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7 8 5 ¬- 7 
› ¬ ༩ ྨ / ;'་ ;, ¢ 7 རེ © རོ 
ོ 13 སཱ་བས་ ངེ་བོ་དཔལ་ལཱན་བླ་མ་དང། །སྣབས་མཆེག་སང་ ; བས་མགཀེཊ་བབའ་བ་ ལ་ཁའ་འགྲོའིརོལ་ ཤཿ 
: ©! /) [ལཨི་བའི་ལེགས་སུ་ཀྱྱར་ཅིག །སྣྱབས་ག ལན་པྭ་ཧཱ་ད ཧེ ཙོ བཅསལ། གི ལ་བདག་ནྲི་གས་པས་སྩབསྤ་ས་མརི། །རྣ་མ 
མཆེགཏ་གྲནུགས་དཟང་བ། །ཡསྤྱ་ར་མཚོགསེ་རྩིྲ་ཡུན་ །ཟྲགས་པ་འདྡཾག་རྟེན་གསུམན་ཝཱཀླ་ཡྲེ་གླ །མཉོུབོ་མཆོག་རྒྱ ལ་ཡ སུ་དྷཾ ཟི ོསརདགནི་སབས་ལསབ  ུ་བ་་ 
གསུམརྒྱལ་བའྲཱི་ཀྲླ་ཅལ་ལོ། རྒྱ་གརྣ་འཕགས་ཡུལ་རྒྱ་། ནོའླ་གྱིད་ནད་ཉེས། །ཡི་གེ་ཡིང བྭ་སཱན་ „ །དེད་དབནརྔོས་ཀ་ ནྭ་ལན་རིན་བར། རི བྲ ་ཤབས་ལ་ཕག་འཚལ་ཁ། །དློ་ཀོས་ཁང་བ 









ནཾ ` །བཟང་ང བའི་འིཔཉ་ལས་གཏུའ་བྱའི་རྭབ བུལ་དུ་ཤཱར། །ཀླུགས་ངའའོད་ཟེ་འཛུམ་གླང་བྱིགས་༤ྲུད་འཛྲཾ། གྲྭ་འཚལ། །ཚོགས་གཞིས་ཤར་ཁཁྱ་རེ་ལ་སྲ་འབོའ་ཕགས་ཤི། 
བཙད །ཐུབ་བསུན་པད་ཚལ་བ་ཡུས༔ ས་ར། 





།ཤེས་རབ་བཟང་ལཞབས་ལྭ་བག་འཚུལ་ལ་ འའྱུ་དུད་བསུར་བཅི་ཁདའའའགཆིསཀིད། བེ་བརྒ་སང་གྲས་སྱརནཡིས་མངས། ྲད་ 





༧ ཞབྲས་ལ་ཕྲ་བ་འཚལ་ལ། །རྣམ་དྲག་བྱསབ་ ལ་གླཱ་ཨམ མ་བྱི་ནེར་ཁྱ་ས་ཕྱག །མངོ་སྭགས་མྔ་སུསྤའི་མེད་ ཀགས་ཀྱས་མཁྲན། = དདུལ་བ་འཇིན་ལ་མཚུངས་མད་ སའ་༢ེ །དཔུལ་ ཟླུག 
དད་འྲི་། „ རམ་བགོ་ཤིཧྲཱ་ཤི་ཁམ་བརང་འ་ བཏོན ། མས་ཐར་འི་རབོལ་འགེའ པོཡ། རེན་ཆེན་བདེ་ཡེགས་ ཏརཡ་བྱུགུ། རྨ །འཇ་མྭ་ཏ་ངྲ་ཀྲིང་བཤི་ཀུན་ མཆག ངཿ 
དཀར་དཀར་རེ་ཡི་དགེ་བ འཇོར། །འྭབྲ་བྱཏང ་བཏུད་འདྲོར་གྲ་དུམ་འདིཌ་ ཆེ་དབང་དཔལ་བ་ཡི། །དྲཊུ་དཱཾ་ག་ཿ ཧིབུ་ོདྷན་དསས། །མེརག ང་དངྱ་ཧད། ་ རྗེ་ཡི 

,བསཔ་བ་དང། །རུང་རེའི་སིག་བསྟིབ2 མས་སྩདས་ཏྲི་བདང། །ཁྲམས་གསུམ་འགགོ་བྲལས་བདྲེ་བྲོར་ད། །དཔྨ་རྩོས་ཁད་ཁལབ་ཀས་ཕལ ཏ་རྡ་བདི་བཞེངས། །མངའས་ སཱ ལཱན་འབྲལ་ མེ་ཡས། །ཡའོ་ 







ལོ > ˆ ཏེ །མཆིད་གཞནབ་ད )ཆོ།་བས་པའཙུང་ །། །གཞན་ཡངཱ་ སསང ཚོ་ ཞེདོ་ལ། ་ འའང་རུནཊ་རལ་དུའི ག་གང ཛད་པའི་དབེན་པེ་འཛོམ་པ་གཉིས། །དེའི་ཌྲེ། 


ཡུ 
#$ ཇི ོད ཐྲས། ཧའོ 


།ཤ3ཀྱཿཡེགས་པ་བསད་ནམས་བལ་འབར་ང་ 
གི 


` ཏྲུ ཧ་ས ར་ དགནས་མྲཾ ། ལོ རྗ 
རེ དྲ འོ ཧུ ྷ གྲི ¦ ་ མཅགྱ་རལ་མཚན་འནུངཔ ོ : ཀློར ས་གསུམ འཇིག ཡོར 
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£ ་་⁄་ > ± སྣ 
ཚི 22 ༩ ༢ 


ཁཛ་ཀག་ ལས་ད །པབཤ་གཉི་གཏ་་དདི་ས ངི 
སུ་བས་ག་བ་དང། ཡི་ཤེས་སུད་བདྫོདས། ཧོ འགུབ ་ ༠ 
ཐུ་དུྲ་ཐན་བདེ་སབདདབད དཔད ་ 
















སངསྐྱརས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁཾར་ ད་ཡ་མངོན་པའ་སས་པའྲ་བ་ད་དང་། སངསྱ་ཆས་དྲས་བའྲ་ཕུགས་དུ་ལ་མངོན་པར་ 
སཱབཀྱབ དངུ སབསྨ་ཆ སྒ་རསྦ་རོད་ རྔ རྗཾ་ས་སུ་བསས་ང པ་དང་འ དསྩ་རས་ཅི་གནས་ཅི་གཏྱ་རུད་པ་དྲེ་རཾསྲ་དན་པ་དང། 

སངསྤྱ་ཆས་ཀྱི་ཆུལ་རཾགས་བྲད་བ་བད བདེ་ཁོངདུ་རུད་པད་དུབ་དད། སངས་རས སཀན་མ་འདལྔ་རསས་ག་བདབ 
བཟེད་ཅིང་གྲརས་ལུགསིལཱ ངོས་ར་མཆོའ་གངན་བདང་། དགསྭངྱ་རམཆོའི་སཱུན་གནདེར་ཕིན་ནས། དག 


སྙང་རྒྱནཚོའསཱོཾན གྱིརྐང་པ་གཉེས་ཡསྭཱཾ་བོས་ པོས་ཝག་འཚལ་ལོ། ངོས་ག ྲ 








` ༄༅༅། ; བསནབསནསདགྱེག་མཚོ་ ནུ འདུགས ྲལ་མོ་ུར་ནསའདི་དསུས་པེ། 
༅ ཆར ཾྩཾཾིཾདརྩར&  བཱན་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་རྐྱམཚོལ་འཛུག་ 
ཤཱ པརའཆལན། ཇི་ལྟརངྲརཱབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་འཇྲིག་ ེན་གྱི་རྒྱུདལས་ཕྱིར་ལྡེགཏིང་དེབ བཞན་གཤེགས་པའི་རིགས་སུ་འགྲུབ་བར་ 0 
བ་འབད ལཁཾར་པའྱི་ཆུམཚོལས་དལ་ཞིང་ཐམས་ཅད་མྱའན་པའྱ་ར་མཆོར་འཇུག་ པ་རའྱ་གུར་བ་དད། ཀིས་པ་སོ་སཾའི་སཱཾ་ , 
2: འའི་མལྱསནདུ་འབགས་པརབྱ་རཞིངདེ་བཞིན་གེགསྐའི་རིགས་ས་འཐབ་པར་འྱརབདུ ལ་འདས འའ 
ྱག་རཞིངྱ་ངཆུབསེམས་དབའི་སྤེདབ 11 བྲེ ཤུ ཿཤཱརཧཿྷྦཱཿིཿཀཾི 










༨ ༤ 2 ༥ ༡༩༤ ༧ '*? = "༧ *ཿ ༣ ཛཾ 
བདརབ་སེསས།དཔའི་སཱིད་པ་དད། སཱན་ལམ་རྱི་ལཁརལེར་འཇུག་པར་འགྱར་བ་དང་། བདུདྱ་ དྱཀིལ་ལ་ཁརཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་འཇོམ་ཞིང་ 
༤ ༥ ༨༩ ༡༩༡ ༤༠༢༨ ༢༡༡༡” "- འེར ི་ོ ༩ ༢༤༢ ༤ ཁི རཾ ༩ ་‹ 
སངས་རྱས་ཀྱི་དཀྱིལ་ལཁེརཤྱུདྲབ་ཐམས་ཅད་རགུཏུ་སན་པ་དང། སད་ པའྱ་རྒྱ་མཚོ་ཡེངཾས་སུ་སྙེམས་ཤིང་སྙིང་དཆན་པོའྱི་རྱ་མཚོན་མྤའཕེལ་བར་ 


ཾོ ༦ ༦ > ༈ ° ༢ ངེ - | རྩ ཅའ. ༩ོ ཀྱུ 
ཤེ ད་པ་དང། མི་ཁེམ་བདང་དན་སང་དང་ངན་འགྲོ་དང། ལོག་པར་ལུང་བཐམས་ཉད་ཀྱི་སྣཾགཅདཅིང་མཁྲེརཾས དང། མཱ་དནའདས་པའ་སྭོ་ 


འཟེད་པ་དད ཁས་གསུས་ཀྱི་གྲོང་ེརྱསི་སྒརྣཾམ་པར་གཉད་ཅིང་ཐམས་ཅད་མཉན་ཤིད་ཀི་ཕབང་གི་སྣེནྣམ་པར་ྱེད་པ་དད། ཡེ་ 
བདྲ་བམས་ཅད་ཀྱི་སེད་བརྣམ་པར་སཱོང་ཞེར་ 
ས་པ་དའད། ཾ 

_ ངོ་ཡང་དག་པརྣ་ཐགས་བའྱི་འངརུའཏ 


'¡ 


ར ༧༩ 
ས་བསྙེད་པ་ལེགས་སེ་ལགས་སོ། །རགས 
རྲེ ཝཱ £ ˆ ; 





༣༤ 


འགྲོ་བཟམས་ཉདབསྡུ་བའི་སླནོ་ལམ་ཡངས་སུ་སྙེད་པར་འགྱུར་བ་མ་འཚལ་ཏོ།  །དགཏ་ 
༨༨༥ དྲགྲ་སྲདྨརསསོའི་བཱནྱསིས་ཚོད་དཔེན་གི་བུ་ནརེབཟངས་ལ་འདི་སྒདཅེས་སྨུས་སོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་ཏོད་ཀྱིས་དྭཀར་ཟུན་རེ་ 
ཧཿ ཁྲ བྷ ཁུ  ུདགེ་བའི་ུ་བམཁདཔའི་ས་མས་ཅནནམ་ས་ ་ 







ཅ ཱཾ ྲྲ ་ ཕུང་བཟབ་ཏུཐབ་པ་དང།  ཟབསྭི་མིབ་དོབནཔའ་ཕ་ི་ེི་ ༧ 
„ སཱར་བས་རྦབ་ཏུ་སྣང་བརའགྱ གར་བདང། ུ་ནསྱམོུའིོས་རནབཞོསགས་པདང། ཏྭ རཅཅས་གསུང་ ཇྱུ་ནཾ་༦ད་ཏྲུངང་ 
ངགབའི་ཤིས་གན་ཐགས་ཅུད་བཀུར་བས་ཡངོས་སུ [ཅུངོ་ཡིད་བདད ཡུ་གདུང་སེགོ་ འཔ་སུ་བ་འི་བདད། དངོས་བོདའཛིད་བབགས་ཅད་དང་་པ་ 
_]དང། མཐོན་དམན་མད་བའེས་ལརསམསམཉམ་པ་དང་། ་ རང་བཤི་སསེངྡཞིང་བམས་བརས མས་པ་དཔྲ་ལན་པདང། སིདཔལེས་བདདབསས་ ་ 
༢ ཅདདུགནས་པརའདུནཔ་དང། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའེ་ཡྲུལ་ལ་མངོན་པརམོས་ ་པ་འིསེམས་ཆནྭ་དསས་བར་རུ་ཏུསམས་བསད་ཏུ འདིུར་སེཉུ་ ་ 
ཅནངེམས་ཅད། ཡངས་ སྭུ་སུབ་པའེ་ཐིར རངྡརརན་པྲོ་ སེམས་དང ཞྭཐོ་བྲབམས་ཅད་ལ་ ནོས་པྲ་འནན་ཏན་དྲུ་བའི་ཕིརབུམས་པརུ་ ཆུན 


- ༤ འགྲོ ལོབས གླང ཐ པ་གྱི་ཐུང་ རར: ་གེ་པའརོས་ཐསའ་དནས་བརྡ་རོག་འྱིིན་ཞུ། 
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སུང་བའེཕུང་སྙིངབཅུ་བུ ས་བ སྤི་བ་ པ་ཐསས་ཅདནསྲ་བཟོག་པའི་ཡིར་རགས་ ། 


འེས རྲར་དང། འ རྲཾགས་ བྲབས སཅད་ལྔས་ཡངས་ ས་ད ༤ 
བསེད་པའི་སམས་ང རར། - ཆོསྱཀིདབིངས་ཐམ་ས་འ ཧདྱ་རས་པར་དར་བའྲཔོརྦ་ རན་བངས་ར་ས་དང ནས་མ་ཁའི་དབིངས་ཀུན་ཏུའྲོ་བདྲ་བབའ་ཕྲིརམཐའ 
ྲས་པའེ་སམན་དང། དབཞིནག་ཤགས་པཐམས་ཅངཔབང་ཞང་ནུམ་པརད་པགསཔར་བའིིངྦི་བད་པའསདས་ར དུས་གསུམ་གྱི་དམེགས་ 
ཕམ་ཡུས་པང་ ཡཤེསྦ་ཀྱསྱ་ཧས་པར་གང་བའི་ཕྲིདནམ་པར་དག་པའིསམས་དང། „ བསུས་དྲ་མན་པའུ་ཡེ་ཤེས སེམས་ཀུངྷ་སུ་བུར་ ཆལ 
གསཀ་བུཁབསྲིབགནཌལངས་ླིའདལྱོ་ཉིས་ུཅན ཆོཆེན་པ་འདོལ་དམེགས་ ཏམངནོཏུབས་ནས་འདི་ལར་ ། 


འགྱདའཾ། 
རྒྱ ནོ རཉི་ཛད་ཨདཔ་འ དཔ འབངའ་ ཤྲཾཨ་གིད་ཅིད་དངས་ ་ ཟབ་ཅིང་གཏིག་དཔ་གདོཀའབ་དད། 





༄༅། །པགས་ཀྐྱེས་ ལ་ག ཕ་དང། རིན་པ་ཆའི་འྱབུང་གནས་དུམས་རམ་པར་རྒྱན་པ་དང། ཚུའི་ཕུར་བཉད་མེད་པ་དང། ཁདོག་ 
རཾ ད་བརབཞངངས་སྱས་ལ་ ཁབ་པ་དང། ཤུང་པོ་མྔའའ་ཡས་ པའེ་གནས་སྲུ་འགགུརབ་དང། ༥ ཧགྲ་རགས་མང་བོ་ཚོགས་༡ི་ ཏན་དུ་འགྱར་བདང། ངེ ྷ 
རིགྲགྭ་ྱི་བུ་ ྱེ་བུ་རེལ་ཁ་ ཁ་བོས་འདིས སདབས ས་ 


ཏྲ རའི £; ས་སུ་འཛིན་པ་དང། གངཞིགི་བརྩབ་བྭའྱགུར་བཱ་མེད་པལ རེས་སུ་སེམས་པེ ཤྱེད་ཅིང་གྲནས་ ཏཾ 
 འཇིཀཱ་ རྟེན་ྱི ི་ས་ྱ་མཆོ ན་པ ་ ་པརྩེ་ཧཆིལ་འདི་བས་ཀར་མཚད་ ད་མེད་ལོ། འིད་བསྲ་ཀང་ད་མཚར་དང་ལུན་པ། དྲི ཡདོ་སྭམ་སྭ། ཡུ 

ཿེ འི ལཱར་ཁ་བླཆུལ་བཤིན་དུ་བསབ་ པ་ཡིད་ལ་པྲེད་ ལ་ལ་བྱ་ཏོནོ་པ ཊོོ་པར་གནས་པའྱི་ར་མཚོ་ཆེན་བའི་ལོགགི་གྲཞི་ལས་བད་མཆུན་པོནོརྐུརན་པརི་ འསདཞིལ་བུབ་ུྨ་ཤིཡའ རོ 
ྦ དས་བུཧོ་བ་ར་་དམབ བཡྱེ་དན་དངྭ་ལཱན་པ། འཛོམ་བུའིཆུ་ཀྱུང་གི་གསུར་ལྟར་དྲིམ་མེད་པའི་ལ་མྱ་གཆེན་པོ་ཅནནུས་དང་མྱདུ་ ོད དི ིངབའི་བླར་ྩགིས་ 

སྲ ༨ ན་པ། དེན་བཌིཨ་སཱ་གར་བོའི་ཟེ་བ་ཅན་ རྒྱ་མཚོ་ཅམ་དུ་ཡངས་ཤིང་རྒྱཆེ་བ། ལཱམ་ཡིན་གྱེ་ དབང་ཕྱོར་ ཤ་ཡུ། གཞུང་། འིན་པེ་ཆེ་ཆོགས་བྱར་ . 

བད འདླབྲས་ བདའ གོང་པ། ་ར་བོ་ས། ནམུམ་ཁྲལ་ཝིང་གི་དབང་པྱོར་སཱདྲཕཱག་ 0 ༩ 
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ཟབ 2 >>=: == ངཱ རངའྲེང་པརལོ་པ་རལ་རོང་ར ཅའི. ±$ 2 ཧྭ 
བྱསསཾ་ག་བིརཱནས་མཱ་དོན་པར་འདུད་པ། སཱན་པོའི་དབང་རྱོར་སང་ཝགཟྱུས་ཡུས་འདུད་ཅིང་མངོན་པར་མཆོད་པ། དེ་ཟའི་དབབ་ྱོར་སུང་ཝག་ཟཅུས་རོལ་མེདངྱ་ཀུ་སུཆོགས་ནང 
- ~< ༢༨ ཌི རླ ོ (༢།་༤༩༨།་༡)་༥།༩ ༡ྕ།༡་༤ ༤ ༥ ། ༡ ༡༡23 /- ༡༽?- /༤-) -- / ། 
བས་བསྙདོ་ཅང་མཚཾད་པ། _ ལྕའི་དྭབང་བེྒྱ་སྟེངོ་ཐྲག་བཅུས་ལྷ་ རྫས་བྱེ་མི་ཏོག་དད། _ ཧས དང་ཛིང་བ་དུད་བདུག་སོས་དད་བྱུག་པ་དད། ཕེ་མ་ད་ དངྱ་ཧཱལ་ 
༤ ༡ ༩ :/ ༡ ༡༤7» + -. ¬> ། 
མཚན་དང། ལྔ་བ་དནྱ་སཾ་སཱནྱ་ཐཾཆར་མངན་པར་བབ་བ། ཚངས་པའ་དབང་པ་བྒྱར་སང་ཕག་བྱུས་སཱའབོས་གཏུགས ཕུག་འཚལ་ཞིད་མཆད་པ་གནས་གཅང་མའི་ | 


༽ ° ༤ར 


> ་ ༡༤ † > ༡༤༠༡ ༢ ༈ཾ ༨ འུ © 
རིགསྱུ་ཀི་ལཱབྱར་སུངོ་ཐག་ཐཅུས་ཐལ་མེ་སྩར་ཞེད་ཕྱག་ཀྱབ་དང་། མའ དབང་པེས་འཁིར་ལོ་སྦྱར་བ བྱཧསྭངོ་ཕགཿ འིན་པེཆིབདུནྱ་གིས་བསུ་ཞིང་མངནོ་བར་མཆོད་པ། ༔ཱ 


ུམཚོལུ་རར་རྦགྲརཿས་མཆོད་པར་ངད་ག་བ་བནོན་ུར་བཆ་སུངམའ་གངསདང་རེ་ུངཟགབྱསའདིཟེརྱརན་ཅིསརགཏངས་པ། ནོར་བུ་ན་ 
པཆབསད་ནམསྱ་ཀིས་དག་པ་བྱར་སྲ་བག་བྱཅས་འཁཾརོདུ་འ་ཕབས་པས་འཇེལ་པས་རབཏུ་བརྱན་པ། ནོརབུརིན་པེ་རིནམ་པར་སུང་བ་རྒྱར་ པོ་ཐགཟྱཅས་མ་ཐ་ 

བས་བ ནོརྦོབརན་ཕི་འདམ་འའིནོཡད་ྱབནད་ཝག་ུན་པོད་ཨཱན བ་འཞུང་ ས་དབང་བླནན་པ། འརོདན་བཅོར་ཡིས་བར་་ 
མེད་པར་བྱརྒྱན་པ། ནོདོ་བུདིན་བ་ཆཉེ་མའི་སྙིད་པེ་བྱར་སོངོ་ཕག་ཐྱཅུསྱྱ་རྔ་ཆར་གསལ་བར་བསྡུབ་པནོར་གུ་རིན་བེཆེའབར་བ་བརྒྱ་སྙོ 


པ། ནབདིན་ཐཆ་ཡིད་བཞིན་གྱི་རྒལ་པ་བརྒྱ་སྟེང་ཕྲག་བུུས་མི་ཟད་པའི་རྒྱན་དང་འོད་འ ཤརྱཀས་བྱུང་སྣ། 


ུ རྔ ༩22 
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ཁེ ཛོ ༩ རི = 
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£ ༄༅། ༡ །འཐིག་རྟེན་ལས་ ཡདས་པའི་དགེ་བའི་ཆ་བལས་བྱང་བའོ། ཀྱ དྲ སས གས་ཐམས 
ཤཱ ལར་དམིགསྲ་ས་ >  འེསཿའཏུང་གོ །ཞེན་པི་རྲམ་མེའ ད་པའེ་ལསྭ་ཏྱཱ་བུངབའོ། །ཏེནམི ། ཞེན་མེངས་བམེད་པོའཆོས་ཀྱི་ཚུལ་རྱིསབརྐྱན 
སུ ལའོ།  གསཱིཡམ་ལྭ་བུའ་ འཆས་ཞིང་ཀས་ཡེངསསྲུ་བ བང་བལོ། །མདན་པ་པའངྲ་ཟ་བཟིད་བའཆོས ཀྱི་ཆུལབྱིས་རྒྱས་བཏབ་པའྲོ། །ཆགས་པ་མདབའིཆོས་ྱི་ཚུལདང་ 32 
: ལཱན་པའོ། །ཧཾརྒས་ཀྱི་ ཀྱི་ཁམས་ཀུནཏུཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་རྒས་པར་འགེངས་པའོ། ༥སངསྦ་རྱས་ཀྱི་ཕུལ་བྡེད་པ་དང་མཐུན་པ ཕྲས་དེའི་དམ་པ་དང་ ཡོ་ཏན་དང་དྭང་ ཊྱིསདད་ ® 
༢ འགདང་རན་ི་བཝར་པུན་པརའི་བསལ་ །ལ་པ་བྱར་གདྲ་གངས་མེད་པ་ཡུང་ཁང་དུདད་བརསིནུས་ཏེ། བད་མཆེན་ བདི་ཡུདབིག་ཤིགས་པཞིགི་དྲེོ། ¡| ༢ 
། 6 སྲ ཟབ 
ཌཱ ཁ་ ་ 











ཤཱ བི །ནཾབཞིན་གཤེགས་པའི་སྒ་དེ་ཡའེ ས་བཟུངནས་སྙིད་བའྱི་ཚུ་མེའི་བརྩགི་མཐའླ་ཀུསྭ་པུར་ས ཞུནགྲཤགས་ 
གྱི་རྒྱན་བསམ་བྱིས་མི་ གླ © ི་ོ བ་དང འོདཀྱི་ ལ་ལབཾརྩོ རྒྱ ས་བཅོ = 









ཅུན་སྦམ་ཆོགས་པ་བསམ་རྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དང། དཔའ་པད་བཟང་པེའ བླསུ་ཆོགས་བསམ་རྱེས་མི་ཁྱའྲལ་དྲང། སངསྤྱརཆས་ཀྱ་ཁུ་མཚོགྲ་ཀྲསླབུདབ། ཟེ 
མཆནཛུཨུ ཤུ ཤབ ི་རམ།༩༦) པའི འོ ཙྩག་ལྟརམི་མཐེང £ £ 






རྩ ུ་ར་བ་པཟསྙྷ་ཟིས་ཨི་ཁབ་པ་དག བའ ་ 








ལབ་པ་དདང། ཨཝཀས་ཡངས་པ་བསམ་གིས་མི་ཁུབབ་ཡུང་མཐོངར། །སངས་ སྭཀི་གསུང་ཀྱི་ཧན་བདས་སྱི་སི་ཁབ་པ་ གཾ ེིཉ༨ རད. ། 
ཙུ བ་བ དབབསཆན་མད་པ་བས་ས་ིས་མི་ཁུབ་པ་དང ས་ལ༦་ེཀེཀོོི་ སྲ | 
ཇིག་པའི་སེབས་མངོན་པདབ བ་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཡང་རྡེས་སུ་ཤེས་སཾ། ཧཱཿ ྲ བ་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་པ་ཡང་ ® 
རྗེས་སུ་དྲནའོ། །མའོན་པའ ཐཱགས་པརྦ་བར་ཆུབ་སུམས་དཔའི་ནམ་པར་འཕུལ་པ་བསམ་ཁྱིས་མི་ཁུབབ་ཡང་མཐེང་ ༈ོ 9 སཿ 
གྱེས་མེ་ཁྱབ་པ་དང། ཡངས་སྲུ་སཱོན་བནམ་པན་དམགས་པའུ་གནས་དད། རྒྱན་བསམ་རྩེས་མ་།ྱབཔ་ཡང་མཁྲེས་སྲེ། ཱུ །གཡས་གཡནཀི ཚད་མེད་པ་བསུམ་གྱིས་ ཁི 
ཤིསསི་འུབབ་དང། མངས གོ ་འཐར་ཨྱསི་ཁབཔ་ཡདས་འུགབལ་ཡང་མཐའངརོ། །དབཞིན་གཤེགས་པུནས་ཀརངང་ གཡིད 
བའི་མགོཝལ་ ཤྱུགསནས། ཆོསྦ་ཉྱིནམ་གདས་ཀུན་མིགཉེས་བ་བདེ་བཞིན་གཤེགས་བྲ་བམས་ཅདྲ་ཏྲིཿཡལ། བུངཆུབ་སེམས་དཔའི་དདཔུ་རབ་དབདད་ཡེད། 


ཉི་དཔངས་ཀྱི་གཞིདང།- རྣམ་པ་ཐདད་པ་ཐམསུ་ཉདརའ་ ཆསྔ་བམུད་ཁི་ྲིཡལརི་ལ་ཡང་དགཔརགཞིལཞིངསུངབད ཆཨ ་ 
ཉྱི་དདྲངས་ཀྱི་གེ་ཞི་དང།. རྣམ་བ་ཐདད་པ་ཐམས་ཉདརལྟཏསུང་བ། ༠ ས ཁ་ཡུཊ་ ༨ ལ་ཡང་དགཔརགཞིལ་ཞིང་སྙུང་ང རར པཿ 
འཁངདང། ། ་བམས་ཅདྱ་ནམ་པརདག་པར་ཡངོས་སུ་ཧཱངབ་པས་ཀི་རོལཔའེ་ད་ིལ་འ ཐམསཿདྷ་ནམ་པར་ཐིར་བ། ་ ཿ ས་པོའེ་དཀྱིལ་འ རཾ རར 









` ༄༅། ༈; །།ཐམས་ཅད་རབཏུ་འཟྦིམོས་བ། སེམས་ཅནྷ་གི་ཁམས་ཏྭཐམས་ཅད་ཤིན་ཏུཚེམ་པརྱ་ཾད་ག སམས་ཉུན་ཐམས་༠དཀི་སམསྭ་ཀྱི་ཐིབས་པ་རབཏུ་ 
སྣུང་བརྱད་པ། སེམས་ཅད་ཐམས་ཉདྱཀི་བསམ་པྲ་རྲི་ལྭ་བ་བཞིན་དུ་ནམ་པརདམིགས་པ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདི་དངང་པའི་འཁྲད་ལྡའྱི་རྒྱད་དད། མཐུ་སུད་བརདྲེད་ 
„ རྔ་ཡངདག་བ་རབསུན་ཀེ། ཁབྱེསྱ་ཀང་མིགགི་ཆས་ཀྱ་ནམ་གངས་དླེའངས་ས། །གཟུངངོསལ་ལེབསམས་སོདི་ལུར་བཟུངབདེལང་ གྱས 
ྦ ཕུད་བཅམ་དང། གུའི་ཐུང་བེའི་རབ་རའྱི་ཧྱལ་པཅོ་པ་ཟད་པརྒྱ་གུརྱ་ཀངཆོས་ཀླནཱས་གངས་དེལས། ཡཐུརརེདང་སྨེརངེདད་རཱོས་ཀྱི་ཚུལ་དྲེརེ་དད། རྦ སརྐུ་ 
_ 4 བརལཱ་བརརེལས་ཀུང་ཟེད་པ་འཁ། འགྲིབ་པ་འམ། དཔ སྤབ་ུག་པ་པས། བཅུ་བ འེ བབ ་ ཁུ 
ཆང གྲིས་ལྭའྲཅུ་གཉིས་ཚད་པརཆོསྱ་ཀྤིརྲ་གངས་ཀུན་ནས་མིགཅེས་པ་བའདེལ་ཤི་མཅིག་ཡངཐོས་བའཛཾན་པའ་གཟུངས་འདས་དའས་་་ ་ ག་་་ 
༣ ¡གས་སབས ེ་ག་དབ་ཞིགཁ་གས་པ། ྒ སིགས ཨབས ྦ 
༡ རྨ་འིགལ་འག་བར་འཇུག་བ། །ཨ་ལྷརམ་པུརང་ད་རེས་སུ་ཏོག་པར་བེདཔའི་གཟུངས་ོ་འདོ་སངབས་ལྲ་གངས་མིད་པཤིག་ནུ་པརབླམས ལག་གི 
ྱས་ས། །ཁ་ཟིའྡརིད་དཔལན་བའི་གཟུངས་ཀྱ་འོདསང་བས་ལེའ་གངས་མོད་བཞིག་ཡངས་སླུཌ་ས་སི། 3 བབུུ་ི་་་་ 
༧ 1 277 52 ༡  : ° ྙ# ཨཿ ཱ ཱ 61 =: ° 23: ° 
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5 54 ༣༤: རྤ ཱ 
ཱུ ! ༢ 53÷ ཤུ ཀུ 
3,272: 'ུ ༅>* ༧ 
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སྱ 
"5 ཆས 





རྫ 


“ ་ཅི་དང་ ་མི་འམ་ཉོའི་དབངཔ་འླུས། 
 ཞོངས་ཀད་རུང་སེ། དེདག་ ནདརབཞིན་ག་ཤེགས་པར 


£ 






པ་རབསུབས་སེ ལྱ་ཟིས་གཟུངས་ཀྱི་འོད་ དསཁྱའ་གངས་མེདཔ་ཞིག པར་བཤད པད ། := 
གངས། ག་གོ ཀློ ཟུར་དུ ཐང་ལས་ལེའུ་གངས་མེ་དཔ་ཞིག་ཤེན་ཏུ ག་ས་ས ་ ི ཅི རྦ 
ཅེཝ༠་ གངས་མེད་པ་ཤིག་ཡངས་སུ་ སུ་ཀེདོ་དོ། །ཁཁིའི་དཱང་དུ་༢ར་ལོགས་འ སྨནས། ཨདང་༨ ི་དབུང་བདག་ ླུཀླའ་འབངབརུང། ཐ་་ གནེད་ ༧ 
འི་མི སུབ དེ དབ་དངའིམིདབད་བའམ། ལཱཾམ་ ཡིན་དང་ལཱ་མ་ཡིནྩགཾ་དབང་པ་འབ། ནས་མཁའ་ཝིང་དངནས་མཁའི་ལཱིང་གི་དབང་པོ་འམ། ཡའུ 
ཱ 'ཤཱེ་འ ཉྱེ་ཆྲེན་པེའི་དབང་པ་འམ།  མི་དུང་མིའི་དབང་པུ་འམ། ་ར་ གྲག 
ས་སསང ས་གས ནས་པ ་ྭ 










33 
རཿ ` 














བླ $ 
རྫསིིིིཾིཾི 
ཤ་པ །རྣམྨ་པར་ ལེ སས ར་རི དན་པ 

ལ་ཇྲི་ལྟ་བ་བ བཞི ཏུཏ ཚྭ 





7 ༄༅། ཧ །འི་ཕྱིགསུ་ནས་སེམས་ཅན་སུ་འརོསྱ་ཀར་རུང་སྭེ་ཀུན་ལ་ཡང་ས་མ་བཤིན་ནོ། །རེགསྱ་ཀྱི་བུ་དེ་ལྭ། མཁོ་བསྐནཾ་ཆེས་ཀྱི་དམྲ་གངས་ཏིག་གཅིག་ 

_ ཤིས་པར་ཟདནས། ཤཆུཐ་སམྲས་དབའ་གིནོ་ལམ་ཡངས་སུ་དག་པ་དང་ལཱན་བས་བྱདཆུབསམས་དཔའ་སྤེད་པྱ་རྣ་མཚཆོཐམས་ཉད་ལ་འྲཤུགས་པ་དང། བསྙལ་ 

# པ་ཐམས་ཅདདུགནས་པ ཤ་མོ་ཆད་པའི་ རྭ་སོན་ལམྱ་རྐམཆྲོཐམས་ཅད་ལྔ་ཤུགས་པ་དད། བསམ་པ་རི་ལཱ་བ་བཞིནདུ་རཾས་སུ་འཟད་བརྡ་བོའི་ཡིར་སེམས་ཧནྱ་ཧས་ཆྔོའམམས་ ་ 

„ ཅདལ་ཤུགས་པ་དང། གབས་བྲའེ་ཡེ་ སཆགས་པ་མད་པའི་སུང་བ་མིདས་སུ་བསྐྱད་པའི་ཕི་དབགྲོ་བ་ཐམས་ཧད་ཏུ་སེམས་རྒམཚོལ་ཤུགས་པ་དང་། ཡངས 
སྙིན་པརཀྱ་བ་དང། གདུལ་བའེ་དུས་ལས་སི་འདའ་བརྩ་བཞི་ཕར། ་ སེམས་ཧུན་ཐུམསཅདྲ་ཀི་དབང་པྱེ་ནམཆོལཞུགས་པ་དང། ཞཾད་ཐུམས་ཅདནམ་པད་ ་ 

དགུ་པརྦ་ཀ་བའེ་སཱན་ལས་མདོན་ཏྭ་སབ་པསིངྱ་ཧ་མཚོཐཱསསྭ་ུད་ལྱ་ཤུགས་པ་དང། ངེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་མཚོད་ཅིང་རིམ་འགྲེ་ངད་པའི་ནུབས་ཀྱིས་སངསྐྱ་སརྒྱ་ 

ཧཱཾ མཆོཐམས་ཅད་ལཞུགས་པ་དང། ཡ་ཤེས་རྣམ་པར་རིག་ཕྲའི་རམཚེཐམས་ཉདལྔ་ཤུགས་པ་དང། ནན་ཏན་དང་ལན་བས་ཡོན་ཏན་རྒྱསཆོ་ཐས་སཅད་ལ་བླངད་པ། ཐསས་ 

3 ད་ རང་ས རི རི་བོང་དང ༅: -=ང་ བེ ངི རཿ ནས་རེ་ ངཿ 
་ེ་མམོ་རབླམང་པའ ང་མོས དལ་ཞུས་པ་ས་འི པ་དག ¡8 ༣ 

_མཅྱཐཱ་དནས་དབགཚདུདུགཐྱཿ་ཤདས་བའི་ལཱོོགས་ཀི་གནས་འདི་ཏིཀླན་ཝང་ཀའི་གནསྦྱརགུཚོའརོགསཞོས་བྱབ་ཡདོད། །དེནམ་དགེནཤིནུ་བཏག་བཤི། 
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བ་བ་འྭདག་གིས། རའྲ་དུདདུ་སངོལ་ ཕཉདབབཅུང་སམསད ཡསྭ་བུངུཆུབ་སེམས་དབའི་སདབ་ཡུངོས་སུུ་བ བད་བིས་ཤིག། རེདས་ཆངདབའྱ་ི་བནང 
རས །ཉོས་དགེ སཱངྱཾ་ཧྒམ ་ གསལ སཱི་བེས་ཕག་འཚལ་ པཏེ། ངགེ་སཱཾང་ངྱམ འི་ེསཔལ ད གཡས་བ་གས སར་དསཔ།་ ཡང 
དང་ཡད་ ་ལུས་ཏེ། ག་ད ག་གིདདནས་སུང་ར ངོ །ད་ནས་ཚང་དབནྱ་གི་དུ་ན བཟངས་དབ བའི་བཤེས་གུ་་གིགདས་དུག་དདགད་ནྲགགའིིས་་སྲག་་ ` 
རླ ཉད་ཡངྡ་རོསསྲུ་རུན་པར་འུདར། དཾ་བཤིན་གཤེགས པའྲི་ནམབཔཟླུལ་པདཡང་ཇསྭསུ་བསམ་མདང་ཆོས་ཀཚོག་དངའི ཡི་གེའི་ནཱན་ད་དགྲ་ཀང་ཡངས་སུ་བཟུང་བ་དུང། 
” རྩེསྭ་ཀ ཀིསྣརྒྱམཚོ་འུ་ཆུལ་དེ་དག་ ༧པད་འབྲུག་པར་ཀུབ་དད། ཆེསྭ་ཀྱི་ཚུལ་དེ་ལ་ ཡང་ནམ་པར་བལ་བ་དང། ཆས་ཀྱི་ལེའུ་ ལུ་དངྱ་གང་གྲི་ཛུལ་དེ་དགུ་ལ་ཡུངཀུ་། ༢ 
བདད། ཆོསཅི་ནཔ་མཁའ་དེ་ལ་ཡར་དག་བུར་གཞིལ་བརྩ་་བདང། ཆེསྦི་དྱཀིལལ་ཁོརའེ་ཡརྡ་རེས་སུ སུ་སྩང་བརྱ་བ་དང། ཆསེ་དིན་བཅིའི་གླིང་ 
སསས་ཤིང་མཐརྱ་ཟཾས ཀའེ་གནསྤྱ་ཆ་མཆོའ་དགས་ཞེས་བྱབ ་གན་བདེདྱ་ཕཾནནས། དགེ་སཱེ་ ཏན་བུ་ཨང་འབར་དུགུའ་ཞིང་རང་གསད་ རུས་གོ་ 
ཧཱ་ལཱཾ་ཕྱོགས་དང། དུད་ 5 ག་བ བ་ས དང། ཤར་ལའ་ཕོགས་མཚམས་དད། ིུ་ལུགས་པ ཡསད 
རག ཡང་གེསང་ཤིན་ཏ་བཏན་པ་ཐདཁར་དགའ་ག་ཀུན་ཏས་པོ་དག། ཀཀ ་ ༡འྩི་ཨ ར་ 



































@-་ 


[ 

` 
¡ 
ལ 


ཟཝ 


| 


ནམ་མཁའ་རེལ་ བད་མྱཀ 
རེ ཡ་མོ་སཱད་ཏ། 








ˆ ནམ་མཁའའརལ་༨ི 7 འརྟན་པཱ་ལྭ་བམས་པའི་མཐུ་ ཕར་འཁོརོ་བརས 

༣༨ ་མི་ཁཱབ་ཐ་དགྭ་ཀ ཀང་ནས་ མཁ་དྲལཿ ་དགེ་སརོ་ཤིན་ཏུ་བཏན་ ག་འ ད་ བརྒྱནད 
' རྱར་སུང་བསམ་བཾ་མི་ཁུབ་པ་དགྱ་ཀང་ནམ་མཁའ་དེལྲ་ཐལ་མེ་སྤར་ཅིང་དགའ་བརང། ཡིད ཆིག་གྱ་རྱུད་ཀྱིས་བསུནཱ་པརབ་ཏུ་བརྗོད་པ་མཁྲང་འོ། ། 
གནས་གཅང་མཊ་ལཱ་ ཧ་ཀྒྱར བངབསས་བྱིས་མི་ཁྱ ཁྱཐ་བ ཡུང་ མཁའ་དེ་ལ་དགེ་ ཅང འི་ཏུཏན་པལ་མཆེད་ངའི་པ ཕན་ ཐར་ཅིང་གཞལ་མེད་ཁངན་གནས་པརས.ལང་ 
ཐ་ དེ་ནས་ཚོང་དབནྱ་བོ་བུནརོ་བཟངས་ཀྱིས། དགེ་སརཤི༽་ཏུབཏྟན་བ་དེ་ལརནམ་མཁང་ ཞུ བདོག འོ དགའ་རངས་ཏེར་གུ་ཞིང་ནམས་བད་ 
ལ་རམ་ིད་བདེ་བ་བསུདགསདབེ་ཞུ་ ང་ཤིནཏུཿཊྟན་པ་ལ་ཐལ་མ་སྙུར་ཏེ་ཕྱག་འཚལནས་འདྲི་སྐད་ཅེས་སྲུས་སེ། །འ་ཕ་གས་པ་བདག་གིསྣ་བན་མེད་པ་ཡུང་དག་པར་ ` 
རྡགཾས་པའི་ཀྱང་ཆུབ་ཏསེམས་བཅྩདན། དེ་ལྟར་བྱདྲ་ཆུབ་སེམས་ དཔམ་སངས་རྱས་ཀྱི་ངོས་བཅལ་བར་བྱསི་བ ་དང། ཇི་ལཱར་ཧཱདནུབ་སེམས་དཔའེ་སངས་རྒྱུས་ ` 
ཀྱི་ཆོས་ཡདོས་ཨུ་རྟུན་བརཁཁྱིང བ་དང། །རི་ལར་ཤྲངཆུབ་སེམས་དཔྲས་སངས་རྒསཀཆོས་ །རྲི 'སུར་བྲང་ནུབ་སེམས་དཔས་སངྱསྦརསྱ་ཀྱི་རོས་ཀྱི་ ; 
„ རྡེད སུ་ཐུཧུཧུཾ ཧཾ། ཏབ ་ཝ་༦་་ཨ་འཆད་པ་ ཁྲ བརབྱསི་བ་དང། རརོ་ རླ 
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༼ཾླ 2 


རུ ་དཔས་སརས་རླས་ཀི་ཆེས་ནམ་པར་དགརར་བྱའི་ ཁྱབཐདའག་ ཇི་སར་ལ་བསེམས་དཔྲས། 
 སུདྱྱ་རསཀིཆས་ཡདས་སུར བརའྱ་ི་བ་དང། རྲི སམས་དཔ དཔས་སྲངསྤ་རྒསཀྱིཆོས་ཁང་དུཆུད་པར་བྱགི་བརམ་འཚལ་ཏེ།༤ འཕགས་པནི་ 
£" ” སེམས་དབབ་རམས་ མ་གད་ དགདངྡརསས་བསན་བརསངོ་ །ཞེས་བདག་གོས་ཐི ཐས་ནསཾ།་ འཕགས་པ རྷི་ལརནྭ་ཏུང་ཧཱབ་སེམས་དཔས་སངསྦ་རྱས་ཀྱི་ཆོས་ 
རྨ་ ༢ ཡང་དྭག་པ་ད་རལཱ་བབཞིན་དུ་སྒོལ་བར་སི་འགྱུར་བའི་སྨད་དུ་སངསརྒྱས་མཁྲེད་བ་དང་མི་འབྲལ་བདྲང། བདྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐསསཿདྱཀི་ 
ཏཱཾདགེབ ཡི་བདག བའེསདད་བངརུབ་སིམསུ་དབའ་མཐད་བདེངསི་འྲབལ་བདད། ཡེ་ཤེས རྟོགཾས་རྱར་བའེ་སུད་དུ་སངས་རས་ ཀྱི་ཆོས་དང་མི་འཟལ་འ (༥ 
ད། ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་དྱཾསོདོ དོན་ཡུའོས་སུ་ཐབ་པར་བྱྱི་བའི་སཱད་དུ ངྱ་རུབ་སེམས་དཔའི་སྙོན་ལམུ་ཐམས་ཉུད་དང་མེ་འབུལ་བདུད། བྷ : 
ུ  སུབས་ཡུངས  མི་ག་བརབྱི་པའྱི་སུཆབསླམསདབའིསུདཔད མི་འབྲལ་བདང། ུ་ ཨིབསས་འཕུསད་ ཡུ 
བའི་སཱདདུ། ས རག ཞིབ་པར ང་ཁ འབྲལ་བརོང། ཞིནགཡེགས། སས་བ ནྣ ནཿ ཛི 










།བཐངོས་ གཊརུཡིབ་ད། ', །ི་ར 

















འདྱུས་བྱས་ཀི་ གནས་དད་མི་བྲ་བལ་བ་དང། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐུམས་ཅདྱཀྱི་ཆས་ི་ཡངས་སུ་ ས་སུ་གཟུང་འའ ཱེ ༩ 


གེ་ལུས་ཀྱ་ཉམས་སུ་མངོབར་བྱས་བཞི་སྤད དྲདུ། འདུ 

ར་བདང་ལུ་བདུད། ཨུགྱསཿཆུཿ ག་་ཤེས།ཁོ་དྲུ་དུང་ཅིང་རེས་སུ་འབང་བར་བྱས་བའི་སྲུད་ སཱད་དུ། ད་ས 
ད་ཅེས །སུས་པ་དང། དགྭེསྭཾད་ ཤཤཾན་ཏ་བརྟན་ང ལས་ཚད་དཔེའ་ཁ་བུན་རོབ་བངས་ལ་འདྲིན།དཅེས། སྣས དེལཱབུདྱིས་བུནམདཔ་ཡ ཊྲ 
དགི་ཆོས་རིསབ བསབ གསུ་སེཾ། །རིགས་ཀྱི་བུ (¿ 


གནདུགསེལ། 
རྫགཾས་ལའི་ཀྱང །ས ལ་ལ སདྭྦུ་རྭསྲ་ཀྱི་ཆེས་དང་ཐུམསུད་མེན་ ཕའི་ཆེས་དང་ 
རྩི གས་བ་མེད་ བའི་སྒ་ཐྲ་སྭཾ བོ་སྭེ། རིགས་ཀྱིབྱུ་བྲད་དུག་སེམས་དཔའེ་ ཨ་པར་ཐར་པ་ 1 ་ རླ 
ནས་རྡཾསས་འདྲད་ཤཾར་རྣམ་བར་ཕྲེ་བདད། ྣམ་པར་དབུད་པ་དང་ན་ ྲགེཾེཾཾཾ རི ཡུ ་ 
ཡེ་ཤེས་སྙད་བ་ཐེབ་ཀོ། ། དྲ་འ་བས་ཁ་བནི་སེམས་ཅནྲ་ཐམས་ཉད་ཀི་སེམས་དང་སུད ནཅུད་པརྩ་བ་ལ་ཐིགས་པཱ་མེད་དོ། ། ་ རློ 
_ ཤི་ཐའཐརཾས་སྐུ་ཤེཿ།ཁན་ཏཱ་བལ་ཐེགས་པ་མེདདོ། ལ་ས པ་ཡ་ སོག ཚུ 
འ་ : ་ ར་ལ ཀཔརྱཀ་བྭསྭ་ཐོགས་པ་མེད 






”༈# ༧ ༦༢: - + .ུ 
5 ££: ༦ 


+ 
\» 


ཅའོང་ 
ཁྱ 





པའེ་དེ་བཤིན་གཤེགས་པའེ་དག་ལུས་དེ་བཤིན་གཤེགས་པ་རེ་རེ་ཞིད་ཡད་སངས་རྐྱས་ཀྱི་ཞིང་མཐའ་ཡས་པའེ་རྡུལ་ཤིན་ཏུཝ་པ་བསྙེད་ ཚེགས ཛྷ གའ 
སང རསྤྱ་ཧས་ ཏེ་ཞིང་མཐའ་ཡས་པའི་རལ་ཤིན་ ཅི ༦ ་ ནི ལ་དུག ཨུ མི 
ཐམས་ཅད་དད། འཕྲེང་པ་ཐམསཅདདང། ཕུམ་ཐམས་ཅད་དང། ཅུག་པ་ཐསསཧདདུང། ན་བཟལ་བམས་ཅད་དང། རྐལ་མཆན་ཐམས་ཅད་དང། ལའི་བདད་ 
བཱམས་ཅད་དང། ཟླ་རེ་ཐམས་ཅདདང། རབ་ཐམསཅདདང། གནུ །ཐསས་ཧདྱ་ཀི་མཆོད་བྱུུན་མི་ཆད་པརྩ་བདདུ། །སངསྤྱ་ཧུས་བཅེམ་ལཱན་འདས་དདག་གིས་གདུད་ 
ཤིས་ཤིང་ཇི་ཧྭ སེད་དུ་གསུངས་བ་དང། བསྙན་ཐ་དང། བརྡོན་པ་དང། ཨཡད་དག་པར་བཤད་པ་དང། ཡང་དག་པར་སྲུས་པ་དང། ཡངོས་སུ་བྣངིད་བ་དང། མན་ངག་ཏུ ཛྲ ༤༢ 
 གསུངས་པ་དང། ཤོན་ཏུབསནོ་བ་དང། རབུཏུ་བླངོད་པ་དདག་ཐམུས་ཅདྲ་ཀང་ཤེས་ཡིང་འཛིན་ཀོ །སངསྦ་རས་བཅོས་ཝན་འགའདག་གིས་སུཔསྱའི་་ྩཔ་། 
 ཨུཉི་སཱད་པ་དེདག་  ་ །ཤར་ལིགས་སུ་ཇི་ ཀ་རུ ཡེ བྱུད ས་པ་འ ;ཿ ་ 
ིགས་བཚམས་དང། ནུབ་བར་ ` ་ ཤུ ཕོགས་སུ་ཡད་འཇ པས་ག ད་འུདའལོ། །འཇིཀྱནཱ་སི།ཁམསྦྱརུ 
( ་ ན་གི ནན ་ ྱ, སྦ གྱི་ཁམ༔ །དད་གནསངསྦྱརས་ 


£ : 













༧ 


རྭ ས་པ་མ 
འདན མོ་པ་མད་པ་ལ་གནས་ཤིང་མངོདོ་པར་འདྲ་བ་མང་བའརུ་འཛྲུལ་ཐོབ་པའི་ཐྲིངཏེ ། འགསྭ་ཀིབུ་དངསོ་པན་ 


:  བུ་རོདདལ་བྱ་དའོ །མྭ་ལཱའབར་བྲ་ཀྱད་ད། །ཅིགཏུ་ཤས་ཤིང་མང་པོདྩོསདར། །མང་ 
` _ § ཧཱོུ་དའིདདོ དར ་ £ ་ རེ 


£ འད ཁའོ དབེརན་མདབཆགས་བྱ་བཞ་ 


༽ 
£ ནན = 
་ ÷-† 


ཅེ ཆཿ ཀུན་བ་ཡངས་ས་ཤེས་པར་བ་བལ་ཐེགས་པ་མེད་དོ །སམས་ཅན་ཐརས་ རོ|ོོལལ་ཾ་ ྦ 
སཡོས་ཅན་ཐནས་ཅདཀིད་བང་བྲབངད་པ ཟུས་པདགས་ཐགོསཔའེ ཀཀ་་ 
འགོལ་བདྲག་བ་ལ་ཐགས་པ་མད་དོ། ། དད་ལན་ཅིགདདམུ་དཅིག བྲིག ,ཊུས་ཀྱསྱནདུ་བྱབ་འང་དུ་རྲུད་པདྲཧྱ་ལ་ཐཱགས་བསད་ཀྲ། 
གསུན་རྒྱན་མོའརྒྱད་དུ་འདུག་པའ་བུབ་ལ་ཐོག ་ཐཾགས་པ་མེད་དེ། ོྱའུྒས་ངསི་ུས་། ཁགའ་བཱ་བྲ་བཁ་བོགོས་མ་མད་པོ་ ་།དཱན་འདི་ལར་ ་ 9 
བཟོ་བ་ཡ་གནས་ེཤ མོ འ་བ རྫུའཕྲུག -- 
འྱཾླབས་ཀྱིས་ཁ་བསོ་ ནུད དི་ལས་ཕུནཛུནིདུའྲགཤོང་འདུག་རོ་དང། ཏུཾས་བད ཆགས་སྲུ་ ཟ་ མི་ནད་དང ཏད། །སྒའེ་བཤོུ 
་ སརར། རར སུད་ 
, ར་བལ་ཐགས་ཐོགས་མེིད་པྲའ་འགྲོ་སྐྭ། ནམ་ཨོཁའལ་བ བ་བ ༦ ་ 7 
ད 2 ་ ཟ་ ཀ་ རའ 










.-\ 






གསོ་བ 


བརའགྲོ། དེརནས་ལྭ་བབབིདོ། ུབལབདང་ཕྲ་ལུ་འབར་བདཟེད་ད ལི ས་ ་ 
ཉིས་དང་ཟཱར་འདི་གཉིས་དེ་ལྟརརྫ་འབྲུལ །ར་ཤངདྲི་ལང་གྲཐཱརཡ་གས་བས་ཡངས་སུ་ཏུག་གོ །ཚངས་བལེའཛྲིག་ 
འཇྲིག་རྟཾན་ཧྭ ན་སཱསོ་ཀིདུད་པ་ན་བུན་དུཆགས་པླའི་གྕི ཅྱས་ཀུད་ཏྱེབས་བདྲ་བྲས་ཤིངརབ་ཏུ་འབར་བར་པུད་དོ། །ཅིན་ཿ 
འབས ཀུནནཾས། ཕེབས་བྲང་བས་ཤིངའགྲེ་ཐམས་ཧུད་དང རང་འདྲ་བའི་ ཡ་བེའབྱ་་ཏི་ 
]ཧོན་ཀུནཏཱ་ཡཤྲཧཾ། དེཏིདུ་ཤར་ཙོགསན་འབོི། ཧམ ཅུ། ས་ཏ 
ཤརྡལཱའི་ཕོགས་ཆསས་ དགྲ ་ བྱཏ་ཕོགས་ཆམས་དང། ནུ་ གཡུགསཚསས་ད ༤ དྲ ༢ 
ཨ་ཤརྦ་གོས་ཡགོས་སུ་འདིག་ དྲ ་ ཤཱ 
_ འདགྣདཿཧྱཾ་ཁམས་སངོདད། འདྲིགཏཏེན་གཁམསྭ་ང 2 
འཇིག་རྟ ནྱི ཏྲ་པག་སཾངོདད། འཇོག 





















༄ྱྲེ་ 


±= 
ན་ཨཁམས་འབདང། 











6 ཅོོ 
ཡོ ་ །བམསྭཀི་དྱ་ཉིལ་ 
_ ^ ཐཱཊསཿདྱཀ་བརྩགས་མཆེདཔ་ྱིད་དོ 
4 ཤིདའཛེན་ཏོ། དད ་ 
བྲུ 0 ཤོ ་ 


ཅིམ གྲ 









! ཤམ་ས་ཅད་ཡངོས། བདང། ཤེ པར་ཟད་ན། བྱརྦ་དྲབ་སིམས་དཔའི་སྙིང་རྣ་ཆེན་ཕེའི་ངདཚུལ་ཅན། པཱ 
་་་ི སུན ཟི མི་བ འེ་དངྲ་རུལ་ཅན་ ཐགས་པ་མོད་བཡོ་དྲདཆནུལ་ཅན།  ་ པེ་རུར་ ༧ 
རྗང བླུདརུའ་སཁྲུས་ཡངོས་སུ་མི་གཏིད་བའ་ངར་ཚུ་ལཙུན སངསྐརས་ཀྱི་ཆེསལ་སྲུག་བརད་ པ་ལ་ག ༣ རིད ` 3 
 མིད་ལ་བེ་བུ་དང། འ་འ ཤམ ད་ས པ་ཡ ་པཱའེ་དདརཱ་ལཅན། རུང་ 0 མན 

རརར །་ མགེད་པའི་དྲར་རུལ་ཉན། ༩ ས་པའི་ད མ་འདེས་པའེ་ངང་ཆུལ་ཅན། =. སྒོག་བུ་མྱིད་ ཿ 


















ཧྭ གྲི ཏེ 
ག་བ > གྲི་ཐཱུཧ་ཤཱསྔ་པ་ཌཱཊ་ཡན་། 
ངོ ཆོ ཅི གག ་ གར འམའའོ། དེན་དའིལ་སིན ± 









ཅས 
ནནོ་ཏན་དྲ་བ་བ་ །དེནས་ཚོང་ ཐྲ 
ྒ ངཿ 





་ [ཆོདབྱ་ག་བན་བཟངསཀ་དཔི སྭ་ཀྱས། ༨ 7 ྦུན་པ། ཀོ་མཆོགགསུམ་བི་གནང 
ཨི་གཅིད་བལ་རབ་ཏུ་བཅནོ ་པ། རུས་གསུམ་སཱང་བས་སམས་སྙང་བརཿ རབ ་ དབནང་རུ་་ སྤིས བཀུས་བབས་ཅད་ཡས་ 
ི ལུ འདུར །སྭ་ཀི་དགའ་བྲ་ཐམསདལ་ '་གནས་ཕའི་སེམས་དང་ལྡན་པ། ཆོས་ཐམས ྱའེ་རང་བཞིན་རཾས་པརཏོགས་པརྱ་པལམའྭ་ :¿ 
¿པྲ འཁྲིག་རྟེན་གྱི་ཁེམས་ཐམས་ཅ དཐོསྭསུ་སཱརབའི་སནོལམྱ་གི་གཡའ་པ། ་སངསྦྱརས་བམསཿདྱ་ཀིས་ལ་ལའཾརྩསི་དཀྱིལ་ཁཁེརན་གནས་པ་མིད་བར་གནས་བནེས་ 
ཌི ཀི དརཾས་སུ་དྲན་པརྱ་ཧབ་དང། དགེཔའིབཤེས་གཉེནཇེས་སུ་དུན་པར་བདད། འདུདཆགས་དངུལལ་བཞི་འིགུས་ ་་བུང་ ༦ ་ ཿ 
1 འི་བར གྲང ཁེད ཉས་ དབིལ་སྲིན་ཡདོས སུ་ཚོལ། གྲར་ཁྱཾཆ་བྱི ཁུསས་ཤིག་ནཆོས་བསུན་པའི་དོ་དུསིངགེའི་ཁིལ་འྭ་བཅད། མགོགས ར 
; ཀ་ལ ཛེ == འིཧུད་ཅེས་རྱག ཡངས་སུནནཅང་འདུག་པ་མྲཐངངོ། ོ་ལོ་ 
' སི་བྲཾས་ འཁཡ་ཏེ། རབ ཆུ་འསྷའ སེུངོ་དུ་ ཡས་པ སྭསུབད་ །་ཧཱསྦཊཱསཱ་ཨཱ ཏུ ་ 



































ཤཿ, 





¡ གསུ རད 


± 


དཔལ་ལ་རིས་འགྲི་ཀ ཟ་བའྱ་ཕིར་སེང་གཡེ་ལི་དེལས་ལངས་ཏ་བབས་ནས་ཚོང་ད 


ཌེ ཛི་ལྟཿུབ་ད ་མ་མཆེས་ཤིང་ལཱག་པའེ་བསམ་པ་ཡོངས་སུ་དག་ བརྡ ལུར ་དད། ཇཾ ི་ལར་ཡངསསུ་སེཐཔ མ་ མཆེས་ཤིང་སྙིང་རྡེ ཆིན་; - 


ལཱར་ནན་ཏ ཏན་ཏུ་བྱི་པ་ད་ གྱི་བ་དད། ཇི་ལུརཀཱདྲནུབ་སེམས་དཔའི་བུང་རླུབ་ཀྱི་སེམས་སྲུད་པའི་ལམ་ དབུམས་ཆ་བ ༡༣༣ ༧ སཅྱས་ི 
བརྙུན་པ་ར་འགྱུར་བདད། ༤ ཇི་ལྭར་སྣེ་ན་ སྔ་རུམ་པར་དགཅིད་གྲུངས ༡སྣེབས་གནན་པ ལ༢༨གྱར་བ་དང། (རིག་བོེ་རབ་རིང་དང་ ད་མང 
` ཆོས་ ཐཱསསཅད་ལ་རབ་རིབ་མ་མཆིས་བཡི་ སངབ་སྩྱེ་བརའུགྱར་བདང། _ ཇིལྟར་རོན་དང་ཆོས་དངའས་པ སབས་པ་ལ་མཁས་བལི་དིར་ ` 


ཡངསསུ་གནོན་པ་རའྱ་གུར་བ་དང། དྲིལུར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ དྱཀྱི་ཐགས་ །རིག་པའི་སང་བ་ རྡེས་སུ་རྟེགས་ཤིང་རིག་པའེ་གཱའོས་རྣས་ པར་དྭག་པར་ཤུགྱུར་བ་དྲང། 
བ་སྐེམེས་དབལི་ཏིང་རེ་འདྲིན་ཀི་སུབོས་ ཐབ་ས་ཅདྱ་ཊི་གདེན་མི་བ་བར་རབ་ཏུདྱའེ་བ་ལི་ བྱ་ཅེན་བས་འགུབ་པརྭའགྱུར་བམ་འཚལ་ཀོ །དནསྲ་དེ་ 
པི 


སོ ན་ན་ི་་ཐསེད་བ་ངའ་ད། ་ ཡིས་བ 


ཌྫཾགཾས་ཤིང་ཡའ ་དག་པར་སིག་བའེ་གེབསུ་གནོན་བརའྱགྱུར་བདད། རྲི་ཱརསངསརྒྱས་ ཐམས་ཧད་ཀྱི་ལ་བར་ལྔ རི ་ | རོ 











- ༄༅།  ; །་འློན་དྲུཀགཏོང་ནས་མཆོད་པའི་རམ་པ་གཞན་དག་གིས་ཀྱང་མཆོད་པ་དད། རིམ་འྲག་དང། ་ཀུརསྙི་དབ་ ཧཱི་སཱངཆེརྦབས་ཀེ། ཆོད་ 

{4 ཟོ ཾ གོ ་། འིང འབ ཅིགས་ཏྲ་ འེདོ་ཏིས་དེ། ཏྱ ་མེད་ཕ་ - གས་པའི་ཀད་ ཏསེཔས་བྲས་ པ་ལགད་སལགས་ ། 

དཔེན་གེ་བྲུན་རོབ་ཟངས་ལ་འད་སད་ ། །རཾགསྦཀབུ་ཏནྱཾིསདེ་ལཱརྦཊནཾམཱེདཔ་ཡང་དགཔརྡ་བུགས་མདཧུབ་ཏུས་ཨས་བཅུ་དས་ཡུགསང་ གད 
སོ །རིགས་ཀྱི་བུ་གང་གིསྭ་བན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཛགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐེད་པ་དེནི་སངསྤྱ་རས་ཐམས་ཅདཀི་གདུངམི་གཏད་པའི་ཕཱརྦ་ཤུགས་པ་ཡན། ¡ 
-_ „ འདཾདོ་ཆགས་དང་ཟལ་བའི་རིཀས་ཡང་དགཔ་ཇི་ལཱ་བ་བཞིན་ཏུརྣམ་པར་རིག་པར་བྱེ་བལ་བརྩོན་པ་ཡིན། ཞིང་གཾ་རྒྱད་ཐམ་སུཏུད་ཡངས་སུ་དག་བརྩ་པ་བ་ལཤུགས་པ་ཡུན ་ 
_ - ༢ སེམསཅནྱ་ཀི་དེགས་བམས་ཅད་ཡདོས་སུ་སིན་པརྱ་བ་བ་དད། གདུལ་བ་ལ་སྭུ་གེནདུ་གནས་པ་ཡིན། ཆོས་ཏྱི་ཇིགས་བམསད་ཡང་དག་པ་རི་ལྭ་བབཤིན་དུ་ 
_ . , གཏག་པ་ལ་བ་འེནོ་པ་ཡན། ལས་ཀྱི་འིགས་ཐམས་ཏ 


ཾ 


| 






_ :§ ཡ་རའ་ཏུ་བརུན་པ་ཡིན་གཱཾ་ སོན་ལམ་རིགས་ཐམས་ཧདྱ་ཧཱན་མི་གཉོད་པའ་ཕིར་ཡང་དག་ཕརྦ་ཤུགས་པ་ཡིན། ཤུས་གསུས་ཀྱི་རྐྱད་ཁྲམསཉུད་ཡེ་ཤེས་ཀ །བདོན 


£ འེ 2༨ < རཾ བཾ ༥ ༨ ± ༨ རེ འརི ཀེདྲ་ཀ ཁ་པ ¦ 
ཊུང་བརྱ་བ་ལ་ཞུགས་པ་ཡིན མེས་པའི་རིགས་ཤིན་ཏུ་བརྟན་པར་བྱ་བའི་ཕར་བཅོན་པ་ཡིན་ཏེ། དི་བཤིན་གཤེགས་པྲ་མང་པེ་ཐྲམས་ཉད་ ཀྱིས་ཌྱ་གྱིས་བརྨཊས  ་ 
སངསྦྱ་ས་ཐམས་ཅད་ཀིས་ཡང་དགཔར་དགངས་པ་ཡིན། ངྱ་རུབསེམས་དཔའ་ཐསཉད་དང་མ་ཞམ་པ་ཤོདདྱུ་གུརཔ་ཡིན། འཕགས་པ་ཐམསཿདྱཀིསྣ་རས་ཨཱྫས་ | 


> 











=”: ༠ (་ - རེ ÷ 
དདང་མི་འགཡ་བར་གྲནས་པ་ཡོན། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་གུད་པ་ཐམསཉད་ཡོངས་སྡུ་རིགས འར་ 


པནཔ་བ་ཡཾན་ཏེ། ཚངས་པའི་དབུད་པ་བམསཉུདྱ་ཀྱིས་མནོ་པཱར་དགའ་བརྩ་བས་པ་ཡིན། 
་སུ་བྱསུང་བ་ཡེན། སིཾན་པའ་དབང་པེ་བམས་ཧདྱཀིས་དྲིམ 


ཅདྱ་ཀིས་ཡང་དག་པར་སུགས 


གྱི་བང་བེ་ཐམས་ཉད་ ཀྱིས་ཡེའོས་སུ་ 
ཅཅ འི་དབང་མེ་ཐམས་ཧདྱ་ཀྱིས་མངོན་བརབ་སཱནོ་པ་ཡིན། འཇིག་རྟེན་གྱི་དབང་བེ་ཐསས 


ཀྱར་དན་སངོ་གི་རྒྱད་གསུམ་པེ་ཡའོས་སུ་གཅད་བ་དང། མི་ཁམ་པདད་དན་སརོ་གིཿ 
དགེ་བའི་བཤེས་གཉེ 


། ° |“ ”¬-༡༤ *~ ༈་ ༩༡ ཟེ +; '"( | ༠༡༩༽༠༡༤ 
པརའ་བླ་ཟ་བ་དང། ལ་དང་མ་པུན་སུས་ཆོགས་པྲ་བྲབོ་ པྭ་པ་བ་དད། 


མཞན་པ་དང་མི་འབལ་བརྡ་སིཿ 


འབྱིན 
ཤངཆུབ་སེམས་དཔའརམསནི་སེམས་ཅནནམས་ལ་བགྲབརྱད་པས་པ་དངས་ལྟ་བུའོ། 


ལས་ཐམས་ཅད་བ 


དུརསི་འྭབལ་བྡ་མི་འྱུག་རབ་དང། བྱངརུབྱཀི་གམསྭ་ཀྱ་མནཱ་ལ་ག་ཡངོས་སུ་དག་པ་དྱབ་བདང། 
ཧཱཾཱཧཱབསམས་དཔའ་ལམ་སང་བཟེའ་པར་བ་བདད། བྱདྲ་རུབསྐེམས་དཔའེ་ཡེཤེས་ཁྲ 
འཧན་བརྡུ་བས་པ་ཡིན། རེགས་ཀྱ་བུདེལ་བདག་ཉནི་སཱམ་དུ་སེམས་ཏ། བྱདྲ་རུབ་སེམས 


ཉཾ་མཐིདོ་བ་དང་མི་འྲ 


ཞླཾག་བ་དང། 





ལུའེ་དབད་པྲོ་དམས་ཅདྱ་ཉིས་ཡང་དག་པྲ་ ད་པ་ཡིན གཉད་ཧུད་ 
་འགོནྲ་པས་པ་ཡིན། ཀླུའི་དབང་པ། ་ སོ་མ 
་པ་ཡོན། དིས་ནི་སེམས་ཧནྱྱ་གི། ཁམས་ཐམས་ཅད་ 


དབང་པེ་ཐམས་དྱ་ཀྱིས་ བསུ་བ་ཡིན། 


དབུལ་བའི་ལམ་ཐམས་ཉུདལས་ཡང་དག་ 


ལ་བདང། སངསྤྱ་རྭས་ཀྱི་ཆས་ད་རཅན་པ་ 
ྒ བངུབི་སེམས་ྱའུང་བྲ་ཡབ་གང་་། 2 
ཅུནུད་པདྲབ་བ་དད། ཟད་ཆུབ་སེམས་པའས་ལ་གཉོས་པརྲ་བ་བས་དབས་ 
ཤཱབའནོམསཱནི་དཀའ་བྱ་འེདཔ་སྭ། ྭབུདབར་དཀའ་ཞིདུསའ་བོར་དཀའ་འགོ། ་ 
།ཊདྲཧུའས་ མྲས་དབའརྣམསནི་ལྷདང་བཅས་པའི་འཛིག་རྟནབྱི་རྒན་དུའགྱུ་འབའོ། 


5; 2//::2` 


ཆུབ་སཾམས་དབའ་༔མསན་སེམས་ཉན་ཐམསཅད་ལ་བརབའྱི་དསཆོལས་ཡང་དག་པར་སྦྲེལ་བུའི་ཕྱིར་ཟམ་པཀུ་བུའོ། ར་ར ] 
བབོཔར་བྲགད་པརྱ་བའི་ཕིརྦས་སེགས་ལྟབུའོ། འི་ཡི ཡི་བ ལས དུ ས་ཁུག 
དབའ་དམས་ལ་ཡདོས་སུ་སཱགས་པྲ་བས་ནས། །ཆོང་དཔེའྱ་གི་བུནརོ་བཟངས་ལལུགས་སེལགས་སེཤེས་སུགས་ས། །དྲལརངེསྱ་འངྲུརུབ་སེམས་དཔབ་ཡང་དག་པརྱབ་བྲའེ་ 
®ག་བརྡེད་པའེ་ཚིག་ ཁྭའ་སཱནས་འདོ་པེ་བའི་བུང་བྷནམས་འདི་ལྭ་བུ་འབྱུང་སྭ། འདྲཐཾ་བའི་ཕུང་པརེས་གེངོ་གསུམ་གྱ་འཇིག་ཏ ནགི་ཁམས་རྒྱས་པརགང་བརྲ་གུར་ནས། - 
ཌུདངཀ་རྫ་འཕུལཆེན་ཐའམ། ཀླདང་བུརྡུ་འཕྲུལ་ཆེན་པ་འམ།  གཞོདོནན་དང་གཞདོ ན་དུ་འཐུལ་ཆེན་པོ་འམ། དྲིབ་དཔདི་ངབ་ཇུ་འཕུལ་ཆན་བས། འ་སག 
དངྱ་ཝྣ་མ་ཡིན་ཛཱ་ཨཱགྦཱལ་ཆན་བེའམ། ནམ་མཁའ་ལྡིངདངནས་མཁའ་ལྡིང་ཛ་འྲཐུལན་པེ་འམ། མི་འུམ་ཅེ་དང་མི་འམྭི་ཛ་འཐུལ་ཆེནཔའམ། ཱཕྱེཆེན་པོ་དཔཀྭ་ི་ 5 
སཱ ི་ཚུ་ུལཆན་ཐས། མི་དབསྡེུའཕམལ་ཆནཔ་འམ། མེ་མ་ཡིན་དངལ་མ་ཡན་འྲཐལ་ཆནཔོཅ་མུ། ཆས་པའངརབསཔྲ་ངའྲལཆན་བའཝ། ་ 

` ' སམས་ཤ་གངསས་མཐདོ་ཡངུང་ནེ། སང་བདེས་ཡའསསྭ་སངབརབས་པད་དག་པིལ་གི་དུད་མའོངས་སེ། །དནས་དེལརའེཡུྱོཡིསུབསཔ་བརིན་ 
གྱིས་འརླབས་ཤིང་ཐལ་མེ་སྦྱཿ ་ཀགནས་པ་ཡུས་དང་སེམས་བསམ་བརའཚྱུ རཔ་དགའ་བྱར་ཆེན་ཕེ་སྩཾས་པ། སྲ ༣༩ཿཧཱཉས་ དྒརལ་གྱི་རྒྱལ་མཚན་བཅོམ་བ། ༼ 
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གཅ 7 འའ ལ་དབངའནོམ་བདོདྲལམཁྱ་ དབ་དདག་ ༡ སསར་ནས ཤཿརྱཆེར་ཡང་ 
རྩ ་ རྟེགས་བ་དང། ཤེས་པ དབ རིགཔརྱངས་ས། ད་ཐེས་ནས་ཀང་དེ་དག་ཐམས་ཅདྨ་དནམི་་ཡདག་པརྡ་རོགས་པའིའདྲནུང 
༢ ལསལིརསིཞིག་པར་འྱུ་རཀོ་ དནས་དོའི་ཏིཿཆོས་ ྱ།ནསཆོ་དི་ོ་ཟསལི་གདས་ུགཔ། རིགསྱ་ཀྱི་བ་ཁ་ཾསནི་དངས་དངཝལཱ་པའི་ 
= གཟུགས་ཇྗེབ་པ་སྭ། དྡ་བས་ཁབསའགོང་གསུམཡ་གང་ཆེན་པོའ འཇིག རྟེན་གྱེ་ཁམས་འདི་ལྷརྣམསྱི་ལ། ལཱ་སྐད་ཤེས ཊོ །ད་བཞིན་དུ་ཀླུ་དང་གནོད་སྦིན་དདའ དྲའི་ཟདང་ལཱཊ་ཡཱ་ 
ཁུ ནམ་མ་ཁ་ལིང་དངས་བ་མི་དང་ཞཱ་ལ འྭལིཆན་པེའ དང་མི་མ་ཡིན་པ་དང། ཚངས་པ ཏགས་ཀྱི་ཚངས་ཡི་སདྨ་ས་སེ། །ལྔནམས་  ཛནྱགཆོགས་ཡཤས་ 


སཾ། །དེ་བཅིན་དུལནང་ཀླུ་དང་གཉོད་སྩིན་དངང་ཟུ་དུས་ ཤུ རས་ཀྱི་ཚངས་ : ± 







ལཱམ་ ༨ ལ་ཿ :: ཤཿ : 
སྨ 


ཁྲ རུ ་སྣཏཱཧཱཚོགསཀྱ་བཤེསུ་སྲེ། །ལཱརྣམས་ཀྱི་ལཱོཾའ་ དཅིག་པ་ཡང་ཤེས་ས། 
༧༤ ད ༤ ཞཱཐ་ཕྱེ་ཆེན་པོ་དངམི་དངམི་མ་ཡིན་པ་དང། ཚུངས་བྷནསསུ་ཏིཿ སིི ིགྲ་ང་ 
& པེཉི་་ཀ་ཨཱཧཾ། ླི ཤག ཆུང 










5 












དྲ་བདད་པ་ཡའ་ཤེས་སེ། 'བྱལདགི་སཾབའིསམསྭ་ཀི་དདང། ཧཿ བ་ཤིང་དཤེག་པོ། །སེམས་ཉན་དྭ་ རཱ 

སྨ །གཤིསྡའིའཇིག་རགཔའེ་སེམས་ཡ་ནམ་སྱི་སྐད་དངཐིང་རྣམས།® 0 གྲ 
དདྲ་མིདྨ་རམས་ཀང་ཤེས་སེ། །བྲདུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱི་བདྡ་དང་ཚིག་དང་” ` ༩ང་དག་སེམས་ཉནྱ་གི་བསམ་པབཞིན་འབུང་བ ཡངཤེས་སོ། 

“ ཅིལ་ཡྲ་ འུསགསུསདུ་གཤེགས་པའེ ལའ་བཿ དེབརྲགཤིགས་པམཾསྱཀདཔཱདས་ཀྱ་་ རྦེར ཀཀ ་ ལོ 
ཏུ་ལཱན་པ་ཡེང་ཏཾགཨགིང་ཁངད་ དྲདུད་དོ། རྡི་ཀུར་སྙེང་གསུམ་ཆྱཾྐརན་པའཾ་ གཏིས ཁམས་འདི་ལ་སེམས་ཅན་ནུམས་ཀྱི་བརྡ་དང། ཀོ ད་ . 
_ འུངུགཉིད་ཤེས་པ་བཤོའེ་དུ། ག་ཅི ྱི་ོ་ངའོབ་ཨེདཔ་བསྱི འབད་བ  ཀུན་ཏུཐའ་ཡས་བྱག་ ་ 
5 མདར་སུ་མཚཤས་མིད་བ་གཞེལདའིདཔ། བརྡེདོདུ་མེད་པའེ་ཡང་བརྡོད་དུ་མིད་ཁ་དང། ལྷེ་ཕྱེགས་དང། ནུབ་ཕྱེགས་དང། ཧུས ཟེ གས་མཆས་ 

དབ ཡརྡ་འྲ་ཡགས་མཆསས་དཔ་ ལྷག ཟོགས་མཚམས་དག ཧཁངགྱི་ཅགས་མང་ར་ད འག གྱིས པ 


= བྡརྡཾད་དུ་མེད་པའེ་ཡང་ཟླནྡ་ཏོདུ་མད་པ རྱི་མས་ཤསས་ཡ་བ་དདེས་འའ་ཆམད་དདངིྱ་་ ་ཱ ཁའང་འདུགཤིས་་ རྩ 





་ 



























སཾ ་ །ལྷརྣམསཀྱི་སྙད་ཀྱང་ཤེས་སཾ། . །ཚདས་བྷ་ནམས་ཀི་ཚངས་པའི་སྐདྱཀི་བརདུའང་ཤེས་སེ། །ཟིགསཀྱི་བུ་ཁའསྭནྱི་བྲར་ནུགསེམས་དབའ་ནས་ 
` ཏི་གཟུགས་དུངའདྱབབས་དང་ལྡན་པ་འདི་ཤིས་པར་ཟདན། ཁ་བསྱ་བདཆུབ་སེམས་དཔའ་འགོབ་སྩུ་ཚོགས་ཉི་བདིནསབྱ་བམཆོལཤུགས་པ་དེ་དག་ད། འགྲོབ་སྣཆོགས་ཀྱི་སྐད་ 
_ | དང་མིདརྒྱ་མཚོལ་ཤུགས་པ་དེདག་དང། འགྲེབསཱ་ཆོགས་ཀྱི་ཁིང་ཤིནུབསཿ་བྱ་མཆོལ་ཞུགས་པ་དདགདུང། འྭགབ་ཚོགས་ཀྱི་བརྗོད་པ་རབཊུབཀིད་བ་དུབ ཤ་བ་ོད་ ` 
',རྒྱ་སཚོལ་ཤུགས་པ་དེ་དག་དདུ།  ཚིག་ཐམས་ཅདྱ་ི་མཆམས་སྤུདཔརྒྱམཚོ་ལ་ཞུགས་པ་དེ་དག་དང། ཚིག་ལྱུར་བླངསསྲ་བསྙུན་པ: མཆོལ་ཞུགས་པའེ་དགདད་ དུསགྲས་ ུ 
ཆེ»  གྱེ་དམེགས་པ་ཕྲམས་ཅད་དཔེགས་བཅི་གཏུནས་པར་སྤིད་བྱ་ར་མོཆོགངས་ཆེན་མཚོལ་ཞུགས་གྲ་དེདག་དད། ཚག་གིས་བཿ་གྲས་ཏབསན་པྱ་རམཆོལ་ཤུགས་ པདེ་དག་དད། ་ 
 ཅིག་གཤེསནས་བཅུགས་ཏེ་བསན་བླ་རམཆོལ་ཁུགས་པ་དེངག་ད། ཚིག་པབ་ཏིུད་གནན་བྱར་མཆོ་ཞུགས་པ་དེདག་དང། ཆོས་ཐམས་།ཀརས་ དྭའ་བུས་འདུ་ 
_ ༈ ཚུལ་བསྟན་པྱ་ར་ཚོལ་ཞུགས་བདིདག་དང་། འགྲོབ་ཐམས་ཧདྲ་ི་སྐདརུ་མཙོ་ལ་ཞུགས་པདེ་དག་དང། ་ ས་ཡིདལ་ལཁན་བར་དག་པྱ་ཅན་མས་འདལ་ གསུང 
ད་དག་དང། ཡི་གེའེ་ལ་ཁརོལའི་མའརིན་བརྩའ་བསྣ་རབ་ཏུདྱ,ི་ཁ་ལྭ་ཏུདབ་དདག་གི་སྣིདཔ་ཤེས་པ་འམ། །ཤནོ་ཏན་བརྡོད་བརྡནས་རི་སྐན། ད་རིགས - 
ཞེདན། ུལ་ནགས་འཚལན་གནས་བཤིས་བྱབ་མདདེ། དེསན་ཚོང་དབོན་བཏང་བྗོཅེས་བྱ་བ་འཇུགགིས་དེའི་གནད་སེང་ལ། བིཀརབྱདུཏུབསེམསཏུ།་་ 
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བྱསཁའ་བོ་བབདང། བིཝབ་ུ་ཁརྱ་འབ་དང། བི་རཨས་རེས་བར་བཤག་མརྦ་བྲ་རྐ་ཤིག ༢དིནསཚངགཞན་ཅིདགའཟང་ས་ཅིསང་ལདགྱི 
རདཔིསསི་ལོག་འཚལ་ཏེ། ཆསྱིབི་རིམབགས་ནས་དདཔའི་སཙནཏིདཙ་བཟྱབགས་པལ་བབ།རྟབག་བ་དདབ་ བས་ས 
ཐམསཊད་མཁྱན་པ་ཉིད་ལ་ཡང་དག་པར་ལཱ་ཞིངགདངོ་ཅི་མས་གངབརདུས་ཏེ། “དབེལ་སྤིན་ལ་ལན་བརྩསདོདུ་མརག་ཡས་ཕྱེ་གས་སུ་བསྐེརོ་བ་ྱས་ནས། འཁ 
རྱག་འཆལ་ཞང་འབེལ་གྩ་ི་ུངཤསས་། །འུགས་ལ་སངསྦ་ས་ཐལ་པཆཤས་བབ་ཤདུ་ས་བར་ཟ་མན། ག་ཀ 
་ྲ །སསུངབུ་བུངས་དང་ལྡན་བའྱི་རནད་ཉིད་ལ་རེས་སུབསམ་བདང། བྱད་རུབསེ 







` བས་པེ་གཉིས་པ། དན་ཨ་ཚེང་དཔུནྱོ་ག་ུནརོ་བཟུངས་ཀྲང་རུབ་སེམས་དབའ ༩ 
འཛུད་ཀི་རུལྱརམཆོདུཉུད་ལ་འཇུག་པར་བ་བདུང། ཆངརུབ་སམསུ་དབའི་ཚུལཔྲམོ་ལ་འཛུག་པདེཉད་རེས་གུངན་པདབ་བདང། བདབས 





ཡས་སུ་སིནབར་ཐད་པའི་སུའི་ཤདྷནམ་པར་སཱང་བདད། བྲངཆུང་སེས་དབའ་རམས་ཀས་མསནདཀིད་ཞིནྡབང་བརྱལ་བདད། རྱང་ཅབ་སེས ་་་། 


བྱད་བསྟ་མ་པར་དག་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་རྫས་ཨུ་འབང་བརཱྱ་བདང། ཤད་ཆུཔས་མས་དཔའ་དགེབཞི་བུག་ཆགས་བསླུ་ཞིང་སྤབ་པ་མདོན་པརབསྒུབ་པ་དད། ཀྱདཆུབསེམས་དཔབ་ ་ 
= གའ་མས་༡༥ མག་ནད་ཞིད་ཞིན་དེ་ཐང་བརྡའ་བདད། བྲངྦ་ཆུབ་སེམས་དབའི་ཟསམ་འ ་ 
པོ བསྭ་རཱམ་པར་ག་པརྱབཟདུཉན་བརནབརྩབ་བ་དད། ཉང་ཅུབ་སེམས་དབའི་ལྷག་བའིབསམ་པའི་སབས་དེ་ཉེད་བརྟན་ སྦ་བ བྱརཆུབ་སེམས་དབའེ་ཆས་བའེ་ 


སྐུ་ཧུ་ 








£  འ༤ྨ"ཡ་--༩ ༢" 7; -ང་ ༧ ༧ ྲ ;” , 
་ཧ 


| ཟུ ཱུ = ¬ ྭ རཾ: =; ས་ལ རི རཾི་ིསིིཾི ིི †། ༧ར་༣མའག་ 
དམ་དེ་ཉིད་མ་པར་ཕྱིན་པར་ྱེདཉིང། ཆོང་དཔོན་ཀྱི་བུན་རོབ་ཟངས་ཡི་དམ་ལ་བཏན་ཞིང་གེན་ལམ་རྩ སེམས་ཏིས་ ་ཡངོས་སྭུ་སྭེ་བ་མིད་པའྱརུདྭ་ཀྱི་ཧུན དངལཱན་པ། ཕྱཾརཾ་མི་ལཱོག་ 


༧ པརདག་ལོའི་ལས་མདློན་ཏྲུ་ག་པེ། ཡ་ཤསྣ་རམ་པར་དག་པའི་ནུད་ཡུལ་ཐུགས་པ་མེདཔ། ཀུནཏུལ་བའི་མཤེས་ཀྱིརལ་སཱང་བདང་ལུནཔ། འགུགས ཀོ་ི་ 
དྷ བ་རབ་ཏུ་ཐྲབོ་པ་ཆེས་ཀྱ་དཏྱིངས་ཀྱི་གཞིའི་བྱ་ཐག་མདན་སུམ་དུ་ུར་པའི་སེམས་དྭཿ ན་པ། གཞི་ཀུན་ལ་ཏན་པའ་རྐྱན་རྣམ་པར་དག་ ཅི་རང་བཞན་རྣམ་བར་དམགས་པའ་ 















_ མི་ལྕོག་པ། སངྦསྦྱ་རྱས་ཀྱི་ཕོགས་དང་གཞི་ཐདདཔ་མའོང་བདད། རྣམ་པར་དིག་པརཀྱ་བ་ལས་གཞོལ་བཏུས] ཤགོས་ལས་གཞིའི་ཉྱ་བྲག་ཁདོདུ་ཧུདཔའི་ཡཾ་ཤེས་ཧན། 











ོང ཧཾ ` ༩ ཆྱ ུ / ; རཾ ུ ི ༢༨- ༤ ལཱུ ྦ ཏཱ "=÷ རྐེ (> ^ 
„ ༄༅། ༈ ཀརླདུ་ླཆད་དེཞིད་ཡངས་སྲུ་ཧཱང་བདང། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སེམས་ཏེ་ཉིད་གདུཤ་མི་ཟ་བར་དགེ་བར་བསུམ་པ་ད། བྱངཅུབ་སེམས་དཔའི་ཡིད 


| 
| 
| 


„ བའི་རྣམ་པར་གཞོན་ ཁོའ་བྱ་དྙིའོ་ འྭགུས་ཅན་ཡིདྱ་ཀིས་ཉུལ་བལས་མི་ཟླུག་པ་དང། དད་པཱ་བྲཾག ས་ཐའི་སེབོས་དང་ལཱན་བ་རྡོ་རི་མྤཐ་ བོ་ཡིས་མི ཀེད་བའི་སེམས་དང་ལྡན་་དགེ་ ྦ ྦ ཱ 
༼ གེ་བཤེས་གཞེན་ཐམས་ཉད་¦ི་གདམ་དག་མཐན་པ་རལིན་པ། ཤེས་རབ་ཁ་མ་བབ་བའི་ཡུལ་དང་ལྡནཔ། གྲཱཀུ་ནས་ནཱས་པར་དག་པཡི་ལས་མདོརཏྱ་ཧུང་པ། ཡ་གསན་ 
ྒ སའི་གཟུགས་ཀུནནས་སྡུང་ 





ཡོཔ། འདུ ས་བསས་ཉདལས་འདའབངཉིད་བའི་ཡེཤེས་ཀྱི་སྐནྣསཱ་བར་དག་པ། ཆེ 
ཀིུགས་དང་གཞི་མཐ་དད་པཤི་ཏུགས་ལ་སཾ་སར་ཏོག་པ་མེད་བ། འདིགཏེཿྱི་གཞི་དང་ལོགས་ཀྱི་ལི་བགལས་ཕཱིངསི་ཝཱག་པ། ཆེས་ཀི་གཞི་དངྱ་ལིགས་ ཀིླ་འགལས་ཧཾད 





རྨ 





| ལཱ 


ཆསྦྱ་ཀི་བཁེརལ་ཡཾདྷདཱའོདོ་བས་ཡང་དག་པརབསྦྲབ་བའི་གེ་དོད་ལྡན་པ། ཡེ་ཤེས་ཀུན་ནས་སྣང་བའི་ཏིང་རེ་འཛིན་གྱི་རྣམ་པང་ དབས་སབས་གསལ་བརྩཤས་པ་ 
ཀུན་དང་ལྡན་བའི་ས་ལ་བཤགས་པ། དེ་བཞིན་གཤགས་བའི་ཡུ་ཤྭས་སཱངབསྦྱརུད་ཤིནཏྭཱསཱང་བརྱ་བས་གྲབསསཅད་མ་འན་པ་ཤིད་དུདད་པའི་དྲ་དབས་ཀྱི་ཤུགས་ཀྱིས་རབའལ། 
སངས་རྱས་ཀྱི་ཆོས་ལ་གེས་ཕའེཤུགས་དང་འབྲལ་བ་མེད་པ། དེ་བཤིན་གཤེགས་དཱུཊེ་བྱེན་གྱེས་རླབས་ཀྱིས་རླབས་པ། སངས་རྒྱས་ཐམསཿད་དང་གེ མསུ་ཀྱི་ྐུད་ཁཾདདུ་ཏུད 
¢ ཧ༽ ¬. ཀུ ༣༩ ༽ེ ཟྭ ༤ˆ 2 ྱ རཾ: ; ད / 
བཞི་འེདྱ་ཀིས་སྙང་བརྲ་གྱུར་པ། འཇིག་རྟེན་གྱ་ཁམས་ཀྱི་དྲ་བམས་ཅད་དང་གི སྐྱ་རས་པའ་གང་བཡེ་སླེན་ལམ་དང་། ཆེས་ཀྱི་དབྱིངས་ཐམས་ཅད་དང་གི་ལུས་སུ་ཡདདག་ 













རོ ཤོ་པ༣་བྲསབ་པ་ལ་བྷ་སེན་པ་དེ་མ ་ཕིན་སེའོ་སཾད་སེ། ༤ ཁེ་བྲཧ་གཞིསྭ་ཏེ །ལན་གསྔ་ཛལན་གནས་པ་ཕྲིན་ པཆོང་དབན་བ།ྔ་ སྲ 
པར་སཱ་བདད། མདོནོ་པར་བསྒྲབ་པལ་བརྩིནོ་བ མཐུན་སྱན་སད་སཾད་ཧཱ། ༤ ཁ་བྱ་་བཉེསྱ་ཀས་མུལ་ན་གསལན་གནས་བ་ཕྱིན་ནས། དེས་ཆོང་དབནོ་བཏང་བདད་བཅལ་ ® 


ཨིབ །མཐང་ནེས་ཡུས་ཐུམས་ཧདྱ་ཀི་གས་ཕབ་ཏེ་ཕག་འཚལ་ནས་མདུན་དུ་འདུག་སྟེ་ཐལ་མེ་སྩརནས་འདི་སྤུད་ཅེས་སུས་སཾ། . །འབགས་པ་བདག་དེ་རིང་དགེ་ རླ 
བའྲི་བཤེས་གཉེན་དང་འཇལ་པར་འྱགདབནབདག་གིས་ཐེབ་བནྡ་པབ་ལགས་པད་ཐེབ་པོ། ༩༽།ནེིའི་སྤད་དུ་ཞེན། དགེ་བའ་བཤེསཾག ཌཱ་མས་ནི་མཐེང་བར་དཀའ་བའོ། ¬ 
འཙུང་བཅ་དཀའ་བའོ། །མནཱལ་བར་དཀའ་བཞོ། །བྲགདུ་པར་དཀའ་བའོ། །གཞེན་བཀུན་བྱསི་བར་དཀའ་བའོ། །མཉེས་བར་བྱའི་བར་དཀའ་བའོ། །འྲགགས་པག ་ 
དཀེའ་བའོ། །རིས་ཁྲགརབྱགི་བར་དཀའ་བཞོ། །དགེབའི་བཤེས་གཤེན་རྣམས་ཀྱི་རྫས་སུ་འབྲང་བར་དཀའ་བལགསན། ད་ལཱབུའེ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དང་འགེགས་ 


7: -¬ 
ཅའ 





རེ 
ལལ ¦! ༡༡༤ 
ˆ ༦ཿ། 


རྦ ཟ་འ ཡེམ་ཤས་ཧཱང་བར་བྱསིབ་དྲང། སངསྱ་རྔས་ཐམས་ཅངམང་ 


༧ྲཾ རླ ; 
པི སངསྤྱ་རས་ ཐུམས་ཅདཀི་ཆོས་བསྟན་པ་ཨ2 


¿£ 
རི 





འཁོག ་ འ་ཡོ 


ˆ 


།འཛིངབངགགིས་ཁབོར་གྱར་ཏོ ཞཕགས་ པ་བདག་གིས་འདྲེལ་སྟེ། . སྲ་ངས་རས་ཐས་མཁད་ལག་ཉེནགུར་བདང། ཐངས་རུས་ཐམག་ཅདལ་ 
,ནྲིས་ལྲོབྱགི་བདང། སབས་རྒྱས་བཱམས་ཅང་ཀྱི་ཞལ་ལྟ་བརྲང སངས་རྒྱས་ ཐམས་ཅདལ་རུམ་བདདམི སྭ་པརདྱི་བ་ངང། ༈ སྐངས སྲ་བ་དང བཉེད་བོབ་པའ 
ས་ལུག སཔསྱ་རས་ཐབས་ཅངྱའིསློསབོརྷཱརུད་བརབྱི་བ་ད། སངསྦ་རྲས་ཐམས་ཅད་༡ ནོ་ཡམ་ཡོངོས་སྡུ་རོགས་པདྲ་བྱས་བདང། སངས་རྱས་ཐམསུཅདྭཏཱི་ཡང་དགྭཔཱ་ ཱ 

གིཡུས་སུ་མངོན་བར་ བ་པ་དད། སངྱསྱཆས་ཐས་ཅདྱ་ལས་ཡངདག་བར་བབཔདངརང་གི་ོ་བ་མུབ་པར 
བྱིསི་བདང། སངས་རྒྱུས་ཐཱསས་ཅདཀ ཀྲི་རམ་བབའྲལ་པ་མངོད་གསུ་ས་ད་ཏོགས་པར་བྱསི་བདང། སསྱརས་ཐམས་ཅྱའི་སབོས་དང་མི་སུངས་བ་ཡངྲས་དུག་པརབྱ །དང། 


་ས་པས་མེ་རོམས་བྲང་བྱསོབ་དབ་ ་ སརསྱ་རས་ཀི་རོས་བསནབཅན་ཅི་རླུ་བརབྱིབདང སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅདྱ་ ཆོས་བསྟུན་པ་ཡུང་ 
དག་པར་བྱསི་བ་དང བཟུརདྭང་བགྱེབདང། སུངས་རྒྱས་ 


ཐམས་ཅརྱིས་ཆོས་བསུན་བ་རོམ་པརདྱའི་བརྩབ་བ་ཏུད། སངསྱ་ཆས་ཐམས ཅན འཇོབ བསིག 
ཉ ངབའ་ཐུམས་ཅད་དངརུལ་ཅགདུའྱགར་བརབྱསིབ་ུང། -བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའཐམས་ཅདདང་བསལ་པཉམ་པངབ་བ དང། བངརུབསམས་ 
དྲོ 









པར་དགུཔར་བྱ་ི་བདད། བབླདབས་མས་དཔའ་བནས་བ་ྱི་ིན་ིར་བསཀིས་དོདརབ་འཐབོ་པརབྱཡིབདད བུང་ུབ་སེམས་དབའ་ཐམས་ཅང་ཀི་ཆོསྱ་ཡིགཏན་དང་མཛོདཔི 

ཟད་པའི་ཡ། ང་བ་ཐབ་བད་བྱསིབ་དང། ཧང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅདྱ་ ་ཏིངང་འདནི་གདངངམ་བད་རོཅུད་པརབྱས་བར། བངརུགསམས་དཔར་ཐམས་ཅད་ 

ཅདྱ་ིམཇོད་ཆད་ན་བ་མངོན་བརླས་བ་པ་དང ཤཾབགས་ཡུས་དབའ་བུན། བིངས མཛོདསུམ་སུ་ཅནམ་ཐའ་ཕྱིན་བརྱསི་བ་དང། བྱང་རུབ་སཀཱ། 

དཔའཐམསཅད་ཀྱི་ནམ་པརའབྲུལ་བའགཏེརདངྲ་མཛོད་ནམ་བརདམིགས་པརབྱའི་བ་དྲ བྱང་ནུབ་གེཞས་དབའ་ཐམས་ཅངྱ་ཏི་གཏ་དང། མཛོད་རང་གི་སམསཀེ་དབང་དུ་བྱི་བ་དང་ ' 

བདྨརུབ་སེམས་དབའ་ཐམས་ཅྱའི་གཏེརདག་པའི་གཏརདང་ནཛོད་དང་ནས་པ་ཐུམས་ཉད་དུ་བྱན་པར་བྱལི་བའི་སད་དུ། རར ་ རྩ 

དྲས། འཐགས་ བ་དྷེལཱ་བུའསེམས་ཀྱིས་བདག་འདིར་མཆེས་ས། ་ ་པ། ' ་བསྐས་པད་བུདང་ སུན ཐོ་པ་དྷཾ་བུད་ མཛོན་པཱ་དགའ་བ་དེ་ལཱ་བུ་དང་ ་ ཛཱ 
གྱི་བདེ་ཨཱ་བུ་དང་ ། ཤ་ངོོ་བིུ་ཡུས་དད་་་ 





རལ་བ ང་བས་བ དུ སོང་ཡུལ་མངནསྲུས་དུ་བ 
བུདང། རྣུམ་པཱ་དྱང་བའིབསྲམ་པ་ད་ལྟ་བུ་ཏད། རབཏུ་གཞོལ་ ཱབུ་དྲང། ངག་བཾའིསྐྱརོབ་དེགཱ་བུ་དང། མངོན་དུའགྱུར་བའཾ་སེམས་དེ་ 
ནྣ ་་ ོ་ བསང ཉོ 








ཨིདགཉིད་ཀྱ་ཟ ་ པ་མཛད། དགས „༩ 
ནིབརདུདང་འརམཛུད། སྣེསསཀིགཡྷསཱ་ 
ངུ 3 








་; ུསནུདནོ ནི་གསེལ་བ་མངད། 
སེལ་བཅྒམཛད། གེམས་ཀྱི་རྱད་ནི་བར 





༤ ༢ ཅེཁ་སུཚད། གབ་ཀ་ཝེཔའི་ཡངསསུགཅད་འཕ 






































དྲ་མཞི་སཱོད་བང་མཛད། པ་ནི ངབར་མཛད། སེམས་ཏྱི་དེ་མན ཏས་སུགས ་ྲ 
རག་མ སེམས་ ་ སལ སི ཟལ ནྡྷ 6 
 „མཛད། སེམས་ཉན་དྭམལ་ལསནི་ཟཱག་པར་མཛད གནས་དངནིཟལ་བརམཛ ཁད། མངོན་ + ོ་ ཆགས་པཅུས། གས་བ ་ སྟལ 
ཱ ཧྲ = 

དྲ་ཁུར་དུའདགཔ་རབྱའི་ སཱདུ ར་ དྲ ཚི བའི པམཇུག སོགས་དུ་ 


་ུ 
ཀཱུ བར ་་་ ད་དུའི་སྲེས་ 
ཉར་དིང་འཛིགི དེ ཀྲ པདཔཡི་གད་པའི་དཀྱིལ་ 


། སྱ་ས་ི་ཞ་ཐསམཅད་ཡ་ག ་ྒ 







_ ཙཾ འགྲལ་བརམཁད། བག་ལན་ ལོོ་ .ཆེས་ཀྱི་ 

པར་མཛད ཤམས་ པ་ཆེན་པ་ལ་འབ་ཏུགཞིག་པརསཛད། ཐོབ 
ཤྭ རུ་རབ་སལ རབ་ཏུགནས་པར་མཛད། རང་བཞིན་ངེས་པར་ 

“ གློ འཕགས་པ་ཅི་ བྲས 









} 
པེ 
ཤེ 
3 


དག་བྷ་རཔཔ་འདྲི་ལ་བསྐགཉས་བདྒྱསརཀྲི ཡུས་ཡོའས་སུ་དགཔ་དེའི་མཐུས་གྱེ ྲི་ 
ཞིང་ཡངོསྤ་སུ་དག་པ་དདྲ་བཙས། བཁྲརྱགི་དྷིལ་ལ་འོདཾདད་བཅས། ་འོད་རྣམ་པརདག་པ་དང་བཅས། ུཉ་གྱི་སཾད་པ དྲཔ་ལ་ཞུགས་པ་དང་བཅས། སཱནོ་ལམྱ་བི་ཚིགས་དང་བཅས། ་ 
_ བོ་མདད་བཞད་ཅཅས། ཆས་ཀུ་མུའི་མཐར་ཐུག་པ་དང་བཅས་པན་ཀྲུན་ཀྱང་ཡུས་ཀྱི་(ཁེངས་སུ་ཆུད་ཊིང་འ འདུས་པར་སྙད་སེ། དེ་དགྲ་ཀད་བགྡདུན་འྲེས་བད། = ༦ 
ཅཅ པའུ འའུ ཀི ་ ཡུང་དགཔར་ཇིལཱབ་བཞིན་དུནས་བད་དམིགས་པ ། 





བས་ཡད་དག་པར་བ བསམས་ཤིད་ཡ་ཤེས་སྙང་བ་ེབན་བསྩབས་པས་ སཱམས་པན་ཞྲགས། ཿྭ ¡དགགགོ་བཏའ་བ་དྲི་ སཱམས་པརཊུགས་སྔ་བག་གྲགགས་ཀླབ། 


བརའདུ་བཤེས་ྱ་བ བགབསཀི་ཱགང་ྲ་ཡས་པ་གནདུ་བགབལ་ས གྱི་དགེ་བཞི་རྩ་བའེ བའྲ་ཤུགས་དང། ད་འཞིན་གཤདས་མདྲི་ཤིབོ་ིདབདད དམད་ུ་ དཱ 
ཊ ལི ཡཿ 
® །སྦྱཧས་བཅོབ །ལུན་འདས་ སངས་རས ཅར ཀྱ་ཞེང་བརལ་ཤོ ¥; 





སདཔནའ ད་ས བདགབདངབས། མདོནོ་པརྡ་ཛཾགས་པརའཆད་རྱབ་ཡངསུ་སཱེན་པ་དང་བཅས། ཅཾྭཀྱོཾ འཧཤིནི་ཏུ་སོ་པ་དང་བཅས། སེ སེམསྭ་ 











÷ £$ ་ཆ་ ྲུ 








ཅི་འདོད 
བཞུགས་ཤོངནམ་པརའཛལ་པ་ 








་། = བོ་དོང དང། 
ཀིལ ས་སངས ཨག ཱུ །ཡ་ཡནན་དགའ་ལཱནབྱ ཀྱི་ཕཾ་ཀྤང་ནས་ཕེ་བྲ་དང། ཨ་ཡ་ནནི་ཡུ། གྱ་སྐན་ ྦ 
སྩུཆོགས་ +` 3 = ལནནི་སེ་བ་དད། ལ་ཞ་ཤི་ཌྱིས་པའི་ཆེད་མེ་སྙོན་པ་མཛད་པ་དད། ལ་ཡན་དི་ཁྲཧུན་མའི' ྱསིནངཉབྱཤགསྲ་ དང། ལ་ལ་ནནིཾ་མའོན་ ,%, 
¿ ནབྱུང་པ་དར་ བཏུགཤེགས་ ཏེ། . . རྣམ་པར་འཕྲུལ་ བཅྱ་རྱན་ཉེན་བོས་བདུད་ཀྱི་སྣ་བ་ མ་པར་མཛད་པ་དུང་། ` ཡ་ལ་ནནི་ལཱ་དང་ཀླུ་དང་གནོད་ 

_ / རཱུཾདོདྲ་བས་ ་ ༢ བ་བའ་དཔང་ཤས་ཆོསི་ལ་ཟབ་བསར་བར་སོལ་བབཏབ་པ་དྲག ལ་ལ་ནནི་ནོས་ཀི་བརལབྷགར་བར། ཁཾད་པ་དང། , 
#‡ ; ཡཝ་ནནཾ་སེམས་ཉན་གྱི་གནས་ན་བཞུགས་པ་དང། ཁ་ལནན་ འཉུང་ས་ཧུ་ཧུ ཏུ་ བུང །འཇིག་རྟེན་བྱི་ཁམས་ལ་ལ་ནནིད ད་བཞེན་གཤེགས་ ( ˆ :; 
¬ ¬ ནའི ཱ མི་རྣམས་རེ་ ནགས་ཕྱད ངྲ་སཾ། སང་ ཆུ 
ཀཀ ་ 


-ྒ- ¬ སཔ དྲ 
ང། སམས་ཀྱི་འཇིག་ཏེནྱ་གི་ནྣམ་པར་ཐ་དད་པ་ནང་། 
་ འལ སསན ཡལ 


ངས་པ་དང ཀྭ 
སེམས་ཅནྱསཆོགས༔ 6 རཔ 





+: "ལོང ”ི 
ྨ་ 


༩ 
ོ 


བསམ་པྲའྱི་རུདམ་པྲ་བདད་བ ་དང། སུམས་ཉན་གྱི་མནཾ་པའི བའྱཉནམ་པ་བ་དད་པ་དད། སམསྦ་ནྲ་ཧི གྱ གནས་ 
ཀྱི་ལཊཀྱིིབྲཾགརྣམ་བ་བྲདད་པདང། གམས་ཉག་ཐི་ལས་མི་སུདུན་པྷ་་མ་པྲ་བདད་པ་དད། སིམ་ས་ཏན་ ཅནྱས་འཇིགཉེན་ནུམ་ 
¿ སཾདོ་པ་རྣམ་པ་ཐྲདད་པ་དད། ་ ་ སམསཉནར་སཆོ་བསམ་བ་ དྭ་སོ་ལི་རས་པླུ་དདཔ་ད དད 

བགཆགས་སྣཆོགས་བགྭནཌཿརྟརཱ་གྱནཿ བའི་སེམས་ན་འབྱམ་ཀྲས་བ་རྣམས་ལ། 


ཡག་དད། མཨཨུདཉམ་པ་སཚོགས་སུ་སྤྲུབ་བ་དད། མདཱག་སཱཚེགས་ཀྱིརུ་ལ་རྲབ་ཏུང ནོ་པ་དད། 
སླ་བ སཆོགྲས་ །དང། འཕགས་པའི་བ། ྲན་ 

ོ སིམསུ་ཉནྱ་ཀི་དག་བའི་ཙ་བ་སཱ་ཚོག བདན་བའིཚུལ་ཡྭངོས་སུ་སཱན་པ་དད། /ཟ་པ་ཧཱི་ཆོགས་ཅན་ཤིཿ ཞླནཾམ་པནཾ 
. གུགིབ་ོརགསའ ཟ' ཏཱ །པ་སྣ་ཆོགས་ རཿ ཀླ 
 བ་ཤྭཿཱ་མཆོདབདར། ནུ ¡ པོ་ཨིདཀིལུ་ཊ༔ 


ཨེ 















རྣམ་ པྲ་བདད་པ་དད། 




































“× མཐ 





ད པུ སངས་རྒྱས་ཀྱིཞིང་འརྲདདུམེད་པའི་ཡང་འདྲོད་དུ་མད . 
( པའེ་རུལ་ཤིན་ཏུ་ཝབ་སདྱཀི་ཆད་ཅམ་དུ། སངསྦྱརས་བཅོམ་ལྷན་འདས་དེ་དག་འེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གསུངདབུངས་ 'ཡན་ལག་དང། སྭཱ་སྙད་ཐགས་ཉདཀྱི་རྗེས་སུ་འྲག་བསཆས་ ཿ 
. ཱིདྡད་བདན་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ཤོར་དཔ་བི་དནར་བཟངས་ཀིས་ཐོས་ས། །བངས་ས། །ཡང་དུག་པརགཟུངོ། །སམས་ས། །སུངསྤ་རས་ཀྱི་ནུམ་བརའཕུལ་པ་དདག་ 

ཛཱ ཧྱ ཡངན་ཟང་ །བྲདྲ་ཏུབསེམས་དཔའི་ཏེངའེའའི་ ་ཁུ་མཆོག་གི་མཐུ་ ང་བའེ་དག་ཀྱངམཐེངའོ། །དེནས་ཚོང་འབེནོ་བཏད་བཛོད་དུན་ཞིང་ཤེས་བཞོན་དུཏེངངེ་འཛིན ས་ལངས་ 

_ ཌཾ ནས་ཆོང་དབཧྱོ་རྱི་བུནརི་བཟངས་ལ་འདྲི་སདའེས་སུས་ས། །ཅེགསྐའི་ད་ཁ་བཾ་ནེདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ བ་བརྡ་སྔབར་པའི་ཐགས་པ་མེད་བའྱི་རནཉེས་བུབ་ཡངས་སྭུ་བུངས་ཤིང་ འའ 

_ འདེེནཔ་སེ། ཡསཀློད་སར་ཁའ་སྐའིདེ་བཤན་གཤེགས་བའྱི་ནམ་པར་ཐར་པའྱི་རན་པམདཔའི་རྒྱནདེལ་རྟོགཉིད་ནུད་པའིཚ ཤར་ལོགས་ཀྱི་འཛིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་སུ་ 
_ ཁཇ་བླུརུ་ཀབ་གྱི་མདོག་དང་ལན་པ། དབཞིནགཡགས་བརླག་བཅོག་པ་ཞང་དག་བརྡ་རིགས་པའེ་སངས་རུས་ག ཡའི་དབདབུགྱུརལ་བཞིས་བུབ། བྱཏྲཆུབསིསཱ་ 
སེ ་ རཿ ཕཾལསེགས་པ། 9 གིས་ག མ་གཡར་ྱྱིྱའིལ་ཁའརོ་ཐམསཿདདང་ཐབས་ཅིགྱཏྭབཞུགསུཔ་ཡང་འིག་ལམདང་ང་ རི #་ 
ངུ ཀཏེཉྱི་ཁྲགས་སབས་ཐམས་ཅདཀྲི ཤུགས་དང་ལྡན་པན། ད་བཞིན ཤགས་པ་དྲག་བཅམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཁས་པའིསངས་རས་ས་ཀུཧཡད་པ་ཤིསཾ ˆ 





32༡ ༢ ྫ 
ཆ་ 
^ ༨ 
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ཆུབ་སཾམ་ས་དཔའི་སམ་པའྱི་ཆལ་པོལསགས་པ། བུདཆུབ་སེམས་དཔའི་ལུབརྩོགི་དིལ་ལུབརྡོ་བསསཅད་དདྲ་འབས་ཅག གས་པ་ལ འ་ཡོ ང་རོ །ནུབ་ཕུགས་ཀྱི་ 

འཛིག་ཏེནྱ་ཀྱི་ ཁམས་གསྦོ་བམསྭ་ཙད་ཀྱི་འོད་དད་ལཱན་པན། དབཞུགཤིགས་པ་དྲུག་བཅམ་པ་ཡང་དག འརྡ་དབུ་ད ༥༥༡༥ ི་ ཨཿ སཧག ཧྱངྲ་དྲུའ་ 
ཿ ' སྣསས་དཔའ་ཆགྲསཝ་མེད་པའི་སེམས་ལསེགས་པ། དངུད སམས་དབའི་ལ་བྷྙཾ བྷ་བ ཡ་ཏདདར་  ་ ེ མདུ་སངག་ སུ དྱ 
ཚོ མི་་ིག་སྱརལ་མཐནག། དེིགཤགས་པ་ད ང་དགབར་གསཔོ མ་བཞེས བ་བ་ཆས། 

དཔའ་རྡོ་རཱའི་གེམཁོ་སྣུ་ནཱན་པར་གནོན་པ་ལྭསགས་པ། ཱུུཧཱཾམས་ད་ལ་བའ༠ འཁལའ་ཁེན་འམ་སཅད་དད། སྲག ་ : །བྱུང་ 
ཤརགྲིལགསཚམས་ཀྱི་འབི་གཏེན་ི་ཁམས་འིན་པཆི་ཐམས་ཙད་དུ་འབདབ་ན་དེབཿ ན་གཤེགས་པ་དྲགབཉོམཔ་ཡངདག་པརྡ་རུགས་པ སདུསྦྱརས དམིགས་པ་ཞེསཏྱ་བ། དསན 
དཔའ་དམིགས་པ་མེད་པར་ཤིན་ཏུསཱ་པ་ལསགས་པྱ་ཀད་ཆུབ་སེམས་དཔའི་འ ་; དཀིལ་ལ་བ་ཐམསཉད་དང་ཐབས་ཅིག་ཏུབཤུགས་པ་ཡང་མིག་ལམདུ་སྣུངོ། 3 འའ 

 མཚམས་ཉཱ་འཛིགེསིཁམས་དྲསྭ་ི་འེད་ཟེརརབཏ་སབནདེ་བཞིླི་ཤེགས་པ་དྲག་བཅོག་བ་ཡདུ་ ་པརྡ་ཊཱགོས་པའེ་སངསྦྱ་རས་སས་ཀྱི་མརྦམེ་ཞེས་བྲབ། བདརུབསེམས་ / 
` དཔའཆེས་ཀེ་དབབངས་ཀྱི་གཞི་བྲ་དད་པཡེ་དཔལ་གྱི་རྒྱལ་པེ་ལསྲགས་པ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ཞ་བརྒྱགི་དྱིལ་ལབར་ཐམས་ཅད་དང་ཐབས་ཅིགཏུབཞུགས་པ་ཡང་ 


/ 








2 = £ ‡ £ ' 
༩༧ ་་ ༔ - ལོ ༄༤༽ 1”? 


ྲ - ༄༅། ;ྟ །དུསུང་དོ། དཱ །བ་ཉ་ུགསཚམས་ཉི་འདིགཏན་གི་ཁམས་ཀམ་ཡའདོ་རབསངབན་ད་འཤིན་གཤགསབདླུགབཅསཔ་ཡུ་ཞགརྡ་གས་པ སྭ 
„, རྒྱས་སྣྲ་ཀུན་ནས་ཡེ་ཤེས་རྣས་པར་སུདཐའ་དབུངས་ཞེས་བྱབ། བུང ༣བམས་དཔའ་མ་ཏགགི་འོད་ཀུན་ནས་འཕོའར་གྱརགསུད་རབྱཊ་པངའ་ལསུགས་བྱ་བངནུབ་སེམ ཆི 
དངའི་འཁེརྩི་འྱཀྱིལ་འཁརོ་ཐམས་ཅད་ཐབས་ཅིགྱཏུ་བུགས་པ་ཡུང་མིག་ལ་མུདུགུངོ། བ་ག ཙགས་ཚུམས་ཀྱིའདིགི མས་ནས་བ གི 
ལོ བི་ྙིང་པནད་བཞན་གཤེགསམ་དྲག་བཅོས་པ་ཡདདག་པརྡ་རགས་པའིསངས་་ུས་ཡིན་ཏྱ་་མདམདཔིའོད་ཅེས་བྱ་ལ _ ཤངྒརྲུབསེམས་དཔའེལུསཀ་འོདའའདུ་ཐ་ 
༧ བའེ་གཟིདདཱིདཀྱི་རྱལ་བྱིོ་གོས་ལསེགས་པྲ། བྲརུབ་སེམསཔའེ་བཁརྱཡི་བཀྱིལ་ལབར་ཐམསཅད་དང་བབས་ཅིག་ཏུ་བྱགགས་པའོ་ཡངམིག་ལུ་མུ་དངཔོ། བ་ས 
་འ་ འཇིགཏེཾཧི་ཁམས་རིན་པོཆིའི་སེང་གེ་སཱད་ཞིངའབརབན། དེ་བཞི གག གས་པྲག་བཅོལ་པ་ཡདདག་པརྡརགས་པའི་སདེསྦྱརས་ཞོ་ཟེརཆོས་ཀི་དངིངས་སུ་སྣུངབཞིས་བ་བན་། ཅུ 
_ ¿ ཧྱངཉུབ་སེམས་དཔའིཆོས་ཀྱི་ ིའ་ོནནསབརསད་འར་འྱུང་བའྲ་ྲ་ས་ལབགས་པ། ཧདྲ་དུབ་སིམས་དཔའེ་འཁརྒྱཉ་དའིལ་འཁིརྡ་འམསཅད་དངྲ་འབས་ཅྱ་བུལ་ 

_ པཱ་ཨ་ཡིག་ལམ་དུ་སང་ངོ། །ཧུངགི་པཱགསྦ་ཀི་འཛིག་ནེནྱ་གི་ཁམས་ཆད་ཀྱ་འོད་ནུམ་པར་སྙུར་བན། ` དེ་ཞིན་གཤེགས་པ་ླག་བཅོམ་ཕ་ཡངདག་བརྡརོགས་པོའསརསྒ་ནས་ཡེན་ཀ 
` མདའཐགས་བམེདཔ རམ་པརྡ་བར་པའི་འའྱ་ཀྱིརྱལ་པཤིས་་བ། ཁུངྱ་རུབསེམས་དཔའནབས་དང་ བནོ་འྭགུས་ཐོ་གྲས་པ་མད་པའིའྲ་གས་ལསུགས་པ། .བྱདྲཧུབསཾཿ པ་ 









ཛོ 








༼ ཌོ ཾུ ངེ ུ 

ཿ འཁཾར་བདསིལ་འཁདྡོ་བམས་ཉད་དད་ཐབས་ཅིག་ཏུ་བག ས་པ་ཡང་སིག་ལམདུ་སཱང་ངོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་དེསྐརདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འདེ་དག་ལསགོས་པ། ཟེགས་འིུདྲབ ཞིན གཤིག 
དྲག་བཅ་་མངགཡར་ཚ་གསབསིསངསས་་ཞི་བྱ ཤིག་ཤིག གས་བདག པིཔའ་ཅན་འབའ་ ག་སོགས ་་་་ 
པན་བད་བཡདཔའིའཛི་གཉེནྱ་སི།ཁམས་ན་དེ་བཤིན་གཤིགྲས་པུདོནངབམཐའ་ཡྲས་བཞུགས་པ་ཡང་མཐངདོ། ༨།ཅན་དན་ཡད་པའི་འཇིག་རྟེན་གྱ་ཁམསན་དེ་ བཞན་གཤེགས་པཞོད་ 
སུང་ྡཾརི་བཤུགས་པ་ཡངམཐདང། །ཨཱསྭ་དི་ཡད་པའི་འཇིགརྱཾ་ཐི་ཁམསན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའོདསྣང་རིན་ཚན་བཞུགས་པའཡང་མཐད་པོ། །པདམ་ཡད་པའི་འཇིག་ཏནི་ 

ཁམསནདབཞན་གཤེགས་པ་འདོ་ཧུདརིཤ་ཆེན་བདམ་བཞུགས་པ་ཡུད་མྲབངདོ། གསན་ཡིད་པའི་འཇགནྱགི་ཁམས་ཞ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའོད་སྣང་བཞིས་བཞུགས་པ་མང་ ÷ 
 མཐྲིད་དོ། །མདོན་པན་དགུ་བུའ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམསཞནེ་བཞིན་གཤགས་པ་མྲི་ དཱ་པ་བཤུགས་པ་ཡདམྨ་ཐོང་དྲ། །ཤིན་ཏུ་བརྟན་པའི་འཇིགརནྱ ཁ་མསྭ་ན་དྲེ་ གཤེགས ་ 
༅ད་གེདྱསགསུལ་ཡདུས་ཐདོད། །མེའདོག་དིལ་གའིར་གར་སངའའ་འཇིག །ན་སིཁམས་ནད་བཞིན་གཤིགས་པླ་བྲགསྨ་ནབབཞུགས་པ་ཡངམཐ་ རླ 

: = དུཔལྕ་བི་དང་པ་བྱ་རན་འཀི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ན་དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་ནམ་པར་ ང་མཇད་བཞུགས་པ་ཡང་མཁངར། །རིགས་ཀྱཾ་བུ་དེ་ལར་ཁབནི་ཕིགས་གང་དང་གཏན། ` 
ྦ ¡ འི་གཏིནྱ་གི་ཱམ་ས་གངདངགད་གིད་བཞིན་གཤེགས་པ་གར་དང་མཐྲེངབར་འདོདཔ་བད་བཞིན་གེ་ཤེགས་པ་དེ་དགད་ྦའཛོང། གད་དང་གདདུདམེགས་པ་གདདགཝ་གྱུདཀྱི་ 

















༈༄༅། ༣ །གཱདཔ་གྲང་དངགབགིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཐོང་ཁརའདོད་པ་དང། རྣམ་པར་འཕུལ་པ་གང་དངགང་གིདོན་དང་ སེམས་ན་འདུལ་བ་གང་དངགང་གི་དོནདུདེ་ 


† 


_ རྣམ་པར་དམིགས་པ་ཡང་རྣིལམ་ལཱ་བུར་ཤེས་ལ། རངགི་སེམས་རྣམ་པར་དམིགས་པ་ཡངྡ་སེ ལ་ལཱ་བུར་ཤེས་ལ། 





“2 ' ཊུ 3 ) ཅེ =: ཧི སེ ། 
རོག གས་པགཞུང་བྱ ཤའིིདགྟབར་བཟིད་འཔ་ཤས་ལ། 
ཀཀ ༨ ༣ྤྱངས་ཆོས 





¬ ༦ 


ཀུ | བཞིན་གཤེགས་པ་གངའངགང་མཁོངབར་འདེད་པའི་དེབཞིན་གཤིགས་བདེདགཀངམཐོངོས། དེབཤིན་གཤེགས་པ་དེདག་ཀང་འདིར་གཤེགས་པ་མ་ཡིན། བདྲགྱ་ཀང་དེརྱཧོན་པ་མ་ཡིཾན་ 

” རྒོ །རེགས་ཀྱི་བུའེ་ལཱར་ཁབས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པྱ་རྣམས་ཀངལས་ཀྱང་པྱོན་པ་མེདཔར་ཤེསལ། སཱའྱ་གྱི་ལས་ཀྱང་གངགརའགྲེ་བ་མེད་པརཤྲེས་བདད། དེ་བཤིན་གཤེགས་བྷ་ནམས་ 

རངགི་སྡསསྣ་ནམ་པར་དྲ་མིགས་པ་ཡངྒ་སིལམ་དང་འཛུལ་རྒྱུབར་ཤེས ཆི 
༢ ཕ་དང དེབཞིན་གཤེགས་པ་ནམསྣ་རམ་པར་དམིགས་པ་ཡང་སྩ་མས་ས་བྲགྱས། ས་བརྙན་ལྟབུར་ཤེས་ལ། རངགི་སེམསྨར་མསྨརམ་བརདཊིགས་པ་སྲད་ཆུའ་སཱུད་གསལ་བཞུདད་ 

་ གས་བྷད། །རངགི་སྤེམསྣ་རམསྣ་ནམ་པདདམིགས་པ་སྱུམ་ལྟདུར་ཤས་པ 

ཁུ པར་ཤེས་ཁ། ངང་གི་སེམསྣ་ནམ་པར་དམིགས་པ་གསལ་ཡངས་སྙན་ྲདུར་ཤས་པས། བཛ གླུབ་ 

ཐམས་ཅདནི་རང་གེ་སེམས་ཀྱི་ཧནྨ་པཱབས་ལས་འབྱུངའོ། །ཞེས་བཱ་བརྡས་སུ་ཏོགས་ཤིང་ཁདོ་དྲུ་རུད་དོ། །སངསྦྱརས་ ཞིད་ཡངོས་སུ་དག་པྲ་བམསཅ། 





( 


ེ་ 


ཅཐ 


༧ /ུ ༈ཱ ༠ ༧ ( 
ˆ ༠༨ ༨ ༨ = ༩ “¬ ུ ༩ ཧད: 5 ˆ: ཧཾཿ == , ` 
རངགིསས་ཉིིྱ་ི་བླཁས་སོ། །བྡ་དབ་སི་ས་དཔལ་ཧཱནོ་ལམ་མངནཔར་སྲུབཔཡང་རངགི་སམསཀྱི་ཤན་རས་སོ། །ཐམས་ཅདམཁུན་པ་ཤིདྱ་ི་སངབར་དུ་ཡིན་ 
པརྦ་བ་ཡད་བོང་ལཾ་དདཱ་ཕོན་པར་པཐཾ་ཡང་ངང་གིསམསཀྱི་ཀན་ཀླི་རུབས་སྣེ། རཾ པདུ་བདུཔ་འསས་ ། བ་བདོཔ་པ་ ཡ་འ་ དྱིན་གྱི་བརླབས་སེ། "| 
/སུངསྦྱརས་ཀྱིབདརདུ་མངོ་བརྡ་བོགས་པར་འཚྱར་ཐུ་ཡང་རངི་སིམས་ཀྱི་རིཉ་སིུབས་ས། སི དབིངས་ཀུན་ནས་འདུས་པའི་ཁུ་མཆོག་གིམང་ུད་ ད་ག་པདའཝུལ་པ 
ཡང་རང་གེ་སུསས་ཀབིནཱ་གི་ནཱུབས་པ །སྒལ་པ་ཐམས་ཤད་ཤནཏཝབཟླསབབའིཡ་ཤེས་ཀི་རདགིསམས་ཀིཤནྱ་སི་རབས་ས། །ཞེསྲ་གཟར་ཁརདུད རྡརེས་སུཏོགས་སོ། ། ་ 
༤ ༨ @ '་ རཿ ༩ 


ཧིགས་ཀྱི་བུ་ད་ལ་ཁ་བཾསཞི་འདི་སཱམ་དུ་སེམས་སྭ། དགེ་བལྱི་བྲ་བམསཅདྱཀྱསྭ་ནི་དང་གེ་སེམས་ཉིད་ཉེ་བར་བརྟན་པདྲ་བའོ། །ཆེས་ྱི་སཱན་གྱཾསནི་དདུགི་སེམས་ ་ེ 
5 བུ < 2 རོ : ཏྲི རཆ དེ. ཅཅ =. ྲུ པེ (2 ད༽་ལར་རེ 
བའོ། །སུབ་པའི་ཆེས་ནྣམས་ལསཞི་རང་གིསུམས་ཉིད་ཡངས་སུ་སྤད་བར་པའོ། །བཅྭྭགྲུསྭ་ཧས་ན་རངགསམས་ཉེད་བརན་པརྱ་པའོ། ་ཱ །བཟེདོ་པ་ཡེསན་ངང་གི་ མསཿ 








བཞོ། །ཡ་ཤེས་ཁུདོརུད་པརྩབ་བལན་རང་གིསུམས་ཤིད་གཞེལ་བདྱ་བའྩོ། །ཤེས་རུབ་ཏིསནི་རང་གི་སེམས་ཡདས་སྲུ་སུང་བདྲ་བའོ། །དབང་ནམས་ལའི་རང་གི་སེམཨ། 
བ་བཅྡ་པའོ། །སདུསྦྱ་རས་དང་མཉམཔ་ཉིད་ལནེ་དངུག་སེམས་ཉེད་རྒྱས་པར་བུའོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གུབས་བཅུསནིརང་གི་སེམསཉི་ བ་ལེ ང་ 
ཕྲ །གཤགས་བའྲི་ནམཕབདདབཐགས་པ་ཆེདཔའྱི་དག་འདི་ཤེས་སླ་བབས་ཤངཡདས་སུ ན་པར་ཟདན། ཁབེས་འཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆགསཔ་མེན་པའི་སེམས་ 


^ 





ཧྱངདཧུ་བསསས་འབ་ 


=: ཏྲིག ཀྲ འའི་འདྲ་ཀི་ -¬ འེད པ་ག སབ་པརྨ་རཊ རཾ ཚེ 
= གྱི།ཁམསུ་སུ་གཉིས་ཏྱི་འདུ་ཤེས་མེད་པ་དེ་དབ གི་ད ས་པ་འམ་ཡིན་། ཀརོད་བྲར་ སན ྡ སརདཾགས་ བྱའོག་ས་འདིདུ་འཛམབླུབ་གིསག་ོ །ཨ་ ༣ རྒྱས་པ | འ་ 
།ཀིངས་ཞིང་ཤབཡོ། དེན་དགེ་དུྱུམ འའ 


ཧཱ་བ་ལ་སཱབ་པརཁ་བདད། དྲིར 








ཏང་བརྗོད་ཀྱི་ཡེནོ་ཏཨགྲདས་མེད་པ་ལ་སྙན་པརཾ་བརྡེདད་བརྟག་པ་དང། མཾས་བརབྱ་བནད། མ་གཏད་བར་ 






༩: 


ན་སུག་པར་སེམས་ཤིངདག་བའེ་བཤེས་གཞེན་རྱི་རེས་སུ་འབད་བརྩའ་བ་དད། ་དགེ་བའི་བ་ཤེས་གཉིན་ ཐུ :ཿ ± 





པདང། དགེ་བའེ་བཤེས་གཉེན་རྱིས་སྤེབ་དང་མ' མི་འགལ་བརྩའེང་པ་དང། ཐསྦད་སནཔཀིདདགཔ་ཡབཤེས་གཞནལ་བག་ལུསབརྡངེས་སུལ་བདང།་ ཡེབཤེས 
དགེབའི་བཤེས་གཉེན་ལ་གཡུ་རྒྱུ་མད་བ་དད། དགེ་བའེ་བཤེས་གཉེནྱཀི་ སེམསྱ་ཊི་ ལིག 

ཅསྐ་དུསེམས། དགེ་བའྱི་ར་བ་ཐམས་ཅད་ཡངས་སུ་བ། པར ཅར ཕཿཅམ་དུསེམས་ཤིང། ཆོང | 

ཨ་བྲ་རྤ་ཤེསླ་བཱ་བཱ་ཤིནདཱ བ་པ་ཆིན་ བའ་མདོ། བམ་པགསུམ་པ། རུམ་བུ་བྷའ ཆེ དེ ད་དབོན་ 

ཀྩེ་འུརཇབཟངས་ཚྫང་དབ་ཏང་འརྡེདཀི་ ད་ཉིས་བརྐན་པ་ལ རྡེས་སུ་སེམསཱ་ཤིང། ༽ ་བཏང་བྔིག་ཀི་གདུམ་ངགལྷཞནདན་དུབ་བདབ། བྱངརུབ་སེམས་དབའི་རྣས་པར་ ་; 

བུ དབབ་པར བད་བར བྲང་ཆུབ་སེམས་དབའི་ཡེ་ ས་ ང་བབསམ་གྱིས་མི་ཁུབཔའེ་རྗེས་སུ་རྲནབརྱབ་དང་། ཆོག་ཀྱི་དཏྱིངས་ལ་འཇུག་ ± 

་ ནརྙུད་པརྱ་བདུད། བྱདྲརུབ་སེམས་དཔའནྣམས་ ཀཝ གུ་གུ ཛུལ་བསའ་ཅུས་མི་ བས་ང ཁ་ད ༤ བུ་བརྐད། ཤཱུ ༦ 
ཤེགས་ཕའཾནས་པར། འྲུལ་བབུསསྱ་ཅིས་ྱི་ཁབརྡ་ིས་སུལབརུ་འདུང་ སངས༔ རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡངོས་སུ་བསྲུ་བབསམགྱིས་མོ་ ང་ལ་ཞག་བ སངས་ ༩༦ 


་ . $: ༣ - ་ / 


གཉེན་ལ་རྡེས་ཨུ་བསམ་པ་ད། 


རྣམས་གནཾདོ་པ་བྲསས་ཅད་ཡ ཐངས ཨུ་སླཾངཿ འོ་བར་ཉེད་ང དབ 
ཕགས་པ་ གངས རྒྱས་ཕ 


ཿ 





ཊཾ 






བོ རཾ ༣ 2 
ཀྱས་ནས་ཏང་རའཛོན་ | 
ེ་མེད་ཅེད་དཔིགས་ 








ལཱརམ 


$~ 
= 
ཾ 


བན་སྦ་ཏད་ཡདོས་སུ་གཅོད་པ་དད། སཾམས་ཅན་ཐཟས་ཅད་ཀི་བདེབཡེ་ལམ་གྱི་སྭདབྱཾབ་དད། སེམས་ཅན་ཐམས་ཉདྲ་ཀི་ཤོན་མེངས་ཕའི་གདུང་བརབ་ཏུཞི་བརྱ་བབ་དང། །སེམས་ 
ཤ་བཅ་སདྷ་ིམི་ཤེས་པའི་མུན་པའི་སྦྲེབ་ཁ་རྣམ་བརགཏེངབ་དང། _སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བམས་ཅདམ་ཁུན་པ་ཤིདཝ་འགད་པའི་ཕྱིརརྣམ་པརའཕུལ་པའི་ཉ་བག་ནས་པ་ས་ཚོགས་ - : 

` ;ཨྲཡས་བསྡ་ཆིས་ཀི་དབིབས་བམས་ཉརྱྱ་རས་པ་བ་གེངས་ཤོད་དེའི་ང་པའི་ཐིལ་གཉིས་ནས། ཆོད་དངོྱ་གིཚོགས་རིམ་གྲདང་བཀུར་སྙིསཆིགས་བྱེད་པ། འདིགཏེ་ཧཱི་ 
ཧཱའས་ཐམས་ཿད་དུཏོགས་བའི་ཆོད་དབན་དངའཐབའི་གུཟུགུས་དད་ལུན་བལྭ་འགུཔའི་ཞུལ་ལ་དདོང་ ཆུནདཆོགས་ཅི་ལུས་ཤིནཏ་འུ་པ། བད བས་འ 
དིན་པཆ་དད། _གཅད་པན་སུ་ཚོགས་པ་ཐེགས་བ་སང་སྐྱརས་ ཀྱི་ཤིད་གྲངས་མེན་པའི་རྡུལ་ཤིན་ཏུ་ཛོབ་ཧིདཀྱི་ཕྱིས་པྱ་བཀྱེས་པའི་ཞ་བེར་དང་ལྡན་བར་འབུང་བམཐོང་དོ །ཟམ་ཟེདང་ཁྱིས་ ཟླ 
བདག་མད་པབཟའ་གཏུད་ནམ་པ་མངབདད་དའི་ཡནལགྲས་ཚོགསས་སྨདྲ་བམས་ཅདདང། རྒྱན་ཐམས་༦དདང། གེས་ཐམས་ཅདདང། མེ་ཏག་ཐམས་ཅད་དང། བཐམསཅད་ 

དད། སཱསུ་ཐམས་ཧད་དད། ུགཔ་བམསཉད་དད། གདེད བཞི་ཡྱོ་བྭགུ་པས་ཅད་དདུ། གནས་བམསཅད་དང། བདུདྡནམ་པ་སུཆོགས་བབསཅདདང། ཡུ དྲན་བ 
བྲམསུཉདཀྱིས་སེམས་ཅན་ལ་དྭབུགསེམས་ཅནནམས ངསསུ་ ད་ཉིང་ ༣གྲ་བ་སུག་བས་བརྣམས་དབུགས་བྱང་བདང། སཾམསྭྱཾག་སེམས་ཆིམ་པར་སུམསཿ 

° པར་དག་པརྱ་པ་བདང། སེམས་ཅནྣནམས་ཀྱདྱརུབཏུ་ཡངས་སྲུད། པརྡ་དིདྱ་ཕོགས་བླ་བཀང་སྣེ་འོང་བམའོརདོ། །པུས་མའི་ལཱ་ངག་ཞིས་ནསྤ་རྱལ་རིགས་མ 
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_ ` ༄། ; །དད། ཟྲས་ཟེ་མཁས་པའི་གཟུགས་དང། འཇིག་ཏེན་མཁས་པའི་གཟུགས་དང། བཟེ་སཱུ་ཚོགས་ལ་མཁས་བའི་གཟུགས་དད། མིའི་ལྲོ་བའི་ཆུདན་ 
_མཁས་པའེ་གཟུགས་དད། འཇིགཏྟེན་བདད་འདིག་རེན་ལས་འདས་བའི་ལས་ཀྱི་སུལ་དྭ་དུས་ཁ་གསལ་ཞིངམཁས་པའི་གཟུགས་དང། འདི་གྟཏཏྱི་སེབདཔིནོདབ་བརམ་ཁ 
༧༥ གཟུགས་ཀྱི་རད་ནཱམ་པ་དུམ་དང་ཝཱན་པ་དིངས་དདྱ་རན་རྣམ་པ་དུམ་དང་ལྡན་པ། ཡིདདའོངབིཆིག་མང་པ་འཛོ་ཕས་ཡིདམེ་བདེ་ཞིང་སུམས་ཅནནམས་མདེན་པརརབཏུ་དགའདཅིད། 
„ ཆོས་ཀྱི་ནེརོ་གྱིས་དབུལ་པོའི་སམས་ཉན་ནམས་ལ་ཕན་གདགས་པ་དང། སུག་བསསལ་བའལ་སེམས་འཉན་ནམས་ལ་བདེ་བརྩ་བ་དང། ལག་པར་ལྟུངབའི་སེམས་ཅནརྣམས་མདོན་པ ༩ 
ཝཾ འདེན་པ་དང། ཐིག་པུ་གུལ་ཞས་ཉེས་སྲུ་གུར་བའེ་སེམས་ཅན་ནམས་དྲྭའགས་འབུང་བ་དང། འཇེིགས་པའ་སམས་ཉན་ནམས་ཡོངས་སུ་སྐྱབ་བདང། གགི་བ་ཨིིག་ཀུ་ལ་ 
ར་དང གིགས འངསསྭ་གས་པདང། དགེ་ཆས་ཡདདགཔལསམསཅནགཟུད་བདལ། དོན་ག ་སེ་ན་དགད་བརུད། གའི 
ཤུག་ཡངས་སུ་བསུདཔ་དཔ། ནྭན་བརླ་བའྲི་ཞུགས་ཡངསྭསཁྱཧད་པ་དད། སཱན་བརྡས་བའི་སུ་པིདངས་པ་ཡངོས་བྗདོདབདོད། འདིག་ལདིོས་ ལ་ ་་ 
_ ༠ བཱན་ཅུད་ཕོགས་བྱ༽་རྒྱས་པར་བཀང་སུ་འོད་བ་མཐྲེང་པོ། །ལཱཾབའེ་དཀྱིལ་འཁཏོནས་པང་སུངམང་བ་འགྲེབ་འམསཉད་དབབིངས་སྲུ་ལུ་བེདཔ། ༢ ཧཱ ལ་ རབ ་ 
ཀེ་བ རང འ་ཅི་བདུགྱབངནུས་གའག་འར་ བུ ལར ཤུག བ་བ 
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རྒྱས་ཀྱི་སྨ་བརྡེད་པ་དང། བྱདཆུབ་སེམས་དཔའི་དགེ་འདུན་ཡངོས་སུ་བརུན་པ་དང་། ཚངས་པའི་སྭདོ་བ་ཡུཾངོས་སུ་བརྗོད་པ་དང། དབང་པེ་དཔན་པ་ལ་སེམས་ཅན་འགོད་པ་དད། ་ 

རུད་བཞི༽་མེད་པའི་འོད་རབཏུབྟཏགས་བདན། ཡེཤེསྦ་ཀིདཱན་ལ་འདིགཏན་རབཏུ་འགེད་པ་དད། འཇིག་ཏེ༽ྱ་སི་མཉམ་པའི་གདུག་ལག་གྲིརུམ་པར་ཡས་སུ་བྗདོདཔ་དད། ཐམས་ 

ཅད་མཁེན་པའི་ཡ་ཤེས་ཀྱིས་འབྱུང་བའི་ལམ་གྱ་ཆུལ་རབ་ཏུབསྟན་པ་དང། ལབ་པ གས་ བཀང་སཱ་ཡོངབ་མཐང་ 

ད། །རིབ་ལཱགས་གཉིསནས་ཀླུའི་བུམ་འཛིག་ཏེན་ཀིརུ་བུ་ཐམས་༡དྲ་ཀྲི་གངས་དང་མཉམ་བ་ཡུས་ཀྱི་དབིབས་བསམ་གྱེས་མོ་ཁྱབ་པ་དུམ་དང་ལྡན་ འུག ཀླུའེ་ནམ་བརའཕྲུལ་ 

བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཡངས་སུབསུན་པ་དད། གྭཾསཾ་ཀྱཾ་སཱཾན་གྱི་རྒྱན་བསམ་བྱེས་མི་ཁྱབ་པནས་མཁའའི་དབྱིངས་ལ་བྱིན་གྱེས་བརླ8་ས་པ་དད། མེ་ཏོག བ་་་ ) 

མི་ཁྱབ་ཕས་ནམམ་ཁའི་དབིངས་ཐམས་ཉད་བརུན་པ་དག འཕྲད་པའི་སྤིན་བསམ་་ྱེས་མི་ཁབ་བའྱི་རནྱ་གིསནམ་མཁའི་དཔིངས་ཐམསཉད་ནམ་པརྡ་ཀུབ་པ་དང། རིིན་ཕྲེ་རའི་ 
'ཿ འིན་པ་ཆའི་རྱལ་མཚན་གྱི་ བསས་བྱིས་ཕི་ཁུབ་པྱི་རྒྱན་དད། རིན་ 







གདུགས་ཀྱི་སྤིན་བསམ་བྱིས་སི་ཁྱབ་པའི་རྒྱན་རྱས་ནེས་ཀི་དབིཾངས་ཐམས་ཅད་ཡངས་སུ་ཁྱེབས་བདུ་འདང་ མཚནྱསཾ་སྭཾནཿ 
ིའིཆོའཕྲུལ་སུཚོགས་ཀྱིསྤི་དངཆ་འབསས་གྱིས་མི་ཁུབ་བའི་རྒྱན་དང། ར་བུརབཆའི་དམཔསིྱི་ཆརའབབ་རའཨྱ་གས་མིཁ་ཞྱདད ` རིར 6 
_དངས་ཏོག་གཆར་བསམ་རྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་རྒྱན་དང། རིན་པོ་ཆེའི་སཱན་ལ་དཀྱེལ་མེ་བཀྲང་དུ་ཁད་བའེ་ཀྱད་རུབ་སེམས་དཔའེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་ཀྱི་གཱིན་གྱི་ཆར་བསམ་བྱིས་མི་ཁྱབ་ཕྲཿ 


རལ 
 ཿ 


° ༄ _; །པལའྱེ་རཱན་དང། ལྷ་ཛས་ཀྱིམེ་ཏོག་རྒྱན་སྣ་ཚོགས་དང་ལྡན་པའི་བེུཚོསོ་ཀྱིཀྲུ་ཧན་པའི་སྣ་དབྱངས་ཀྱིསྤིན་གྱི་ར་རའཐེབས་པ་བསམགྱིས་མི་ཁུབཔ་དད། ད 
རིན་པཆའི་བདམ་ཟེ་བ་མཐབའི་མུ་ཏེག་གྲི་ད་བས་བརརན་པ། འིན་པཚོའྱི་རུལ་བ་བམས་ཉདྱ་ཀི་དཔུའི་སྤིན་གྱི་ར་རྣརམ་པརམཐོར་བབས་ས་ཁྱིས་མི་ཁྱབཔའི་རྒྱན་དད། ནིན་བཆའི་གཅེད་ 
^ རན་གྱི་སཱཾན་ནོར་བུ་རིན་པོརིཐྲམས་ཅདཀྱིས་བརྒྱན་པ། འོད་ཟེརྱ་ཉི་སན་མཁའ་ཡས་པལཆརའབབས་པ་བསམ་གྱིས་མྱི་ཁྱབ་པའི་རྒྱན་དང་། ལཱའིཡུས་ཀྱིས་སྤིན་བྱིེ་ཏོགདད་། 
 འཐེད་བདང། གདུགས་དང། རྒྱལ་མཚན་དང། ལཱི་བ་དན་བསམ བྱས་མིི་ཁབ་པྱི་ཧྭན་དང། ལུའི་བུམེ་མངཔོའི་སླིན་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ། གསེངི་མ་ཏོག་སལ་མས་སྙིས་བས་ 
£ མཐྲཾར་བདེ་བཞིན་ གསུ་པ་ལཱ་ཡོ་ཏན་ལེགས་པྲ་བམས་ཊདདུབསན་པའི་སྨན་གྱ་འབུག་སྤུ་བྲིནཅིང་ཆར་འབེབས་པ་བསམ་རྱེས་མི་ཁུབ་པའི་རྒན། ནམ་མ་ཁའི་དཾངས་ལྭ་ཀནྱ་གཾས་ 
_ རྨླ་ཙེདྲསཀ་པདཔའིསིཊ་རིནབཞོ་ཐམསདི་དེག་ཏུ་དུག་པ་དད། གདུགས་ད་ིན་ུནདམིན་ིནཏྱ་ཆབས་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དམས་ད་ཀ་འའྩོ་ད་ཡིསགས་ 
7 _ ༣ ནོ་བད་ཉུབསུང་དུངུ་བདད། ཛྡིག་ཏེན་གྱི་ཁམསབྱམ་ཀླས་པ་ཐྲམས་ཙད་དུ་རབཏུརྒྱན་པ་དང་། སེམས་ཉན་ཐམས་ཅད་རབཏུདགའ་བརྩབ་བ་དར། སྐུལསྱ་ཅུགུ་ མས འ 
= གག ་ཨདྱས་དྲང་པ ངཱ ཆོང་དབནོ་གི་བུ་ནིརོ་བཟངས་ཀྱིས་མཐེངའོ། །ཐུགས་ཀའེ་དཔལ་ཀྱི་བེའུནས་ལཱམ་ཡིན་བྱ་དབང་པེསདས་ ` 
རྒྱས་ཀྱ། ངས་མེད་པའི་ཛུལ་ཤིནཏུཝབ་སྙེད་འབུང་སེ། ལཱམ་ཡིྱགི་མུས་ནམ་པར་འཛུལ་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབབ་གྒནཅིངཆུ་འཛིན་ཆེན་པེ་ཡདས་སྲསེདཔ། འཇིག་རྟནཀྱི་ཁམུ་ >= 
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རྐ་ 








ཐམས་པའི་སེམས་བླ་ནགཅིང་དགའ་བརྩབ་བདང། ཐ་ 
| ཤེནྲ་མདས་པའི་རིནམ་བརགཏརཔ་དང། ཞེན་མྡ 
ཅན་རྣམས་སྐུ་བརཀྱབ་དང་། སྙིག་པའི་ཡས་རྩན་དུ་སྱེདཔ་དད། འ་བ 

ས་བན་བུ་བ་དད། བྱང་ཆུབྱཀི་སམསལ་སེམས་ཉན་ 
བྱངཆུབ་སེམས་དཔའརྣམས་པའོལ་ཏུ ན་པ་ཡ་རབ་ཏུད་གེང 


ཡེམ = ༢༨༨ རབ: འི ཿ རོ | : ¿` 32 ངི ¦ ཌི ྲ 
རྒྱ་སུད་འབ་ཏ་སད་པ་དང། རའྲྱ་ཧལ་པ་ཐབརམས་ཅད་འབབ་པའ་བབ་དང། འི 58།ད།ནའར་རབ་འ བརོ་ རར >) £ ༣ 
° ཏ་པ རྒྱལ་པ་བྲ དྲོ འི གནས་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་སྙེདོ་པ་དད། . ེ སྲུ ངཱ | རཿ 
| བཏུ ཀབདྲེ མ།ཅད་རབ ལུ དད། དགུདགི་དྱཀིལ་འཁེརྲ་བམསཿད་ མནན་པ་དང། རོ" 
"¬ ༨ ཿ 
༡-ཅམ་པ 













རན རར 
ཤཤཏཤཔའ9ྱབ་ 










བརྩརིབྱཾས་ 
















ཟ་ཡ་ འའ ་ 













སྔ ། འདོདཆགས་ཀྱི་གཱུདཔ་རྣམས་ . 
ཅ༨ལ་བར་འབྱང་བ་བརྡོདཔ་དང། ཆཨཉམ 
འ་བླ་ནམས་ལ་གནས་ལ་གཉས་མེད་བདརབ་ཏུབརོད་ 
ཆེསྱ་ཀྱི་ནུ་ལྱ་རམཉོ་རྒྱུདདང་སྣེ་ཐམས་ཅད་སེམས་ 
ཀྱིས་མཐོང་དོ། །ཕྲེག་བའི་ལུན་གཞིས་ལས་ 
ཧུད་ལསྱབིརམ་བ་སཱཆོགས་དདུ་ལུན་གུཉནཔ་ཧཱ 
བྱཅོ་པ། འདྭ་སྩ་ཆོགས་ཀྱིས་སྣད་བརུབྱ་ཐ 
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ཿཡངོས་ཨུ་བསྲུང་བདདང་། བྱངྲ་ཅུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཡདོག་སུ་གཟུང་བ་དད། འགན་རྡ་རྡའི་ལས་དག་པརཿ ང་བ་དང ཡང་དག་པར་བཞུགས་པ་བསས་ཅད་ 
མངོས་སུ་བསུང་བ་དང་ སསྦྱརས་ཐམས་ཅད་ལ་མཆོདཔ་དང། རིམྲ་གྲ་བ་བ་དད། སེམས་ཅད་ལག་པར་ རམ ངན་སེང་གྱི་རུད་ཐམས་ཅད་ནམ་ ་ྦ 
 པར་བཟག་པ་དང། འཇྲིག་རྟན་ཐམསཅད་ཀྱི་ཿནད་དང་གཞོད་པ་དད་འཇི་ ས་པ་ཐམས་ནཿཧྭཏཱ་ཞཾ་ཐན་ཀུཊའདཾན་དྲུ་པ ཞོཔ། སཾམས་ཉན་སྱ་ད་བབས་འབིག་རན་ ( 
. ངོསསུ་སྱདཔ་ལ་བྷོངྷ་ཱམས་བསཱུདནམས་དད་ཡ་ཤེས་ཀིལྭ་བོལ་ཨེདོས་སྡུ་ཐོགས་པར་བདད། ཆེསྭ་ཀི་ཞ་འརལའི་རྗས་སུ་འ་བང་བརྩབ་བད། ཕསྤ་ཀླ་དོལ་བའི་ ཏུ 
འཁྲོ་རཾདགཅདོ་པ་དད་ཅིད། ཆས་ཀི་དིངས་ཐྲམསཿདྱ་ཧཱས་པཱའགེདས་པ། ཆོད་དཔནྩོ་ཟྱ་བུནནབྲཟངས་ཀྱས་མཐེངད། ཧི དོསས་ཡ་འམཅིི་དགང་ཆང་ 

_ རྒྱསཀྱི་ཞིང་གྲངས་མེད་པའི་རྡུལ་ཤིནཏུ་ཕྲབ་སྙད་མི་འམཅིའིབུ་མེ་འཁར་བརྒྱ་སྟེད་གྲདས་མེད་བཅན། འེ་འདུ་ སྟོང་ཆ གྲངས་ 
༢ སླགཞད་ླ་ུནབ་དད། ཟུ དས་ཤཆས་ི་བན་གྲ་ད་ 

བསུམས་དཔ་གདཔའ་ཡདས་་འྗ་བདའ། ཞུར 






















` ཟེའི་དབད་བའིིདུ་མེའི་འ་ཁརྩོར་སཱངྒོགངས་མེད་པ་ཉན་ནག་ཀྱུད་དོ། །ལཱའི་དོའ ༢ རརཙརིར་བ་ཁ་་ 
_ སུ་རསྦྱ་རས་ཀྱི་སདཔ་བྱེད་ཅིག། བྱརཆུབྱ་ཀྱི་སེམས་ཡངས་སྲུ་སྟགས་པ་དད། བྱངྲ་རུབ་སེམས་དཔ་ དུད། ཞཧཤོཉཿཐཱགཱསྟ་ཐཱཀཏདོ 
ཅཅ ཐཱ ཡམད་པར་བསདཔདང། ཅ་ཅས་བམམི། བོ་མ 
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རོ 


ད་པའི་དུལ་ཤིན་ཏུཝ་བསད་ད་ 







རྫོབས ་༨༧༠༧༡༅༅༧ལས ཁ་ང་ ༡ ༤ ཅ་ འ ་ ། ་"༡"་་"་ 
༢ ཱུ ཨེ ཤྭ - རས པབ ངེ 









༤ ཧོ་པར་སབ དོ་ ཡངས་སུ་མ་དནལས ཊའདའ་བའི་ས མད སཉད་ཡངས་སུ་བརྗོད་པ་དང། པའ བི་འདན་པ གུ་ུམས་ཅད ུ 
. མངོས་སུ་བཟུ་ པེ བ་འ སངསྱ་རས་ཀྱི་ཞིང་གི་སྣཾ་ཐམས་ཉད་ཡངས་སུ་དག་པརཀྱབ་དང། ཆཾསྱཱ་ཀི་སཱཐམས་ 
བསན བ་པའ་གྭ་བམས་༡དནམ་ པར་ཟོག་པར་བ་བ་དང། དགེ་བའེ་ཙ་བའི་སཱཾ་ཊ ཁྲམས་ཅད་ཡངོས་སུ་ཉུད་པརྱརདིངཆས་ ཆོས་ཀི་དབིངས་ཐམས་ཅདྱ་ཧཱས་ 


༣ མར་འགེངས་པརོང་དབནྱ་ཀིདྲུམ་བཟངས རོས་མཐདའོ། །ཁའི་ཧཱ་རཱཱ་འ་བརལེས། རབའྱ་རལ་པེ་རིན་པཆེབདུན་དང་ལྡན་ཤིང། བས་ཀྱི ཡནལ་གྲནམ་ པ་བཞོའི་ 
$ ལ་ཁོརདའ་ལཱན་བ་བུངནས། ཤིན་པཆན་ལ་ནཟརྱྱིརན་ཐཏ་ྱད རན གནས་ཐམས་ཅད་ཡངོསས་བཏད་བ་དང། ༈ ནོར་བརིན་པརའིཆོགས་ ་ཐམས་ཅད་སིན་ 








འདོད་པས་ལག་པན གཞི་བ ༥༡ 


ˆ ༈ དཔའ པ་དང་། རབ་ཏྲུབལ་བ་དང་ ཅིས ཡེབུ་ྱའི་བག་ཁགརྒུས་སང་ཡངས་ཨུ་གཏད་བད ང། 
ད་པན་གཞོལ་བརརབ་ཏུའ་གྲེད་པ་དད། ཕྲམ ཚིག་ ` 


° ཐུག་བུ་དུང། ཚངས་པོ༽གུད ད་པའི་སྤྱཾད འགོད་པ་དང། པས རོ 



















¦ ངཔ་དང། ཨཿ་འོ་ཏ་ཤུང་ 1 འལྲ་འོག་དུ། ཤམས་བའེ་སེམས་ལ་སེམསཉན་རབཏུདགོད་པ་དང། ཨིཾ་ ༠ 


° ཿཏཤཱཿཧཱུ།  ན་ རུ ལཿ ་ རྐག ༡ གག 


ཏུ་བརྡེད་པ་དང། གཉད་པའི་ཆེསུ་དང་ལཱན་བའིཿ དཧལདུ་སྣབ་ལས་སཾམསུནྷནམ་པ་ར་བླ་ཟག་ པ་དང། དནོ་ཟབ་མའི་ཆིག་ར བྱཏདིབ་གདན་མི་བལ་ བ་ 

དེདགགིཞེས་པ་ཐམསད་ལས་འདི་གཏེནྷ་བར་ཐིག་པ་དད། ྙིདརྡེདངལྡན་པའི་ཆིག་རབ་ཏུ་བརྡེད་པ་དཔ་ དྲད ་ 

བྱཆུད་བདད་ཆེག་ཤེས་པ་ལ་བརཤོ་པར་སེམས་ཅན་རབ་ཏུའ་གོད་པ་དང། ཆགས་སཾམས་ཉན་ལས་འཇིག་ཏེན་ནམ་ཐར་བླཞོག་བདང། གཞནཀྱི་སེམས་ཀྱི་ ཨརྱུད་དག ད་དགའ་བར་ ༤ 

ཤིད་བ་ལ་འབ་ཏུའགེད་པ་དད། ལྟབའི་དྲབ་ཐམས་ཅད་ལས་འཇིག་རྟེན་པ་རབ་ཏུ་གདཱནོ་ བདད། ཡིད་གཉིསཀྱི་རྭབ་ཐམས་ཅདྷ་ད ནམ་པར་གཏོར་བ་དང། ཐི་ཉོསྦྱསྱི་སཱ་ 

བྤམས་ཉད་དབ་ ཏུ་གཞམ་པ་དད། ཞེམནུརདང་སེམ་ ་ཉིའི་རབ་ཇིབ་ཡེངས་སུ་གསལ་བ་དང། ཅོསྨ་རྐས་ པར་དྱབ་བའེ་ འཇིག་རྟེན་དུ་རབ་ཏུ་དཔྱེ་བ་དང། རྐྱེན་ལས་བུང་བརབ་ 
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༧ རཞུང་རྣམས་སུ་འོད་ཟེརྱ་ཁ་དེག་ཉུན་རབ་ཏུའགྱེད་བ་དང། གསེར་གྱི་རང་བཞིན་གྱི་ཤིད་རྣམས་སུ་ཞོད་ཤེལ་གྱེ/བ་དོག་ཅན་རབ་ཏུ་འཁྱེད་པ་དང་། - གསེ་ར་གྱི་རང་བཞྱིན་ 
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_ ཟཅྭུནུ་བབཏུའྱིད་པ་དང་། རིན་པ་ཆའྱི་དལ་བོ་ཉམའི་སྙིང་བའིརང་བཞིན་གྱིཞིད་རམས་སུ་འོད་རིན་བཆོའྱི་ར་པ་ཞོཊ་ཏའི་ལའི་ཁ་དགཅུན་རབ་ཏུ་ྱགེད་བ་དད། སུ་ཏིགདམར་ 
བི་ིཤིད།ས་སུ་འདོསཏིགདམང་པའིཁ་དགོན་རབྱྱདཔ་དུ སྩ ༢༧ 
„` བདང་ིལ་འཁརྩ། ཊི་ཁ་ཞགོས་རབཏ་ལ ཀྱེད་པ་དང། རིན་ པིཚའླི་ཧཱལ་པྭ་བཱ་བཡྲི་ད་བ་དང་དྱིལ་ཁཁར་གྱི་ སཱིང་བེའི་རང་བཤིནྱ་སྱི་ཞིང་ནམས་སུ་འོད་མུ་ཏིག་དམར་པའི་ཁ པབ ༨7 / 
ཅགཅིག་གི་རན་བཞིན་གྱི་ཞིང་རྣམས་སུ་འོད་ངོནེ་བེ་ཆི་སྣ་ཚོགསཀྱི་ཁ་དག་ཉན་རབ་ཏུ་བྱྱེད་བ་དང། རིཊ་བེཆི་ :༅ པོ 









ཧཱ་ཧཱ རཿ 





-ྲ 








དེ་བཞིན་དྲུ་བདཆུབ་སེམས་དཔའེ་ཁར་ཐམས་ཅད་དུ་སེམས་ཉནྱ་ཐི་དེན་ཚད་མདབ་ལ་བནོ་ཞིང། ཆོས་ྱི་དབྱིངས་ 
ཀྱི་མཛེད་སུནས་ཟླ་བ་མང་པེ་སངས་རྐྱས་ཀྱི་ཞིང་གྲངས་མང་བའེ་རྔུལཤིན་ཏུཕྲ་བ་སྙད་བུངནས། 
ཟླིག་པ་དང། སངས་རྒྱས་ལཱ་བར་དགའ་བལྔ་རེས་སུསགས་ཕྲ་འེདཅེར་སེམས་ ༩ ཧྲ 

སུདཡསང་ ®> 


སུ་འོད་དིན་བྷ་ཆི་ཅིག་གི་ཁ་དོག་ཉན་རབ་ཏུའྱ་གེད་པ་དང། 
རྒྱས་བར་འགེངས་མཚོང་དཔེའོ་ཀྱི་བུ་ནེར་བཟང་སཀྱིས་མཁྲེང་དོ། །སཱཾན་མཚམསགཏིས་ 
ལའེ་དབང་པེ་ཐམས་ཉད་ཟིལ་ཀྱིས་གནོན་ཅིང་འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འདེད་པའི་དགའ་བརྣམ་པརབ | 
རཾ པ་བོགའ་བའའ་ཉེས་ཀྱི་དྲབ་ བྨ 53 2 <“ 
ཅན་ཆད་མེད་པར་འདུལ་བ་ལ་བཅིན་པར ཕེགས་བུུའཆེས་ཀྱ་དབྱངས་རྒྱས བཅའ་གྲེངས་པ་ ཚོད་དཔེནྱ་ཀྱི་བུ་ནབ ཟངས་ཉིསྐ་སྤའངོརོ གག. ཁི 
༤༦ ༨ ༤༽ .-°༽._༤༽ ཁཱ འེ ཆེན་པ ་ 
ཏུ་ཞི་བསངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གྲངས་མེད་པའེ་རྔུལ་ཤིནཏུ་ཕ་བ་སྤེད་བྱུང་ནས་ཚང་ས་ཕའེ་དཔྱིངས་སུ་བརྡོད་དེ་སངས་རྐྱས་ཐམས་ཅད་ལ་གསེལ་བ་བཏབ་བ་དང་། བདྨ་རུབ་སེམས་དབའ་ 
€ ༽\ = > "¥ †--”(÷ ° € -- 0: £ 
བྲམསཅད་རབཏུ་དགའ་བརྩབ་བྱཟེད་ཅིང། ཨིམས་ཧནྱ་བི་དོན་ཆད་སིད་པ་ལ་བཅུའོ་པརྱ་ཀ་བ་ཕེགས་བཅུའི་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་རྒས་པ་པའ་གེངས་བཚོད་དཔེན་ཀྱི་བུ་ནེརོབ་ཟངས་ཀྱིས་མསཚོ ་ 
0༨ ༡།༤༈༡༽- > ཛུ ཆར - ༨ ངཱ 1 
ིཏྲུ་བབ་ནད་དདནས། ཁདག་དས་སུ་ཚོགས་ཅིསབྱནབའི་ལུས་ཡངསས་ནན་ག་། 
0 ད་ ཟླ་བ 


བླ 


དཾ གུསའུང་བ་ས་ཅུས་བའུ་སངསྐྱར་་ ཡ་མ 












དཔྱེ་དད་བཟང་བསྡ་རམ་པརྡ་བེས་པའེ་ལུས་དབ་ཏུ་བསུན་པ་དང། .འོདཀྱི་འདཱཀི །བྱརྒསྱི་སཱུན་མཐའ་དང་དབུས་མེད་པརརབ་ཏུའྱེད་ 
སཅ་བྱ་བྲང་དུབ་སེམས་དཔའི་སྙེད་བནས་བཟུང་སྟེ། གཏོང་བདང་ལཱན་བདང་དབས་བཡོའས་དགཏདཔ་ད ་མ ཏཱའགྱིད་པ་དང། པ་རོལ་ཏུཧི་པ་ 


༔] ཧཱུ 














=, 


° ཆགས་པྲ་བསས་ཅད་སུངས་བལ་སེམས་ཤན་རབཏུ་འགད་པ་དང། འཇིག་རཱནརིན་པིས་ཆོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྐན་གྱེས་བརྒྱན་པར་ཀྱིཉ་གྱིས་བརླབས་པ་དྭ། ན་པའེ་ 


” བརེས་ཏྭ་ཉིན་པ་ལ་སེམས་ཅན་ང་བཏའགད་བ་དད། མཆན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡོནོ་ཏན་ཡང་དག་པརབརོད་པ་དད། སངས་རྒས་ཀྱི་མཚན་འབྱུང་བའི་རྒྱ་སེན་པ་བྱེད་བམ ༢ 
_ ༩ ཡང་བུངྱད་བསི་མས་དཔའ་སངྱྦརས་ཀི་ཞིངགངས་མེད་པའི་རུལ་ཤིན་ཏང་བདུ་བུངུས། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱིཕ་རོལ་ཏྱིནཔ་ཡདུས་ུ་བདཅིད། བཟུ་འབུ་གྲམས་ཅད་ 


༨ 


༢ £ 


_ནཡ་བརབཅུ་ལ་བདང། ལག་པའིནུམ་པར་ཏོག་པའབ་ཏུཞི་བརྩབ་བནས། བྱར་ཧུབསམྲུས་དཔའ། ལ་ཟཾམས་ལ་ཡང་དག་བརྡ་བགོད་པ་དང། ཧཱང་རྡེཆེན་ 










མ་༡མ༢ ་ེ 


ྭཾན་འེ་ཁ་མ་ྱིརུྲི་ལམ་ལཱ་བུང་སེམས་ཅནྷནམས་ལ་པདབཛད་ཅིད་སི་སྱ་གིཚུལ་དང། 


རབ 





9 རར; 





:༼༢༧༤ 


 ཁོམས་ཡངས་སུ་བྗརད་ཅིང། དེབཤིན་གཤེགས་པའྲི་རུལ་ཁོསས་རབ་ཏུ་ཐོཐོ་པརྩ་བའི་ཊིརསངས་རྱསཀྱི་ལམནན་ཏནཏུབ་བའི་ཚུལ་ཁམས་ལ་སེམསུན་རབཊ་ 
ས་ཡོ སསའ དེབ ནག གས་ཁ + ་ི་ 


_༄༅། ༔ །སུ་ཚོགས་དང་ལྷན་བའྱ་ར་མཚ་ཡངས་མུ་བསནབ་དང། ཧཱཾེཔའ་དཔ་འདིག་རེན་དུ་ཡངསས་ྲདཔ་དང། ས་གུ་དི་ཟ་ནསཔརབླའགབ་དང། 


4 ནས་སངསྨྱ་ཧས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རལ་ཏུཕི་པ་དང་ལཱན་པའི་ཧེ ཤྱེ་ཀྱི་སྣེར་བ་རྐྱ་མཚོ་ཡངོས་སུ་བསྟན་པ་དང་ སེམས་ཉན་ཐམས་ཉད་ལམྱ་ཀླུདདང་ཡུལ་ལས་ ¡ (5 
ཕྱིར་ཕྱོགས་བརབྱ་སེ། དབཞིན་གཤེགས་པའི་ཡུལ་ལ་མདོན་ཏུ་ཕོགས་པརྱ་པ་བདང་ འཇིག་རྟ གྱིའདེན་པྲ་ལརྣམ་པར་སྦད་བ་དང། འཇིག་ཉི ཡོ 


7: # 





༡༩༠ 


' མིད་པ་དད། རུད་གཟེནོ་པ་མིད་པ་ད 


བ། ཁང་ཁྲ་བྲ་མེད་པའེ་སེམས་ལ་སམས་ཉན་རབ་ཏུ་འགོདཔ་དར། བྱེལ་སེང་གི་སྩེ་གནས་ཀྱི་ལམ་གྱི་རྒྱུད་ཁམས་ཉད་ཡེངས་སུ་ 
ཡིགནེ་བཞིག་གཤེབ་ས་བཞི་ ནོགྱ་སྭུར་བའི་སྲཱཾན་རབ་ཏུ་འགྱེད་ཅིང། བཟེད་ 


༡༨ - 
ས་པྲ་བམས་ཉད་མཆོདཅང་ 





༧༥ 


` ༧༢ 






[ ༄༅། ; །བ་ཡོས་སུ་སཱན་་དང་། སེམས་ཉན་ནམས་ཀྱི་ལེ་ལའི་རྷི་རམ་པར་མཐོར་བདང་། བྱ་རྣཾནོ 
_ པ་དང། _ ལས་ལ་དྭབང་སུརབ་ལ་འ་ཇིག་རཾན་དབ་ཏུ་བཟུད་དྲང་། རྒྱུན་མི་ བིང་ངོ། 


༨ 


༈ 


༢ 


ཡཾ 


པའི་རུལ་ཤིན་ཏུབ་ 


ངྱ་རུལ་གྱི་རྒྱལ་མཚན་རབཏུ་གཞིམ་པ་དང། སངས་རྒྱས་ཀྱིབ་སམ་གཏནཀྱི་ཡན་ལག་རྒྱ་མཆོ་བརྡོད་པ་དྭང། 
།༡ཏཏྱི་པ་རལཏུ་ཤིན་པ་ཡེངས་སུ་བསུགས་པ་དང། ་ བ་ག་ཅི་ཤོལ་ངིང་ ་ ཁ 2་་ 
ཤནརགཏུ་འགོད་བྱ་འེད་ཅིང། ནདཅིགར་རེལ་ཆེས་ཀྱིད 





བངཾནས། ཀངྦ་རུབསམས་དངའ་རམས་ཀྱི་ བྲ་སྭུ་དན་བའི་ལམལ་སེམས་ཅན་བམས་ཉད་རབ་ཏུའ་གེད་ཅོང་སྤྲིབ་བ་དད། བར་དུ་གཉོད་པ་དང། རབ་ ༩ 
རིབྲ་ཐཱམས་ཏདནམ་པཱ་ངབ་ལ་བ་དང་། རཱིས་པ་དང། བག་མདཔ་ཐམསད་ལེས་སཾམས་ཉནྲ་ནས་པར་བླཟོགཔ་ད་ 
ཁེངས་པ་དང་། སྙིདཔ་དང། 


རྐྱས 


་པར་འགེངས་པ་མཐོར་ད། །ཡང་ཟླཆུབ་སེམས་དཔའ་སངྱསརས་ཀྱི་ཞིདྱ་གདས་མད་པའི་མུ་ཤིནཏུཝབ་སུད་ #' 
བུངས ཤུ ༥ འུལ་ ལུ་ དབངས་ཀྱ་ཡཱན་ལག་རྒྱམཚོའི་སད་ཝུམས་ཧད 
ཀྱིས་ཤེས་རབཀྱི་བརེལ་ཏུྱིན་ཕའེ་འབྲུག་སྤྲ་སྤྲོག་པ་དད། ཡངདག་པའི་ལྟ་བའི་གློག་རབ་ཏུ 


ར། བག་ཡད་བའ་ཆོས་ལ་སམསཉན་རབ་ཏུ་འགདོཔ་དང། ` 


།ཏུབྱཀི་བདང། སེམས་ ` 







དཔ་ད། ཆོས་ི་རདབཤི་ིསྨའབདསརབྭ་མགས་བདག སེམས་པ 





འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལཏཱ་ོན་པལ་སེམས་ཡུན་རབ་ཏུ་འཀོད་ ་ 
མ་ཆད་པར་བརཅན་པརའེད་པ་མཐང་ངོ།་ །ཡངཀྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སངས་རྱས་ཀྱི་ཞིངྲ་གངས་མེད་ 


=. 


འཇིག་ཏཱེན་ནམས་འའསས་ ་ 


ད་བ་དད། 


༨ རེ 
ཤས་ཀྱ་དབང 
༦ ངེ .༤ ༤ 
མད 8 


པ་དད། ལྟག་བའི་སྭཱོ་ཀི་ 

བསྙུན་པ་དང། ལཾ སངསྤྱ་ཧྲས་ཐོན་ས་ཧདྱ་ཀྱི་དྱཀིལ་འ་ེར་ཡང་དག་པར་སུགས་ པ་དད། ཤཁརབདང་མུ་ ་ 

ོ འགད་པ་དང། ` འདིགཏནནམས་ཡེ 
བ་ས དད བ་གུའིབླུངམསཅད་ས་དེབཞིན་གཤིགས་དུ་ཐས་སཅདམཆན་ཆོའི་ནའ་སི་གགགུག 
ལོ་ལན་ཉོ་སསས་ཡསྤ་བབས་འགལ།འསོས་ས་ིག་ཅས་ 





་ ཧ །ཤླདདུབ་སེམས་དཔའི་དབང་ཐམས་ཉདལ་སེམས་ཉན་འབ་ ་ཏུ་གེདོ་པ་དང། ུ་འམའིགཞི་འརམའམི་མིཨུ་ པར་འབྲིལ་བ་ 

ཆོས་ཐམས་ཅདྲི་རེསསུ་འབྲང་བ ཞེན་མེངས་པ་ཐམབཅད་ནམ པར་ླཟག་པམིཤས་པའིའི་དམ་པ ཐརབ་འཇིགཏེནདུབཏ་བིད་བར་དགཅད། སྤོན་ལཐ་ཚོགས་ཀྱིརཊ 

༡ བརྡ་ཡུ་བསས་ཐས་ིགདཅགར་ལསཆས་ཀ་དབིས་ུསབརླ་དས་བར་འགུངས ་པརམཐཾདངོ། །ཤྲདཆུབ་སེམས་དབ ད་ཆས ཞབས་པད 

„བཾ ་ + ` ཤུ་ཤུ་ུ། ་་ཁད་ ཧས ཏུ་སཱང་བརྲ་བ་བདད། ླ 
༣ ཱུ -༡འེ སེ འོག ས་མོས་སུ་ ཡི་སྨྲ་རབ་ ཏུངྱུངབ བསུའི་བུགྲ་བམསཿདནས་དོས་ཀྱས་བཟོལ་ཏུའི རུ ཱུ ཏཱད་ སཱའོ་བས་མངཕའེྭ རི = 
= ་ བདུད་དང་པས་ཏི ་ལོཅིས་མི་་བས་མདས་ུབ ད་ད ལོ་ག ནི ༣༥ ཟབ 
` ¦ མཉམ་པ ཡི་གེབས་རབ་ཏུ་བོད་པ་དང། བསུལ་པས་ཆིགཔ་ཐམས་ཅདཀྱི་མྱ་ར་མ པོ ཞདོ་གནས་ཀང་ལུས་ལ་གནོན་ ཐ་པ དོ 
ཱ རྟ དྲ ` འི་གཡས་འཛབ་་བསུགཔ་བདཅི། སེམསཀྱི་སྐད་ ༣3༦ ་ 
ཧུབ ངོ སས ་ཾོ་ ཟསཉསསསཅ་ ༣༩ 
2: 3 
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© ངར 
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སྙད་ཅིག་རེ་རེལས་ཆོས་ཀྱི་དིངས་སུ་འགེདས་བསྱུ་ཧུན་མི་གཉེད་པ་མཐངོ། །ཡང་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ས་ངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་འརྗོད་དུམེད་པའེ་རྡུལ་ཤིན་ཏུ་་བ་ སུ སྲེར 
སེ ི་གགཅར།བུ་ུ་པརས་བད་ནུསཡ་ེས་ཉཔོལུ་ིཔ་ཞངསདགཔ་དབ་ལན་བག་དད་བམ་འི་ 
;ཐོརྡད། འཇིག་ཏེན་རམས་ལ་སངསྦྱ་ཆས་ཐམས་ཉ་དྲི་ཡིན་ཏན་དང་ཡེ་ཤེས། མདོང་ཤེས་ ལཾ ` ུ 
རྱིས་མཚན་མངེནཾ་པར་ཤེ ས་པ་དང་ལཱན་པའི་ཡེཤེས་ཀྱིས་མངོན་བར་བསན་པ་དད། ཡ་ུ་་ ཡེ་ཤེས་མངོན་པར་ཤེས་པ་ཡངོས་སུ་ 
' པརྫོད་པ་དད། སེམསཉན་ཐམས་ཧད་ཡོངོས་སྲུ་བུབའི་སྣོན་ལས་མ ཧུ དུ་པ ཐིན་པའེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་ཤིནཏུ་ཡངས་པར་བ་ ། 
དང། སེམས་ཉན་ཐམས་ཤད་བདག་མེད་བའེ་རང་བ ་ལ་གཟུང་བ་མངོན་པར་ཤེ་ ་བ་དང་ལཱན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིསྣ་ནུམ་པར་བྷཏན་ང་ དུ ༡ དསཅན་ཐམསཅང་སེའ་ | ༔ྲ 
. ཧན་རྱསརོནཾས་པརཝཱ་བ་མངོན་པར་ཤེས་པ་དང་ལྷུན་པའི་ཡེ་ཤེས་ས་རབུ་ཏུབརྡད་པ་དད། སིམས་ཅནྲ་མས་ཅདྱཾཀ་དབང་པྲཾརམ་པར་དྱ་བ བུ་ཞིག ཏ 
དང་ཚཱ།་བའེ་ཡཾ་ཤེསཀས་རབཏུདྱཔེ་བ་དང། སཅན་ཐམསདུཅིརགཡ་བདོང་གྲི། ་པར་ཏའའིཡེ་ཤེས་མདོ་འངའསཔཏུ ྲུ ཤས་རྱ་ས། སན ¬ 
= སམས་ཉན་བམས་ཅད་ཀྱི་རྒམཚོལ་འཇུག་པའི་ཡཾ་ཤེས་མངོན་པར་ཤེས་པ་དང་ལྡན་པ 8 ནད་པ ༢: རར 
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༽༄༅། ༈ཿ །སྣེན་ལམྱ་ར་མཆོ་ལ་འུག་པའི་ཡེ་ཤེས་མདོན་བརྡ་ཤེས་པདང་ལཱནཔའི་ཡ་ཤེས་ཀྱིས་ཡེའོས་སུ་བསྙན་པྱད་ཅོད། སམྦྭཀྱི་སྐད་ཅིགརཾར་ལཆོས་ཀྱི་དངྱིངས - 
ྐ དོ་ ་བ བསོ། སིཐའི་གྲུག་ག གི གད་མོ ་ོདས་སྱས་ཨི་ནིངཟ་ས་ཨདཔའདུལ་ཧིགཏལ་བ་ ྲ 
, ཧྭདསཚན་དད་དཔེ་བདབཟངས་བསྣ་ནམ་པར་དག་པས་བརན་པ། འཛམ་བིདིརུ་ཀུང་གིའི་བཤིན་ཏུའ་བརབ་ལྟར་སྣངབ་ཞེད་ཀྱི་དཀྱིལ་ལའིརཕྱེགས་བྲུརརྐྱས་ཤིད་ཚད་མད་བརའབར་བདུབ་ 
ཆོསྦ་ཀྱི་དིངས་ནུལ་ཐིསྨ་ཧས་པརའྱགིངས་པ ཡི་དྭབུངས་མངའ་བསངྱསྤྱ་རས་ཀྱི་ནམ་པར་འཕྲུལ་པ་མཐའ་དང་དྭངས་མེད་པར་ཡངསས་བསནག འབྲོབ་ཐུམས་ཧད་ལྔ་བམ་དད » 
__ ༥ བ་རྩསྱའིདབིངས་ཀིསན་ཨིཆར་མཛོན་བ་འཔེབས་དུ། འདི་ལྟར་སྙིད་བྱོཌདྲནུབ་མཆོག།ཏཕིན་པའི་ཤདྲརུབསིམས་དབའམས་འཆོས་ི་དི་གཞིའི་ཤི་བགུ་མདསུས་ 
སོ ¦ དུ་ཤེས་པའི་དླུཾན་ཉེས་བ་བའིཆོས་ཀྱི་དབྱིརསུ་ཆར་མངོན་པརའབབ་པུ་དང་། ‹ བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབང་ རབ་ཐེྲར་མས་ལ་གཞི་ཀུན་ཏུཏན་པའ་དཱནསྦ་བུཾ ཆོས་སྐད = ༦ 
- འབབ་པོ་དད། པྱདྲ་རུབ་སིམས་དཔའཆོསྤ་ཆེན་པོའྱི་རྐལ་མཚན་དུ་འབང་སྨུར་བརྣམས་ལ་ ཀྲན་ནས་འཇུག་བཞགྲ་བའི་ཆོས་ ་ རྱ 6 
བུརྦ་རུབ་སེམས་དབའི་ཕིརམི་ལོག་པ་ནམས་ཚད་ཇེཆེན་པའི་ཆོགས་ཤིན་ཏུགཏན་པ་ཞེསབ་བའཆོས་ཀྱིདིནྱི་རུར་མདོན་པར་དའབ་བད། ཧྲིབ ་ ད་་་ 
བསམེ་བྷ་ནམ་པར་དགབནམས་ལ། ཆོས་ཐམས་ཉདྱའི་རང་བཞིནྱ་གི་ཤྲེ་བག་ཤེས་པའི་རྡོརཞེསྱ་༔བཡེཆིས་ཀྱི་སཱིྱ་གིཿརམདོན་པརདབབ་བདད། ཤ་ཉེ 
༩ 7 ¿£ ་་བས་སསས་འགོངབྱར་འཐུཏཿཿཧཿཧ། ཧཿ འགི ཏར་* ༡2 ༩ ༩ ོེོ 
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་་ 


ཤོ་ཀྱི་སྭ ཆ་བདད་ལཱན་པ་རྣམས་ལ འགྲེབ་ཡངསྐས་བསུད་པས་ཀུནནས་ བརྒྱན་པཤེས་བྱ་ བའྱ་ཀི་སཱིཏརར་གངོན་བར་དབའ་བ་དང།  ་ ཨརབབ་ང་སཿ 
ཌཿ དས་གསུམ་གྱི་དེ་བ ‡ ་ ཅི ` ` བྨ་ནུབ་ 7 ་ 
ལ་ཧུདོ་བརྣམས་ལཅོས་ཐགས་ཉད་ཀྱི་རང་ ང་བཞིན་དད་གཞིརབཏ་གག་པ་ ཞེསྱ་བ་བའི་ཆོསྱཀི་སཱིན་ ཅའ་མངོན་པར་དབབ་པའདང། སས་དཔའ་ལསད་༢༢ ལྭ་རགས་ ¿£ ° 
༩༨ ཨཱཾ རཾ རཾ ± ་བེའྲི་རུལ་དད། ཐབས་ཀྱི་ས་ ་ཧདྡར རྡེའ་ ༣་གཱའི་ཀུ ཀུན་ཏུ་འབུང་བཞིསབ་ བ བལེཇོད་ཀྱི་ འ་འ པ་དང། རར ལཱཾས་ལ་ 
རླུ་འབ་་གཞོ་བསལ་ འོོ ཌ་སྙས་དབའ་འཛིས་བ་ལ་མས་བགས་པརབས་ ཡིནད 0 
ད། དོ་བཤིན་གཤེགས་པའེ་ ོ་ལ་བིས་དགའབདོ་དབའིར་བོདས་བའིུ སི་ར བརདབབ་བ་དང། གཟུགས་ལ་སྤོད་པཾའི་སེ་ཊས་ཅན་རྣམས་གཞི་ 3 
ཀུ ཀིུཐད་པའེམཛཾད་ཅེས་བཕའ ཀ་ས དོ ཚདས་བའིའིགསུཀི་ ས་ལོ གོ་ས ི་ོ ཨངས་ཤིན་འོོ། ་ 
` ཚ་བ དུནོ་པར་དབའ་བ་དུད། ཅེ ± ཁས་ འབྱུང་བའེཆེས ད་མི་ཟད་ད ད་པའི་མཛོད་ེསྤ་་ཐཾལ་ར ་ ཤི 
དྭ 0༥ ཇུ ཁུན་པ ནན རོ རོ 
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“ ༄༅། ; །འྭ་ཡུལ་དབབ་པ་དད། འཐུལ་དགའི་ལྷ་ནམས་ལ། ཡེ་ཤེས་རིན་བྱརཾ་ཚོགས་ལ་བཅཞོ་པ་ཤེས༔་བཞི་ཅས་ཀི་ནཱན་གྱིཅར་མཛ་པར་དབབ་འདད་ ་ 
༅ཱི དགའ་ལྡན མས་ལྭ་བདྲརུབ་སེགས་དབའི་སྙོན་ལམ་དིན་བཅི་སཆོགས་ཀྱི་རྐྱལ་མཆན་ཞེས་བྱ་བོ་གཱི་གྱིཆར་མདོན་པར་དབའ་བ་དང། ཐཐ ཚོ | 
་ ྡས་ དན་པའི་མཛོདཅེས་བ་བའི་ཆས་ཀི་སནྱ་གི་ཆར་མདོན་པརདདབབ་བདད། ལུའི་དབལ་རྒིུགི་གནས་སུ་་བཞིནག ཤེགས་པ་མཐོའོཊསཞཊཿ ཤུ 
ཌྷ; བའཤུགས་འབྱུང་བཞེས་ཀྲ་བའེ་ཆྭད་ཀྱི་ཨོ་གྱི་ཅདྲ་མདོན་བྲར་དབའ་བ་དང། གནོད་ཧྲིཞཀྱི་དབང་པེའི་ག གརསང་བའ་ཁོས་འའའི་ཞིན་གཞོགས་པལ། བཟ 
་ །སྦྱརས་པར་འྱགངས་བྱ་ཤེས་ ་བིའ་ཆྲིས་ཀྱི་ད ཧཾ ཀུ བི རེ བྲེ རོའ ར་པ  - 7. ༡ 
ˆ ཞི་ཆེསྭ་ཀྱི་ཨཱནཱི ༅༨ཆཾས་ཙཾནཱཾནྱ་གཆན་མངོན་པར་དབབ་བ་དད། དགའྱརལ་པའི་གྲནས་སུ་དེ་བཤིན་གཤེགས་བྲ་བསསཅདཀྱུ་ཆོས་ཡངདག་ཕར་ ་ 
་ ྲ་ ལྷ་མ་ཡིན་གྱིགནས་སུ་ཡེ་ཤེས་5ྱརུལ་རྡོྫའི་དཀྱིལ་གའའརེཉས་དུ་བའི་ཆོས་ཀི་སྤིཌཀྱི་ར་མདོཤ་པའའའ་ 
དབ་བའི་གནས་སུར་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམསད་འབུད་བའྲི་ཐབས་འི། ཧྙནཅེས་བབའིཆོས་ཀྱ་ོྱགི་རར་འནོ་པར་དབབཔ་དག རི 






གྲ ར་འ 
སཱུ འབང་པཡ་གནས་སྤུརས་ཀྱི་སྒོན་ཡད་དག་པར་འྲག་བྲ་བམས་ཅད་ཏི་དྱའིངས་ཤེས་བ་བའི་ཆས་ཀི་གིན་གྱ་ཆད་མདོན་པར་དབབ་པ་དད། ཀུའི་རྱལ་བའི་གནད་སུ་དདུལ 
ཨམས་དབའ་བགབ་གིགིདཔམྱྱདདལསསལིདསིསའ་བསར་་་མས། མོ་བ 


# 





± ༡2:= ༢༩ £: 


༣༨༤ 
༣ 


རགས་པའི་ལསྦ་བིཅིག་གྱི་དདཀིས་བྒན་བཞེས་ཟ་བའེནསཀི་སནགི་ གྱི་རར་མངོན་པར་དབབ་པདང། ཧཾཝ་བུར་གི་ 
བའི་དངས་དང། དེ་བཞིན་གཤེགས་བརྡེསསུ སྲུ་དན་པའི་སཱནྱ་གི་དཀྱིལ་འཁརྩོ་སི་ ལུན་ཅེས་བྲབའིཌེས་ཀྱི་སྤིན་གྱིཅ་ང་མཁོན་པར་དབབབ་དང་ གཤིན་རེའི་འཇིག་ཏེན་དུདེའཤིན་ 


སིམསཉན་ལགྲོ་ ཏུཧཧཱུ་ལཱས་གབ་ཏའ་ཝཾ་བཱང་་་ 


ཐྲུ | ¬ ་ 











མཚོ་རྣམ་བའ་འཕེལ པར་ཧེད་པའི་ཤུགས་ཞེས་བ་བའི་ཆས་ཀྱི་ ཤཱནཾ་གྱིཆར་མངོན་པར་དབབ་པ་དང། མིི་གནས་སུལྲགབྲ་འམས་ཅད་ྭ་འདཔ་རདུབ་པགས་པའི་ཡ་ 
རྣ་མ་བར་འཕྲེད་པ། ཤེས་བྲ་བའི་ཆོས་ཀྱི་གཱིན་གྱི་ཆར་མངོན་པར་དབབ་པ་དང། སེམསཅན་དགྱལ་བའེ་འཇིག་རྟེན ཡུ་བརབའི་སྡུག་བསུལ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ཞི་བཡི་དབ་ས་དང་ 
གནས་སུ་ལསྱི་ལམ་ ཀཀ - ; 






རེ 
1 
4 2 ར 
དྱ བྲས་དང་ 

. 





གཤེགས་པ་ཐམས་ཉདཀི་ལརོལ་ཏུཉིན་བ་ སྨྲགས་པས། སེམས་ཅན་ཐམས་དཀི་གཏོངབེ་སེམས་འབུང་བཞེས་བབའི་ཆས་ཀིདུ་ེ་ ཆར་མ་ངོན་པར་དབབ་པ་དང། 
ད་བ་ས གྱི་ ཆུརྦ་མདོན་བརདབའ་པ་ ༧ 
མཛད་ཅིངཆོསྐ་ཀྱིདབྱིདས་རྒྱས་པན་འགེངས་པ། དག ། བུག་ཐམས་ཅད་ལས་བརླུའི་སརནས་ཞོདཔེརྱབདབ་དད། དཀལ 
འཁཾར་ཁདོག་དང། གཟུགས་ཀྱི་གླེདུ་ དུད རྒྱན་གྲངས་མེད་བཅན་དགེས། སསྭ་ ་ དུས ཀྱི་ཞིདྲ་གདས་མེང་པའ་རལ་ཿ 
ཆླཐཏླཧྲ་ དཀུལ་འཁེར་ 









༠ རར ༥༥ བོ མ་པར་འྔཔལ་པ་མྲ་ངའོ། །བ ཊེ ཡི་དྲབ་དང།  ྲ ཞིདས་གསུམགྱི་བདརུབ་ 

ས་ལ མས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཚུལ །ཟིམས་དང། ག་ལུ + ་ ཊབ་ མུ དཀྱལཝཁར་ 

_, ཡ་ལ་ལསནི། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་བཟེད ར་བའོ ༨ ཅུད་གྲུ་་ བྱངྲཏཱབསམས་ བནམསན་འགད༽ £ 
_% ༡མས་སུ་བཟེད་པ་བེད་བའྲི་ནམ་ ་བརའཛུལ་པ་དང། ཧྔནུཚདརོདབུག་པས་ ཏེ། /ཚོན་ཀྱིས་ལུས་ལ་བཏབ་ཀྱདང། ༢མས་སུ་བཟེདོ་ ཕའྲི་ནམ་པ་འའཕུལ་པར་དད། | >: 4 
ང་ཨ ཐསས་ཅད་གཤགས་བསམ་སོད་དང། ༡ ཉ༡མསས་བཟོ བཟིད་པར་ ད་ཕའིནམ་པར་འབུལ་པ་མཐེངའོ། །ཧངཱཆུབྲསཾ མས་དབའ་དུས་ག །མདུ་ཧྱུཏབ་རྣམ་པར་ ཏག ༧ མམ 
ཐུ པའི་ལུས་དང། གས་ད རོ ་ོ་ བཅལ་བཞིཆིདདྲུ་ལུ་ས་དད། སེམས་ཁ་གནོད་པ་ངེ་ ཏྤམས་ཅད་དད། ཿཡན་ལག་དའ་ ོ རབ 
ཉི ཉིང་ལག་བཅད་བ་ཐམས་ཉད་ཀར། སཱིང་རྡེཆ ན་ཕཾས་དབང་དུ་ 'བའི་ཕིར་ཉམས་སུ་གཟེད་པརྡ་བབ་དང། + གཏང་སཱཾམས་སུ་གཞགྲའི་ སླ ད 
ཅཿྲ བ་སེམས་དཔའ། བཟད་པའི་སེད་པྷ་ནམ་པཔའཕྲུལ་པ་ གཟུགསྤུདུྱུགིས། གདུད བའོ བག དྭ རབ རྨབ ` 
་ཡ་ལས་ན། བྲདྲ་རུབ་ན ༦ གེལ „+ བྱ་མ་ལ་ ཿ ཆུཊསེམུདབཤཿཧཱཊ་བདྡ ༡7; 


=` ¥ £ ་ 

























_ ཇྲི་ཧེད་པདེ་དགྲ་བམས་ཅདཀ 
རླ - ༡ 
-; : ., དེ £ 7 ་ ཟི 2 ངོ : 2 >£ ° 2 ྲ པཔ 


དྭ་ལ་༢འཀང་བ བཟི་བྱརནོ་འྭགུས་ཀྱི་རམ་པར་འཛུལ་བ་འཇིག་ ྙན་ཡངོས་སུད དབ་དང། རྒྱམཚོ་ངས་སུ་བས མ་པ་དཔ། སམས་ཅན་ཡངས་སྱུ་ག ནུ 
རྨུ་ད སྔཉན་བམསཅོད་ཡང དོས་སུ་ཚར་གཅད་པདང་། བདུད་ཐམས་ཅང་ས་ཀངབོ་དང། ཆོས་ཀྱི་ཕྱིགས་སྙང་འརཏྱབ ར་ཤ ་ུ 
ར་ བུ ེསའི་ོདཟརྱ་གི་རབདུད། དཀིལ་ལུཁསོལ་ཁཝཱསནྲི་ ཀྲང་ཏུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ - ༠ སད་ཁ་དདུ། འི 
བརྔ་ལཾན་པའྲི་སཱིད་པ་དད།  རིགས་སུ་སྙབ་ ་དྭསྙཱ་ཨཱགཟུང་བཛི་ནཱདབ་དཧུ གཟུགས་ཀིལུ སཱ་མེངསུད ཐབ་བ་ད ི་ི་ དད ་ དྲ 
བདོ སུ་གྲབ་དྲའི་ དི་སྙེད་པ་དར དགེ་བའི་བེས་གཉེན་ཀྱི་ཧན་ངག་ལནན་ ཏནདུ་ཧ་བའི་གནས་ ཐི་སིདབ་དྐད། དེབ་ཞིན་ གས་པ ཡན་ལག་ཡེང། རྩ 
།སྤབ་་དང། རུག གནས་དངགཤམ་མེད་ཁང་དང། ༩ ཨུལ་དངརིའི་སུལ་ཇྗི་སཱུད་པ་དང་། བསམ་གཏད་གྱི་ཡ ་ལགདགྲསས་ཡངསག་༡ ༢ : 
པཾ འབུངབ་ལ་མདོན་པ་རྦམེས་པ་ཇི་གདཔ་དང། བརུལ་ཞུགས་དང། རྱ - ¦ £ 
་འཁྲེརལ་ལ་ལས་ནི་ཤེསརབ་ ཀྱི་ཕ་པོམ་ཏུ་ཧིཾན་པའི་སཱོད་པོལ་ནྣ། 


རྒྱལ་པོའི་ཐབས་རྭེ་སྭེད་ང 
བཟས་ཀྱིས་བཐངདཾ། །ཧྭའ་ 
་ ༢༢ + ` ཡས 


པ་དང། 







རེ ཐར ད་ཧ དབ དུ 






་ 7 །གཏནཧ། སེེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལས་ཡངས་སུབཙལ་བདང། རིམ་གྲ་དག བཀུར་སྟེ་ དི་ག་ལ 
,” 2༦ད་ཡས་ཡངོས་སུ་བཅལ་བདང། དད་པདད། སུཾད་ཊུས་ལུས་རབ་ཏུ་གཏུད་དེ། བའགས་གྲགས་༥ ཆོས་ཀྱི་ཚིག་ལཱབ་བཞིན་དུ་ཤེས་ 
 ར་ཉི་པ་རོམཏུཕིན་པ་དངཝན་པའིཆོས་ཏི་ཚིག ཐམས་ཅདལ་ཡང་དབ་ཤེན་ུ འགྲེ་བ་བྲམསཉད་ ཐསས་ཅདྱ་ཀྱིས་མངོས་སུ་བཅལ་བདེདག་ 
¡ རླ ཏུམས་ཉད་༡ཚོང་དབྱ་ི་གནོར་བཟདས་ཀིས་བསུའི་སུཅིག་གི་འོད་ཟ པཔ ༡ྲེི བོ ར་ས དཀྱིལ་ཡ་བེཏལ་ཡའ་ 
རྨ ཀྱངུཆུབསེམས་དཔའ་ ས་སུ བ་གོིུུཆཐམསཅདའ ས་འསལས། སེམས་ཧན་ཐམས་ཅད་ཡངས་སུ་ 
ཟེ ༩ བ་མཐོང་རོ། །སེམ་སཅན་རེ་རལ་ཡང་ཡུས་དངྩསུད་པའི་ཚུལ་མྱི་སྣ་སྙན་བྱེ་ལུས་ཉེ་པར་བླངས་ པ་ཐབས་མཁས་པའི་སད་པ་ལུས་བཅོན་པ ཞོ་པ་སེསས་ཉན་ ་ཐམས་ཉད་ཀྱི་ 
༤ ྫིམ་འངབདང་ཡའོས་ུ་བསུད་པ ་ཡང། བུའི་སའི་འོབརྱི་དས་དྲཡལ་འཁརཅིག་ལུས་མཐང་དོ། ་ས་མའིའོད་རྒྱ་གིར་བཡད་ཉིལ་ཞུ་བརོལ་ལ་ལབ་འི། དེ 
_ གའ་བཅོས་ལཱན་འངས་ཀྱིས་བསལ་པ་ཐམས་ཅད་ དླུན་ལམ་མདོན་པར་སྦྲབ་བའི་སྤོད ཱུདོ་པ་དང། ཞིངྲ་ཐམསཉད་མངོས་སུ་དག་པརྦ་བའི་སྣོནོ་ལུམ་སའོ་པར་སྤྲུབ་པ་མཛད་ 
¢ (ཡཨཡུ་ ༦ ཀཔཟྣྩྣཾེིིིི|ིིིཾ་ $ 










ཧཱནོ་སཾེ་སེའི་རའི་གེན་བོར་མདོན་པར་སྤྲབ་ བརམཛད་པ་དེདགྲ་བམས་ཅང་ཀངཚོང་དཔེྱ་ཡི་ནོརབཟུངས་ཅིས། བདུའགོལིའོལེརིད་གི འི རོང་ཤུས་སུནི་དངུས་ 
ཀྱཾ་ཕ་ཐོམ་ཏུཏྱིན་པའི་གུད་བའིའམས་ཅད་དངུ་ལནོ་པའི་སྙྱས་སད་བྱ་ཆུ་མཚ་མ་ ད༦། །བགའླིས་ འ་པ 
བལབ་བམས་ད་དང་ལན་པ། སྲི་ཤེས་པའི་ག་ཉིདྱཀྱིས་ལགཾ་པའི་སེམས་ཉན་སད་པདྱ་དེད འདབཞིདདང་༣ན་་དྲ་ ་ཡ་ ་འུ་ །དནསཆང་ ར ་ར 
དནོའོ་ཀྱི་བནོརོ་འཟདས་དགེ་གརྒྱ་མཆོའི་རྒྱལ་མཚན་དེ་ལྟར་མཉམ་པར་བཤགཔ་ལ། སེམས་ཤིང་ཏོག་པ་དང་ཏངད་འཛིན་རུམ་པར་འརཔའི་དཀིལ་འིརདངས་སྲ་དྲབུབ་དད 
དད ཡི་སཱ་ྒྱུད་ཀུན་འ་མངོན་པར་གནས་པའི་རྐྱན། ིསསུ་འྲབང་ཞིང་ཁངོདུ་ནུད་བརྩ་བབ་དང་། ཆོས་ཀྱི་དབངས་ཀྱི་རྒྱནརྣམ་པརདག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀི་སྣ་དེལ་འཇུག་པདྱུད་ 
_ ་ རིདཀྱིི་ཐབས་ཡང་དགཔ་མདོན་པའི་ཡུ་ཤས་དེལ་རགཏུ་ཏག་པརུད། བངྒརུབ་སེམས་དཔའི་དབང་གི་དངས་དེ་ཡེངསས་དུད་པ་དང། བུངྦུ་ལག་སུ་ ་ 
རྔ །་ྱིབ་ནོ་བཏན་པརབབདང། བྱངརུབ་སེམསདཔའེ་སྟེབས་ ཤིན་ཏུ་རྒྱས་བར3ྱབཏྱད་ཅིང། དགེ་སྙེངཧྱ་མཚོའི་རྐྱལ་མཆའ བདུན་ིསུནག © ་ 
ཟླ གཉིས་དག དདུན་ཡངའསོའི། །ཟླ་བྱེད་དག ཟླ་བགཅེག་དང། ཟླབགོཉེས་དང། ཟླཟྱང་།ཞི་བར་དད་ ཞིཀི་ཞཧད་ཀད་འེའ་ཱ་ 
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༔ུ 2 ཡཿ ° ::ཟ༤་ མཆ: ཐ་ཿ 






། ༄༅། ; །རྒྱལ་མུཆན་གྱི་མདུན་དུ་ཡེན་ཏེ ད་ལཱར་ཐཱབྲ་དཱུག་ཨལདསནས། དགེ་སྙེརྱ་རྐྱ་མཚོའི་རྐྱལ་མཆན་ཏིང་དའ་ཛིན་དེལས་ཡངས་སཾ། །དེནས་ནོར་བཟངས་ཀྱིས་སྲུས་པ། 
འཕག ྦ 



















བྱི་བདད། 5ངྱཆུབ་སིམས་དབྱའི་འ་གའབ་རྱཐའ་བར་བྱི་བདད། བཟ་འབཱན་མཆེན་བོའི་ཐིག་པ་ནམ་བབ་་ ལ་  འབར་འབ་ཡོ་ 
_ བརའྱསབ་བདད། ཀུནཏུབ་ཟདང་ སཱེད་པ་ཤེས་ཤིང་སྣང་བར་བགྱི་བ་དང། བུངཆུབ་སེམས་དཔའི་ས་ཤེས་ཤིང་སྭུང་འཏྲེྲ བདང བུ་ སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅདཀི་ 
ཱ་ལ་ཡི་དངགདབ་དང ་ས།་ སུ་བླསབ་བ་དང། ཐམས་ཅད་སྦའེན་པའི་ས་གནན་བལ་གཤིགསཔ་མཆེང ་ི་བང་ས་གནནུགནས་པསོ། 
ཅི སྐ་པ་དི་ར་འཛིཊ་རེའི་མིང་ཞེས་བྱསི། གུས་བརིགས་ཀྱི་བུཤེས་རབཀི་བརོལ་ཏུདིན་བ་ཀུནནས་ལ་བིའ་བཏངསཊས་ཡིངས་སྭ་བང་བཞིབུབ་ཡེདདོ། །ཏིང་འཿའད་ 
ཤི་ནེའི་སྭུངབ་སྭེ། སཾ་ཀུནནསྒ་ནམ་པར་དགྱ་དན་ཧེསྭ་བའོ། །རིགསྱ་ཀི བུ་ཤེས་རབྱཏི་ཕ་རོལ་ཏྱཱཧིན་བ་ཀུནནས་ལུ་བའ་བཏང་ སམས་རབ་ཏུའོབ་བའིསུ་བལས་སྙེས་བའེ་ཏེངཔའརིན་ ་ 
] ཧཱིསྒོ་ུནས་རྣམ་བརདག་པའི་རྒྱན་ེས་ཀྲ་བ་དིཤིནཏུ་ྨྲཾན་སན། སྣེཀུནནསྣ་རག་བརདག་པྱ་རན་ལསགས་པ་ཏིངང་འཛིན་བྱར་སེང་གངས་ཨེད་པ་པག་ཟྱབ་ཚདབ་ཡོངས་སམབ་ 
` པར་འགྱུར་རོ། གཔ་ད ་ རིགསྭ་ཀྱི་བུཏིངའེ་འཛྲིན་འདིལ་སྭོམསཁྱགགས་པ་ ཞི། །ཏིང་ང་འཛིན་གྱི་ཁམས་ ་ 
རྣམ་ཕརོདམིགས་པ་ལོ་ གས་པ་མེད་དོ། །འཇིག་ཏྟེན་གྱི་ཁམས་སུ་འཇུག་པརི་བ་ལ་ཐོགས་པ་མེད་དོ། །འཇིག་ཏྟན་གྱི་ཁམས་རྣམ་པར་མནྒོནོ་པ་ལ་ཐེགསཱམདདོ།  (འཇིག་ཏེནྱི། : 

བྲ ཤམ་གྲགས་བྱ་མིད་དོ། །འཛིག་ ཐགས་པ་མེདདོ། །སངཙྦྦ་རས་ལྷ་ཞིང་ནམ་པར་དམིགས་པརྨ་བ་ལ་ཝེགས་པ་མེདདོ། ། ཱ 
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འཇིག་ཏན་གྱི་ཁམས་ཡེངོས་སུ་དག་པར་བྱ་བ་ལ་ 
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༧༤ ལང་ཀ ་ུ་་ླ་ཆ་ས་ཆ་༡༧ འའའ ལ་ཁ མ་ཁ རྨ 


"` འཀཁ་ཏུཏ།་ལ་ཁ་ཡ་ 


> 7 "` 
ྦ ལོ ཁཾ དྭ ཟ་ར་ ཌཱ ༦ ` =: ༣ = རུ + ས༤.རྒྱས་ཀྱིཆེས་ཀྱི་སྤིན་གྱི་རྔ་ཡདསུ་ཐཟུང་བ་ཡ་ཐྲེགས་པ་མྲེད་དོ། 
ཏ །ས་སྤྱརས་ཀི་བདག་ཉིདཆ་བ་བག་པ་ལ་ཐགོས་པ་མེད་དོ། །སངསྦརྱས་ཀི་རྣམ་བརའྲུལ་པ་ཡེངས་སུ་ཤེས་བརུཀ་བལ་ཐོགས་པ་མེདདོ། ། ་; 
འཇུག་ཅིང བོའོདུ་ཆུད་བར་བྱང་དབལ་བྲེགས་པམེད་དོ། །སངསྱ་ཧཱསྱ་ཀི་ཡོ་ཏྐནྱ་ཧཱ་མཆོར་འཇུག་པ་ལྭ་བྲིགས་བ་མདདོ།  ཨཿཚུཾཧཱཿཆཱཾ 
±: ཧིར ཤཱ ་ིང་ཁདོདུ་ཆུད་པརྡ་པ་བ་ལ་ཐེགས་པ་མེདད། །སངས་རས་ཀཆེསྭཀྱ་དཀྱིལ་བཁོརྩོར་མཆེལ་འཇུགཅིང་ཁརདུ་ུད་བརབ་བལ་ཐོགས་བམེད་ . 
རཿ དོ །ཧཾགསའྱཧུ་འཇུག་ཅིདརས་སུ་འཐའབརྭ་བལ་ཐགས་བ་མེད་དོ། །སངས་རྐྱས་ཀྱི་ཆོས་བསྙུན་པ་རྡེས་དུ་གརྟག་པརཀྱབ་ལ་ཏྲེགཾས་པ་ཀེད་དེ། །སཇྔསརྱསཱུཾནས་ཛ 
2 སུ་བརྟག་བརཀྲ་བ་ལ་ཐགས་པ་མྲེད་རྡེ། །ཧིངྡརྡེ་སཉན་པའི་ཕྱོགས་རྣམ་པརཨི་སྤུང་བརཀབ་ལ་ཐྲགས་པ་མྲེད་རྡ སད ར་དང་བ ང་ཐ ། 
མད་དོ །སམསཅན་རྐྱ་མཆོཐམ་སཧདད་འཇུགཅོང་ཁདུ་ཏུད་པརྱ་་བལ་ཐོགས ཡུད ྒཱ 
ཁ་མེདད། .།སེན་སཿནྱ་བི་དབང་པྲའདད་པ་ཐམསཿད་ཤེས་པནཔབ་ལ་བགས་པ་མེད་དོ། རིགས་ 
ྦ ཤཧདཾ་པཧ་མཚོལཤུགསུ་གྭ་ 
འྭ་ཡུལྷཧས་པར་འགེངས་པ། 
















ཟབ ཟ་སསྱརས་ྱི་ལཱ་བི་ཐོགས་ལ་འཇུག་བས་མི་རིམས་པརྩ་བ་ལ་ཐོགས་པ 
¡༡ སྐས་ཤན་དབ ཐོམས་ཅ་ཤེས་ཞིང་འདོ་དདརྱབབམབགས 
དས་བསྐི་ཤེས་རབྱཀི་བརོལ་ཏྲ་ཤིན་པ་ལྷ་ནམ་པར་ དུ་པ་འདི་ཤེསྲ་སུ་ཟདན། བདྷ་ཆུབ་སྤེམས་དཔུའ་ཤེས་རབྱའི་ཕ་རོལ་ཏྱ་རིན་བ་ལྷ་ནམ་པར་ 
::. སི་ར སྭ་ཐམས་ཅད་ལ་རིག་པ་རྡཾསྲ་སུ་ལ ངཿ (ཿཡ་ཤེས་ཉན། གས་ཏ 
རེ ༩ ¡± ཨེ ༧ ཐ་ £ £ རུ ཁཿ 6 338 རྨོ ༧ རར 
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༨༨ ༢..2. རཾ དེ 
གཟྲུདས་ཆེན་ཕིའི་སྣང་བལ་དབང་སྦྱུར་བ། ཏིད་དེའཇྲན་བྱ 


ཤིན་ཏྱ་བངབ་དང། ་ ལྒུ་བ།མརརག་པ་རརིག་པ་མི་ཟད་པོའྱ་ཧུམཆོལ་བྱཞགསཔ། 


ཨབ སྣ་ཉདདམདགེ་སེན་མ་ཡིད་བཞིན་ཞེས་རྱབ་ཡདོཀིས་དའི་གནུདུས་པལ། རི་ཀླུརདརུབསེམས་དང་འེད དོགལ་སབ་བར་བདང་ ཇྟིཀད་ནན་ཏན་དུང་ངད 
_ ཤིག དེནས་ཆོད་དཔན་་བུནོནབུ་ཐབས་དགའ་རངུས་ཏེ་འགུཞིང་ཉམས་བ ཨ་ཨ འ་བསནས་དེ ཧུམ ྱི་རྱལ་མཚན་ལས་དང་ སསལ 
_ ེརདཿ་ཚརྱ་བས་བ་དང། ཏེང་འྲྲི་ི་ཡུལ་ལྱུགས་པ་སངབ། ཡེ་ཤེས་འི་ཱབར་ུ་རབ། ཏདདཛིནི་སྣངའཕུད་འབ། ཡོས་ཕྷ་མཿ 
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རླ * འརའོ་ འང ལ་དཱ་བའྡེརེས་སུ་སེང་བླ་ནམ་པར་དག་བའི་སྙེད་སྭང་བདང་ལཱན་པར་གྱུརའ (ཡེ་ཤེསཀི་ བརབ་ཏུབདལ་ 
༩ པདེ་དགེསརྱ་ཧུལ་མཚནྱབི་རང་པ་གཤིས མས་མི ླྱ #ཌན་_་ ཅོ 
ཅཨ་ཡདད ཏྭཨཧཿ་ཧུ་བར་ལཱབདུང། ཟགྲཔ་བདང། རབ་ཏུབཀད་པ་དར། གུས་པརྱ་་བདང། བསམ་པ ་ ཡུ 
$ ཝཾ སུ་སྒོམ་བ་དང། ། ལིགས་པ་་བཛྗོད་པ་དང། དྲོ་མཆརདྲུ་བྲབ་དད། } རནོ་ཏནཱམངོན་དུ་ཀྱ་བ་དད། ། ཌྡེས་སུབསུགས་པ་དང། ! རྡེས་སུ་འབྲ 
ཿ £ བཏང་བ་དང། བསམ་པ་དང། སྨོན་ལམ་གྱི གྱིརྡེས་སུ་འརུག་པརྱབ་དང་ མཐྲོང་བར་དགའ་བ་དང། དབ་ ངས་ཀྱི་མཚན་མམ་བྲ་བུང་འདང། གེ་བ 
རྦ ། ཡས་སོ བུ་བུ ། །འདོག་དང་དབུབསྣ་དེས་སྲུ་ད་པརྱ་་བདང། ཤེས ད་ས 
སུ་འཇུག་པརྲ་བབ་དང་། སོན་ལམྱ་ཀྲ་ཡུལ་ལ་རཾས་སཱ་འབབ་བརྭ་པྲཐ དྲ་ཡུལྱ་ཀྱི་ཐཕ་ལ་ལྷ་ནམ་བར་ བ་དང། ང་བ་ཡང 
མ་ུ་ ཟེ དྲད ི་ ་ ( ་ 
*"¥*ཏའ་ ཧུ ཅཟངས་༢ ༼ཧཿཱཱི་ ས་ཁ  ་ དྲ མང 











༅ 





འེ་བྱིནགྱེསནིདིན་ཏུ་རྨབས། དགེ་འའེ་བཤིས་གཤེནཀི་གདམ་  ག་ཡ་ནིན་ཏནད་བེདབིདགེབའི་བཤེསགཉེནཡདདའབི་ེསས་སེམས ཤཱཿཧཧཾ 
རའེ་འཤེ ག་ཤཞེན་སངསརྱས་ཀྱི་ཆོས་བསྙེནོ་ པ་ཡོན་བར་ཡངདག་པརྟ། རགེ་བའི་བཤེས་གཞེནནི། ཐམུས་ཅད་ 
ཆུ་བ 


བའྱ་བྲནྩཝསྲའ 
ཏཆོས་ཀྱེ་ ཉྱེ་འབྲུང་གནས་ཙམདུ་ལྭ། དགེ་ 
དགེ་བའི་བཤེས་གཞེནནི་སངད སནམ་ར་ཁལ་ལུབལ་ནདཙཔདུ་ཀཞིངམཐརྱགས་འུགས་གུས་མ 
རིན་པོ 'ཝྲམས་ཅདཀྱི ཀྱི་རབས་ཀུནནས་ཁྭགལ། 


ས། ངེས་ ཐོངབ་བཟའ་ཤིན་གིརབུ་ཀུནནསྭ་ནས་བརུབརྒྱུན་པ། 
འྲེངབའེམཀའྲ་སད་ུ་ཡིད་ཡོང་བའིདིང་རའུ་འཕུལ ་པས་འཚི་རྒྱས་པ་ 
ར༨.༨, ི་ཤིངགི་འཛིང་བའུ་ 


ནིསངསྤྱརརས་ 
མྱཏཱནཔ་ཉིངྱའཆོས་ཀི་རེས་ཨཱལ། ལུ 
ྦ ཀུནནས་རྣམ་བརའུ ན་ཝ་གངན་བདོར་ྱནན་ 
| བསྐ ངཀེ་ དྲོ །འཀྲས་པས ཡོས ཧོའི ིཿ་པེཆི་ མུས་ཅད་ཀི།ཤི 
ཌིཿརཌིའེ་ཐམབ་ཏུདྱ་ཏཱ་ཤཱུངགེས་ཡངདག་བར་ ཤིང།མསཉད་ཀཾ་ ཀྱི་མེ་ཏོག་ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པ་ ཚོགས་ཀྱཾས་ ་ ་ 
ཧགས ཀྱ་ཧུ་སུ ཆོགས་ཀྱི་འཕྲེ 
ས་མཆིས་ 


° ཧིས ་ཞི་རནིིའི 
` །ནོབུ་དན་ 
ཿ སས " ་ཱ : ་ 








ཨ རར 





+ ` །སན་བ་འབུང་བ། ས་བཞེ 2 འགྲོས་ག རྒྱནཕིཤིང་སུ་ཚོགས་ཀྱི་ སེབ ྒན་སྣཚོགས་རྣམ་པར་བདདངརྒནཏུའབྱུང་ཞིང་འཆང་བས་ 









_ དབ་ཏུབྱརན་བྱི་རྒུན་དང་ལཱན་པ་མཐེང་ སྭ། བཟའ་ཤིང་གིརབཆེན་པོ་ཀུནནསྨ་ནམ་པརྨ་ཧན་པ། བ་བ །ོ་བག་བྱས་ཀུན་ངནོར་བུརནའ་ཆིདམ་པ་ས 
སེཏལགོགད་པོའི་བ་དན་དང་ལུན་བདད། ་ 






ཀླ ཆོགས་ཀྱ་བགམ་ཀྱིས་རུམ་པད་བརྒྱན་ བ་དར། ཁང་པ་བིགས་བརྱར་སང་ཝག་བྱཅུ་འཛམ་བླུརུ་ཀུང་གིག 
ྣྣ ཚོད་དྱགང་ལག་བྱུ་རན བའི་འམས་ཅད་ལས་བཞྱིབབས་ཏེརནབཆིསུ་ཚོགས གང 

4 པ། རིན་པེརི་ཐམས་ཙད་ཀི་ ཀི་ཐེམ་སྤུས་བཏགས ་བ་ནིན་པེཆེ་སྭཱ་ཆོགས་ཀྱི་སྭེགསབུས་བ་སྐེར་བ། ལུ་རྫས་ཀྱི་ཉན་དན་ཀྱེདྲི་དང་ལྡན་པྲའིནུས་གདའ། གསིརྱི་ 
_ , གངབ། གཞེནེརབུརིན་བྲེཆུ་དང་ཀུནཏུབཀམ་པ་ཕྱོགས་བཞིནས་ ཟམ་སས་ནུས་བརའེས་པ། £ ཨུ 
རེ ག་དང། །ཐུར་ཁུང་དད། ཀཡཏུང་ཀདུད། ར་་ དྲ་སཱན་བའེ་དབངས་དདྲ་ལན་པ། རན་བ་ཏུལའ་འ ཚོགས 
རྨ སུ རུ བསྐྱོདཔའི་སཱ དྲ ལཱ | རཿ: 'བཱརེས་ཆེན་པེ་ཐས་པ། 


ཡགས་པ། 
གི་ནི ::: བླད ླིོ ་ ་ 







































མཐའ་ལ་ཁོརབ་ནིན་བྱེརི་སཱ་ཚོགས་ཀྱི་མདོག་དུའ བཅི་པདྨ་སྲིས་མེངསྲ་ས་ཁུབ་བ། ཅིན་ཐོ་རིཡེ་པད་མོའི་འོདྲ་ཆེན་པྲོས་སྲང་བར་ལ རཡེ་དྡི་ས་ ང་ རར ་ཆ་ འ 
ལ་རབ ལི ོོལ་གརན་གུཚོ་པཤས་བབསའིབཞིརི་བཟའི ལ་བ དད ་ །ླ 
ཁུས དེ དོ་པར་འཐགས་པ། ་ཆིནཔ འབར་མ་དང གྱ ན་བ་བཞིནར་དནལཆབརབ་མངས་མིངཔའི་རབས་ཌེས། 
_- པ། ིན་བ་ཚའྱ་ཧལ་པེ་མི་འབམ་བའི་སབ་ཀྱི་དིས་གམ་གཡེ་ཀུནནས་གུང་སའ་ རིན་པོ་ཆིའི་རྐྱལ་པོཿ བསྭན་པ་འྤིན་བའྲའིའི་པད་ཀུནནས་ཝངག ཉིན་པོ་ཚོའི་རྐྱལ་པོདྲི་ . 
ཧེ བདག་གི བ་ནཔའ་བགྲ་རག་ནམ་བར་གབསབ་ད་འཞིང གཞ ཆེན་པྱེ་ཧལ་མཚན་ བདེད། བདན་གངས་མེདཅིང་ཆང་མེད་བ་ | £ = 
ླུ་བརགས་ང ད་པས་ད ནད་འབུབ་འདི དབདང། བན་ད 
དྲ ནར ིན་བོར་འཛོད་ུ་ཆོགས་ཀ་བད་མོའི་ང་བཅན་དུ། ཕྱ གདིང ན་རང། ནོར ཆི་ྡོརིསེངགེས་གནོན་བའི་པད འི་སཱིང་པོ་ 

- ཉན་དག་བཤགས་ཤིད་བཏིང་བདུང། གཞལ་མྨད་བངཉན་བྱ་ཧན་མཆི་སཱ་ཚོགས་དོའི་བགམ་རང་ ངརིན་པཆིབསམྭ་གིས་མི་ཁྱའ་བ་ལསྭ་བུས་བརིན་བཅི ཆོགསཀྱིས། 
བརྡ་མཛེས་ཤིང་གཟུགས་ཡིད་དུའོང་བ་དག། །བཟའ་ཤིང་གིས་རབ་ཀུནནས་བརྒྱན་བདེ་སེངནས་དའེརེནཔ་བྱད་ཀེ 





༤ ,. ་ ¬ ༩ ༈ ངེ 
༧ རྣམ་པརབརྒྱན་པ། ཁྲ་དོགབསམྱགིས་ཨི་ཁུབ་བརམངས་ ད་ ་ ྒ  ུབྱི་རན་བ་མིགིང་ོ་ ྦ 
ཤར ± / ༩ ¿རྩ ོི ༧ཉརརཁི་མག་ཤིས་པ་ི་སེང་འཅནདག ོཅིུཉམད་པ་བདམི $ 7 ཀླ ་ 





' 


ཟར ༡ ས་འ ༩དིཿ རར ་། མེ་ཏོག་གླི་བའི་དང། འཕེང དངྭ་ཱསྭཱ་ཀྱ་ཐཱརི་དང། ནོངབུ་དང་རིན་པཆོའི་ 


དང གཿ གླང་པོ གས་དབྱན་བས་སུ།པཔྕ་མའ་ིའི་དད། ཆོདིུནཔོརིནས་པོ་ད་དགའ་བའྲི་ 
སཾ་འ དདེན་བིདམ་པའྲིའིལ་བའྲདོབ་ད། , 





བླད གསརྱའྱི་བརི་དང། རྱནགྱི་ཀྲརེ་དང། ལ་བའི འྲེ་བརེ་དང 
/ ནེདང། དུདགལསགོ་ང པྭ་བརབྱ་ཧསངྲ་ཕག་བཅུས་ ཀུནནས་ཁྱིབས་བྲ་བུས་པ རྭའོ། འེ 6ད་བ་བྱར་ བོ་ཐ་བྱ་ཧྷངྲ་ལག་བྱིརུས་ཀུན་ནས་ཡགཔ་ཧཱ། 
ྭ རྙེན་བརལེའབུའུང་བ་དུང། ུ་ྱརྱཿྫོའིདྲ་པ 6དྲི་བ་ད་ར། ནོརབིུན་པ་གངསཱནོ་པའྲང་བདུར། ཁི སགེའིི་ིང་གྲི་བདང། ཅོར་བུརིན་པོརུ་ཤེལ་གྱིདྲ་བ་དང་། གཱས་ཀྱི་གཟུགས་ 
༢༣ ཀྱིདྲ་བ་དང་། རིན་པ་ཆའི་གཅོད་པན་དང། རན་པ པཆིའིཕྲང་བའྲིད་ག་དང། དགས་པ ོའའིངརོོང་གསུང་ ས་ཡ །སངབ་རན་པ་སཱང་ 
#2 ཕྲག་བཅུས་ཀྱུ་ ཀ་ང་ཀུ ཀུནནས་གཡགོབ་ནུ། འེ རནོར་བུརན་ རིན་པོཆླསརམའེའོད་གཟེརྱཙེ་སྣུང་བ་དད་ ཡུ བར བརོཉིམའཧང་བའྲིས་བདང། ནོ ནོརབ་ཧི་པརཾ་ཊ་ད་ པྲ 
རཿ བོ བ་བ ནོརབུརན་བརཾསོ་ཀདུད་པ་འོད (འབྲཾ་བོའི་སྣང་བདང། པལ་གྱེ་ ཧྙིཾང་བཾ་སྣངབ་དག་ ོབུ་ལ་ཆོབདམཁ་སིང་པ་སཱང་བདད་ 
£; 9 ནརཔུད་ ་མཚནྱསཾ་སཱར་བད། དབནབསནོས་ཆེནབའོ་སྦང་བདུང། ནངབུརནའི ་ཡགས་ཀུན་ཏུས་ལ རྣམ པ་པར་ཐཱར་བི་ དང་བཆེན་པོ་ང་། ནང 
_ ཅུནནཔ་ཆྔགས་ི་ས་ ནྭབཱ་ཧཱག འར རང་ ལལ ཟེ 








ད་ག - 


ངགེར་པ་དེ་ནྱི་ཧན་ཆེན་བོག། ི་བྱ་ཾསཱངོབག་བཅུའི་རར་འབབ་པུའྱརན་དང་ལུན་པ་ཧ། དུས་དབ་བུན་བའི་ཙན་དན་་ེིན་བྱསང་པག་བྱའུའི་འག་སྲརབ་ཏུ་ ( 
ལཱ་ལཱའི་སཱིན་ཆེན་པ་ཀུནནུས་མཆད་པས་རངཏུ་བརྒྱན་པ། ་ :& 
ཤུ་རྫས ཡས་འདུས་བཅུང་ཡོ་་ ཡའ་་ མ་ུས་པས སརཅཅིརིཾིེ ད 


རམ 
བཟའ་ཤེར་ 


འབཐང་བ། ཡཱ་རྫས་ལས་འུདས་པའི་འཕིང་བ་དང། 






རཱ ཕའཾསྦན་བརྒུ་ཱཕྲག་ བྱཅུའིསཱུན་མངོན་པཔའུཔབ་ བ། 
བདགེའ་ར། འ་ ཏྭལ་ཤོངརབཏཱ་པ དུད་བའ་ལག་ཆང་བཤོན་དུ་འབབྲ་པ། ་ སོཨ་བ་ སང་ཕྲག་གྲསྭཱཉ ཧང་འའི་གུང་བམ གབས་ར་ བེསས་ ཅར 
བརའབབ་བ། བུརརུའིསམས་དཔའ ིབདོ་བགབྲན་ཉན་པ་སྔམ་ཞིང་འོངང་འིམ པཿའབབ་བ་སྭ། འདྲེའི་དེག་སྙན་མ་ཡིད་བཞེན་ག་ ཙི་སཱིང་པའི ཛུག 
ཅིང མུ་ཏིགརྒྱ་མཚོའི་སྱད་ ང་བའྲར་བས་བྱརན་བའིགཅོར་བན་ཐགས་པ། ར་ག ག་ག ཡག་པོ 
འིན་བྲ་རོད་ང དབྱལ་གྱི་དང་བཞིན་་ི་འོད་ཟེརྱིས་ར མ་པརམཛེས་པརྦབུར་པཱ། རླར རི གག 0 ་ 
རོང་བ ངར ཐ་བ འེ རྨ 

བཆས་བགའི་གངོང་ ོགྙིབའ་ོ་ ན་ ནེབ ཡུབ། ས་ 


| 
| 
| 








_ : ༄༅། . ;‡ །ཡ་ཞེ་ཕྲན་དད། ཚངས་པའི་རིས་སུ་གཏོགས་པ་འམ་དབད་ལིད་དམ། གཞན་འཕུལ་དབངཔྱད་ཀྱི་རིས་སུ་གཏོགས་པ་འམ། རྲབ་འཕྲུལ་དགའ་འམ། འཕྲུལ་ 
3 དགའི་རིས་སུ་ཏོགས་པ་འམ།  དབ་དགའ་ལཱན་ནམ། དགའ་ལཱཀྱི་རིས་སུ་གཏོགས་པ་འམྲ། རབརྲ་སའམ། ཆེ ་མའི་རིས་སུ་བཏོགས་པ་འམ། ལཱའི་དབང་བོཞམ། སྲུསྤ་དྲུ་ར་ 
རླ གསུམྱའི་རིས་སྣུ་དོགས་པ་འམ། གནོད་ཧཾ་གྱི་དབང་པེའམ། གནོ་་སྙྱིནནམ། དྲི་ཐའཾ་དབང་པེའམ། དྲི་ཟ་འམྲ། གྲུལ་ཡཀུམ་གྱེ་དབང་བེའམ། གྲུལ་བུམ་འམ། ཀླུའི 
_ དབངབའིམ། ཀའམ། ལཱམ་ཡོནནམ། ནམ་མ་ཁའ་ལདགི་དབད་བའཔ། ནམ་མཁའི་ད ཧི་འསཀིལུའྱེ་བའས། གཡིན ག་ཤིནརཡིདམ་འམ། 
_ ༤ ཡི་དགསཛུ་འཛུལཆེན་ཐ་ཞས། ཡི་དགས་བསམ། ལིའེ་བབུང་བའམ། མི་ཡར་བུ་སུ། སཐསཙན་རདཡགངས་སད་པདག་འོད་བདད།དའཅིདྲུས་ད། ནང 
_ ༔ རྡན། ཏུཏུཧྱོགས་དང། ཀྱང་ཤརགྱི་ཕྱེགས་མཚམས་དཔ།  ཤརསྟའི་ྱཾགཾས་མཚམས་དང་། འཱའཀ་ཕྱགས་མཚམས་དུང། ཤུའབྱངགྲི་ཤོགསམཚསས་དཔ་ འགོདང་སེང་གྱི་ཧིགསནས་ཀང་ 
རངས་བཅེན་པཞམ། ཆདས་ལཱ་ ཉེལནནས། ཚངས་པའི་རིས་སུ་གཏོགས་བའམ། དབང་བྱེདདམ། དབུད་བདིརསསཏགས་བནས། མིའི་དབངབ་མ། མི་ཤཱ་ཾསིསཱཧཱ 

_ འོའ་བདེ་དགནདསཆོགས་ཤིག་གྲིས་བཏབའམ། ཉོན་མདས་པ་སཆོགས་ཀྱིས་ཀུནནས་ག་འེནོ་ཏམ། ལྟུ་བའི་ མ་པ་ཧཱཚོགས་ལ་མདོན་པར་ཞེན་ཏམ། མས་ཀྱི་བགྲུབཔ་ཞིག་ཡེདོནའང་ 
༩ ༣ཤེདག་གིས། | དགེ་སྙེན་མ་ཡིདབཞིན་ནེ་མཐྲེང་མ་ཐྲག་ཏུཉད་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རབཏ་ཞི་འར་འགྱུར། སྤེམས་ཀྱི་ཉོན་མངོས་པའྲི་དྲི་མདད་ཡངབལ་བར་འགུར། ལྭུ་བ་ཡང་གསལ་ཞིང་ཡད་ 


༥ ° 







ཤོན་བརྡ་འྱགར། གཱབ་བཡི་འྲི་བམས་ཅྱ་ཀང་ནམ་པར་ཤིགས་པར་ །བརདག་པའི་དྲཀིལ་འཁབྲགས་པ་ཡིདཔ་པ བྱེ་ལ་་ ཕྲ 

ཤི་བ སའི་གི་གམ་ན་པར ཤགས་བར་སད། ར་བ་ལ ུད་ ་ཾ་༔་ 
དཀྱིལ་འཁཾརོད་ཡེདོ་ པསན་དགེབའྱ་ཆུ་བཟམས་དྱ་ཀང་རབཏུ་བུང་བར་འགུར། དབང་པེའ་མུགྲགུ་ཐམསཉད་ཀུདྨ་རམ་པར་འཕེལ་པའ་འགྱུད ཐམས་ཅད་མཁུན་པའི་ཡེ་ཤེསཏི་ ། 

ཚུལ་རམཚོལའད་ཡང་དག་པར་གཞེལ་བརའུར། གཟུངས་ཀྱིསྤིནྒྱ་མཚེཐམས་ཅད་ལའའའཛུག་པར་འགུར། ཏིང་ེ་འཛིན་རྱི་སྒེ་དངརུལ་རྐ་མཚོཐམས་ཅད་ཀྱང་མངོན་སུམདུ། ˆ 

ཀྱང་ཡང་དག་པར་སྐྱེ་བར་འགྱུར། སྤིང་པའི་སྒེ་ཐྲམས་ཅད་རབཏུའབྱུང་བར་འགྱུར ཡནོ་ཏན་མངོན་པརབླསཔས་པའི་སྤོ་ཐམས་ཉདྱ་ཀདྷརམ་པར་  ་ 

ངོན་ཕར་ཤུས་པ་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་བའིརྡུལ་དུ་འབྱུང་བེར་འགྱར། ལུས་ཐེགས་པ་མེད་པས་ཀྱང་འམས་ཉད་དྭྡས་སུ་འགྲོབརའགྱུར་ 

པྲ 


ˆ 






_ ལླྱ་གར། སཱཊོ་ལམ་གྱི་སྷེ་ཐྲམས་ཉད་ཀ 
_ དག་པར་འགྱུར། སམསྱ་ར་ཆན་པཿ ཡང་མ་ངོ། ཛར ཁྲ 
` འོ། །དེཤས་ཚོད་དབཞོ་ཀྱི་བུནོང་བཟངས། བཟའ་ཤིང་གིར་བ་ཀུནནསྣ་ནམ་བརུྱརྒྱན་པའི་ནུད་དུ་ཤུཾའ་ཏེ། ལྟསན་དགེ་ཧྭེནམ་ཡིད་འཞྲིན་ཁི་བཟང་པོལ་འདུག་བ་མོངནས། 
དགེ་སཱན་མ་ཡིད་བཞིན་གད་ན་བདེན་སེང་སྟེ་ྱཾནནསུ། ཱ དགི་སེནས་ཡེདབཾྱཧ་རྐད་སྐ་གཞས་ཡབས་ཕྱག་འལ་།།  དགེ་སྙེན་མ་ཡིད་བཞིན་ཡཡན་བརྒྱསེང་དུསང་གཕས་ ་ 
_ ཌཱགསསུབླམའ་བྱབསནསུཏདི་སཏཱ་སུས་སོ། །འཕགས་མ་བདུག་གིསྣ་བན་མེདཔ་ཡང་དག་བརྡ་བགས་པའྲི་བདན་གཊ་སེམས་སེདས། དེ་ཀ ད་ད 
ཆི ཀྱོདཆུབ་སེ་མས་དངའི་སྤན་པ་ལ་སྒབ་པར་བྱེ་པེ་དང། རྡི་ལྟདནན་ཏནདུ་བཀྱི་བ་མ་འཚལ་ཏེ། འཕགས་མན་བྱངཆུབ་སེམས་དགའརྣམས་ལ་གདམས་འགདད།  རྗིསདུ་འདུཉ་མཛད་_ 


+! 





རཾ ༄༅། རྗ །དཤེས་ཐས་ནུས། འབགསྐ་མེ ༨རུབ་སེམ་སད་པ སྭ་པངྒ་རབ་སེམས་དཔའི་གཱངོ་ དོ་པལ་༔ སུང་བརྡ་བྱསི་བདང། དནདུ་བྱསི་བ་བདག་ལ་བ་ 
དུགས ར་ག ངོའི་རམ་བར་ཐད་བྱ་མ་ངནསེད་པ་བདེ་བའྱི་དའི་མཆན་བབོཔ་སྟེ། ཐས ་ དེནོ་ཡད་ 
„ པའོ; །གཉན་དདོན་ཡདོ་པའོ། །རས་འགོ་བུས་པ་དོན་ཡད་པའོ། །གནས་ཅིགན་འགྲོགས་པ་དོནོ་ཡད་པལོ། རྗེས་སྲུ་དན་བདབས་བླ ཡོད་པའོ། །སྱ་ཀི་བུཁ་ག་ཊིས་མུས་ 
ཅན་དགེ་བའྱིར་བམ་སྩས་པ། དག་བའིབ་ཤས་གཉན་བེས་ཡངོས་བུསམ་ཟིན་པ། ་ཡངདག་པརྡ་རགས་པའི་སངས་རྒས་ཀྱིས་མ་དགངས་པ་ རཱསཱསཀྱིས་ཐོབཞིངནས་པརདམིག་ 
4 དང་ཡི ོང་བདི་འྱུཏུ། རིགས་ཀ་བ་་སོ་ཐབོབ་ཙམ་གས་ནི་སེམས་ཅན་རུས་ཀྱང་བུན་མེད་པ་ཡང་དགང པརྡ་རོགས་བའི་བརརུབལས་ཕཱིངསྭིལག་ང པར་ཤྱུསདདོ། 
= ྲ པྲེ ༈་ང་ ཤོགས་བྱད་ཀུན་ 
་ གཞན་ཡངཟེགས་ཀྱི་ དུངདུཤར་ཱགོས་ནག་འེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲདནཅིང་གདན་རེན་པཆོའི་བིའདི་ཡ་བཤུགས་ནས་ཆོས་སྟོོ་ཀོ །ཤར་ཕེགས་ང རྭིཡཱ་བ་བཞེན་དུ་ཐུའ ཧཱ 
_ „ ཀྱངདེ་བཞིན་ཏུ། ཤིགསྱཀ་ུའི་གབས་ན། འོའ་བཉོག་ཉིགས དོ འདུའི བཟོ རཱཾས་མཉན་པ་དང་མི་ཐལ་བུང་རུབ་སེམས་དཔ འདུ་ཤུ། ༥ 
༧ འིགསྱི་བུཁ་མ་དང་གུང་པའབྷསལ་པ་མཉམ་པའྡབ་གཅགས་བྱ་བྲ་ཁགྲའིགབྱབ་སང་པ བུརུ་བ་བཞི་པའོ། །བཟའ་ཤིངགར་བཀུན་ནསྣ་རམ་པར་བྱརན་པ་འདིན་གན པོ 
སཾ ཅུང ངྷཐ སད ས་མ་ནལ་ཅན་ཞནཔབཞམཔདེནསཔ། ག་པ 









༩ / ཾ ད་བ ལེ རུ ལེ 
ཏཾ ལོ ཡེ = “ཨ་ར: 


1, ་ 


, ༅ 
་ཤོས་པའི་བ བངརུབ་ལས་ཕྱི་པམིི་ཝཱཾག་པ། ཕྱིརསི་ལཱག་པྲའིདགུ་འདུནདུ་གཏོགས་པ་ཤ་ སྙག་སྙེ། ཁེ་མོ་དང་ ཐོད་པའི་བླསལ་པ་མཉས་པ་དགགོ་ ཐུས་བའཕགས་མྭ་འུདོ 
བརུབ་ ཏུ་ཡུན་ཅི་སླེང་ཅགནས་ཐུགས་སྩྱ ་སྙད་ སུས་བརིགས་ཀྱི་བུ་ཁོ་བསྐནི་ ནི་སཱནྱོ་ཧི་གནས་རེས་སུ་དྲན་ཏེ།9 དེ་བཤུན་གཤེགས་པ་ངྲག་བཟ རོ ཅོས 
བུྲ་བུང་བའེ་བཤིན་གཙིགས་པ་པའདུང་དྲ་མསོ་རངས་པའེ སང་བ ད་དོ །ང་བཞིན་གཤེགས་པ་ཁམ ཁ་མས་མཆད་ད་ 
ེཌིས་མོབདུ་ེ་བུཤིན་གཤེགས་བྲའི་ས་མེད་པཞེས་བུ་བའབུང་ས། ༢ ཉན་པ་ཡའུབཁྲམ་རོབཏུ་བུང་རོ། 


༤ 
4 


སབ ན་མད་པ་ཡང་ དག་པར་ རྫགོས་པའིཀྱ 
པའ་ོགས་པའེསངས་རྒྱ རྒྱས་མངམི་མཛད་ དེས་བ 
༢ 


2? /1( 


པ་ཡང་དགང 

. དེ་བཤེན་གཤེགས་པ པ་བསུཆོས་སྟནོ་བ་ཁེ་མོས་ །་ཡོངས་སུ་བུ་ཟུངུཧཱ། 

ཆོསྱ་ཉེ་འཁརལ་ཡང་ཁསོས་བཟུང་དོ། དེའྲིས་མོལཏཱ་དེ་བཤེན་གཤགས་པ་དབུལ་ཞེས ལུ་བ དྲེ་ཡབ་བམས་རེན་བཀུངདོ། &ི 

ད་པལ་ཞེས་བྱ་བ་འྱང་ངོ། ; །དེའི་སཱརཾ འམན་དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་བདུ་མའསདུང སྭུ་བབ་འབུདང། །དེའི་སུ་རོལ་དུའེ་བཞིན་གཤེགས་བནས་པར་སྣང་མཛུད་ཅེ 
དེའི་སཱ་པལ་དུ་དེ་བཞེན་ ནཿ གགས་བུ་ཿསྭ་བུ་དག་བུཞས་བུབ་འྱ་བེ། མུང ས་བ་ུ་ ཟ། 
ཅི ཤིསསུ་ཉླི་ཀ། ཧུ 


ེིཨཱཏད་གཟེགས་པ་ཀུན་ཏུངཟང་བིས་བ་བར་འབུང།་ 
གས་གསོག ངོ། ཨི་ླར་ལགསུསཔྱཆོོ་ཤས་བ ཡུ 
ཉིགནས་གཅིགུརྒུད་པ་དང། སབ ི་ོ གཾ ང་" ༡༠༠༡ / 








_ ༄༅། ; །ཅེགྱཏྨུརཱད་བ་དེ་བཞིན་གཤིགས་བ་མཚམས་འདབཆགས་སུ་བས་མས་ཏེ། དན་པརྲ་བསནས་གང་ཁསོས་རིམ་འགགོ་དས་སྙེན་བཀུར་བདད།མཆོད་པ་དང་སྙི 

ུ _ དཾདདྷ་ཐས་བདང། གངགིསན་སཱར་ཁ་མེས་ཆོས་ཐས་པྲྱ་གུར་པ་དང། གངགིསཱནཔ་ལ་ཁེ་མེས་ཚུངས་བའི་སྐྱོད་པ་སྦྱད་བའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་བཅུ་ཀླུང་འུགའསུམ་བཛུ་ཛྲུག་ ། 

_ ༧ གྲི་བྱེ་མེ་སེདྡརེས་སྭུ་དུཏརིགསྤྱ་ཀྱི་ཐུད་ཕ་ན་ཆདདུ་བམོས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཇི་སྟད་ཅིག་སེན་ཀུརབནི། དེབཞོནགཤེོགས་པྷ་ནམས་ཀིས་མཁྱིན་ཀོ། །རིགས་ཀདུབ མས 

£འ པཾ་སིད་མ་ཐག་ཏུ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་རྒྱས་པར་དགོངས་པས། བྲདཆུབ་སེམས་དཔའ་རམས་ནིཚད་མེད་པའོ། །རེགས་ཀི་བུ་སྙིངྡ་རཉེན་བའི་ཁམསྦ་སུ་ལ་ཐཾབཝམས་ད་རུང་པས ཤཿ 
༧ ཆུབ་སྡེསས་དཔའནི་ཚད་མེད་པའོ། །ཇིགས་ཀྱི་བུ་སནོ་ལམ་ཆེན་བྲེས་ཕྱོགས་ཟྱའིཆས་ཀྱི་དབིདས་ཀྱི་བཞི་ཟད་དུ་འྲགངས་བདྲ་རུབ་སེེམས་དཔའ་ནམ་ཚད་སེད་བའོ། ། 

_ ༼ཁེགས་ཀྱི་བུ་ཊམས་བཉེན་པས་འགེ་བྲ་ཐམས་ཅདྱ་རས་པར་འགེངས་པའི་ཕྱིད་བྲངྲ་རུབ་སེམས་དཔའྨ་ནམསཅད་མེད་པའོ། དགས་ཀིད་བད་དུབས་མས་དུ་སབས ྲ 
༧ ཐམས་ཅད་དུབསལ་བ་ཐམས་ཅད་ཡས་སུ་བསུད་པསྱ་བདཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣ་མས་ནིཚད་མེད་བའྲོ། དགྲཀྱིབཀིདའིའཛིནྱི བས ཨཿ 







་ཱ ༥ སགས ཙ༼ཀིཾྣཾྫྨཾཾླ སར ཀྲི འེ་ལེ་ཐན།ད་ཅར་ཡརོས་ས་འརི་ ཁི་གཟུངས་ཀྱི་རྨུལ་ཁང་ == ། 
ཡས་ཕྱིར་མི་ལོག་པས། བྱངྲ་རུབ་སེམས་དཔའྨ་ནམསནི་ཚདྲ་སེད་པའོ། །རེགས་ཀི་བུ་གཟུངསཀྱི་སྟེབས་ཀི་འྲགོབ་བམསད་ཡིདསསའདན་ལ་པས། ༦ 
འར སྱོོ་ས་ནནཞིོགཔ་།།རིགསི་གུའ ི་ོ 


=£: ' 


3353 © -, ˆ; ༼་ ° པཱ རེ 






༣ ྲའ ་ བདབ སྣས་པནིགསཀིགུའད་ལག 

ཆུསྱིསེམས་བཱཱ་བཿ ་ཡིན། མཧཱ རྱ ཧི ་ སོ ླ 
]ྭ སེམས་བ བའེ་བྐྱའི་ཕྱིརམ་ཡིན། གྲ ་ 
སོ་སོ ཐམ་ཡན ་ | 


£  - 

















༅། ༔ །ཧྲལ་གྱི་ཕིརམ་ཡིན། སེམས་ཅན་ཡལ་ཡའྱ་བེ་ལོ་རམ་ཡིན། སེམསུཉན་ལཱདྭཝཱདཀིཕྱཾརམ་ཡིན། སེམསྭ་ཧཿ་ཕཾད་ཟྩྱ་ྱི་ིརམ་ཡིནཾ། སེམས་ཅན་ 
` པཱདཔཾདཏིིཔ་མ་ཡིཀ སེམས་ཅན་ལམ་ཞྟམ་བྱི་ཀིརས་ཡིནཊོ། །ཨེམས་ཤུན་ཡངག་པ་ྱི་ཐིརམ་ཡིན། སཾནས་ཅན་ཆོམའི་ཉིརམ་ཡིཀ། ཨེམསཉན་ཁམ་ཁྲཾསྱས་པུཾརམ་ཡིན 
་ སེ ས་ཅན་ནུབནུབཀྱི་ཕིར་མ་ཡིན། སེམས་ཧན་རྒྱུད་ཡས་ཀྱིཏྱིརས་ཡིན སེམས་ཉན་བཏང་ཡས་ཀྱ་ཐཾརམ་ཡིན། སེམས་ཅན་བཀ་ཡརྦྱསི་ཕོར་མ་ཡིན། སྤེམསཉན་གས་ཡས་ 

ི་ོ རཿ ན་ཡ།ཆ།༠ཧ་ཀྱི་ཕོའ་ར་ཡེའ གེམས་ཉན་བའདིབ་ཀྱི་ཏིརམ་ཡིག 
_  ཀཱིཉིངམ་ཡིན། སེམསུ་ཧན་གཞལ་དགགྱི་ཕིརམ་ཡིན། སྐེམསཉན་མས་མེདྱི་རུཾརམ་ཡིན། སེམས་ཅནལམའུམཤཡ་པ་  དེསཅན་འདྲ་མཞམ་ 

` ཙཾ སྤེསྲས་ཉན་ཐབ་བྲིབ་ཀྱི་ཧྱིར་མ་ཡིན། སེམས་ འགྲིབ་ཡཁྱཀི་ཧིརྦམ་ཡིན སེམས་ཉནྲེན་ཕྱོའི་ཁྱིར་མ་ཡིན སེམས་ཅུནབསྐས་པུཀྱི་ཕར་ཡིན། ཆེ ་ བག ར༅ལ་ 
_ ཧ ཁྱི་ཁྱིར་མ་ཡིན། སཾམསཅན་བྲེངལེངགི་ཕིརམ་ཡིན། སེམསཅན་འྲགོད་ཡསཀྱི་ཉིར་མ་ཡིན། སེམསནའབགུགཡིས་ རམ་ཡན། ± ]ྲ གི ལ་་ ཿ 

་ཉན་ཐིང་ཡུག་གི་ཕིར་ཐ་ཡེན། སེམས་ཉན་སྣང་ཡལྦའི་ཕྱིད་མཱ་ཡཾན། སེས་ཉན་ནད་པའི་ཏི་རྣམ་ཡིན། སེམས་ཉན་ཡེད་པོའི་ཕྱིདམ་ཡིན། སམསཿནམའ་ཤག་་་་ 

23 ཆལ ྦ ༨ །ཡལ་བྱི་ཕྱིརམ་ཡིན། སེམསཉན་ཡད་དུད་་་ 

དཾ །ཡི༽། སེམསཉན་ཐུག་ཡལ་ཅཱ་ཡཔམ་ཡུ་ 5; ° 
་: ཀི སེསཅན་ཁིགསེའིཕཾ་ 1 










བྲིག་ཐྲམས་ཀྱི་ཏྱིར་མ་ཡིན། སེམས་ཉན་ཡལ་ཡལ་ ཀྱི་རྨ་ཡིན། སེམསཉན་འགད་ཡསྱཀི ཤིདམ་ཡིན། ྦ 
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ཟིནམ་ཡིན། སེམས་ཉནན་ཡལ་ཙྱི་ཕིརམ་ཡིན། 
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མ་ཡིན། སེམས་ཅན་རིགས་ཡས་ཀྱི་ཕིད་མ་ཡེན། སེམས་ཅན་མཆོགྲ་པང་གྱི་ཕིརམ་ཡིན། སེམས་ཅན་ཞག་ནིག་འབུའཕིར་མ་ཡིན། སེམསཉན་སུའལས་ཀིཕིརམ རཾ ཐ་‰ | 
ཧན་འྭུགའབྲེལ་ཕི་ཊིམ་ཡིན། སེམས་ཉན་བངདབསྭ་ཀྱི་ཕིརམ་ཡིན། སུམས་ཉནྭ་ཐང་ཡསྭ་ཀི་ཛཱིངམ་ཡིན། སེམསཅན་བྡངོདཕུལྱ་ཀྱི་རིར་མ་ཡིན སྤེམས་ཏཇིསེད་ཀྱི་ཕིར་མ་ཡིན། 
སེམས་ཅན་ངག་དིས་ཀྱི་ཤར་མ་ཡྲན། སེམས་ཧན་འེ་བྱུགརྱ་གི་ཕྲིརམ་ཡིན། སེམས་ཅུན་ཤར་ཤེརྱ་གྱི་ཧིརམ་ཡིན སེམས་ཅན་ཕགཕྲིགྱི་ཕིར་ས་ཡིག སེམས་ཅན་ཟལ་ཟུལྱི་ 
ཕིརམ་ཡིན། སེམས་ཅནསལ་སིཡྱ་ཀྱི་ཕོ་རྣམ་ཡིན སེམསཿནགཡ་ལེགགིཔམ་ཡན་ ིས་་དོག་་ོ་ཡུ་ སེམས་ཅན་སཱང་མའི་ཕིདམ་ཡིན། སེམས་ཅན 
རྣེམ་འགྲེལ་ཀྱི་ཧྲཾ་རམ་ཡིན། སེམས་ཉན་ཇྲི་ངད་ཀྱི་ཐྲརམ་ཡཾན། སེསས་ཉནྡ་ཛི་ནུལ་གྱི་ཕྱིར་མ་ཡིན། སེམས་ཅན་ཐུན་ཡོལ་ ཕྱིརམ་ཡིན སེམས་ཅན་ལལཞོྱགི་དིརམ་ཡིན 
བནསཉན་དད་ད་ཀྱི་ཕིར་མ་ཡིན། སེམས་ཉན་བཟད་རའི་ལིརམ་ཡིན སེམས་ཅན་ཟམ་བབང་གྱི་པུརམ་ཡིན། སེམསཉན་དགའ་རྐང་གི་ཧུངམ་ཨིན། སེམསུུནྲ་གངས་མཁ་ 
པོ་རམ་ཡེན། སེམས་ཉན་ཕྱེད་ཡྱཀཾ་པཱཾརམ་ཡན། སེམས་ཉན་འོད་ཕྱདྭཀྱི་ཧིརམ་ཡིན། སེམས་ཅན་གདབ་ཡས་ཏྱི་ཕིརམ་ཡིན ཡུང ྲ 
གྐམསཉན་འྲགར་ལག་ཀྱི་ཕྱིརམ་ཡིན། ཁ་འ སྤེམས་ཉན་ཡེ་མིའྱི་ཕཾར་མ་ཡིན། སིམས་ཉན་བསལ་ཡས་ཏྱི་ཕིརམ་ཡིན ་  ་ 
, ཡིན: སེམསཉནདཅན་བིའིརས་ཡིག སྭེམས་ཅན་པང་ཕུངགི་ཕིརམ་ཡིན། སེམས་ཅན་མཐའརུལསཱིཕིད་ིན།སེམས་ྒྱུ་ཞིངི་ཡརམ་ཡིཊ། བམས་ཆ་ཡུ་ 









༢༢༠༢ ༢་ས་ 2 ་ 
༩ »འ༨་ཡ་ ༽`ད། 





ཨཅ་_་"་བ་ས་ཡ་ཅངས་་་ཁ་ཁ་་ £ 
££ ཐ༤ཆཡ་བ་ཡ་པ་པ་འ་་༡_༅ལ་་བའ་་ "བ་ཚ ་་དོང་ 
( ཅཅ་ས་པ་ཁ་་་"་- ངོ 


། 
(2༦ ` །འྱ་གངྲས་ཀྱི་ཀྱིར་ག་ཡིན ཟེམསུཁ་ཡལྦི་ ཕིར་མ་ཡིན། སེམས་ཉན་བུན་ལའྱོཀི་ཕིར་མ་ཡིན སེམས་ཅནལམ་ལོམ ཤིངམ་ཡིན། 
7 ཡཀི་ོཾརམ་ཡིན། སིམས་ཅན་ལབ་ཡིདགི་ོརྦས་འ ཟོ སེམས་ཅན་ལ ད་ ུབ་ ¬ ` ཨེམས་ 
ཅན་འ །ཿ་བྱི་ྱིརམ་ཡེན། སེམས་ཧནང་ ཁྲགང་གིཝིརམ་ཡིན། སེམས་ཅན་མ སེ་ཡསྱ་ཀ་ཕོད་མ་ཡིན སེམས་ཨུ་ ཀཿལྱ་གི་པིརྣ་པ་ཡིན། སེམས་ཉན་ 
ཧཱ ཧུས མ་ཡི སེམས་ཉན་འབུམ་དྡིབ་ཀྱི་ཕཱརམ་ ཡེན། སེམསཉན་ལའཱཐཱརམ་ཡིན་ སེམས་ཉན་༔ ལན་ལྱ་ྱིརི་ཡིག སེམསཉནབྲགྱས་ཏྱི་ཊིརམ་ 
ཅེསསུ་ཅན་བྲགདྲ་ཡསལས་སྤེས་པའི་ཏི པར་མ ་ཡིན། སིམས་ཉན་དཔལ་ ཡས་ཀྱ ཀྱི་ཕྱིར་སུ་ཡཾ། གག་ ས་པའེ་ པ་ཡཱུན། ཤར ་ ོ 
¿ཕྱེད ཧོས་ཡིན། བས་ལ ཟོནལས་བྷམས་པའ་ིརས་ཡི ་ཡན། སམུསཅནུ་ཡུྱི་ ྱཤོཾརམ་ཡིན། སེམས་ཉན་སུ་མཁྦ་བླསས་པའིཙི་ མ་ཡེན། ་ ༡ 
འའ མ་ཡིན། , སེམས་ཅནདྭག་ཡུལ་ལས་སྨེས་བི་ཕུརས་ཡིན། རར ཁལ་ ་ བ་འ པུག ལ་ སེམས 
ཧི ཤེ ཁིརམ་ཡིན། སེསས མ་ཕད་ལས སྲེར་པའི་ ཝེ སེམས་ཅན་མ འ་འྱས་ཐ་ ་ཡིན སམསཱ་ཉནམཐ རཾ 
མ ཀས ་ པཔ འི་ཕོར་མ་ཡིན་ བམས་འཇིད བྲ 
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མདུཔ་ལས་བླསས་པའི་རིངས་ཡིན། སེམསཉན་གྲདདདུམེད་པའེ་ཡུངབྲརདུདད་བའི་ བིད་མ་ཡིན། སེམསཿན་བྲརདུདུམད་པའ་ཡང་བཛོརདུམདཔི་ལས་བླསས་པིད 


མ་ཡིན། སེམས་ན་འདིག་རྟེན་ཟི་ཁམས་ཅིགཏུ་གཏོགས་བྷ་ནམས་ཀྱི་ཛར་མ་ཡིན་པནས། བརྡོདདུ་མེད་པའི་ཡང་འཇོད་དུསེ སཱ 
ཁྲ ¬ ༨ རླ ༽འྲ ` - 
འཛིཀ་ཏེནྱ་གྱི་ཁཁམས་རྡུལ་ཤིན་ཏྲུ་བསྭུད་ཀི་འཇིག་ན་གི་ཁམས་སུ་གཏོགས་པའེ་སེམས་ཅན་ སྭྱི་ཾརམ་ཡྲིག རིང | 
ཏཾ 










##£2¬འ 3 ༤ ¬ 2ྲྤ༨ 

༄ནནྡཿར་སྭ་ཀྱི་པོདམ་ཡིས གིང་བཞི་པའ 

| བྲ་གེྱི་འདྲི་གྷཏཾྱ་ཧཱཾ་འམས་སུ་གཏོགས་པ་ 

ཤན་དྲ་པ་བ་དདྱི་འཇྲིག་ཏོཤྱགཾ་ འམས་སུ་གཏོགས་བའ་ སྭ ྡ( 
རུ = ` £ ཤཿ ལེ = ¢ 

རིས་ཟརྩབ་བའི་ཕིར་མ་ཡནཔ་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞརྐབརྡེད་ ཟོ ྲ གསུ་བུནི་། 









-)། -‡ །བྱདུརུབཏུཔཱ ར་་་ གཤགས སྲང བྱདྲནུབ་སེམས ས་དབའས་ཚི་སེམསདྭས་ཡིན་བཅས། སྲས་ 
` ¡ དབད ན་དྭ་ཕྲབ་སྙད་ཀྱི་སཾ སམས་ཿནྱ་སི་དབང་པེའིཞབངལ་ཡངསུ་ཤེས་བརྩབ་བའི་ཁུཿ ིར་ཏང་ཆུབ་སེམསདཔའ་ནམས་སེམསྐ་འརུབཏ་སིབམ་ 
^ །ཡེན། སེས་ཉཉཅི་གགི་དབངཕྱ་་ཚོ་ཁརདུདུདབརབའི་ཕིརྩ་འདརབསེསས་དཔའ་ནམསཀི་སམས་རྱ་དྱརགཏ་བས་ཡིན་ པ་ནས། སརསྦྱས་ཀྱིཞིད་དྷདམེདབའི་ཡངའྡ 
£ རུ ༢༨ ཨྭ་ཧན་ དབང་བྱརུ་མཚོཁདུར་པརའ་བཡྲི་པརྱུད་ ་སེམས་དཔའནམས་ཀྱི་སམས་འདནུབཏྭསཾ་བམ་ཨི་ ཡིས སས ་ 
རི ཁསཱལ་པཅིགནས་ཅིགཏྱུདཱདཔལ་འཇུགཔརྦའ་བའི་ད ཀྱངྲ་ཆུབ་འ སེམས་དཔལྡནམས། སེམས་ཌང ངུཧུ་ཧཏྦྷྱཾ་བཡེན་ཕུནས། སངཧྤྱ་རྐས་ཀྱི་ཞིང་བརྡོད་དུསེད་པ 'ཡངའྣདོདདུ་མིད་ 
±; £ བག ལ༣འ་བིཉ ཁམསྭཀྱི་ཟྲནལ ་པ་ཅིགནས་ཅིགཏྱུམས་པ་ལ་འཇུག་པརྭཀ་བའི་ཕྱིར དྭདཆུབ་སེམས་དཔའ་ནས་ཀྱི་སེམས་བུདྷནུབྱཏྱ་ཕ་ཡ ཡིས (1 £ 
£ £ འཁགཏནཱི་ཁམས་ །དུག་ཏོགས་པའི་སྐམས་ཉན་ )མམས་འདྱགིསད་པའི་བགགས་ཏི་ མཆམས་སྩུརབཝ་འཇུག་བརྱབའི་ཕྱིར། ྱདརུབ་སེམས་དཔའནོགས་ཉི་སེམས་ཀུད་ རེ 
རའ ཅུ བསན། ྲརེ|ེ།ཾཾིཾཛིཾཾོ་ 0 
༩ - ༦ ༥ ༥ ¬བ་ འཛེགཏྟན་ཧིཁམསྭཉིགཏུ་ཏྟཏོགས་བཞི་སེམསཿཉ་ཐམས་ཧད༡ཛ་ 


༡༡༣༨ 





:: 












བངོས་བྱ་ར་མཚོ་ཐམཱས་ུད་ལྟཊན་པ་ཧྱཀ་བའི་ཏད། བངྲ་རུབ་སེསས་དཔའ་ནམས་ྱི་སེམས་བདདུབ་ཏུ་སྐེབ་མ་ཡིན་བནས། ར རྗོ 
རྡུལ་ཤཾནཏཱཔ་བརེདཀྱི་འཛྲཾགཏྟེནབྱི་ཁམ་ས་སུ་རྟོགས་བི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཤོན་མིངས་པརྒྱ་མཚོ8ྲམས་ཉད་ཡཿ ཀྲ བདར ཀཱ 
རེ ¬ རྱ ` = . ༣. ༽ ༡:£ =. ,འ 2:22 ༦༤༦ ` རྩར 
དྲྭ་ཏུབཏུ་སེ་བམ་ཡན། འཇིག་རྟེན་གྱ ཁམས་ཉགཏུ་ཏོགས་པའ་སམསཿན ཐམསཅདྱ་ཀུ་ལསྤྱརྐ་པཆོ་ཐ ད་ལ་ ་བར་བྱ་བའེ་ཕྲིར། _ བྱངཏུབ་སེམས་ 
ེ 3. :=རཾེཾ ༨ - 2 ུ ༨ ར 8 ཌན [31 
རྒྱས་ཀྱ་ཞིད་བརྡོད་དུ་མེད་པའེ་ཡང་བརྗོད་དུ་མིད་པའེ་རྡལ་ཤིན་དུ་བ་བསྙནཀྱི་འཇྲིགརྟན་བྱི་ཁམས་སུ་རྟོགས་ 
< ངོ ུ ། ཱ 


སྩེད་བ་མ་ཡེན་པནས། སངསྤ་རཆས 
་% ༡ ༧༨༤ ༡༢ ༡༤༡(༼༢” རྒ ྲ ཙི ༢ ÷` ཿ རེར རྭ 
འཕིར། ཀྱང་ཆུབ་སིམས་དཔའ་རམས་ཀྱི་སེམས་ྱངྱ་རུ་ཏཱསི་ཁམ་ཡེན། འཇིགྟ།ནྱསི་ཁམས་ཉེགཏུརོགས་པའི་ 





སེམས་བ 
དཔའྷ་མསྭ་ཀ་སེམས་བདྲ་ཏུབ་ཏུ་སེམས་ 
ད སེམསཊནྭ་བསསཿདྱ་ཀྱི་ལསྨ་ཧ་མཆོ་ལས་འཇུག་པདྱ་་བ རེར་་ ྣ 
སེམས་་ཐམསཉད་ཀྱི་སིདབྱཧ་མཆོ་ཐམསདཁདདུརུད་པདྡྨ་ཀ་བའཐཾ་པ། ཤྱདུནླུབསེམས་དབའརྣམསུཀྱི་སེམསཀྱང་ནུའུསེམས་སྐྱ་ཐམ་ཡིནཔནས། སངས་རྒྱས་ཀྱིཞིང་བརྡད་ ད་ 
ནུ་མེདཔའི་ཡད་འཛདདུ་མེདཔའི་ཚུལ་ཤིན་ཏྲུབ་བད་ཀི་འརིགཏེནྱ་གི་ཁམས་སུ་རྟོགས་ཕའ་སེམས་ཉན་ཐམསཿདྱར་སྦོང་བརྒྱ་མཚོ་བྲམས་ཅད་ཌྱོདུནྡུད་བརབ་བའེ་ྲིར། བྱདུ་རུབ་སེམསདཔབ་ 
ཌཱཊསྭ་ཀིསམསྭ་ཀདཿགུཏྱཾསྐེ་བས་ཡིན་ཟ། སམས་ཧྱ་གི་ཁམས་མཡུས་བྭ་ཝགམ་མེད་པའྲིབ་དགྲ་མས་ཅད་ཡདོས་སླུ་ནན་པདྱབ་བདད་འདུལ་བད འའི་ཕར། བྱདཆུབ་སེ་མས་དཔའནམས་ 
༅ི་སཾམས་བདརུབྱཏཱ་སའོ། །སངསརྒྱས་མ་ཡུས་པར་ཐམ་སཅད་བསེན་བཀུར་ཞིད་མ་ཉེས་བརྩབ་བདང། མཆོད་ཅིད་རིམྤ་གྲོརྱབ་བའྱ་རྱིར། ཏྱདརུབ་སམས་དཔིའི་ནམས་ཀྱི་བང་རུ་གཏུ 


༩, 1 


-- 











དཱ ཅི་ལ་བ ཤདཅོལུ་ 

ལར །འཿ་པར་མེས་བ་ཡེན སངསྦ་རས་ཀི་ཞིང་མ་ཡུས པ་བམས་ཧད་ཡའོས་སུགབཏྩབ་བའི་ཕིད ཀྱད་དུབ་སེམས་དཔའནམས་ཀྱིབས་ 
_ སངསྦ༔སྭཀྱི་སཱན་པ་མ་ལུས་པརཐས་ཅད་ཡར་ ཨ་སུ་བཟུང་བའི་ཕིད། བྱདཆུབསེམས་དཔའམས་སྤདོ་པ་འྱུའདབ་ཡིན། དེ་བཤིན་གཤེགས་བརབཏུ་ 
¡ཞུགས་འ་ོ་ལསནབ་དདཔ་ ས་ལུས་ པྲ་བ་གྱདྷ་ྲི་རཾས་ ་ཨུ་འཐངབར་༔བའེ་ཕཱིར། བུང་དུབ་སེམས་དབའནསྦ་ཀི་སེམས་ཀི་ཤུགས་དཔ་སུ་ཁ་ཡིས། དེ་བཞིན་གཤུགས་ 

༼ བའྲསངས་རྒས་ཏིཞིདགིཡན་དན་ྱི་རན་མ་ཡུས་བ བམས་ཉདཁ་འཇུག་བརྩ་ བའི་བ བུད་དུབ་སེམས་དཔའརྣམས་ཀྱི་ ཡི་དྭས་བཾཧཱ་བ་ ཡེན དེབཞིན་གཤེགས་པའི་འབོར ་ 
§ གྱིདཀྱིལ་འཁཾར་རྒྱ་མཚོམ་ཡུས་ སྲ་པརྲ་མས་ཉད་ལ་འཇུག་པར་་བའི་ཕིད། བྱང་ཆུབ་སེམས ་དབུའྷམསྭ་ཀྱི་མདོན་པརམེས་པར་བྱུངང་ ཡིན་ འཞྲོཀཤི་ྩམསྦྷཾར་ཆོམ་ཊབྱ་ 
རླབ ཀྱང 0 ་ ཡེདོས་སྭུ་སེ་བ་ཡི ཿཡན། ནན  ་ 

ོི་ སེམཐུཿཾིདབདབྱ་ཧམཆོ་ཅུས་པ་ཐམས་ཅ་དོདུདར་བའི་ ༣ ཤོ དེ 

པན འ ཏྙེན་གྱི་ཁམ སྭ ལས་པ་ 3 ་ུ་ ཡུ་་ ཛྷ 























སྲ རར: > ྲ ÷ 2 སུ 
ཀེ ཡནན་རྲལ་ས་པྲ་བར།་ས་ཉདྱ་ཀྱི་ལས་དང་ཉེན་མེངས་པའྲི་ཧ་མཆོ་སྐམ་ཕོའ་ཐིག བྱདྲ་དབ་སེམས་དཔའ་རྣམྱཀི་ཡེ་ཤེས་ཆེན་ ཆིམ་ཤརབ་ཡིན། སེམས་ 

༢ ག་།འ།འའ་ད།འ་ང།་ར"འད།ར་ ཀྐྱ་ལས་དང་ཉན་ཆ་ང་ རྫ་ རྒྱས ཧ ཅྱ ༽ བྱདྲནཱཊ ྒ ༦ ཏ 
སྐུ་ས་བ་མན། སམས་ཧན་མ་ལུས་པྲ་བམས་ཉན་༨༽ ༨ ཛུ གེག ༽ ར་དི སེམས་ཅན་མ་ཡས་ རང 

རྱ མ་ལུས་པ་ཐམསཿདྱ་ཀྱི་ཧེུད་བ་ཡོདས་སུ་ཤེས་པརྱ་་བའ་ཤུར། ཧྲང བསེམྲས་དཔའནམསྱ་ཏ་ཤསརཔྱ་ཀུ་སྭང་བཞྱུདུདྲཔ་ཡན། ལས ས་སན 
ཟྲི ༡ ་ཤབླུབརདྱག རབབའྱི་ིག ཀྲདྲ་དུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱི་སྭིང་རྔའི་སཱིན་ཆེན་པ་ཀུན་ནས་འདུས་པ་ཡན། _འགསྱུ་ཀི་བུ་མདོནན་དེདགའམེགས་བརུ་།་ ་; 
བབྨ་རུབ་སེམས་དབའེ་སད་པའི་རུལ་དང། སྤཱགྲངས་སིད་པ་བརྒྱ་སྟེང་ཕྲག་བུུ་དག་ཀྱདྨརྨབ་སེམས་དཔའརྣམས་ཀྱི་ཡངས: བཔརྱ་བཱའོ། གི་ནང ! རྨ 
ཤྭདྷརུབསེམས་དབའ་ནསསཀྱིས་སྤྱདབནི་ཡ་ཤེས་ཁདདུ་ཆུན་པརྱབའི་ཕྱིན། . ཆཾས་ཐྲམསཉདལ་ཡང་དག་པར་གཞིལ་བའོ། །ངརཆུཐ་ ཆམ་དྲུ་འནསས་ཏྱེ £ 2 ་ 
| ༡ དྲ £= ངང ཏར 2 3: 7 “རྔ! དོ སག 
མདེས་སུ་ད པའྱ་ཀ་བའེ་ཕཾ་ར། ཞཾང་བམས་ཅད་ལ་མང་དག བརྟཀཞལུ་ཧཱ།། །རིགསྭ་ཀྱི་དལུ་བསན་བའའིའདག་ི་དོ་ལསན་བུ། འཇང་འུ་ ད་ 
དྲབ ༢༨ 3 བདག་གྲི་སོན་ལམ་འཇྡིགརྟེན་གྱི་ཁམས་རྣམ་བར་དྭག་པོ ༢འད་ འེམ ཐའ་བཀྲ་ཤྲིས་པར་ཤེག་ཤིག། བདག་གྲཱ་མན་པས་ 
སིསསཅན་ཐམས་ཅད་ནྐོན་མདོས་པ་དང་བགཅགས་ཨི་མཚམས་སྤུརབ་དང། _ཌག་ལ་ཉལ་བའི་ཐགདཏུ་ཐུག་ཐ་དིའི་མཐས་ཀྲས་པར་ཤིག་ ཀཀ ° 


༧ £ 













ཅས །སུས་པ་འཕག་ས་སྣ་ནམ་པར་ཐར་བཟ་རིའི་མིང་ཅིཞེས་བྱསི། སྩཱས་པ་རིགས་ཀྱི་བྲུ་ནམ་པར་བརཔ་འདིན་ཉོན་མིངས་པ 
ཧིགས་ཀྱི་བུ་ཁ་བེསྭ་བྲང་ཏབ་སེམས་དབའྱ་ནམས་བར་མདའར་བདེ་ཅིག་བུ་ཤེས་བར་ཟདནས། 


^ སྦེམསྤྱ་རྷ་མཚོདང་ལཱན་པྲལག་པའི་བསམ་པ་དན་པའི་པིརརིརབ་དངའད་བ། སེམས་ཅན་ཐམསཿ ྲུ 
` ` སྤེམསཉན་ཐམས་ཅད་ཏྱི་བསྐམ་པོའ་གནས་ 


དེན་ཤོན་མོས་བམད་པར་བདེ་བའྱིརལ་མཚོན་ཞེགྱ་བ་བས། ་ 
བདྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སངསྤྱ་ཆས་ཀྱི་རོས་ཐམསཉད་ཡད་དགཔ་བའཛིན་བའི་ཕྱིར། -) 
དཏི་ཤོན་མངོས་བའིནད་རགཏུ་སས་པརྭ་ཧད་བའི་བིར། སཱན་གྱི་རྒྱལ་པོམཐེང་ -` 

པས། སྭ་བའིསམ་ 


` , ན་ལེགས་པར་ལཱ་བུ་སེམས་ཉན་ཐམ་སཅདྱཏི་མཆིག་པའྲི་མུན་པ་སེལ་བཤི་ཕྱོ་ཉི་མདྦགྱུར་པ། ྲ ༦ | 
དཱི ཁྱུ ཁ་མཤེསཀྱི་སྣང་བའདྱཾན་པའི་མརསྲེ་གྱུར་བ། 'སེམསཞི་བའི་སྨྲས་སྭངསརྒྱས་ 


£ དུང་ལཱན་པ། འགོབ་ཐམས་ཉད་ཏུ་དོན་བེད་བའི་ཕྱིརྨ་རུང་དཱཱ་གུར་བ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད ང་བ་འདི ༈ ་སེམསཞི་བཞེ ྦ 
ཆླ ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་རྨར་ཡུང་དག་བརརྡིལཱ་བ་བཞིན་དུའབབས་པིའི་སྲིན་དུ་གྱུར་པ། ` བསད་ནྭསག་ཀྱི་འོད་ཟེརྲདབ་རད་ཏུ་འྱེད་པའི་ཕྱིར། ཟླ་བལྐུབུ་འགོབ་ཐམསཅད་ཡོངས་སུ་བསུད་བ་ 
_  ཁ་ཤུགས་པའི་ཧུར། རླཕིན་ལྭ་བུ་དེདགག་ཧུདོ་པཤྲེས་པ་འམ། ཡན་ཏྭན་ཟླཛད་བའམ། བྱདྷཆུབྲསཾམས་དབའི་སྤབ་པ་བསུམྱབིས་མི་ལུབ་བ་དུས་བཞམ། བྱུ 
_ ༩ གེམས་དཔའི་གུན་ལྷསྱ་བི་རམ་བརྲ་སཐའ་དང་དབུས་མེད་ག་ཡངས་སུ་བསན་ཕྱརླུས་རེ་སྒན། སཾངོ་རིགས་ཀྱིབླུལ་ཕགས་ཀྱི་རྒྱདའདིཏིད་ཀྱིརྒྱསཚོནྣམ་བརྨོན་པཏིདཉ་ཡུའར 
ཉང་མཞེས་ཌབ་ཡདོ། །དེན་དངསང་འཁིགསཆོགདྱབངས་ཤེས་བབནུག་གིསདེས་གམདསངལ་དྲེས་ཤིག་དད། རོ་གིསྦཀྱ་བུའོལ་ཀངཆུབ་སེམས་དབི་སྤོད་བ་ 






༡༨ 
=; =; 
རྱ ༩: 









ཁའི ང་མ ད་ར ས་ད རག རལས་པླཾླླྲགནགིརྔོ༢ྣོ༢ྣ༢ྣ༢༨།༽ ྣླྲ་ 
གཡས་ཤགསྐས་བསརབྱབསནས། ཡང་དང་ཡད་ལསས་ཐག་འཚལ་ནས་རོརི་བས་གརང དས་ཏེ། ་ཨཆེ་གྭཏ་དཀེད་པ་རེས་ས་སེམས་ཤིང་དཀྲེ་ལལ ༦ 
རོ་བ &ྩིྩ དབསམས་དཔེ ཁ་ན ད་བབས་ 
སཾ་ས་དཔའེ་བསམ་པ་ཡདོས་སུ་དྲག་པ་དཀེན་བདྡརེས་སུ་བསམ་བ་དང། བསྣལ་པ་མཉམ་པར་ ས་གཉེན་དང་ཕང་པ་དཀེའ་བརྡ་རེས་སུ་བས ་ཱ 
ལྟ་བ་བཞིནདུ་མདོ་བདྲ་མཾས་ཤིང་སེམས་རེས་པར་བཞེག་པ་དཀོན་བརྡརཾས་སུ་བསམ་པ་དང། ེ མི་མཉམ་པ་སི་མཉམ་མཆོས་ཏེ (ལ་རྡེས་སུ་བསྙན ྒ 
_ དང། སེམས་དྲིམ་མེད་ཅདྡ་ཁྲི་བགས་བཡི་སྣར་བ་ཡར་དག་བརྲབ བ་དཀའ་བདྡརསྲ་ས་བསམ་པ་དད། བམསཉདས། ༣ སེ ས་པ་ 
བ་དཀེན་པརྡ་རཾསྭསུ་བསམ་པ་ཀད་ཅིད། དགོ་སེན་མ་ཡོད་བཞིགྱ་གི་དུངནས་སེང་དོ །དེ་ནས་ཆོད་དབེནྱ་གི་བུནིར་བཟའས་བྱདྲ་དུབ་སེམས་དཔའི་གདྲ 
ནབ་ཝུན་པ། བདྡརུབ་ས་མས་དཔའེ་སུདཔ་ཡེངས་སུ་དག་བརྒབ་བའྲི་རས་སྲུ་སང་བའི་ཨམས་དང་ལན་པ། བངྨ་དབ་སེམས་དཔེ། 
༣ སདད་རནཔ་། །འདོན་ ུབཤུགས་དྲག་པེ་རབཏུ་སྣང་ཐད་བའི་སེམས་དང་ལྡན་པ། ཆོསཀྱི་གཏེར་ཁྲོབ་པརཀབ 


སཱོན་པ་དྲགྱརར། །དེ་ནས་ཆོང་དབྱ་ཀྲི་བུ་ན་ར་བཟདསྤཀྱི། དགེ་ནཱན་མ་པཔད་བཞིན་གི་རང་པགཞིས་ལ་སྤྱབོས་ཕྱག་འཚལ་རེ། དགེ་སྒེནས་ཡིད་བཞིན་ལ། ཙོ འུ 






- 


་ 





_ ༄། ༈; །གྭན་ཡམ་ཆེན་པོ་མངོན་པརྡསབཔའེ་ཤུགས་དག་པར་གཏུ་ེལ་བའི་སེམས་དཔལན་པ། ཆོས་འམསདྱི་ཕུགས་ལ་མངོན་ཏུ་ཝ་བའི་ཨམས་དཔྲལན་པ། ཆོས) 
¿2 རང་བཞིན་གྱི་འོད་ཀྱི་ས་སྣང་བརྱས་བའེ་སེམས་དང་ལྔནེཡ། གྤཱིབ་པ་ཐྲམས་ཉད་རྣམ་བརྲོར་བའི་སེམས་དང་ལཱན་བ། ལ་ཡ | ི་ 


ི་ཤིང་ལས་སཱས་ཀྱིྲི 


! 
| 
.: 





ཀཾ 1 ་ ཊི པ ༧ 
ཅུ་གསྒུ་གགཅོད་བན་ཅན། ཁ་ཅཱ། དུང་ཆའི་གིསྦྱི་བནོ་པ། ཤིདྐ་ཤུན་གྱི་སཱད་ཡགས་ཅན་རུའི་སྙུན་འལ་འདུག་པ་མངར། །མཐེད་ནས་ཀང་དང་སང་འཇིགས་མཆོག་དྱབདྲས། | 
བདར་སངོ་སྣེ་པན་ནས། ཡད་དག་པའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཤེན་དང་ཕད་པའི་བསམ་བས། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེནི་ཡང་དག་པའེ་ལམ་གུན་པས། ཐམས་ཅདྲ་ས།བྲེན་པའི བད ཿ 
ཉ་པ གེན་པྲཞའི | ༣༣ 2 ༨ ༢ ༨ །ཟེན་པ་ཉིད་ £ 
| ་འུ་གཡངལུ། མ་པ་་སཱ་ལག་ཞུལ་བསྡུ་བཅུས་ཏད་མཁུན་བཉིདུནི་དགེབའིབཤེས་གཉེནགི་གདསས་དགལ་རགའས་བརའ་ ཧངས ¥ 
དགེ་ཡཤས་ི་བཅོའྱིིོ། ལྟས ཐམསད་མཤིན་པ་ཉིདི་དགེ་བའི་བཤེསགཉེནྱི་སནོ་མས་སྣདབརྩབ་བ་ཡིན་པར་ཡངད ལྟ། “ མྤས་ཤེས་མེ ཁུསནཅད་ ` “ 
སཱ་ཧན་བ་ིད་ིདུུ་པར་ཤད་བྲས། ཐསཅད་སྦཤིན་པཉིད་ལསཉི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཡིན་བད་ཡང་དག་པརལ། མཉམ་པ་དང་མི་མམ་པ་མངས་སྭུ་གྲོན་པས་འསྲས་ ་ 
| ཅད་མཁུན་པ་ཉིད་ིམརམི་ནི་དགྲེ་བཤེས་གཉེན་ཡིན་པར་ཡདདག་པརལ། གཡང་སི་འཇིགས་བྲ་བཟས་ཅདམེད་རྲཔད་བསྡ་བསསཉདྲནབཞིད་ལིགགྲབ་ རད 
ཙུ ཤམས་བཆན་བེའླ།ས་ཀིསཁུསམ་བ་ཡོདསྡས ད་བའི་ཚིའ་ཐམསཉད་མྲའེན་པ་ཧིདི་གདུགཊ སནི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཡིན་བར་སང་དགྲད་ད། ་ 
ལྟ། །ཧོད་རྔཆེན་བཾ་ཡོངོས་སུ་ དུ་བྲསྦ་མམས་ཅད་མཁན་པ་ཉིནྲ་ཀྱི་ཤུགས་དྲག་བྭའི བའི་བཤེས་གཉེན་ཨིན་པར་ལང་དག་པར་ལྭ་ཞིང། རར ༡ ་་ 






7 £= ˆ 








- 
༡ 


ྭཱཿས་ཿ ངཿ 





ཁ་དག་སཆོགས་དང་ཞཱ་པ་མདྲ་བསྐ་ཆོད་ད པིནྱོ་ཀྱི་ཀུནིཾཔ་བཟང་ས་ལ་གཏར་ཏོ། །མདོན་པཾར་གཏར་ཁོ་ །རདུ་གཉོའཏོ། £ 
 ནས་ག་ཡས་ཐགས་ཡུ །བྷས་རོབྲ་བྲས་ཏེ། ཚིག་འདི་ དདུ་བློད་དོ། ཁ་ཤུ ་ ་ 
 བན་བྱགྱིད་པར་འྱོག་རར། །བྱེལ་གང་གི་སྙེ་ གནས་ཀྱི་ལ་མྱ་གི་ཧུདྲ་བམསཿདྷ་རཱས་པར་གཉད་པརའྱུགུར་པོ། 
རོ མི ༥ཁསོ་བ་སཐམས་ཅད་གཅོད་པར་འགགུར་དྲོ། འྱུཿམངོ་ སྐསསུམས་ བ་ 
བྷ་རམ་པརྨ་ཟུག་བར་འགྱུར་རོ། - །མ་རིག་པའི་མུན་པ་སེལ་བརྡའུ་ར་འི། ལིབ 
གནས་ཡངོས་སུ་སྙེནོ་པར་འགྱུ་ར་ ་ །ཡ་ཤེས་ཊི་ཉི་མཆར་བར་བྱསིད་བརའྱགུ་རརོ། ་ཀ །ཆེས་ཀྱི་མིག་རམ་པར་ ་བདྡ་གངོའ། མས། ུ 
ཀ་ར་ ཅུ་ངུ་པ། ཞི་བསྒལ་པ་བརྒྱ་ལ་པ་སཱཀེ། ལལ་རནི་བསལ་ པསྙད་ལེན་པཾསྭ ཡཾ ཱ ཟླ ལིན་པྲསུག་ 
ྒ ་ བྲུ ཨུས གཡོ 7 བག་བིགའ 

བས་ དྲདསད་ ཞི་ཡང་བརྡོདདུམེད་བ་རྙདལཞོ་ ། 















༡༄༅།  ༔ ། འགལ་འདུ ག་དུལ་ཤིནཏབ་ནུད་འནོ་སུམ་བིདབཞུས། བསལ་བསངསྨ་རྱས་ཀྱིཞིངབརྗེད་དུསེད་ཕའི་ཡང་འརྔོདདུ་མེད་པའི་རྡལ་ཤིན་ཏུཐ་ 
ིད་ལན་བམ་ཤདབབ་ྱུ་རོ །དེས་དང་སང་འཇིག་མཆོག་དཔབངས་ཤིས། ཚོང་དཔ་ཡི་གནོན་བཟུངས་བཏད་བདོད དེས་ཡདབདག་དྲང་སྲང་འདྲིག་མཆོག་དངས་ཀི་མདུན་ནའདུག་ 

” པཤེས་བྲར་གུར་ཀོ། །དེཕྲདངསུར་འཇིག་མཆོག་དབངསཀྱིས་ཧུས་པརིགས་ཀྱ་བུརནནམ་སུས་པ། འཕགས་པ་དགེབའི་བཤིས་གཉན་ིན་ིས་རུབས་ཡསདམ། །སུས་བརིགཏྱི་ 
¿ གུཁབསནྱི་བརྱཆུབ་སེམས་དབའི་རམ་བར་སྤབར་པ་གཞནྱིས་མ་འཛུན་བའྱི་དྲལ་མཚན་འདི་ཤེས་བར་ཟདན་ བྱངུབ་སེམས་དབའ་འགོའྲ་བམས་ཉནལས་ཁྱད་དདྡད་འོའགས་པའི་ 
༤ བཞེཡ་ཤེས་མངེ་བརྡ་ཤེས་བདང་ལྔཐ་པའེ་ཏེངར་འཛིན་ཐོབ་བ། དུས་ཐམས་ཧདདུག་བརོ་ལེབླས་བདར། སངྦསྱ་རྱས་ཀྱི་མཚན་དང་ཡེ་ཤེས་མདན་བདབ ཡལ་མཁས་པ། 
_ ཧཾ ཁྲམས་བམས་ཉད་དུན་ས་པིནྭཏུདམ་གར་ཁམ་པ། ཆོསྭདབས་ཐམསཿནལ་ཡི་ཤེས་སུང་པའ་རང་བཞིན་དང་ལུན་པ། ཟེ་མས་ཅན་འབས་ཤོི་བསས་པ 


ཐུ བཱ བཏམ ོཔང་འཛས། ཀ་ལ  ་ མཐུན་པྲའིནུལ་དབ་ཝུན་པ། འདོདབ་བཞིནདུ 















ཞིའ་དིས་ཡདཔེབདདབྟལས་བའ་ཡཤེས་ཀིདྲིལའཁནསབརདག་བན་གགིདཔང་ས་བའམ། ཡོའོ་ཏནབདཔ་འས། ཧོ་མམ་་ཁད་པརསད་འཛམ། ༡༤ 










`× 32; -་ ‹༼ 


(ཀདྲ་བ་བ་ཤེད་བ་འམ། །ཡི་ཤེསཀི་ཡུལ་ལ་འཇུག་པ ཀྱ་བ་འམ། ཏིད་རེ་འཛིན་ཀྱ་ དོདོ་ཡུལྦ་གྷི་རྗེསྭ་སུ་འགང་བརྩཔ་བའྲ་བ། ་ྲ ཛུ་འབྲུལ་དངནས་པར་འཕྲུལ་པ་ལ་འཇུག་ 
བརབོ་ག། རྣམ་བརཊཐར་པའིའུ་མཐོག་གི་མངུ་ཆུང་བདང་། རྣམ་བརཾ་བའི་རྗེས་སུ་འཐངབརབ་བཞུམ། ཡུསྣརབརཕེ་བའི་མཚནིམ་བཟུང་བརྭའ་བཡམ། དངུངས་ཀ་ ྦ 
དཀྱིལ་ལཁར་ནམ་པར་དག་བར་བྗྗདི་པ་འྲམ། ཤེས གངབ་ར།སུ་ན་བནུས་ད་སན སངརགསཀྱི་གུལ་བིགས་ཀྱི་རུད་འདི་ཞིན་ཤ ཡུལ་ཡངས་སུཚོལ་བཞེས་བ་ 
༈ བདའི དགྲབས་ཟླལ་བའ་དྱོི་མཆོདཅས་བུབའདུབ་གིས། འ །ནན་སོལབ་ད་བ་བསེས་དབེག་བོ་བའབསདཔའ་མུདབལབ་བའ་བརེད། རི་ཅ་ 
༡ཞན་ཏན་དྲུབ་བ་དེད་ཤིག། དེནས་ཆོད་དབེནྱི་བུནའོ་བཟུངས་དགའ་དངས་ཏེ། མགུ་ཤིང་ཉམས་བདེལ་ཅིས་ཞིང་ཡིདབདབ་སེསནས། ཨ་འཐིགསམུར་གུང འུ་ 
རུབ ཤེས་ལ བས་ལུག་འཚལ་ཏེ། དང་གང་འཛིགས་སཆོགདབུདསལ་ཡན་བུདུད་ུམསགཡས་བགསསུ་འག་ྱངས་ནས། ཡང་དང་ཡངཞས་ཏང་ཐིང་ ཟིགས ་ 
མཆོག་དབངསྱུའི་དུདའས་སེདའོ། །བགས་པ་སངསྦྱརས་པལ་བཅེཞེསབབ། ཤིན་དྲུངས་པྲ་རུན་པའི་མདོ། རྔམ་བཟཞིཔ། ༦ 
དེསཆོདདབོ་གྱིདུ་ི་བཟངས་ཤུདྲདབ་སེམས་དཔའྲི་རམ་པར་ཐར་བ་གཞུན་བྱིས་མི་དུའ་པའི་རྒྱལ་མཚན་བྱེ་མཤེས་ཀྱིས་སྣདུ་བདབས་པ། སངསླརསྭ་ཀྱི་ཡུལ་གིནཱམ་པར་ 
རྒུལ་བ་བསམཡྱིས་འི་ཁྱམ་པལ་བརན་སུམ་དུརྣམཔར་སྙན་པ། རྱང་ཆུབསེ་མས་དངེ་རྣགཔར་ཐརཔདྒུསམབྱསམི་ཁྱངཕའེམངོནསུབབྱཡཤེསཀྱ་ས་མཐོངང་ སཡ། 


ར།ད་པ 






་; ར་ ་ 2 *. 
ཏཱ ཅི ལོ ོ 8:22 $ ` 4 ˆ ༩ ངོ 
ཤླ ༦ : | 
£ ཏི ལེ ཇི ཁྱ ; 

` ÷ ངུ 











བརྱ་ཟ་གལ་ཞུམ་བམད་བའྱི་སྨ་མས་དང་ལཱན་པ་དེས། བྱདྲ་རུབ་ཨེམས་དཔའི་སྤེད་པའི་ཡུལ་མཐའ་ཡས་བམ་ཡངྦ་དགཔརལ་བདག འི་གཏྭ་ི་ཁམས༔ ཁམས་རུད་རྣམ་པ་༡་མཁྲའ་ཡས་ 
པ་ལ་ཡད་དགེ་པརྭལ་བ་དང། འཇིག་རྟེན་ཀྱི་ཁ་བས་རྣམ་ པར་ཕྱེ་འྭསཱ་ཆོགས་མཐུའ་ཡས་པ་ལ་ཡང་དག་བླངྣ་ལ་བའང། ཡང་འཇིག་ཏིན་གྱི་འམས་བའ་ཡ ཡས་པ་དམིགས་པ་ཕབ་ 
གུ ༢: ཨུ་དྱུད་ པརྩ་ཀ་བ་ལ་ཡངདག་པར་ལཱབ་དད། འཇིག་རྟེན་གྱི་ །ཁམསཀྱི་གཞི་མྔཐའ་ཡས་ ཕའེ་མིང་གྲིད་བྭསཱ་ཚོགས་ཡང་དག་པད་ལྭ་བ་དང། འཇིག་ཏན་ ཿ 
གྱི་ཁམསུ་རྣམ་པར་སུད་ཧུ་རྨས་པད་གདམས་པ་། པ་མཐའཡས་པའི་ཀུན་བབླནས་པྲ་བདད་བལ་ཡད་དྲག་པར་ནབ་དང། སེམས་ཅནྱ་ཧི་མསཾ་ པ་སྣཱ་ཆིགས་མཐའ་ཡས་པ་ པམ་འདགཔས་ག 
སིས་ཅ༽ླནམ་བར་་བིནམ་པྲ་བདདཔ་ཐབ་ཡུས་པ་ཡ་ ཟླུས འི བོ་བ འབུ འདུལ་བུ་ཡང སུ་བོད་ 
ུམང་དགབར་ལཱ་བདང་ : སེམས་ད ུ་དུང་ ། མྲ གྙིརས་བྭསཱཆོ སྔ དུདག་པཱར་ཀྟ་བདྲ་ ར་འ ནོ་དུ་ཊུ་བམེདའིང་ 
ཡྱོས་ཡུལཆོལ་ བ་དདྭ་ཝཱན་བ་གདན་བདང། བྲམ་ཟེ་རྐྱལ་ པའྲིརོད་ཀྱི་སྩེ་མཆེད་གལ་བདར་ཕྱིན་ཀོ་ །དའེ་ ་ རྩ དས 
འི གཤྱགས་ཅི་བ་ུག་བལ་ཅུདོ། པ གས་ལས ང་ག ོཔ་བདང། རོ ཡོ་ག » $; ྦ 
ཤའོ དེནས་ཆོང་ད 3 གུས : ` ` མདུ དཱུ 

















འ པ་དི་ལཱར་ཏུད་རུབ་སེམས་དཔག་ཀངྱ་ཏུ་བསེམས་དཔའི་སཱད་བལ་བསུབ་པརའབྱི་བདང། ཐག འ་འ དེས་གུས་བནིགས་ཀིབ་སངལ་སྲུཀིའི་ས་ 
_ ༼དའ་པའི་རི་འདེལ་འཇེགས་ཏེ་མཐེ་འབས་འདིར་ཆོངས་ཤོག་དང། དེ་ས་་ཏཱདྲཀི་ྲདནུབ་སེམས་དཔའི་སྤུད་པ་ཡངས་སུ་དགབཿའརུརར་ཞིས་ནས། ཆོང་དབུནྱོ་ཟིབུནོར་བའཛས་འདསུས་ 
༧ དུ་སེམས་བངྱ་རུརཏེསི་ཁམ་པ་བྱཧདལས་ནྣམ་པར་ལཱོག་པར་ཡང་ཤོན་ཏུ་དཀེན། མིར་གྱུརཏུ་ཁེམ་བ་ཛཱན་སུམཚོགས་ཤག། རྣམ་པར་དག་པར་ཡང་ཤིན་ཏུདཀོན། སངས་རྱསུང་ ཀ 
ཧ བ་ཡང་ཤིན་ཏུ་དཀོན། དབངོ མས་པ་མེད་པ་ཡར་ཤིན་ཏུ་དཀོན། སངསྦྱ་རས་ཏྱི་ཆོས་ཐེས་པ་ཡང་ཤིན་ཏུ་དཀོན། ེས་བུདམ་པ་དང་པདབ་ཡང་ཤིནཏུདཀོག ཡུང་ ་ 
དགཔི་དགེ་འའི་བཤེས་གཤེན་མང་ཤིན་ཏུརཀན། ཡང་དག་བླའི་ུལ་རེས་སུ་བསགཔས་ལེགས་པར་སདབ་ཡུད་ཤིན་ཏུདཀན ཡང་དག་པར་འཆོབ་རབུབ་ཡུང་ཡིནདུདཀོ།་ 

ལིའི་འཇིགཏན་ན་ཆོས་དོན་དུ་གཉེར་བའི་ཆོས་ལ་ནན་ཏུན་དྲུ་ངད་པ་ཡང་ཤིན་ཏུདཀོནན། དེ་སད་ཟེར་ཞིང་བདག་གི་དགེ་བའུ་བརྡ་ཚད་ལ་ཞུགས་ལ། དྷེའདྷུ་ཏཤགི་སིགུཧུ་་་ 


5 ཧཿ ཿ་བག་ཆུ་ཀ བདུ་ཉིཉིས་ུ་གཏོགས་བ་ཡམ དགས་པ 


- ༄།  །ཅསྭ་སཱཐ་ས། །འཕགས་པ་བདག་གིས་བན་མདཔ་ཡདདག་བརྡགས་བའི་བངཆུབྱཏསེམས་སུདན ཇི་ཱ་བཆུབསེམས་དུབས་ བང་ཆུར་སེམས་དཔའི 

























༢༤ 





ཅལ་བ་ལ་མདོ་པའོ། །ཚཾས་བམསཧདལི་འོད་ཟེར་དགེ་བལ་བཞུགས་པའོ། །དིགསཀྱི་བུ་འ་ཕགས་པའ་དཀའ་ཐབཝས་ཡངས་སུ་གདུང་བ་མཛད་བའེཆེ། ཆངསཔ་རིསྭ་ 






པ་བེད་བཞིགམ་ཡིནྲ་གར། བདགགི་ཐམསཉད་མྱན་པ་ཉིདེ་ལ་བགེགསྭ་བེད་བརའདེད་བཞིགམ་ཡིན་གང། བདག་ལམ་གལ་བ་དུན་བརཞུ་ བསདབཞིག་ས་ཡ་ཐད། 
བདག་གིས་སད་སྨྱ་ཧག རྒྱས་ྱི་ཚེས་ཁེང་དུརུད་བད་བའི་ཆོས་ ཀྱིསྦུ་ལ་བགགས་ཏྱད་བ་ཞིགམ་ཡིན་གླང་སཱམནས། ུ་སག་་དས་ ིཚེ། ཚངས་པ་ གེའོ་ཕྲག་ 
བྱྭ་སཱད་གི་བར སྲངལ་གནས་ཏེ། འདི དཤེས་ཟེར་ཏོ། །རིགསཀི་བུདེ་ལཱཊུའི་སེམས་མི་རྟན་བའི་མྲ་བདཅེག། རིགས་ ཀྱི་བུ་འབགས་པ་འདེནི་ ཏངར་རི་རོ་འོ། ; 
རུད་བ་རབཏཐུབིབ་ཏེ། བརིནོ་འགགུས་ལཱག་པ་མིད་པའོ །བརམས་བཅན་བ་ནྤུབདའ ང་བ་ལ་བཞུགས་པའི་འགྲི་བ་ཁྲམསྱནཀྱེ་སྲད་པི་ ན་བ སྒལ་པལ་མདོན་པར་འཆྙོན་ ' 


པའོ། །ལྟ་བཞི་ཚན་པ་དདྲ་དབ་ ཐབསུཅད་གྱཔཔ་ལའྱ་རོ་ཡོ །ཉོན་མཱངས་པི་ལྕ་མཱིག་ཐམས་ཉད་ཟ ཟད་པར་སེག་པལ་སུ་གེནདུ་གནུས་བའོ། ཁས་མ་ཤས་བ་བསཨ་ ‡ ་ 
མགོན་ཕ་ཐམས་ཉད་སུད་བར་ཧྲབ་ལ་བརྒྱོ་ཕའོ། །སྡེ་བསྱ་དན་ ཐམསཿདྱ་ཀྲི་ད་ཤིའ་ གཞང་ འཇིགས་པ་ནམ་པདྨུ་བགོཔ་ལ་ཡིདམ་བྐཏན་པོ །དུ་ རཾ ་ ¡: 


མཁན་པེ་དད་དབང་སྒྱུརབ་དདུ། འཇྲིག་རྟན་ ཐྲམས་ཉནྭ་ཀྱི་གཉོ་འ ཅོ་ཟླརརང་དངྡ་རོམ་ཞི་ ར་སེམས་ ྷ་ི་སུཅགས་ལ་བ་འཞནདྲ་ྲམ་ཁདའབགསཔའདིད འབདག་ 
[འགས ོ་ད བའ་ོདགའཡུ་། ཟིད འའྲོ་ པ་  །ནེདག་ཉྱིན་བྲ་དངཿ 













ོ ༄༅། ལུ ་ ཛིསཾདཅིག་རྒྱམ་རོལ་ཧྭ དདམ། མཐངལ་སྲདོ་དམ། འི་ལ་སྭུད་དམ། ནགས་ཚལ་གཞན་ལུ་སྤོད་དམ། ཨུལ་གཞན་ལ་ཧྭ ཧད ་ 
གྲོང་གཞན་ལ་སྱོཾད་དམ་_ ཕོགས་ཟ །གཞན་འགུད་དམ། བགས་འཆམས་གཞན་ལ་ན ཧུད་དམ། ལམ་གཞནལ་གཱོད་ཀྱང་རུང་སྙི་ རྒྱ་མཚོལ་ཧཱཾང ཧད ཊོད་པ་ལས་གྱུབ་དུབ་བར་ཧུར་ ཤྱར་པ་ 
འམ་ཐངལ་སོད་ཧཱུད་བལས་ཉམཉེས་པའ པ་འམ། རིལ་དོུ་འོད་བ་ལུས་གཡངས་ཆཔོ་་བུངབུར་བུརཔ་འ། འབྲོག་དགེན་པལ་སཱཾད་ ང་པཾ་ལས་ཁ་ཟས་ཉིས་འཕངས་ང ཀྱ 
རྱར་པ་ལམ། ནགསཆལ་ཐབས་ ༈པཾརཾསཱའི་ཟང་ཟིང་ལ་ ཐོགས་བ་འམ་རུལ་མ་ཡིན་པའི་ ཉམ་ཉེས་ཤིགཏྱུཧུར་ཏམ། ཡུལ་གཞནན་སྭོད་ བལས་ཆོམ་པོས་བཅོམ་པའམ། གློང་ ¦ 
གཞནན་ ོད་ཧོད་བལས་མི་སུན་བའི་ཚུལ་ཅནྱིས་གཅེས་པར་ཧུར་བ་འམ། ཕུགས་གཞན་ ཅོ་ཧཱོད་པ་ལས་འགོགྲ་མེས་ བ་འས། བྱོགས་འཚམས་གཞནན་སཱུད་པཱོང་ བ་ལས 
རླས (£ ལམ་གཞན་ལ་ཧཱདཧུང་བལས་ཉེཞོརྱགར་ཀུར་རུང་ཧྭ། རིགསྱ་ཀིབུ་ཁ མས་ཅན་དྭལྭ་བུ་དག་ལ་ཐབས་སུཆོགས་ཀྱི་སྣོས་སྐུབས་སུ་རྱྱར་པར པ་སྭཾ། ཚུ 
འདི་ལརྩ་རམཚོ་ཆེན་པ་ལ་ཧུད་སྭད་པ་ རྣམསཀྱིླུང་སྤྲིན་ནག་ ཕོགཏོར་བ་དད། རུའི་བརོག་པ་གདང་བ་དང། རྒུད ཟདབིང བ་ཐང ཟླ་ཅབསྱ་ཀྱ་ཤུགས་ཆེ་ 
° ར་དྱ་དང། ཁྱཾག་གའོརྔགས་པ་ལས་ ཐར་བར་བ་བདའི། ཀློག་གི་འཇིགས་བ་ལས་ཐརབདཧབ་དང་པུགས་སྭན་བ་དཔ། རུའིལས་ལགས་པ་དམིགས་པ། དགྲད 
ཀུས ལེ བིགས ཤང 
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- ༤ 


རྒྱལ་བའིགཟུགས་དང།, ནུསྐལ་བྱི་རྒྱལ་པའི གཟུགས་དང། ལཱ་མ་ཡིན་གྱི་རྒྱལ་བའོགཟུགས་ རང། སྲར ་ ཧི བའི་ག | 
ངོ ཉེ )ཆན་བའྱོརལ་བའགཟུགས་དད་ རྱ་མཚོའིལཱའེགཟུགས་དང། མཉན་པ གཡགས་ིས་སུབསཔ། ཀུང དགེང ཡང་འདྲི་ལར་སེམས་ 
ཅནྲ་ཐས་འད་སུགབལྱ་ྱི་བང་བཟམས་ཅད་ལས་ཡོངས་སུ་བླབའ་བིརྩག་བས་སྱུ་གརཔར་ཤོག་ཤིགཅས་ཡོང་སྲ་གྲུབ་སོས་ ང་ ལ་གང་འ དུས ་ 
འདུག །དར་ །པཡ་ནམ་འ ± ±$ སགམ་དང་རྱོ་མོས་གུང་བ་དད། སྤུལ་གདུག་བགཏུམ་པའོ་དུམང་པོདང _ཐག་ཐུག་དངམི་བ ་ཱ རྔུལ་ ༨ ° 
གྲང་བའེ་སྙུག་བསལ་ ཡེད་པ། སྤྲུལ་དུང་གཉན་ཟནགྱི་བགཚའ་ཡོད་བ་མཐོངཡི་དང་ © 
སླརཾ་མངའ་ཆན་ ་ 


དངྭ་ཕག་དར་ཤེན་དུ་ཐུལ་བ་དད། རྫཾཆརཆེན་བཾས་བཏགས་པ་ཚ་བདང། 
རྱར་པ་ཞིག་ལ། མགོའཁོར་བརྱ་གུར་ པའི་སམས་ཤན་ནྣམས་ལ་ཏིམའི་གཟུགས་དང་ ཟླ་བའི་གཟུགས་རང་སྐྱརེངས་ཤར་བའེ་གཟུགས་དང། 
དུང ཀློགགྱི་འཕྲེང་བའེའའབུང་བའི་གཟུགས་དད། རིན་བཾརཾའི་འོད་ཀྱི་གཟུགས་དང། གཟའི་འཁརྱོ་གིགཟུགས་དད། ཆྒུསྐར་སྐར་ མའི་ཚོགསཅོགཀསྐ་འབར 

ཀྱི་གཟུགས་དཔ། _ལུའི་གཟུགས་དང། བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའིགཟུགས་ཀྱ་སུབ དོ། །སཾམ་སཱ་ཅན་ཀུང་དོདགདའྱིར་བ་འདིས་ཉོནསངས་པའི་གུར་བའགའ : 
ཅདྲ་ནམ་ པར་སུལ་བའྱིི་ ག་འ 05 དཾ `; 






༄༅། ; །ཡ་ཤེས་ཐེབོ་བརྷ་རམ་བརདག་པྲཔ་བ་དང། ཆོས་ཀྱི་ཤུགས་ཆེན་པྭ་རམ་པ་དའཕེལ་བརྩ་བ་དད། སངསྦ་རྐས་ཀྱི་སྲུཿཚད་མིད་པ་མདོན་པར་སྤྲབ་པའི་ཕིད་ཡུས་རྣ་ 
པར་དག་པའ་བ་བདང། ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་གསུང་ཐོབ་བརྡ་བ་བའི་ཕིར་དགྲ་ནམ་པརདག་པདྲ་ཀབ་དད། ཐསས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རད་ཏུཐེབ་པའྲ་བ་བར་སེམ་སྣ་ཐམ་པར་དག་པར་ 

༡ བུབའྲ་ཆོས་སྐུན་ཏོ། །རབ་དགའ་ལུན་གྱི་ལཱའི་རྐྱལ་ཕོ་སྙེང་ཕྲག་བྲིུུ་ལཱའེབུ་དད། ལཱའི་བུ་མེའི་ཚོགས་ཏྱི་ལྭ་ཁོར་དདབཉས་བ་དགྱ་ཀདྨ་དིང་གི་བར་སངལ་ལཁོདོ་བནས་སིས་སུ་ཆོགས 
༡ ཀྱི་ཕེ་མའི་ཧཱཱགྱཾ་ཆང་མཇོན་པརའཱཕགས་པས་མཚོད་པ་ྱས་ཏེ ཕྱག་འཚལ་ནས་འདི་སྐད་ཉེས་མཚེར་ཏོ། རིགས་་བའཕགས་པ་འདིདཀའ་བུར་ལས་ཡཛས་མུ་གདུང་བཅང་དཔི་ :# 
དེ ཤྨཿ - བདག་ཅགྱ་ཀང་རང་རང་གི་གནསུན་དགའ་བ་མེད་དེ། དྷེལ་དགའ་བ་མེད་པས་འདྲིའིདུདདུ་འདེང་སེ། བདག་ཉག་ཕོན་པ་ནམས་ལ།འཕགས་པ་འདིནི་ཡུལ་ཐམས་ཅདལ་ལེསད་པའད་ 
_ , ¿ པུརཀ་བའི་སྐེན་ཏོ། །མཆོག་ཤེས་སེམས་སྲུ་ཀླ་བདད། དགེ་བའི་རྩ་བ་ཡང་དག་པར་བསྐེད་པ་དད། བྱདྲནྦུགཏུསེམས་བསྐྱེད་པ་རབ་ཏུ་ཐོབ་པརབྱ་བནས། སདས་རྒྱས་ 
_ ཆོས་ཐམས་ཉད་ཡདས་སུ་ཐེགས་པརྩ་བ་བའི་ཕྲིརྨཆོས་སྒནཀོ། །རབཆེ་སཡ་ལཱའི་རྐྱལ་པ་སྙེངོ་ཝག་བུཧུ་ལཱའི་བུ་དང། ལྡིའོབུ་མའི་ཆོགས་ཀྱི་ཡཁོར་དང་བཅས་པ་འགགས་ 
_ རླངྷ་ལྷ་ུས་ཀི་སེ་ཏོག་མུ་འད་རབའཆར་མངོན་པའ་ཐབ་སྣེ།དི་གྐད་ཉེས་ཐེར་ཏོ། . །རིགསཀྱི་ཁུ་འབགས་པ་འདི་དཀའ་བུབལཱས་ཡངོསུ་སུ་གདུངབམ་ཛད་པའཆེ། བདག་ཅག ་ 
ཙབྤལ་ཇས་ཌི་གུ་སཱཉ་ཝ་ནཱགཏྤམེད་ནེ།...དཱ་ུཏགུཞབ་མང་པ་འཕགས་ཕཤྭིརྦུདདུ་འདེར་སཱེ། བདགཉགཕྱིནནས་ཀྱང་འབགས་པ་འདིནི་ཤདད་པའི་དགའ་བྲབསས་ཿདྷནམ་པད་ 
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དནྟི་ཧཱཉ་དངེ། ཞུའིབུ་ 
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༨ རར ༨ ཧི ་ 2÷་ 5 - =: ོ 
ཟློག་པར་ཤྲ་བནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་ཐྲམས་ཅད་དབཏུཐེའ་བརཀྱབའ་ཕྱཾརཉོས་སྙེན་ཏོ། 'ལཱའི་དབང་པྱོ་རབིན་སཱངྲ་ཐག་བྱུ་སེ་སེ་ནས་ཤེ་ཟལདབང་ལོ་སྤུམ 
(3259 ་ ཆ་ ༢ རར + ངཿ 31 དཱི 
'ཱའབུ་དད། ལཾ ུ་མཁཚོགས་ཀྱ་ཁ།འེ དང་བཅས་བྲསྣལ ཛྲསྱ་ཚུགས དང་འྲན་ང། འརྒྱན དང། མེ ཀག་ཀི་ པི ཆརམདོན་པར་ཕང་སྣེ། འདྲིས 





༤ 


༤༨ ིཿ ཏོ སཀྱཀུ 
འཕགས་པ་ཤིདཀའ་བུབས།པའོས་སུ་གདུངབ་གདད་བའི་ཆི། བདག་ཅག་ཀྱང་རྨན་གྱི་ཁངཔ་དང། བཟའ་འིངའིར་བདང་རེ་བཡེ་ནགས་ཚལ་དང། ལཱ་ཇྫས་ཀྱི་ལོཕ་མེགདུང་བ་དང། 
 བཀྲེལ་བདད། གན་ཡོའློ་གུ་ལེན་པཔི་ལེངས་སཱད་ལ་དགའབ་མེདདེ། དྷ་ལ་ར་བདག་ཤག་ཀྱང་དགའ་བ་མད་པས་འངིའི་དུངདུ་འདེརར། །བདག་ཉག་དེར་པིན་ནསྭ་ཀང་འཕགས་པ་འའིནི་ 
[ཁའུཉགལུ་འདེདཔའོབ། གམས་ནུ་འདུས་སས་པ། ཚོོ །འདི་དགྲ་བམས་ད་ གཔ་མ་ཡིན་ཏེའི་བྟཊཞིང་ འཇིག་པརའགརབཡིཆོནཉནན་ཞེས་བབའ་ཆིགབྔའོདདོ། ་ 
ཌགས་བདད་བག་མེད་བྲ་བམསཅདྱ་ཀང་ཡོསསུ་ཊཅད་པུ་ད། ཟནམེར་བའྲི་བངྡ་རུ་ཏུསྤབསྦྱེ་བ་ཕིརཆེས་སྭེན་ཀོ། །རིགསྱ་ཀྱི་བུགཞན་ཡང་འདིལས་བཤམྱུགིས་རེབབཀྱི་རེ་མེ་ 
་་ ཧཿ དེས་བདག་ཉག་བཤིགས་བས་སེམས་སཱ་བླུགུར་ནས། ཐམས་ཧུད་མཁྱན་བའ་སེམས་བརྟན་བས། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་བའེ་ཡེ་ཤེས་སུ་ནོ༔ 
མོ་བ ུཀླསྟབྡང་་ འདུ ཉག སནས་དུ་ུརགབྱརདགུ་ཡང་ནངའདད་ འར་སཱང་ལ་གནས་ཤིང་དུས་དང་མུབུན་པལྟེ་ཝ་ 
བླདས་བཞིད་རེ་སན་པའི་དབྱངས་དང་།  ལྔརྡས་ཀྱི་སཱཾསུ་ཚུའི་རྒྱུན་དབ་ཏུའབབ་བའི་ཆར་མདོན་པར་པབ་སྟེ། 9856 














༤ ༔ །འ་བགྲས་བའིདི་དཀའ་དུབ་ལས་ཡངས་ཨ་གདངབ་མཛད་བཅི་རེ། མེའིཕུང་བཆིན་པ་འདི་ལསའད་ེན་པོ་འུངྷན། དེས་ཀེུ་གནས་བསབ་ཅད་དད་འདད་ 
སྐས་མུང་དད ནམམ་བཟྡག་གིའཛིགསབ་ཡོངངསསུ་སེལ་ཀོ། །ཟབ་འབུངབ་ཡང་ཞིའརཔས་ཏ། འུས་སིམ་བརྩབསཉས་ཡད་དལོས་བའཌདདོ། ཀ་ར 
^ སེམས་ཤིན་ཏམས་པརྨ་གུ་རནས། འཕགས་པ་འདིནི་བདག་ཅག་ལ་ཆོས་སེན་ཀོ་ །འདི་ལཱརྭ་ཀཱུའ་ལམཀྱི། ད་ངན་བླ་ནམ་བནྡ་སཱདཔ་དང། སྒྲིའ་ཕཾལ་ལསཾ་ཟྲམས་ཙད་རབ་ཏུ་སྲ་ཕཾང་ 
ཤྭ བྷཾ་ཉེས་བཅགསསུ་བདཅདླ་བནསདབ་ཡདདག་པརྡ་རགས་པའི་བུརརགཏསམས་ཧུཏདདདདེ། བེསཿདསྱའིནཔཉིདལརཀདཀིདདོ། །གཏདོིྱི་བདག་་ད་་ 
ཡ་འི་ཨུལ་མཁོདོད། །མཆོད་པྭནམ་པ་སཱཆོགས་ཀྱིས་བྲམ་ཟེརྒྱལ་བའི་དྲོདཀྱི་སྐྱ་མཆེད་དང། ཆོད་དབེནྱ་ཀི་བུནིར་བཟདས་ལ་མཆོད་བྱ་སནས་འདི་སྐདཅེས་ 
_ འདྲེར་ཏོ། །ིགས་ཀྱི་བུ་འཕགས་བ་འདི་དཀའ་ཐུབ་ཝས་།འོས་སུ་བདུངབ་མཛད་བའི་ཆེ། བཟཿགགི་འ་བར་ཀུན་ཀྱང་མྲི་དམས་ལྱ་བཟས་པའི་སམས་སྩྱེབར་འགྱུར་ཏཾ གནོན ་ 
; ཅན་བདོད། གུལབུམ་ཐམས་ཅད་ཀདྱ་མས་པའི་སེམས་དངྡཝཱཤ་བསྲཡུར་པོ། །དེ་དགྲ་མས་བའི་སེམས་དརྣ་རཞིངཆེབ་མིད་བསྱ་གགག་འཁྲི་ོམས་ཁའིཅགགི་རུངདུ་ད་ོ། 
ཀྱངདེ་ལཱརཏྱམས་པའི་དབང་གིག་ཟིལ་བྱེས་ེན་པས་རང་རང་གི་གནས་དེདངད་དགན་དགའབ་མེད་དེ། དེ་ལྟར་བདག་ཅགཀྱང་རང་རངི་སྐྱེ་བེའ་ཁ་ཁེར་དང་བཅས་ཏེའབགིས་པ ་ 
ངར ་འཕགས་བས་བདག་ག་དེ་ལར་འསབླ་དམས་ཁའ་ཕགས་པའགའི་དུལག་བུངབི་འད་ིས་ཡུགཐམསད་སྣངབརྩ་བསཤིང་བདེ་བས་འབབར། 
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མི་གཡཔའེཆོས་ཉིད། 






ར་བདག་ཉག་ཡུས་དུང་སེམས་ཏཱཧཱུནུགྱཧནོས། འབགས་པ་འདིནིཅི་ནས་ཀྱང་བདག་ཅག་ལ་གན་སྦྱིན་དང་ སྲིན་པེདང་ཀུ་ལ་དུན་ 
བཡིདབང་པ་གུང་བག་བྱུ་དགྱ་ཀང་སེད་གི་བརས་ངལ་འཁདནས་འདི་སྐེད་ཅེས་འཛེར་ཏེ། །རེགས་ཀྱི་བུ་ཁ་བཅོག་ཏྲེང 
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སྙེ་བདེ་བབས་མརྱིས་མིཁྱབ་པ་དད་ལྡན་པར་ཀྱུར་ཕས། འཕགས་པ་འདལ་དྲུང་དུའདེད་སྲེ། བདག་ཧག་དུད་དུ་ཕྱིན་ནས་ཀྱ་བའཕ་གས་བྲ་ 


གཡས་པའི་ལྕ་ད་སལ་གཙུགས་ཏེ་ཐལ་མོ་སྒཨཱས་ཕྲག་འཿལ་ཏེ་འདི་སྐད་ཅེས་ཟེད་ཏོ_ །རིགས་ཀྱི་བུ་འཕགས་པ་འདི་དཀའ་ཁུབ་ལས་ཡཁོས་གུ་གདུང་བ་མཁད་པའེརེ་ 
འཇིག་ནནྱ་ར་མཚོདང་དིར་བཅས་པས་ཆེན་ཐཡོ་དྱཀལ་ཁ་ཁོ་འབཏགཡ་བརྡ་འགྱུར་ཏེ། བདག་ཉག་ཀུན་གྱི་དྒྱལ་དང་རྣམེ་སེམས་དག རྲེགས་བ་ཏསས་ཅདངལྲ་ཞུགས་དད། 
ཟིལྭ་གྱས་ནོནོཏེ་འཕུགས་པའི་དུདདུ་འདང་དེ། །དེའ་ སྭ་ཀད་འཕགས་པ་འདི་ནོ་བདག་ཅག་ལ་གཡུ་རྒྱ་ཐྲགས་ཉད་རབ་ཏུ་སཱར་བར བདང། ཆས་ཟབ་མེཡི་འཟེདོཔ་ཡ་གཟུང 


ཧཱ་བཿཡེ་ཤེས་ཡངས་ཨཱ་དག་བརྨ་བཟའིཔིརརསྟཾ་ཧཱ་ཏཾ། །ནམ་མ་འའིའུངགི 
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ཡཿ  ཀ„ྲིྲཾི་ ལའི་གཟུགསསུ་གདནོ་པརསུལེཝ ་ །རིགས་ཀྱིབུ་ _ 
ཿཱ ༣ མེའི་བུང་པོ་འདི་དག་ལས། གུ དིཆིན་པོ་འབྱུང་སྭེ བདག་ཿགཾགེ་གནས་སྣང་བརབྱས་ནས་ ཡོས་ཨུ་གཡོབིད་ 
( ༦༨ག༠ྱ༡བའ་གས སྲགས་སྐྱ་བོའི་ 'མིད་དང་ལྡན་པརུགྱུར་ནས། . འཕགས་པ་འདི་ཡ ་ཞ་གཉསམཆོསགོ་བབམམངདས་བར | 
༩ ༡མངད་དོ། །སིང་དྡེ་ཆེན་པོ་ལ་ཡང་དག་པར་དགོའོ་པ་མཛད་དོ། །ལ་ཁཾརོ་བའྱེ་ར་མཚོར་འཇུག་པལའང་ཡང་དགཔར་མངོན་པར་སྦྱེརོ་བམཛའ་དོ། འདུའི ་ 
/ ཀྐ ཕཾཊས་ན་མདོན་པར་གནོད་པར་ཀ ལ་ཡའ་ཕཐའྲོས སྭུ་གཱར་ལྲ་སྦ་ དེ ། ུག་པའི་བསམ་རསགཤསབདག་པར་འའ་ཡངརག ཁོབརམཛད་དོ། གཤས་འབུ་དང་འབ་ཤིན་ ྲོ 
དཾ  སཝ་བྲལ་ང འའ མཛད་དོ ད་ལོ ལས་ས བབས བར་པལ་ང་ཀ རབམཛད་དོ། . །མི་ཤཨཿཅིའི་དབངཔེ་སྟེངལ་། (¿ ་ 
ུ་སཏཱ་བ་བྱསད་ལ་ག དད་འདི་སྐདཅེས་ཟེར་ཏོ །རིགསྭ་ཀྱིཀུ་འཕགས་པ  ཞདཀྱུབ་འས་ཡདས་སུ་གཏ་བམ་ཐདཔའི ཁརཅོགགིགནསནལབད་བི་ཤང་དམཞི £. 
དཱ 5 ུ་ ༨ ལལཞོའ་ྱད་ིཁིྱག་ ཁང་་ 2 
ཌཝ་འད ཆུབ་སེམས་དཔའི་དགེ༽དིུ་སྨྲ་དརྒ | ཡི་སྨོལམཁྱིསྲ་འབྱུངའ། །འདིགཏེནྱ་སི་ཁམས ཁམས0གྲངས ༩ 























ལྟར་བདགཿག་ཡུས་དྭང་སེམཉཏུནཏུནུཀྱརཤས་ འགས་བདནི་ིནས་ཀང་བདག་ཅག་ལགནནྡྫིནད སྲིན་པོའ 
ཤགྱུ་རབ་དེ་ལྟརཆེས་སྙིནོ་ཏོ། - ཁྲིཿ འབརཔ་ཧཱངྲ་བག་བྱ་དག་ཀང་སྤུད་གི་བརྩསངལ་འཁདནས་དི་སླད་ཅེས་འཛེར་ཏོ། .།ེ བ་བ ཉེད་རང་རང་གི་གནས་ནས་འཁོད་བའ་ 
'/ཆེ། འཕགས་པ་འདི་ད དེདཀའ་ཐུབལས་ཡངོས་སུ་གདུང་བམཛད་པ པའི་ ཞདུང་པེ་འདྲི་ལས་འོད་འབུང་ཅུ། ཡང་ རརོ། །དེ་ལུར་བདག་ཧྲབ 

| སཱི་བདེ་བཟསམ་རྱིས་མིྱབ་པ་དད་ལཱན་པར་རྒུར་ཕས། འཕགས་པ་ཊའིའླིདུད་དུའདངན འྩོས བདག་ཧག་དྲུང་དུ་ཕྱིན་ནས་ཀྱང་འཕགས་ཕ° བདག་ཅ་ཀ་ 

དག་པརྡ་རགས་པི་བདྲཆུབཡས་ཐི་སི་ལྡག་པརའྱགར་བདྷསརཆོས་སུན་ཀོ། རཿ །ུམམཊ་བི་དབདམ་ན་ཝག་བཅདགྱཀཏྱར་ཚོའནངནསམ་ོ་བར་ནོ་ད ནས་མཁའ་ལྲ་བྲུས་སྙེན 
གཡས་པའི་ལཱ་ད ད་སལ་གཙུགས་ ཏེཐལ་མེ་སཱཱས་ཕུག་འཚལ་ཀེའདི་སྐད་ཅེས་ ཟེན་ཏོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་འཕྲགས་པ་འདི་དཀའ་བུབལས་མངྲོས་ར སྭ་སུ་གཏུང་བ་མཛད་པའིར་ཁབཅགཞི་ལྷས། ར་ཡིན 

འཇིག་རྟེན་རྒྱ་ ་)ཆོ་དང་དིད་འ ཕསྔ་རེན་བཡོ་དྱཀལ་འཁབེནོ་འབཏགཡོ་བརྲ གྱར་ ཏེ། ་ བ་ཤ ྲལ་ སའོ ཀེ 
ཟིྱ་ིས་ཤ་འཕགས་པའྲི་དུདདུའདངཔ། །དེན་ཕིན་ནས་ཀྱང་འཕགས་པ་འདིནབ འགཅག་ལ་གཡོ་རྒྱ་ཐྲམསཅད་རབ་ཏུ་སྲང་བ་དང། ཆོས་ཟབ་མེའི་འ བྲ 


གེད ༨༡༡ །ནམ་མཁལྟ་ལངགི་དབ 















ཤགཆོས་ཏི་ £ ° ཤས་ཡ་ུང་་ 












ྲ ངེ ; རིགས་ཀྱི་བུ 
དད ་ག་ ཟའ་བུ་ཤིན ཀཀ བ་་གཡོ་འ་ 
ལོ བོ་ཌདི་དགལས་འོད་ཆན་པོ་འབྱུང་ཏུ། བདག 
ར་རེ མི ཞ་པུང་བོ་འོད་དག་ལས་འོད་རན་པོ་འབྱུང་ཧྭ། ཤཤཧིདྱ་ཉམས་པཅན་པོ་ལ་ཡང་དྭག་པར་སྟེརྲབ་ 


༢ | 
ཀཱ བདག་ཚའ་ཀང་འདིགས་ཤིར་ རོ རནས། . ༣གྲསཔ་དི་ཾང་ ༥ 
།དེས་པདག་ཅགྲ་ཀྱང་འཇཾག་སབིར་སྐྲ་གསུ་སྟེ་བའ་ཡིད་དང་ལྡན་པརུགྱ ( 
£ ར་ (± །འཁཾརོ་བའྱ་ར་མཚོར་འཛུག་ ལལའང་ཡང་དགཔར་མངོན་པར་སྣྱར་བསདད་དོ། །འརོད་པའཾ་ འདོ 
ཾ །ལྷུག་པའི་བསམ་པའི་སྲོརྣམ་དདག་པརཏྱབ་ཡང་འདཏུཧུ་ ོབརམ་ཛད་དོ། །ཤེསུ་རུཊ་དང་ཐ ས ཤིན་ | 










ཙོ་ལ་བྲས་ མདན་པར་ པན་ཀུ་བལ་ །ར་ཡའོས་སཱ་ གེ (༦: ད་འོ། ` 
རའ ག་བ རྲ་ “སཱརོག་མཛདདོ། རམཚ་ཚ་ སབར་ཡོངས་སྲུ་ ན་བར་སེམས་ཅན་ནམས་འདུལ་བརྩ་་བལའང་ཀཏུ་ུ་ ཀུ རའམཛད་དོ། ་ 
` བ་འ དད་འདི་སདཅེས་ཟེར་ཏོ །རིགས་ཀྱིབུ་འཕགས་པ་འདི་དཀའ་ཐུབལས་ཡེངས་སུ་གཏུ ཏབ་མཛད་པའིཚཾ། ༼ཁ་བཅ་གགི་གན སཿ 
ཾལ་ཧཱནྣ་དང། རཝྲ་བའི་ཡྱཾཁདདང་དནཔ་ཚའྱིརན་དང ཤིས་བ 








ཤཱ 
ཡང་ ཡེསད་ ་ ྲཾངིིཾེེཾེཾིེི་ ྦ 





ཏྱ བ་ཁ ལ་ ། 


- 


གཿ 


སོ ལག ༠ ༠༤༤༡ - -: 
ུ $ 3 ་་་ར་་་ །འབིག་ནེནྱགི་ཁམསྭཀི་གངས་སྱུབབཆེགེ་མེཞིགནནི  སེམས་དབའ་མིང་དདའད་ཞེས་ ་ 
ཤཿ ; .:ཨུ་གཏེང་བར་ཀྱེད་དོ། ˆ འཛིྱིས་ིསསགཞག བ་མདོ དེས་ན ས་ཁོ 0 
བོ ༼ ཧིལཨུ་ཁར་ཡངསུ་སྦྱད་བཀདའ་ འཌྲིཏེན་གྱི་ཁམསྤ་ཀྱི་ཟངས་སྲུ་བབ ས་གཞི འལ ང་ 
ཤཱི་ཁམས་ཀྱི་གདསཨྭ་བ་ ཤ་བཅེ་གེ་མེ་ཞོག་ན་ིཿ སེམས་དཔའ་མིང་དང་འདི་ཞེས བྱབཞྭིགད་ངུདྱ་དང་གཞེན་བུར་བཅས་ རའི་མདུད་རབཏུཕམ་པརྩ་བས་ཏ། རྨ ཀཾ 
བཡྲི་བྲདྲ་ཆུགཏུ་མདེནོ་པརཚརྱ་རའོ། །འཇིགཏེནྱི།ཁམས་ཀྱི་གངས་སུུ་བ་བཆེ་ག་མེ་ཞཾགན་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཚན་དང་འདྲ་ཞེས་ཀབཞིགཆས་ བུ བ་མང 
འདིགཏྱི་ཁམས་ཀི་གངས་སུ་བཟཆ་གེ་མེ་ཞོག་ནན། དེ་བཞིན་གཤེགསཔ་མཆན་དངཆེ་གམོ་ཞོགསར བུ་ས་བིོ་ལབ་པ བ་མང པུང་བོ་མ་ཡུས་པའྱ་སྲང 
ག་ ་ཚུ ་ ཏེནཏ ིགསཤབཐཛས་ གླེང་གིརྩ་དད། ཤིང་དང་ཡལ་ ག་དག ལེ་མ་དངའདབ་ 

! པརནི་ཆུང་ཡང་སྡིདཀྱི ། དེ་བཤོན་གཤེགས་པར་དགནི་མཆན་དང་5ྱ ༩ 

ེ་ མའེ་ཤིང ྲ་བངབ་ལས་རལ་མ མེའི་ཡྭཏྱད་དད། རིན་པ 
























་བུསིཁ་ད་ཡ 
1 ་ 


ཚ ÷= རེ :¿ = རི དད ༢ ཱུ བསེམས་དཔའ་རབ་ཏུ་འཇུག་པའི་སླའ་ 
+` རད །ཞདཔ་གགང་སེརསྦཧས་དང་ཆོས་དདགའདུར་ ང་པ་ལ 
གད ད་གས  འཛགས་བ་བའིའི་དུང་དུའདང་རོ། །དྷེལུར་བདག་ཉག་ཕིན་བརྱ་གར་ནས་ཀྱད་ 








་ 
༄༅། 
.ཡམངང། 

| འཕགས་པ། 
བདདཔ་ཡ་སད་པའི་ 







1 ༩ 










རྣམ་པ་པཊདི་ལྟ་བུ་ཐྲོའོནས། དགའ་རངས་ཏེ་མགུ་ཞིང་ཞམས་དདེ་བཅིམ་ཞིང་ཡིད་བབདེབ་སྩྱེས་ཏེ ཟམ་ཟྱེ་རལ་བའིདྲད་ཀ་སྤེ་མཆེད་ལ་ཡང་དྭག་བྲར་བཤེས་གཉེནདུ་འདུཤེས་སྙེང་ད། | 
 ཟྲམ་ཟཾརྒྱལ་བཤེ་དྲོད་སྩེ་མཆེད་ཀྱི་རྐང་བགཉིས་ལ་སྙི་བཾས་ཕྱག་འལ་ཏེ། _ འདེསྐདེས་སྨཱས་སཾ། །འཕགས་པ་དེལྟར་བདག་གི་དགེ་བའི་བཤེས་ཀཞེནྱ་སི་ཟཀའ་དང་འགལ་བརའྱསྲེས་བའནོངས་ 
° - ༤༨ ༨ ༡2. ༨༨ པུ ྲ སུ རཿ -, ༧༨ £; རག ཌེ 
བར་བཤགས་གས། །དེ་ནསྲ་བམ་ཟྱེ་རྒལ་བའེ་དདོ་ཀྱི་ སེ་མཆེདྱཀྱིས་མཆོར་དབེྱོ་གྲ་བྲུནར་བཟངས་ལ་ ས་སུ་བཅད་པ་འདི་དགྭསས་ས། །བང་ཏུབསེམས་དཔའ་གང དེན་དྲ་ ¦ 
:༽ € ༢ ངཱ = ༩ ༦ ཧཱ ° ཾ ༠༩༥ ༥༤་/ ་ -:„ ླཀ .༨ ༣ # རཱ 
མུབུན་ཉེད་ཅིང། དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་གྐབླཱ་མའིརག་གཉད་སི་བུད་ན། དེ་ཕིར་དེའི་དོན་ནུམས་ཐམས་ཧུད་མཐུན་པརྡ་གུབ་བརྡ་གྱུར་། ས་ལ་བ 
ངས་པ ། ངུ སཾ : ཿ 








- བུདད་འཆུང་ཡངྱ་རྱྱ། དཱནས་ཆོང་དབོ་རདུ་ནོར་བཟངས་ཀྱིས་ འིགཡང་ས་ལམསྭུ་དིའི་སེས། བཤིབས་པ་ལ་འདེགས་ཏྲེ་ས། བཅཤ་ངད་ཆངས་གེ། །དེའིཉཆངས་ད་་ 
བངྨ་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཏིད་དེ་འཛིན་ཤིན་ཏུ་བན་པཞེསབབ་ཐེབ་བྲདྱ་གུར་ཏོ། ༼ །མེ་དེས་ ནས་ཀྱང་བྱདྲ་རུབ་སེམས་དཔའེ་ཏིང་དེ་འཛིན་རབཏུ་ཤི་བའི་བདེའག་ཤེགས་པ་ཞེས་པ་བ་མངོན་ 


བརཤེས་བཤེས་བབ་ཐབ་པྲརྱ་གདནས་དེ་འདྲི་སདཅེས་གས་སོ། །འབགས་པ་སའི་ཐུང་པོ་ལ་དྲ་ལནརེགན་བདེ་བདང་རིའི་ལམ་སྲུ་གེ་གཏམས་པ་འདི་ཡང་དེ་ 
ཤེའོ ནི 9 9 9་་སཚཀ། ང ྲ མབ ་ རམ་པ: 
` པའི་དྭཀིལ་འཁོི་ཨེདས་གུམི་ཟད་བ་འདི་ཤིས་པད་ཟདན། ཁ་བྷསྱབཱདཆུབ་སེམས་དཔའི་མེའི་བུད་ཐ་ལྭ་བུར་འཐེབ་བབ་གཅང་ཊིཉན་མི་བདུད། ཚུ འེན་་བ 


(ུ 
༣ 





/ /¿- 





7༤ ཞུ་མངས་སུ་བད་དའུ་བའི་ད་ ༣ཅན། ལལ འབུ་ སེམས་ལྔ་བབབ་མིད་བཅེར་སེམས་དམའའ་མེད་བ་དང་ལྡནཔ། \ པད 
བཞུམ་པམེད་བཙན། ཀས པལཱ་བུ་རྩམས ར་མའནོན་བརྩའ་བལ་སྦྱིད་ཡུག་པ་མེད་བ། སེརཾབ་ ཀྣསོ་བ་མེད་བ་ རླུངགི་དཀྱིལ་ལབཟཱདུར་འོ་འཟམས་ 
^ ཅདཀི་དོན་ཏུབནོ་བ། བཅུན་འགུས་ཏིརམི་ལོགཔ་དངཝན་པ། རས་ལག ཕའ་སོར་བགོས་པ་དདགི་སདཔ་ཤེས་བའམ། ཡནོ་ཏའདྡོད་བརྡརསརེ་སན། སང་རིགསཀྱིབྲུལ་༡ལ་ 
དྲ ]ཀྱི་ུརའའི་འིདན་གཁསང་གྲེ་ནས་བར་ིངས་བཞེས་བབ་ཡདོད། ” །ེནསྤྱ་ཧ་བ་སེད་གེའི་དཔལྱཀི་ཐུ་སྱོའམས་མངཔོ ༥འདུག་པ་མབངོནས། དེས་དའདང་བགཉིསཝ་ཧྩུ་འོས་ 
4 ཕྲག་འཚུལ་ཏོ། འནྱ་སུངུདུ་པས་གཡུས་ཚགས་སུབྟ་ངབྱས་ནས་ ལཿ ༡ཨེ་སྩན ་མདུན་དུགྲ་ནས་འདི་སྐད་ཅེས་ད བ་བ། །འཕགས་ མ་དག 4 
- དས་དི་ཉདབདུ་སེམས་དབའབརྦརུབ་སམས་དབའི་གུདོཔལ་སབ་བརབྱི་བདང་ ༣ ་ཏན་་་ཚལ་ཀ ་ 

རླ ཨུགས ཅུཟླཊ་བ་མདདདེ་ཞིས་ན་དགགིས་འསན་༡ འཝགས་མ་རི་ལརྱཀརཅུབ་སེམས་དཔསྭ་བདྲནུབ་སེམས་དབུའི་སྣེདཔ་ལ་ ་ དང། 

ཾ ་ོ རས་བརིགསཉབུཁ་མའི་གན་ཀི་ནལ་ུས་ཤགཅེསན་དེས་ཀུནྱབང་ཀགས་པ་དང ཉིག་པ་རེར་དལ་ ཀ་འེིའིཀྲུ་ ༅ 
་ ¡ར འ་འ དྱ ཟླ ་ སུའུགར་ 




















ཆའི་སེ་མེ དནིརྔ་ལས་ཀྱདཆེས་ སིདབིངསྔ་ཕམས་ཅད་ཞུགས་བཡིདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐེག་མ་ཐུགས་བསྒྱེད་བདང་འཅས་པ། , སོད་པདང་སནལམ་བྱི་ཡུལ་དང་བཉས་པ། > འུ | 

= ་བའྱེ་རུན་དདབཅས་པ ལ། མཏྲོན་ཁར་འཛངྱ་བབའྡེནམ་པར་འྡཐུལ་བ་དང་བཅས་བ ཁ། ཆོའ་ཀྱི་འཁརོ་ལ་ བ་ས ་ ངས་སྱུས་ངན་ལས་ཞདས་ བུང ་ 
།བརྣཿ་གྱི་ཚུལདུ་མཐེངབརསྱུརཏེ། །དམི་གས་པ་དེ གོགཔོལ་པས་དི་།ུའཞིཌཧ།ས་ས་་ །འདི་ ་ ༦ 

ུ བའ་ཆེདང ས་འ བ་ྷ་ནསཔ གསལ་བལ་ནིནས་ཁབ་ྱ་བདང་པས་ ཡས་སོ སསང ཀི ན་གཤེ ་ ཨཿ ཀྲ 
ཧཱིང་བའི་དམིགས་བརེར། འེར་ལས་ཀུངཆོས་ཀྱི་དིངས་སུ་ཀུན་ཏུ་བཞུགས་པའི་དེ་བཤིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདུགཟུགས་བརྟ་ཅིའུཾ ལ་དུ 

ྭ ཤཱི ཚུ ཞེ་ཐིད་དེས་དྭ་ཀརྨ་རཐ་པར་ལཱས་ཏེ། སངསྦརརས་མཐང་བའྲ༔ ˆ ˆ ལི 

སིགས བྲོི་ཤིསྱ་ྱིན་པས་ནསཔང་སབའའ་བགི། ཤེ 

དབགས གེ་བ དོབཞིན་ པ 

ཨ་ཀ ཁདྭདཏཱད་པརྱ་ཀབས་ཏེག ཧཿ  ་ ཡངགབ་ཉིས་མ་ 














= 


༄༅། ག་ན་པ 7 བཞེག་མཆིས། སུས་ འིས་ྱབསཔ་འཊཔྱ་ུ།ནས་ 
རྨར རྗེས་སུ་སེམས་ ཐ་དང། དྲན་པརླ་བ་དབ། ཡཾ ་ རྣམ་པར 







-„ པརྩ་ བཞན་དུ གམས་པདརྡ་རབ་ས། །འྲ་བང་བརྩ་གབ་དང། རྣམཔར་སྙདྭ 
=> རྟོག་པ་དུབ ས་ཁ ; + གཟུངས་ཀུནནསྣན་ ཧ་ཞེས་བྱབ་ཡེབ ། གབུངསྱ་ཀི་ཀྱིལ་ 
མངོནབརྡའུར་ཀོ་ །མདེན་པར་འདུའོ། །བའསནའ 2 ་ 
ར་ ླ 








དབ མའངོས་པའི་སདབ། དྭོ་ཏརཤུང་བ ད་ 
ིགས་ཙི་ཞུདོ་ ཀྱིག ཧ་ 
ཅང པི་པི ཡེ་སྣི་དད། རོའུ : 
དད མི་མཉམ་པིཡ་ལས་ ཡངས་སྱུ་མབའི་སཱ་དད ཡད་དག་པོའེ་ཁས་ལནན་ཏན་དྱུ་་བའི་སྒྲ་དང། ལུས་ལུ་ན 

འཁ: ་ ་ བྲའ་འོ་ས་ ཟུ དེའིན་ལྷ་ནམ་པ མཁ 


བའི་སྣེ་ད་ © 5 
ག་ལ ངོ ་, 





















པའེ་སྒེཾ།དང། ཏིང་ཇེ་འཛིན་གྱི་སྤེད་ཡུལ་གྱི་སྣེ་དང། ཏིདདེ་འཛིན་ལས་ལྡད་པའི་སྤྲ་དོད། མངོན་པར་ཤེས་པ ་པའི་སྒེ་དང། སེམསྱཀྱི་ར་མཚོ་ སཱོ་དང། སིས་ི 
སེམསྭ་ཀྱི་རུད་ ཡངས ཨུདག་བནླ་བ་བའྲི་གདད། སེམས་ཀི ཀྱི་ིས་ཕེ་སྙང་བརྐེད་པའེསྨྲད རཾ སིམསྤ་ཀི་ཆོད་བདབ་བའི་སྤྲ་དད། སྤིམས་འབུང་བའི་ དང། : 
དད། སམས་ཀུནནས་ཉེནམངས་པྱརྱ་བའི་སྤྲེ་དང།། ཉེན་རྭེདས་བའི་བགཆུགས་ཀྱི་སྒེ་དད། ཞོན་མེདས་པའོ་སྣེ ཅོུར་བ་སཱི་དོད། མྲེས་ བའི་སྤ་ད། ་ དཔའི „ 
གཱུདོད། སམསྭུ་དྲགི། ད་པྱ་རམ་པཱ་པདད་པ་ གད འཇིག་རྟེན བུང་བི་གཱ་དུང། སེམས་ཉནྱ་བ་བསྡ་མཔལ་གཱ་དང་། སེམས་ཉན་སྱི་ གི ི་ཡོ ་ ནུ 
ཀྱི ཙ་སྒི་དད། ཧཱཿིསཱ་ད སིདརྡཾཆེན་པའི་སྨེ་དད ༈ ཤམས་བཅེན་པེའི་སྒོ་དད། ཞི་བཞི་སྒེ་དང་། དགགི་ལརྱ་ཀྐི་ ་དེང། ཚུལ་ཀྱི་ སྣོ་དང། བག ཧ་ 
ཕུན་པ་བའྲི་སྲ་དང། ཡང་དག་པར་ུ་བའི་གླ་དོབ ཆགས་པ་མེད་པའྲེ་ཐཿ ཞ་ཐི་སྨྲ་དང་། ཀུཧ་གྱི་སླེ་དང། (1852 ད ཆུབམས་དཔ ཆས་ད སེ ་ 
ཀྱིཆོས་ཀྱི་སྣཾདཔ རང་སཱདྭསྱ་ཧསྱ་ཀྱ་ཆེས་ཀྱི་ས་དང། འདིགརྟེཀྱི་ཆོས་ཌ་སྣེ་དང། འཇི་གན་འབུང་བཞེརོག སྒྲ་དདུ།  ་ ་ ྲ £ 
དའི་སྣེདང། བག བར་དུག་བའི་སྒེ་དད། འཇིགཏརྟེནུ་,ི་ཁམས་ཀུནཤས་ཉེན་མངས་ཕའི་སྣེ་དང། ཏ་ལ དག་པའི 
སླར ་ ླ- ༣ ལས ཞུས་།ྱོ། ་ 


‡#‡ 






„ྙ- 






- ༄༅། ` ; །དག་པའྟི་ད་དང། འཇིག་ཏེན་གི་ཁམས་བཞི་མཁམ་པ་ཤིད་དུ་ཁངོདུརུད་པདཀ་བའི་སྤོ་དང། འཛིག མས་སོ འཇིགཏེྱགི་ཁམས་ཧཱིའུ་ 
ཆུགསསུ་རྒྱུབཡི་སློ་དང་ མིག་ཕུལ་དུ་འདུག་པའི་སྒེ་དང། འཇིིག་རྟན་གྱཾ།ཁམསཀྱིརྐྱུདཀི སྒ་དང གནས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་ཀྱི་རྣམ་བརྲ་གྱར་བའི་སྦྲའ། །་བྱ་ཧཆེན་པར་ཁདོ་དུཆུད་པརཔ་བའ་ 





”' གཱེ་དང། རྐྱཆེན་བཀྲ་བར་ཁདདུ་རུད་པརཀྲ་བའི་སྣེ་དང། སངསྱརས་མཐེངབརྦབའ་ས་དང་། སངསྦརས་ཀྱི་ྐུནམ་བ་ཐ་དད་པ 
རྒྱས་ཀྱ་ཆོས་ཀྱི་ལ་ཁེཌོ་ལོ་མངེན་པར་སྦྲབ་བའི་སྒེ་དད། 










ལུ སཱོ་དང། སངས་རྱས་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་འ་ཁེར་ལེ་ཁྲམི་དད་པའི་སྤེ་དང། སངས་རྐྱསཀྱི་ཆོས་ཀྱི་འཁེཆལོ 

_ ] ཧཱཾནཾཔ་ ས་བསྱ་རས་ཀི་དིན་ལས་ཀྱི་སྒེ་དད། སདསརས་ཀྱི་དཀྱེལ ཛི ད སྒྱས 
¿ སརས་རྒྱས་ཀྱི་ཏིངདེ་འཛིནབྱིས་རྣམ་པར་འཕུལ་པའི་སྤོ་དང། སངས་རྱས་ཀྱི་རྨམ་བར་སྤྱོད་ཕའི་སྒྲ་དབ སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱིན་གྱ་རྣབས་པའི་སྦྲ་དཔ་ སངསྤྱརས་ཀི ་ 
༼རྒྱབ་ཀྱི་མས་ཉན་པ་རོསལ་སེམས་བུགསས་སུ་རུད་བའྲིག་དང། སངསྤྱ་རས་ྱར་འལ་ྱིས་ནམ་པར་འྱལ་པའིསྤོོབ། དགའ་ལཱནཕེ་བདན་བྱགགས་ འུད ང་བས 
འོན མས་ཉན་སིདོན་ཚད་མེད་པ་མཛད་པའི་སྨ་དང། ཆོས་ཀི་ཟབམའི་ནུལྱ་ི་སྒྲོདད། ཆོས་སྣཚོགསཏ 




















སཱ ལྕ *:* ( ;ཾ 
+ 24 :::7% 


དད ི་སླེ་དང། སངསྦརྒྱས་ཀྱིའོད་ཁེརྦི་དབནོས་པ་བདུད། 
„ བའི་ཟྒྲ་དེང་། སངས་རྒྱག་ཀྱི་གསུང་གེདཀྱིལ་ལའར་དང་རྣམ་པངཕྱེ་བའི་སྒོད་པ། སུངས ྡ ད། སངསྱ་རསིཆོསྦྱ་ཊི་བར་ལམི་ཐདད་ད ་ 
ལོའི་འེས་པའོཚིགག་སྐྲ་དངེ། སངས་རསཀ་ཆོསཀྱི་ལ་ཁར་ལབླསརབ་ཀུནཏུའ་འའའི་ 5 

ལ་འ དད། 3 < 


ྱི་སེ་དབ། བངཆུབཀི 


) ེམས་ཆེས་ཀདསའཡྲི་གོར། བྱདནུབྱི་སེམས་འབུང་བའིནམ་པཡ་ཆོས་ཀིགླེ་དང། བངརུཏིཚགསཀིརྣམཔའི་ས་དང།སཱུན་ལམ་བྱྣ་འི་སྒོདད།རདབིུམ་པའེ་ ` 
སྙེ་དང། གོ་བོ སོག དོང་ འབུངབླ་རབའི་གདུད། གཟུངས་ཀྱེ་རྣམ་ པར་དག་པའྲི་རམ་པའི་སཱོ་དང། རི ་ མ་ད ཿ 
ཏཤེས་ ཡ་བབ་ཡངས་སུ་དག་པའྱི་རལ་བའི་སྤེ་དང། བད་ནབཆད་མེད་པའི་རྣམ་པའི སཱ་དད དྲན་པ་རྣམ་པཿདག་པའི་རྣམ་པའེ་སཱ་དང། ར་་་ ས་རབ་ཀྱི་པ་རོ ་ ་ 
སྲའིརྒུད་ཟྲན་བས་ ཀུནནས་རམ་པརྨ་ར་བ་འདི་ཤེས་བར་ཟ ཟངྷན། འ་པ གམསམ་མིབིར་ དང་མཉམ་པ གེསྣ་རེས་ཀྱི་དབྱིངས་ལུར་ཡངས་ཁྱཅུད་བསད་ ་ 
ཉཨུཀྱི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྙན་བ། འཇིགྣཊཾན་ལས་ འདས་པའི་ལམ་དྲུབཤུགས་པ། |, ཧབ འུ ! ཧུ ེཤེསསུང་བའི་མིག་རབནིབ་མེདཔ རར ་ 











'དབྲིངས་ཐམས སཅད་མུན་ཐ་མེད་པར་ཁདྲདྲ་རུད་ པ། བླནམ་མྨ་ཁའ་ལྟར་ཚད་མེད་པཿ དདྲ་ལན་པ། དམ ལ་ སངབའི་མིག་ཅན ཆགས་པ་མེད་བའིས་ནུངབའི་དིད 
བདོང་ལན་ པས་ཐསསྱཀི་དེན་རབ་ཏུདབེ་བལ་མཁས་བ་ཟིལྱ་བིས་གནོན་པ་འཇིགཉེན་ཀུནྱེ་ཐི ཟཾྱ་གིས་མི་ནོན་པ། འཛི ཚ་བ ི་ི ཅཿ 


གྱི་རྒྱད་བྲམས་ཅད་ཁན་མ་ཐྲོབམེད་པ། འཇིག་ཏེན་གྱདེན་ཌྱེད་པ་ལ་རྩོནོ་པ། ' འགྲེབ་ཐམགཱ༦དཀྱི་རྟེནདུ་གྒུངཔ། འགྲོངྲམསདེ་ གགྱི་ཚུལ་ད། 
བའོ བསྐུན ཤ་གནད ཀཀ ལ་དབངསྦ་ར་བ་དེ་དགའི 





ོ› 





་བལ་་ 8 7 
བ་་  ་ ཅི 
ྱི་དབྱིད་ཀྱི་བཤི་ཟ 


རར སུ་བསན་པ་དང། 











རེ ༽༄༅། ± ' 


, % རི ༣༣ £ །ཏན་བརྗཾད་ཿ 
༤ 











ཧར 


ཡུལ་གྲུའེའཁརངང། ལཱསཀྱིའཁཾརདང་དྲང་སྲང་དག་བ་སང་ ང་བའེགནས་ཀྱི་འཁོདོདང།  ཡུཡ་དང་ཕོགས་ཀྱི་ལཁོ་དང་ ཊྲ | 


ཆོང་དུསྤ་ཉི་ལཁན་དང་གོང་རྡལ་གྱུ་འཁེར་དང། 

བོ རེའིསུལ་གྱི་འཁར་དང་ནགས་ཚལ་ཆེན་ཕུའིའཁར་དགཏུད་ ཁུངག་སྭངོ་ལཱན་སྣུག་བུ་ཡངས་སུཆོལ་ཆོལ་བལས། དེས་དགྲསངྐ ཡཱནསཱུག་པ་ནགས་རལ 
ཅིབཡདགའོྱ་ུ་བན་ཏིངགཡས་བོགས་སུ་ི་བགབ་ག མགོ་གདུགས་ལུ་པའདུག་པ། འའ # ་ 
འཛྲ་ས་ལཱར་འདུག་བ། སིའདུ་ཡིབས་ལུགས།ཡེང་བཟང་ཡར་ནུབང གཇེས་པ་དང་ལུན་པ། རོ 
ན་ཏུ་དཀར་བ་བཞི་བཅུ་ཆངབ་དུང་ལཱུན་པ།- འགས་བལྭ་ངས་ང་གལར་འདུག་པ། འབུད + ་ 
་བའི་ིག་ཅན་ རག བགོམས རྒ ་ ¦: ལཱ 


སལ 
-་-×-† 


ཆུའིརྱུད་ཀིའཁརོ་དང། 
པཞིགགཞན་ འི ར་ད་དྲལ་བབ་བ། 


གཟུགས་མཇས་ཤིང་ 
སུ་བཅན་དྲཔལ་བུ་ཡཛུས་རུ་ མིགདཀརནགགེས་དབེུས་ཤིང་དེངལ་ 
སྐུ་རཱཉས་ཊིང་ཐགས་བཟང་ཤིར་ཤི་ 









ཚལ་ནདག་དཟང་ཤེང་ཤེནཏྱུ་ལཾགས་པ་དང་ལཱན་པ། 

བཤས་གང་ཤིདརྐྱས་པ། སྭཾན་ཆུགས་གཤུ་ལུར་འདུག་ཅིད་རིད་ཡ་ཤིན་ཏུ་གཇེས་བ་མཛོད་ 

མདངས་དང ཉལ་ཆང བལ ཧིང་ཀདཔལ་བི་བལུས་བྱརན་བྲས་གདོ ང་གའཾསོདལཱ་པའདུག་པ། ་ 

ཤིང་ཟླུན་པ། ལག་པརྭང་བ། དྲ་ཐར་འབྲིལ་དའ་སེདམ་ཅན་རྐང་ལག: པ། རྐང་ཡག་འཇམ་ཞང་གོན་ལ་ 
། བངམ་རིང་བནངབའི་ཉངཔ་ཡ 


ཞིང་དྲང་བ། ཨཱ ཏཱཾ བུ ཐུ་་་ ངེ ྦ > ལྟ 
ུ 'ུ =÷ ུ ཐིཿ ±: 





¡ 
༦ ; །ཆུཞེང་གབ་བ། ཡུས་མཚུནདད་དབའྱ་ད་བཟང་བས་ཤིན ་པ། དམེག་མི་འགེབས་ཤིང་སྡི་དོད་པྲ་དན་བ་ཉེ་བརགནས་ ལ་པ་ཁ་བཉན་ཞཱརར་དང་ 
ཤཱ གསལ་དུ དད འཁུ ་ 
ཙི ལཱན་པ། གཡོཐ་དང་རོམ་སེམསདང་གཡང་བརང། བ་འད ཀུ ཀཀ ་ 
__# སདབ་ཐིབ་པ། སྐབས་ཅན་ཐམས་ཉད་ཡངས། བདྲང། གདུལ་པའབསྐུམ་ང་ མེ་ཆད་པ། ཆན་བེའ་དཀྱིལ་ལ་བར་ཤཾན་དུ་ཡངས་ཕ སྭས་པ་དེབཞན་ 
ཝུ ཀྲ ་ ༣ ཡ་ཙ་ཀ་སང་བ་ཡངངག ཧཱ པར་སྐྱེད་པའི་ཕུཾར  ོ་གས་མྲལེས་སྲུཞིའ་ དྲ 
ཀྲ ་ དལ་མེདིད། བདར་པམེདལ་ཤིནཏུ་མཛེས་པར་ཆགས་པ། གས་གཡངྡ་སསའིའགས་དངྒ་འ། ཨད་དང་ཀོ་ ༩ 
མ་རང་ ཡི་ད ནམ་མ་ཁཾའི་ལཱིཿ ངདང། ི་འམ་ཅི་དང། ལྟེ་འཕྱེ་ཆེནཕེ་དང། རྐྱཀྱིན་དང། ཆད་པ་དང འཇིག་རྟེན་ཀྱི་ཁམགཀྱི་མགེན་ཕེ་དད། མི་དངའི་ མ་ཡིན རར 
 ་ རར ་ །དགེ་སཱེང་ཀཱན་མ ས་པ་ད་ཆག་ཕའ་ཆེ། ཟོགས་མདོན་ དོནགུར་པའཏཱགཱི་ལྟ་ནམ ཡས་དད། གོས ཀེ་དཀྱིལ་ཁ་ཁཾར་ཡངོས་སུ་ སུ དྲ $ 
ཅོ སས་ལ ་ུ་ཏུར་ཁར་ པིས ་ : ཁྱུརྒྱལ་ 







༢༨ 


(ཕེ 











༦། ; །རབགཏྲུ་དདནས་བཏབྲན་གས་དདུ་ཞུགས་པ་ཏེ། རིགས 
ངང་ངས་བེ་ོོོས། རབ ར་པ་རེ་མ་ལ་ 
༡རུང་དུཚངས་བའི་སྙེད་བྱ་གུད་དཾ། བདག་གིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ལའེ་ཞམ་ཇི 








ཝཱཾརམངོན་པ་པབསྲབས་སཾ། །ཁབས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པདེ་དག་ཐམསཅདཀི་སཀྱོགི་བྲད་ནུབ་སེམས་དཔའི་གདབ་ནམས་ཀང་ཧོད 
་པཡི་སྭབས་ཀྱང་རང་གི་སྩེང་ ཐམས་ཉད་པ་ 








རལ་ཏཱ་པིན་བྷ་རམ་པན་དག་པ་ཡང་ཀུནཏུ་འཟང་པོ་སྤདོ་པས། རབ་ལ་་་ _།གཞེན་ཡང་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁ་བཅགས་བའིཆེ། 
ཏྱ ནབ་རོམ་པཱ ¬ དོ ར་རི འམ་འ ལང མཱ དེ 
ཐམསཅདྭ་ཀང་ཤིན་ཏྲུནམ་པར་ལྭ་བའི་ཡཤེས་ཀྱི་སཱ་མདོཊཏྱཱ་ཐུར་ཏོ །འཇིག་རྟེནྱ་གི་ཁམས་ཀྱི་སཱི་ཐམས་ཧདྱཏུང་སཱན་ཡམ་ཆན་པོ་མངོན་པརྭསྨུབས་པའི་སྙབས་ཀྱིས་སེམ 


ཀུཤྱ་ཾོང་དདཔས་་བནདད་མེདབའདགཀུྱབདརབ་སེཡས་དཔའ་ཀུན་ཏབཟང་དོ་བད། སནོལམ་ཨོནོ་པར་བླསས་བསེ་ནངས 
སྤུ་གས་པར་ བའི་ཕིར་མདོནོ་སུམ་དྲུ་གུ་རརོ། །སཾམས་བསཱདཔཅིགལ་སངྱ་རས་བརྗད་དུ་མེད་པའི་ཡང་འོདདུམེང་བམཐད་བླནམཔང 
མཆད་པའྲེ་དཱན་ལམ་མདོན་བརབླསབ་པའྲེ་ཀུབས་ཀྱིས། 

_ ཀུརདདརསྲཀའ་ིདམ་ ལུབ 

















3 དས ་ རེ ཀིཾ །སེམས་བསུད་པ་ (ྲ 
„ ཉིགབྱདྲཆུབ་སེམས་དབེ་སྱད་པརྒྱ་མཚོ་བརེ བ་མང་བརྡོད་དུ་མེད་པ་དག་ཀྱང། བྲོ ད་བ ཨན་ལམ་མདོན་ 
་ ལྡེ ༡ ༡" ་ ཁེདཔ་ ཆུ 





 ་ 
ཧ་ར 






རྔ་བར་བ་ཤིན་ཏུ་ཞི ཤི་བརྡ་མི་འགྱར་བའི་སྨེན་ མཞེད ཤེས་བ་བ་དི་ཤེས པར་བ དན་ཁཾ་བྲསྲ་བྲདདུབ་སེམས དཔའ་བསམ་པ་རྡོ་རྙལ་ 

རགས་དདྭ་ཝཱན་བབ་བུངབ། སུག་གིདབངབ་ཁྱརཱནཆན་པ། མེད་པ། །ཡེ་ཤེསྭ་ཀྱ་གན་ རི ོ་ 

: གཟུགས་ཤིནཾཏགྲུབ་བ། ཆུའོས་དང་མཉམ་བིའི་ཡན་ཡག་དང་ཉིད་འགང་ཞན་བའྲོསསཅ། འགོབྷ་རམསཀི་བསས་བརི་ལཱ་བབཞིན་དྲུངས་བརདྲ་ འེད རྒ | 

བ། འྭགཁ་ཐམས་ཉད་དབའབའི་གུགས་དང་ཡུས་དདུ་ཁདགདུང་དྱིབས་དྲནུ་ཞིང་ཡབུསསུ་སུན་བ། སྲི་བདདུད། ཨེ དག དུད སརོན་ཀྱཿ 

ན་པ་ན ོྟསརྭསཤིང་་ཁརོ་ཁག་ལཱརཐུབ་བམེདབའྲ་མུས་ཐམས་ཅད་བདུད་དང་བསྲ་་མལབྲ་མས་ཅདི་སབས་མེད འཛེམ་བླུ་རུ་ཀུང་གི དུ 

བཀུན་ཡསྭ་མདོ་པར་འཕགས་པཡི་ཡུས་དང་ལཱན་པ་འྲགབྲ་མས་ཅད་དུནམ་པརདམིགས་པའི་གཞི་དང་ལན་བ། སླཱ་ཐུཁས་ཅདདུནམ་བར་དམིགས་ 

རགནས་སུུ་གྱུར་བ། ཁྲིགས་ཀུན་ཏུནམ་པར་སྣངབ་སྦྲིབ་བའི་ངི་ཐམསཿད་རྣམ་བརྡ་གཏོར 

གེལ་འཙ་བླ་ཆེནཔའྱི་རུ་མྔ་དུཉབ་ལསྭ་བངབས་ལུན་ 
















__ བྲ་བསཿདྱཀིས་རོར་ལཱ་བ། ཆོས་ཐྲགས་ཅདཀ་སྤ་གྱི་འབུ 
བེ ར་ས ༦ 
| དེ་དག་གི་སྐྱདོ་ ` ཡན་ 





༢༄ཅ། ༠ ོར་པང་ཞིཉི་སར་ར་འའདི། དེན་ཁྱིུ་དབང་བའི་དབང་ཕུག་ཉེས་བ་བ་འཇུག་གིས། དི་གླུ་ཨ་མགི་་ བ་འཡ་ང་ 

སེསས་དཔི་དད་ས་སྨགཁ་རབུལ་དང། བྷི་ལཱརནདཅ་བ་བྲ་སཤི་གེནསདབྱ་ི་བབས་བབུབ་སམདབའི་དམབརགྲོཔ་ད འ་པ 

༡ དྭག་པར་ཤ་བ་ལྷ་ཆིནོ་བཀངནུབ་སེམས་དཔའི་སྟེངས་སྣང་བས་སམས་ཤིནེ་ཏུ་སྣད་བརཿགྱུར་བ། ང་བ་ད ་ཤིབ་ ཡོ 6 

ཤཾ སེང་དང་རྲཾན་པ ཅེ ༨༨ ་རདུངའ་ ཟུ སེས ཨས ཟླ 

ར་ཡ མས་པ ཆན་པ ཆདུས་མས་དཔེ་ུགི འི་ག ས་པ་ 

_¡རའ་འ་བ། བངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡོན་ཏན་ཐམསཿནལ་བཇུག་པའི་གློན་ལམ་ལ་མདོན་པརྙྱགུར་པ། ` ༡ མཉན་བདང་སན་ཀུན 
གབགབབབ་འྲུལ། ལེསས་འབིས ོར་ག་སདྣ་འབ་ཀོ དགང་པ ཡ་ 
བ་ཡངསྐཨུཔི་དམསབ། ཆས་ཏིརྡསྦ་གུ་ཛད་མདཔ་བསྦེདཔ་དང་ལཱན་པ། དེས་དགུསུང་ལན་ཅུགཔ་དའིདངཔ་གིས་ཁསྤི་བོས་བགའཿ །འཝགས་པས་ལ། 

1༥ འའ ཧཱ གས་འདདགཤ་ཏུད་ཏེ། དགེདཀ་་ལྱེད་ཤོས་ོོ་་ྲ་ཀ་ྨྗྨྗྨིྩྨྗིྩིཤཟཁཟླུ་་ 


གཤ 


༩. 





/ 
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པལ་བ་ཆཤྱིསཊ ཤི ཐ་རྭཾན་བེའ་མདོ། །དུམ་བུ་བཞི་པ། བམ་པཾ་དཱག་པའོ། །དནསཉོང་ 

གནམས་རག་རྔང རྔཾས་སྙེབེ དཔ རང། རབ་ཏུདྱའེ་བདང་བཤད་པ་ དང། ས་སོརྐ་རས་པར་བགཱམ་པ་དང་ 

རདོན་པ༢རུག་པརབྱ་བདང། ག་འདྲ ཁངདུཾརུད་པཛྱ་བ་བ་དང། ་ཡངདགཔར་གཞོལ་བརྩ་་བདུང། ཡངན་འ 

བསྙན་པ་དབ . སྣངབདྱབ་དང། རྗས་སུརྣ་པྟ བྲཟདཅིད ལྷ་དངྭ་ཀུ་དང། གནད་སྙིན་དག ར་ལ 

གིངཾའརྦཱཨཱ བཟང་བེ་གདན་བརྐར་ཐིན་ཏེ།༔ ཁེུ་དབང་པོའི་ད ཀར ཀི 

པ། རོགས་ཀྱིགུ་ཁྲ་དབང་བའི་དབང་བགཉི ཆུ་གངསྲརུ་ུསདང་ཉེ་བཞི ཤྱིས་པ་རོང་ཕྲགཞུཿམཤྱེས་སྐར་ཏེ ་དཔནྱ་ཧི་ 
ནརབཟབསྣ་གུཁི་རླུས་བཟུང་བདང་ཏ བཤུང་བ །ཕཱཾན་པ་དང་ེས་ཏུ ་ འི ཐེ ་ེ ོ ཨ་ལ 

༈ བསྲ ང་པ །མླུའངནས་དཱ་ེའ་བཟུད་པདུང་ཤུགགི་གངན་བདེར་སང་ས། ཁིད ་ལུག་གྲིདང་བ་ཤིས་ལ་སྤྱ་ལོས་བྱག་འཆལ་ནས། ཁྱེའུ་དབ་ 

པུ ` དཱི ཙྲབྲས་ཏེ། ཀ་ སུག་ལས ཐལ་མི་ད ཡོ 
























| གདལ 
£ གླ ། དཡངབའདཀལ་བ་དདུ་གྲསས། །དྲུ་མངར་གྱས་ྲད་ཁ་འའ་ 
རྦེ 


༄༅། ༔; །ཡསན་ཀར་མརཔོ། །བཀ་ཡའ་བཀ་ཡརན་ས་ཡས་སོ། །ས་ཡསས་ཡསནཚུངས་མེད་ད །ཚུདས་མེདརུངས་མེདན་ལམ་ཡུམ་མ། །ལན་ལུམ་ལསཚུཊན་ཡལ་ཡེལ་ 

_ ཡཝ་ཡལ་ཡལ་ཡལ་རབལ་ཁུལ་ལོ། །ཁལ་འལ་ཁའ་ཁུལན་བུད་ཐུད་དོ། །ུད་བུད་ཐུད་ཐུདན་བསམ་པྲེདོ་དོ། ཱུ ཁུན །བྦང་བྲིང་བྲངཁྲེདན་བགྲོད་ཡསྲ་སོ། སྤྲིད 

ཁ་རང 3£ * རེ ༢ ༄༦ ༣༦ ༣ 3: ° ཛྷ རྦ མ་ས 

„ མས་སྦྲེད་ཡསན་གཱེ་ཡས་གོ། །སཱཾ་ཡས་ཨཱཾ་ཡསན་ཟང་ཡགགེ། །ཟང་ཡག་ཟང་ཡགན་ཝ སའ །འཕ་སྣ་འ་སྒན་ཛྲ་ུལ། །ཕ་ཀྱ་ཕཾ་ཀིནརྩ་ཕྲེའོ། །རཾཾ་ཉྩཾཏྱོན་ཡེན་ཏནན། །ཡཾན་ 
_ ༧༨ ཏུན་ཡའོ་ཏནན་འབུག་ཡས་སེ། །འབུག་ཡོས་འབུག་ཡེསན་སང་ཡལ་ལོ། །སང་ཡལ་སང་ཡལན་པོར་ཕུག་གོ། ཐིང་ཡུག་ཐྲིང་ཡུགན་ཡེད་ཕའོ། །ཡོད་རོ་ཡོད་ཕེ་ནནབནིབ་པོ། །ནབནེབནའ ་་ 
རྱ ༧ཞབན་ཁིག་ཐམས་སེ། །བྲིག་ཐམས་།ཁིཀ་འམསན་ཡལ་ཡལ་ལོ། །ཡལ་ཡལ་ཡལ་ཡལན་བགྲང་ཡས་སཾ། །བགྲང་ཡས་བགྲང་ཡསན་ཏུག་ཡལལཾ། །ཐྡུག་ཡཝ་ཐུག་ཡལན 
_ ཤརབཤངའོ། །ཤད་ཤང་ཤར་ཤདན་ཡག་ཡག་གོ། ཡག་ཡུག་ཡག་ཡགན་ཐམ་ཐིམ་མོ། །ཐམ་ཧྲིམ་པམ་ཐིམནྡ་རྩོམ་སཱཌ་ལོ། །རྨོ་སྭཿརྨོཿགཱལ་ཁོ། །རྨོས་སུཌ་རྲོམ་སྲུ་ཤཊའུ་ 
_ ཌཱབྱཾས་ས། །གཞལ་ཏྱཾས་གཞལ་ཕྱེས་ན་གཞལ་ཡལ་ལོ། །གཞལ་ཡལ་གཞལ་ཡཁན་གཞལ་མེད་དོ། །གཞལ་མེད་གཞལ་མེདཉ་གཞལ་འཁརརོ། གཧཿའ་གཞའ་། 
ཅནོགཞལ་ཐིས་མི། །ཞལ་ཐིམ་གཞལ་ཐམན་གར་གཞལ་ལ། །གརགཞུལ་གར་གཞལནགཞལ་སྲངས་སོ། །གཞུལ་སདུས་གཞུལ་སངཧ་གཞུཌ་བགུའི །ཱ ༔ 1 
_ གཞལ་ཐགན་གཞལ་ཁུལ་ལ། །གཞལ་ཕུལ་གཞལ་ཕུལནསགཞལ་བཞིགོ། །གཞལ་བཞིཊུཤྱིན་བྷོ་འགྱུ་རོ་ །བ་ྱུ༨ྱཾ་ཁུ་ཾ་༡༡% །ཉམ༡༣༡༩ ༦ 
༡ 2 ་ རབ རྲི ལི ཡེ ༡  :‡ :་ = 23 £ - 23 /& རབ ,-: ུ ་ུ : - £ 
























ཕྲག་གེ། །ྱགསྱག་ ཡག་ཕྲིགན་ཟལ་བུལ་ལོ། །ཟལ་ཟུལ་ཟལ་ཟུལན་སལ་སལ་ལ། །སལ་ 'སལ་སལས་ཡན་གཡུའིགག་ ཁའ ་ རར 
ཕུནན་སུང་ཡགོ །ྱད་ཡོ་སྣང་ཡ་འརམ་འདྲོལ་ཁེ། ཆྗེམ་འདྲོལ་རེམ་འདྲོལ་ན་རེ རྫཾ་དད་ངོ་། ། །རྫི་དད་རྫི་རད་ཇྲི་རྔུལ་ལོ། ཛ་པ  །ཛྫི་མ་ཐ །རུལན་པུན་ཡེལ་གོ། ་ཐུན་ 
ཡོཁ་ཐུན་ཐལོནངན་ངད་ངཾ། །དནདད་ངན་དདན་སཱར་རིཞོ། །སཱ་རྩི་སྦང་རྩིན་ཟབ་འགྲང་ངོ། །ཟབ་བགྲངཟབེ་བགྲངན་དགའརྐྱང་ངོ། །དགའ་རུངའགའ། ང་པ ཤཿ 3 
གཤུད་འདལ་གཞུང་འདུལན་ཞྔབུགངདདེ། །འཁུག་ཛུད་ལ་ཐུལ་ཕུདན་འོལ་ཕུདདོ། ༈ །འྐོར་ཧདཱ་ཁོབང་དཏ་གདཆཁག་ཡས་ག། །གདབ་ཡས་གངབ་ཡསཱན་གཙལ་ཡས་སོ། །གཅལ་ཡས་ 
གཉའ་མགན་བགང་ཡས་སོ། བད་ཡས་བྲགང་ཡསན་བྱིས་པོད་ནོ། ། ཿ:རྱས་བྱེབྱོམ་བྱེན་ཿ ཡམེའོ །ཡ་མེ་ཡ་མེན་སྭལ་ཡས་ས། ི་ དྲ 
ལྗབ་ལྣབན་འབནཆད་དོ། །འབནྲ་ཅད་འབྱར་ཅདན་པར་བུང་ངོ། །ཕང་ཕུང་བང་འུངན་ཁྱིའུ་ཅང་ངོ། །ཁྱེུཆང་ཏྱའུཿངནཞུང་ཟུངངོ། རྭ ཱ 

_ མཆག་མལ་མཆོག་མལན་མཐའ་དུལ་ལ། ། །མཐའ་ཏུལ་མཐའཏུལན་ཡུན་ྱཧིདས་ས། རྫ །བུན་ བོ 
$ ལམ་མཆན་སཱལ་ཡས་ག། ་ ༥ ་ ལྟབ་ལཱབན་མི་རྩལ་ཀོ་ ཀ; 
_ ཡས་འུམ་ འ་འཔོ་ །ངའགང་འཐདཏ་སོག་ཡལ་ག། ། རཿ ུ 




















‹ ༄༅ ` ; །འབུས་ཇིཔན་་ བབ གར བ་གསན་ལ་ལོག་ །ལ་འལོལ་བའོ་ཕྱ་་བཔ་། པ་ད ༧་ 
རགེ་་ས། ར་གས ལའལ་ཡོ་འཔས།་ ཁཁལོོ་་{་ད་ 
སས། །དཔག་ཡས་དབག་ཡས ན་དཔག་ཡསལ་སྲས་པའ །དཔག་ཡས་ལ་སྭཾས་པ་དཔག་མསལ་སྣེས་ན་མཁ་ཕྫོད་དོ། །ཡཝལ་འཕྱོད་ཡལ་འཕྱིང་ལ་སྨྲས་པའོ། །མཁྱཾང་ ུ 


_  ལ་བླསིས་བ་ཡལ་པངལ་བླསས་ན་མུ་ཡལ་ཀོ །མུ་མས་ཡལ་སུ་ཡལྦཱ་ཁྗས་པོ། །མུ་ཡལལ་སྒྲས་བསུ་ཡལལ་སྦྲཾས་ན་སུང་ཡའོ་ལོ། །བགྲ་མལསྦྲཾས་པཊོ། །འགྲད - 
ཾ ¿ ཡེཡ་ཁ་སྲེུས་པ་བགྲང་ཡེལལ་སྣྲས་ན་མི་འརྲལ་ཏོ། །མི་འཇལ་མི་འྡངལ མི་འཇྔལལ་སྒྲཾས་པའོ། ` །སི་འཇྲལ་ལཾ ས་པ་མི་འཇལལ་སྩྲཾས་ན་བསམ་ཀྱད་དོ་ །བསམ་ཤོདལ་སྤེས་པའས་ ་ 
ལོདལ་དཱེཾས་པའོ། །བསམ་པེདལ་སེས་པ་བསམ་ཕྱོད་ལ་སྩེས་པ་མཐྲའ་འཀྱམ་མོ། །མཐྲ་ཁྱམ་མཐའ་འབྱམ་ན་དཔག་ཐྲག་གྲོ། །ད་བག་ཐག་དབག་ཐགན་དབ །ཐགལ་སྨྲེས་པའོ།ཉ (£ 
_]།གྲ་བགམ་ལྕིས་པ་དཔག་ཐག་ལ་སྲུསེན་འརྡདདུ་མེད་བའོ། །བརྡེད་དུ་མེད་པ་བརྗེདདུ་མེད་བར་བརྗོད་དུ་མེད་པ་ལ་སྨྲས་པའོ། བདདུམདསས་པ་དདརདལཁ་ས་ནབ་ དམད (0 
ཟཾ་བའེ། པད་བརྗོད དུམད་བལ་སྤེས་པ་ཤཾན་ཏུབསྙན་པའོ། །དེའི་མདུནནྭ་པ་མའཕཔུང་བརིན་པ་དབགཆདདུམའི་ཚད་དང་ལན་པཞིག་འདུག་འདུག་པཡས་འདིལེ་མའི་ཞླཟུ་འདི་སྙེད་ཅིག་ཡདོའ ་ 
༅མའླདུའཛོདདམིད་པའེ་ཡང་འཇོད་དུ་མེད་པ་ལ་ནས་བཞདི་སད་ཉིག་ཡདོ་ཤིསྨ་འབྱ་བད་དབཏུ་ཕེནས་གྲངས་རྩིས་ཏེགྲངས་སུ་འཅདདོ། །རྲེབ་ནཀྱེ་མཾཿཀུཏུ་ཁེད་ཅིཾ་ ` 
ཐིས་སྨཱས་སཾ། །རིགས་ཀི་བྱུབདྭཧུབསམས་དབའ་ནམས་ཏྱ་བྲགད་བའིཚུལ་འདིན་འཇིགཏེནྲ་སི་ཁམ་སཅིགནས་ཅིགྱརྒུད་བ་་ཀུན་ན་་ཡདོདྱ་ 


:>& 





























གྲང་བའི་རུལ་བདིཊ། །ཤར་ཤྲེ ཤེག་སྭ་ཀིས་འཇིག་ ཏྟེན་གྱི་ཁམས་འབྱུམ་ཀཱས་པ་དགཀྱང་བགྲང་ཞིང་རྩིའོ། ༤: ཤྲ ༢ˆཀནབ་ཕྱོགས་དངྱའང་ཕྱོགས་ ° ཙཱ 
དང བང་ཤར་གེ གི་བ ག་བམས་དང། ཤར་་ ཤྭ་འི་ཕོ་གྲས་ཚམཿ ས་དང། ལཱནུབཀྱི་པྲཿ གས་ད ནུབང་གི་ཕོགས་ཆམས་དཔ། འགདང་གིང་གྲི་ལོགས་ཆམས་སུ་ ཆམས་སུ་ཡདབངནུབྲ་སེམས་ སྦ 3 
དཔའ་ཐས་འག་བབྲིུལའདིས་འཛིགཉེནྱ་གི་ཁམས་འྱབམ་ཀས་ པ་དག་འགགད་ཞིངྱའོ། ཁིགས་ཀིབུ་བདྲརུ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀི་འྲགངབོའེ་ནུལའདན། ལུགས་བྱའའ་འཇིག་ཏོན་ ་ 
༡ བྱ།ཁམས་ཀྱིམིངདུཌྲ་བཏི ཏུནས་ཅིགཏྱུ་ཧད་པ། བསནཏུ་ཡདོབ་ཐམས་ཧདྨ་པང་ཡཾདཾ་ད།་ རདཆབ་སེམས་དབའནམསིབྲསང་བའ་ལ་ིག་ུགསྐ་ུ ཡའ་བིགྐདུན་ི།འཕས་ི སའ སཱ 
ཅིག ད་པ་བགྲང་ཞིང་རིའོ། ཤིག་རས ོད སན གདཔའ་བཞིནོ།ཁིགསྔ་དྲ ཞུ་བ ལ་པཊི་མིར་ཅིག ཾ ཟུ 
དད བྦསྱི་་ཚ་ཅིགནས་ཏྱདུ་ པ་སཱནཏུ་ཡད་པ་དང་། ཆོས་ཀྱི་མི ཡདོ་བ་དད་། སེམས་ཅཆྱི་ཨི 
པ་དང། 3 ཡའཀཀུདབ་ད་འ་གཅ་ཁཅད་དུག་ གཾ། བྲདཆུབསེམས་ ་ 
བགཱཧད་ཡད་བཅའུཏི་ུསཏ ང་བ བུུརུབ་སྡེ་མས་མབའི་མཤེ་་ ཁུ ཧོཾས་ཐམས་ཧདྭ་ཤེས་བརཱ་ཀཁའི་དཱ། 














- -༄༅། ; །།ཐཱམས་ང་ཀྱི་གངས་ལ་བཞུགས་བཅས་ཀྱི་བུད་པ་ཐམས་ཧདྱ་ཀྱི་གངས་ལ་བཞགས་པ། སདསྦྱརས་དང་བདྐར་བ་སེམག་དབའ་ཐམས་ཉད་ཏི་གངས་ལ་བཞགས་པ / 
 ཆོས་ཐམ་སཧད་ཀི་མིག་གི་ལུ་ཐོརལོ་ལ་འབང་སྱུརབའེ་དགགི་སྤྱིད་བ་ཤེས་པ་འམ། ཡོནོ་ཏན་ཨླཾའཾས། སྭུད་ཡུལ་ཧཱགོ་ཕ་ཁེམ། ཡུལ་འདྡོད་བའམ། གྙཾོས་སུགས་པ་འམ། 
¿བསམ་གཏན་བ་འམ། ཚོགས་ཡངས་གུ་བརོད་བལམ། གླིནཡམ་ཡངོས་སུ་གཉན་པ་འམ། པ་རོལ་ཏྭ་ཕིན་པ་ཡངས་སུ་དག་པར་མངྷོ་པར་བརྡོད་པ་ལམ། ཨད་དགཔར་བསུབ་ 

ྲེ ཤཱུབ་ཡེཨཨུ་དགཔར བསུན་པའམ། ཏིངདི་འཛིནང་བར་མཐ་པོ་བས། ཡིཤེས་སུང་བཁོདདུུརུད་པརྨནུས་རེ་སྐ སཾང་པིགསྦ་ཁལཱ་ཱགསཀྱི་རུན་འདི་ཉདན་གོང་འྱརྱ་ར་མཚོན་ལ་ ཿ 









ཊབརིས་ཡིག །དནས་ཆོ་དབྱགི་དནིར་འཟངས་དགེལི་བཅེས་གཉིན་ྱི་ཚག་ཐོས་ནསྣ་མུགཡས་ཏེ ་གའའ་ཆན་བོའིཤུགས་སྱུས་ནས་འབྱང་དགའ་བཡི་ཡདདངལནབར་ལུར་ 
ཁབ མ་བརེན་པོཌརབ་ཏུདཀོན་པྲ་བོབ་པརའགོབམང་བོལ་ཕན་བཤེ་སེམས་དངབསམ་བས་འབུང་ག ༨ རྒྱས་སྲེས་བཚོ ེ ས་ཅིག་ཧུད་པར་ འའ གེ་ེམ་དབངསྦུར འཆེས ཡའ 

།༽སུ་ལཏཱན་པ། ཐམས་ཅད་དེས་སུ་སེངབའི་རིགས་བམ་ད་བས་འབུང་བབསན་བ་ལ་བྱཅོད་པ། དུས་གསུམ་ི་དབངས་སས་འདྲས་པའི་སྙུད་ཡུ་ 

ཿཱ ཡི་སེམས་དབཝན་པ། རཾ ད་སཾ་་ ༼ཁམས་སུས་ཀྱི་ཁྲསཱ་དྲུ་སུག 

























ཐབ ྨ 





‹ ས་གདབ 


དབང་པ བའི་དབདུཔུ ཀྲ་ཀྐེ་དཔ་ (གཉིས་མ་གྲི་ ཧཱི བས་བག་འཆཚལནས། ཁྱའུ་དབང་པོའི་དབང་ ཡུག་ལ་ལནྨ་སད་དུས འ་གཡས་ཕྱགས་སུ་ཐཧཱརྲ་བ་ བྱསནས། །འདདང་ཡད། ་ རྩ 
དབང་པོའི་དབང་ཕག གི དརྭ་ནཱ་སངོརོ། །དེནས་ ཚངདཔེན་བྱེ་བུ་ནེར་བཟ དསདགེ་བའི་ ་བཤེས་གཞེན་ གྱི་གདམས་བགགི་གྲི་གྱི་ཆར་ཡེངས་སུ་འཛིན་པར དཅིཔ་ གང རི་ ྲཾ 


གས་ཞི ཤི་ས་པ། དགེ་བའེ་བཤེས་གཞེན་ཀྱ ི་ི་ཡ་ཡེཤསཀྱིཁད་ཟ ད་ཟེརྱ་གིས་དགེབ་ཡདས་སུ་སྤྱིན་བརྱས་པའིསའི་གཞེ་ལས། དབང་པའི་ཆུ་ ངེ བ་བ། 
གཤེན་གྱི་ཟླ་བ་ཤ་ཞིང་སངསུ་རྒྱས་པ བའེ་གདམས་འགཀི་འོད་ཟེརྒསི་ འདྲབས་ཡུས་དང་སེམས་ཤིན་ཏུཚིམ་བརྩངས་པ། སཱེདཀྱེ་ཞེ་མའེ་ དུངས་བའརིདགས་ཀྱི་ཚོགས་ བུ ་ཱ 
བག་བར་འདོ་་ལརདགེལའབཤེས་གཞེནྱའི་གདམས་བག་གྱིནུལ་འབུད་ཐུར་འདོད་བ། བུངབ་མངཔོ་འཁོརྡ་ཞིབྲའངབས་ཧས་པར་ གྲི ¢ ་ 
གུ ི་གདཔསའག་གབསེཡྱའི་ཡཏ་ན་འི ཞུ ལ་ ཀློ ཁེལ་བའདང་བའ་་ 
འབམ ན་མོ གདབ བོག གྷུ བཤེས་གཉེ ཁྲ ནཱ གདགས་པ འུང ཤེག ཨར 
་ བཱ ཀྱུན་བ་རྣམས་ཤིཿ །ྲ 


ཨ་པ། 
མ རི་ཅ་ བྙོལ་རདགེ་བའི་ བཤེས་གཉེ་ 
དྱ ོ་ བུ་ལ སྔ་རིམ་ མདོག 

















ནཾ + * ཡཱུ 





༄༅། ༡ །ཚོགས་ཏྱ་ལ་ཁརྩོགས་སཱར་བའྱིར་དིན་ལཱམ་ཡིནྱ་བི་དབང་པའི་ཆོགས་རགཏ་འཇྲོམ་པ་ལྟར་དགེ་བའི་བཤེས་གཞེན་ཀྱི་གདམས་དགཡས་ཀྱུད་བའི་ཡོན་ཏནྲིས་མེདཔའི་ཆོགས་ 


ཀྱིས་ཡངོས་སུ་ཧཱཾརོ་ཅིང་ཟྲིལ་ཀྱིང་ཨི་ནོན་ལ་གཞན་ལ་ཟིལགྱིས་གནོན་བ་རེ་མཁརགྱིས་གྲོང་ཁྱེར་དྐྱ་མཚོ་བརན་པ་གཏན་བ་དེར་ཕི ཏེ། དགེ་བསྙེན་མ་ཕུལདུ་ཏུང་བ ངོས་སུ་ཆོལ་བལས་དེལ་སྦྱེ ྲ 
















_ . # འོམང་ཕེས་དཱན་ཀེ། རིགས་ཀྱི་བུདགེ་བསན་མ་བུལ་ནུའུབུང་བདྲེ་གེངྱ་འརྒྱ་སི་དབུསཀི་རང་གྲི་འིམན་འདུག་གོཞེས་ནས། ཆོད་དཔེནྱསི་བུན་ད་དཟབས་དགེ་བསྟན་ས་ཡུལ་དུ་འབྱུའབའི་གནས་གདོབ་ 
ི !‡¥÷ ¬= རོ འི ཀིཾ ངོ རཿ ¬ ༦ 5, དབ ༢༣འ༣འ རསས ༨༦༢ ཀའོ ཞེ སུ་ཤིན་ 
_ „| དེར་སོས། ཐྲལ་མེ་སྒྱརནས། སྣཾོགངན་གཱདོ་ཙཱུདཔ་དགེ། དེས་དགེ་བསྙེན་མུལདུབྱུངབའི་འྱིམ་དོ་ཤིན་ཏུརྐྱ་ཆེལ་ཡངས་ཤིད། ` རིན་བོརེའིརབ་ཡོངོས་སུ་འསྐོངག ` ཀྱགོས་བཤེནསསྤི་ཤན་ 
` ༧ ཏུམཛེས་བྷ་རས་བརྡ་འེ་བ། རིན་པར་ཚད་མེྲ་གཏས་ཨེད་པའྱི་རནྱ་གིས་བ་རན་པ་བསེདོནམས་ཀྱི་རཔ་པརསཱན་བས་མདོན་པྲའྲུགང་པ། མཐདནས་དེ་འིསདརསེང་སེ་ཀུནཏྭལས་ན། དགེ་སེནས་ཡུས་ 
ཤུང ཤུགིང་ཤིནཏུ་གཞེནཔ་ཐེགསརདམ་ལ་བབབ་གཟུགས་མངོན་ཞིང་མཛེས་པཞནསུགུ།བནག་དམ་བྲིསཔབ་ཤིནོཧས་བདང་ལུན་པ། ཧཱུབེ་མར་བཞག་བྱུས་ལྱརནསེདུབ། གས 
_ ༔འངྷཧཊགྲཱགྲཾསདཀརཔ་སས་པརེན་པརོའ་ འའ སངས་རྒས་དང་ཏྭདྲ་ཧུབ་གེམས་དབའ་མ་གཏོགས་བར། ངེའི་ལུས་བསུམ་སེམས་ི་དབངདམ། གཟི་བཛིད་དམ 
གིས་ཟིལྱ་ཐིས་ཨི་གནན་བཾའ་སེམསཿནནྱིའིམདེན་གེང་ཡུང་མེདདི། ལཱ་འམམ་ཡངཿངཾནཾ། སེམས་ཅན་གངགིས་དགེ་བསནམ་ཕུལདྱུ་དངབཟྲུའོད་བར་འྱག་རབ་དེ་དགྲ་བམས་ཉདྱ༼སྭ 
ཡུ་ཡད་ཀྱུང་བལ་བརཱན་བའི་འདུ་ཤེས་སུ་བསམ་བཞིག་རིན་པ་ཚིའི་ཁྲལ་འདུག་བ་ླཁྲོང་དོ། །གཞན་ཡང་ཏྱཾམདེན་སྙེན་ལྔརྫས་དད། མིའི་རྫས་ཁས་ཤིནཏུའཕགས་པྱད་ཆུབ་བམས་ 














- 


ཏིར ༨ = 


` 





' ཨ་འདཔའེ་ལསྱ་ཀྱི་ནམ་པར་སྨིན་པས་ཡངོསསྲུ་གུབཔ། བྱེབ་སེར་ཕྲག་བཅུ་གཏིང་བདང་མངུན་དུ་བྲུ་འཅེག་ཉིག་བཞག་བལས།ཁནས་དང་སྙོོ་བྱི་འག་གམ། གཱསུ་དུངངྱནྱི་ལོངས་དཱུདཀྱི་བལ། ` 
གཞནི་ཡངལི་སྣང་རོ། །བུདམེ་སང་ཕག་ཅི་ཚཔ་ཞིག་མདུདའ་འདུག་བར་མཐོངན་ཡང་དེ་རེག་ཐམས་ཉདྱ་བང་འའི་བཱམའི་ཁགགོདང་ལུན་པ། ལི་པོའི་ཨུལ་འབ་འཤུ་པ་ལཱབུ་མའི་ཧཱུད ` 
བདད་ལྡན་པ། ལཱའྲ་བ་མེའ་ལེངས་སྣཾད་པ་དང་ལཱན་པ། .ལྤའི་ཞུ་མེའྱི་ཚུལ་དུ་ཤེས་བ་དགྲལནུ་པ། ལྔའི་ཟས་ཀྱི་གྲོས་ཡད་བྱཞིན་གན་བ། ཉེ སྭ་ཀྱི་ལཱབྭ་ལུབ་ཏྱིས་ཤིན་དྲུ་ཀུབས་ ] 
བ། ཌའིབུ་མཡི་སད་ལཱཛུའེ་དབངས་སཱན་པ་དངལན་བ། ལུའི་དུ་མེའྦུཞེང མཛེས་པ་དངྲ་ལན་པའོ། ཤྭསག་། ཕོའིལ་བརྩསིབུ་མདྱཀངདེས་མཛིནསླབཟིན་དའདིའྟི་ཀུམ་དོ་ 
དཔ་ཤའདོའོ། །བཏརཏི་དོ། མོང ཡྱི ཅིལ་ སཔོ། རེ ༥ ད་ལོ (11 "|" 
དགཀི་ལུས་ལ་ ཨུསྦ་ཀི་དད་ལན་པསནྲི་གེང་ལེརདེའི་ཁོརྡ་བམས་ཉད་དྲུའི་ཞིམ་པས་བབ་བརའདག་སྟེ སམ ་ུ དྲིདིོརབརའུ་གུར་བ་དདག་དུམས་ཅད་ཀུངཿ 3 ཧཿ ནྔས། ་ ྨ 
དང། ཤར་ཞེར་མེད་བའི་སེམས་དག་ ་ཆིབམེད་བའི་སེམས་དག། ག་དེག་དང་འཇུངས་བདང་བལ་བའི་སེམས་དང་ ཤྲ གཡཟེད་པའེ་སྲེམས་དང། ཆགས་བདང་ཁད་བ། འཚ 
དང། ཤུམ་བདང་གཟེངག་ཤོབ་མེདབའི་སེསུས་དད། ཆུསུས་བའི་སེམས་དངའནུབཡེ་སེམསདངྲ་གམབལ་གན་བོའི་སིཡས་དཱ།། ཀྐཨཤ ཐད བ 
 སྦུརུར་ཀེ གངུགིས་དེདུག་གིས་སྐད་ཐཱ་པནིདག་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་དགའ་བདངམིས་བའང། ཧུལ་བའི་སེམས་དངྡལ་བུརར། ཀ་ཀ 


།ས་ན་ཨཨམ 






















‹ ༄༅། © །ཆགས་དང་བལབཅམརུ་པང་པང་གིས་ཤེས་བརྡ་ཁྱུརོ། །དེ་ལཱརམཐཾང་ན་ཆོང་དཔནོ་གྱི་ཀུནོརབཟངས་ཀྱིས་དགེབསྒེནམ་ཁུལ་དུ་ཀྱུང་བའི་རྐང་བགཞིས་ཁ་སྩེའོས་ཏྱག་ 
འཚལ་ཏེ དགེ་བསྙེནམ་ཕུལ་དུའུངབལ་ལན་བྱཅ་སང་དུ་མངག་ཡས་ཟོགས་སྱུ་སརའྱ་བས་ནས། མདུནྷ་ནཱའ་ཀཱསེཐལ་མི་སྦ་ཤས་འདིསཱཾས་སྨས་སོ དས 
¡ ོཊ་མིད་པ་ཡངདག་པརྡརགས་བའྱིངྲརུ་གཏུསམས་སྦྱེདན། ཇིལཱརྦཧངརུབ་སེམས་དཔས་ཀང་ཏུབ་སེབས་དཔའེ་དདབལ་སླའ་པཾརཨི་བདུད། ཇིཞུརནན་ཏནདུ་བྱསཾ་བསའཚལ་ཏེ། འཕགས 
 ༢་སམས་དབའམས་ལག་དམས་ཁགདང། ཇེས་ས་ནན་བཅ་ཚད་ི་སཁངགགིས་བོ ཞབགས་མངི་ལཱངཆུབ་སེམས་དཔས་བུནུབསེ་མས་དཔའི་སུདཔལ་སུལ་ ༡ 
_ ༩ བརྡ་ྱགིབ་དང། ཇྡི་ལརནན་ཏུནདུབྱགིབྲ་ནག་ལ་བཤདདུགསེལ། སཱས་བརེགས་ཀྱིབུ་ཁམསོནི་ྭ་རབ་སེམསདབནམ་བྲྲ་པར་ཀ་བབདོནམསྱཀི་མདོད་མི་ད་པའི་རུནཅེས་ཁབ ༡ 
`: ཌཱཐབབ་ཧ། . རེགསཀྱ་བུ་ཁོམིནྲི་ཕུ་བཅིག་ཐ་འདེ་ལྲསམོས་པ་སཱཚཆོགས་ནནམས་ཁ་ཟས་ཉིལ་རྷགའབ་བཞིན་ནུཆོད་མ་སྣཆོགས་དང་རོས་ཆོགས་དུང་ཁུ་རས་སྣཚོགས་དད། དྲིསུཆགས། 
ཿ མངད རིགསྱ་བུདེ་ལ་པབ་མིནྲི་ཐུ་བཅིག་བ་འོི་ལ་ཅིལ་དགའ་བའེ་ཁ་ཟསཀྱས་སེམས་ཉན་བྷར་ཡང་ཡངས་སིུས་པརྱའད་པོ། །སེམསཿན་ཧཱཾངདཱ། སིམས་ཨུ། 
` བྱ་ཧྲ་གྲ་ངདབ། སམས་ཉནྭ་པེ་བདང་། སེགས་ཉནྭེ་བྲ་ཝག་བྱ་དདང། ཨེམདཉན་བཱ་བྲཕགབྱརསོད་དད། སིཿ ན་བེབ་ཁཱག་ཁིགབྱརཾསངདང། སེམསཿནབེབ་འགུཌཀུརྦཿཿ 


3: 


སེ་ར ཡེད པ་ོད་ས ཐམ་པཅ་ཚགཔ་བནནམས་ཅིཡདམ་་བའ་ཁ་གླ་ངོསསུངསཔའཞེད། །འདོསསུ་ཀགས་བརྱ་དོ། 















༦ ˆ~ 3 *# རྗ ( ༩ 224 སས 


ཐེརསྦ་སུ་དགའ་བརྭ་ཤད་དོ། །ཡངོསུ་སུ་མགུ་བརདདོ། །ཡཡངོསསྐུ་སའརཾ ཡིད་དོ ༢༨ །མིད་པའེའརྩའདདོ་ །ཞོ་ཀད་ལུབའདལས་དགོད་པརའགུར་བཟེད 

རྡེ བི་དོ །དབའབརམི་འགྱུར་པོ་ །ཟད ད་པརམི་འགྱུརརོ། ། །བི་བརསི་འྱགརའོ། ± ྔ༤ །མཐར་ཐུག་ པར་སིགུརར། གས་ཏིག 
དེདད་འྲད་བར་སེམམྦཉན་འཛམ་བུའླ་ཤུང་གི་ལ་ཤི་ཏ་བླད་དད། ཀཀ ༠» ༨༢༥༤ ནི གསུམྱི་འཇིག་ཏེནྱའི་ཁམས་ཀི་རུབ་ 

ཤནཏྲཔ་བསད་དང། གདག་ཉིས་ཀི་འཇིགཊ ཏཱི་ཁམས་ རྔལ་ཤིན་ཏུཝ་ ལུ རིའ་ཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་རུལ་ཤིན་དུ་ཝ་བ་སཱེདཆས། སེཊསཅནམས 
ཟས་ཆོད་ཝྭ་སཱཆོགས་དང། རོ གས་ངང་ཁ་དོག་སཱ་ཆོགས་དངང་ 


༢ནཏྲཝ་བ 
བ་སྣཚོགས་ན། སངསྦ་རས་ཀྱི་ཞེང་བརྗེད ་འམིད་པའི ཐབསཱེདཅིགའོ = ༢ ཏི ༽ = 2 ༣༨ ཏི 
' ཚྫགས་ཀྱེས་མངོས་སུུཌིམ་པརྱད་དེ། . །ཡཛེས་སུ་དགའ་བརྡཀྱདདོ། ས་སོ ཀི ` བདོ །ཡིདག་ཤླིནོའདང་བུང་དྲོ། །འོན་ཀུང་བུབ་འི་ལས་་ 
འགད་བད་ངབ་མེདདེ བགྲིབ་བ་བརེད་དོ། ༡དམའ་བརམྐི་གྱུརརོ། ། །ཟད་པར་མི་འགྱུར་ངོ། །ས་མཆམས་ཡིད་བརསི་འགྱུར་ཀོ །མཐརཞུག་པར་མི་འཁྱུར་པོ > ྷ# 
འྱུ་རརོ། །ལགས་ཀྱ་ཐགལ་ཏྱེ་ིགས་ཟྱཅའིའཇིགྟཏནྱགི་ཁབས་ཐམས་ཧདདུ་གཏོགས་ཕུའི་ཨེམས་ཅན་མས་པ་སཱ་ཆོགསྟརུན་དག། ¿+ ་ 


རླ ཀབ ལི ཤལ་མ ར་བྱ་ཁ་ྱི་ ར་འ །ཁཟུས་སཱོཿ ཀྱིསཇིལ 





















ཉི 
༔༽ 


` ༄༅། ; །རོདས་པ་སུ་ཚོགས་དང། སཱན་སུ་ཆོགས་དང་མཁན་སྭཱ་ཚོགས་ད ང། གཞན པ་སཱ་ཆོགས་དག གྲས 


¦ 





ཆོགས་དང། མ་ཏོག་སྭཱ་ཆོགས་དང། འབེང་བུ་ཚོད 
ཨཔ །ོས་ དང་གོད་དང ས་དག ཧུག་བ་ཆོགས་དད། བོམགཱ་ཚིགས་དད། རྲིན པཔ ྒྱན་སུ་ཆོགས་དད། རིན་པཆའིཤིང་ 
± སུཆོགས་དང་། གཞུགས་ཧུཆོགས་དྱ་ དྷ ༨ རྒྱལ་མཆན་སྭ་ ས་ད ལུའེ་བདན་ས་ཆོགས་དད། ཡ་ཧདྱ་ཀཱཾ་ཡུལྨ་རམ་ པ་སྭཱ་ཆགས་ཀྱིས་ཕངས་སུཚིམ་པརཉད་བནས་ ཡིད 
རོ ,དག་ཕར་འགྱུར་བོའེ་བརདྱེད་དེ། གས་ི་ོགཞ་ཡབ་ཀ་ལས་ འཇོ ཀྱི་ཁམསུ་གཉེགན་ཉན ཐོས་དུང་བརསངས་རྒྱག་ཀི སུའི་ཐམ་འཛེན་པགར་ངི་དེ་ཉིག་ཟྱཤུགས་པ་དེདག 






` ¡ ༦ 
ཀཀ ཐམས་དྱ་ཀུང་ཁ་མེའི་ཁ་ཟས་ལས་གསུལཅིད་ཤན་ཐེས་དང། རངསང་སྨྱ་ཧས་ ངུབ་ཀི་འབསདུ་ཱུདཔ་རསདདགོ། ། །ཤརུགསྤ་ི་འབིག་ེནྱི་ཁམས་འཅིགནས་བབྟའི་ན། བོ 
ཇིགཏེནྱ་ཧཾ།ཁམསཀྱ་ཆདད། འཇཱིག་རྟནྱ་གིཁམས་སུང དད། འཇིག་རྟནཀྱི་ །ཁམསྱར་ཐག་སྭིའོ་དད། ། འདྲིག་རྟེན་ཀྱི་ཁམས་3ྱ་བ་དང། འཇིག ཁམས་འེ་བྲ་ཝགབྱར་དང། འཛིག་རྟེནཀྱི | -.: 
སྱ གང འཛིགཏེནྱ་སི་ཁམསརདབ་ྲག་སྙོང་དང། ཆར ཛི་་འམ་གྲནའ ཟི གིལཤིནཏྲ་ འད 
ཁོ དད ོ་ ༢ རབ་འ རིགརནྱ་ཧ་ཁམསཀིརཱལ་ཤིནཏྲུ་བ་སེདདང རུང་གཉིས་ཀྱི་འཛིགརེནྱཀི་ཁསཊཱ་ཛུཿ་ ` 
རྷཏ་དང། ༡༩ དད ་ ལལ ུ་ ་༦་ཏུ་ ' དདུ་མདླད་ 
























རྣལ་ཤིན་ཏུ་པབ་སྙེད་ དཀྱ འཇྲིག་ཏེ ཏེནྱ་གི་ཁམསན། ༡ན་ཐས་དང་རང་སངསྦྱརས་ཏྱི་སའི་ཁཱམ་འཇིན་པ་ཇི་སེད་ཅེག་བཞུགས་པ་ པདེ་ངྲག་ཐམསཿདྱ་ཁང་ཁཱ་མའི།བཟསལུསྦུཧྦཧུ། 
ཞེན་ཐྲེས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི ཀྱི་འབྲས་འུ་སྙེད་བརམཛ་དོ། /  །ཤར་3ྱགསན་བཞུགས་བརིི་ལཱབ་བཞིན་དུ། ཁཱཏྩོགས་ངང་དུའ གས་དང་ད ཤརྱགི་བུགས་མཚམས 
དང། ཤར་ལཱའི་ཟེགས་མཆམས་དང། ལྭ ཐོཊཌྱཀི་ཧཱུགས་མཚུམས་ངང། རྙེབྱའངགྲེ་ཊཱགྲས་མཚམས་དང། འོག་དང་སཱེང་ གི་ལུགས་་ཆརསན་ངིསེ ག་འབར ་ེ 
ཙ་ཀྱང་དེ་བ ན་ནེ། །རེགསཀྱི་འྲུ་ཤར་པུགས་་ ཤ ཁུམས རབ སཾ གས་པ་ ཱ 
ཁྲ་མཉི་ཁཟས་ལས་གསུལ་ཅིང། སྙིངཔོཀདཆུགཏ་བུགསནས། དདུདྱཀིའུ 1 ཕུབ་བརམཛད་དོ། ། ཟ་ེདཡང་་ས་ པམ ་ 
ཐྲ །ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་འརྔ ཇིག་རྟན་ཀྱི་ མས་ཅགནསྣ་བྲཞགས་པ་རྲི་ལ་འདེ་བཤིནདུ་འཇིག། ེནྭ་སི།ཁམསྐ་རྐྱ་དང། འཛིཀ་ཏེན་ཀྱཾ་ཁམས་སྙེང་དབ འ རིག་ཏེྱཾི་ཁམསུ་ $ 
“ རང། འཇིག་རྟེནཀྱི།བམསཀཌྱེབ་དང། འཇིག་རྟེན་ཀྱི་ཁམས་ཀྱེ་བརྒྱ་དད། འཐིགཏེནྱཀི།འམསྭ་བའནད་དང། འཇིག་ཏེནྱ་གི་ཁམས་ཧེརྱར་པག་དང་ངང། ཁི ་ཁ་ 0 
ཤབ་ཁག་བགྱར་གདད། འཛིག་རྟེནྱགི་ཁམས་འཛཱས་འྲི་ུགིནུལ་ཤིན་དྲ་པབ་སད་དུབ གླིང་བཤེབའེ་འཛྲིག་རྐ་ མས་ཞི ` གངགི་འཇིགཏསི། 
ཤེ རྣ ས་ [ཡ" ཨ་ཁུ ཀ་ཁ ཐ་ ནེ ན་དྲལ་བསེདས། ་ 







བབ , །གརྦ་ཐཱུགས་༡སངསྦྱ་རས་ཀི་ཞིད་བྗརདདུམེད་པའིརུལ་ཤིནཏྲཔབ་སདཀིའཇིག་རྟྱགི་ ཁམས ྱབདྷཆུབ་སེམས་དབའ་སྐུ་མིགགིས་འགོས་པ་མེདཔཅི་སྐེདཅེགའཞུག་ 

. པ་དདག་ཐམས་ཅདཀང། །ཁམེའ་བ་ཟས་གསལ་ཅིང་སྙིང་ཕྲོ་བྲད་དུབ་ལ་བཞགས་ནས།  བ 

„ མདོན་བན་འཆར་རྒྱའོ། །ཤར་ཕྲེགས་ན་བྲཞུགད། 

དི ༥ ཇི ལཱནུཧྱྱཾགས་མཚམས་དང། ་ནབ 
` ཨཾ པཅི་སེད་ཅིག་བཞུགས་བདདག་ཐམསདྱ་ཐུ 
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མང ེགས་ཀིུངགྱི་ུགས་ཀི་འདི་གཏན་གིཁམས་སངསྐ་་ཀིཞིངདོ་ཐདབའཡའདངདདམིདཔོ་འིདུ་བ་ནེ། ཆ་འ 
ཚུཁམས་ིིགགིས་བགྲོས་པརི་དདེ་གཞུགས་བདེ་དགྲ་འམས་ཅང་ཀངཁ་མིའི་ཁཟུས་ལག་ཞསལ་ཅིང་ཧིང་བབྲང་བུཿཞུགསཏུནས། བདུདས་ད་བ་་བདུ་་ 















ཕུར་མཛང་དེ། ཟླན་མེདཔ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་བའྱི་བདྨརུབཏུ་མངོན་པར་འཚང་རྒྱའོ། ་ 
སས་པ་འཕགས་མ་འདག་གིས་མཐང་ད། །རས་པ་རིགསྣ་ཀི་བུ་བུད་མེདའའི་དག་ལགྱུས་པ། བྱརསངྲ་གངས་མེད་པ་ཝག་ཟླ༦༡ཁ་མི་དང་བསལ་བ་མཞམ་པར་སྤོད་བ སཱོན་ལུས་ 
ཧོག་པ། དགེབའི་རཱ་བཅིག་པ་འབུང་བའྱེ་ཧུན་ཅག་པ་མོས་པའི་ལམ་ན་པརདག་བཅོག་པ། ྲཱ་མེ་དང་བསལ་བ་མཤམ་པར་དནབ། ནམ་པརདགའ་བསལ་བུམཉསཔ། ནཱུ་ 
རྣམ་པར་དག་པབསལ་བ་མཉམ་པརྦ་བོཆད་མིད་པར་འགག་རབ། བླསལ་བམཞམ་པར་བང་པོརབ་ཏུ་ཐོབསྷ་ བསུལ་པ་མཉམ་པར་སེམསྦ་ཀྱས་རྱས་པར་འགིང་སུཔ་ ག་ 
མམ་བར་སྟོད་ཡུལ་གྱི་ཡུལདང་ལྡནཔརངསྐལ་་མཉམ་ཁརོས་ཊཞུཡ་ཁཤུགས་པ། བུ ཨམའུའུདོན་ཀེད་ཡུ་ དསང ༡ 
བཱསཱལ་པམཿམ་པདགནཱཀསྙནཱསབནུདཱག་པ། བས་བུམཏཔཏུད ་ཚམདཔ། བ།འབུསཉམ་པར་གྟདནཔ་༡ ཁ་ཡ 
དཀ བཟལ་བྲ་མཉམ་དཇདྱཔངསྨནས་པ་རདག་པ། ཚད་མེདཔའི་ཨེནོཏ་ནབྡདོདདམིདཔསྨ་རམ་པར་སྤྱོདཔ་ཕྲམས་ཐད་ཡ་བསྒཌཔ་མཉམ་ 
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༨ ༄༅། ༈ །པ་ལ་ཁནས་མ་ཐོའ་མེད་ཅིང་རམ་པར་དག་པས་བསལ་པ་མཞམ་པརལས་ཀྱི་རམ་པར་སྒྲིན་པ་རྣམ་བརདག་པ།, འགྲེ་བ་ཐམསཿད་ཡངོས་སུ་སྐྱེབཔས་བསྒྲལ་བ་མཞམ་ 
པརམས་པཅན་པོསྤྱ་ཧས་བརལྱགིངས་པ། འག་བ་ཐམསཅད་ཡངོས་སྐུ་སྨེན་པརྱིན་པས་མི་སྐྱ་བའི་ཕྱིའ་བསྒལ་པ་མཉམ་ཕར་སུད་རྔཆནེསུརྒྱས་བར་གྱེངས་པརབསམཁྱེས་རྟིལའབཞིཊ - 
་ ནུ་སེམས་ཅན་འམསཅད་སེམས་བདྲའེད་པའི་ལུས་ཡེངོས་སུ་སོན་བརབསལ་པ་མཉམ་པར་ལུསྱཀོ་ལསྣ་རམ་པརདག་བག་ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་འེས་པའིཚིགགེ་ཐྲམཉམ་ལངསྦྲལ་ཕམ་ཤམ་ 
ྭ ཌྷ ཁར་དག་པ་ལས་རྣམས་པར་དག་པ་སངསྤྱ་ཆས་ཐམས་ཏདྱའི་དྱཀིལ་ཊ་འཾརདུབྲསལ་པ་མཉམ་པར་འདོར་བ། སངས་རྐྱསུཏུད་ལ་མཆོད་ཅིང་རེམ་འགྲོཔྱ་ཐའི་ཕྱིཿསངས། ཨྱཿདྲ་སས་ 
¡ˆ @ཾ དུ་བསལ་པ་མཉམ་བརྡ་གུརཔ། ཆོས་ཐམས་ཅདྱི་ཆུལ་ཁདྭ་དུནུད་པརྩང་བོའི་བླསལ་པ་མ་ཞམ་བརམ་ངོན་སུམདུ་རུར་པའི་ཡེ་ཤེས་དང ཊུན་པར་ྱང་རུ་ སསད ཅུད 
བྷ བྱེབ་བསྐལ་པ་མཞམ་པར་སྩོད་པ། རྣམ་པརདག་པ་ཤ་སཱཱགཉིག་ཀྱང་ཨེདདེ། རིགས་ཀྱིདུ་བུདམེད་སཱར་ཕྲག་ཐྦུ་པེ་འོད་དག་ཀྱང། སྐདཅིགཅིགཏེ་དི་ལྐདེ། ཀྱངཆུབ་སེམས་དཔའནུ། 
༦ £ ཆེ་ཅིག་གིས་ཐིགས་པ་རྣམས་ལཞལ་ཟས་ཡངོས་སུ་འབུལ་བའི་ཕྱི ཕྱེགས་རྲཏུ་རྐྱས་པར་འདོང་རོ། །བྱུ་བ་འདི་ཉིད་ནས་ཁ་ཟསླ་དངས་ཤིང་སྲཾད་པའེ་མཐའ་མ་པདང། ཤན་ཐྲོས་དང་རང་སདེག་ ་ 
རྒྱས་ཀྱི་ཐེ་ཤ་ཁརྣམས་ལ་བསེདནཔོ་འབུལ་བའི་ྱིདཕྲིགས་བཅུར་རྐྱས་པར་འདོང་ངོ། །ཐུབ་འི་ཞིད་ནམ་མཁའ་ནས་ཟསླ་འངས་ཤིད་ཐུགས་ཟྱརུརྒྱང་ས་པར་བཀང་ན། ཡ་ 
མསཅད་ཁ་ཟས་ཀེས་ཡོས་སུ་ཆིས་པར་བྱདདོ། །རིགསཀྱི་བུན་ལཱརཁ་མསྟའི་ཕུ་བའདི་ཞིད་ནས་ལྷརྣམས་ཀྱི་ལཱོའེཁ་ཟསཀྱི་ཡེངས་སུ་ཚིམ་པརྱིད་ཀོ། །ཀླུརྣམསནི་ཀླུའ་ཁ་ཟསཉ་_ ¡ 
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་ 





གཉད་སྙིནྱཀྱི་ཁྲཱ་ཟཱསཀྱིས། དཱིཟླནཔསནི་དེ་ཟཾའ སྣལ་མིནཔ་མསི་ཝས་ཡི་ིསཉིས་ནས་མཁལ་ཞིང་ཞིནམ་མཁིངགི་ཁུས་ཉིས། 
ཞམ ཊ་འཛཅིའི་ཁ་ཟསྭ་ཀིས། ལིི་ཆེན་བནམསནི་ལཱ་ཕི་ཆིན་པའི་ཁ་ཟུསྤ་ཉུས། ྲ 
རིར  ་ 


` རྡོ །རེགས་ཏྱ་བུ་ཡུ ཕུད་ཅ་སཞིག་སུངདང་དེའུརེ་མདོན་དུ དྲུ་གོ 
ཟས་པསསམསྐ་ན་གངས་མེད་བཞིག་ཤར་ཝེགས་ཀྱི ེ་སེ་ནསནདདུ་ཐོངས་པརའགྱུརའོ། ) རྩི 


མིད་པ བིགས གས་གསར དྲེལུར་འོངས་པ་ 
ཡིལ ཟས་ཚོ་ དོམ་སཱཚོགས་དང ད། རྩོསཆོགས་དག ཁཱ གསདད། སྩས ་ཐཨ བརྩབས་སོ་ 
3སསྭ། །ཡངསསུ་མགུབརྱ་བས་ས། །ཡངོས་སྭུ་སོབརྩབས་སཾ། །ཤིན་ིམདུདབུས་ག། །ཡིད་བདེ་བརྩཧས་སོ། །ཁ་ཟས་སྩཱཆོགས་ 
. ཆོགས་དབ རོརམཔཱ་ཧཱོགས་དུད 3:56 - ། ཌོག དུ་པ དུ 























- ༄༅། ; །དད། རྒྱལ་མཚན་སུ་ཆོགས་དང། ཨཱཊིབ་དན་སཚོགས་དང། 'ཡབྱོད་ཀྱི་ཡུལ་རྣམ་པ་ས་ཚོགས་ཀྱིས་ཡེངས་སུ་ཚིམ་པརས་པ་ནས། །ཡིད་དགའ་བརྡ་ཀྱུར་བའི་བར་དུ་ 


དཀ 2 ¬ == - # ༤ ངོ! 

. དྷུས་སཾ། །ལཱ་རྣམཐན་ལུའོཁ་ཟསཀྱིས་ཡངས་སུཚིམས་པདབྱས་སཾ། །ཀླུ་དངགནོད་སྙིན་དང། དྲི་ཟ་དང་ལཱ་མ་ཡིན་དང་། ནས་མ་འཁའྲིད་དང་ཡི་ལཊཅིདད། བ་ད ་ 
ེ 2 - 7 ཿ ེ ¬ འོོ ˆ 7 ༢ པཿ ༦ ༤ ༈ ༢༩༢༦ ༨ ( !་¥།༡-'¬་ 

༧ ཡན་བ་ནམས་ཀུང་མེ་མ་ཡིན་བའ་ཁ་ཟས་ཀྱིས་ཡངོས་སུཚིས་པདྲབས་པནས།། ཡིད་བདྡབའི་བར་དྲུ་བས་སོ། །འོན་ཀྱང་པྲུ་བལས་དགོད་བར་སུརྦ་འམིད། བསླབས་ཕ་མད་གདམས་པ་མད་ཟད་ 


་ ིི་པ ད་འེ་འ་ལ་འབོས་ 
` རྒ པརཀྱུར་བ་མེདབ་མཚམསྭ་ཐུརབ་མདཝའར་ཐུག་པ་མད་སུར་ཐག་པ་མེདནོ། །དེནས་དགེབ་སྙནམ་ལ་བང་བདེསཚོངདྱིབུནོརབཟདསལའདྲི་མད་སད ས་སོ། །མིགས་༡བུ།ཆས་ 


༧ནྷི་བྲརདུབ་སེམས་དབའི་རྣམ་པར་མཐརཔ་བསྐདྲནམས་ཏྱི་མཛོདམི་ཟད་བའྱི་རྒནཅེས་ཀུབ་འིད་ཤེས་པར་ཟདན། བདྨ་དུབས 


ྦ དད; ༠༡༣༧ ལར ཟར 2! ་ 
ལཾ འལ བསེདྐནམས་ཏྱི་ཆོགསྤྱ་དྲཆིན་པ་ཤིན་ཏུབསོགསནས་མཁས་གབུརྱ་གུར་བ། འགྲོ་བྲ་འཇས་ཉད་ཀྱི་སྣོ་ལམ་ཡངས་སུུ་ཐཾགས་བརྲིདབས། ནོདདུདན་པོར་ 
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ཤྭ 


_ #ང་བཞིན་གྱིརྐྱལ་པོ་ལཱ་བུ་འགྲོབ་ཐམས་ཅཧཀྱི་དགེ་འི་རྩ་འ་ཡངས་སུ་ བས་བསྐེདནམས་ཆན་པེའི་ལའོར་ཡུགདང་ལྡནཔ་འགྲོབ་འཐས་ཉད་དན་པི་དག་བནསཆུར་ཞུརས་ཏཱུརབས། རབ 
ྲ མས ཐི ཧིས ་བས་འབདནཿསནཔའིམཛད་ལ་རདོའ་ུཿདུལབ། བོབ་འཕས་ཧདྱཡངསབའི་མུཔ་སེལཁུས་འ 





༡ 


མས་དཔའེ་བསདྲམས་ཅེན་པོའྱི་དུ་མཚསི་ཟད་པས།  ཀྱི་ཟུད་ །ྭ 





ནམིརྲ་དགུར་པ་དདག་གི་སྐོདབ་ཤེས་ཐ་འམ། ་ ཡནོ་ཏན་བརྡོད་པརཧུསམེ་སན་སང་རིགས་ཀི་བྭཀྭ་གས་ཀྱི་རྱུད་འདི་ཞིདན། ཧྱ་ཧེན་འབུན་ཆེན་བིས༔ , 


༣ ༦ ༧ 


ཁྱ 


༧ དེནས་ཁྱིམ་བདག་མཁས་པ་ཞེསྭ་ཟ་བ་འདུགགིས། རེའེ་གན་དུ ངོལ་ཇི་ལཱརྱཏངྦ་རཱབ་སེམས་རཔའབྱངྲ་དུག་སེམས་དཔའི་གོད་པ་ལ་སཱབ་པར་ འུ ྦ 
༠ དེནསྟའི་ཡ།་་ ་ཡི་ ཟས ན་ས་ཕུལ་དུ་བུང་བའ་ང་པ་གཞིས་ཁཱ་སཱི་བིས་ཕྱགཛཚལ་ཏེ དགེ་སྭན་མ་ཕུལ་དྲུབུང་བ་ལ་ལན་རྱངདོང་དུམར་གཡས་ཕྱོགས་སུཐསྣེརབཏྱས་ 

ནས། ཨང་དང་ཡང་ལཱས་ཏེདགེ་བསེནམཕུལ་དྱུ་པང་བའུ་དུ ནས་ལྟ་བསམ་རོམས་བཞནདུ་སེངཔོ ་ པ ཀཀ 

ཤས རར ་ བསཾདནམསྨྱ་རམཚོའི་ལ་ལན་ཇེས་སུ་སེམས། བསེདནམས་ནམ་མ།ཁའདེ་ལནི་ཀུན་ཏུལ། བསེདནམས་ཀྱི་ཛུང་པོ་དནི་ཡངའ ཛིན 4 དནསས་ 
རར བསདོནསད། ཚག ཱི དེནི་ཡང་དྭག་པར་སྣུད། བསདནསས་ཏྱི་ཚུ་ཊོདི་ལནི་ཡངས་སུ་འབེག བསཾདནམས་ཀྱི་ཚོགས་ཏྱིསུ་སྐགས་ལསནི་རུབ་ཊུའཐག ུ 
བསདནམས་ཀྱི་དཀྱིལ་ལཁོར་དེནི་ཡངས་སྭུ་སངས། བསཾདྐནམས་ཀྱི་གཏེརེ་ལནི་ཡང་དག་བར་ལྟར། བསདནམས་ཀྱི་ཆུལ་དེནྲིརེས་སྲུ་དན་བརྱ་ཡིད། བསདོནམསཀི་ཚོགས་དེའི་དམ། 
འཛིན། བསདྐ་ནམས་ཀྱི། ཤའ ཟེིང ཏརྫིཾས་གང་ཁེརའྱུང་བཅན་པོ་གན་འདེརཕིནནས། དགེ་འའི་བཤེས་གཉེན་འདོད་ཅིང་དགེབའེ་བཤེས་གཉེན་ཞབས་སློག་ཡེ་སྲུས་ 
ཀྱི་རྒྱད་དད། དགེ་བའི § རལས་རབ་ངི ལི ཡིང པ་པ བཱ ཡུལ ཡོ ྒ 
` བརད་པའི་བརྩན་འགྲུས་དང། དགེ་བའེ་བཤེས་གཉེན་ལ་དགལུས་པའི་དགེ་བའྱི་རུ་བ་ཞམས་ཅད་དད་དགེ་བའི་བཤེས་གཞེནྱིས་ངས་བྱདྲགུརའའི་ཐསདན 













± ར༽ འི 
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ནརདུདིན་པཆྲ་དྲི་སཱ་མེད 








ཐགསཀིསནེ་གདུགས་ཤིང་སངས། རོལ་མེ་ནྡུང་བ་དང་ 
༣ ` ༣༤༨ ༡༢:༨༩ 
ཆཱན་བོ་ལ་བད་འིབ་སེམས་ཉནྷ་རམས་ཤིན་ཏུདགའ་བརྩང་བའེ 
ཤན་ཉང་ཉ་དགའ་བརྲ་ཀད་ 
ཤནཅང་འདུག་པ་མཐེངནས། ཚཆོང་ ཧྲ 
ཁྱེ ཐཡ་ཊེ་ 


÷ 
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འྭའྱི་ཆུ་བབླསལ་པམ་ཞམ་པར་ཧཱདྭ་དུདོ་པ་དག་ཞུན་ 
དང་སིའི་གྲབགྲ ས་ལས་ཤན་ཏུའདས་བ་སུགགས་གུནནས - 
དང་གཟུག་་ 11 ཁྙིམ་འདགྲ་མ་ཁས་པ་ཁ་ལན་བྱུཧ་ཧཱང་དཱས་ར་གཡས ཐྲ དེ 
སད་ཅེས་སུས་ས། ྱུ །འབགས་བ་འདུགནི་འདིལུསེ་སེམས་ཅུན་ཐམས་ཅདཀི་སུག་བསལ་ཞི་བ གཡོབ་དང། བས་ད 
ཐས་ཅད་འཁོརུབཀྱི་དྨོ་ལས་མདོན་པར་འདྲོན་དང། སསསན་བར་འོ དོ རཀ རར ང་ མ་པརྡ་ཟིག་ 

པ་དད། སེསས་ཅན་ཐསྭདུཀ་ཧད་རོའིརན་ཡང་དགུ་པརབྱ་སཱདབ་དུང། ་སེཡནའཡའདེའདེདང་འ་དགའ་གད། འ་་ ༡ 
སངསྐྱརས་ཀྱི་ཡེཤེས་ལ་མེས་ཤིང་སྨབ་བར་བྱག་བདང་། བཅསཏ་ད་ཡོ་བསའ་འ་འབེཏ་བ་ལུ།ཏུ་་ 
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ཧོ ༨ ཡཿ ཤེ རོ» ྭུ ༡༡ པབ = ༦ ཅོ ་ཱ ནད ༤༨ = ྱེ བྷ 
ད༽༦། ; །ཏན་དང། ཆསལ་དགའ་ཞིང་མེས་པ་ཡད་དག་པར་བསྙེད་པ་དང། སཾམས་ཅན་ཐམས་དཁམས་གསུས་ཀྱི་གྲེངོ་རྡལ་ནས་འདོན་པ་དད། སེམས་ཅན་ 


( ཐམས་ཅད་ཐམསཧད་ཿ རན་པའི་ཝ་བང་དུ་བུར་བད་སེམས་ཅན་ཐམས་ད་ཀྱི་དོན་དྲུ་གན་མ དཔ་ཡང་དག་པརྡ་བོགོས་བའྱི་པད་ཆུབཏུཞུགསཀྱས་ཀུང་ཇི་ཝཱ་རྱད་རུབསེམས་དང་ 
ཀྱདྲཆུབ་སེམས་དཔའི་སྙེད་པ་ལ་སྲུབ་བསཀྱི་བ་དང་། ངོ་ལཱརནན་ཏན་དུ་བྱསི་ཀ་མ་མཚལ་ཏེ། འཕགས་པནྱ་ངྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་ནམསལ་གདམས་རགྲ་རེས་སུབནུན་པམཛད་དོ། ། 
ཞསབདགགས་ཐསནས། འ ས་བ་ཇྲིརྱ་ཀད་ཆུབ་སེམས་དབས་ཀར་རུབསེམས་དཔའི་སྤྱོདཔ་ལ་སླབ་བརབཀྱིབ་དང་། ཇི་ལཱར་སཱབསན་ཀྱང་རུབ་སེམས་དཔའརྣམས་སེབབཉན་ 
_༅ ཐྤསསྭཿདྱཀུཀུང་ཏེན་དྲ་གུར་བཟདག་ལ་བཤདདུགསེམ་དེས་སྙདཉེས་སྨྲས་བདང།, ཁྱིམ་བདག་མཁས་པསུ་ཚོང་དབེ་ཀི་བུནིརོ་བཟངས་ལ་འདི་སྐད་ཉེས་སྨུས་སོ། །རིགས་ཀྱ་བུདལར་ 


༨ 





2 | ཨམཞཔ་ཡུངདགའརྫ་གས་བའིུ་བཅ་སེམས ཅུད ལགས་གྲོལགུས། །རིགས་ཀྱི་བུསེམསུཅན་གངྨ་བཱན་མེདཔ་ཡའ་དག་བརྡ་རོགས་བའྱི་བདྡརུབཏུ་སེམས་ཉུད་ ་ 
¿ ་ ཧཾ ཤདརུབ་སིམས་དཔའི་སྤོད་བ་ཡངོས་སུཆོལ་བ་དད། དག་བའི་བཤེས་གཉེན་སརབསམིའམས་པདང། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེནྱབུ་དུད་དུ་འགྲོ་བས་མི་སྐྱོ་བདད། ་ & 


གཞེན་ཡངེབ་གྲོ་བུ་ཊས་བྱིདྲལུག་པ་མེདཔ་དང། དགེ་བའེ་བཤེས་གཞེན་བཅལ་བས་ཡིད་སི་བདེབམི་སྙེད་པ་དད། དགེ་བའེ་གགེས་གཞེན་བཅལ་བསལས་ཧྲིའ་སི་ལོག གི་ཐའི་བཤེས་ 
_ ང། དགེ་བའེ་བཤེས་གཉེན་བཅུལ་ཐས། ་ ྲ ཏཱ ཁི ལ་ བས་སས 


དྨ་ལཱགདཱས། བ་ 


ཆུ ུ ཡིནཡས་རྣམ་པརྦ་ིརམྟི་ལྡོག་པ་དང། ཱུ རུ དྭགེབ་ཞཤེས་གཉེནྱི་ རྩིབ 


3 ༢ རཱ ལེ རཾ 
#££5 ་ ༡ ཿུ ; 
.. 2%;= & རར. £ 9༩ 3 ཐཐ 4ཌ་ 06 

























པ་དང། ༣ དགེ་བའི་བཤེས་གཉྲེན་ལ་རིམ་གྲེདང་བསྙེན་བཀུན་ཏྲས་པས་མི་སྐྱ་བདེ་ལཱ་བུནི་ཤིན་ཏུདཀེན་ནེ། །རིགསྭཀི་བྲུ་ཁདྱཀི་ས་ཁབའི་ལ་ཁཐདིདག་མཐའངོ་ད། སུས་པ་རིགས་ 
ཀྱིབུ་འདི་དག་ཀུ ཀྲན་༡ཏང་ཁ་བསྨ་ཐ བླན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཛྡེགས་བའི་ཀྱངརུང་ཏུ་སེམས་བསྐྱདཔ་དག་སྐ། འདེན་ཁ་བས་དབཞན་གཤེགས་པའེ་རགསཏ་་གཔའ ་ 
བོན་ཕ་རིལ་ཏ་པིན་པས་སཱད་དེགསལ་བའོ། །འདིདགནི།བེ་བབ་ཆོས་དཀར་བྲུ་ཐམས་ཅདཀིས་སྙེད་པའོ། །ཊདི་དག་ནི་བབས་རེབཞིན་གཤེགས་པའི་སྟ ཡེ་སྙེབས་བྱཙ་ཡས་ནམཔར 

རའོ། ས་ས་ས ་ བརཱེད་པའོ། །འཾདིདགནི།ལོའས་ཆོསདེབཞིན་གཤེགས་པའི་ཐིགས་ལ་བཀོད་པག་ འདི་དགན་ བ་པ 
།བཅད་ ཏེ་ལམྱ་ཀྱི་འཁཾརཾ་ལོ་ལས་བླ་ཟོག་བའོ། ། བད གནི་འསིཆོསཀི་ལ་ར་ལོལ་བཅུད་པའ། །འདེདགན་ཁེ་བྲོས་དན་སེང་ ངོགསུམ་གྱི་རྒྱད་དུུང་བ་ལས་ཡ ུ 
འད ཞུ རིགས་ཀྱི་བུ་དེ་ལཱརན་བྲང་རུབ་སེམས་དབའྷ་ནམས། སེམས་ཉན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སབས་སྱུ་གུརབ་ཡིནནོ། །རིགས་ 

མཟའསྐའི་ཡེདྱའེ་མཛོ ཞད་བུང་བའི་བསདནམ་ས་ནངབྲ་འཐོབ་གེ། འེའམྲཐུས་ཁིའིསནི་ཟས་འདོད་བམས་ལ་ཟས་སྩཾན་བཏྱེད་དོ སློ རྣམས 

འ་དེམ་པ་འདེད་པྷ་མས་ལ་རོའ་དམི་པ་དང། བསོ བཅང་བའདདཔ་ནམས་ལ་བཅར་བདད་ ལྡགཔུ་འ ༢ 
@་ ག་བ ༦ ་ མེ་ཏོག་འ ཁི 2 ཕེངབདང། ་ སཾ 





ངེ༽༄༅། ; །དང། བག་པ་འདོད་པ་དབས་ལ་བདག་པ་དད། བུག་པ་འདོད་བྱ་ནམས་ལྲ་བག་པ་དང། པ་མ་འདོད་པྷ་ནམས་ལྭ་ཕེ་མ་དང། རྒྱན་དང་ལུང་ ཕབ་འདེདོཔ་རུམས་ 

ཡྱཧནུབ་ལུབ་དད། ིནཔི་འའ་བམས་ཁརན་བཅོརའ། གསུར་འད་བྷ་མས་ལགསེརདོ དམུལ་བདཔྲ་ནམས་ལ་དབུསདང། ལོུག་འདོ་བས་ལྲ་ད་ག། 4 

རེན་འདོད་བླ་ནམས་ལ་ཏན་དང། བསུན་འདོད་པྷ་ནམས་ལ་བསན་དང། མཁར་འདེད་པྷ་ནམས་ལ་མལཆད། ན་བའི་སཾས་སཱན་འདོད་བརྣམས་ལན་བའེ་སེས་སྩན་དང། ཡུ ཱ 
_ཝ དད་གཞིན་པ་འདོད་པྷ་ཚམས་ལ་གཞེན་པ་དད། དགལ་པ་འདོད་པ་ནམས་ལ་དགལ་བ་དང། གླང་བོ་དང་ར་དང་ཤིང་རྟ་དངབ་ལང་དང། བང་བུ་དང་མ་སེདང་རཡུག་འདོད་བརྣམས་ལར་ 
_ ༩ ཡུག་དད། ཟླདང་ཏདང་ཤིང་ཏ་དང་བ་ལར་དང་ཐུང་ཞུང་མ་ཧེ་དང་པལུགདང།རྒྱལ་མཚན་དང་གདུགས་དང་བདན་འདོད་བླ་ནམས་ལ་བདན་དང། རྒྱལ་མཚན་དངགདུགས་དང་བདད་ 
ག་ཀ བན་པོ་དངྲ་བན་མོ་འདོད་པྲ་ནམས་ལྔ་བན་པོ་དངྲ་བན་མེ་དད། ཤུཁྱརྱསི་བྲིས་པ་འདོད་བྷརམས་ལ་འཁརྦ་གྱི་དིས་པ་དང། ཤུད་མེད་འདོད་བྷརམས་ལ་བུདུ་མེད་དདུ། གུམགཞི། ་ 
འདོད་པྷ་ནམས་ལ་བུ་མི་གཞན་ནུ་དང། གཉོད་བན་དད། ཅུ་ག་གི་ིན་པོ་ར་འདོད་པ་ནམས་ལ་གཅོད་པན་དང་གྲུའུགགི་རིན་བཅི་དང། ཁཱརོ་འགདངབཉས་བའི་གཅུག་གིརིན་བཅི་ 













བུར་བག་དང་བཅས་བའི་གཅུགགྲིརིན་བཆིདོང། སྭཱ་བོན་ཏིང་དྲིམ་སེད་པའི་དྱཀིལ་ལའརྩསཌིན་བྱ་ཧེད་བརྡས། ཡ་བོད་སྭཱ་ཚོགས་ཐམས་ཉད་འདོདཔྷ་ནམ་ 
ཅན་ད རིགས་ཀྱི ཡ་བ གོ་ར དྭ མདགམཁ་བདསཚག་ 


རེ ¬ -£ ¬ ⁄ 
: ༣༦ , +÷. 


པ་ཐག་ཏཱ གཏདའྲ་ཤོད་ལ་སེམས་ཉན་་གངས་མེད་པ་ཞིག་ཌས་བདག་མཁས་པ བའི་བྱསཱན་གི་སཱནོ་ལམ་གྱིས་ྲོས་པས། ཕྱེགས་ ཝཱ་དད་པ་དང། ག་ ཟོ་ ཱ 
དད བ་དདྲ་གང་དལ་བ་དད་བདད། ཚང་དུས་ཐ་དདཔ་དང་འདོས་བདད་པདང་འོརི་ད་བདད་པ་དད། ཕིམ་ཐདད་པ་དང་སེམས་ནྱྱིརུདུ་ཁཱ་དུད་པ་ད། སེམས་ཅནྷ་གི་རིགས་ 
པ་དང་སེམསཧནྷ་རས་བ་མྱི་བུནྲ་ཐ་དད་པ་དང། ལམྱ་གྱི་རྒད་ཐ་དད་པ་དང་གནས་ཀྱི་ནམ་པར་དག་པ་དང་མིངངྱུ་བབ་ཐ་དད་པ་ནས། སམས་ཉནསྭཾམཆདྷ་ནམ་བར་ངགང་ད 
དང་ལཱན་པ། ཁ་ཟུས་བཱཆོགས་དེནདུ་གཞེརབ་ཁ ཁ་ཟས་སཱཆ་གསུ་འདེད་པབསམ་པ་བཱདདཔ་དང་། བཟའའ་དང་ ག་ལ་འ ཧོ ་ 
ཡེམ་ཀྱི ད་ནམ་བཆོགསྐྱ་གྱི་ཁད་བར དྷུསེས་བའི་སྦྱ་མཆེད་ལ་གནས་པའའི་འུ་ད་མིའིནདནས། ་, 


ྲ -..རབབབསས་ 








































བྲ་དད་པ་སྩཚོགས དོན་དུ་གཉེར་བ། རེ ; 
རྨ་དང་ཞ་དད་ཤ གུགས་པ། །ཁམ་ཀྱིས བཟ ཁ་ཟས་སུཆོགས དོནདུ་གཞིར་བདད། མིའི་ནངནས་ཇི་ལ་བ་བེ ནདུ་༢བྲ ཅམ 
ྦ ་ ཤབས ག་ད་བ ད་ཀ འདིན 


རྱ བག་ ་ 





ཌཱ བྲ །འདུསན 
བདེ་དག་ ཤཱ 





༽ 


འྱགྲུརཏུ། །དྲེསྤ་དག་ཡངས་སྲུ་སུངས་ཤིས་དྲེལ་ད་ཀུན་ནས་འདུས་འྲ་གངས་མོ་པ་མེས་པྭསཆོགསདང་ལཱན་བདེ་དགི་འདེད་བའི་རཾབ་དངྲ་བདང་བཟ་རམབ་དང། ཡེ དྱཀྲི་ཁད་པརྲ་བཟས་ཅད་ 
ཀྱིས་ཡངས་སུ་ཆབ་བརྲབས་གཀོ + ས་ རྦ ་ ་ ཐབཾིཾ | ` 
ཨཱ དགའ་བརབྱས་སེ། །དེལཱརདདག་ཤིན་ཏུ་ཚེས་བརྩ་པཱསནས་དེས་ཀྱང་ས་མཆོགས། དིཊགཏཆོས་བསུན་པ་འ དག་སོཤིསྱའི་ཚོགསརལབཅགསདྲིད་བོས་ུ་བྗདདཔ་ ྲ 
+ 7 ཆོས་སྙན་ཀོ་ འཛའ ས་བྲ་འམསཉའབྱུང་མི་སཱིད་པ ུ་ཡཟས་སུ་བརོདོ་བ་དང་། སྐིད་བཆེན་བ་ཡངེས་སུ་ཁགྲུབ་བ། ངབ ༡ཕངས་སུ་བྗརོད་པ་དང། ཆོགཡེ་ཤེས་ཏོཚུལ་ཐེབོ ༼ 
་ - བསེདོནམས་ཀྱི་ཚོགསྤ་དཆེན་པོ་བརེགས་བའྱིར་ཡོངས་སུ་བརོདོཔ་དད། དགོའབ་བ འབའ་བསརའ་བང་རྲ། གོ་ཡུ ཀུ 
༠ ོདངདཔ་བད་བཟད་བེས་ཤིན་ཏུ་རྱན་པའི་ལུས་ཐབབར་འབྱུང་བའིརྒྱུ་ཡོའོས་སུ་བརྡེད་བ་དད། ཐུབ་བ་མད་པའི་སྣེབསརྣམ་བརདག་པ་ཐོབ་བའུངབའ་རུཡེངས་སུ་ྡོད་ ཌ 
ཆོ ཁླནམེད་པའེ་བཟས་ཡངས་ཞུ་ཤེས་པ་ཐེབ་པ་འུངབའེ ཡོངོས་གུ་བྲདཔ་དང བདུད་ཀི་དབུང་ཐམས་ཉད་རབཏུ་འཇམས་བའེ་སྐདནམས་ཏྱི་སབས་ལི་ཟད་བརབ་ཏུཐོབཔ་རྱུ་ 
ཡང་ཡངསས་བརྡོདབྱ་བུསཏེཆོས་དན་ཀོ །དེས་ཁ་བསནེའིདག་ིོངས་བམ་སལ་ནར་མཁའི་བས་ཆས། ཁ་བསྡ་རམ་པྭསཚོགསྨབབས་ཤིངཚས་བརླབས་ཏེ། དེད་པ་ 


^ ༄༅། ; །དུད གཏུངབྷ་ནས་པ་སཱ་ཆོགས་རྩོས་ཆོགས་དང་ལཱན་པ། ཁ་དོག་སཆོགས་དང་ལྡན་པ། དིསརོགསྐཏཏ་ུ། ངོ ཡ་གྲ་ཐིཡ་དའོང་བར་ 


“¬ 





24 





༥. 





¥དང་མདོག་དད་སབས་དང་བ ་བདྲེ་བ་ དངྲ་སེཤའ ས་པ་ཕུན་སུམཆོགས་པ་ཐི ཟྲབ་བརྡ་བ་བའི་ཕིར་ཆོས་བད གསུན་ཏོ །དེས་བཏུང་བདོནདུ་གཉེ་རཅིད་འོངས་པྷ་ནམས་ཁ་གཏུང་བམང་པོ་ཞིམ་པ།བནམ་ཐོའ་ 
ེད་ཅིང། ཡིད་འིནཏུདགའ་འ བར་འེདཔ་དགགིས་ཆེམ་པརྩཧུསནས། དེ་དགམལ་བརབས་སམ་ཞིངལ་འི་རོ་བལ་དག་འབ་ཡིསནམ་པར་བླམོགཔ་ངང་ ྱས་་ 
མད་ིང། ཡི་ནང རོ དེ འདི རོསདཏོ། །དེས་རོའིམཆོག་དོན་དག་ཞེན་འཅདའངས་པ་ནུམསཁ་རོའི་མཆོག་དུ་ཚོགས་འབངབདག 

སྦུརབནམ་པ །ཐ་དད་བས་ཡངས་སྐུ་ཆེས་པརྱ་ས་ཏེ། དེའི་འོགཏུ་ ས་ུཆན་པའི་མཚན་རྲབ འི་མཆོག ི་ོ ཙམ ་ 
ནད་པ ནསབརབབའིཾ ཉོས ལོ 


ཅཙ་དང་། ཚུ་བདུད་ཁ་བ་དང། 
བདནདུ་གཉེརཅིདྱ་ཕོགས་ དྲི་ཚིགསནས་ཞངས་ པྷ་མསཡ་གཞེན ཚོགས ཡས 
ཅེ ཀྲཾས་ ཆོགསྐནསྐ་འོདས་པཀུནནས་འཇུས་པ པར་ཤེས་ནསྲུ་ཡུདཅ་མདུ་བསམས་ས། ནས་མཁའའེ་དབིངས་ལ་ལུས་པ་དད། ནམམ་ཁའེ་ ་ཱ 
འ དུགཔ་ཁ་དོག་སཱཆོགས་ཅན་ -།བརོགདུ་ཨརྨ་ནམ་བརངག་པ་ཏོན། བརག ་ 








དེས་གེས་དྭནོདུགཞི དིང 

གེས་སཆོགསསནོ་བདང། ་དམད་པེ་དང་དཀར་པོདང། ལེབྲ་གན་དད། ཤལྱེསི་ཁའག་ 
ཡོག དེས་ད་དགྲགིས་ ÷` 7 བ ཉིནག་དགས་པའི་རོནཚར་ཞེས་བ་དང། རཚབ་ ི་ རླ 
ཀཀ ་ ཨ་མས ) ༥ ་ 













- ༄༅། ;ཱ ཅར ་ ཏོ། །དཾ་ ལཾ བསམས་འདཔའྲ་ནམ་ཕར་བརཔ་བསྲར་གྱས་མ་ཁྱབ་བའ་ཡུལ་བསྲན་པ་ ས་ནས། ཚོད་ 
± དཔའྱ་བི་འུནོར་བཟངས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་ རྭ ¬ སའ 
དབའ་ཡད་ལ་དབང་ཐབག། ནིན་པོརའི་ལག་པ་ཐོབ་བརའགྱུར། ཉེ འམས་མེ་ཐུས་པ་བསུས་ཅདལ་གཔས་མདོསྣ་སུ་ཁུབས་བརྩབས་ཤིང། སངསྭ་རཱས་ཀྱ་ £ 
_ ཝཱ མུཆོད་བྱ་དཆོག ་པའིདནིཅགཤེགས་བའམད ཁྱ་འརལ་འཅམ་གབརང་། པརིའི་ཁདྭགསུཆོགསཀྱི་གཱཱུཧཱར་ངརབཏུ་འའེབས་པ ། དེབཞིནདུ་ 
ྲ རུཀ་འདུ་དགས་ ཀྱ་སྙིན་དངྭ། ཌོད་པན་ཁདོག་ཧཱཆོ གས ཤཱནེ་དྭང། ན་བཟའ་ཁ་དེ ་ ཏད ཞཱ་རྫཾསཀྱི་རོལ་མཾ་རྡུལ་བདང་དཀྲོལ་ཐ་དང། 
| ཀླུ་ཡིད་དུ་འོང་ཐ འི་དབུངས་སཱན་སྭཱ་ཆོགས་ཀྱི་སན་དང་། ས་བ ས་ས ས་ཁ་ནོགཾཱ གས་ཀྱི་ཨླཱཾན་དང་། བགག འུང་ 
ཙམ་དང། ཆོས་གེས་དྲུ གཏུགས་དང་རྐྱལ་མཚན་དང། བདན་ཁདགྲས་ཆོགས་དང། རཿ ཏ་ཨཅདན་སང་རས་བམས་དུ་ཆོ 'ཧཾཿ་གྱི་རད་དདེ། 
།ས་པའི་ལ་བརྱཧི་དྱཀྱིལ་ལ་ཁོར་ཐམས་ད་དད། བཟསཀའམས དཅག་ནས་གསའས་རྱད་མཆདཅིང ནྣ་ཀུ་དང་ ས ༦ རླ ་ 
རཀ ནམ་དུས ཀཀ ་ ¦ £ 






















རིགས་ཀྱི་བུ་པྱོགས ་ད་་ིཔག་ཟགསཤསཆ་བམ། དེན་ཆོས་ཀྱཿ  ་ ཨང་ལཇི་ལཱར་ 
དབས་ས བས་པ དཔ་ལ་བྭ་བབརའ་བདོང། ཇི་ལྭནནནད་བ་བྲངིས་ཤིག། དེནས་ཚོངབན ལལ ་  མྐགང་ 
མས་བ བར་ལར་ར་ཤིང་ ཡིདབདབ་ཅཾསཿསཏམ་བབགམ་ཁབང་ པ་མཆོས་ཀྱི་རིམ་གླེས་སླའ་མའི་ཚུལ་སྐན་ཏེ གམ་པ ་་་ 
ཤཱ གགས།ཁན་ཀིད་ལང་དེངརག་ཞུས་པར་ལུབདང། དུག་བའི་བཤེས་གཉེན་དངེན་པརསིམས་དཔའཆུན་མཆར་བརྡསན་ཏེ། དགེའི་བ་ཤས་གཞེའྱ་ཀ་ཤི 

8 ༡ལཱུན་པར་སྒཱན་པ་དང། དགེ་བའ་བཤེས་གཞེནྱ་བི་དབང་དུའྱགར་བ ལའརས་སུ་འབང་ཐ་དྱུབ་བདང། ས་ཡ ི་ གཡག 


༡ བདགེ་བའི་བཤེས་གཤེན་ལརྱ་བང་བའི་དད་པའེ་དབང་ཕོལ་བས་མ་ བྱའེ་ཁེད་ དགེ་བའི་བཤེས་གཞེནྱིས་བདམས་ཏེ་བཏང་བས་དགེའའི་བཤེས་གཉེན་སྣ་ཅི་ ཅིང 1 
རྗེབ་ུ་བངབརྩ་བའི་སེསྭ་ས་ཅིསབདག་མཁས་པའིནང་བགུཞེས་ལ་གེབགའ་ཅལ་ཏ། །ཏྱིས་གདག་མ།ཁས་པལ་ལན་རྱར་སཱེར་ ནུསརགཡས་ཡོགས་ས་སྤ་ 








་ རེལ་ ཡངདུདྭ་ཡད་བཉས་སྙེ། ཁྱས་བདག་མུ།བས་པ ས་སོངའོོ་ །དེནས་ཆོང་དབྱ་གི་བུནོརོ་བཟངས་བསདན། ཀྱཆུབ་ 
¦ རྱ ་ །མ་ཞསཨགསསཔ་ཡལ་གས་པ 











དཿ £ ཧུཾ །བསདནམས་ཀྱི་ བཏན་དེལ་ནི་ཤིན་ཏྲུལ། །བསད་ནམས་ཀྱི་དཀིལ་འ་ཁརདཾ་ལ་ནི་ཡང་དག་པར་ལཱ། །བསྐདོནཟས་ཏྱི་བུང་བ་དྷནི་ཡང་དག་བར་ལེན ། 
བསེདཤནསྭ་ཀ་ངས་དནི་ཡངས་སྲུ་སྙེད། བསདནམས་ཀྱི་ཤུགས་དེནྫིནམསཔར་ཕེལ་བརྩཌེད་ཉིད། ར་བརྒ་གིས་གྲང་ཁུར་སཾང་གའི་གཟུགས་གདན་བདེར་དྱོན་ཏེ། ཆོསཀྱི་ཆོང་ 
ུ་ཤོ་དི་ཆེན་གྱུུད་ཡངས་སྲུ་ར ཆོལ་བཡས་ཆོད་དུས་ཀི་སུང་ིགན་འདུག་བ་མའཛོནས་དེས། དེའི་རང་པ་གཞིག་ལ་ཧ་བོས་པག་འཆེལ་ཏེ། གཡས་ཅོགས་སུ་བླསརབྱ་འུབནས། 
རབ ¿དྷ མདུནདཱ་འདུག་རཱ། ཐལ་མེ་སྤུནནས་འདི་སྐད་ཉས་སྩུས་སཾ། །འཕགས་པ་བདག་གིསྣ་བན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རཱགས་པའྲབད་རུཏུ་སེམས་སྐྱེད་ན། ཇིལྟརྱད་ཆུབ་སེབས་དབུ་ 

- _ ཤྭརྭ་ཧུབ་སེམས་དཔའི་སཱོད་པ་ལོ་ཡང་བླསབ་པའྲ་བྱྱགི་བཾ་དང། ཛིལཱནན་ཏན་དུ་བགྱེབ་མ་འཚལན། འཕགས་པལམ་གང་གིས་བདག་ཐམས་ཧད་མཉྱན་པ་ཤིདདུའབུངབརའགྱུར་བདུ་ 
ཏ་དཧུབརུུསེམས་ད ཡུམྱ་གི་མནདག་ལེགས་པར་སི་ཧུལ་ཏམ། ` དེནས་ཆོག་ཀྱི་ཆོང་དབེན་རིན་ཆན་གཅུ་གཡུད་ཀྱིས། ཚོང་ངབའྱོ་གི་དུནོར་བཟངས་ཀྱི་འགནས་གཟུང་ས། རང་ག་ཡིས 
དང དུ་འདད། ཁི་དེ་གནན་ས་འདི་སུད་སུས་སོ། །རིགས་ཀི་བུ་ཁབས་ཁིམ་ལ་ལཱས་ཤིག་ཅེས་ནས། དེས་ལསནྭ་འིམ་དདག་ཅིང་འོགསུལ་ལ། འདོསབུཆུ་ཀླུང་གེགསེས 

བཧ། ཡངས་ཤིང་ཐོལ་དངུཊ་རི་རབས་བླམརོག་ ཤེལྦ་བི་ཆཱཾགཔས་ཤིན་ཏུ་ལེགས་པརབྱ་རིགས་ཏེ། མཛེས་པརྩབས་པ། ལུདུའབུད་བའུཕགན་་པ། ༡ 
དྲ ། ཨུ་ཏིག་དམར་པོ་ལསྭ་འའི་སེང་གའི་ཁི་ཤིན་ཏུ་བཤམས་པ། ན་བིན་པར་རང་བཞིན་སྣང་བི་སེད་གིའྱི་རྱལ་མཚན་སྤྲེངབ།  ནོར་བུརིན་པོཌ་ 


* 
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ནཾས་བརྙངབྲིབརས་ཐས་བ་གསེརྱལི་དབ་ཡོདི་བཞིནྱིའོར་བུས་བན་པས་ཀུནནས་ཡིག་པ། ནནོདིུན་བུརཨཱ་ཚོགས་བངུ་ཡེའ་བས་དབྱའགུཅ་ ག་བ 

པའྲི་ངད་བྲ་ནུབསིལ་བས་གང་བ་དང་ལཱན་པ། རིན་པོརི་ཐསས་ཧད་ཀྱི་ཤིང་གིས་བསརག རྒྱཆེ་ཞིང་ཡངས་པ། རིས་བཟཅུརའརིགས་པ། ཤིན་ཏུཐོབ་སྣ་རན་ངང་ཝུུ་བརྡ་དུག 

. པ་མཐངོནས། དེས་ཁས་དེའི་ནདན་ཕིན་ཏེ་ཀུནཏྭ་ལསཱན། རིས་ཁུངམཐམའེ་འུགནན་བཟའ་མདུང། བཞུང་བནོམ་པ་རིངས་བཁོོ་ 

ནདྒན་གོས་ཀྱིར་མ་བར་བམས་ཅད་ཡངསྭ་སུ་གཏོངབ་མཐངངོ། ༢ །རིམ་གབུང་གསུམ་པཡེན་དུ་རི་པོར་ཐལསཙད་ཀྱིད་དང་འབ་ཅུ་་པཁོེོོ་ 
ཞིནདན་བྱཅུན་མའི་འཁངདགའ་ཟིའི་ཡོང་སྱ་བདདྱུ་བ་བཟུད་མེད་རིན་པོཅིས་ཁི་ཆེན་བོའི་སེངནྭ་བུད་བཞིན་བཟང་བ་ཡངས་སུ་གཏེང་བམཐངཔོ། །རིམ་ཁུདླ་་ཞ་ས་ 














ཁར་བཞི་པ་ ཊཾ ྦ ངི བ་པ 
སྭ་ལ་བ་ལ་གནས་ཁཕྲི་འརྩརབསེམས་དཔའིཆོས་ཡངདགཔརའླའ་བའི་དགའབལ་ཞིས་པའའྲགཏིནལ་ཕུན་ཐ་དང། བདེ་བའི་སེཡས་ཡིུ་པ་དབྲ་ཤུབ། ཟ་་ 
གཟུངས་ཀྱི་ཆུལ་དང་ཏིདར་འཛིན་གྱི་ལག་དདང། ཏིད་དའཛིན་ལས་ནོམ་པར་ལཱདྲ་འདུང་། ཏིངང་འཛིན་ལྷནམ་པར་དབུདབའ། 


ཐམས་ཉད་མངོན་བརསྤྲབ་པ། བ ༢ བཱ 
ྱི་སྷད་བ་གདོན་པར་སྒྲུང་པ་འདུས་ཤུང་འཁད་བམྲངདོ། །རིམ་ཁད་དུགཔའནངན་ཀངྲ་རུབ་སེམས་ 


ཤེས་འ བོ 
རབཤིན་ཏུ་ཟབ་པ། དགཏཞིབྱི་ཉོས་ཐམས་ཅད་མངོན་པར་ཤེས་པ། ཏིང་པའིཊ་དཔེ། གཟུངས་ཀྱི་སྒོདང། སིང་བམངཔས་སྩོུའ 


སྣདྲད། ཧད 
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“༧3 ཿ 














ད ༄༄༅། ; །ཨུལ་ཅན། མི་དྭམིགས་པལས་ཡང་དག་བརྡ་སྣེདོ་པ། ཆིམ་ཡངདག་པར་འགྲོལ་བལ། རྣམ་པཕའཁྲུལ་བཤེས་རབཀྱི་བ་རོལ་ཏུཛིན་པཾ རྐྱདཀྱིས་རྗེས་ ` 
སཱ་འབང་ ཆ་ 
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༡རརར་ཡདགུར་འཟབེནདོམེདཔ་ཤགཏ་་མ པ་རྭལེ་བའི་ལ་ཁར་གི་ ཀྱེ ལཁོཅན་འའདའབ་ཞཿདོའུདྱའུརོོ། ཤར་པ་།འཿ 
སྒྲ་བསུཊ་བལྟབུའི་བཟེད་བའོ་རཀཏུ་ཐོརཱ་པ་བ་ཐབས་དང། ¥ ཡི་ཤེསྣ་རམ་བརག་དོན་མི་ ཟ་བལ་ཤིན་ཏུའ ༦ སྱཀྱ་གཱུན་ཡང་དག་བར་འཛྲི་ 
འྭདུས་ཤིང་ལ་བདོང བདོོ་པར་མཐོརརོ། །ཇིམ་ཁང་དརྱད་པའི་ནབནྭ་བདྨ་དབསསས་དབའ་མ་ཤུཉས་པར་འགོབ ཏྨོན་པརཤེས་ བོ ཇིག $ 

བ འཁུརྩྱ་གི་དཅིལ་ལུ་བརྡ་འམསཅདདུགཟུགས་བརྐནརབཏུའབུང་ འབུར་བཆོས་ཀྱི་ད་ཐི་ལས་ཐམས་ མ་པརྩ་ཉེག དེབཞེན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅ 
ིདནསུདིབུགས་བའ་མལབ་།ན་བ་སངསྦྱུརས་ཐེནསཧང་འིདཤིང་ཡང་གགབང་ རི ིེ ཟོལ་ ལ་ཁར་དུནདུ་བོད། 
གཏམྦ་བི་སི རྩ་གུར་པ་་སུག་ཀུནནས་སུས་ཤིང་འཁེད་བླ་བངང། ་ ཁང་འ ་ འོ . ( 
” ° རིམ་ཁད་བཏུ་བའེ་ནདུན་ ཞདནརེ་བཞིན་གཤེགས་ པ་ཐྲམས་ཉད་ཀྱི་ཐོག་བངྲ་དུབཏུཐུགས་སྐྱིད་པ་དང་ཧུ་ ་ 
ཟ_་ ༤ ་ ཁུརིཧུཉིཿ་ ད་ང་ ་ཡ་ དྲ 




















| 
སི , ཙྭ སྣངབ་ལསུགས་པ། ༡ེན་དྲོས་ཀྱེ བ་ཕྲག་བརྒྱ་དང་ཡེ་ཤེས་ཞེ་མཡ་གཟེ་བཇྡིད་ཡསེགོས་བྱ་བྨ་དུབ་སེགས་དཔའཐ་བྲ་ཕག་བྱར་སྙེང་དང། ཐབས་ཅིགཏྱུ་རལ་བཆེས་ཤ་ ་ཱ 
_ འབངའ་ཕུག་རྐྱལ་པོ་སཱན་དྲངས་ནས་བཟའ་ཤིང་གིའ་བཆད་པོ་རིའི་ཆེན་རྐྱལ་མཚན་རྒྱན་གྱིས་མཛེས་ཕཞེས་ཀྱབར་ཤེས་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པདེ་གྲོད་ཁྱེརདུ་གཤེགས་བཟོད་དུསཙྱ་ 


_ ཅཱཿཤས་བཤུད་པའི་མོཁ་བས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དདག བྲད་རུབ་སེམས་དཔའདད་ཉན་ཐོས་ཀྱི་དགེ་འདུན་དང་བཅས་པ་ལ་མཆོད་པྱ་བ་བའིམ སིལ་སཱན་དང་པོའ་མེ 


ད༦༅། _ ; _ །སུམཆོགས་པ་མངའན། བུན་སུམ་ཆོགས་བའྲེ་ནམ་བ་དི་ལདུའི་ཞིག་ཏུ་སུངས་པ་མཛད། དགེ་བའྱི་ཅ་བི་སུ་ཞིག་ལ་ཡངས་སྲུ་སངྱསག 

དེས་སུས་པ་རིགས་ཏྱ་བུ་ཁབསྲདན་ཏེ་འདྲས་པའི་དུས་ཀྱི་ས་ལ་བསལ་པ་སངས་རྒྱག་ཀྱི་ཞིང་གི་ སརསར༽ ¦ 
་ ཤེས བཟདན་བཞིན་གཤེགས་བཆས་ཀདབངསཡོདར་བསབའ་ཡས་བས་ཡའོསྣས རྱན་བའིོསཀྱི་ཧལཔ་སར་གྱའནཔའབཤབས་། ་པ་བདེ་བར་གཤེགས་པ་འཇིགཏན་ཁྱེན 
@ མཁླན་མེད་པར་སྐྱེས་བུ་འདུལ་གྲབ་ལོ་སྒྱར་བ། ལཱདང་སི་རྣམས་ཀྱི་སྭོནོ་པ། སདས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཇྲིག་ཏེན་དུ་འབྱུང་སྟེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡེ་ཤེས་རྣམ་ཕྲར་ 





ལུང། སཱསྭ་ཀྱིར་བུཅིགྱ་ཀྱང་སེགས་ཏེ་འདུགྲསས་ཀྱི་སངས་རསོ། །ཧཱསྭ་ཀི་རེང་འུཅིག་པདི་དྲེལར་སིགས་པས། ཞག་བདུན རྫ ཚི 
ྱིིག་མོས་སརོནས་་ང སབངས་ཡཛོན་འས་་ོ། །།སསཞ་ྱིཔསལས་ག་འདིགན 
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×, 












ད༽༄༅། ཤྲ ངྭཿ བབ ་ྲུ ྷ ུ ++ `༽ ¬ < རེ ཌེ ུ ོ 
ད་ར ཁའ་འམས་ཧུང་ཐམི་དད་པས་དགབའྱེ་ར་བྱྱི་ུན་ཅིག་ཏྲུ་གུར་བ། དེ་བཞི་གཤེགས་པ་ཐམས་ཉད་དངྡ་པ་མི་དདཅིང། རུམ་པར་སི་ཏོག 
པའ་གོཾད་པ། དུས་གསུར་བ་མི་དད་པས་མཉམ་པ་ཉིདལ་ཞུགས་པ། བསྭལ་བ་ཐས་ཅད་བ་མི་དད་པར་འངོས་ས་གནས་བསྲ་སྲི་ག་བ་ཀུན་ཏུ་ལ་བ་བཟི་དང་འཞི་ཡུལྷ་ཧི་ས་ལགན་ 
པ། དག་གི་གཱདང་ ས་ང་འབ་ཡོན་ཏན་ལྔརོད་བཏནས་རྲེར། ཟས དཅ་འང་ད་ཡ་ བསའིཧཱ་བསུཊ ཡི་འྭ་ཡ་ཨུ་ པ་ཡའ་འ 
ི་ 0 རར རླ སྨ ད་ སྒན .སདོ་རིགསྱ་ཀྱིབུ་ཞཱ་ཕོགས་ཀྱི་རྐུད་འདི་ཉིདེ་ནས། ཡུལ་སཱའེཅཱ་བཞེསཔབ་ཡདོ། ` །ཇེའི་གྲེང་ཁྱེརཀུནནསྐ་ 
གག༽ི༽ིཾ་་་སས དོགས དོགས ལོ་རིནའདྲོན་འགི པ་དཔག གེ བ་གོང 
ྗིགིིསླླསག།ིིྲ།ག་ཾགོ་་་ ས་ས བེས་འགའཚུལ་ ས་པ་འ 
གགས་པ བརྟས སིང འདངང་ཡུག དའེ བ་ཀ 
འའ བསའ་གསཔབགདོའྱསནས་ཡདུདསད་ཆུསད། ཆོའིཿིརོད་དརིཿམཿཧུ་གབ་་ས་ 
3522. [དན ང་སངས རྤྱས་ཕལ་ཕེཆ6ཾས་ཏྱཐ། ཤིན་ཏྱུཏས་པ་ཆིན་བའ་མདོ། དུམ་བུ་བཞི་པ། བམ་པོ་འདུན་བ། དེནས་ཆོང་དཔོན་ ་ 
བཿ སྦྱརས་མཐའ་ཡས་པ་མའངབ་ལ་ཞུགས་བ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དའ་མཐའ་ཡས་པ་དང་འགྲགས་བ་རབ་ཏུ་ཐབབ་ཏྱངཆུབ་སེམས་དཔའི་འམམཐའ་ 3 





















3 ༣༩. ཟབ ྩ `; = ° [ 


མངན་བརབྱ་རན་པས་ཤིན་ཏུ་ཏོགས་པའེ་སེམས་དཔལན་པ། རུངནུབ་སེམས་དཔའི་མས་པ་མཐུའ་ཡ 
ཀྲི་ངཊ་ལ་ཐའ་ཡང།་པའ་༡ ན་པར་བླདན་པས་ཤན་ཏུ་དགས་པ ཅ་ཅ £: །ཕརང་བ་ཙབད་འྲའོ་ ཆབྱང་ 
ཡས་པའྱི་རལྱ་གིས་སྣང་བར་གྱུར་པ། བར་བ བྱངཆུའ་སུབས ས་་་་ དཱ རབ ་ 
ར་ས་ི བའ་འཡསང་ཡབངའ་ འོང་དང་ བའྲི་ཇེས་སྲུ་སེང་བའ་སེམས་ང་ལྔན་པ་ ( 
འེལ་ར་ཤིད། རད་ངབའར་དག་པ། ཧཧ ¡± ར་བ ༤ ངབ་བར།་ར འ པམཐའ་ཡས་བའ་རྡ་ ྲ 5: ( ༦ 
. རའ ཡལྲསསག། ངརའགྲ་ བཿ + ྲ་ལ་ བངཆུབ་སེམས་དབའེ་ཡེཤེ ཡཿ 
ངབ སས ¬༨༥༥༠་༨༥༨༽༣༥༣ ༨༠ ། དཱ ཆོ ༨ མས་ད་ ༥ ཧྲ རཾ ཅེ * "༡༩༥ ༩༧ ས། ངཱ 
ཅྭ ་པའི་གུབས་ཡངས་སྭ་སེས་པ། རཧྱམཱབ ཛྲ དྲེ་ཐརྱགིས་ཡུལ་སཱ། ཅུ་བ་གངན་བ་དེར་ཏྱིན་ན་ 
ོ་1 ར་།ཾ །འ་ཡད་རཔ་གྲེབད། ཡངས ༦༣ = ཡང་བ ང་བརབ་ཏུ་མཐེང་བ། - ༥ ུ | ཌཱ ཱ 
སྐ་ཡཨཡངང་ ` བ་སེམས་དཔའ་ཆོས་མཐའ་ཡས་པའེ་ བྲེ / མཞམ་པ་དངུ་མིམ་ཉམ་པ་ཐམས་ཅདྲད་ 
༧ "བ་ད པ། བྱའཆུཔ་༨ ཧཿ ༠ལོའ།ད།་ཤིན་ །བོར་ དང སཱངདང་གཤེང་ངང། རྨ སླ ༢ ༧༧2: 
བནྲ་བའ་རས བའུ་རུདདདུ་ལའཱ་ ༩ ་དར་གྲོ་ཀར།བཆ་ད་ར་རངང། པཕུལ་ཕགས་ / རད ཡུན ` རེ འི ཡེབཤེ རྱ་གངམས་དྲག་ ×: 
± གཿ:  - - །ཞིང། ཉགས་དངྲ་ལོགས་འཚམས་ངར། ཡུ ༩ ར། བབབ་མེར་བཡ་སྦེརྲ་སྒི་ དགེ་བའི་བཤེས | ་ ཱ ཤུ 
 ཐཧུས་ཧ་ཡེདསཚཉ་ཤེད འཇྭིགས་ཐ་མེད་པའེ་སེམས་དང། ཝཱག་པ་མེད་པའི་ མཔརདམིགས་པའེ་དབང་ཐདང་ལྡན་པ་དུང། . བག་མྲེད་པབྲམས་ 
ུསྙ་སྦྱཾཧཱཧཾཏཱཔཾ་ཁསམ་བདྭང་ དྲ ཞེན་བྱི་གློད་པ་མེརོ་བས། སེམས་རབཏུ་ མས་པ་དང། གཱེ་ཀུནན་ ཛ་ ་ས་ཚོར་ད ཀྱི་གྲེངོ དྡརལ་སུརྦ་པག་བླཊ ཀྲ 
མ་རྡེད་པ་དང་། ཏཔ།ཏུདུ་ ད་ག ཧང རད་ཚོཿཚོལ་ །ནས་མུལ་གཱའི་ཆུ་ དབུས་ཤིགན་གེང་ཁྱེར་ཀུནནས་སྒེཌ རུ་ ་ 3 འབ 
° ཅད་དང་བྲལ་བདར། མིག་དད་རྣ་བ་ཡང་བམད་པན་ཀུན་ཏུ འི + 77 ༢ ག 70 









༢ 
སས་ཆོང་ག་ཁམས་ 
མེ་སྨར་ནས་འདི་སྐད་ཉེས་སྲས་ག། །འཕ་གྲང་པ་བདག་ ཀཿ རེན ; ༨ (རཾ ཧཾ ངཱ 

ཱ ྲ ཡུད བ་ལ་གབཔརབྱགི་བདད། རོ ༠ཁ་གགསཀླན་མདབ ཡང་དག་པརྡ་ཛིགས་པའྲི་བྲང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་སྩྱེདན། ཇི་ལཱརང་རུབ་སེམསདབས་ཤྲརྲ་རུབ་སྐེམས་དཔའེ་ 

། འཀའིཀའ།་བ་ $÷ ༨༢ ི < 

_ ཟླ ཁགསས། །རགས་ཀྱི་བུ་ཁོབས་ནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཧདྲ་ཀྱི་ན 

ཐམསཧད་ཀྱན་ 


། 


།དེ་ཤིན བཟང་བ བ་པའབཏ་བསྲ་ན་བད། ད་༡༽' (དས་།༤་༤ (༨ ཆད ' : ¿ དཾ ཅི = ལོ འའ ཿྲ ཝོ 
ཤིགྲན། ཡོ ཟླ ་ བས་བརོབ་ཤནཏར་ཇངྡ་ཞིངམ་དདུདྱི་ས་བྱཧན་པ བདུག་པར་མཐད་སེ། དེའི་ནང་དུ་གས་ཆོང་ཀུནཏྭཀ་བག་ཡས་ 
ཞཤ་འདཀབ་མཐང་ནས། སསཆེང་ཀུནཏུལ་བགད་ན་བདེ་ར་ཕྱིན་ཏེ། སས་ཆོང་ཀུན་ཏུ་ལ་བའི་རྐང་པ་གཉིས་ལ་སྤྱི་ཐོས་ཕྱག་འཚོལནས་མངོནཏུ་འདུག་སྣི་བྲཝ་ 


‡‡ 


,† 


མནོན ཁནདཱབྱཾཔ་བམཚལ་ཏོ། །གུས་པ་རིགས་ཀྱི་བུ་རེ་ལྐརྱ་བུད་ཀིས་བན་མེད་པ་ཡད་དག་པརྡ་པིགོས་བའི་བངྲརུགཏསོམས་བསེད་པ་ལེགས་ ་ 
དཤེས་ཏླེ་དུང་ལས་གུར་པ་དང། ཁཾགས་བ་ལས་གྱུར་པ་དང། བད་ཀུན་ཡས་གྱུར་པ་དད། ཆ་མཉམ་བརའ་བུགས་ ་ 


= ཁ་དང ྲེ་གནྣོད་བར་ལིར་བྲ་ང། འི་འ ལར 2 ཀྭ ༣ ˆ ཐུ 
བདང། གཞན་དཾན་གནདོ་པར་ལེད་པདང། མི་མ ་ཡིན་པ་ལསྤྱ་གུར་བ་དང། ཤུག་འཐུངས་པདང། , སྔགས་དང་མཆོན་དང་ངོ་ཡངས་པའི་སྩྱརབ་སྣ་ཚོགས་དད། མེདལས་རྒྱ་དེམ་ 


དྲ་རལ་ ོང་ང།་འ་ར་ །2-, "༡-༡-. རི རར 2 ེ ངར 3 ལེ ཅོ ཕུ 
ཤཿ ་ཙཨརཔདུད། སཱགས་དང་འཇགས་ བསུ་ཆགས་ཁས་གུར་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀད་ཤྲེས་སེ། །ནདད་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཤེབོརྭ་པ་བ་ཡད་ཤེས་ཏེ་འད་ལར་སུམ་པར་ 
དད ༽། །ཡུག་པརྱ་བདང། བཀྲུབ་དང་རྟབ་དང་རྟར་བདང་གུའི་ཐོག་དང་ཞ་རདང་། དུགས་དང་ལུམས་དང་། ཤུག་བདང་དུག་བསུབ་དང། བབ་པ དོ 
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ར་ སྲ ; 
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=, མད་པར ་བ་དང་ ཏཱ ས་དང་བ ལེ ལལ) རོ 2: ི་ོ ༢༣ འི. རེ གབ 2 ༤ 7 རར 224 
ˆ དང། དའ ཤཱཿཿདང་ བཅུད་བདད། ཁད 8 ཁུ་༡་ཿ་ རིགས་ཀྱིབྱུ་གས༔ ཊཾ་སེམས་ཨ་གདང་ཧེདཅིག་ ༩ / 


 ་ 











ཅདཀྱིཿ དྲུབམས་ཧདྱ་ཀང་རབ་ཏུ་ཞི་བར་ཧེ་ ལེདདེ། ནད་སས་ནས་ཀྱང་ལེགས་པར་བཀཀུ་བར 
རྒྱན་གྱེས་ཡན ཡག་གཤིནཏུ་ ནཏི། རེག ཡི་གེས་ཡུས་ལ་སཱན་ནས། ཁ་ཟས་རོཟཾབའི་མཆགདང་ལཱན་ ཁལ ཀྱ་ཨ 
ཀྱཾདུན་སུམ ཚགས་པརྨ་པེད་དེ། །དེའི་ཁོག་ཏུ་ཡངདེ་དག གལ་མི་གཙངབ ྐུནཅིང་འདདཆགས་གྲངབའེཕིར་ོས་དད་ སབ་ ཱུ 
།ཆེ་སྔནོ་ས་པ པརཾབའིཿཊཾགསཱན གཏུ འབའ་ དོ ཏོ། ཁྱད་པན་བངདུ་ རར ཾམཞས་པའི་སྭང་ 
སུང ོཏགི་ཆོ་དང་ལཱན་བ འི་གནས་ཐམས་ཅད་ཡངས་སྲུ་བརྗོཅྱ་བརྲརུབྱི་སེ་མས་ སྭ་འབུང་བྱ་རྒྱ་ཡེ 
པ་འུཾངྭི་རྦུད་ཡངས་སྲུ་སན་ཏོ། །བསདནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཏ ྲ་ ༽ 
ཧི རིག ་ ་ 





ར་ ཁེད་ ད་པའི་དུངྷདུ་འོདོ་བུ་དུ་ ༣ 













པཱ སསྭཾ ཞ་ ་ཏེ། 
ཚུའུ པྭ་སངས་བའ་ ཤཱ་ས་ན ན་ཀོ། 













པ་ཆེན་ པར ཆེང 
རུཊ་སེམས་དབའ་ཀུཿ བཟུད་པིའ་ ཀུ 












ྨ ད་ ཀཀ རྱ་རསྱསགུ་ཡོབ་བདང། འཀྱུང་བའི། ༈ཡཡངོས་སུ་སྙོན་ཀོ །ཚུལ་ཁྲསས་ཀྱི་པ་རོལ་ཏུཕིན་པ་ཡངོས་སུ་བརྗོདཅིང། 
་ ྦ ྲ ༥ འབྱང་བའི་རྒྱ་ཡིངས་སུ་སྒན་ཏེ། ཀཀ དེ་བཤིན་གཤེགས་ཕའི་སྲུ་ཟུགས་ 
དང „གྣུ་མདོགནམ་པརདག་པས་བསམ་་ཆིས་སི་ཁུབ་བའྱི་རྒྱ་པངོསས་སཱན་ཀོ །བཅེན་འགུས་ཀྱི་བྲའོལཏུ་ིན་པ་ཡོངས་སུ་བྗངོད་ཅ། དེབཞིན་གཤེགས་པའི་སྩུ་ཐབཔརདཀའ 
£ བ་མངས་སུ་སཱེན་ཏོ། །བསམ་གཏན་ཀྱི་པ་རོལ་ ི་ཐ་ཡཇེས་སུ་ ཆོདཆིར། རེ་བ ར་རི ཤྲེསྣ་མནོ་འཟིདདི་གནད་པྲནམ་པརདགཔར་ཡཁོས་སྲ་སནཀོ ། 
ཀྲག ཏན ཕ་རོའཾ སུ་འྲརོདཅིར། དེ་བཞིཉ་གྲ་ཤགེས་པའི་གུ་ཟིྱབས་མ་ནན་ཁ་ཟིལྱ་བི་གནོན་པྷ་ནམ་པར་དགཔར་ལོབས་སྲུ་སནཀོ། 
ཤོ ཤི ངོས་གུ་དག་པ་ཡངས་སྲུ་སན་ཀོ་ །བབས་མཁས་པལི་ཕ་རོལ་ཏུ་བོན་པ་ཡངས་སུ་བྲདོདཅིང། འགྲེ་བྲ་ཐམས་ཏུདྱ་ཙཾ 
དའ དྲ  ་ །ཧཱན་ལྦྱ་ཀི་པ་ཛོལ་ཏྭིན་པ་ཡངས་སུ་བརོདཅིང། བསལཔ་བམས་ཅརྱི་དུས་སུ་འྲགོབ་ཐམས་ཅདྱ་ཏི་སེམས་ ༠ 
དང་འབའས་པའི་དྲུ་ནམ་པརདག་པར་ཡངས་སྱུ་སན་ཀོ། །གངས་ཀྱི་པ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པ་ཡོངོས་སུ་བླདདིང། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཐམས་ཅད་དུམདོན་པར་འབུང་བའྲི་གནུམ་པར་ 
ང་ལས ཀོ །ཨཤེས་ཀྱི་བའོལཏུ་རྲིན་པ་ཡེངས་སུ་བརྔོད་ཅིང་འགྲོ་བ་ཐམས་ཧད་ཀྱི་བསམ་བ་ཇྷི་ལ་བ་བ གཤ 





















'དགེ་བའ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལསྐ་རམ་པར་ལཱག་པ་ཡོངས་སུ་བརྡོདིང་། ༩༡ན་ཕུལ་དུ་བཟང་པའི་སྒུ་རྣམ་བརཾངག་པ་ཡངས་སུ་སྙེའ | ཆོ ། 


ྦ ཞིན་དུཆིས་པརསཛད་བའྲ་སརྣམ་པནདག་པརྲ་ ངོསསུ་ 
།ཨི་ 














ལ་པོ་གཞལ་དྲ་མེདབ་ལསགས་པ་དང། །ུས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་སེན་དུབ་རལསེགས་པ་དད། 


དང། སཾ་བ་དང། ས་བླ་སེར་བཤེས་ཏེ། འདི་ླུ་སུས་ཀྱི་ར 
་ པ་དད། གས་ཀྱི་རལ་པནམ་བརགསལ་ཌིདལསིགསྣ་དདུ། སཾས་ཀྱི་རྐྱལ་ཿ རིམ་ཡད་པ་ལསེགས་པ་དང། སཾས་ཀྱི་ྐྱ 
ཅན་དན་ལ་སེགས་པདང། སཱསོ་ཀྱི་རྒྱལ་པེ་དྲཱཾན་གྱེ་ཨ་ག 
~-\༤༨ པ་འ = £ 
བུ་ཁ་བཾནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡངས་སུཌིམ་པརྱཀིད་བ་དང། 







༼ཤྱ་གིས་རོབ་བཅུདད། །ཇི 
གོསས་ཧཉ་ ་དུང་ 
















ང ༄ྱཊ། ; །པ་བཅ་གས་པའླསྦཱཾན་ཚད་གཟུང་དུ་མེདབ་སྒན་ཉིད། ཕུགས་བྱུའི་ཆོས་ཀྱི་དའིངས་ཐམས་ཅདན་བཞུགས་པའེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཆས་ཀྱི་དཀྱལ་འཁོརི་ཆོས་ 
ཀྱི་དབྱིངས་བྲམས་ཉད་དུ་སྤེས་ཐམས་ཅདཏྱི་མཛོདཀྱི་ཁང་བབེགས་པའི་སྤིཞྱི་རྒྱན་དིེ་གྱིས་བརློཐ་བཚད་མེད་དོ། །ཅཾསྭ་ཀྱི་དབྱིངས་ཐམསཉདདུསངསྱ་རྱས་ཀྱི་ཞིང་ཐམས་ཉད་ཡངས་ 
སུ་དག་ིནྱ་གི་ཧུན་ད། ཧོ་ཀི་ཁངཔའཱིནྱི་ཧུན་དང། སུས ༡རབའྱིསན་ནུང་། སོས་ཀི་བགམྱའི་ནིནྱི་ཧུན་དག་ སཱསྭཀི་ཏབབསཀིསྤིན་ྱིརྒྱན་དད། ཧས 
དཱ འུངཔི་རྒྱན་དང་ གཱག་ཀྱི་བུ་ཤུའ་ནན་གྱིརྒྱན་དང། སཱསོ་ཀི་ཟླ་གམ་གྱིགིན་གྱིརྒྱུན་དང ཧུཾསཾ་ཀྱི་གདུགས་ཀྱི་རྒྱན་དང། གཱསོ་ཀྱི་རྐྱལ་མཆན་སྣྲ་བྲའ་སྤནབྱི་རྒྱན་དད། ཧཱཾས་2 ལཿ 
£ ་ ཤེ 5, བོ་ཉླིཀ་ ངེད བྲ དབའེ གྱི གོས་ཏྱི་ཞོད་ཀྱི་ ཅེ་ཀླི་ཏན་དང། ཧཱསཾ་ི་སྱི་ཧྨྱན་དང། ཧཱཾསཀྱི་སྣང་བའེདྲེ 
` ཅྱི་གྭཱ་བྱིརན་དང། སཱས་ཀྱི་ཟརིའི་སྤིན་བྱི་ཧྒྱནདནད། སཱཾསཀྱི་གཟུགས་རབའི་སྙིཊགྱི་རྒྱན་དང། གཱཾས་ཀ་འོདཀིག་གྱི་རྒྱན་དང། ཁྱི ་ྲ 


:‡ 


ཤིག ྫླཙཙྫྣྟྣྣྣ་ 


༢༣༤ -::7 ར 1 *ོ 


_མ་མེད་པའི་སྤིན་བྱི་རན་དད། སོས་ཐམས་ཅདྱཀི་ཆར་རབཏུ་འབབ་པའི་སྤནགྱ་རྱནདངཏིན་ཀྱེས་རྤོབནེཾ། རིགསཀྱི་བུ་ཁབསཧིསེ་མསཉན་ཐམསཅད་ཡངྡས་ཏེས་པརྩ་དིད་བ་དབ། 
ཱ དྲ ་ ' དཿ ཁབཾསྭ་བྲུབསེམས་དཔའི་སནབི་རྱལ་པལྟདུཿགྱུད་ 


པ། མངབཿམྱ་གིས་སེམས་ཅན་ནམས་དན་ས་གྱི་རུད་ལས་ལྡག་པར་འགྱུར་བ། མཐོང་བཙམ་ ས་སེམས་ཉནྲ་བམསཅད་སངསྦྱ་རས་ཀི་ཆོས་ལ་མབས་རིབྲ་འཔའྱ་ 


མཐཾངོ་བཅམ་ྱིས་སེམས་ཉན་རྣམས་ཀྱི་སྲུག་བསཱཁ་གྱི་ཕུང་པེ་ཐམས་ཅད་ཞི་བརགྱུརབ། མཐེང་བཅམ་གིས་སེམས་ཅནྨ་ནམས་འཇིགས་པདད། འ་ཁོར་བའིལ་མྱ་ཀྱི་རྒུད་ཐམས་ 
ཧད་ཀི་འཛིགས་པ་དངྲགལ་བརའྱགུར་བ། མཐོང་བཙམ་གྱེས་སེམསཉ་རྣམས་ཐམས་ཅད་མ་ཁྱེན་ཕཱའི་ཧྱོགས་ལ་རྟན་པརའགྒུར་བའི་ཁྱིརམི་འཇྲིགས་པ་ཐྲོབ་པརཞའགྱུརབ་དང། 
མཐང་བཅམ་གྱིས་སེམས་ཅན་རམསར་ཤིའྲི་གགས་པདང། གཡངསརམི་ལུངག མཐངབ་ཙཾཿྱ་ཟྱིསསེམས་ཧན་ནམསླའི་རྩའིངས་མཤམ་བ་ཞིདལ་གནས་པས། ཆུ་མ 
འདས་པའི་བརེབ་བབ་པར་འྱཧུརབ། དནགཀགི་སྩྱཾད་པ་ཤེས་པ་འམ། ཡོན་ཏན་བརྗོད་པརནུསརེསཱ་ ེ 











































ཏུ ཧཱུ 
རེ ¡‡&;༧3@ 
བཔརྱག་པའ། དནགགྱིདོཔ་སང་ལ། ཡ་པ, 1 1_ཁ!་ཀྨ|ི་ི་་ པཔ 
མཆན་ཞེས་བ་བ་ཡད་ད། དྷེནྷ་རལ་བ་མི་ཞེས་བབ་འདུག་གིསྲ། དེའི་གནདུ་སང་ལཇི་ལར་བུདཆུབ་སེམས་དབས་བུངྨ་རུབ་སེམས་དཔའི་སོདང་ལ་སབ་བར་བུབདུང། བཀླ་ 
དླུ་པ་བྲདིས་ཤིག། དེནསཆོང་དབེན་ཀྱི་གུནོརོ་བཟངསཿ དཔེན་སས་ཆོང་ཀུན་ཏུ་ལ་བའེ་ཏརཔ་གཞིས་ལ་ ལོས 
གཡས་ཐེའ །ས་སུ་བླསར་བྱ་སསནས་ཡང་དང་ཡང་ ཛ་ལ 








 ུ ༈” ཇིལཱརནན་ཏན་ 
རྲི ་ཕུག་འཚལ་ཏེ། ཆོང་དཔེན་གྲེས་ཆོང་ཀུན་ཏུ་ལ་བ་ལ་ཡནབྱརངདུ་མར་ 
ས་ཀ ཆས་སོ ས། ཀ་འ 
($$ ས་ག7 
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ཆོ 


༣ ཅི ༔ །སྷམ་དུནམ་བརསེམས་ཤིང་སེམས་དགའ་བདི་ང་བཏུ་ཐཟ་སེམས་དང་བདང། སེམས་རབ་ཏུདགའ་བདང་སེམས་རངས་པ་དད། སམས་མགུབ་དང་སེམས་ 

ཨས་པདང་སམས་ འགས་དང་སེམསྣ་ནམ་བརཞི་བདང། སེམསྤྱ་དཆེན་པོ་དང་སྤེམས་རྱི་རྒྱན་དང་སེམས་ལས་ཐགས་པ་མེད་པ་དང། སེམས་ལ་གོབ་པ་མེད་པདང་སེམསྣ་ར་ 

པུར་པེལ་བདང། སེམས་ཡང་དག་པར་གཞོལ་བདང་སམས་ཀི་དབང་དང། ་སེ་མསྱ་ཀི་དབང་ །ར་བདང་སེམས་ཏྱིཆོས་ཁདོདུ་ནུད་པ་དང། སེསྭ་ས་ཞིངྱ་སས་འརག་དབད། 
_ ༼ླདྷས་ཨངསྦྱགས་མཐོངབསྤྱ་ཧན་པ་དང། སེམས་གུབས་བྱཅུ་ཡིད་ལྱ་བ་བདང་མི་བལ་བ་ཡངོབནས། དྲས རིས་འ མ་དུང་སུའ་་པསྡ་དོ་འཞི་ ྦ 
_ ཧཱཿུར་ཏུལིརལ་མཚན་གདུན་བདེར་བིན་ཏྱེ་དལ་ང་མི་གང་སྱཞགས་ཞེས་རྲིས་ན དེ་ལ་འགྲོ་བ་གཞན་དགགིས་འདི་སྐད་དུ་སན་ཏེ། རིགས་ཀྱི་བུ་དེ་ད་རྱལ་པེ་མེའི་རྒྱལ་ _ ¢ 
པའདོནཔུབ་ཕའི་ཕཱིར། སེང་གེའི་བདནལ་བཞུགས་ཤིང་རྒྱལ་པོའི་འྲིན་ལས་མཛད་དོ། །ཁམས་རབཏྭསངདོ། །ཆད་པས་བཅད་པརལོས་པནི་ཆདཔས་བཅདརོ། བདགས་ ༩ 
ངཿ ཧུ་བརའས་པནྷ་བ་འགགས་སུའོ། །བ་སྱིན་ཡེདོ་བླ་དམས་ལན་འྱ་གོད་སྐད་དོ། །བ་རདོ་བྷ་ནམས་ཀྱི་ཞལཉེ་སཾན་ཡངོས་སུ་གཉོད་དོ །འདའ་བརྡ་ནམསཉནི་དབུག་འབྱིན་ཏེ། རྲཧཱཉཱ 7 
ཤོམས༣་འདུལ་བར་མཛད་དོ། །སག་གཅོདཔ་ལསྣ་རམ་བརྡ་རོགགོ། །མྱིནཱ་པཾརལན་པ་དངནིརྣམ་བམའཀྱེད་བ་མཛད་དོ་ །གཞཧྩེས་ཡངས་སུབཟུང་བལ་མདོན་བར་ཞེན་བནི་ - 
༥་པར་ཉེ་བརཿ་ཇང་དོ། །རྫུནདུ་སྨབལསནི་རྱིར་ཟླུག་པ་མཛད་དོ། །འཕྲ་མའོཚིག་དང་རྣམ་པནའཁྲལ་བ:ཇ་ད་དོ། །ཞེས་གཅོད་པའི་བགི་རྒྱན་གཅེད་པ་མཛད་གོ། །ཚིགཀྱལཔ 
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ལསནི་ཡངས་སྐུ་གེནན། །ཆགས་སེམས་དངན་མྲི་ད་བར་མཛད་གཉེད་སེམས་དང་ནྱི་རང་སྲིར་དོ། །ལོག་པ བ་དངནི་འདྲེ་བསེད་པར་མཛད་དོ། །དེནསྔ་རོང་དཔྲནྱ་སྲིནོར་བཟངསྒྲརལ་པོ་ 
མེ་གདན་བདེར་པོན་ཏེ་དེས་མའརོ་བ། རྒྱལ་པེ་མེ འདིབོའིསང་གེཁིགཉནཔོི་བཟའ་བདོག་ྱིས་སསའ་་གས་ སུ གངས་མེད་ ཅུ པ་ 
ཁསྭ་བས་པའི་ནངཔ་བཀྱེབ། རིན་པོཆེགཉེགམ་ཡིན་བས་ལེགས་བརྡསུས་ཤོཾངྱརན་པས་ཡིད་དུའུངབའི་ལུན་བབ་རའི་བྱ། གསེ་ི་ལུགབདྲོཀྱི་རབས་ལེགས་བརླགསས་ཤྲིང་དུབ་བར 
བཏགས་པ། ན་རྦའརིན་པེཆཾདུམའི་སྤྲ་མས་ཤིནུ་བཱཱང་བརྱས་པ། ' ནརཾ་བུ་རེན་པཾཆི་དབངགིི་རྒྱལ་ཐོཡསཁྱས་པའེ་བད་ཆེ ཧིད་པཅན། ལྔ་ཛས་ི་རིན་པཆིའ་བསན་རེམ་བདུསང 
གཏིང་བ། ˆ གམ་ཡཤས་ལྷ་ཛསྱ་ཀྱི་སྡཾས་སྣཚོགས་ཀྱ་གདུགསུསཀྱིས་ཤིན་ཏུ་འདུགས་པ། རིན་པེ་མིའི་རྐྱལ་མཚན་སྦྲེད་བ། རྒྱ་ཕགསཾངོ་གེས་མཛེས་པརས་པ། རིན་པ་ཆིའི་བདན་ 
` རྒྱ་ྲགསྙངརྣམས་པར་བྲེས་བས་རྒྱན་པ། - ར་པེཆཾའི་མ་ཏགྱི་ནུན་བས་ཚེགསི་ལྔ་ལཱི་རབ་ཏུ་བྱཀི་བས་ཤིན་ཏུ་མཇེས་པརྱ་ཧས་ག སིང་ནས་ལྔ་རས་ཀིརིན་པིལླབ་རྩ་ས་ཚོགས་བེས་ 
བཞིག་ལ་འདུགཅིང་། དེནས་གཞེན་ཞིང་དར་ལབབ་བ། ་གཟུགས་མཛུས་ཤིར་ལཱན་ཡིདདུ་འངོབླས་ཐོན་ཏིངགཡས་ཕྱོགས་སུ་ཁྱིལ་བདང་ལྡན་པ། མགེ་གདུགས་ལཱ་བདགཔ། 
གཙུག་ཏེར་རྩེ་སྩེ་བཅན་འཕྲལ་བ་ཡངས་པ།` མིགྭ་དཀརནག་འབྲེས་ཤིང་རིད་ལ། རྡིམ་བའ་རྲི་མ་ལཱབུར་འདུག་པ། སྭཱའི་དབྱིབས་ལེགས་ཤིང་བཟང་ལརན་བར་མཛུས་པ་ལཱན་བ། 
. ཆུ་རལ་ལྟར་མདེཀདམུར་ཞིང་ཤིན་ཏུལེགས་པ་དང་ཝན་པ། སཾ་མཉམ་ཞིད་ཐགས་བཟདལ་ཤོན་དུ་དཀརཔྱཞིང་བྱུ་ཚང་བདབ་ལན་པ། འགམཔོའི་ཝ་བསེང་གེའེ་འྲམ་བཏུར 







༢༄། ༈; །འདུགཔ། ཁངབཤསྦྱརས་པ་སནནགས་གཞུསྐུར་འདུག་ཉིང་རིང་ལ་ཤིན་ཏུ་མཛེས་པ་མདོད་སྱུ་ཟུབལ་བདོག་ལྟར་འདུག་པའི་ཐིག་ཞཉླན་འཤལ་རིང་ཝོདོ་པཔ་ཅད་ 
ཧཱུ བ ོོལ། འའ ས་རི 
ཧེ ཤནཏྱངས་ པ་དབུང་མགོའི་ལུན་ཡེགས་ཤིང་ཟླུམ་པ། ལགམ་ངིང་བྲང་བརེ་འབྲེལ་པའི་སརམེཅན། རྐང་ལག་ཁོརོ་ཁསྦྱ་རཱན་བྷ་དངལག་འདམ་ཞིད་གཞིན་ལ་ཤ་རྱས་པ་བདུན་ཤོནཏུ 
ཟེ ཟེ - རྐང་པ་དྡོང་ལར་འདུག་པ། ལགྲཡུས་ངེ་ཞིང་གངབླརྨཟླུམ་པ། རད 111རརོ་ ཤྱཾན་པའིདགས་ཨེན་ཡའི་དྱན་པ་ལྟད་འདུགཔ། བརོམི་ 
ཡའི་བརྐང་པའི་རིལ་ཡངས་པ། འོད་འོམ་གངབ་དང་ལུན་བ། མདོག་གསི་་ཁདོགཝང་འདུགཔ། བུ་འ༢ནས་གཡ་ཕྱགོས་སྤུ་ཟུན་དུ་ཁིལབ། 1 
_ཕྱེ་ལྭ་དྲནུ་ཤིང་གབབ། ཡུག་གཅན་དང་བབྱ་བད་བཟང་ཕོས་ཤིན་ཏླུ་རས་པ། ་མགོལ་ནོར་བུརེན་བྲར་ཡོད་བཞིནྱའི་གཉོད་པན་ཐགས་པ་འཛུམ་བུའིནུ་ཀུངགིགས་དལསྱངས་ 
ངའི་བ་དན་ནགམ མངེན་བར་བྱས་བ། བཡས་དབོའ་ཨི་དི་ཡའན་ིམམེདཔ་འབུངབ། ནོད་པ 
རཱུཨསྭ་ད་དཔ་རདྱ་ཧསཔདབྱཝ བརས་ིརདམབའ་དཔང་རུན་དང། གདུབ་ཐུས་ཡགཔ་མཐེས་བརླ་དནཔཞག་ུ། ནིན་བཅའིགཏུགས་ཆེན ངཡ་ 
_ཆོཾདྭཅུས་ིསྣ་སྐད་བའྲི་ལལ་ན རིན་ཕྱི་རཞི་ ྲ་ུ་ཀྲ་ལ།་ 2 ཤྱི་བླག་ཡ་ཿན། ནཾརཾ་ཐུའིན་བེསྨྲ་ྣ་བརྣན་པར་དགའའེ་ 
འཅུཿས་རམ་མེད་པའི་ཡུགྷ། རིན་པ་ཚའིཤན་བུརཕག་བྱཅུས་རས་བརྩ་པི་ག འཛྲམ་པུའཀུངགི་གསར་བྲི་བགམ་ཿན། ནརནིཊབཆི་ས་ཧཱབརྙམ་པར་ཊ 
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ད་ཤ རིན་པཆི་རཾཡབུའི་ཟཾང་བ་ཡས་སྨྲ་སྒན་ཅིང་ཡིད་དུ་འོད་བརའགྱུར་བ། ཏནཾརུ་དིན་པ་ཆའི་འོད་བྱོགས་ཀུན་ཏུ་འྲ་བྲ་ཏན། རྲུང་ནས་གཟུད་ཞིང་སྦྲེང་བརྒྱལ་པཾ 
བ་ཟི་བཛིད་དང་དབང་བ་རེན་བལེ་གནས་པ། སིདལ་གཞན་སྤི་ཡཁརོ་གིས་གེ་བ་མེད་པ། དྲགའེ་འཛིགས་པ་དངྲ་བལ་བེ་དབང་ གདང་ལུནུ་པར་འདུགཔ་མཛོང་དོ་ ། 
དའ་ཁརཀུནས་ཀ་ོན་པ་སོང་ཐགའྱ་རོགས་ཤིདཾར་པི་དགེས་སུ་པའིལས་ཚནོ་བ་གབངོལ། །པའ་མདནཆདབསག དཔའི་མིས་མས་ཅཿ་བཅུལ་འའྱིགཔས་ 
མྭ་ལུབ་གཤེན་ཇེའི་གཡག་འཁརྟལབུ། འདིགས་འཇིགས་ལྟ་བུའི་གེས་ཙྩོན་པ། གཏུམ་ཞིངམི་ཟད་ལ་འཇིགས་པཆེན་པོཐསེད་པ། མིགད་ །གཔསེབྱརིགས་པ་གདངག་ 
གཉེརམ་གསུམ་ཁཾམཉེར་དབསུས་པ། རལ་གིདུང་སུརེ་དང་། ལུགསྲ་ཀྱིཆང་མདུང་དུང་མདུའ་ངང་བེར་ཀདང། མདུང་ལྕུ །ས་བའི་མཚོནར་དང། ལགར་ཐོགས་བདུས ་ 
དད་བཞིཤ་གྱི་དཔྱིངས་མི་ (གཉང་འཇིགས་སུནུང་བ་སྤནནག་པཾ་ལྟར་འདུག་པིད་རྨང་ལ། སུད་བའི་སྨྲ་དྲག་པའདྱིན་པ། ་ིནཔངབཀའ་བའོ་ །སུ་པཅེན་བབོཏ དའ ཅུ 
ཆགསྦརྱ་ཕག་སྙུངགི་སཱིང་བཀྲེབས་པར་ཧེད་པ། དེ་བུ་དགཆད་བཅྭ་ཀཅིད་པར་འོས་བའི་སེམས་ཅན་ཆད་པས་གཅིད་བ་ལ་བྱརནོཔ་མཐངངོ། དེནས་སོག་ཆགས་སྐུ་འགཞུའཙྱཾ། 
ནར་ལ་འྲའག་པ་སམགཿནྭབི་ལང་སད་བདག་བ་ཚུཤ་པ། ལམ་སྩུགས་ཤིང་ཕུག་པ་གད་དུ་གད་འརདང་གོངནལ་དང་ལྷསུ་ལ་མེ་ཏཀཏརའཤང་ནཆོའ་བེཀྱིདཔ། ཁྱིའབྲ 
འདེབསཔ། སཱཾག་ལཱག་ལྟར་ཀེད་་དུག་སྡུག་པ། དེ་ཐུགས་མ་བྱེད་པ། མཐོང་སི་བྱེད་པ། བྱིབྱད་པ་ལཾག་བར་ཞུགས་པ། གནད་བརསམས་དབའ་འདེདཆེན་པོ། ཊཾ 
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འིབརུད་ཏུ་མངན་བར་བཞུགས་ཏེ། བརྱུརུབགེམ་ས་དཔཾ་ལྭདོ་བ་ཡཁོས་ཆོལ་ཞིང་འབདད། „ དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ནམས་ལ་དགེ་བནི་ཅི་ཞེག་བྱ། ཡིེ ་ 
ན། རྒྱལ་བེ་ཤེས་འདེ་ལ ཞི་དགེ་པའཆོས་ཀྱང་མེད་དེ། ཁནས་ནྲ་བོབ་མད་བའིཡས་ཡས་བ་ཡིདཀཱ་ཡངས་སྲུ་རོག་པ། ཤན་ཏུཏུམ་པ་དང་ལཱན་བ ཀ་ས ༦ 
སསས་ཅན་ ༠ བབའ་ ་དུ་ཚུར་ ངན་སང་གིགཡུང་སའི་གང་ན་འདུག་བཞིག་ཉའདུག་ ༽ འ་བ དཔའི 
ལྟར་སེམས་ཤིད་ཡེད་ཝྲ་བཾད་དེ། སསུས་ཅུན་བསས་། འཁོགས སང་རྗེཧརན་བའས མས་དཔུའ་ 
ལཱན་པ་དེ་ལ། སེང་གེནམ་ཁའི་དབིངས་ལས་ལྷ་སང་པསོ་ བས་བ། གས་ཀྱ་བྲུ་དང་ བདངསངྱ་ལ་བའྲཀ་ུདམཆེ་ཀདག་བའེབཤས་གཉིན ནྭ་གྱི་གདམས་ངག་ཏུ་ མི ༩ 
ནས །རེས་བྱེན་ཏྲ་ནྭས་མཁྲའི་དཔེངས་ལཱ་ཝཱས་ནས་དུན་ནཤས་བཛད་ད། གས་པར ིདོ་ཀའབེས་ོ་་ 
ཕ་སྐྱད་ཅེག] རིགསྭ་ཀྱ་བུ་དགེ་བའི་དཤེས་གཉན་ ༢ ན་ཨང རྫི མནོལ གོང་ ་པ་་ ལེ །དུགས་ཀྱ་བྱ་པར་ཆུབ་སཱ 
དཔའ་མསྭ་ཀ་བཟས་མཁས་བས་སྭད དོད་པྲའེ་ཡེ་ཤེས་ན་བསམ་བྱིས་མི་ཁྱབ་པ། །སེམས་ཅན་ ཤེས་ནཱ་བསམ་གྱཾས་ཿ ཁྱབ་བ་ 
 བུནོག་ུ་ི། བ་འ 0 ༩" བས་མ་ཉིས་མི་ཁུབ་པ། ཀོ 





ལ་བཤུགས་པ། 
མོ་པ་ཡང་ཐེས་བརབྱདདྲམ་སཱམ་སྟེ 
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༨༦ ` །སེསས་ཉན་ཡངས་སུ་སྩརབའ་ཡེཤེས་བསམྱིས་མྲི་ཁུབབོ །སེམས་ཉན་ཡངས་ཧང 
འི་ཡཤེས་ཟསས་གུས་མི་ཁུབ་ལྲོ། །སེམས་ཉན་འཛུད་དའེ་ཡེ་ཤེས་བསམསྱིས་མི་ཁུབའོ། །སེམསཅན་ཡསསྭུསིན་བདའད་བའིཡེ་ཤེས་བསམ་ཅྱས་མི་ཁུབབཾ། ། 
སཱེཐས་ཉན་འཇུམ་བའི་ཡེ་ཤེས་བསམ་ཟྱེས་སྱི་ཁབ་གོ །སུང་རིགས་ཀྱི་བུད་ལྲ་འདྲ་རུབ་སེམས་དབའི་སྤད་བདྲས་ཤིགཅེསནས། ཆོང་དབྱྱ་ི་བུནོ་རབཟངས་ཀྱིས་ལཱི་བགམཉན 


¿ ་འཡུགདུནབདར་སངཾ། བིནསྦྱ་རལ་པ་མའི་རྐང་བགཉིས་ལ་ཧུ་བོས་ཕུག་འལ་ཏེ། རྒྱལ་བམོ་ལ་ལནྱར་སྐོདད་མངག་ཡས་ས་བཟོད་དབུས་ཡུད། 
༧ མདུན་དུ་འདུག་སྭི་ཐལ་མེ་སྒྱརནས་འདི་སྐད་ཅེས་སྩུས་སཾ། །འཕགས་པ་བདག་གིསྟ་བན་མེད་པ་ཡང་དག་བརྡ་ཁོགས་པའི་བདྨ་ནུབཏུསམས་ སིདན། ཇི་ལཱརད་ བསྐེམ 
དཔྲས་བང་རུབ་སེམས་དཔེའི་སྤོདཔ་ལ་སྤབ་པར་བཛྱོ་བྲ་དང། དིལྟརནན་ཏན་དུབགྱི་བ་མམཚལ་ཏེ། འཇགས་བཞྲི་བངྱརུབསམས་དཔའནམས་ལ་གདམས་དག་དངྡརས་སུསན་ 
པ་བརོདདོཤཾས་བདག་གེས་ཐསེནས། འཕགས་པའི་ལྐརྱབརྲ་དུབདམེམས་དཔས་བྱང་རུབསེམས་དཔའི་སྤོད་པལས་བསྡབ་པར་བབྱེ་བདད། ཇཾ་ལྟར་ནན་ཏན་དུབཀྱ་བབདག་ལ་བཀའ་ 
རྨ རཆ ཤནྱི་བུནིོབཟངསཀྱི་མག་པ་གཡས་ནས་ཁུང་སེ རྒྱལ་པེའིཕེ་བྲང་ཏྲི་ རྔ 
_ རྒྱལ་མཚན་དུ་ཁྲིད་དོ། །དེ་བྲརཕྱིསརེངགྱི་གནས་སུཕྱིནཏིརྱ་ཞིང་ཡངས་ལ། རིན་ལོཅི་བདུན་གྱི་རབས་ཡིའོས་སུ་བསྒོརབ། ཞོད་བུ་ནིན་བཾམིསྣ་ཚོགས་ཀྱིས་ཁང་པས་ཤིན་ཏུ་ 


སུཡ་བར་གསུལ། ནནས ་རྱལ་མེསརལ་བའྱིལ་བྱས་ཏེ། སེང་གའི་ིལས་ལངས་ནས། ཚོང་ད 
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མུཆསུ་པུ་ དན་བརའི་ཁངབ་བརིགས་བཟླ་དསད་དུ་མས་བབཏྱཱ་ཧཱན་པ། །ནོར་དུ་རེན་ བསམ་གྱིས་མི འཡཡོད་ཤིདཏ་འབརབས། འཆག 
ོརབརནཔཱཚོགསཀྱསནམ་པརྡ་བདདྲཔ་རལཞིདབས་བསྡརན་ངར་མཛེས་བརུབས་པ། མུ་ཏིག་དམར་ ་ཀབ་བྱཀྱི་བ།  ནྲད་ རབས། གཡིད ( 
འེན་བོརཾ་སྟེང་དུམསུནྣམ་པ་གཱཚོགས་སྤྱུ རན་པ ཀྒནུཏུཐཤུམས་པ། ནོརབ་རན་པའི་སཱརམ་སྨ་ ངསེསངགི་ལམཆནམ། ངང་ནས ཐིཿ ཐའ 
བཟླེ་བརེ་ཇེས་བ། ཡེདབཞིན་ཡ་ན་རྭབརན་ བཆྭཾ་སཱཆགས་ཀྱིད་བས་ ཀུནནས་གཡགས་པ། ོབབུ་དིག་བ་སཱ་ཚོགས་གངས་མད་པས་རབདྱ་རན་བོའེ་བགམ་ཀྱས་རྒྱན་དང་ལྡན་ ངུ 
བ། ཨ་ས་གརབ་ལསྭ་བས་པའྲི་ཛིར་བུབསིལ་བས་གང་བ་དང་ལཱན་བ བརེན་བཆི་སཱཚོ ཆོགས་ཏྱི་ཤིང་གེས་འུཁརབར་འདུགཔ་མཐྲོད་དོ། ད་པ ་ $ 
ན་སྲུག་པ་བདེགརྒྱས་པ་བཟང་བཡའྲུ། དྲ་བབ་དང་ལན་པ། ཅུ་ལ་བམས་ཉདྱ་ ལམ་ཁས་བཔ་ འབྲ ས་ཤལ་ལ་བམས་བ སེམས་དང པ། ཅུ་སཱ་བ་བཞན་ 
ར་གྱི ཧི །དེནསྨ་རལ་པན་ ནན་པ་མིས་ཆོད་དབནྱོལ་ མཆ ་ སེམས། ཏྲ 
བཆཅབ་ ཁ་ུ་མདོན་པར་བུབབི་་ཡདདམ།ཡུས་དནུསན་ཚོགསུདྲི་ནུ་ཡདདམ ཞུ་བ་འདུདཉ་གསབ་སི་ བ་ 
ཧཱ ཛ  ་ཡབུས་ ་ ་ (༦ ཧཾ ྲུ 















ངད ༄༅། ; །བངནྲི་བ་ཆུབསམས་དཔའི་རམ་པར་ཐར་བསྒྱམི་ནམ་པ་ཐབོདྲ་ག། འིགསྭ་ཀྱི་བུརའི་ཡུལན་གནས་པའི་སམས་ཏུན་འདི་དགྱ༡ངཔཝ་ཆརྭསག་བཅོད་པརད་ ྲ 
པཾ མཐྱིན་པར་ལེན་པ་འདོད་པ་ལོག་པར་གཡེནཔ། རྫུནདུ་སཱབ། ཕྲ་མཚོན་ཚིག་རླང་པེརོ་སྤད་བྱང་རྒྱལདུ་བརྩེད་པ། ག་ངོ སཱཾགཕཡེལཱ་ དྲི 
ལེ 


བྷཨུཾས་ཏི། དེ་ལཱརརགསྦཀི་བུ་དནི་སེམས་ཅན་འདི་དག་འདུལབ་དང། ཡོས ན་པརྡལ་ དུ ཤིན་ཏུདུལ་བརྭཀ་བདད། པན་པལ་དགེདཔ་དབ་བའི་ཕྱིར་སྲིང་དཆེན་པོ་མདུན་དུང༥༽ 





དཔྡ་ནམས་གཏོང་ཞིད་འགངིད་ 
_ མི་གེ་བྲ་འཙུཡ་ལསྱཀྱི་ལམ་ལས་སྣང་སྭེ། དགེ་བྲུའི་ལསཀྱ་ལམ་དང་ལཱན་པརྦ་བས་ནས་དགའཞིང་བདེ་བའི་ཐརཕྱིན་པ། སྲུག་བསྡལ་ཐམསཅད་རྒྱུན་ད་པརཐསས༦ད་ 
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མཿ ན་པ་ཤིདྱ་ཀེ་བདེ་བལ་འགོད་པརྱ ད་ཉི ལིགསཀྱི་ུ་དནི་ལུས་དང་དགགས། ཡིད་ཉིས་ཀང་སེམསཉནསུ་ལའངཅོ་མོ་འདྲི། ཊྣིམམི་མཚམམོ། ཱ །རིགྭཀི་བུནིཕི་སའ་སཛའ - 
མནར་མེད་པའི་སྲུག་བསུལགྱིས་སྒྲིབས་ཤེས་པ་སྤེ། བྱིལ་སིངགིསེ་གནས་ཁླེན་པའི་ཁམས་སུ་གཏོགས་པ་ས་ཀུང་ནུང་དུན་ཙུའི་རེ་མེསྟཞཱ་བའྲ་གྲེག་ཆགས་ཁའ་འགའ་ོ་ཡད་སེམས་ ནེ 
བསྙུད་པིགཙས་དུ་ཡང་སྲུག་བསྡུལ་བརཏླ་ཐརམི་དགའན། ཤདདུ་ཅུ་མཞིང་དགེ་བྲའུ་ལསྱཀི་ལམ་བ སེད་པར་ནུས་པའི་མི་ཞིགལ་ཞྭིསས། རིགས་ཀྱི བུ་དཱཾནྡརི་ལམན་ཡང་མི་ ཤོ 
དགེ་བའི་ཆོས་ཡངས་སྱུ་དུར་མི་སྙེད་ན། ཆིདྭདུ་བསམས་ཏྭྭལྷ་སསར་སྐན། རིགས་ཀྱི་བུར་ཝཱརངསནྱི་བང་རུབ་སེམས་དབའརབ་པར་ཐར་བ་ མའྭ་ནཱས་པ་འདི་ཤེས་པར་ཟང་ན། 6 
ང་རས་པ སད་མི ོ་པཁད ག་བོ་ བ་་བ་ ་ 
ཧཱ གཟུགས་བརྟུན་ལཱ་བུའི་འཛིག་ཏེན་ཐམས་དྨརམ་བརརིག་པ། མལུམ་ལྟད་ བཉད་ཁ དག ་ བླ ཀྱི་བིསཀྱི་མུའྦར སྲ 
པ། སྲི་ལུལ་ལྟའུཿསུད་པའི་དྲབའེ་རྟོགས་པར་གྒྱར་བ། ཡེ་ཤེས་གའཾས་བ་མེདཝའི་ཉོོད་ཡུལ་ ཡལ་བྲེ་ཞུབ། ཀུད  ་་ ་ 
ིསུངཔ།ཉི་་ོད་འགས་ལདའངའ། པ། ཡ་ལ་ལ" 
གརྫོད་པརནུས་ནེན་སྐན། སཾང་རིགས་ཀྱ་ཁུ་ལ་ཏྱོག་ ཀྱ་རྒྱུད་འདི་ཞིད་ན ཊོར་ཁྱིར་འོད་ཟེར་བཟང་པོ་ཞེས་བ་ཡོངོ་དོད །འེནྭ་རྐྱལ་ཐོཿ ཉུ 
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༄༅། - །ཇྷི་ལརྩ་བར་རུབ་སེམས་དཔས་ྱདྲཆུབ་སེམས་དཔའི་སྩོད་ཁཡ་བསླབ་བརབ་བདད། ཛིལར་ནན་ ཏནདཱཀྱ་བ་དྲིས་ཤིག། དནས་ཚོད་དབེནྱ་ཀི་བུནར་བཟངས་ཀྱིས་རཌ་་ 
འྲ པྲེ་མཁྲི་ཏང་བ་གཞིསཁ་སྤི་བོས་ཡག་འཇོལ་ནས། རྒྱལ་པཾ་མེལ་ལན་བརྒྱ་སྙད་དུ་མང་གཡས་བྱེགས་སུ་བསྣོནབཀྱས་ཏེ། ཡང་དང་ཡང་བཀྲས་ནས་རྐྱལ་བེ་མའིདྲུང་ནས་སངའོ། ཏ་ རྲེ 
ཚོད་དབྱ་ཐིབུན་བཟངས་ཡིཤེས་སྩུ་མའྲ་རས་སྲུ་རན་པརྱ་བདཅིར། བདྱ་རུབ་སེམས་དཔའིནམ་པན་ཐར་བརླས་མའི་ནམ་པ་དེལ་བསམ་གྷཀྣྫགགས་པ་དང། ཆོས་ཉིད་སྱུ་མཁིརས་ག་ 
ཤཱ། བཞུ་བྐང་ག།བ་དད། ལས་ཀྱི་སུུ་མ་མ་ཉམ་དབདདུདུད་པརྱ་བ་བ་དང། སར་མི ཆོས་ཀྱིས་ཡངསསྤུ་སྨིན་བརྩཀ་ཡི་སཱའ་བམཞམཔད་ 


དཱ ཛེསྣ་སུ་འབདབརྱང་བདུད། ཨཱུལམྱརི་སུ་མནཱམ་དས་པཙ་ཡས་བདོ་འང་བུ་ 









༤ ཁད་དུནུད་པརྱ་བ་བ་དང་། ་ཡེ་ཤིས་ལས་བྱང་བའི་སྣདབ་བསམ་རྱིས་མི་ཁུབ་པ་ དྭ | 
རཱམདེན་བརྡ་སུབ་པར་་པལ་དད། ཧུད་པའི་སུལ་བ་ཆོས་ཤིད་ཆགས་པ་མད་པདྡེརམ་པར་སྦྱང་བརབྱ་བ་དང། དུས་གསུམ་སྱུམའྲི་ནན་བའི་མཆན་ཉིདདེ་ཡངནམ་པདྨ་ང་བྱ་ཅིངའ་ 
ཅིས་ཡུལཧྲུད་བདང། ཀུནདུ་བཅོལ་བདད། རྗེས་སྐུ་རམ་པར་བྷཝ་བརྩྱ་ེདཅིང། རིགས་དང་ཕོགས་མཚུམས་དང། ལམ་དང་སྙུན་ལཱངས་དང། ཐང་དད་ཐག་དུག་དུང། ། 
_-- / [བོལ་དང། ' རི་དངའི་སུལ་དང། གྲེའོ་དང་གྲེང་ཁྱིར་དང། གྲོང་རྡལ་དང་ཁཱངོས་དར། །ཁམས་དང། རྒྱལ་པོའི་གནས་ཏྲམསཉདདུ་ཡངས་སུ་སྐྱ་བ་མེད་པའི་སམས་དང། 
ཡེ་འཙོ་འཚོལ་ཀ གད་རརཆེན་བའོད་བཟུད་པའི་ཞེའཁརཞིག་ཏུ་ཕིཞས། རྒྱལ་བའད་ཆནཐོགདྱ་འུགས་ཤེས་དསྟན། དེ་གོའམ 





ོ ཏ£ ˆ ཉཱ རླ ླ རླ 






སས ཀྲཀྣ ཅུབ གྲ སུ་བམབརརནབིི་རབ་ , 

བདུན་གྱིས་ཀུནནས་ཡངོས་སུབསར་བ འདགསང་ག་ཡདའརཔའི་ྲ དྡརྡ་གཞནགྱུ་ ཉིག་ཐུབ་པྲ་མེད་པའི་ར་བདང། འབྲུག་ཕོའི་རང་ཚུལ་བྱིརྡ་རྫིའི་རབ་དུད། ཤུབ་པར་དཀའ་བའི་ 
ངངཆུལྱ་ཀཱ་ རྡིད, རྡོརྔི་བརྟན་བཆགད། ད་བྷ་སད་ཕའ་དབ་དང། ྡོརི་འོད་ཟེརྦདབའི་ཧིང་ ་པོཿརབ་དང། རྡུལ་དང་ཐུལ་འའི་ འདོག་གིས་བྱན་པ་དྡོརྔརཕས་ཡངོས་སུ་འ 
རྨུབ ྡོརེནཔཚིའི་རབདེ་རག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་: ནོང་འུཛིན་པོྦི་གུར་སམེད་པས་ཡངས་སྭུ་ུས་པ། འཛམ་བླུ་རྭུ་ཀངཀེ་སརྱསི་ལན་ཀྱུན་དང། བསྐ་ཛེས་པ་གཀི་བདངུལ་ 
`. ༤ ར་དདབསོ་འྲངབསས་དས་བྱན་པརནལི་ཉིད འབསཡ་འདབ་མེས་ བསྒྱརན་པ། ; རིན་པོ ཤལ་ིབ་ྲིབབ་མཁེས་པས་འྱུན་པ། རིན་པེརའིཏཱ ཁ་སོའི ¿=$ 
ཡེ འཕིང་བས་མཛེས་པས་བྱཧན་པུ། ཨུ་ཏེག་རིན་ཕོཆིམཚོའོ་ སིང་བབ་སའི་འཕེརབ་མཛེས་པས་ཀྱཧན་པ་ས། བདའི ལའ 
་ ཅོག ད་འ སཱ་བདུན་ལས་སྣཚོགས་མཛེས་པརྩ་ས་པ་ཧཱཱ།སཱན་ཡོད་དུའོདོ་བའོ། གངྱ་བིརཆན་པ་དིནི་དཱརྦཧུཆྦན་པོ་ཞོང་ཡངས་པ། ཡན་ལགྲ་ནམ་པར་ ་ 
; _ བརྐྱད་དུ་རྣམ་པར་ཀྱེདུ། དུགན་བའམའ གནས་པ རྲེ  ་ །རངརཔགགཞིསནས་ངྱའིརྱཾ ¥ 
རོ ྱ ཀཀ པསསསས་སར་ོསས་ད། ཀཿ 0 ༧ 





| 


རིན་པོ་ཆོའྱིརནྱ་གྱས་བྱ་རནབྲི་གངས་མེད་པ་དབྲ་ལན་བའོ། དུས་དངམདུན་པའི་ཅནདྲྱ་གི་ཁང་བབྱ་ཚགས་བལ་ལྷ་བབཀིམ་ཏག་མནྭད་བའིདབས་ཀུནནས་ཏ ཿ 


རྒྱལ་རཆན་བསྦྲེང་བདད། བདན་ཆེན་པོའི་འཕྲིང་བདུང་ལཱན་པ་དག་གོ། །ཡྱབུདྲ་བམ་སཿད་པུན་སུམཚོགས་བ་དགགོ། སེམས་ཅན་འ ་བདུམ་དགུག། གང 
ཁཾ་ཅན་པའི་ཡརྒ་ད་བུརིན་བྱེ་ི།ཁདགྲ་གང་ས་མད་པའི་ཁངམཛེས་བརྡ་བྲས་པས། འཛམ་བླུརུ་ཀུང་གིགསེརྩས།ཁང་པ་བརེགས་པ་ལྔ་དི་བྲོརའི་ལ་ རའྲ་དབས་ཀུན་ནས་ཁེབས་པ་ 
ཁཏྱའཆན་ ཏེ 85 ༨-༽༽ ༤༨ ཅོ ` ༧ › ད་ང ་ › ཇོ 
བསམྭ་ཐེས་ཁྱི་ལབ་བའི་དན་བྷོཆའྱི་དཱནྱ་གེས་བྱ་ཧན་པྲ་གངས་བ་མེད་པདགདང་ལྡན་པའོ། །དངུལྱ་རྱ།བངཔྱ་ཆིགས་པ་ལ་ ཏིགདམར་པའྲི་ད་བས་ཀུནནས་ཁྱབས་པའས 
ཏཱ ་ཱ མེདྲུརཾགཁང་པ་བཅགས་པ་ལས་རིན་པརི་མཆོན་སྣ་ཆོགས་ 'དབས་ཀུནནས་ཏྱབས་པའས་མྱགས་མི་ཁུབ་པའ 
༥ ༧ -\† 5733 
སབྱཧྒན་དྲ། 











ཁྱབཔའེ་དིན་པཌའི་རྐྱན་གྱིས་རྒྱན་པ་གྲངས་མེད་པའ་དངལྭ ་བའོ། །པ འི ༥233 -༦འ ° ` 

མའྱི་དྱ་ིས་འརུན་གངས་མེདཔ་དདྲ་ལུན་པཀོ །ཤིལྱུབ་ཁང་པའྱཆེགས་པ་ལའིན་བཅིའི་རལ་ཁེ་ནོ འདྲབུས་ཀུནནས་ཁེས་པ་བསམབྱིས་ཞི་ཁུབ་བ རཱུ 

ཟབས་མདབད་ནབའོ། ༠ རནའཚ་ཡནརན་འི་ཁདབར་རགས་ད་ལ། རིནཔཆདཔལ་ཉཧིང འདབ བབས་ཀའནས་ཁེབས་བརསམ་ཅེས་མི་ཁལ་་། ་ 
པྲ་གངས་མེད་པ་དང་ལྡན་པའོ། །རིན་པཅོའྱི་རལབ་འགོ་ྱ་ཧ་མཚའི་ཁང་བབྱ་ཐེགས་པ་ལ་དི་བརའི༔ ལ་བྭསར་མའི་འོད་ཟེརྱསི་དབས་ཀུནནས་ཁྱབས་པ་བསམ་བྱིས་མི་ཁུབབའའ རས 







བ་ཆའྱི་ཧུནྱགིས་བཧན་བྲ་གདས་མད་པ་དང་ལྡན་བའོ། །ནིན་དོ་རྡ་དྲ་རའིཁད་པ་བཅགས་བ་ལ་འིན་བྲ་ར༽ ལ་བེ་གཤན་གྱེས་མི་ཐུབ་བའྲ་དབས་ཀུནནས་ཁྱའས་བཟསམ་ཟྱིསསི་ཁུཿ 
༧ཤ་་ི་་ཆ་་འསུ་ོ་འི་ཁངབཟཙ་གས་བིན་ར་་་བགིངབི་་བསུ་ས་ཁེརས་ཁ་རས་ས་མིའུབཔཞ་རན་ན་ཡིས་དན་པའ་ཐཔསཨདབདག་ཝ་་ # རཱུ རླ 








_ ༣ ༄། ; །པལའདི་ཕའིའྱིརུནྱ་གྱས་བྱཧན་བཡི་གྲངས་མེད་བ་དང་ལྡན་པའོ། །གུས་ཀྱི་རལ་བླཆུངས་པ་མད་པའི།ཁངབབརགས་བ་ཁྔལྣ་བསཀྱི་མ་ཏོགས་ཚོགས་ཀྱིད་བས 
ནས་འས་པས་ིས་ན་འབངོབུ་ས་བངན་དཀགམདབདཔའ་ ཡལ ར་འའི་ཁད་པ་བ་ཚགས་པདདབ་རེར་ིབ་ཡང། 1 
བྱརན་པ། རིན་པཆའི་སྙགས་བརིམ་པ་བདུན་གྱིསོ་བགར་པ། རིན་པརོའི་ཏ་ལའེ་འྲིང་བའི་རིམ་བདུནྱགེས་བཀགར་བརྡ་གིབས་བའོ། །དིན་པཞོའི་ལན་ཀན་དེ་དགདད། རིན་པོ་ 
ཀཀ ཅཅད་ང་འགྲུནན་དུནཔ་ སགས་སས་བོ། །ཌྷི་པཱཆིའི་སུད་བུ་དེ་དགྲ ཐམས་ཅད་ཀུང་སེར་ཀྱིདྲིལ་བུ་འེང་བས་རྒྱན་བའོ།_ །སེརརྱིརཱལབུ་རྲེར་ 
_ ཕསུ་དེ་དགྲ་བམས་ཉད་ཀང་རིན་པྲའི་འནུན་བི་ལྔལི་སྣ། གྲསྱཀསྣརམ་པར་ཟལ་ཤིང་སྤེལ་བའོ། པོའ་ི 
འདྲ དོན་པརྱ་སཱངས་པ་དགྲ་ས། ད་དྭཉརྲ་གེང་ཁྱར་རན་པོའི་དག་ཐམས་ཉདནི་ནོར་བུ་དིན་པཚིའི་དྲབས་གྲངས་མེད་པས་ཀུནནས་འེབས་བའོ། །འིན་པ་དིལབུ་ཡར་ཀའྲིད་ 
འཀཀཤགབས་བོག་ །ལྷ་ཛ་སྭ་ཀྱི་སཱཾསྭཀྱི་དྲབས་གདས་མེད་པས་ཀུནནས་ཁྱིབས་པའོ། ལཱ་རྫས་ཀྱི་མེ་ཏོག་སྲུ་ཚོགས་ཀྱི་དྲབས་གྲངས་མེད་པས་ཁུབསྲ་ཕཞེ། 
ཞབུར་བྲ་གངས་མེད་པས་ཀུནནས་ཁྱེབས་པའོ། །རྡོ་ ་གངས་མིད་པས་ཀུན་ནས་ཁྱབས་པའོ། །རིན་བཚིའླི་བ་རྡེ་གངས་མེདབསཀུནནས་།ཀྱེབས་པའོ། །རཾཿ བཆ 
༣ ཡ་འསྐ་བཞོ། །ནིནཐཆ་གི་བང་བཞ་རིགས་བའྲིད་རྲ་གདས་མེད་པས་ཀུན་ནས།ཁིབས་པའོ། །གསནན་པའི་ཤའྦི་གདས་ 
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རོ །ཨཾ་ཏོག་གི་ཁྦཔེབ་བྲི་བརྡེགངས་མིད་ཕས་ཀུན་ནང་།ྱེབས་པའོ། །རིན་པེཌའི་གདུགས་དང། རྒྱལ་མཚན 











བཟའཔ་འའི་དབས་གླུར་ལ་བཞུགས་པའི་བང་བཅི་གས་བགུའོར་ཀུནན་ཏུདཔག་ཚད་བཞི་ཡདོ་པ་སེ། རིན་པ་རྩིས་བདུན་ལས་ སཿ གཆོགས་ཀྱི་སེགས་བུརི་བ་ 
༽་ ༽༽ ་ཡའ་འཕྲིང་བ་རིས་པ་ 


དྲཀྱེས་ཡོངས་སུ་བླསར་བའོ། །རིན་པོཆིའི་དྲིརབུ་ཡིད་དོང་བའླེས་སཱན་པར་ལཐལ་བའྲིར་བརིམ་བགདུནྱིས་སྤྲ་ཀུན་ནས་འབུངའ་ཐཊ ཇིན རཾ 
ཤ ༢༠༡ ༨ ཨེ ¬÷ ` ཆམ ༨ £: = ° ¬  རཟ 2 2 , 8༤ ཱ ངོ 
ཀྱེས་ཀནནས་བསྐེར་བའོ། །རེན་པེ་རྭིསྔ་ཚོགས་ཀྱི། བང་པ་བ རྩེགས་བའརྒྱན་བརྒྱསྤདོ་བསམ་ཀྱེས་མཁྱབས་བ་དང་ལཱན་པའེ། །ཛྫིང་རཾན་པེ་རཾསུ་ཚོགས་དུས་ལས་ཏྱས་ག གསར 
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བདན་ཀྱི 

༤ འོ ` -( - ༡༤༠༤ ༡༤༨ ༥༩༢༧ "༨་། ༡” ༢༣ ༡”†(༽"-:”»- = ` 

གྱོ་གམ་ཀུ་ཀུན་བཀྲས་པ། ཨན་མག་བརྒྱད་དང་ལཱན་བའཾ་ཆུས་ཡེངས་སུ་གང་བ། ཝྔ་རྫས་ཀྱི ཨུདཔ་ལ་དང། ད་ཨཱོ་དང་ཀླུ་རུ་ནད་དང་། མི་ཏོག་པུནད་རིཀྭསྭུརྨཾ་དུང་ཀུན་ཏུག་ཡོག་པ། 
༨ 


རེན་བྐཆེའི་མེ་ཏོགདཔ། འབས་བའི་ཤིད་སུ་ཆོགས་ཀྱི་རགཏུབརྒྱན་པ། ཕྲཾགས་བཞེནས་དེན་པོཌིའི་ཕགུས་བིགས་པ་ཐེས་སསྣ་བ་བརབ་ཀྱ་བ ུ ༡" (་ 
རྨ ུ་ བ་ ་ གཱ 2 ་ ཟར ནཿ $ ་ ་སསྙན་བཱ་པ བཅི སཱ་ཤནཏུམཛེས་པྱས་ཐ 6 

དང། ཨྣཛེསྭཀྱ་ས་སྭན་ཅིང་ཡཾད་དུའང་བཟན་བའ་བྲ་བན་སྣ་ཚོགས་ཀྱ་སྤྲ་ཤཾན་ཏུའུབྱད་བ་ཡེད་པ། ལཱདབང་པོའ་ཕོ་བྲང་དད འགན་པ་སེར་དབུསན་རེན་པོན་འགྲེ་བལ་སྣང་བའེ་ཁངཔ་ ་ 
བཅིགས་པཤནཏུབཟངལ་མཛེས་ཤིད་ཡེདདུའོངབ། རིན་པོཆི་གངས་མེད་པསླུ་ཧེན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབསྱ་གནོམ་བརའྱརན་པྲ་ནཾ། དེའི་ནང་ནྱ་རལ་པོ་འོད་ཆེན་བའི་དག་བའོཅོས་པས ་ 


_ ཡེའི་དྱི་གྱྱ་པ་ཟཤུགས་སཾ། །དེནས་ཆོང་དབནོ་སི་དུནརབཟངས་རིན་བ་ཆའི་འོངསརེ་དག་ལནི་ཆགས་བའི་སེམས་ཞན། འིད་བོཆིའི་ར་བ་དདག་ལནིངོ་མཚར་དུ་ཛིན་བའེ་ཡངཊེ༽ 
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ནེ དགཝནི་འདོད་ཅིད་ཆགས་པ་མེད། རིན་བཚའི་རྲལ་བྲུར་བའླིས་ལ་ རསིངོ་བརྩལེད་པ་མེད། ལྟ་རྔས་ཀྱི་རོལ་མོའི དང་། ཟླུ་སྐུན་བའི་དབུད 

གག འད་སའི་གཞལ་མིད་བངདང་ཁངབབརིགས་པ་དུཚོགསཀྱི་ཡངས་གྲདནོ་ཡིད་ལྱ་བ་བ་མདཔར་ཤིན་ཏུད་གའ་བརའྱུ་ར་པའི་ནཱསཔ་དད། བུད་མེད་ 
ཆོགས་ཀུ་དགའ་བའའད་གཟུགས་དངྱག་འང་དདང། ར་དངརེག་བུ་ལ་དགའ་བསདྱན་བའེ་སེམས་དདྲ་ལན་བ། ཆོས་ངེས་པར་བཏགཔཡ་ཤིནཏུ་ཐོས་ངས། སེམས་ཅན 
འཚ གཟདང་ཛད་ཀུང་དགེ་བའེ་བཤེས་གཉེན་ཏག་ཏུ་འདི་ཞིང་མཐརྱ་སིསྲ་གར་ཁྱརྱ་གི་ལྭསྱ་གི་གསུམ་མདོའི་དུང་ཞིག་ཏུཝིན་ནས་ཀུན་ཏྲལ་སན། གངྱ་ཁརྱཾ་ཀི་ལམྱས་གསུམངོ་ཛི་དབུས་ཏྱ་ ÷་ 
[° མུཆཾདཏེནྱ་ཀི་ཁང་པན་དཅང་ཡང་མི་རངབཞིགན་རྒན་ཆེན་པོདང་ལྡན་པའི་ཁྲ་རིན་བེརི་ཉེད་དུརུ་སྔཞ་བའི་རང་པ་བཀྱེབ། བདུསའ་དཀར་པོའི་སེང་གེསྣ་བུངས་བ། འདོར་བུརུ་ཀུངགས་ ཆི 






༥ 








ཅནལུག་བདྱཾ་ དྭ་བ་ལེགས་པརབཏགས་པ། ལྷ་རྫས་ལས་ཀྱང་འདས་པའི་རིན་བྱོརྩས་ཚོགས་བཏིངབ། རིན་པཆིའི་འྲབུགངས་མེད་བས་རནྱ་ཚིས་བྱ་དན་བ། ནོརུརེན་ཆེ་ 
བ ཡདབའཱནྱགིསྱ་ཧལ་བ་ང་པདང་ལུན་པའོ། །དྷེལ་བུཅིརསཀི་ །ཁིརན་པོཀརལ་བྲོརན་བ་མིརནཔའི་མཆན་གསུམབྱུརུ་གཉིས་ཉིས་ཡུས་ཤིན་ཏུབརན་པ།་ 
གཔ  བུ་་ཤིནཏུ་ཛེས་བཞས་རྩའི་རིབོཀར་རས་པིི་སྣ་ཚོགསྣ་ནམ་བར་བཀོདུཊསྐནས་པུར་སཁཱས་པ་ཉིད་མའི་ར་ 
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ཅཅ ནརབུཏཁབ་རབ། ཟླབ་ ཤ་ཞིང་ཧ ས་པཡེ་དྱཀིལ་ཁཁཾརྟསཱར་ཨཱན་བཟང་བ། ཚངས་པའེ་འཁྱོརྒྱ་སནང་ནནམལར་མཛས་པ། རྒྱ་མཚོཝུར་ཟབ་མེའི་ཆོས་དང་ཡོན་ , ཏྲ 
ས་འཛ འ་རིན་པཆ འིཚོགས་དངལ ཀ་པ སཱ༽ཆེན་པོ་ལྟནཆེས་ཀེ་འང་བཞིན་ཀྱི་འཇུག་སྤྲ་སྤྲོགས་པ། ནམ་མ།ཁའལཱརཆས་ཀྱི་ཆུ་ལྕགི་སར་མ ཊགསཀྱིས་རྐན་པ། £ ྭུ 

༨ ་་༨ ༧༢ བཞེ > ༣ ༦༡ ཱ ། | 
ཅིརབལྐར་ཁདོག་བཞི་པོའ་སེམས་ཧན་ཧྱ་མཚའ་སམས་ལ གགས་དའརགགུངའའིརིངོ་ འ་འཞི་ཡབུས་  ་ དུག་པ་ 
མའངར། །དའེ་མདུནན་ཡང་སེར་དང། ནོརྐབུདང། མུ་ཏེག་དང། བེ་རླུརདང་དུང་དང། ་སྨན་ཤེལ་དང། བིརུདངས་ལེ་སྣམ་དང། དབུལ་དིནཔཆིའཕབུང་བདང། ལྗངས་ཀི་གོང་ 










== རའ ༤༨ བའ ཤྲ 3532, པང ཤེ རོ „༨ ངུ ུ ་ 
ཁ་དོག་སུཆོགས་ཀྱ་ཕུང་པེ་དང།. ལཱརྲས ཀྱི་རེན་བེཚན་རྐྱན་སྩ་ཚོགསུྱི་ཕུང་པོ་དང་ཁ་ཟས་དང། སྩན་གཟིགས་སྩཚོགས་ཀྱི་བུང་པེ་དང། ཞིམ་པའེ་མཆོག་ཁུད་པར་དུའཕགས་པ་ × 


རྣམ་པརཱ་ཚགསཀྱི་ཕུར་བེད་གེད་པ་དང། མངར་བའི་བབས་སུ་ཚོགསཀ་ཡུལདུ་བཀོད་པ་མཐེང་པོ། (ྣལཛསཀི་ཤིང་ཊིནཔིཧཱ་བབྱར་སཱང་དུམ་དང། ལྣརས་ཉི་སེལ་འསན་བྱུད་ 
བྱས་པ་དང ལྡ་རྫས་ཀྱིསཱཾས་ཀྱིརྣ་བེ་བ་བརྒྱ་སྟངདུམ་དང།  ནདཀྱིརྐྱན་སྤུན་དང། ཡེ་འུདཀིཁྱད་པར་ཐམས་ཧད་ྱེ་ཡུདཔ་ནུད་དུ་ནུངཞིང་།བན་མ་འོང་མིད་བ་མངབསྲེད་ ་ 
ཙནྣརམས་ཉི་དགའ་བར་སད་དུ་བཟུངབའིའིརབཤམས་པར་བཀོད་པ་དང། བབཞིན་གསུརྱི་དྲུརི་གཅན་ནུངཝགདུང་བེས་འརམ་བཡའཔ་ཡང་སཡགཅན་ཡེ་ས་བཅད་ལད་ 

ིང །བུམོ་རིན་བེརྲཾ་ཉེ་བྲ་ལག་ཁིགབྱརསཱངཞིང་བཟང་བཤིན་ཏུམཁེས་བ་ལྟན་སྲུག་བརྐྱན་འབསཅང་ཀྱིས་རྣམ་བར་ཀྲུབསབ། ལྟརྫ་སཀྱི་གེསརནའོ་ 





/ུ ¿ 2 དི 
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ཏཱ་ཨེ ; །ཆེ་ཕྱནབལཱྫས་ཀྱི་ཉན་དན་གཱལབྱི་སཱིང་བེས་ཡུསཀྱུགས་པ། རྒྱནྩ་ལ་དྲག་བུཏུརུ་བཞིའིཀྱུལ་ཤེས་བ། འདོད་པའེ་སྙཾད་པ་དང་ཆོག་ཐྲམས་ཏད་ལ་།མཁས་ 
པ། དགྱཀུངབྱཅེགས་ཤིན་བཀོདཔ་མྲའངོོ། དདེའི་མདུན་ནིལཱབ་བཞིན་དྲསེམས་ཅན་རམས་ཡསས་སུ་བདད སེམག་ཅནནམས་ཡུང།བྲབངབ་དབ སམསཿ་ 
ཀཾ སེམས་ཙན་ནམས་ྱི་ཡོད་དང་བར་ཀུ་བཏང། སེ་མེས་ཉན་རམས་ཀྱི་སེམས་ཤིནཏུབདབརྩབ་བདང། སེམས་ཅུན་ 
_ རྣམས་ཀྱི་འོན་མེངས་བྷ་ནམ་བརཞི་བརྩ་པལ་དང། ༠སེམས་ཉན་ནམས་ཀྱེ་ཆོས་ཏེ་རང་བཞིནསི་དོ་ལ་ཡངོས་སུ་འགོར་བདང། སེམས་ཉན་ནམས་ཐམས་ཙདསྱ་འན་པ་ཤིད་དད་ 
_ རཾ་མཉམས་བརྩབ་བདང། སེམས་ཅན་ནམས་གཞན་ལ་ཁྭུ་རམ་བརྡ་སོོག་པརྱ་་བདང་། ཡུསདངདག་གིས་ངགཏུསཧད་པ་ཐམསཉདྷ་ནམས་པརྨ་འགབ་དང། སེམསཉན་ནམསཀིི་ 
_ ༢འབགྲད་མངདགཔརའབུངབདད། སེམས་ཅན མསྱཀྱི་ལམ་ཡངསས་སངབའཕྱིརྭ་སང་དང། ལམྱ་ཐི་གཞེ་མདོ་ང། ལམྱའི་གཙུམ་མདོརང། ཧོ་དུ་ཁཁས་དགན་ཚུ ཏྲུ 
_ བཞིན་ཏེ། སངརཔའངེས་གཡས་གཡུནནས་ཀང་སེགས་བླའེབཞིུ་ར་ལ་ཡྲོདྲ་འམས་ཉད་ཡདོསགུ་དབངས་ཏེབཀོདཔ་མྔངརོ། དེན་ཆོ་དབནྱ་སིདོདབབངས 
རྒྱཡཔོའོདིུན་ཕེ་ལ་ཡུས་ཏྲམསཿད་ཀྱིས་བབནས་ཕྱག་ཀུས་སེ། ~ རྒྱལ་པོ་འདཆན་བོཡལན་རྱར་གུང་དུ་བརགཡས་ཏུགསསུ་བསར་བྱབསནས་སྙ། འགུ འི 
སཏཅས་སྩས་སོ། །འཕགས་པ་བདག་གེས་རུན་མེདཔ་ཡངདག་བརྡ་བགས་བྲི་བུངཆུགཏུསེམས་སྦྱོར་༈ ཇི་ལྟརཀྱདྲཆྨབ་སེམསཿ མས་དཔའ་སྩོདཔ་༩ 
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ཧཱ ༄༅། ཧི ཅནྷ་རོམས་ཡཛོས་ཨུ་སཱར་རོ། །ཆོས་ཀྱིརང་བཞིན་རེད རེས་པར་བཏོགས་པ པ་ལ་སེམས་ན་རགཏུ་བཀེད་དོ། བྱསས་ངའི་སེམས་དབྱ་འམས་པཆེན་བའི་དབང་ 
དར། ཤྱམས་པའི་སྭབས་དད བུན་བའི་སེ་བས་དང་བདེ་བའི་སམས་དང། ཧུངྫརེའི་སེམས་དང ཕན་འདགས་པའེ་སེམས་ དཔ ཞར ངོས་སུ་བླསརས་བའི་སེམསཿ དག སྲེས 

ཅན་ཡངས་སུ་འཛིན་པ་མི་གཏོང་བ་སེམསདང། །བྲསལྲ་བཅྡ་གཏདྨ་དྲམ་པའར་བ ར་བབློཿ པའི་གཱནོ་ལ་མྤྱ་ཧན ན་མི་གཉོད་བའི་སེམས་དང། བདེ་བའིར་ཐར་ཡིན་པ་ལརབ་ ཏའགདཔར་མང་ ཁོ 

ངོ རྒྱན་སི་བཉོད་པ་ལ་སེམསཿནནམས་རབདུད་གེད་ོ། རོ །ཁག་ཡུང ངསཀི་བདེ་བ་ཡང་དག་བརྙགདལ །སེནས་ཉ་དེ་དག་གིལུས་ཀང་ ཤིན་ུབད་བར་ཤེད་གོ་ རེ རེདགགི་ 

བཡ་ཞིན་པའི་སེརསྭཀྱི་དད་ དྱ་ཀདནམ་ པར་ བླཟོག་བརཟེད་དོ། དེ་དག་གི་སཾམས་ཀྱི་ དྱ་ཏངརེ སྱི་དགའ་བླམས་བལ་ཡངས་སུ་གཞོའ་བརྩ་དདོ། །ཉེན་མེངས་པའ་ 

£: རྡིས་དམསཅ་ས་ པརྭསང་བརྡ་དདོད། །ཨི་དགེ་བཡི་ཆོས་འབས་ཅཔས་པ། ཡུ་མོས་ཨུ་སྦྱངབྱ་བིད་དོ། །ལ་ཟར ཧུན་ལྕླ་རམ་པར་རླཟཱག་བར་ཟིདོ། །ཆོག་ཀྱི་དངྱིངས་ཀྱི་ 

ངོ : རྱ ་སམ་གཟུང་བརའདོ  དདག་གིསིདབཞི་ལམྱགིནུདདུ ནྭཾ་ཧ་བྲ་བམ་སཙདྱ་ཧྒན་གཅད་པའི་ཚིར། ཆམ ཅེ ཿ །ཐམསཿ ཉོད་ 
ཀལ དདུག་གིས་སནསཀི་སུ་བཡངསུ་གདད། སེམས 

ས་ཀྱིབ་ེ་ལར་ 


།སི་འབྲིགས་བའེ་དད་བཞེ་གྟེྦ བས་ཡད་ད 
 ྲ་ འགས ྱཁས་ལཤ 
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ཅེ ཀྱ་ཀུ་བེཔ་ཁམས་ན་གནས་འའི་སེམས་ཏན༔ བསནི་ངས་འཇི་ བས་ཤིང། སུད་བའ་མ། ་བགཿ་ཞིང་སྙི་ ་གཡབ་བ་མདད་དེ། རིགསཀིུ་སེནསཅནགང་ཡབ་ཤིངདཚགས་རིས། ༼ 

བྲེས་པ། བཟའ་བ་འདིད་པ་འམ། བཏུད་བ་འདོར་པ་། མ། གས་འདིད་པྷ་རམས་ཡྭ ཤསྣ་ཆོགས་ཐམས་ཅད་གང་འདོད་ཀྱང་རུང་གཱ། འུད །དེ་དག་ལའང་ངས་སྲུ ± ངུ 

བཤདས་དྲ་བ་ ཤམས་བའི་མཛེད་སྒེ་ཏ པཤིངི་འ དོད་པ་ཁྱར་ཅིགཅེས་མབོ བས་ཏ། དགིད དྭགཔཡི་ལས་ལཐུདཔདྱ་ུ་ཅིད། .སྲེག་བཅོད་པ་འམ། མ་ཏྱིན་པར་ལེན་པ་ཡམ། ྲྲ ; 

་ བས་ལག་པ རག་ཡེམ་པ་འཇ་ རྡུན དྲུ་གྲས་བའམ། རྒཧཱཱས་དྭཱརཱཏ ཐ་ འམ། ཚིག་ཁུལ་པ་འ མཆགས་སེམས་སམ། གནོད་སེམས་སམ་ལག་པར་ལྟ་བཿ དེམ $ 

ཡིཊ་པའི་ལྟ་བའི་རྣམ་ བྲས གས་ལ་མདོ་པར ན་པརྱུར་པ། པ། དྲི་འམས་ཅདྱ་ཀང་གེང་ དབཟང་བཞདི དི་སྦྲ་དད། སུང་དང་ཁམས་ད དབ མུ་གུ་ལུང 
ནག །རིགསཀྱི་ རར འ་ སེམ 


བཞེ་མདེ་ ཀུནཏུ་སུངས་ཏྭ་སྔནསྭ་བིན་པ་ཡིནྱ་གིས། སུཧཿའདེ་བ་ཀུན་ཀང་ ཁྱེརཅིགཅེས་སྟབས་ཤིཿ 
ཁལ་བཞུགས་པོ། །དཱབ བསྐན་གེངའིརརན་བའད་ "ཁྲ 


དེདག་ །ཐམས་ཅདཾའྲི་ཤ བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྣ། ཐིག་བཆན་པའ 
ྲ་སང་ད། . ་¿ །ལ་ལ་ཿ །ཱ 






ཧུང་སྟཾ། ་ལ་ལ་ཡནི་དོག་པར་སྣང་པོ། །ལལ་ལནི་ཡངས་བང་ 
༡ ངི [ཡུ འ་ལ་དོགན་ཆི་བད་འྱ་ ཧལ་མ 





ྲ བ་བོ ¡[ ལོ །ལ་ལ་ཡནིནོད་བུ་དིན་པདམ་པ་གུངས་མེད་ཕས། བཤྱི་རཉཅིད་ཡངོས་སུ་བཀཀས་བདད། ཡག་བིལ་ ་ 
བདང་ཁམངས་དངབ་གས་དངྱདདྲ མས བས་པར་སུངངི། །ལ་ལལདནཔོར་གབས་མདབའི་ཁད་བ་དདུ། གཞལ་མད་ཁ་དུད། ཁང་བཟངས་དང། ཁང་བ 
གི་ག དབའལ ཤཱགམ་ཏ་བེཆཾསཾདགའྲའབས་རྒྱན བརྡ་སྭདུདཱ། །གོང་ཁིཿི་ཧིཡོལ་ན་གནས་ལའི་སུམས་ཅན་གོང་སྭ་དངནུབསྐས་ 
- 3 ་ འུག བསྐམ་པ་དག་ལ་དག་བའི་ར་བབྱསད་པ། སངས་རྱས་སང་པ་ལ་སྭན་བཀྲུད་པ། ཐསས་ཅད་ 
= ཤི ས་བཅས བཟུསས་ཅད་གུནུ་བ་ིད་དུ་བམ་སེ་ཅད་གཤོལ་བ། དེ་དགལ་ཡངདིན་པཆོཡསླ་བད་སཱང་ངོ། །དཾས་ཡིན་པ་གཞན་དགལ་ནས་ལས་བྱས་པ་ ་ 
རྨ ཧླ ས་སུབའཁུམས་ན་གནས་བའི་སམས་ཅུྱ་གི་ཡུལ་དང། ཤཱགྲས་དང་གོང་དང་གྲོང་ཌིཿདབྲ་གོང་རལ་དད། ལཱངོས་དང་བནས་དང། རྒྱལ་བུའི་ོ་དྲོད་དགུནཏྟོགཛཱ་ 
ཁའ གོངོ་གླེས། ས་རུར་བཞིན་གིས་དྲ་ཀགས།མི་དགབ་བྱརའིལས་ཉི་ལམཤིག་བད་པར་འདོད་པརའྱར་ནའང་དའླིང་བདགཁ་ཕྲན་བར་བབའི་སནས་ཉིས་བང་ཆུབ་བ ་ 
བུ སེ་གཏི་ིད་པགབཞས་བུ་བམས་པ་ཆེན་ཕཐོ།འོ་་ལ་སུམས་བརའཇུག་ན། རགས་ད རཉིདའཅནད་སོསཔནབཤུགས་པདུ 
ཿས་ཅན་དེ་དགདད། མི་བདེ་བད་དགདང། ཤ༣ཉིར་བད་དགདང་པབ་གདོད བྱ་རོམ་པ་དེ་དགདང། སཾམས་ཅན་གྱི་ཁུག་པ་དེ་དག་དང། འཆཔིའི་ས 
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9༅2= སེ 
ན་ཧེ ༢ 









བང་ཆུབ་སཾནས་ད དཔའཏང་བའཛིན་བི་འི་གཏྱ་དབང་ོའ་ཀའོ་བྲམས་བཅེན་པའོ༔ ནོ་ཏཾའགོ་བ་དའ་ཆོས༡ དྲྲི ཤོ 
བརཱའྱཾསརརོ། །འགག་པོད་ལྱུུའ། གས་ཀིདུ་ཡད་ཅན་ཞགད་དང། ་ 2 
བྲན་ས་ཁ་རན་བ་ཱནོཏཱའབོབའགཏེྱ་ི་དབད་པའྩཾ་བང་ལ་མཉས་པར་ པར་བཞག་གོ་ །དླེལ་རྒྱཧཱ ི་ོ = 
༩ཛྲིསཏྟི་དབང་པོའླགངོལ་མཉམ་ པར་བཞགན་ཐག་ཏེུའི་སད་ལྭ་གོང་ཁུརཆན་བའྲད་བཟང་པ་ཡུལ་དད། ཤོསུས་ུ་ ་ 
བ་བཟང དཏུང་ཅང་ང བདྨ་རཱམ་བླདུ་གདུ་གཡསོ་སཾ། །ངེ་གཡོས་པའི་ཚ་དེན་བརོའིརབ་ ངེ 

དུད། དཱན་པཆའིགནས་དུང་། རུན འགཞལ་ནདུཁང་དདྲ། རེན་བ་ཆོའིཁུང་བྲ་རུགས་པ་དད། ཅུ ་ཱ 
དཔཆའིསགས་བུདད། ༢ དན་པཾ་ཆེའྟར་ བབས་དད། རིན་པྲ་རཱའླཟ་གས་དང། ིན་པུ་ཆའིས་གའེད་བདུད། ་ུ 
༢ བུད 






















དཱ ༄༅། ; །ཅན་ཇིི་སཱེད་ཅིག་གནས་བདེ་དགྲ་ཐམ་སད་ཏུང་དགའ་བ་དང། རངས་པའི་སེམས་ཀྱིས་ཡངས་སྤྱུ་ཧས་ནས། རྒྱལ་བོའོད་ཆེན་པོ་གདན་བདེ་ལགས་སུམངོན་ 
ཱ ༦༤, ] ཤའ = ༢༨༧ ˆ. ཐོ་ ༧ ཧེ & ⁄⁄: 
དུ་ལྟས་སྭ། ཡུས་ཐམས་ཅདྱཀྱས་པབཅིང་ཤག་འཚལ་། །དེའི་ཁམས་ཀྱི་གྲེང་དང་ལཱངོས་དང། ུལ་དང་ཁམས་དང། རྒྱལ་པོའི་ཕཾ་བྲང་ལ་ཁེ་རོན་གནས་པའེ་དག་ཐྲམསཉད་ཀྱང་ རི 
ཡུས་དང་སམས་བདེ་བརྱ་ཆུར་ཏེ། དགའ་ཞིང་རངས་བ་སྩྱས་ནསྤརྒྱལ་པེ་འོད་ཆེན་བོ་གད་ནབ་དེར་ལེགས་ཨུ་ཤུག་ཚལ་ཁོ། །ཏྱོལ་སེངགི་སྷེ་གནས་སུ་རྟོགས་ཕའེ་སེ་མག་ཉན་དེ་དག་ རི 
རེ ་ེ རྤ ། 7 ། - ༩ &ོ ^. 
ཐས་ཉདྭ་ཀུངཅིག་ལ་ཅིགྲ་པམས་བཞི་སེམས་དབ ཕན་པའེསམས་སུ་ལན་པརྱཆཀུ་རནས། རྒྱལ་བོ་འོདཆེན་པོ་གངན་བདེ་ལགས་སྭུ་འཞིང་མངོན་པར་འདུད་གོ་ །རི་དང་སྙང་ཐོན 
༡12 ¬ ཁོ .ར༢ ༦ ༽ ¬ ༨ ༢༅ " ར༣༽. འར. ཅེ =: 227༣ ཀཆོ་འ༨ཤིང་ = ཏཾ ༢ རང་ ˆེ ལུ ད་རང 3 
བའ་སྲ་ཡོགས་ཐམས་དྱ་ཀདྱརཧྱལ་པོ་འོད་ཆེན་བོ་གངནྲ་དེར་མངནོ་པར་འདུད་དོ། །མེ་ཏོགགི་ཤིང་དང་འས་བའ་ཤིང་དང། ལ་མོའི་ཤིང་དང། ས་ཁིནྱ་་ཆོགས་དང་བུང་བའར་གས་ 
_ ཁ་ཉག་དང་ལུམ་བུདང། རུ་དད་གེལ་བདང་སྨུན་དང་ནགས་འཚལ་ཐམས་ཉད་ཀྱངྱ་རྐལ་པོ་གངན་བ་དེ་ལགས་སུམདོན་པར་གྱུར་ཏོ། །དལ་བམསན་མཚཆོདར། མའུ་དང་ཡུམ་ཏརང་ ་ 


£ 
/ 














ཀླང་ཀ་དང་འབབནུ་དད། ནུ་ཀུངདངྡརིད་དང་འོན་བཅི་སཱདབ་དདག་ཐམས་ཅདྱ་ཀངྱརཱ་བ་ཡོདཆེན་བ་གརནབདེ་ལག་སྐན་མངོན་བརགཞོལ་ཞིངནབས་ི་སཱ་ིའ་པར་འཛར་། 
བོ་མ ག་འ པིས ༢ དམས ཁ་ད ལས་་ 





ཀཀཾེྲིེིོག་་ྲཔ༨པྲ་་ 


¬» 


.` > 





ཛི ་ 5 












་ ཿ ཤྲ 
ཤ་ཟ་དང ི་ོ ་ པཾ སན བྲ་ =° 
རྒྱན་ཀྱེ་སབརྱན་བ་དང་། གོ་ས ལ་ཤ རུ ་ ས་བྱ་ཧན་པ་དང། ལྷ་ཇག་ཀྱི་རིན་བཅིའི་མ 
གཱ་ཚོགས་ཏྱི་སྤྲིན་གྲངས་གེད་བའེ་ཆར་རབཏ་འབབབའི་རྒྱན་ཙྱི་བརྒྱན་པའ་དང་། ལྔ་རྫསཀྱི་སཱོསཀྱི་སྨེན་ཁདོག་སྭ་ཚོགས་ཀྱི་ཨཱོཾན་གྲངས་མེད་པཾའཆར་རབཏ་འབབ་བའྱ་རྱནྱ་གི་ས་ར་ནལ་ ་ 
དང་། ལྔརྫ་བཀྱི་རིན་པེཆའི་འཕྲེ་བ་སྩ་ཚོགས་ཀྱི་སཱིན་གྲངས་མེད་པ་ ་ རབ་ཏུའབབ་འའྱི་རྒནྱ་གིས་བྱ་ཧན་ར་དང། ལཚཱ་ཛྔས་ཿ ཀྱི་ཕི་མ་འདོག་སྙཚོགས་ཀྱི་ གབས་མེད་པའི་ར་ ཤཚ 


ུབ་ད་ན་ཡགཆའདང། ཞུས ི་ལམུ་ོགསགླི་ཡསཁེངཔའརརརབཏ་འབབཔ་ཅྱིརནིགྱན་བདང ལྷ་རས་ཅབ༽ 
ཅིད་འཇར་བ་ཁ་དོགྷ་ནས་པྲ་བདད་བའྲི་སྤིནྲ་གངས་མིད་པའི་ཆར་རདཏའབབ་ བའྱི་ནྱ་གིས་བྱ་ན་བདར། ལྟུ་རཱ་སྦརིན་པཆའི་གདུགས་རམ་བརྡ་ཕྱབྱསུཆོགས་ཀྱི་ 
ཧཱཾ ༨ ¬` ༨ འ ༨༠ ༦༽ ¦ ུ :‡÷÷ ཡེ 
རགཏུ་འབབལའྱི་རན་གིས་བྱཧན་བ་དོང། ལྷ་རྭ་སྱཀི་རིན་བྷ་ཚིའི་སེང་གེའི་ཡིད་ཏུའོང་བྱའྱ་ཧུལ་མཚནཀྱི་སྣིན་གངས་མེད་བའ་རར་རབཏུའབབའབའི་རྒནྭ་གས་བཧན་ 


° བི བགུ ི་ཏབི་ར་པ་ིི་བ་ི་ན་གསམེདཔི་ར་རབཏུ་བརངཞྱི་ན་ིན་་། རྒྱལ་བོ་འོད་ཆེན་པོ་ལཆེད་བར་ཀྱབའྱི དུ བི ཉེ སྒྲས་༤ 
ཧཱ་ཱུཾཿཧཱཾགཱཚིའི།་ཀང་པི་ཏམ་གོབུམཆོགགིཆབ་བུང་བ། ` རམབར་འབུལ་བའི་ཞུག་ཁའ་འ་ཡིལ་ཏ། (ཕབ 


བ 








།ཀི་བརམའི་སྲིན་གངས་མེད་པས་ཀུནནས་ཡག་བརྡ་ཕྱིན་གྱིས་བླནབས་སཾ། །ལྷ་རྡསྭ་ཀི་ན་བུ་རིན་བི་མེ་ཏོགགངས་མེདཔ་རབཏུ་འརང་བདང། ལྟ་ཚས་ཀི་རིའ་ེ་ 


ཨས 

ཆེ ཏྭི ྲ ༢༩ པེ རྩ ྲ 

ཆེ་སྣམ་བུའི་ལཱ་ཝཱཾ་དང། ཆུན་པོ་གྲངས་མེད་པ་རབཏུའཔུང་བ་དང། ལཱ་རྫསཀྱིདིནབཆཾསྣཱཆོགས་ཀྱི་འྲེང་བི་རྒྱད་གྲངས་མེད་བ་མངོན་པར་འབྱུང་བའི་རན་ྱིས་བརྒྱན་པ་དབ ལྷ་ 

ྫ་སྱི་རིན་པཌ་སུ་ཚོགས་ཀྱི་ལྷབ་རྒྱུབ་དང་འཕྲེད་བགྲངས་མེད་བ་མངོན་པར་འབྱང་དྭིའདངྱན་ཤྱིས་བརྒྱན་པ་དད། ལྟ་རྫག་ཀྱིརིན་པེའི་སཱཚོགས་ཀྱིམ་ཏོག་གི་ལཱ་ཞྲི་ཀླངས་མེད་པ་རུའོནཔར་ 
ཐམས་ཉད་ྲུ་རིཞིམ་པོསྤྱ་ཧས་པང་འགེངས་པའྲི་སྨིན་གངས་ནིངཔའི་ཀུནནྲས།བསད་ ་ 


བྲས་པའི་འྱརྱྱགིས་བ་རྱན་བ་དང། ལུ་རྫས་ཀྱི་སཱཾས་ཀྱིརྐྱལ་བོ།འངོགསྭཱཚོགས་ཏྱོགས་ སུ 
_ ༧ རྐྱན་ཡྱིས་བརྒྱན་པདང། སྲག རྣར གྲ ་ི་་ 

བཅུནདུལ་ཟིགས་པའི་སྤིན་གངས་མེདཔའྭ་དར་རབཏུའབབ་བའྱི་རྱན་གྱས་བརན་པདང། ལྔ་རསཀྱིས་ཕྱ་མཁདོགསཌོགས་ཀི་སཾན་གངས་མེད་པཆ་བཏུའབབབའྱི་རནྱ་ཐིས་འགུན་ 
པཕདད། འའི་བུམའིཆོགསྣ་ལྔས་ཀི་རལམ་ཡིད་བ་དད། གུབསྟཱན་པའྱི་ངངས་གུམ་ཡདད་འོང་བརལནཧིངདབའིསིན་ཀུནས་ཡོག་བའ་ཆརམདོཿ་བར་འབསཔའྱི་ཧུན་ཅེས་ 
3 བྱབས མ། ཤ་དྱིབིན་ླ་ནབས་པ། སྲཾ་པའིདབངབྱངྲགརས་ཆདཔའྱི་མ་ཆོལ་གནས་བ་དང། གླིངཔཞི་ི་འཛིགྱ་སིས་ཁམུས་ཀི་ཏད་ཞི་ལ་ག་པ།། 
་ུས་ཨུཤ་དབ་ཐག་འུངཞིང་ཟབཅུལ་སྤྱད་བདང། རི་དགས་དང་པུགས་དངྱབ་དང་ ངོཐུདང། རདརྱ་ཀང་བདདབདྲོདདང། རས་པ་དངདུདམདྱཀི་ཚོགས་ཀིམདང་ཁྲང་གོབ། 











ཡོདྲ་ཅིན་པོ་བ དན་བདེར་ལེགས་སུ་བཏུདནས་ཐག་འཆལ་བ 
དམ་ཡང་ སས་བ་དང་པན་བའེ་སེམས་དམ་པ་དང་ལན 





) 








་ དྷི ཧྱ 3 །བ་དང་སེམསྱི་ལྭ་བུག་བ་དང། འཚིབའི་སེམས་ཐམས་ཉད་ཀང། ཀྱདཆུབསེམས་དཔའི་ཏིང་ཇལཛིན་བམས་བཅེན་ 
བའླི་གིངག་ཆས་ཉིད་ཐས་པའི་ཕིར་རབཏུཞི་བརྱ་གུར་ཏོ །རྣམ་པརཞི་བར་གྱུར་ཏོ། །རྣམ་པར་ལཱགེ་པར་རྒྱར་ཏོ། །འགགས་པར་ྱྱར་ཏོ། །བཱིའ་ཁཱགོ་བརའགྱུར་རོ། །དེནས་རྒྱལ་ 
བ་འོད བོ་ཏིང་རེ་འཛིན་རེ་འ་ལརང་ རད ༣ ད དཾ < རྩན འུ ཛུས 
. པྭཾ་འཾ་ ནན་པོ་ཏདཾ་འཛིན་དེ་ལས་ལངས་ཏེ། ཆོང་དབནྱ་ཀི་བུནོར་བཟངས་ལ་འདྲི་སྐད་ཅེས་སྨུས་ས། །ཞིགསྱཀི 
-  མའའ་བདུན། ངས་བདྲ་ནུབ་སེམས་དབའི་འཇིགྟརྱ་གི་ཁམས་བམས་ཏདབདབའའསམ་བསྒྲ་རས་པར་ལྱགེངས་པས། 5མས་བཅེན་པོའི་གདུགས་ཚད་མེད་ 
` བདད་ལྡན་པ། ཞ་བརམི་པིདཔ་དང་ལན་པ། ཁུ འགགེ་བ་འམས་ཅད་ལ་བདོད་གུར་པ་རབ་འདྲིང་དངྲ་བ་མཁི་སྤྱང་བས་འགོབ་ཐམས་ཅད་ཡབོས་སྭུ་སྐྱབབལ་ཟུགས་བ། འགྲོབ་ཐམས་ད་ 
དྲ ( རེ ༥༠༡༥ ༢༢༠༡ 5 ༨༽ འ༨-- ༨ ༩ £= རི ༢3 ། རོ 
ཡངས་སུགཟུང་བལ་བཞུགས་པསྱམས་བའ་སམས་ལྷ་བུ་དང་ལཱན་བ། བསིདནསདང་ཡེ་ཤེས་ི་འོད་ཟེརའྲ་གབྲ་འམས་ཏད་དྲུ་གུར་པས་ཟ་ཤོཞིངྱརྱསཔ་ལྟ་བུགྱུརབ། , ཤེས 


:* ༣ ༨ ༨ ངོ £ £ ཡི རཆ འི ྱ རེ 
ྲ སསག སེམསཉནྲ་འཐས་ཅདྱཀི་སེམསཀི་སུན་བྲ་ཐིབས་བརརབཏུགསེལ་བས། སིི ' 
ླ མཚོའི དི ¬ ་ 


- ང་ཡ སེམས་ཉན་འམས་ཉདྱི་སེམ ཨོཾཿ ག་བ བརྩ་ཟེད་བྲས། ནར་ཀུ་དིན་བྱའྲ་རུལདངས་དར་འདྲ་བ། འྲགེ་བྲ་ཐམ ཏྱ་བསམ་བདད 
མྲ ངོ ༈ལ་བྲང་ལས རེའ་༡བྲའ་ 24 ༨ ཀླིན རང ། རུབུདན་པྲརྦཾུཾ ཧཿསུ་ན ཞུག ཅུས རླ 
སག འོང་ ུར་བས་ཡིདཞྱི་དམ་འབབ ཞྭག་བྲ་ྲམསཧདྱ་ཀིཏིང་འཛིན་དང་སམས་བརའཛུགབ་ཞི་ཁང་བ་དུད། བམས་ཅད་མཁུནབ་ཤིདྱ ལོ 


༨ =÷ ¡༢ 


ལོ་སནོ་ཏཱྲ་གོབོ། འདྲིག་ཏེནསི་དབང་ 


ཀྲཔ་ངཱར་། 7 རཿ དི བའི་བ ྲ (% 
ཁུ་རསྱབངྲདུབསྐེམས་དཔའི་སྤུད་པའི་ཡེཤས་སྭུང ཡིསཾ་ཏྱམས་བརེན 


འའ 


༣༣༥༧ 
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# ༢༥ | ༨ == ླ ༨ .ུ ྷུ # ° 
༢༨་ཅེན་བར་བཞེག་བསླ་དང་མར་ཆེན་པདང་འདྲ་བས། དེ་དག་གེ་སྣཾད་པ་ཤེས་པའམ། ཡནོ་ཏན་བྗྗོད་བ་དང། བསཾདནམས་ཀྱི་རིབོ་གཞལ་བདད། ཡོན་ཏན་ཧྱི་སརམའཆོག་ 
་བ་འམ། ཐེག་པ་ཆེན་པའྱི་ནུན་ 


ཀྱིས་བརན་བའིན་ས་མཁའ་ཡ་ཞཱ་བམ། སཱནོ་ལམ་ཆ་པོའི་དུང་གི་དྱཀིལ་ལཁོརལས་མཚམས་གཅང་བ་འམ། ཆོས་མམ་བ་ཏིད་ཀྱི་སབོས་ལ་ཆད་བ་ཟུང་བའམ། ཐག་པཆེན་པ 
ྱི་སཱགས་པ་ཡངས་སུ་བྗདཔ་འམ། ཀུནཏབཟངཔའ་དདབའྲེ་ུྱ་ཀིུདཔརབྲརད་པ་རབ། ཟུངྱུ་བསམས་དཔའ་ཏངངའ།ཆེནཔ་བླདཁ་བྱག་བིད་བའམ། སིང་ 
ཏྲེན་ བའི་གླཾན་ཡངཾསྭ་སུ་སྩཾས་བརཱནུས་པདྲུནུས་རེ་སྐན། མང་ངགས་།གུའ་བུནས་ ཛུད རྒྱལ་ངེའེ་གནས་བརྟན་པཞེས་ཀབ་ཡད་དྲ། དྲན་དགེསན་མ་མི་ག། ེ 
ེ (དགུགས འན་དངོ་འའི་ལདབད་བ་ཅེཡས་དཇུས་རོ་ ངབ བསད་ རི་ལར་ནན་ཏནདྱུ་བ་བྲངིས་ཤིག དནས་ཆོང་པོན་ 
རྒྱལ་བིའ་ཆནའེལ་ལནབྱར་ང་དུ་མརགཡསགསོས་བླགངབྱ་བྲས་ཏེཡབདབུ་པ་ ༤ 
ན་དྷུ་རྲ་བ་པ་ཆན་པའ་མདོ། །ཇུབུབཞི་པ། །བ་པོ་བྱརད་ད ་ 


འསྐམ་བུད་ ༤ 
༨ བདཅུལ་ 
རྨལ 


བཞེས་བབྲ་འུགུགིསདའ་གནན་སེང་མའི་ལརཤངཏབ་ཅེ་སས་དྲུ 
གྱི་བུརོར་བཟངསཀྱིས། །རྒྱལ་པཾ་འོད་ཆེན་པེའི་རྐང་བགཉིས་ཁ་སྩེ་བཾས་ཀྱག་བྱསནས ྣ 
ལྭས་ནས། རྒྱལ་བོ་འོད་ཆེན་པོའིདྲང་ནས་སེང་ངོ། ༧ །འཕགས་པ་སངས་རས་ཕལ་པོ་ཆཞེས་བབ་ 
དེ་སཚོར་དཔེ་གྱི་བནར་ཟདས་གེང་ཁེརཆེན་པོ་འོད་བཟང་པནོས་བུང་སྟེ། ཡུདཿམ་དུལསྦྱ་གི་མགོ་བཅལནས། རྒྱལ་པོ་འིད་རུན་པོའི་མདོ་གདམས་འགད་ལྡངེས་ 
¦ ུ | ( ༢༦ ༢ ༢༠ ཱ 
དེརེསྤུ་པན་བརྩ་བ་བ་དད། །ཏིངརའཛིནྱྱི་ས་འཛིགེི་དབངཔའྱི་གངགིསང་བཆེན་པོད་ཡངོས་སུ་བླསམ་བདད། 


[རི རུཧཧཊ་སདཔུ་བས་ཅནབཞྱི་ཧ་མཆན 








ཌྷ ༄༅། ; ་ པཡུས་ནམ་པར་དག་པར་ བརས སིས རྣམ་བ་ ་ ཁ། ད་བ་ཞས་དགེ་ 
སྨོོ་ལམ་ རང། བསྐད་ནམསྱི་དབངདང་སུབས་བསམ་ཀྱིས་མི་ཁྱབབདེ་དགརེས་སྲུ་སེལ་བདང། བྱང་ཆུབསེམྲས་དབའ་སེ་མག་ཉན་ཡོས་སྭ་ནིན་བར་ བས་ཤེྱཉྱི་བུལ་བས་མྱགིས་མི་ཁབ་ 

བདེ་ཤིན་དུབཏན་པརྱ་པ་དད། བྱང་རུབ་ས་མསདཔའི་ཁངོས་སྤུདཀྱི་འ ་བདག་ཉིདཿནབ་རྲ་བུན་མངདུུ་ཚུརཔ། ཡམཾཾཾ་ བརརུབ་ས་མས་དཔའི་གནས་རྣམ་བྲབ 
དད་བཟས་མྱ་ཅིས་མི་འཱཌ་བདེ་དགྱ་༡ངམཚན་མརྦུའ་བདང། ོུ་བསེམས་དཔའ་ནམསཀསེམགཅན་ཡདསུསིནབར་བབམ་བརདག་བརབསམ་ིག་ ི་སི་ཁུབབདེ་རས་སརནབརྩལབདུད། 
་ དཔོཡ་གབརོ་ཐུན་སུམཆོགས་ཤིང་ཡངོསསུ་དག་བདེལ་ཏག་པ་དང་། བྱདརྨུབ་སེམས་དཔའི་སམསཿཧྱ་སི་དོན་བསམ་བསངའ ལབསམ་ཧིས་ཨི་ །ཡིདཆེས་བརའུ་ 

$ ༈ སིམས་དགའ་ཞིང་མས་བའིཤུགས་དང། སྤེརསྱཏི་ཉམས་བདེའ་དང་སེམས་ཤིན་ཏུཆམ་བདང། སྐེམས་ཁངོནས་དག བུ ་ མས་ད 
ཾ བ་བདག .སེམསྤྱ་ཧྐཆེ་ ་བུ་དང་སེམས་ཅི་ཟདཔ་ཐོའྭས། ་ དདེ་སུངདགེ་བའ་བཤེས་གཞན་ེས་སུབཞིབཡིད་འད་བལ་འོནོ་བསགའོ་ མཆིསཏུན། ཅང ། ཀྱི་ཧུད 
༢ ་བཤེས་གཉེནོམཐོང་བའདནི་ཡན་ཏན་རིན་པོཆི་ཐམས་ཉདྱའིའྱབུདགནས་སྱུ་རུརབའོ། །ུངྡརུ ་་་ ཅུ་་ སྤ་སུདགབདང : ; "7 
¦ ཁུ་བ ་ དད ་ ྲག་ ཨོ ] 










༩ 





/ 
༣༧༩ 


ཌཱ ཅུས 
པའཏིདའདུ། ཐམསཅད་ཡངསསུ་བསྟེད དཔའོ། །སངསྐྱརརས་ཐམསཅད་མཐང་ ཤངང་བྱའ བའ བ་བའོ། . །སངག་རྐྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅདཀྱི་ཧཱི ཀྱི 
རངབ་སྐམས་དང ཡེ་སན་ལམ་བྱི་ཚུལ་ཐམས་ཉད་རབ་ཏུ་བཛོད་པའོ། ཤེ ས་རབ་དང་ཡེ་ཤེསྱ་ཀྱི་སང་ བཟསམྦ་ཀྱིས་མི་ །ཏཐྲཔཱ་ཡྲངངདཀང་རངཧུ དྲ་བ ཧ །དགེ་པའེ་བཤེས་ག 
རྣམ་ད་ནི། ན་སེང་གི་ག་མང་ས་བར་སཅདནས་སྙེ་བབའོ། གལསབཞེསགཏིན་ནམས་བཀ་ ཡང ་ཡུ་1(1་ སུ་འཞོས 
རེ དེ་བདང་མི་བདྲེ་གུན་བའོ། །དགེ་བའི་བཤེས་གཉེནྲནམས་ནི་བདག་ལ་ཐག་བཅེན་བོ་ཡོངས་སུ་བགུན་བ རཱ 
རྩར ་ 
ཆོསི་རུལ་རདཏུ་བསྙོན་བའོ། །དགེའའ 


གཉེན་རྣནགཿ བདག་གི་ལྐ་བ་བ་ 
ཟངཏུབ་སེམས་དཔའི་ འི་ཀུནཏབཟང ངབའི་གདམས་དག་གིས་འདེབས་བའོ་ དགེབའེ་བཤེས་གཉེན་རམས་ 

པ སྱ་ཀི་དིངས་ཀྱི་ཚུ་ལྱ་རུ་མཚོལ་ལུངུག་པར་ཧུད་པའོ། ཤདགེ་བཞི་བཤེས་གཉེན་ནམསཞི་བདགལ་དུས་གསུམ་བྱི་ཤེས་འ 
་ ལུམདྨབབསའ་ 


གཞེན བསན་བདག་ཏོག 

བཤེས་གཉཞེན༔མས་ བདུག་པའགསཔའའགོས་ཤིའིལག་འོརའས་ག འོ་ ་མལུ་ མསནི་བདག་ 
བདཀྱད་པའོ། །ཞེས་དད་ལྟ་དད་ིད་སཱཾཱགས་འདེནུ་པའི་ཚེ། ནམ་མ།པའེ་དིངས་ལ་འཁད་བའེ་ལ་ཆོགས་དང། རགཏྱུཔི་བཞིན་འབྲང་ཞིང་ཡངདག་པར་ 

3 བརྱ་ སེམས་ བྲ མ་ང 1, 1 , ཐག ་ 
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ཤཱ 1 ླུ དེ 






ཅཱ ༄ུ༅།  །བཅོས་ཞུནའདས་རམས་ཀྱང་བུགས་ཤིན་ཏུདྱགེས་བརྩགར་བ་ཡིན། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཕྱི་ཚིག་དང་མི་འགལ་འར་གནས་བའྱི་བརརུབ་སེམས་དཔསནི་ཐམསད་ 
མཁྱན་བ་ཤིད་དུ་འང་ཤིན་ཏུ་དེན་པ་ཡིན 
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བརྡང། ་ བཞི་གནད་ཀྱི་ ཀེཏངཇེ་འཛིནེ་སྦ་ཨང་པོ་ང། བཞན་འགྲོབ་ གམས་ཅད་དྦལལཔིངར་འཛན་་ཱ་མང་བང། ངས་འ 


ཉང ང་པ་དང 
ཏིང་ སས་ པང་པེ་དང། དྲ་འཞིན་གཤེགས་པའི་མཛོདྱའི་ཏིང་འའརིནྱཀི ནཀྱེ་སྒོ་མང་པོ་འགུགས་པཏིངའེ་འཛིན་ལྟ་ ་ཚམ་ལྲ་ུགས་བརྒག་རཀ། 
ཤིན་ཏྲུཝ ཝ་ཞིབག་ཞེན་པ་སྭེ། འདྷི་ཝ་བདཔེ་རན་ཐོག་མམབདཱ། གས་པའྱིརམ་པརཤེས་པ་ལྭབུ་སེ། ིང་ངེ་འཛིན་ འི་དགཀྱའ་ཤིན་ཏྲ་བཞིང་བཞོན་ ངི ཀོ རེ 
དྲིཞིམ་བཅོརནའང་དནི་ལཱ་ལའང་མེད། ལཱ ལཱའབྲུམེལའང་མིད། (ལ་ཡང་མེད་ ཊའེ་ཐུམེ་ལ་ཡང་མེད གནང་ ནམལ་ཡང་མེད་གཞེའ་ ཅུའུ & 5 ༤ 
ལཱ་མ་ཡིན་ལའང་མེད་ལཱ་ མ་ཡིནྷ་བི་ཐུསི་ལའང་མིད། ནམ་མཁའལྭལཱིང་ལ་ཡངསེང དནམམ།བལྔའིངགི་བུམ་ལ་ཡངམེད་ ཡི་འམྭའི་ལ་ཡང་སེད་སི་ཁམ་ , 
མི་ལའངམེ་མིའི་བུ་མོ་ལའང་མེདཅིང་མི་སིང་བདེ་ཞུ་བུའངི་ཞིམ་ བྱ་ཚུརབར་གྱུར་ཀོ ར་ཏོ། །བུད་མེད་རོལག་ཟུགས་དཔ། 
ཁ་དོག་དང རམདོག་དྭ་ཀྭབུ་ཡང་དེ་བཤིན་གཤིགས་ བའྲེ་སཱུ་མདག་དང་ཁ་དོགདང། |་ 


དྲི་ཟའ་ཀུ་མི་ལ་ ་ཡང་མེད། 


ཧིའི་འུ་མེ་ཝ་ཡང་མེད། , ཞཱའཆེན་པའི་བུ་མོལ་ཡང་མེད། 


མ་༢མ་པ་ཡང་ ཤྱགས་བཤུའི་འཇྲིག་ རིནན་མེད་ན། ལཱག་པ་ ཞུ་གཡུག་ཁོང། 
དབའ་དབང་བསྐུར་བའི་ཁ་དྲིག་དད། མདག་མ་གཏོགས་ པར་དའི་ཁ མས་འ ན་འཇིག་ཉེན་ན་མེདན །ཀ་ པྭ་ལཱ་གྲ་ལས་འོད། ལུས་ཀྱི་ 
 འཁེབས་མ་གཏོགས་བརའི་ ་ ད ི་སསྱགསྱུག་དོ 


, +ལྟེཏྱེ ཏཔིཆན་ལཡ་ཡངམེད། 





དུས་ད ་བུའདའེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ ་ 





༣ །མདུན། ལུག་པྲ་ལཱག་ལས་ཡོང། ་ འོད་ཀིརུན་དེ་ཀབུ་ཡང་དེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་ཁོད་ཀྱི་རྒྱན་དང། ་ཱ བུདུུབ་སིམས་དཔའེ་དབང་དྲརྒུརབ་ཐེའ་པའི་འོད ` 
ཙརུནཾམ་གཏོགས་པརའའིའདྱ་ཀི་རྤུན་དང་མ་ཉམ་པ་བྱོགས་བཤུའི་འཇིག་ཏནན་མེདན ཁྕག་པ་ལག་ལས་ཡད། དེའི་བའིངད་ཀི་དི་ིས་པོ་དང་མཤར་བའྲའིཞབུ་ཡདྲལོགས་ 
དུད་འཛགྟདྩོྲ་ཝཊ་གནས་སམ། ཀུདང་གནད་སྦིན་དང། རྲི་ཟ་དང་ལཱ་མ་ཡིན་དང། ནམ་མཁའ་ཞིང་དད། མི་འམ་ཉི་དང་ ཁཱཁཧེ་ཧན་པོ་དང། མ་ད་མི་མ་ཡིན་ 
°  བི་གནསན་མེདན་ལུག་པ་ལཱུགཡས་འང། ཁྱམགྱིརྒྱན་དད་ཁངས་གུདོ་དེ་བུའང་དེབཞིན་གཤེགས་བཞི་འངོས་སུད་དད་བྱ་ནུ་བསེམས་དཔའི་དབང་བསུར་བ་ཐྲཐ་བའེ་འཇས་སྤད་ 
ཛུ པ་མ་གཏོགས་པར་དའི་ ཁིམྱ་བྱ་ཧུན་དད། འངས་སྤེད་དུསཉམ་པ་ཡང་གས་བཅཙུའ་འཛིག་རྟནན་མེད་ན ལཱག་པོལ་གལ་ཡངོ། གཡག་འཁར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པདྷེྭ་བུ་ཡང་ 
དེ བུཞིན་གཤེགས་པའི་ལ་བོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དདོ། བྱངྒ་རུབ་སེམས་དཔའ་འཁོ་པུན་སུམཆོགས་པ་ག་གཏོགས་པར། །རེལི་གཡོག་འབོར་ཕུན་སྐུམཆོགས་པདང་མཉམ་པ་ 
ཡའངགས་བ་འཇིག་ཏེནན་མེདན། ལཱགཔ་ལཱ་གལས་འངོད། ཤུག དི་གཡེའདེལ་འདོདཅལ་མདུང་བ་ེ་ བ་་་'་ 

_ ཤུགས་བཊཙའི་འདིག་ཏེནྱེ་སེམས་ཧནྱ་ཀི་དིསན་མེད་དེ། །དགེབ་སྲིན་མ་སི་གཡའ་དྡེ་སྤྲའོང་མ་བགད་ཞོན་མེངས་པ་ཞི་བར་མི་ལྱགར་བེ་ཞྲ་བུལ་སེམས་ཅན་ཡད་ོགས་བྱའི་འཛིག 

. ཙགསུ་བུཿའའདག་ཏེནྱཾ་ཧཾ་སེམས་ཉནྱ་གི་རིསུན་མེད་དོ། །དགེ་བསྙིན་མ་མི་གཡའ་དེེ་མོང་མ་ཐགཏུ་ཉོན་མཁོས་ལ་ཞི་བརསི་འྱགར་བད་ཞབུ་སུམསཅན་ཡདཾགས་བཾ་ 
 ཉ་ཡཅ་ས་ྱསི་ནདེ། བབྲི་གའར་ཚབས་བཟ་ 






པུ ཡ་ཆམ འོལ ཏ་ལ 





༣་འེ་ཀ་ཡ་བ་དེ་ཏྔ་འོརམ ་བམས་ཉན་ རམས་་ཞོནམངས་པ་ཧྲིརཱོ། །དགེ་ བསྙེན་མ་མི་གཡོ་བརྙེལ་ཞའུང འྲབ་རྐམབ་བརའ་ འགྱར་བའེ་སེམས་ཏ ཌེ པོ །ེ 
པཾ གས་ཀ ངིས འབསུ་སམས་ཅནྱ སེན རེད་དོ །ལནས་ཙོང་ ངབྲན་ཀྱི་བུ་ བཟྲངས་ཏྱིས་དས་བ བསྙེན་མམི་གཡང་ བའྲ་ལུས་ཀྱི་ཏྲེན་འླཅབས་བས་ 
བབྱིབས་དང་མཆུ་ཤང་ཿ° བས་མྦྱ་བིས་མི་ཁུབཔ་དུད། ན་ི་ི་དངྲ་གང་ཁྱེར་དང་ ༢ ལན་ཁོར་འབད་ཏད་པ་ཐོགས་པ་མེདཔའི་ཆུང་ 
སེམས་ནྱསི་དོན་བསམྦ་གིས་མི་ཁུང ཁྱབ་པ གུ །བཛལུ་གྲ་མ་ས་ཅང་ནས་བུང་བའི་རྲིཞིབ་པཅོརནས་ལ་བོར་བུས་ ཿ 
-ཕུན་སུ སྔ་རོགས་ བླ་ཊསུཨ་པ ལ་མབརྲསཾ། ཉྱིམ་དང་གཞལ་མེད་ཁང་གྱི་རནཔྱུན་བུམ་ཆོག་ ་པ་མི་ཟགས་པ་མཐོངནས། ` ཡནོ་ཏནྷར་མཆཚོད་མདཔ་ཁང་དནདདུ། དགེ་འོ གླ 
ནིགགེཡབ་ཁཆིགས་སུ་བཅདཔ་འདིས་ག ད་དོ། །ཆདྱཀིས་ཏག་ཏུ་ཚུལ་ཁོམསའ་ཡེད་ཡངོསསུའྱསུངས་སེ། བཟོར་བ་ཤིན་ཏུ་ཡངས་བང་ཡོངསསུ་ ༩ང་མངས་སྲུ་སྨོས་མཛདཅིང། ་ 
བརྐའ་རྡོ་རི་ བྱ་སུབས་བསན། འིཊིརྐྱལ་བོལྟ་བུར་འགྲེ་རྲ་འའགས འབགས་ཤིང་འབར། དེ་ནས་ཚིང་དཔནྱགི་དུའི་ ཉརབཟངས ཀྱེས་དགྲེནན་མཨི་གཡའ་ཡཆིགསས་ ཧཿ 
ཆ་ས འདག་པརྡ་འགས་ ཕཾའྱ་པངརཱབཏུསེམས་སྙེདན། ཆ་་ མས་ 
སྟེས དད །ྦ 





རྒྱད རི །ཁབ་ པ་དངགཟུགས་དང་ རང་ཁ་རཀ་དང། 
འའ་ཧྲན་བསམ་ཀྱ ཀྱེས་ ཐའ །ཁྱབ་བདང། 


ཌི 
༅ྱའ༨ 





པར་སཱདོདེ། དཅེས་ ས་སོ །འཕགས་པ་བའགྱཚ 
ོོ་ ཁྱེ་བམ་འཆལ་ཏེ། འཁྲགསུའ་ བྲ 





བུ 1 





༦ ངོ" 5⁄༨ ” 







ྲུ 2 ༦ རཱོ £ * རའི 6. ཅི རད 
སྲབོས་ནས། པོ མཉི་ལར་བྱངྒ་རུབ་སེམས་དཔས་བདྲ་རཱབ་སམས་དཔའི་ ད་པ་ལ་བླསབ་འརབྱསི་བདང་། རྦལྟརནན་ཏན་དུ་བྱ་བ 






ཌཱ ༄༅། ; །བདག་གྲིས་ཐོས་ནས། འ་ཕགས་མ་ཅི་ལཱར་བྱང་ནུབ་སེམས་དཔས་ཀདྲརབ་སིམ དྲ 
བདགལ་བཤད་དུག བན་མ་སི་གཡོབས། བྱངྱརུབསེམསདཔའི་དགའངམ་ཞིང་ཡིད་དུའོངབོ་ཞམས་སུ་བདའབས་ཚོང་དབུནྩ བུནརུ་བཟུངས་ཁ་དགུ་ 









ྦ ཱ ུ རཾ ཝེ་ཤེད་ཏི་བང་ལོ་བའ་འ་ད $ དྲ་སེན།འརའའ་བར་བའ་དོ་བད་དམ ན་པ་ལྭ་སཾབ་བོ། 
ནྱ ་ 


ཿ 


_¿ ༥འས་སུའཡ་བསྲ་མེུནི་ཏིངཔ་འཛིནྱ་་ཟཱཊུ་བའོ། །སུས་པ་འགས་མྱ་བྲངཆུཁ་སེམས་དབི 
ན་ རའ ོ་འཞི་ས་ི བེད་པའི་སྣཾ་དོང། ཆོས་བམསཉད་སཉམ་པ་ཉིད་ 
# ཏཱ སེབས 


 པའི་སབས་བངབའྱི་མད། ཆོས་ཡངསྣསུ་གཙལབསམོ་མཱབའྱ་དནྱ་གིས་ཏིངར་འཛིཧྱི་སའི་ཨལ་ནིིཀུབཞིག་མཆེས། སྨྲས་པའིགས་ཀྱིུགནས་འདིཉི་ཡ 
།བ་བགས་གསུན་དུཀྲསཔ། བངབ་རྒབཀི་ཉིནླསདངདཔ་བའི་བཤེས་ 





ཿ 





ངེ ཡེ ཡེ་ལོ ག་ཀིགླ་ཤནྲ་མེང་བངདག་བརྡ་རེགས་པོསའྲ་དུགདསེམས་བླདད་པ། འགས་སོ་ལགས་སོ། ། 
འྱྱརར་བའོཅིགཏུ་བརོདནས་འདྲི་གདདུཅས་སྲས་སོ། །རིགས་ཀྱ་བུརེ་ལྟར་ཁྱེད་ཀྱསབླན་མེད་པ "དགའ ིི ་ 


ོ ༢༨༣ - 

༧ 9༡2 དད ར་བརྡ་ལརོར་བྲ་འོབ་བའོ། །ཁབནཆོས་བམསཅད་ 
ཚེད་ཐམ་འར་དའས་པ་འེངཞ་ ཧྱ་བེ་ཊཏ་པཊོ། ་ ཁ་མོའྷི་ཧཱ་བྲས་ཕོཡ་ཡེ་ཤེས་སང་བའེ་ཅིསཀི་གཞྲི་བམས་ཉད་ ངབར་བཛངྡོད་བྲ་བུབ་བའུ། ༨ ༢༨ ཆ་ ་ 

གཤ ༢ པབ་ཤསེ་གྱུན་ཤཅི་མུ་བ། ཁཿ ཾ ཨ་བད་བབ་བརཔཀའ་ོཡ་ཡཤེསགིང་པ་རའི་ཡུསའི ¡ 

“རར རད ནར ྡ 

སཡེ་གཟུརས་ཀྱི་སདང། ཉོས་ཀྱི་གཞི་འམུསཧདྷ་ཐ་འབུར་འང་ 


ི་ོ ིའཞགསཔབ། འཛལ་བདདནམ་བར་ས་བརབ རས 


- 


༣ 
རསས ཆ་ར 


ྭེ གེམས་བདང་མིའགཡ་བདད་ནམ་པར་མི་རྟོག་བརང། ཱའགསཔ་མ་ཆིས་པ་དབཞ་པཔབྱིདབཟཡངམ་ིས་ལ དྲེ་ནས་ 
རོ །རེགས་ཀྱི་བ ་ཀི་བུ་གུན་འངས་བའེ་དུས་ཤིགན། དྲིམ་མེད་ཕའི་འོད་ཀྱི་བསྐྲཡ་ ་པ་ལ། ཨིས ཛྲ 


རྟེགསུ་བདདདིག་པ པ་དང།  དམིགསསུ་འཕེབས་བདང་ 

དགེ་བསཱེན་ མ་མི་གཡལོཿ ས་ད བངས ་ཡ་འདི་སྐད་ཅེ སགས ཧཾ 
འིཚླེ་ཧལ་བྷ་གག་གིས་ཏིན་པུའི་ག་ཞིགྱ་གཱར་ནས། ངེའི་རནུབ་མོ་མི་ཤལཙག་ཞིགྲན། རྒྱལ་པོའི་སྒོ་ཡུང་བཏད་བད་མད་ 

རོཝ་མཛུང་བདདཀྲོལ་བི་སྨྲ་ཨངཊི། ལྷནཊིག་སྐྱས་བའེུད་མེདལྔ་བརྒྱ་ཙོ་མ་དགཀྱང་ཤལ་བརགུར་བ་ཞིགན། ཁེ 0 
དེངཞིདག་ཤིནདཤུའ་བ་ 


རགཏུབྱཏཾང་བཤེས བ་འཇིགྟརནདུ་བུང་སྭ། ༼ཁ་མ་ཡདའ་ 
ཁུམ ྱས་པད་ཐུད་ བུདམེད་དྭགྱ་ཁང་ད་ཉིདཀིས ཡོག འད 
དངངས སྐརམ པའ །བཡྲས། བགོབཅ་སཱང་ཡ་ །ཝཱན་འདུས་ 
ཀྱི་རཱདྲན དགོའ་ནམ་མཁེ་དིངས་ལ ལའེ སཿཨའིརྟོགས་ཉ་ཐུངབན་ང པོ་བ ངི སྭ 
འའ ཤང ༤ རིའི་བབང་ང པརི་རབར་ཝདྲ་ཀུ་དུད། གཞེ ་ ུན་དའི་ཟ་དངྭ་ལཱ་མ་ཡིན་དང། ནམ་མཁུའི་ལཱང་དང་ི་དངསི་ཡམཿིདབྭཚཱེ་རེན 
ཟརྱ་སྲིད་བ་ཐིགས་པ་ སས ༣ དེའོ ༡ 
འབར་རྒྱུར་ཏེ། འ་བརྱ་ཆུར་ཏི། མཁྱ་གི་སེངནས་འངསནས་སརསའ ་ 


བརྡ་གོས་པའི་སརསྤྱ་ཆསྦ་ལ་གརབ་ཏྱ་ཏུད་བ། 
ནདཔྭབསྐེརག སས 


ཤུགཏྲམ སོ ཨཱ། དེས 
ཿ ལི ུ་ཏམ་སལ ནཿ ཕིས སི 









དཔོསས་པརྡ་སྨུས། རའྲེ་རེ་ཁྲ་མས་འདཾ་གཱས་དུ་བསྲགས་སོ། ་ 7 
༈ བོརན་སུམ་ 
\ ཿེ་ཤེས་ 


;‡༄༅ ་གབ་མ་ནཐུཚསམསནམབ 
ཕུནསུམཚུགས་བ་འདྲི་གབུན་ཐབ་བར་འགྱུར། མཆནདངད་ བུད་འཟང་བེ་ཕུནསུམཚོགས་བཞི་སྐྱ་བརའ་གྱུད། འདྱི་བདྱན་ཁུནཔས་ཚོགས་བཞི་འཁྱུང་བར 
ཊཇ་ ི་ཡངདག་པརྨ་བུབ་བརའྱགུར། ཡེདྱཏི་རང་བཞིནྱ་གགནས་དང། ཡེས་གཱིད་དུན་གུཊ་ཚོགས་བནིའཀྱུང་བ འརའརྱུར། བསེདནམས་བུན་དུམ་ཆོགས་པའི་ཧགུཿགུར། 

_ ུ པུཉཨུམ་ཆོགས་བཞིནམ་པར་དག་ར་འགྱུར ཏིངར་འཛིནྭ་ཀྱི་རམ་བར་འཕུལ་ང ཊཁས་མྱ་ཐིས་མི་ཁྱབ་བདའུནྲགམ་ཆོགས་པནི་ཡངདག་པརའགབ་པདྲ་གྱུར། ། གྲབུགས་བུནསུམ་ 
_/ཚོགས་བའི་ཡངས་སྡུ་ཁགས་བརྡ་ཁུར། གབས་པཡུན་སུམཆོགས་ ས་པནི་འབྡ་དུྱུར་སྱུམ་པ་དད། འེགསྭ་ིབདེནས་བཅིས་ལནུ་དུགདའཞིག་ཤིགས་བྱའག་བཀྱུ 
བནེས་ཁ་མོའོ་བསམ་པ་ཅུ་གསད །སུརུད་རས། དཅིས་བཀའ་སུལ་ཏོ་ །དུམཾ་འུནཀྱིས་ ཡན་མངས་པ་འམས་དགཞའོ་ལའི་ཛིར་ཐབ་བར་ཅདཔ་ེས་ུ་ཅིག མཚུ 
ཡ་ག ཨད སེམས་ ཅག - ཆོས་ཟབ་མེའཱུལ་ཁཾདོདུརུད་པརྩ་ཁའྱཱ་ཱདཤུམ་བྲམད་བའེ་སེམས་སྐྱད་ ཉད་ཅྱག 1 མ་བདུ་དུང ¶ 
ག་བ ། སིད་བའེལ་མྱ་སིརྐྱོད་ཐམས་ཉདདུ་སྐེབའི་སྐེ་མཆེད་མགེ་རྒོངས་བཨེད་པ སེམས་སད་ཅིལ། སྦ་ན་བསུགད་ 
, ་ ༼ སངྱས འཁས འོད ི་ོ 


_ ཌན་པའྱི་རམཚོའླ་ཀི 
ྲ 5 །ངེམས་སི 





± ÷` 
42 
༨ = 





་ གས ༩ ` 





,ུ ་ཱ ཱུ ཅར་རརན་རྗེ 3 
ཀྲདྲཀྱི་རོས་ཀི ལ་སཱང་བཏོགས་པརྡ་བབའི་ཕིར་ངེས་པརྐརགས་པའི་སེམས་སྙད་ཅིག། དབཞུན་གཞིས། འ་ཡོ 
དི ེ ཐའ ༨ རུ ླ ཟ ༡༩༠ ° ༥༤༩༥ ¡ ༢ བ་ ར 
རུདཅིག། སངསྦགས་བའ་ཨོང་་་ རི་འ དྲེ་གོན་གསོགག་བ་གཞལ་ནས་འབུ་ཁང་ པརྱ་བ་བ་ཤཱ་ལའི་ཧསཾཀྱི། ནུདུན་དང་ཏ་བཙམ་ལ་ཡཱ་ 
*པ་ུ་ཡང་དགའའང་དུ་ཿ སོ་ལོ སྣ་སྟེམས་ཉན་ནམས་བས་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ ས་རིན་པོརྙིནམ་པར་འབྱེད་པའི་ཕིརྨ་རས་པར་འྱེད་པཡི་སེམས་སྐེདཅེ རེ 
ཁྭ་བཝེ་པ་མེད་པའི་སེམས་སྙེདཅིག། བུམོོ་དྱཾ་ཨཱ་སམས་ཧནནས་ཡང་། ས་པྲ་དྲག་བཅེམ་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་སངཔས་རས་བགཌབ་ཏུ་བཏུངའལས་ཉྱེས་ 
ཅེག་བང་ཧེ། དྭེ་ཝརུའིགཱསྦཾ་ཧིབུཁ་མིས། བཅོམ་ཝཱན་འུགས་དའ་འདང་ བ་ལུ ་ སཉི་གྲ་པུ་ཕྲའོབར་པངདད་བབྲོ ཅད ལམ་བ 
བོ ་གགྲི་སཱནམ་བརྐཾ་ལྭ་བུ་དག་ཐོས་ནས། ཐམས་ཧདམཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤྲས་ལནི་མངོན་པར་མོས་བྱྭ་གུར། ་སངས་རྒྱས་ཙི་གདུང་ཡོའི་མཛོན་པར་དད་བེབྱ་རུད་ 

ག་ ༢༢ི་༨་ ༨ ༢ ༽ 








༤ ༩ ༨ ༩ གབ 
ཆའརོ་ཀགདམས་ང་ ཀེེ།་ཕན་གས་ཆོགས་ལན་ཡརོད།་སབསབ་པའ་དགའ། གང་ ཧྲ་ཀྱ་མཆན་དད་དཔ་བྱད་ བཟར་པོ་རྣམས་བརདག་ པྲ 
ཅེ) རོར ˆ ཊང་སྭ ཧུ ར་བརའགའ། རང་སྐྨྲ་དསྱ་ཀ ཅཅ སུམཆོགས་པྲན སུབ ྷ ༨ ར་ར < ° 

༡ སཾ རར མུཿ ུླ དླ་ ཅེག སར ་ བོ་ལ ་ སསསྐྱརསསྤྱ་ཀུ ྲ་རམ་པར་དགང་ལན་མདོན་བརྐ་དད་ཐརྱསདི 
ཤི་སརོན་པའ་ཨི ལརའྱགྱར། སང་སྐྱ་ཧས་ཀསྱ་འང་༨ སམཆག ཡན་མངན ཏ 


༨གྒཆསྭ་ཏྱི་སད་ལམ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་ལན་མའོན་པར་མོས་པརྨ་གུར། སངས་དང ཡུང་ ཡལདལ་ཤོ་ ལུ ་ ད་ 
ཀྱིབ་པར་དགའ་པའ་སེམས་ཞོན་མས་བརྡ་བསསཅད་དང། ཀནའྲེས་དུད་འད་སརྭསརྒྱས་ཐམས་ཅདཀྱ མ་ན རེ ་ྦ ཁར སྭ་ཀྱ་བུ་དེནས་ཞེ་བ 





དཱ ༄།། ; །རྭ་དུནཆདུསེམསབསདཔདའི་མཐབས། བྷལ་བའཛ་ི་གིངགྱི་དུ་ཤནཏ་ད་ཅི་གུམི་ི་དགུལསྭབརའནོད་གཝས་སདོ་པརམིདནན། ་ 
འདུ་བ་ལཱ་ཅིསས། རིསས་ཀྱི་བུད་ནས་ཏེ་བར་བཟུང་བྲ་ནུན་ཆད་དུ་རང་གི་གཉེན་ཤེས་ལའང་ཁང་ཁབའིསམས་མ་རྐད་ན། དེམ་ཡིན་བའི་སེམས་ཉཏ་ཉེསཔ་གཞན་ལྟའི་སྨེག། (དེ་ནས་ཉེའ་ 
གཟུངྲ་བཙུན་ཆད་དུ་བདག་ལཱ་བ་དང་ཝ ༩༣༦༨ དབ་གཅམ་ཡུ་བཅུདབ་ཅི། །འ་མ་ཡིཿ ་པའེ་ཡྱ་ུད་བདག་གིས་ཀཧ། མདོན་པན་ཆགས་ཕྟའ་སྡཾས། ཤི་ཐྲོ་དང་མཐལ 
གནས་རཡིཚེ་ཡང་ མས་རྙིངས་བ་དང། འདུཤེསྭས། །སབསམ། ཡུད་དུ་མའསིན་པའི་སེམས་ཀུང་འུཾང་དཱ་ ནན། ལེགས་བར་བསམ་ཤིདཀཅི་སཱཾས། བསྐལ་པ་དེཧདཅིགཏུསངསྨརྒྱསཅིག &. 
ཀངུདུད་ད་དེལམདུ་མཐོང་བུའི་རྣམ་པརདམིགས་བར་ཡངཁརྡོད་དུམ་དྲནན། བངཏུའ་སེམས་དཔའི་མིགྲབྱཀས་མཐོང་བརྩཧར་བྷ་ཝཚི་ཐཱས་འེ་ནས་ཤེབར་གཟུང་བུནནད་དུདེ་བཞིན་གཤགས་བཟན་ = 
= ཅདཀྱི་སཾན་ཡང་དག་པར་འཛིན་ཀྱངྲ་རུ་དུན་མིདྱཀབའྭ་རམ་བཅི་༡བྱ་ཐིཆོས་ྱི་ཆག་དང་ཡི་གེཅིག་ཀྱར་བརྗོད་པར་མི་དྲནན། དེབཞིན་གཤེགས་པའི་ཞུལྩལ་མཛོདནས་བུང་འའ།་དས། ་ 
བཟུང་བླརུན་ཆདདུཆས་ཀ་རྱ་མཚོའི་སཱཉཅིག་ཁུང་ཐུང་ཡང་ ཆུད་དུན་འཇིག་ཏེན་པའི་ཆོསྨ་ནམས་ལུ་ཆིག་འགུའ་འང་མ་ཁསམས་མ་བཏགས་བར་རི་དགནོ། 8 ལེ ྐ 
་ུ མམཚོལས་ངདནའ་ཏའའབིག་ཏེན་ཕོའབཟོའ་ཧས་དང། ཚུལ་ཡང་ནུང་ག་ཆོས་ཀྱི་སྒེ་གངལ་ཡང་ཁོ་མས་ཏིང་ངའཛིན་མདོན་པརམ་ བདྲེཾཏུརེདུ། 
ོ: ཤཅིགྲིརོ ཡུལྭ་རྐམཚོལས་བྱདྲ་རུབ་ཏུན་འདིག་ཏེན་པའ་བཟོའྱ་རྒྱས་དད། རྨ ཱ སེ ཀྱུ ང་ཁེ ཡལ ཞཐརམ་བྱུ་འ སཱུ རོ ཚྲི 

ས་པདེ་ཧེད་་ཆོས་ཀྱས་ལ་ཟར་ལའྲཟུང་བ་ཡངའི་ལྟར་ཡས་སུ་བཟུང་བལས་སསསཉན་འདུལ་བའི་དབདད་བབམཏོགས་བརྲར་ཀུན་ རཾ་ ༦ “+` |! 
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ཿ༠་གྱེསཚིག་དང་ཡི་གེ་འགའ་མང་འེར་བར་མི་དྲན་ན། དེནས་ཞེ་བར་གཟུང་བརུནརྐུད་དུ སངསྦྱརསྦྱར་མཚོ་དྲཾ་སེད་ཅིག་ཐོང་ཡང་ནུང་དུན སྩུལ སྲ སྭ་ཀྱི་རྒཿ 
 ཧཱོར་ལ་མ་འགའ་ཡང་ཁྲ་གིས་ས་གས་ཉནྱ་རམཆོ་ཐམས་ཅད་་རམ་པར་དག་པརྦ་བ་བའི་ཕྱིར་མངོན་པར་ཤེ་བར་བཟུང་བཚུན་ཆད་དུ། །སངསྦྱརྱསྦྱ་ཧམཆོད་ཧདཅགྱའི་གཱྱགྱི་ཁྲང་ནུབ་ 

བྱྱར་མཚོ་ལསྱ་ཀངྲ་རུབ་སེམས་རཔའི་སྤྱའ པ་འགའཿམ་ཡང་ཁ་མས་བདག་གི་སྣོད་པ་ཡོངས་སུ་དག་བར་བྱའི་ཏྲིནམདན་པར་མ་ཐསྦུབས་བ་དེལཱ་བུམི་དྲནའོ། ༽ ནས་ཉེ་བརབཟུང་བ༔ 
དུ སཾྭས་ཉན་གང་ཁཾམོསྣ་བན་མདབ་ཡོང་དག་པརྡོགས་བའྱི་བདྱ་ཏུགཏུམ་སྒུལ་བདེ་ལྟདུཅིགཀུང་མིགཡམ་དུའོངས་མི་དན་ནོ། །དེནས་ཞེ་བརབ་ཟུང་བརུན་རདད། ཤན་ཐོས་ 
དསྨྱརསྭ་ཀི་ཡིན་ལྭ་5བ་དང་ཝཱན་པའེ་སེམས་བསྐྱེད་བཅིག་ཀྱང་མངོན་པརངསྨྲུབས་མ་དྲན་ནོ། །རགསྱ་ཀྱ་བུ་དེནས་ཉེ་བརྭ་ཟུང་བརུནཆད་དུབས་པ་འཛམ་ཞུགླིངགི་རུལ་ཤིནཏཝ 

ཡངཌིགདང་ཡི་གེ་འགའ་ལ་ཡད་ཐེ་ཉོམ་བསྐྱེདཔ་འམ། གཉེས་ཀྱི་འདུས་ཤིས་བསམ། རྣམ་པར་རོག་པོའི་འདུ་ཤེས་སམ། སྩ་ཚོགས་ཀྱི་ ཤཱུ ས་ས་མ་རབྱཀ་འདུ་ཤེས་  ་ 
འདུས་ཤེས་བསམ། སུག་མི་སུགགིའདུཤེས་སྒྱདདུ་སི་དྲན་ཀོ། ` །རིགསཀྱི་བུ་མེད་ཛུན་ཅདདུསངསརྒྱས། འདང་མི་ཟལ་ཁོ།་ །སངསྦབས་ཏཚཀནུའཧནཏཾ་ ཏང་ ` 
༩ །ཡད་དག་པའེ་དགེ་བོའེ་བཤེས་ མས་དང་མྲ་བལ་ལ། །སངསྦྱ་རས་ཀྱི་སཾནོ་ལཱམ་ཐོས་བ་དང་མ་ཐལ་ལོ། །ཏངཆབ་སཱིདཔའ་མདབ་ཐས་བ་ ཀྭ 
རུལ་ཐས་བ་དང་ཨྲ་བལ་ལོ། །བྱངྒརུབ་སེ་མས་དབའ་སའི་ཡ་ཤེས་སྣང་བའོནུལ་ཐིས་བ་ཐོབ་བདང་མ་བལ་ལ། །ཧངཆུབསྙས་དབའིག་ཟུངས་དང་ཏི 

! ཌེ ༥ 2 ' ༩ ༢༤ ༨༧ ོཾ 


















3 ་ ( །བྔ་ཐིབོ་པ་དངསྲ་བལ་ལོ། ]ཱ ཀམཐའུ་དང་དྭབུས་མེད་པར་འཇིགན་གྱེ་ཁམས་ཀྱི་དབ་ལ་འུདུགཉིད།ཁབོདུ་ནུད་པར་ཀ་བའྱཆུལ་ཐོས་བདངམ་བལལོ། ¡ །འགོཐ་ཐམས་་ ྲ 
ན་ཤོན་མིངས་པ་འུ་བཟ་དཀ་ལ་ཁ་ཁར་མདོས་ཟད་བརྩབ་བ་ཡེཤེས་སྣང་བདང་མབྲལ་ལོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཉད་ཀྱི་དགེ་བའི་ཚུ་བའུབུང་བླི་ཚུའི་ཡ་ཤེས་ཐོབ་བདངམ་ཟལ་ལོ། །སེམས་ 
ཧྱ ཀིབ་ས་ས་བ་རི།་བ་བའལ ལ་ངོར འགྲའ་ ༡ ༤ ༡༡༡༥༨༡༡ད་ རཀ ཀཀ 
_ཐམསཅད་་བསམ་བ་ཇིལཱ་བ་བཞིན་དུལུས་ཨངས་སྲུ་སནོ་པ་དང་སྔ་བལ་ལོ། །སེམས་ཉུན་ཐམས་ཉད་ཤེས་བདྩརད་པོའ་དབངསཀི་དཀྱིལ་འཁརྡ་ནམ་པར་དག་པདངམ་ཐལ་འོ། ། 
3 རིགསཀྱི་བུ་ཁ་མོསྭ་ཀྲད་ནུབས 









ྦ ཱ སས་དབེ་ནམ་བརྐབར་བའི་སྣ་ཐུབ་བརདཀའ་ཡི་ཡེ་ཤེསཀི་ཧངབ་ཡོད་དང། སྭ་བསས་ཉད་ཡོབས་སུ་བཙལ་བསམི་སུ་ཐའྱིརནྱཏིའདྲན་གིསྒྲ་ི་ ྦ 
་ ༥ མསའར་ཤུགས་ཏ། བྱདཆུབ་སེམས་དཔའི་སྐྱོད་པའི་སྒ་ཡི་དམ་ལ་བརྟན་པ་འདི་རྣམ་པརདཀྱེ་བ་དང། གཟུངས་ཀྱི་སེ་ཆོས་ཁྲམས་ཉད་མཞམ་པ་ཉིདཀིས་འདི་དང། སཐོས་བའི་ཡེཤེས་ , #. 
སད་པའི ཆོས་ཅི་ཞིད་མས་ཅད་གང་བར་བྲད་པ་འདྡརམ་བརྩེ་བ་དངཆ་འོབ་ལ་བས་ྱ་གིས་མི་ཁབབ་ཡདོན ཡིགས་ཀྱ་བླུ་ཁུད་མདོན་གསུ་དྷཱཀཱ་བར་འདོད་དམ། སྨུས་པ་འབགསམ་ཚྣ། ་ 
རི ཟགས དོ བྱངཆུབ་སཱརས་དྭདཱ་ནམ་པར་ཐར་བའི་སྒོ་བྲུབ་བེ་དཀའ་བའི་ཡཤེ ཀྱི་སིང་པ་ཁཧུཀཱས་བ་དད། ༤ ལུ་ 2 
5, བ་བ གོ་ིརའཞར་ཞང འདང རིབ འ་སག ༠ 
ཀཀ ༥ བདབའི་མཛོད་ལསོག་པ་དང་ ཏིད་པའིནེ་སོྱ་ེཕྲགཐུུ་ཡརྣཾ་བར་ལྟབ་དད།: རྣྔ་པེར་སྤྱད་ཐརཏད་¥འཛུགང་ཧྲདཧེང་ཡང་ཀ་ཏ'ཝ , 
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དྲེལཱར་དགྱེ་སན་མ་མི་འ འ་འ ོམས་པྲ་ྱཤགསམ་ཐགཏུ། ཆོང་དབན་གྱི་དུནར་བཟངས་ཀྱིས་ཕྱེགཾསུ་ཐ ལ་གནས བའུ ཤིས་དྲ་པའ 
རྣར་པ་རྲུག་གཡཾས་པ ས་པ་དང། དྲུར་ཡངས་སུ་དག་བའྱི་ཧུལསྦྱ་གུརཔ །གནསང་ པར་མཁྲེང་ངོ། །འཛིག་ ཏྐནྱི་ཁམས་རསེའི་གིངབཞི་བྱ་རིབ་ཐགཧྱཧཱབྱཾཧ ཧུམ ནན ྣ ྲ 
དརྱ་བརྒྱ་བཞུགས་བ མཐངས ལ་ལནི་དགའ་ཝཱྱའི་གནུས་ནབྱུགསུ་བདད། ཡ་ལནི་ཡངསྨུསཱ་སཱངན་ལས་འདའ་བ་མཛད་ཕའེ་བརད་ཡ དེཿ ཀྲ 
རང་བཞིན་ཡདསུ་ དགུཉཾང་སྙི པི སེད ཕའཝིཿརཏདེ་བཤིན་གཤེགས ་པད་དགས་སེནས ས་ཞོད་ཟེར་དང་ཤོད་ཀྱི་ དཀྱིལ་ཁའོརྦ་ཆེསི་ བསྔ་ཅདདས་བ་བམ་ར འབད་བ 
སེ་མའི་འཁཾརྱཧི་ ཧི་ཧཀལ་ཞ་བར་ཤིནཏྭནས་པརྩལཾ་བྱ་བསཚོ་ཡང་མཐོང་བརྡ་རུར་རོ། གགས 
ཅཿཐམས་ཅདཉིནིལ་ལས་དྲནས་བརབག་བཁང་ཐོས་ པྱགུང་ཏོ །དནས་དགེ་ཧེན་མམི་གཡེ་བཏིང་ང་འཛིན་དེལས་ལངས་ཏེ་ཆོད་དབོནྱ་གྱི་དུནོར་བཟུངས་ཡ་འདི་ 
ཏི་དུ་ཁྱད་ཀྱིས་མཐེང་དམ།  ཐཾས་སུམུ་ཤེས་སུམ པས་པ་འཕགས་མ་མཐར་རྡ་ཐོས་ས་རིག་གོ། མགས དྭ་ལརྱྲངནབའ 
ཐསྭད་ཡངོས་སུ་བཙལ་བས།  མི་སྐྱ་བའི་རྐྱན ཡིང མཉས་ ་པར་བཞག་ཧྲེ།. ¦ པྲུ 
སཆོས་ཐམས་ © (འཚ གཿ 





















ཅཅ །སེ་ཐས་ཅན་ཐཟས་ཅད་ཡརསྭའ་མ་བར་ིད་པརཟད་པར་ཁོ་ོས་་ཆུབ་སེམསདཔའིཡནོ་དནམེདཔ་ས་ས་སིཁབཔདྒལནཔ། ན་མ་འ 

'ཁ་དམམགས་ུམཆགྱ་འ་ལངགནས་མེད་པར་གདུཔ། ནམ་མ་འཁྲུའང་ེདབངབ་བར་ཡབསསུམིནཔའྱི་འདྲན་བསེས་དཔའ་གདན་འི་ཉརསེམས་འགིང 

ཀྱིཚོལ་འདུགཔ། ཆོང་བཀྐར་གབས་བ ལ་ཡེ་ཤེསརིན་བ་རི་མངོན་བར་དོད་ིང་འམས་ཅད་མྱའན་པ་ཉིདྱཀིརནབིའི་གིདཧཱངཔ། སྤབ 

༈ མདུའང་བའ་ེས་ཉིདཀིལ་ཁའེྩ་དང་ཝནཔ་ལ་ལག་པས་མདཔའི་རུལས་ཁྱུབོའསེམས་ཅནའྲ་ནན་བརམངོནཔར་ལསདདངི དོས མར 

ཅུ་ད། ཉོན་མོངས་པིགདམ་འནཏུསམ་པའ་ཕིར། ཆོས་ཏིདབིངས་ཀུ་དམམཁ་ྱའིང་ལ་ ཡངདགཔརའ་ཕགས་པ། བང་ཁ རྩོལ ཡོར བྲམགམི་དམ། 

_._ ཨསུ་དཏྲརམ་པར་ཁ་འབྱེད་པཡ་ཕིར་ཡེ་ཤེས་ཀིནམ་མ་འལ་མངོན་བད་ཤར་བའི་ས་གཞི་ལར་འགྲོབ་འམསཿདྱི་དགེའ་འང་ :་ ཤེདཔནྭཀི་ནགསཚལ་དྲ ཀུན་གུལ་ 
དང། མདིན་སན་མེད་བད་འདོགྷ་དནན་མམ་པངགནས་པ རུ་མདྦ་ལབུར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཏདྱ་ཙ་ཉེན་མེངས་བདང། ཞལ་ལག དགོལ གསོད 
ཅཙ་བནས་འདོན་བའྲི་ལིརཅ་གསྭ་བ་མེད་བར་ོགས་ཐམས་ཉདདུནམ་པརྱ་དུག། འཊཱརཾའེསཏཱུཏུ་དཱ་བཾཿསྐརཊའ་ཝཿཧྱཊཾ་ཾ : བཤ ་ 


”:3 
.ོ 






: ཏཾ 
3 ¢ 
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ཨཔ 12 





པརྭགད་པརདདགགི་ཧུདབ་ཤེས་བཞམ་ཡན་ཏན་བཛདོདཔརུས་རེ་སུན། སེངརིགས་ཀྱིྲ་ཱ་བུགས་ྱི་རུད་འདི་ཉད་ཀི་སུལ་དགའ་འཚ་དམེད་བག། ལ་ད བན་བཅེདཁུདུ་ 
ཡདོད དེན་ཀུན་ཨུ ཐམསཅད་དའགོ་ཤིས་ཁུ་བའདག་གིས་དེི་གནདསང་ལའི་ཞརབངདབསེམགོ་བྱང་འསིམས་པབེ་ གེ 
ཤིག་དེནས་ཚོངདཔནྱོརདནོར་བཟངས་ཀིས། ངཀི་སྙེནམ་མི་གཡེངའི་རངཔ་གཞིས་ཁ་སི་བོས་ལག་འཚལ་ཏེ། དཔེ་བདན་མཆི་གང འལ་འ་ར་ད་ད་བཡ་ད་ 
བྱསན་ཡངདད།ཡང་ཌས་སཱེ། དགེབསན་མ་མི་གཡ་བའི་དུབནས་སངདོ། །དེནས་ཚོ་དབནྱི་བུནོངའབུངས་དགེབད་མམིགཡབ་སའཞྱོངས་། ཁུ ་ 2 ་ 
དགྲ་རེས་སུུན་བནྱཔདཅིང་། དགེབདན་མི་མིག་ཡོ་བསེ་བསྟན་བ་དང་ཡངདགུ་བརབདན་པ་དད། བླསགས་བདང་འཞདུབདད། བངོ་འདུང་ཡ་དག་འ་འད་དན་། 
ས་ད ་འསནཔདདགྲ་འསཅདམགདོན་མི་་ར མ་སི ུའེང་རབ་འདང།ཇསནཁསམཔདབ་འདོད་བར ལ་ད བླག 
པདང་ཡངོསསུ་བླསམ་བ་དང་གཞན་དམི་འྱགརབ་དུག ཏོགས་པརྩུ་བདང་སྣང་ཟུརྩའ་བདད མཉམ་བརུབྱ་ིད་ངྲའརྩ་ཅས་གནས་ནས་གནས་འདང་ ཡ་ད 
ཏེ། རྒྱས་ཞིད་གང་སངནས་ཡུལ་དགའ་འདྲིནཆད་མེད་པ་གདན་འ་དེརན་ནས། ུམལཤི་གུན་གུང་འད་དགའ འདོ 


བ་འུང ་ 
ནས།། གྲེབྱོ་ཉིར་དགའ་བ་འཛིན་བའི་ནདད་བང་ཏྲགད་འིརྱི་ལམྱགི་གཞི་མདོ་དངུས་ཤིགཏུལིནནས་སང་གྲིསནས་སྲང་གི་གདར་ལམ་གྱ 


༥ 






ཀྲ 











3 གི བ་ཐམས རིགས་འ 
ཆིན་པེ་ བས་བགང་པ་ /༩ 


། - " 
༢༢༢ 










ཌསཉག་འཚལ་ས།༼ ༩ 
>༨༨ - ༠༠ ངོ 

ཀོ 

་ ཿ ཾ 








ཁད 

















བརྡ་གྱིད་བ བྲ སྣང་བཤེ་ཏིངངེ་འཛིན་གྱི་སྒེ་དང། དངོས་ 
ཕ་པ ཊི་ཡེ་ཤེས་སྙུང་བའི་སྒྲ་དང་ལཱན་བའོ། །ཝེགས་ཀྱི་འུ་ 
ཧཧཿ་ཤིཾ་པློག་ཁམས་ཅད་དང། གེམས་ཧཾ་སྦ་བའི་སྣཾཐྲམས་ཙད་དང་། སྲིད་པའི་ལམགྱི་རྐྱད་ཁདད་བ་ དད 
ཨུས ༨ཧུ་ཞེད་རྣམོབ་སྩཚོགས་ད་ལཱནབ། སྐྱེའཀུནཏུཿཐེའའ གས་དངྱ་ལནཔ། སོང 

ས་པ་དང། ཀླུའེལམྱ་བྱི་རྒྱད་དཱ་ཏོག་པ་དང གནན་སྤྱཾན ིལམྱ་བྱིརང་དགས་བ་དད། འྲི་ཟའ་ལ 
རྟོགས་པདང། མི་འཙེ་ཅིའི་ལསྦྱ་གྱི་ཧུདདུ་ཏོགས་བདད། ལྟེའིཆེན་ཁོའིལམ་ཁྱི་རྒྱད་དུ་ཏོགས་བ་དང། ཁྲ 


ག་འ ཉི བག་ཅ དདུ་གཏོགས་པ་ ཤིག རོགས་པ་དང #་ རོག ངོ དྭ རཿ ངུ 
བབ གའུ དེ =£ རར ལགཆེནས་ནེ་འིེ་ ཅྭ རྐམ ོེོ 


མག་ཅན་ལ་ཡ་ལནི་ཐལྱའ་རྦུཀ་འད་བ་ཐམས་ཅད་ལཱན་པའ་གཟུགས 


།པོ་མིངབ་ལ་གནས་བས་མངོན་བར་འདྭུ་བབ་མིད་པས་ཇྫ་ ༡།ཛྐ་ཛ 
ངེ་ལཱར་ཁ་བནི་སེམས པོ ༧༧ ་ རྱུད་ཝ ཤབ .་ དྲེ 
ཉེའི ༢ ་ 


པར ་ ཞཱམ་ཡིནི་ ཏྱ་ཝཾ 



















ཧཾ ྦ 


༄། ྦ པ རྩས་པའི་དངོས་བྲཞིསཡངས་གྲུས་བའྲི་བབསྱ་ཀྱིས་དོ་ཉེད་དོ། །སེམས་ 

ཅན་ལ! འདྲི་ལྭ་དེ་ དྲི འི ཡི ཤས་ཀྲེ་སྤོ་ ཀར ༨ ༨ ༡7 5 ཧྱ ཡའ ་ 

ཅནལ་ལུ་ལན་འདྲ་ད་ཐམསཅན་མྲ།ན་བ་ཉིད་དུའབུར་བའ་ཡེཤསཀྱ་སོ་སང་བ་ཡོངསསུ་བསད་བཟས། བ དགག་པ ༥ 
ཟ་བའ་སྙན་ཅོང་ཡངས་སུ་བསྩྱེད་པས་ཀྱད་ཏྱུབ་སེམས་དབའ་སེམས་ཡོངས་སུ་བརྗོད་ཏིང་དྭན་བྱེད་དོ། ཐིམས་ནལ་མ་འནུ་འདིཏདསྲད་ ཨིས 

' "=. །གཅད་ཡྲར ད་ར 7 ལེ རར: ༢༤ ¿དེ ༨ ར་པོཡ་པ་འབར་ སེར་ད།་རལཡ་ 

_ 4 སཀྱི་ཞིང་ཐམས་ཅད་ཡངས་སུ་དག་པརྱ་བ་བདང། སེམསཉན་ཐམསུཅད་ཡིངས་སྲུ་ནུན་བརླབ་བའི་གླན་ལམ་སངས་སུ་བསད་པའི་ཕིདདྲཧུབསམས་དཔའག། 

_ ༩ ཅགཡདདགབརའོད་པས་དོན་བེདད། །སེམསུ་ན་ལལ་ལནི ཐུནཿ 


འྩོ སས 












༩ - 
: 


མཆ 1 ་ ` 





ཧྒཐབ་བརེས་པ་བྷསད་པའི་ཧིད། སངགྦ་ཆས་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཆེབ་བརྗད་བས་དྭོནྱ་ཧེད་དོ། །སེམས་ཅནཁ་ཁ་ཡནི་འདྲི་ག་དེཚུར་ཟིཿགྱིས་ནོན་ལ། རྩ ་; 


ཀ་ད༨།ཡབ་ 

དྲ རེ ཌ༽:༽ ོ ༩ ༩-༢།-༨་།་༽ ༡ > ༨: ༥? ༢༨༧ 
ཀིནུའབུན་སུ་་ཚོགས་བ་ཐབབ་བསོས་བབོད་པའི་སངས་རྒསམངབོ་ཡོངསསུ་ྡངོ་ཅིང་དོན་བདད། །རིགས་ཉྲདགཞན་ཡུབ་ཡོངས་ ག་ཡོ་ཡ་བ་ 
ཁེསས་ཏད་དང། སར་བམསད་དང་ལམྱ་ཀ་གསུམ་མདྲོ་བམས་ཉད་དང། གེདྲ་བམས་ཅད་དང་མ་ཐསུཅད་དང་། བར་དུས་པའི་གྲོང་རལ་ཐུ་ཅདང དང་གང་ཐམས་ཅད་དབ གོང་གྱི་དུད་བ ཐེཾ་ ± 


ནན་དནུདུརདའའི་མེད་བའངནོ་ཡིནནོ། །གཞན་ཡིང་རིགས་ཀྱི་བུའཛམ་ཞུགུངའདྲནྲིཞགས་བ་འུབཞབྱ་རམ་བསཚོགས་ལ་མངོན་པ་བཞེནབ། ག་དག 


* ཅིབྭའདུགཔད་བཞིན་འདྲསའའླགང་གྲི་གདང་ ་གྲེང་ཏཱར་དང་ཤཱངས་དང་། ་པུལ་དང་འམསདུད། ལ་པའི་ཕ་བང་ཁརཐམཿ དནའང་སེམསྭཿྱསི་དོན་བེད་ ! ཨའུ ཇི ཟར 
རོག དགང ོ་གཞིསཔར། ཐའུ ཤ་པ དབིན ིཏ་ཁ་ 





` 


8 པ$་ སེམས་ཅན་ཐིགུནས་སྭུ་བ་བ་ཐམས་ཅད་དང། གསུས་རནྷ་རི་ཤིརྱ་བཱ་བྲ་ཐམས་ཅད་དང།  སེམས་ཅ་ཀི་ཁཱགས་སུ་བ་བའིསདདུ་གཟོགས་བྲ་གསྲས་ཅད་དང་སེབས་ 
ཞོ་ཡདག་སྱུག་བྲ་སག་དང་། སཾབས་ཅན་ཡདོས་ས་འདུ་བཟམསཅད་དང། སཾམས་ཅན་ར་སཚོགན 


དད ཨདས་ཅནཀྱི་ོགས་མཚནས་མུ་བ་བ་བསས་ཅད་དདེ་ སཾམས་ཅན 


ས་པ་ཐན་ཀཅད་དང་སབས་ཏན་གྱུཆ་དྲནས་པ་ཐམས་ཉད་དང་སེམས་ཉྭ་བྱི་སློོ་སྱུབ་བཟཐགས་ ་ 
] ། ྱ་སྤེད་པའི་གནས་བྲས་ས། ༨༨། སཾམས་ཅ་གྱེ: ད་པའ་གནས་བས་ས། 'དཱ་འདྲ་བས་ ཆོགས་དངྲ་ཚུལ་། 3 དད། ་ 
ཟཔ འབདུ་ས་ འབསད། སས ་ེ རས ོིང་ ་ གཤིས 
ཚོགས་བཛདདུ་འ་པས་ཀྱ་སེམས་ཅན་རྣམས་ཉི་དེན་བྱེད་ད། །རིགས་ཏྱིབ་ཁིནྱིབདྭ་ཏུབ་སས་དཔའ་སྤད་བ་ཐམས་ཅད་ཉིའཀེ་བཐམས་ཅད་ཀྲིརསན་སངབའིཤིས་པར་བདན། ཁོའིས་བདཧུབསེ་མས་དཔའ་གཐོབ་ 

ཌཱསས་ཅདྱ་ིཏམ་པའྡིསདང་ལུན་པ། བདགདཡ་ནཐུ་ཅན་ི་་ཐཞིདད་ིིེ་འཛིནབབབ། ུལ་བབ་གཟརསྱྫསཟིཕན་ཐུར་འམས་ཿ འབབ འཛིགཏེན་སཊཾ་བཤསས་ཅདད་ 
= སྔདཔ་འགྲེབྲཐནས་ཅད་ཀིས་ལཱན་དགའ་ཞིད་ཡོཾདདུའའོ་བཞྲིགུ་ལ་པ་ལིཀཁན་ལེལ་བཅུནོ་པ། འགྲ་བྲ་ཕན་ས་ཅད་ཀི་རིགས་དང་ ཆུད་དངཆེར་སྣུ་བརབཏ་སནོ་བསྐཝ་པ་ཐམས་ཅད་དུགན་ 
ལ་ཐགས་དགདགའི་སནོ་ལམ་ཅིཁར་ལ་དཔལན། མོ་གའབུལ་ལྟབུཾསད་པ་རྣ་་ཕྱ་བའིསྣང་བརབ་ཏཝབོག་ 1 མད་པརཤཊས་པ་ལ་ 





































ྱེད་ཀཿ 
དངིད་ས པས་ ལ 


ལཱུ 
ས་ད 
















བ་བདེན་པར་བཅིན་བདྲགྱསྤྱད་བ ཤེས་པ་འཐ། ཡན་ཏན་བཛད་ པནྙཊསརྭཾསཱན། སཾང་སིསས་ཏྱིབུ་ལཱ་ཡེགས་ཀྱི་རྒྱུད་འདི་ཉིདན། པ་ཉ ལཱ ( མ་ཚང ལེ 
པཿ × ས་སྐྱེད་ཨུདཔ་ལ་ ཞེས་བབ་འདུག་གི། དེ ཊེན་ིརབཆུསམས་དབ་ར་ག་པ་བ། ཇི་ལྟརནན་ཏན་དུ་བུ་བ་དྲིས་ཤིག། ` རར 
. ཀུནཏ་རླུ་ཐམས་ཅད་༨ ུའྲགབི་རྐ་བ་གཉིས་ལསྤ་བེས་བུག་འཚལ་ ཏེ། ཀཀ ༈ ཀུན་ཏྭུདའསས་ ཡི 
| ཅད་དུ་འྲག་བའི་དུང་ན་ས་འ དང་པ །དིནས་ཚོང་དཔེན་ ཨཾའུརྣ་བཟབས་ཡུས་དང་ དང་སཱག་ལནམ་ལཱ༈ ུཾད་པའཾ་ལངས་སྭཾཿ ¦ དང་ཉི་བརྡལཔས་པྲ་བངོན་བརྡརགས་པའི་གནས་ཝབས་ཅད་ ཅིསྙིལ་ 
སེམས་ཅན ུབ་ིགའ་བཏྲིམས་ཅདལལྟ་ལ། རར ངཱ ག་ཡགལ་འརདང། ཡེངསསོདོ་ད། བ་ད ཡཾ 


སྟེ བབ ད་ད་དབ་པུག་གི་དབངག་དབ་འམས་ཅད་ལནིམི་ལབྱ། ང་དག པར་བླ་སབས་བ་མཐཿ་མསཔང | 
དུ ་མཐསགུ་དག་་དབབལ་ལབཟཚོནཔདང་བསེནབཀར་བ་དང་རམའ འགྱེབ་བས་མིངོམས་པས། དེའཞིན་གཤེགས་བས་འམས་ཅདལ་ལབདཔ་ རང་འཞིནམདཔ་ཡེཕ ིོ་ིས་ ཁཿ 
] ཁེང་དུ་ཆུ་དབངབྱ་བའི་ཕྱིས། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ལྟ་བ་ཡན་ཏན་ཐམས་ཅད་ལ་ལྟ་བ་ ཀོ བསསར 
ར་ ༥་ས་ྣ།ྣ རབ རུ བཅས་ལ ཡལ་ལྟབ། དེབཞིན་གཤེ ེ 







ཁར 
ངོ £ 


ཨལ བཞིན་གཤེ 


ྦ ༣ 





ཤར་ཤི་ ཀེའི ི་ོ འཁའོར་ཐས་སཅ་དདུནས་ ༈པར་རྒྱ་ བར་ཡང ་༢=་ལ་ནས། བླ་ན་མཱ་ ད་པ་ཨང དག་པརྡ་རོགས་ པའི་བང་རུབཏུ ཡད་དུག་པརུུགས་་ བསེམ། 
་བུངྱརུ་བསིམས་དཔུའི་སདཔ་ལྷ་བཟར་ ཧོ བདང། ཇི་ལཱར་ནན་ཏནཏུ་བྱསི་བ་ད། ཇི་ལཱར་ནན་ཏན་དུ་བགྱིསནུ། བདུབ སྤེམས་དཔ་ ཅམས་ཅདམ སླ རར ་ 
༩གྒྱར་བམ་འཚལ་ཏོ། ། །སླཱས་པ་རིགས་ཤི གི སའ སདངཔ་ལགས་ས། ག་བ རོགས་ཀྱི་བུ་ཁོབནྲ་སོས ་ 
མས་ཅད་ཤེས་ཏེ། སིས་དང་ བཟམས་ཅད་དད་བཏུག་སྲོས་ ཐྲམས་ཅད་དང། བདུག་སྔོས་སྤར་བཟམས་ཅདདད། ར་ར ཀྲུག་པརསཱརབ་ཐགས་ཅདབ། ཟའ 
མ་ཐམས་ཅདདང། ཧཱནར་སྦཱར་དྡོཝཱམས་ཅད་དད། སྤེས་དང་བྲུག་པ་དང་ བྲེ་བའི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ཏང་ཤེས་ཏེ། ལཱའི་སྨཱས་ཀྱང་ཤེས་སེ། ུ་དང་གནེད་སིན་དང་། ཧཱིན་དཔྭ་དཱས་ཡིན 
ྱྲ རུར། ནམ་མཁ་ཚིང་དད་པྱོས་ཅིདང་ལེ ཕྱེ་ཆེན་པོ° ངང། མོ་དང་མི་མ་ ་ཡིན་པའྱི་སེས་ཀུང་ཤེས་ས། །ནདས་བའྲིསྤེས་དང་ཡདལི་བ་ མི་བདབ་ལ་སུལ་བའྲི་སས་དང། འཛིག གྱི་དགའ་བ ཡཿ 
སུ་བསྐྱད་པའི་སྨོས་དད་ཉོན་རེང བདས་པ་འབུརབརྲབབའི་ནག། ཉོནམེངྲས་ པ་ཞི་བརྭ་བབའྲི་སྨོས་དང། འདུས་བྱས་ཀྱ་ ཀེ་དགའ་བདང་བདྲབ་ས་ཆོགས་ཡདས་སུ་བསུད་པ། དྲ རུ 
ཌླཱཿསས་ཏད་ལ བ་ཡཐ། སྭཨ་བསྐད་པའི་མེོ་དང། ། བགྲ་ཧ་བའི་གནས་ཐམས་ཅད་སུལ་བའྲི་སྤེས་དང། ཅིསས་རས་ཡད་ལྲ་བ་བའི་དུད་ཨང་དག་པར་འབུང་བའི་སེས་དང། ཆོས་ཀི 
0 བ་མ རཐས་ ་ སདད། ྫཚ པྭ་དདད་པ་དད། £ ྣཾན-ག 









༢ 





༩ 
ཤཿ - ཱོ ཏཱ - ྷ ཿ 





- ‡ ¥ རར ས་བ་ཇྷིཝ་བུད་རབ། ཤས་ཏ། འབྲུངབ་དང་སྙིས་བ་དད། འགྲུབ་པ་དད་ཨའྲས། གསྲ་པཱ་དདྲ་ྐདྭསྱསུ་དགར་ 
-  སྤད་བདད། 9 དད། ངས རར དང་ལན བྲུ ོ ྲགཾ”་ ་ ཡུ 

སུ་འཁུགཔའ་བུད་པ་ཡོད་ད། །དེའིདལ་བུ་ཏེལྱཀི ཅསྦ་ཐིས་༡དམལ་ཁས་བབས་་ ས་ཅདྲགས་ཏིསུན་ི་དབཤིནཏྱ།གམས་ཞནནས།་ ཁུབས་པརྱ་ཧུར་ཏུ། ཞགབདུན་དྲུགསར་ 
£ འི་ཧུན་ཤན་ཏུ་ཕ་བཱི་ཆར་མ་དོན་པའ་འབབ་བ། །དྭའི མས་ན་སུ་ཡཾ་ལུས་སམ་གས་ལ་སྤེསྟརྭྱཧཱན དདགགིད་བབ་བདླ་བརཔ། ད་དགྲ་མས་ཅད་ཀྱིམ་ཏགསངྱ་ཧི་ཁ་དེ དུ་འདུག་པས། 

རྣམ་པར་བརྒྱན་པའཾ་གན། དདལུས་སུ་འགྱུར་རོ། །འང་པ་དང་གཞལ་མཾཁད་དད ཁད་པཆུགས་ང པ་ག་ཏ ་འབུབ་བདྱྭ་གར་པ་དདགྲཐམས་ཅད་ཀདམ་ཏགགསའ་གྱི།ཁཔོ བསྣནམ་པའ་ 
. ་ །སཾམག་ལ་བདབ་དང་དབ གྱོ་ཁའ་་་ ལོ། དེ་ད གྱིཡས་ལ་ པ་ཡ ཡ་ གཞན་གྱཾ་གདདཔརཀྱས་པ ཱ 
± ཤར་བའི ཀུད་འབྱད་བརྱདབརད་དེ། ཟབས བ་ད འཛི ཁྱག་སཱདབའམ་བག་ཚུབ་དུམ་ཡད ྭ་ཁཱགས་པའམ། སུ སི 
ཧྭེ། དེདགྲབམས་ཅད་ཀུད་ག གདུ བདད། དདཔསུས་ཏེ་ ཅིགམཅིགླབསས་བའོ་སམསས་འབ་རྡད། ཁུ དེལུ་དགའདྒད། ྱུད་ གྲར 
¦ ཆས གས་བ ཨ་གཏུའའི ཏྭ གནམ་ས :3$ ` 







× 





དབ་པ་ཞེས་བ་བསེདོདོ། དིཡས་ལ་  ་ བས་ ིགགམོྲནས་བབོ | ཞས ཆུ 
དངལ་ག་གཞ་རབིས་གཞན་ཀིས་གཁིཌ་ཐསསཇད་ཕམ་པར་འབྱ་རརོ། རིགས་ཏྲམཆོས་ལོས་བའད་སནས་འ་ལ་་ ཡཔདསབ་སྟེང་པ་ཞིསྲ་བབ་ཡདའ། དའི 
ཅ་སླས་ད་ཀར་བརགབུའ་ ་བསཅར་རས་པར་བ་བར་བྱ་གར། སེམསཅན་གད་གིས་སས་ཀྱིདྲ་ངོར་པ་དབག་འམས་ཅད་ཡང་སཱག་པ་གལ་སཱ་དངང། སུམ་བཟིསྲ ྲ 
བར་འགྱུར་དོ། །རིགས་ཏྱ་བུ་རིབདྨ ལ་པ་ཁབ་ཅན་ལས་བྱང་བའྲ་སས་ ཀྲ་ནུམ་པརའད་དད་ལཱན་པ་ ཞས་བབ་ཡདོདེ། གས ། །བེབོནརེ་ 
དག་ལྷརཅོནས་ཀངདལ་དངྲ་བཱལ་བའ འདྱཀིལ་བཁོར་ཞེས་དབ་ བཞིཏིངངའཛིན་ཐེབ ་ པི རགས་ཀྱིབསད་པའི་འཇི་གཏེན་ན་འབྱུར་བའི་སས་ © ་ 
དེ དེཀཁརལསསྦརབའི་འདོསསྦད་ི་དན་ྲུས། དྲས་བཅུགས་མཐགཏུ ་བབརྱལ་ ཁི་དུང་གིཆོགས་ཡན་ལགའ་ཞི་བའི་ཡངནསམཁའིདྲིཔ་ སལ་གན་ ི་ི་ ུ 

གི་འ ཞིས་འབའད་ དེས་བདུགས་མ་ཐགཏྭ་ལཱ་རམས་ས་བུརས་ཏྲིདི་ཞིས་ = ཤེ རྱ 

དུ་རེསའི་ལཱའིབུ་ཐམ་སཅ་དྭ་ྲི་ཧུལ་པེར་བཅེམའི་དུདདུའདེངའ། འདེངད། །དེ་བག་ངེང་ ྦ 











པ བྭ་ཏྲིནམ་དྲའ་དག་པའི་མཛོད་ཅེས་བྱབ་ཡྲད་དེ། དེས་བདགསམ་ཐག 
¡ ་ ༡ བྱས དྲ ས་་གྱག་ཁས། ཟ་ ༡༡༢ 










རུ ་ བཱ རྭསས་ཏི །རར་གྲ་བས་མཅདྱས པད་གད་ཞིང དབཞིར་གཤེགས་པའིབ འི་དིལ་འཁེོབ་ས་ཅདདུ་དནནར་བྲ་ཚོགས་དང 
ལཱན་པའི ཅྭ་ཏྲཾད་ད་པིའ འ་བ ཟྲས་ ཀྱབུལྟའི་རྐྱལ་པེ༢ བཟ བལ་འགནིནས་རྣགས་ཀྲིདས་པ་གད་བབ པ་ཁས ཞེསྱ་བབ་སདོད ྐདོ་དེ། དེས། རུ 
` དགེའུགནས་སུ་གངགས་འ། ཤག་དདུ ཆས ཀ་ནན་བྱིཆབསམ་ཧྱིས་མཱ་ཁམས་ པ་འབབབརའབརར། རིགས ཀྱི་ུ་ཁེབོ་ན་སེས་སཱཔབདེ་ཤེས་སུ་ཟདན། 
= ཧཱ ཧུབསཾམས་དབའ་ སུགས “ འདདཔཔ་འཛི་ དུགཏན་ཐམས་ཅད་ཏིི་ལསྤ་ཉེན་ཏུའ་ཕགས་པུཉེན་མངས་པའི་བདུང་ཊི ཞགས་བ་དངྲ་བལབ། ྲད་ 
རོ ཤུནཏུའདས་པ་ཡེ་ཤས་ ་སུམ་འྟིརྦམ་པ་ད གུགས རབ་ད འཇིགཏན་ཐམས་ཅད་ཏིས་གྲོས་པ་མེད་པ། ཆགས་བཟད་པའི་དདྲ་རུལ་ཅླན། སྤྲིཾགཔ་མེད་བར་ཡེ་ཤིས་ 
__ ཅཾ་དྭའཡ་ཀངོ་རྣམ་པར་ ༨དགཔ་ཐིགས་པཟད་བསཤས་ཏི་སོང་སུལ་དང་སདུ་ཝན་པ། ཀུན་བཞའ་གནས། གས་པོ ཤིདུད་གནས་ཤཱཾ ི 
_ཧུ་དྷུ་དབ་ནམས་ཏྱི་སུད་པ་ཤེས་པ་འམ། ཡཱནཱ་ཏན་བཛེ ཐུད ིབཔནུགཔན་དགབ་ད སྒོས་ཨསྦསུ་སྒཾས་པའུམ། སིས ཡཱ 
 གཞེན་པརི་སང་པ་མེད་པའི་ལུས་དད། དགདད་ཡད་བར་བདུ སརྐསན། སོངོརིགས་ཀྱི་བུ་ལྕ་ལིགོ་ ༣ ་་ཆུདནི་ེ་བིདོལར་ཁར་བཚགས་ པཱ་ུད་པ དེ མཱ ཟལ ་ 
བ་དཔའ ཤསྱ་བ་བ་འདུག་གིས། དེའི་དུད་དུ་སདའ དོ་ལ་ ལྐ བགསིས་ ཏས དཱ པདབའི ཏྙཾཿཧཧྷཱཧཱ་ཨ་ རི 
















” ཅེ 
༅ 
རེ 
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མ་གཡས་ཕགས་སུ སཱ་སྭརཾ་བྲ་བསནས་ཡད་དད དྲ་སེངསོ། བཟས་སེཏུར་ཁུངཔ་ 

རྩགས་པསགབ ཁིལམ་དུ་འཛུ་ གོག་པའི་ཚེལསྱ་ཧྱི་གིནྲ་བུར་དད། ལར་མཞས་བ་དང་ལམ་གྱི་ཐག་ཤྲུག་དང་ལམ་དུ་ དཔད དྷ རྡུལ ྲྲ་ 

དད། ལམ་དེག་བདད་ ལུན་འགེགས་ནུད་པ་དད། ལམ་ཁྭའུགཔ་མདུ་པ་དངནམ་པཱ་ པཿསྤད་ད་ ལྕུས་ནས་འདིསུས་དུ་བསམསས། འགད གེབའི་བཤེས་གཤེན་དའི་བུ གབ ་ 
ས་ཅན་ལཔནགར་གས་པའིལུམབེ་ནནཏ་ རེ། །སེམས་ 


བུངརུ་བསྐམས་དཔའྱིསྱ་ཉིནན་ ཏནྱ་གྱི་རྐྱརྱྱཿའ། །ཕརལ་ ཁེས ཧེ གྲུད ཧྭ 
པརྨ་ཐུག་པད་ ད། སེམས་ཅན་བམས་ ཡས མ་ ་ ་ 
། ་ ཆོས་ཀྱི་དྲི་སྭ་གིབ་བསེདཔ་ལུ་གཞོ་བར་པ། 


།རཔ་ལབ་ད་པ་བ གའ 'དེད།༩། ལྭ བ་པ 


༨༨'་༨༨ 






ཀྱིབུ་ནོར་བཟྲདས་ཀྱིས་སྭེ རཿ དཔེན་ལ ལེངས་སྤིད་ཨུ ཡཱ 
-་ ད་ཡུདལཱས སྭ། སྨས་ སས་ཚོར་གི་རོ་ ཆངདཔན་ལདས་ དཔད 



























་ོ ཅནཐགྲས་ཅདབཞས་སྣདང་ཐརན་ནདུ དྲུ་གརིཔའ་ལྤས་སུ་ལས་ནས་ 
རག་ཏཱ་ཞི་བརྩ་པ་བདད། སས་བསྲ། ྱའིསི་དག་བའི་ ལབ་ སྭཱ་ྩོགས་ ཀི་སྭཾརོ་དུས ་ད ཚྩཱརམ་དང་ 
དཔ ཐནས་ཅདམ་ཏེན་པིད་ུད་དུ་ེགས་ ® ྲ་ །རེཧིྱི་པཱར་ཞེས་ན། ལོ དགབིོས་ཐགས་ཅད་་འབུབ 
ྦ རཏ འའ ་ཱ ` 0 ་ ྦ 








ད་ཤཱ། ༅ཤ། །སྒེདཅིང་ཆོལ་ཙེལ་བལས་གེདྱའུརཅེན་པ་ཤོག་གྱི་ླ་དྩ་རཾརན་པེབ་འིགསྲ སཉན་བ་དཔའ་བའི་ཚོརད་པནོ་རྲ་པ ས་༢༥་ གལ ་ 

མདུམ་སུཚགས་མ་ཆ་བཟ་བདདཔ་གསུག།གཞིས་ཀུན་ཏུགར་བཅངྱསམར་གཏམ་ཡ། བོར ་ རད ཊུ ས་ བི 
སནས་ུདསཉན་བདཔ་པ་བགངན་བདངསདཔ། ཧུན་ནས་མཉན་བདདའ་བཞི་ཏད་པ་གཉིས་ལྭ་སྤེ་བསོ་ཕྱགའཚུལ་ཏེ། .མཉན་པ་དཔའ་བེལཝའ བྱ དདུནཊག་ཡཊ་བགྲས་ས 

- བྷས་བབྱབུས་ནས་མཉན་པ་དཔའ་བའོམ་དུན་དུ་འདུག་སུ། ཐལམ་སྒྲུརནས་འ་དཾསྐདཅིས་སྨུས་ ༈ འཕིགས་པ་དག་གསྣ་བནསད་པ་ཡདདགཔ་ཚཛུགས་པའྲིདདྱ དཏསམས་སྐྱདན། ཇིཏང 
1 བྱཅུབསུམས་དཔས་ བུད་ཆུབ་སམས་དཔའི་སྤིད་པཱ་ལ་སྦབ་བདྱོ་བདད། ཛྲུའ་ནན་ཏན་དུ་བཀྱི་བམ་མཆལ་ཏེ། འཕགས་པནྡིའདཆཅུབ་སས་དཔའྷ་ནམས་ལ་གདམས་དག་དངས་སུ་སྡུན་པ་ 

༈འ ནཛདད་དཞེས་བདག་གིས་ཐོནས། འཕགས་པ་དིལརྱ་དྲ་ཏབསཾསཱས་དཔས་བྱངྒརཱབསསས་དཔའི་སྤེང་ཕལཟླབ་བདྨྱི་བ་དད། ན་ཏ་དབྱའི་བབཀའ་མུལདུགསལོ། སུག་པ་གེས་ 
པའ ༧བུ་ཏད་ཉསདྭལུརྦདན་མད་པ་ཡདདག་པདྡ་གས་ཕའྲདྲརབཏ་སས་སྙུདདེ ཡི་ཤམཌན་བཐབ་ུདབ་ྱ་བ་དུ། འཁརབདསུགབྲལསཚོགས་ཀྱུདབུདཔི་ ། རཾ 
སཡུསུ་ཧདུན་པ་ིད་པི་ཞིད་གིན་གནས་སུ་འྲ་གདརའ དབུག དདུ། དུངནམདུཔ་ིཐགཔན་པ།དདུབའིདད། ཏུན གྱངས ས་བ '; 

ཀག ར་དི ིབཊ་སིག་ུདྲངས།དུནའ་བཟས་ཤས་མ་ྱིངབའ བད བ་བསམ 


ླ 
༧ ཿ ཀཱ “ ེཾ 
༣ བའ ཐཾ 









སད་པྲ་ཐམས་ཅད་དུ་འགྲོབས་རྣམ་པར ང་བཀི་སྣ་ལན་བྷཱ ཤིཏི་འཁརཱལེ་ཐཾགས་ ་ད་པི་ལམ་དུླ་འདྲ་ུག་ད་བར་ུསའབི། སེམས་དཔའི་སུདཔ་གཟི 
དྲ ད་བཞིན་དད། ཆྩུལ་གྱི་ལམ་གྱི་འབྱུད་བདང་རྣམ ་པརདག་པའླིདཱ་དང་ོས་ཀྲིང = ་ ་ དཱ རྲི 
རྣམ་པར་དག་ པའྭའགྱརབའྭི་རྦྱ་དྱ། མཁན་པའྱཧ་མཚར་ཛུག་པའ་ ིལྭཱ་འབུད་་བར་བརུ། རྣམུ་པར་དགའ་བརྒ་རྭབའ དང འིདྲིབ་ལྲེགས ` ་ 
ཀྱི་གླེང་ཏྱ རག་  ་ པདདེཅན་བཟྱོཆལ་མཚུན་ཡང་ =; ངཞིང་གནས་ཏེ། རིགས་ཀྱི ཏྲ 
དེ་ག་གི་དོནཏུ་དགའཱ་བསྐྱིད་དེ། །དེད ་ (ཛིགཏེནྱ་ཀི་ཁམས་ཐད་ཟིངྱི ཡངསསུ་ས་བརྩབའོ། །ཆས་ཙ མ་ང ་ ོ 
དོ ཤེ ི་ོ ཡག ལུ རེ ˆ །ཏུངཆུང་ 





པནདག་པང་བཀོ། ཏ་རན་པ་སབས་ཏབའ བབན་བད་བག། རར ག་ཁ །འཁོར་འི་སུདཔས་ཡེ སི ་ ད་ | 
ཀོ འོ བརབ ། ན་ས = སྐ ཙི ་ ི་ ་ བདའ །སུངསྦྱརསྩ་ 


_ནཚོཐམསཅད་ཀུང་འེདོ་དག་གིས་མ མི་མོ ཏ་ཡང་ཨཱཿཿཏིཿ བས་བ 


ཟི ཧཱ ༄༅། 2 །བགས་ྱི་གྲོང་ཏྱེར་ཁང་བརེགས་པའྲི་དོན་གནས་ས། །ཅིགས་ཀྱིབུ་ཁེབེ་ནིདི་ཀཱར་འགྲོབ་ལ་ཕན་བདང། རཾ བཅོ་བས་རས་ཆོན་པའ་རནབརྷི་ཀི་ཐམས་ཅདཀདཤས་སོ་ 
འེན་པེརཾ་བུད་གནས་ཐམས་ཅད་དང། རིན་པརའརཾགསྲ་བསས་ཅད་དད། རིད་བཅིའི་བཏན་བསག་དརབ་ཏུ་ཤེས་ས། །ཀུཊི་གནས་ཐམས་ཅད་དང། ཀྱུའ་བཁུགཔ་ཐགས་ཅད་དད། གན་སྤི'ཾཨས་ ངི 
ཐམསཉད་དད། །སཱཾད་བའ་གནསྲ་ཐསས་ཅདད་ད། སོད་པའ་ལ་ཇིགས་བཐསས་ཅདརབཏུ་ཞིབར་བུ་བདད། བླདང་བའོ་གནས་བནས་ཅད་དང་། འབུད་པེའ་བརརདྲ་བསས་ཅདྲནས་པད་ཤི་བརྩ་ད་ཡད་ 
_རགཏུ་ཤེས་ཏེ། ཀེད་ཡེདོཔ་ཐམས་ཅད་དང་གློང་ཐམས་ཅད་བཀད་པ་དད། རླནབས་ཆེན་པ་ཡངོས་སྐུསངབ་དད། ཆུལི་ཁདགནས་པ་འདར་བཏ་ཤིས་སེ། །ཉི་ཟླ་དང་གཟའསྐརྱིཚོགས་ཡེས་སུ་སྐོནཊ་ང་ 
_ ¢ ཉིན་ཞག་དང། སྐད་ཅིག་དད། ཨུདཙན་དང། ཐད་ཅིག་ཀྱཇའཏཤེས་སེ། །ཕན་ཚུནདུའགྲེབའིཤལོ་འདུས་དང་། བདྲེས་བདདད། གུའི་ུལ་ཀཁའོ་བཏན་བརླབ་བདད། གླུབུརབ་བདད། གུ་ཡུལ་ 
བྱབདད། ཆྒུང་རྡེ་བདད་ནུང་ ད་པདང་གླབ་འགྱར་ཞད་སློག་པ་དད། ཤུཏྟོང་པ་དང། ེ གྲུགཏང་བའངའདཏུ་ཤེས་སེ། རིགས་ཀིུ་དལྟརཁནིཤེས་པ་ྷུདནྲསཱ། ཏག དཱི སཅི་དོན་དད། ° ཐའ 
དགེས་པ་བེད་དེ། །ཆོད་བའི་ ་གུ་བརྟན་པས་ལམ་བད་ཞིང་ཉེས་ཞོརགྱགྱ་ལ། མོཾ་འཛིགས་པྲཊ་སྔ་རོས་ཀྱི་བརྙས་གྱིས་དགའ་བ་ངང། སེབསྐྱདཅཾན་བསམ་བདྡ་ལྟ་བབཤེན་དུ། ནི་པཆིའྲ་ཀཱད £ 


ཕྱིན་བ་བྱས ས། དེ་དགརིན་པ་ཆཐམས་ཅད་ཏྱཾས་ཆོག་ ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པཀད་བ་དད། ཧྱིར་ཡ་འདག་བའྲི་གིད་དུ་འྱགདྲ་ཀུད། ཤིགསྭཀྱིབུ་ཁབསྭ་གུནིནམ་ས་ ཉེས་ཞོའགརབས་ཀ་ཧོ། 
ཀྱི།ལེབོམཐེང་བཿའགྱུ་རབ་དད། ྷག ཅུ ;: ་ | 


་ 
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༨:75 





༤༠༡ 





|: 


ད་ར ༄༅། ༔ །སང་ནིགས་ཏིབ་ལགས་ཀིྲད་ཤི་ཐོཁར་དགའ་བའིབྲགངབ་ཞིས་བྱབ་ཡད་དེ། དས་ཆད་དབའོརལ་བདམ་པ་ཞེསབབ་འདུག་གིས ་ ལིཀ་བུང་ 
ཀག རྒྱབ་སིམས་དཔས་གམས་དཔའན་པ་ལ་བླསབ་བརྲོབ་བ་དང། རི་ལུར་ནན་ཏན་དྲུ་བ་བདིས་ཤིག། དེནས་ཚོད་དཔེནོ་གྱི་བནར་བཟངས་ཀྱིས། མ་ བདཔཁཉན་པག གིས་སོ 
་ཱ ནབ་བབ་ལ་བནབྱུདམར་གཡས་བགསསགརབབ། ཡང་དད་ཡངབྟགས་ནས། གངམ་ནླིས་ གྷས དུགིདནག་བའི་བཤེས་གཉིནབལྟ་བས་མངོས་བཞིན་དུ། 


= མ་ཉནབ་དཔ་འ་ བེཀ་དུངནས་སདོ་པོ། ཏོ །འཕགས་པ་སངསྦྱ་ཅས་ཕལ་པོཚཤསྭ་བ་བཤན་དྲུ་ཧས་པ་ཆེན་པའ་མདོ་ 4དུ་བུ་བཞི་པ། དྲས་པ་དགུ་པ། ། 


_% _ །དགསད་དཔྱོ་ཧ་བུནོང་གཟངས་བནག་བྱ་ཅིན་བོར་སེམས་ཅན་བི།ཁམས་ཆདམད་པྱཅས་པར་དགའ་བཞི་སེནས་དང་ལྡན་བ་སྟིངཛཆིན་པའྲརནགིས་མདོན་བར་བླནན་བཀི 


ཅཨུྱད་ཅན། བསདནམས་དུད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རོགས་དཆེན་པྩོ་ཉན་ཤིནཏུ་བསུགས་པ། ཉེན་མདོས་པྲའི་རྡུལ་དད། མུན་པ་ད་དིས་དང་འདྲས་ཐམས་ཅད་དདབལ་ག་ ༢ བང་་ ° 

འའ ཐིམས་ཅད་མྭའེན་པ་ཉིདྱཀི་ལྷསྭ་གིདུར་མེད་པ་ལ་ཤུགས་པ། དགེ་བའྲི་རས་ཚད་མེད་པ། དྱ ག་པའྭཾ་སར་ཤུགས་པ། ཨོཾ་དགེ་བ་ཐནས་ཅཀས་མི་ཤིགས་པའྲི་བཅོན་འགྱུས་བཏན་པའྱུ་སའ་དུ་གའ ཡོ 

ཙར ཆེ བྱརཟུསས་དཔའ ༼དདེཀཐིན་བསྱ་གིས་ཞོགཡལ་བ བ་ལདབཉཆན་རྔང་ 
_ ་ཀྱི་སིདབ་བདྡ་ཞིད་བསོལ་བས་བསབས་པྲབི་ཞ 


བབླས་བས་པི་ཡ་ཤེ་ཀྱི་ས ཉེ་གིས་རྱས་པ། སྨན་ལན་ཆེན་བྱེམཆོའ་ུདབཞིཡཤེས་འི་ཚུལ་དཔལཔ། ཆོས་ཙི་དུངཔ་ཐམས་ཅདྲ་ཐགས་བད་ད་ 










2 ཏེ 
ར་བ × 7 ` 
པ ཆང - ༨༢ 


འི་བདབཐབོ་བ། ཤེས་འབྱ་ཏི་ཉིས་ཊིའདཟརྭསབླ་མརིག་པའི་ཐུན་པབམ་ཡུས་པར་གསལ་བ། ཐས་ ་ 














༣ 


རྒྱས་པར་འགེངས་པའྲི་ཡེ ཤིས་དང་ལྡན་པ། ཐམས་ཅད་མཁེནཔ་ཉིདྭཏྱི་ཕཱ་བངདུ་ཐོགས་པ་མེད་པར་འགྲེབལ་མངོན་དྲགུར་པ། བུངཆུབ་སེམས་དཔའི་ྲཱ་ ཀཀ ངོར་བརམས་པ། དེ་གྲོང་ཏྱེར་ཀའ་ ྷ ཿ ༼་ 
བའྲི་བད་བགད་ནབ་དེར་ཡིནཏེ། ཆེད་དཔེནྱོ་ཧལ་བའི་དམ་པ་ཡངས་སུུ་དེད་ཅིད་ཆོལ་ཆལབ་ལས། གྲིར་ཁྱེརདགའ་བའེ་ཕྲེང་བཤརཕྱགས་ཁགོསྱ་ཀི་འདབ་ཅི་གྲན་ ཤིང་ཊ རེ ཉབ ༥༦ 
མཚནྭཆགས་ཤས་བབ་གདུག་བདེའིནནྱ་ཅིམ་བདགང་བཀྱདབཞིགགིས་སྐང་ེ། གོདྱ་འརྱ་བབམཚོགས་འདོསས་ མིང་གསལ འ་པ 
བདང། མྲངས་འྔན་པྲ་འམས་ཅད་ཡངས་སུབཏངའ་དང། དངོས་བར་འིན་བ་བམ་གཅད་རབ་དྲུགང་བདང། མངོན་བརེ་ཞེན་པ་ཐམས་དཤིནཊཞིག་བདག མདཔས་ཡ་བ་ལ་ 
ཉད་གཉད་བ་རྡ་ཧབོ་དང། ལཱབའེརྣམ་པ་ཐམསཿདཀྱེ་སྒེ་གླིགས་བཅག་པ་དང་ ཐིཉོས་དྲང་ཡད་གཞེས་དང། ཉེསུནུྱསིརབརིའ་འཐསཿདཱནཱ་རུང་སུཾ་་ གཡོ་མུའལོག་པཤིནདུ 
དདྲ་པདཾགོདང་གསེརསའྲ་རིམ་ཡངོསསྭུ་སང་བ་དང། སེམསཅན་སྱི་ད་ཆོང་ཤིནདུ་གསལ་འརྱ་བ་བདད སེམས་ཏོགཔ་མེད་པ་ལསམས་ཅན་རབཏུའ་གོད་པ་དབ། དུ་པ་ོ།བཅད་ 
བའི་གཟས་སེད་པ་དེ། སངསྨྱ་ཆས་ལཱབརམོས་པ་བྱསད་པ་དང། ཀྱང་རུང མས་དཔའི་སཊས་བླསགས་ཤེད། བཅསྦྱརས་ཊྲ་ ༦ ཏཾ རེ ུ 
་ ༦ ༨ ༤༽ རར རཿ ༡-- ༨ (ུ ' ཊཿ ཿ སེ 224 ༩ 
_ ` ཆུས རདནུབསེམསདིུདརའདནཱི་ཏཱས་ཡདསབྷཱད་བདོབ། བདྫ་དབསེམས་དབའ་ ཤེབ ས་ཡང (1༡11 
ྦ = ° >= ི ༢༠༥ - ¦ ( ༣༡༠ ལི 
` གཟོསྐ་དམ་བརདག་ཁཞིམ་ཐར་ཕྱིན་པརྡ་བའི་ཆོས་ཀྱི་གཏམ་ད་ཅིང་འདུགབ་མཐོངདོ། །དནས་ཚོང་དབནྱོ་བྲད་ནོར་བཟངས་ཀྱས། ལ་ཉ ་ེ 


༡ 





ཧཱ ཤ༅།  ; །རྒྱལ་བདཿ་ཕའི་རྐང་བཞེགཉིས་ལ་སྩིབོས་ཕྱག་འཚལ་ཏེ། རིང་མ་ཞོགཏུ་འདུགནས། ཆོས་ལ་ཤིནཏུ་གུས་བའི་བསམ་བས་ཚིག་འདི་དད་ཅེས་བརྗོད་དོ། །འཕགས་ 
བ་བདགནི་ནོར་བཟངས་ཞེས་བྱའི་པ་ས། ཤདྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤཾད་པ་ཡངས་སུཚོལ་ནས། ཅི་ནས་ཀྱང་བདག་ཀྱདྲ་རྱབ་སེམས་དཔའི་སྤུདོ་པ་ལ་གྲུའོ་པར་བགྱར་བདབ། བསླབ་ 
ནས་སེམས་ཉན་ཐམས་ཅད་ཡངོས་སྱུ་སྙིན་པར་བྱགི་བདང། གདུལ་བའི་དྲོན་ལ་མངོན་དྲུ་མྲོས་བརའྱག་རབ་དང། སངསྨ་ཆས་བམས་ཀད་ཀིཤལ་ལཱ་བལས་མི་འཕང་བདང། སརསྤྱུརས་ 
༩ བབབབ་འའྲ་གུས་སང་འཅད་ཡོས་འི ཁི་རར་ཡིངོ་ ཟུངབདང། སངས་རྒྱས་ཐྲམས་ཉདཀྱི་ཆོས་ཀྱི་ཆུལ་ལནན་ཏནདུབྱསི་བདང། འཇིག་ | 
_ ༩  ནྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཉདདུ་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱདོ་བསྒྱར་པ་དང། བསྒལ་པ་ཐམསཉུདུ་གནས་ཀྱདབྱངརྱབས་མས་དཔའི་སྤབས་ཡེངས་སུ་མི་སྦྱབ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
: ཕྲ་བམས་ཅད་ཀྱི་ནམ་པརའྭཐལ་པ་ཡོདོས་སུ་བཙལ་བརོའྱགརོ་བདད། སྭཿསྱ་ཉས་འམས་དྱིབིནྱསི་དབུས་ཡུདདག་བརགནོ་བ་དད། དབཞིན་གཤིགས་པ་བསས༠ི་གའསལ་ཕུང་ 
བྲ་བ་བདྲྱགར་བདྡ་ལདའཕགས་བས་བདུག་ལ་བཤདད་གསུལ། །དནསཚོང་དབུནྱི་བུནོོ་བཟངས་ལ་འདི་སདེས་སྨུས་སོ། །རིགསྦཀྱ་དདེལདྱ་འོསྨརན་མདཔ་ཡང་དག་ཉ་ 
ྱི་བརྨརུབ་ཏུངེས་པརྭསམས་སྐྱད་པ་ལེགསས་ལིགས་སོ། །ཇིགསྱཀི་བུ་ཁུབསནི་འདྲིལ་སཱ་དངས་པ་ མདེཔ་ལ་གནསཔས། མངོནཔར་འྭབ་བམདཔ་ དུ་བ 
ཨུབ་སིམས་དཔེ་ཙུད་པླིག་ཐཱསས་ཉདདུའགཁ་ཡངསས་བྷ། དེ་ལར་ཁབྱཧངཧུབསམས་དཔེ་་སྤདཔ་ཡོས་སུ་དགའའི་ས་ཐམས་ཅནང་འགོབངེད 



















༢༤ 34 རྲེ ཀཱ ཚོ ཧྭ ཤྲ ° ཱ 






ཤར གག རུ་གསུམ ་ཀི་ཝོའེ་འཛིག་ཏེན་འཕྲས་ཅང་དང ་སྔི་གནསཐམས་ར་དག དགའའནི་ 
གཞན་འབྲུལ་དབང་བྱེངཀྱི་ལཱའི་འཇིག་ཏན་ཝམས་ཧརངལ། འདུངཀྱི་གན་ ཤེ ་ 


ར་རང འབུལ་ ཊ་ངགའི་ལཱའི་འཇིག་ ཏེན་བྲ ཐསས་ཅད་ངང། 
ད་དང། ལཱའི་གནས་ཐམས་ཅདདྲད། ཀུའཇིག་ན་ཐམས་ཙང་དང། ཀླི་གནས་འམས་ཅངབབ་ ་ བུ 











ཁས ཧེ ཀི་ལཱའེ་རིས་གུ སགཏོགས་པ་ཐ ཡུ ད་དང་ 
དྲི རྟེན་བྲ འབ་ས ` བ།ནེད་ ཧུན ཧྲེ་ཀདད་ཐམས་ཧཤད་དང། སྲིན་ ལ༥་‹ འཛཇི་ཀཏེན་ཐམས་ཅད་ངང་ སྲིན་ ་བུའི་གནས་ ཐམས་ཅངདད་ གྲུལ་བུམཁྱེ་འོཇ 
༤. ེ 
ཡི་དགས་ཀྱི་གནས་འམསཉང་དང་། སྲི 


; 8ྲམས་ད་དང། ཚྩསི་གནས་ཐམས་ཅད་དུང། ཡི་དགས་ཆ་འཇི་གྟུཏིན་བམས་ཧད་ཏ་ 

_ དོང།  ་གུྲ་བས་སཅདདང། ལཱ་མ་ཡིན་ཧི་འཇིག་རཱན་སྱིའམ་ས་ཅདང་པ ཡཱ་མ་ཡིན་གྱི་གནས་ཐམས་ཅད་དང་། 
་ཆས་མཁུལ་ཝཱང གི་གནས་ཐམས་ཧད་དང།  དི་འག་འོའི་འཇིག་དན་ཐམས་ཅདངང། མི་འམ་སོལ་གནས་འམས་ཧང་ངད། 
@ོ ི་ྲ ལ་ ་ ཐམ་ས་ཅད་དང། ར་ ཐམ་ས་ཅང་དང། འའེབུ་་་ གླཾདདང། 

བརྣས་དང། རྒྱལ་པའི་ཕཾ་བར་འཁརོ་དད། ཤུམ་འ་འུ་ འི མས་ཅཧ་ཏཱ དྲ་བམསཅད་དྲུ་ཆོ 












-/ རེ 





ཞི ༄༅། == ཟླ བནི་ི་བརླ་༢དདོ་ ཡཿ བབྲི་སཔར་བླམ་ལ། འདི་གི 

- ཤགས་འྭ འབཅའི་བར་དའ། །འདུད་བའ་འཛིཊ ཤ་པཾནི་རབ་ ཏུ་གསེལ་ལོ། ༈བཅིང་བྲའམག་དནི་ཡངས བཅུ་འོག་ 

| རར ག་ག 'མིཿ ་དགེ་བའི་ལས་ཀྱི་འང དུད ་ 
རྐ ¡ལེན་བ་དུང། ༥དིདོ་པས་ལོག་པརག་ཡེངས་པ་དང། ཇརུན་དྷ་སྣས་པ་དང། བམ་དང་ 
4 གནདོ་སེམས་དང། ལག་པརྭཀ་བ་ལསྭ་ནི། མ་ང 







གཡུགྭ་ལགསབཞི་དམརབྱ་བགག་ ། 
།བཅོགོརྔ་བམས་ཅདནི་མངོནོ་པརྡ་བལ་ 
།་ ཊོག་ཀོ། །མི་ཉིན་པར 
ཞེ་གཉོད་པ་དང། ཚིག་ཀྱལ་པ་དང། ཏྲིགསསམསདོག་ 

ཨེམག་ཉྷ་རམ་པྡ་བླ་གོག་གོ། །སི་དགེ་བའེཆོས་བབྲ་བཟས་ཉདནི་སེམས་ཉན་ཏེདདུ་ གོ །དགེབའཆོས་ 
_ ཤབ་ཐམས་ཉནནི་པེད་དུའཇུག་ག། །སམས; རུ ང་ད ` འཇིགཏེནརོམས་རབ་ཏུ་དགའ་བུརྡ་ུ་བདང། ༨ སེམསན་ཡདས་སུ་སྤིན་ ་ 
འའ ༢གཅཿམྱང་ཤུང་ ཿ - _ ལྟབའིརྣམ་པ ་བམསུཿདྷ་ན་པརྨ་ནོག་པ་ད། རཱུ 


| བདི་གཏན་ལ་ཕན་པ་ ཱ འའ ་ | 



































འཇིག་རྟན་གྱི་ ཧེ་བམས་འདིཇ་ལ་བའ ེ་བཞིན་དྲ་ཐོགས་བྱཅར་ཡང་འཇི (འཇྲིཀ་ ཕྱི བ་ས རྒྱས་ཏ ཞིང་ཏྱཾ་ཏྲ །ཀྤག་།ཁྲིག་ བརོད་དུ་ མེདཔྱའུ་རཱཡ་ཤཾན་དྲུབ་ 

བཿ བྲ་སེད་དག་ ཏུཆོས་་ ༨ཤུན་ཏེ། སངསརས་ཀྱི་ཆོས ཀྱང་ 'སྙོན་ཏེ། ` ¡ཱ ཀྱང་ཆུཏ་སེ༔ དེམས་ ་ དའུ ཆས་ཀྱང 
སྟན་ཀོ །སྤེམས་ཅན་དལ་བ་ཡང་སྙོན་ཏོ། །སེཿསཅན་དམུལ་བར་འབའི་ལུམ་དཔྱ སེམས་ཧན་ཐིམི་བདེ་བ་འམ་སྭོན་ཀོ །གྱོལ་སེང་ 
གེ་སྙི་གནས་ཀྱང་གྙེན་ཀོ། _ ཤབྱཝ་སཾངགི་སྩཱ་གནས་ཀྱི་ལམུ་གྱི་ དྲ་ཛདད་བ་དུག་ 


སྤྱེ་གན་སང སྭུསྦས་པ པའ་སཱག་བྲས ་ཡང་སེན་ ཉེ 
རྡ འཛྲིག་ཏོནྱ་ཧིཾ་ཧཱུགཱ་བསྭུའ་ ཡངཆུར་ ཏེ། མ་བྲཆཾས་ཀྱ་ ཀྱེ་འངྲིཀྲ་ རྟེན་དུ་་གྲེ་འཛི་ (ལར=།་ངང། མཛོརས་ (ཀེ་ ེ་འཇིག་དནྱ་ དགའའ་གོང་བདང། ཨེང 


ཨིསི་ཿཇིག་རྟེན་ཡང་གྲའ། ཏེ ངེ འེར ¡:་ རྱར་ཏུ་འགྲ་བའི ཨམ་ངང། མིའེ འཇིག་ཏེན་གྱི་བཾད་བངང་ 


ྭ དེ འི་གསང འིག །འརྲིག་ཏེན་ཀུན་འ ཏུཏ ཙཛིག་ ཏའ 
2 ཐཐ གདུང ཡ་ཡ ་ འི ་ ལུ སས ་་ 





རང། 






ཏཝ་ཛངགི་སྭ་གནསུ་ཏི་ལམང་འྲོ་བའི་ལུམངང། ཉྱོམ་སེརའི་ 
སྐིན གའྫོོའི་འཇིག་ཏེན་ཡངན། ནོ ། འཛིས་རྟེནདུ་འྲགོ་འའི་ལམ་ངད་ ྨླ 
ངས་སཱརཅུང་ 


སུག་བསལ་ཞསས་སྦུཅབྭཱ ཤུ ཏཾ རྩ 










ཱུ དྷ ལོཚ་བྔལ་ེཚོ་༤་།་ 0 ཿ ༢ ོ :- : °: ༩ ར 
ཤ །  །ཡཡ ོོན་བོ་ངབ་ོ་བུ་དང་ ཐམསདམཁྱན་པ་ཤིདྱ་ཀི་ཡོན་ཏན་ཡང་དག་པརྡརཾད་པདང། སཾད་ཕི་ལམ་གྱིརྱ་དདུ་མགོ་ཁཁོབ་དང། ་སྩུག་བསྔལ་ 















མྟ་ཆབུ་དང་ལནབ། དྲ ་ ཧཱ རྨ 
ནམ་མ་ཁའི་དབབིངས་ལར་ཆད་མེད་བའི་སྤེད་ཡུལ་ ༣ བའ ྦ 
ད་འདི་ཞད་ཀྱི  ་ དག 8 
དབང་སེམས་དབའི་ནདཔ་ཡ་བྱསཊ་པར་ཧུའ་དྲད་ ཇིལང་ 





ིས་སུ་ལནབསྲི་བརྲ་ཏབསེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་དངམ་ཞམ་ ཛང སྦྱ 
ཡ་གཞེལ་བ། དུས་གསུམ་བར་སཿད་དྲུངས་སུ་འབང་བི་ཡེ་ཤྲེས་ཀྱི་ཡུས་དངྲ་ལནཔ། 
བ་ཤེར་ལ་འམ། །ཡོན་ཏན་བརྡོད་པ རུས་རེ་སཱན། སངརིགསཀྱི་ཧཛདཾ ཱུཾགས་ཀྱརྱུ 
པ་སངགླེ་རམ་པར བཾ སྒྱིངས་མ་ཞེསུཀྱ་བ དགགིས། རིའ་གན་དུ་སེང་ལ་ཇི་ལར་ཀདྲརུབསི མས་ 












































མདོད དེནས་དགེ་མེའ 

ནཱ ནཤའདིས་ཤིག། དནས་ཆོངདབནྱོ་གི་བུནོད་བཟ ངས དབང་ནི ཆོད་དབུརྱལ་བདམ་པ་ལན་ནངདྷཀ་ངགཱཡ བྲ་ཡོགས་སུ་བསརའ་ 
བས་ནས། ཡ་ད ཏེ ཆོངངབནྱོརལ་བདམ་བའི་རུ་ནབ་སངརྲོ །དེནས་ཆོ ད་ཧོ་་ཁུ་་ ེ 

--- ཚྭལ་གདན་བ་དེརསད་ཧཱ་བྱིནན། དགྲ་མུངམ་སུང་གླེ་ནམ་བརབྱསྦིངས་མ་ཡཱ ཡརོས་སྭུ་ཚོལ་ཞིང་སམས་ཉན་ཀྱུན་་ ཆོ 







དུད། ཐླཆཱབྱཾརཐག་་ཤི་མུངདངལིུ་ཤི་མདད། ལྱ་ེ་གསུཿ་གི་གྲསཊ་མདོདགུནུས་ཚོགས་ཏྫསྣ་འཇུང 
38 1 བཟ དོ 







་ྲ ཤཿ རཿ ¿ "¬ ལཿ ༢༧༡: 
ཡང་ཁ ལ་ཡང ཅང་ ལ་འ ཆེ པ་ཡང ཡང - 


རཱ རི ཧཿ དི །ཤིངགི་བཤནླ་དི་ིབ་ ་། ཞེ་མའེ་མདགན་སེམས་ཧ་རད་༩ དྲ་མེད་ པིད ལཿ ་  ་ 
་ གིང དགི་ར་བ་ཉྲི་མཞྲེ་བདན་ དེར་དིནནས། ཀུན་དུ་བཅལ་ཏེ་བླལ་སྨ་ན། བཟའ་ཤིར་གི་ར་བཤར་བཞེ ཊཱ ཀབཁང་བའཆགས་པ་དྱའིངས་ ་ 






















3 ཝའ་ཤིད་ སྣས་འགེབས་ བཞེསྱ་པ་བ། གསྭ་ཀྱི་ནྣམ་པ་དང་དྲིབས་སུ་འདུག་པའི་འདའ་མས་ཀུན་འྱཁེབས་བ། ྱེདྲུརསཱན་བའི་འདོག་ལྭར་ 
ཤཿ འདུག་པའི་སན་གི་མདགོ་དང་ལཱན་བྲ་བད་བ་དདུ། ། འཏག་ག་སད། བ་ས ཡུ ་ ་ ཆོགས་དང་ 
བལ པའོ སྣ་ཆགས་ཀྱི་སེཏག་མི་ཟད་པའ་ཆར་རབ་ འབབས་པ། གསུམ་བྲ་ཙ་གསུསྱརི་ལ་ཕ་བང་གི་ཏེན་ སྭ་ཀུན་འདུ་བ་དད། སུས་ 
ཱི ཀྱང་མི་ཤིགས་པ་ལྟ་བ་ : : ཉཾ།ད་པོ་དང།  ཤུད་ཏོགགི་ཤིངདག་ཏུན་པའི་ོ་དཔའུ་མེད་པའིའབད་གའིོགས་ཤེསྱ་བ་བ་གསརགར་ ཀྱེའི་ཕའི་ ལུན་ལྟར་འདུག་པ། 
¬ ཏྱུ གོགུན་ུསཚོགསར་མེད་་དྲ་ དངྭ་ལུན་པནིན་བུཆཁ་དག་གངས་མེད་པ་འྱབང་གནས་སྤུ་གུན་པ་མ བདང། 

ཀཀ བྲ་ལདྡ་ཆ་ | ར་ལ་འ 



































ོ ་ ཧྲ རལ ཁ་ཤིང 





ཀུ་བ ༡༩  ལྟན་འདུག་པ། འོདྷསཱཚོགས་ཀྱི་ཁདག་མན། | འོདདཱ་ཚོགསྱ་ཀི་ཁ་དེགཉན་བ། འཁར་ཀུ་དུ་ད ས་ས 


སཀྱང་ ་ ེས་ཀྱ་ཐ་ ༩ཱ༩ 
:གས་ཀྱད་ཤེ ས་ཀ 


༦ 


འབདདུས་དད སྲོ ལྤ་འུ་པའ་ཙནདུནཅིིཞས་བསས་པས དནསབདུངབའི་ཞིངན་བོྱིལ་ལ བུ རོལ་པ 
; འྲདྲ་མབྲུ་དྲ་ཀུང་གི་སེང་གི་བྲེ་མ་འདལ་ཐ་ཡན་ཡག་ངང་ལྡན་བསན། འའཛསྱ་བྲད ཡད་དུའོང་བཏན་གས་ཡངས་སུ་གང་བདང། རིན་པོ་ཆེ ་ 


/ 
་: 


དུ 





དགར རརམ་ར་་་ ར་པོ 5 ཌོ འི་བ .=` .:# 322 
} བ་སྙེད་ = ཞེ སྱབྭ་ལཱ་པཱ ས་ལས་ཀྱངལ་ག་པའ་རོལ་མེ དདུའང་བའ་སྒ བསུན བ་དང་པ་དང། སས 3 ཤིང་ཀུནདུ་ཞིས་བསམ་པ བྱ་ཧན་བཞེས གུ | 


&@⁄.° 

€༽ ཌི ། 
༤ ཿ =÷ 5 རལ ད་བ 5. °, = ལལ 2 2:  ོ་༨ ཀྲིལ ༨ ; ། 
ཐསཉན་དྲ་འོགས་པ་མེད་བརྡ་ནམ་བ་བམས་ཉད་ད་ཡིདད་འོང་བའྲ་སས་ཀྱ་དདྱ་ཏུང་འབྱུངབ་མང་པོདགཀཀུར་ཡེདཔར་མཐོང་མཆའ་དབལ་མ་དད། ' | 


ཅི 


ངཿ 


༦ ;~ ༦༽ རྐ ༨ ༣༨ རྭ 
© .-༦༽ ¬ 3. = ལེར སྨ ད་བའི་རད་འ་ལ་ལི་བིས་ ༢༥ ཅི ་ 3 :: 
ཀ་དར་རྲིར་བ་འོན་ བཅད སྭ་བདུ་ ནྱ་བྲགྲུས་སྔབའ་བྱཆགས པ། པོགས་བཞ་ནས་དིན་བ་ིའི་ཊེར། ཅཱ །སྤ་དུ གས པ། རིན་པརྭཾས་ཆོགས་ 


£ ༡: ` ཏེ ་ ༢ ༤ ཁཊ།[༽༡༽ ཿ ཀྐ ཡཱ ་ ་ ; ' 

ཨུད་བལ་དེད། ཀུསུདོ་ཏྭ་དད། མེ་ཏོག་བུན་དཱར་ཀྭ་སཱ་ོགས་ཀི་། ༡ ‹ ལྷ་ཛྲསྱི་གསུངངད་ལན་བསྒུར་ཀུནནས་ཡིག་པ། བབན་ཧཱཆོགས་་ 
ཁྱེ་ལྤ་རྫས་ལསཀྱང་འེདས་བའེ་གཟུགས་ཡིདདུ་འོང་བ་དང་ལུན་པ། གཱ་བསྙན་བཏྱིནཅིད་འྔརད་པས་གདའདང། ་ ྫསུ་ཀྱིརིན་པོཆཾ་སྣུ་ཚོགས་ཀྱི 
བ་ལེགས་པར་བྱསེ་བས་ཡངོས་སུ་བས་བཅང་བྱཧན་པ་དང་ལྡན། ཤྭ་སྭ་ཆོགས་དེ་དྭགགི་དུར་ཐམས་ཅ་དདུཡང་རེན་པཚའི་སེང་ག། ཁིསཆིགས་མི དདུཊ 















1: ྭ ང་འི 


 རཾ་༄ེ། ; །དུང་ལཱན་པ། རིན་པོ་ཌིསཱ་ཆོགས་ཀྱི་དན་བསམ་བྱིས་མི་ཁྱབ་བདུ་མས་བརྒྱན་པ་དང་། ལཱ་རྫས་ཀྱིབསྙན་རིན་བི་སཱ་ཚོགས་ཀྱི་ཁབེལ་ 
_ པརི་འཏིངཔ། ལཱ་རྫསྱི་གཾས་དང་བདུག་སེས། རྣམ་པ་ཐམས་ཧདྱ་ཀྱིས་གདགས་པ། ལྷ་ཛས་ལས་ཀང་འདས་བའི་དང་དི་པརི་མངོན་པར་སྣངས་བ། རིན་པེཆི་ 
_ སྣ་ཆྔོགས་དང།  འཛྡམ་བླུ་རུ་ཀུངགི་གསེརྒྱ་གྲི་དབ་སཱ་ཚོགས་ཀུན་ལས་བས་བ། རིན་ལཆེའི་དྲིལ་བུའྲང་བ་ཡད་དའོང་ཞིང་བསན་པའི་སྤྲིན་བམད་བེས་བརྒྱན་པ། 
༡ ཡཁརྭདྭུ་ལྔུརཾ་ས་རིན་པ་མའི་བསུན་བྱར་སྭངདུ་མ་ཏིང་ཞིང་བཤམས་པྲ་མཐོད་ཐོ རཱ །ཅིན་པྲོ་ལིཡ་ཤིང་དུང་ལ་ལརའི་སེང་གེལེ་ཁྲི་དིན་བོའི་པད་མའི་སོང་བཅན་བཤམས་ཁ་མའོང 
༈ དེ། །ལ་ལ་རི་སིང་གེའི་ཁི་ ནོར་བུརིན་བྔརིའི་གཱསྱ་ཀྱི་ཧྲལ་བོའི་གཱིང་བྱོརམས་ཕས་བཤམས་བ་མཐོང་གོ་ །ལ་ལ་ནི་སེད་གེལེ་ཁྲིནོར་བུ་རིན་བཅི་ཆེན་པོ་ཀྱའི་རྒྱན | 
༠ གདགེ་པད་མོོ་ཧིིང་བྱ་ཧྲས་པ་བཤམས་པ་བྲའངདོ། །ལ་ཁརན་སང་གེའེ་ཁྲིནོརོ་བུ་དིཊ་བེ་ཚིའྱི་ཧལ་བ་སེད་གེའི་པ་ལའི་པདམོས་ཧིང་བྱོབས་པ་བཤམས་པ་མཐེང། །ཡལ་ 
_ ལ་རནི་སེང་གེའི་ཁི་རན་པོཚོའྱི་ཧྱལ་བྷནམ་པང་ ཤོའེ་དབང་པོས་སིང་བྱཀྱས་པ་བཤམས་པ་མཐབོདཊོ། ་ དཱ པང །འྱི་ཞས་གང་ དོ་ £ 
ཧི པི་ངྲུས་པའཤམས་པ་མཐང་དོ། །ཡ་༩ ཐེག ྱརལ་བ་དབང་བྲིརྫོར་ད་ཞས་སིང་བྱས་བ་འཤམས་པ་མཐོངངོ། །ལ་ལ་རཤིགསད་གསོ་འིརིནཔཆིའྱི་ཧལ་བ་ ་ 


ཊོབ མས་པ་ཁྲཐདར། །རིན་བོ་མིའིཤིར་དུང་ལ་ཁརའིལེང་གེའོརིན་པནིའྱི་ཧྱ་པ་མདོག་དཀར་པོའི་པདམས་སྟིངབྱ་བས་པ་བཤམས་ ་ 















༧ 


























རིན་པཾརི་སཱ་ཚོ་ 
རྲ། །ཉྱདྲུ་སནོ་བ་པདུམིད་སུས་ཏེ། རིན་བཆིཐམས་ཅདྱཀིས་བྱ་ཧན་པའི་སྔ་འོགས་ ྣ 
༧ ༩༦ ༡ དེན་རད་འེ་མཆོག་གི་པརྡ་སྲེ་དིག་མིདད་འོང་འར་ཞྲི་མ་ཞེང་རེགན་བརེ་ལ་སིལ་བཀུནདུབཀྲམ་པ། ང་དང་ང རླྱ་རང། འབྲུང་འབུའབག 
མྤནཾ་ཟནམད། དྲོར འིའ་མཆོག་གི་དདྲསོ་བྷིདྲདའང་བར་ཤུས་ཞིངའགནབ་ འ་ ཁུ་ཡེ་།་་་་ © ༥ ཅི བརཔ 
དང། །ཀ་ལྭ་ཤིང་ཀདང། ༨ ཀཀི་ལ་དུར། ཁཁེབན་འཛི་ཚུཀ་སྨབྷཌཏིང་ཡིདད་འོང་བའི་ངར་འཁིུན་བཡ་འབས་གང་བ། སྲར 
ཆེའྱི་ན་དྲྱ་གེ་ཤིང་མང་བའི་ནགས་འཚལ། ཤནུལགས་བུུཊི་གྲུས་ཁྭ། བྷཱི བྱ་བ ་ཱ 
ཤང རྱི ་ ཱ གསྔ་རལ་ལས་ཀང་ཁད་པར་དུའཕགས་ 
ཚེ༽་མེ་ཏྲོག་སྣ་ཚོགས་མི་ཟད་པའི་ཆར་རྒྱན་དུའཕབ་པ། འདེས་བའོནགསཆཡ་ལས་ཀུང་ཁྱད་ ་་ 
(མེ་ཏོག ; རིང་འངམིད་པ་དག་ཏྲུ་ཐུལ་ཞེང་ཞེས་པ། 


།བ ཟའ་ཤིང་གེ་ར་བ་ཕོའ་གཞི་འམསདྱཀ ང། 


བ་མཐིར་རོ། 


བཟང་པ ཅཉཏཱཾ་ཧ་ཀྱདྷ་ཐཱཀབཿཨཿ་བླྱནཱ་པ། 





གསྭཀི་ཡངས་སུ་གངཞིངྱརམཚོའི་ཆེན་པོ་ལར་ངིདཔ་ཆེའི་གླིང་གེས་ཡོངས་སུགང་བམཐོང 
ལོགས་ཀཅ་ལི་མངའ་ལཱརརིགན་རེ་བཞིན་འཛམ་ཡང་འགོམ་པ་བང་ཞིང་འཏྲེག་པའི་ཆེམཐོད ་ 


ཅིན་བྐོརྩ་ཚོགས་ཀི་བད་མོའི་སྙིན་གི་ཆ་དདད། རིན་པ 
རིན་པོཆ་སྭ་ཆོགྲས་ཀྱི་།བངའདུབཅིགས་ 


ས་ ་ཆོས་ 


ཊ། ་ཏ་བཀར་པའི་ནང་དྲན་ས་ པབ་ཏི་ ྲུ ན་པའེ་ དཱ ཧེས # 3: ོ ཱུ ཊི 
པཱ རྱྱན་དཀྱཏ་བཀུད་བའེན་ཏུད་ད་་ ཟ་བ ་ _ ལླ་རཱས་ལསཀངའདས་པད ་དིན་པོ་ཆསྲིད་བྱ་ས་ཚོགས་ 


3༥ 





སབ་པ་ཚོགས་པའི་བཟའ་ཤིད་གེན་བའྱི་རན་བར་རུབ་སམས་ དཔའིཡས་བྱི་ནས་པད་སཱཾན་པས་ཡོངས་སུ་གུབ་པ། འཇིགཏིགལས་འདས་པའིགབཅྱརབྱམཆེནཔལས་ 
སུས་པ། སྲངས་རྒྱས་ལ་མཆོད་ཅིད། རཾམ་ཁྭགོརབ་བའྱ་ཧུནསཐུ ཐུན་པ། བདྲབ་ གྩེས་ མ་ཁྱབཔ་ ཡསུ་ུཏོང། འཇེག་ཏེན་ཙཱ།ཁམས་ཐམས་ཅད་ན་ཡོནཏུད་དེག་བའེཅ་ 
རོམ་ལུཊ ས་པས་སི་འདག ཀས་པྭ་ཆོས་ང་བཞིན་ གའིཔ་པ་ཀྭ་བུས་གུབ་བ་ཿ བ་དག་པ པའབསདནམསྲ་ང འི་མ་སེང་པཾ། རྒྱནལིསོ་གྲུབ་ཅིངའབུ་ ་ 
བྱགིངས་བའེསནོ་རིདོ་པབ་ཟང་པས་ལགས་པ རར་བས་པ་དངྱར་མུ་ཐུན་པའྷསཱབས་རང། ཤགསྦ་ིས་འབུར་བ། ཤན་ཐོག་རང་རུངསངས་རྩས་ཐུམས་ཅད་སླུུད་རོང བྲོབས་ 
མ་ཡེན་བ། རུུ་སེགས་ཅན་ད དང་ཕས་ ཀྱེས་རྒོམ་པོ་ཐརས་ཧད་ཀྱིས་མ་འུ སླས བདུད་ཀིཡས་ཡོའོསུ་ཆུ་བཐཾས་ཅདུ་ཀིས་མི་ཚུག་པཱ ཟིས་ཐུསསའིང་ 
ཤིས་ཚོགས་དེདག་གྱིབུང་གསང་གའེ་ཁིརེན་བ་དེ་དག་མཁང་དཀ་སངམ་སེང་བྷ་རས་བར་ཆངས་པ ཤནཏུགཛས་པ། ་ 
དཞིང་གསལ་བ། ཧག་པ་མི ས་བཅོ ད་ 


>» 
ཀྭདྲ་ར། 
་ 
༩ 
3 
ངོ 









ཅུ་དཀྱིས་ལཱན་མེད་པ་སཱཐང་སཱཱཾ། -¬ཤང་ 

་ བླད་པཞ་བ། ཡིད་ཤེ་བ་ ཤིན་དུ་དབེན་པ་དབང་བྱ་བུལ་བ། གར་བྭ་ཀར་ཤེན་དུདུལ་བུ། བྲ 

` ˆ རར གག 
° ཞིད་དུད་ ཤུ ་ སས་ རར འོ 


ནི་ཤལ་བྲཱུཡ་ཌ 






 009་ ལྲེ ལི 





 ་ __ ¿ མངོག གངུང་བཞིབརབད་པ། སཱོ་ཡནགྱིྱལ་ བཱ་ོ་ཟངབ་ྭོབ་མསཅད་ཉིསུ་གབྲསྷན་པརཤི་བད་ེདཔ། ༼ 
ལྟ་འ་ལན་ཡདོབ། དེ་བཞིནྣ་གྲ ཤཾགས་པའིལོ་ འའོདྭལ་ཡུས་དང་སེན་སྱ་འིབག་ཡངན། འདའབ་སད་པ། ཆུས་བཆན་བརདོད་ཆགསདཞ་གངདང། ི་ ་; 
ཤའམ :ཿ& དའི་ནི་བརིའྱིརྱལ་བནོ་དོ་རུལདངས་ ཉུད་ཉོནོ་མངོས་པས་ོག་པ་གུ་འཛིས་བ་མ་་འ་ 

བའྲག་ཡལདའངདབ་ འདྲུག་བྔའངང། འཁོརྱཀི་བསྟན་དེད ཨཡའངའཁོརྭས་ཚཾགས་འཁོད་པར་མཐང་ས། འཁྱོརི་བསྟནལ་ལནི་ལྭའུུ་ 
བལ་སཱགས་པ་གཙང་མའོགནསཟས་སྐུ་ངོགས་ ་པལྟེལའིབུནསས་འཁད་ཅིང་ དགྱོསངས་སྲང་གྲནས་བརང་སྱིངས་པ པས་ཆས་ཀྱི་སྣོ་བྲཐང་པ་སི་ 
ཟདུཔ་ཡང་དག་བརའ་ བེད་པཞིས་བབ་ཡངདགབདབསྒན་པྲ་སོུའོ། །ལཁྲེརྱ་གྲི་བསྙན་ལ་ལ་ལན་ཚངས་པ་ཡྲདདུ་འཇོབ་ལས་སུགས་ པ། ཆངས་པའརས་སུགཏག ་ 
རལ འབྱཾདན་པརདག་པ་བཞི་ཀུནནས སྭ་འབྱིད་པའ སྭ་བབ་ ཡངདག་བརབ ངོ 5 ལཿ 
| ཧཱ །འུངོ་ི་སུན་ལ་ཡལའིའ་ྲལབདོདསུ་ཡས གོས་པ་གཞུནའཕུལ་དབངབ་ི་ལའ་དང། ལྟིའབུམའིའ་ཁརདང་བཅས་བརམས་འཁོད་ཅིད་དག་ 
1 རང་ཿ ས་པསཆ ཅུའུ བཔོའ་འོོས་ུ་ཁ་ང་ ར་ 






















































ཕིསྣན་ཁ་ལ་ཡནི་ལྟའིརྒྱལ་བབ་འབྱལ་དགའིཝུའེབུ་དབ་ལྔའེ་བུའིའ་ཁར་ བར་དྲང་བཅས་བྲ་ནྲམས་འཁོད་ཅིང་  དདགྱསངོམ་སངགྷནས་བརྩསབས་པ 
དགོབསྣ་རྭས་པརྨཾ་རླ་པཞསྭ་བབ་ཡང་དག་པར་སན་པ་མཐངང། །འཁཾར་གྱིསན་ལ ཡ་ནྱ་ནཔའོབ་དགའ་ཨསསོ་པརལ 
དང། ལཱའབུམོའའཁེའོ་དུ་བཅས་པརསྲས་ལ་འོད་ཅང། དྭགྱ་སངམ་སཾངགྲཾནྨས་པྲར་འངསྤ་པས་ཆྩོས་ཀི་སོར 
སུན་པྲ་མཐང་ངེ་ ༨ འཁརྱིབསྡུན་ལ་ལནལཱའྱཧལ་བརབའཚམ་ལསགས་པའིལའབདང་ལའེབུ་མོ་ 
ཅྲེང་གནམ་བརྦ་བྱིངས་པས་ཆོསཀསྒཱ་རྒན་མཐའ་ཡསྤཞེས་བུབ་ཡུངདག་པརྨ་མུཐོངོ་དཱ། .༤།འཁར་བརྒྱ་ ་བཅས་བས་འ འི 
ལྟའརྒྱལ་བང་རྒྱདྲེན་སུག ཐགས་བགུསཔ་བྱཆ་གསུམ་ཅིངས་ས་བཏགས་པའི་ལའབ་ལའི་བུལལོལཁོངདངངོང ་བ་རམས་འཁ་ ང་་ 
- པ་བྱ ངས་པསཆོསྱ་ཀྷིསསྱོངབའིསཱཊས་བྱ་བ་ཡངངག་པཱར་བསྒན་པ་མཐོརངོ། །འཁོརྱ་ཧི་བསུན་ལ་ལ་ལནྲི་ཀུའྱཧྱལ་ཁྭ་གཱངསཱ་ཅེནསརཱལསུགས་པའ་ 
ྗ ཧོབ དྷ ཡུ ཿ ་ ཤྭགས་ལཱན་དང། མ མྭ་རོས་པ་ལསགྲེས་པའྲ་ཀའིབུསའལ་བདའདང 
5 དང་ད ས་འཁེད་ཅེ ; དགེ་སྙཾ ཆ་ས ཆ་རུ ངས་པས་ཆསྭ་ཀྱིས་ས་ པཱཿརྤ་ཡཾལ་དང། ཡ ཱེ 
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ེ བུཡངདག་པའ་དགུན་ར་མཐོར་དོ། ། ་ལ་ལ་ཡནྦ་ཧལ་ པྭ་ཆོན་པ་ངོལ་གྲྭ་བོ་ལས་གོས་པ་གནོད་ སིབ་བུ 
ག་ན་པ ཁལ འབུ་པ་འཔོས་ོོི་ོ་ ཁོ་ག 
བསྡ་དགངས་སང་། །འཁེརྱའི་སཱན་ཡ་ལ་ཝཱནི་དྲི་འྱིརྱཡ་པགོནས་སྲུདུ་པ་ལྭགས་བདྲི་ཟའིདབང་པ་བྲུམ་དོད དྲི་ཟའིདྱིམ་པལེའ བདོདང་ 
ཁད དགྲཾ་སངམ་སང་གླནམ་པ ཕརབྱསིངས་པྲས་ཆོས་ཀྱིས་ གའབམིབདཔའི་་འབབབཞེས་བཟ་ཡུངདག་བབགན་བབབངོ། །འཁཾཿྱ 6 ་ རཾ 
ཧྐ ཡིནྱི་དབང་པྲ་ས་གཅན་ལགས་པྲ་འཡན་ྱི་དབང་བདབ་ོང ལག་ཡིནྱིབྱིས་པའིའཁབདོང་བཅས་བརྣམས་འཁདརི། དགེ་སྭངོས་ སེངགྲ་ན་པར་ ་ 
¡ ཨསྱོ་ི་སོིོས་ཤེས ཤེས་བའི་རུ་ྲི་ཤུགྲས་ཉེས་བརན་པ་ཤས་བབྲ་མངདུག་པརབསན་པ་མཐདང། ༩ ༠ ། རཾ ` 
གྲས ་ ནིབག་དུང་ཐོནོས་མཱཁའཝངགི་བུམ་དར། ནས་མཁའལིང་གྱི་བྲིས་བའའ མུས 
ཧྲ ྲགྣཾེར་ རར ད། །འཁོདྱ་ཧིནཿ ངཿ ྷ 
0 ་ རི་བཛྲི་ལཾཿ ཡུས་ ་ལ་ 
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ཧཿ 5 ཐའ 






པརབསྩིངས་པསརྔོས་ ཀི་སྒརྒངས་རྒསྨྱ་སཱུད་པ་སྣང་བ: ཤེས་བབ་ཡངདྭག་བད་བྲསན་པ་མཐེར་དོ། །འཁྱྱསྱི་སཱནའ ནྲི་ཀའསེཆེན་པའོང་ 

བུམདང། | བདའི ་བཅས་བྲནམད་ལཁདོ དགྱ་སོངོ་མ་སང་གྲནས་པརྡ་བསྦྱིང་ ིོ་་ 
བྲ་ཡངདག་པར་བསྟན་པས། ར་སྔ་བར་ང། །༩ཁདྲགྱང་སྙན་ལ་ཡ་ལནསྱས་པ པ་དང བུད་སདདང། [ྲིའང་བུས་བྱ་ཧྲང་མང་པྲའཁད་ཅིང། ཱ ཱ 
བངས་པསཆོསྭ་ཀྱི་སཱ་ཁྱད་བརྡ བརྡ་ །ཁྭགོ་བཞྭེས་བང་ བ་ཡང་དྲག་པརྲ་བསྟན་པ་མཐརང། ༽ེ་རསམ་པོ་བོན་འཇོ་ལཅོགཏུམ་པ བབ་་ 
རྒྱས་པཾཡསཱགས་བླ། „ སྒྲིན་པོ འཾིབང་བཾའབུས་དོར། སྲིན་བའོདབར་པའོསྨན་པའྭཏེསེ་བའྲེའ་ཁོ་ངང་བཅས་པྲ་ནམས་འཁདཅིང། དགྱ་གུངོས་སྭ་དན་ ཅུནམ་པད་ ཿ 
ཧག་སཆོསཀ་ ཧོརི་རིའབུར་བཞེས་བ་ ཧེབ་ཡང་དག་ བརས །འཁཾརྱ་གྱ་བསུན་ཡ །ས་ཅན་ཉན་ཐགྱ་ཀི་ཐེགཔ་ཡ་མས་བརགས་ ༡༡2 
. ༩ཌཁོད་ཅཾེ། བྲངོལ་སང་སྣནན་བརྱ་ཐུངས་པ། ' ཆོས་ཀྱཾ་སྒེ་ཡཤ སྭ་བུད་བརདུ་འབགས་བའྱིསཐུ་ སྭ་བབ་ཡང་དུག་པརབསྟན་པྲ་མཐོང་ངོ། ། །འཁུངྱཧྱི £ 
བྷསནལ་ལནི་ས་ཅན་རངསངས་རུྱ་ཀིཐེགཔ་ ལ་མོས་ནས་འཁོད་ཅིར། དགྭ་སོངོ་ས་སེངགྷ་ར་པར་བྱསང སུ་ཀྱ་ཡིནཱ་ཏན་རྒྱལ་བྲ 


བངས་བསྐརས་༡ས་ཨངས་རུ་ 
བངངཱ།  ཌོཊས་ཡཡ་ཡུའི་ཱསས་ཧབུ་པར་བོ་་ སྭ གེ 









- རྤ བཱུ ཇི 2 ུ རོ = ངྲ་ ' ་ ུ ཱ ༣༥༨ ཛོ རར སེད ༨ ་ ་བརག་ 
ར་ག ང་ཟླ་་ུ་གབདི། །འུཧོ་སི་ུད་ལ་འབུ་གསུམ་ཅ་ བོའུ 
འཁབདྲུང། དགསོང་ས་སང་གྲརས་པད་བྱསངས་བསཏིང་བའདིནྱིས་སངསྤརྒས་ཐམ་སཿཅད་ཏི་གོལམ་གྱིང་ཞིསྦ་བབལདག་པརམཿངོངོ ཛ་ ཐེའི ཀྲོ 
ལུ་ལ་ལན་ཧདྱ་རུབ་སིམས་དབའི་ད་གཉས་བ་ལོ་གནས་བ་རམག་འཁད་རིང། དགེ་སོང་མ་ཨང་གྲ་ནམ་བར་བླ་འུདས་པས་ཏེང་དརན་གྱི་ $ £ 
¡ ཧུས་ཐུབ་དུང། ཡད་དགུ་པར་བསུན་པ་མཐོང་དོ། །འཁོརྱ་ཧི་གསུན་ལ་ཡལ་ནི་བུར་རུབ་སམས་དབག་བཞི་ངི་དལ་གནས་པྲ་ནམས་འཚོད ཅིར ཧྲ འཁ 
ཙཱ ནོམ་པར་བསྙིངས་བས་ཏིངརའཛིརྱི་གབམས་ཅུདསའཱན་ཕའཤུགས་ཀྱི་ལུ་འྱུང་བཞེསྱ་བཏ་པང་དག་པན་བསུན་བ་མྲའོང། །འཁུདཌྣླསྙནལལ་ཁནའ 
- 5623 32 ར་བི ཨོ་ར་དི་སོ་རེ གབ ར་དི མ་ཏག་གྱི་སྭིང་པེ་ཞཾས་བྱབ་ཡང་དག་ 
ཟུ་སསུས་དབའ་སྭལ་པ་གནས་པྭ་རས་ས་འཁདའི་ད དྭེ་དདོམ་སང་གྷེ་མོ་བར་བླ་གིངས་བས་ཏིང་དའརྙན་ཾསའ ༈ ༢ ༦6 རམ ་ 
ཟླུ་བུན་བསའངུང་ང །འཁརོས་བསུནལ་ལལནླིངརབ་སེ་ཐས་དཔའ་གགརོལ་གནས་བླ་དམས་འཁོད་ངད། གླིག་བོསཡངསྡེ་རབརཤངས་ ༡༧༠ 
བས་ཏངང་འཛྲེན་སྱི་ས་ནཱམ་པར་ ང་བའི་སཱང་བ་ཌཾསྭ་ཐབ་ཡང་དག་བརྡ་བ་ཏནཱ་པྲ་རྔའཾངི་པོ་ །འཁརྱ་ཧཱི་བསྟཱན་ལ་ལྭནི་བར་རུབ་སེམས་དཔའས་བདུན་བ་ལ་གྲནས་ 


_ཞནོ་རས་འཁོད་འང་། དགྭ་མངོས་གག་པར་བྱྩིངས་པས་ཏིང་པའཛན་ཐ་ཀུནནས་བྱརན་བེསྭ་བ་བ་ཡངདགཤ་བན་པྲ་མཐོང་དོ། །འཁོར་ཊི་ 













= * 


པཔ 3. ---. སས 34 





བསྙུན་ལ་ལ་ལ་ ནི་བྱངཆུ་ བ་སསས་དཔའས་བརརད་བ་ བ་ལ་གནས་ པ་རམས་ འཁོརཉིང། ངགེ་ '་སུངམ་སེ་བྷཾམ་པར་བྱསིངས་བས་ཉིང་པའཛིནྱི་ས་ཆོསཀི་བིང་ས་སུ་ལུས་ 
ཤིན་དྲ་ནམ་པར་པཾ་བའི་ཡུལ་ཞེསྭ་བ་བ་ཡང་དུག་པྲར་བསྐན་པ་ཅ མཐོང་ངོ 2བའཱཾརཀྱི་བསྒན་ལ་ལ་ལ་ནི་བཱང་རུབ་སེམས་དབའས་དགུ་བལ་གནས་པ་རམས་ལཁོངྱ་དདག་ 
སངམ་སེང་གེ་རྣམ་བར་ང སྒྱིངས་པས་ཆོས་ཀྱི་སྒཾམོ་དམགས་ བའི་སཱབསྦ་ཀུ་ གནསཀིས་བྱུན་བ་ཞེས་བ་བ་ཡང་དུག་བར་བསྙན་པ་མཐརང། །འཁྱ་སྱ་བསན་ལ་ལནྡི་བུང་རུབ་ 

སེམས་དཔའ་ས་བྱླལ་ག །ནས་པ་ རྣམས་འཁཾད ངྲ། དགེ་སྭོང་མ་འ །གང་གེ་ ནྣསཱ་པར་དྷ སྙིངས་པས་ ཏིངང་འཛིན་གྱི་ སྒ་ མཾཐ་པ་མད་པའི་དྱཀྱལ་འབོརཅེས་ སྭ་ངབ་ཡང་དག་བར་ | 
བསྣཱནཾ་བ་མཐར་ངོ། །འཁཾརྩ་གི་བསན་པ་ལ་ལ་ལ་ནཱིལ་གཱ་ན་ངོ འིའཁརྡ་སཱཾ་དྱཀིལ་ ར་འཁང་ཅིང་དགེ་སངོམ་སང་གྲེ་ནུམ་བར་བསྦྱིངས་པས་ཆསཀྱིས་ཡ་ཤེསྤ་རྡོ་རཾསབ 
ཐླཾའིབ་ཧཱན་བས་ཞེསྭ་བྲ་བ་ཡང་དག་ པར་བསྟན་པ་མཐོང་ངོ་ ཏར ག་ད བདངབ་བསུསདིགསའུང་ དགས བདུང ཅི ཧེ 
ལ་གིརྐྱད བད་བུདདགུ་གིསེམསན་ཡངས་ནླདུ་པ་ཉིལ་ བ་ ་ ཀེ པསད་ཏུ་ཧུཆ་བུཅི་ དཅི་ག་བ་ཟའ་ཤིང་གི་རབ་དང་འོངས་ཤིང་འཁརྩ་སི་བྭག་ ལ་སཾ་སཾར་ལཱ་བོང : ྲ ྲ 
བ་བསོ་ བྲ་བ་དད་བ་ཐས་པ་མི་ཆུགས་པ་ པ་བ སྤ གི་་ ༢རྔམས་ཆན་པ་དངལན་བ་རམས་ལ། དུགྭ་ཨངམ་སཾང་གྲ་རབ་བར་བ་ ངས་པས་ཅྲན་ ་ 
བས3་མ་1 རག་བརྡ་རིགས་བའྱདང  འཚ་ ་ ་་ རུ མ་ ་ ཁཾ པང ་ 














± ` © ; །དེག་ཀུནདུ་ལཱ་བའིབཏད་གམ་བ་དངྲ་ལཱན་པ་ལགགས་བ་དད། སངསྦ་རས་ཀྱ་ཆོསྲ་བམ་སཉད་ཤིནདུ་བསུན་པལགགོས་བ་དང། ཆོསཀི་དབཾངཊི་ 
ྒ གབཞཤྲ་དདབལཐགྲིན་བོག ཧཱཾ་བ་བའདཀུལ་འཁཾརྡ་ཐམས་ཅད་ནས་པར་འཐརད་ལསགས་པ་དད། འཐད ཅད་ལ ཡང་བ འབས་གློ། བཱ 
_ ས་དག ཁུད་པར་ཡང་པའྱ་ཧན་ལསུགས་པ་དང། ཆགས་པ་མེད་བའི་ཆུལ་གྱི་སྙིང་པོ་ལསྭཾ་གོས་པ་དང། ཆོས་ཀྱི་དབིངསྱི་དཀིལ་འཁརོལས་གགོས་༢ སས་ 

དུ \་༢། ༤ 25 /ུ ༨ ༨ འ ༨ ༨ - ༧ དད ་ རྲེ: ༢༢2 ^ 8 ༨ ནི ༤ དེ 
རར ཉི་མརྡོད་ལགགས་བ་དང། ཏུནདུམས་བའི་མངོན་བར་བླསཔ་པའི་སིང་བ་ལཾསུགོས་པཤེསརཀི་བ་འལ་ད་ཐིན་བའྲིག་བྱར་སངོ་གངས་མདཔའིཡིརཏེ། དཟུའ་ཤད་བཾཏ 
3 མུའམདུག་དརབང་ཆུབ་སམས་དཔའམ་སེམས་ཅན་གཞན་རྡི་སེདཅིགདག་སྭངོན་སང་གརས་པར་བསྐྱིངས་པ་ལ་ལྟ་་དང ཆོས་ཉན་པྲའིཕིར་འོདབ་དེདགྲ་འགས་ཧདྲ་ཀད་ 
བསྨནོ་དགྲཾ་སོངོ་མ་སང་སླེ་ནམ་པར་བྱགིངས་བས། དགེབའིཆོས་ཡྭ་བླཔརྭསདབ་ལ་ཤིན་ཏུབཀད་བ་ནས་རོན་གིད་པ་ཡང་དྲག་པརྡརོགས་པའྲཔངརུབལས་ཕྱིརམི་ཝཱག་པའ་ 
ལླེ ༨ ངོ ཨ ༢ ༨ 3 3 + ཱུ 6 
 ་ ཏག །བེནས་ཆོང་དྲཔ ཙིཾ་བུནརོ་བཟང་ཀི་དགེ་སཱངོམ་ཨང་གྷེརམ་བར་དྱསིངས་བའི་བཟའཤིང་གིརད་ཕུན་སུམ་ཆོགས་བདད། ནགས་ཆལ་ཕུན་སུན་ 






བ༽ ཨྱུང་ག་ལག་ཁུང་ཕུན་སུམ་ཆོགས་བ་དད། འཆགས་བ་ཕུནསུས་ཚོགས་བ་དངེ། ལདོས་གུད་བུན་སུམ་ཚོགས་པ་དད། ་ ± ར 
༡༦༩ ཁ་དདུན་སུམ་ཆགས་བདང་ དབང་ཆན་བརུན་སུམ་ཆོགས་པ་དབ རྫུ་འཕྲུལ་དང་རྣམ་བརྡའཕྲུལ་བ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་བདང། དཧངས་ཀྱབྱུནས 








ཚོགས་པ་དྭལྟ་ བུ་མཐྦང་སྭཾ ཆོས་ཀྱི་ཚུལ་བསམ་རྱིས་མི་ཏྲབ་ བའང་བས་ནས། ཆསཀིསན་གི་ཆརཆེན་བསོ་གམས་མངོད་པརབླན་བ་རའིཡིངལ། ངགྭཾ་སྭངཐ་སེངག 
རྣམ་པར་བསྒྱིངས་པས། བསམ་བྲ་རྭམ་བརདག་ཕུནསུམ་ཿ 
གང་ ཆམ་པར་བསིངས་པས་བཟའཤིང་གི་རྲ་བ་དབ ` འཁྲྱགི་ྱཀིལ་ལཁརདུབཅས་པ་ད་དགཐན་སཱ་ཅདྱ་ཀང་སཱང་བཅན་པ ་ 
བལོ། །ད། སམྨ་བསམ་ནས་ བཟའ་བ ཆེ དབ ར་བར་འ ས་བབ མདུན་དུའདུག་ས་ ཨ་འ 
༔ྲ སྐདཉྱེས་སཱས་སཾ །འབ་གས་མ་བ དཔའ་བོ མསང་གེརམ་་ ངས བསེ་ཡབ ད་ར 
པ་ལ་སཱང བ་པེར་བྱི་བ་ད རང་་ རལའོོ་ ་ 
འ་ 
འགས་མ་ཐི དགུངངུབ་སེགས་དབུས་བང་ཆུབ་ ནས་དཔའི་ཧཱོད་བཱ་ལ་སཱབ་བརཔ་ དཔི ་ 


ཐྲོས་ན། 
` སཱས་བ་རི བསམ ཀུ མ་བརཐར་བྱ་པོམ་སེམས་ཐཱམས་ཅད་ཡོངས་སུ་བཅོམ་པ་ ་པ་ཞེས་བྱབ་ཊྲོབ་ 
བཱ ་ ལ་ སུའཅེམ་པདའ + བ་ལི ལོ གསབ 





རཱ 
| 


གཆོགས་བརྡ་བསྱ་ཉིས་ད་ རགསས་བུཀྲོས་གངབན་བུ། དེའི་མད་ལ་དགེ་གུངས་ 











དཱ ༦ ཧུ འརུཐསྲ་གར་གས་་བསལམ་ལྷནམཔརདམགསབའརངབཞིནག ུསཔའབགས་ག་གཤས་བདི་དུལཔྱི་ཞིག་ 
མཆིས། སྨུག་བའིགགྲཀུུ་རྩོལ་ཤེག་སྣང་བའདི་ལ་༔ ་པར་ལངོས་སྭུ་སཱང་བའིཆ། ཆོས་ཐམས་ཅད་རབ་ ཏུཐད་པ་ཞྲེས་བྲ་བའི་ཏིང་འཛིན་སྐྱེ་ས་ཏེ། ཏིད་དའཛིན་ 
དྲབོབ་ས་ཐག་ཡིད་ཏུ་རང་བཤིན་རྱི་ལུས་ཀྱི 'ཕོགས་བཅུཐམ་ས་ཅདྲ་ཀ་ ཀི་ིག་རི་སི་ཁགས་ཐམས་ཅ་དུ་དང་རུབ་སེམས་ད པའྭྭཱ་ཅིགགིས་ཐོགས་པ། དགའ་ལཱནྱི་ཕྲ་བང་ 
ནབཞུགས་ཿ ལྔ་རམས་ཅདརེརལ་ཡང་ཡུས་སངས་ཧཀིཞིང་བརྗོ དུ་སེད་པའྡརུལ་ཤིན་དྲུབ་བཟ ི་ཊ་བདད་སིད་བདུ་ ལ་ཤན 


བསྭདཏྱིས་མཆོད་བ་ནམ་བ་ཐདདཔ་སངས་རྒྱས་༡ 
བསཱདྱ་ཙ ཀྱི་མཆོད་བ་སྐྱར་བའི་ཕྲིརའགྲོསྭ། འུད ཟ་ ཀུ་དང། གནད་སྱོན་དང ཤེ ཡི ནམ་མཁའལཱིང་དད། „ མི་འམཅི་ ཅཱ 










































འི མངས་མའཛིན་པད ཧཱ པའི་ཧཱན་ཡང་ ཅམ འབིང ཨུ ་ པ་ད 
གཱ ཆཱནགྱི་ ཅན་པ་དང། བདནཀི་སྭིན་ཡངས་སུའརན་པ་དང། འུ 
པོ་ཡང ཡི་ ལིས་ ་ ་ ག་ས ྱི་སོས་མཞོགས ནུ ཿ ལག 










>£ 





. བདུ མི་དད་མི་མ་ཡིན་པའེ་དབང་བོའལ་ སྣ་མཏག་གྲིནན་ཡོངས་སུ་འཛིན་བདོང། གས་ཀའི ༣ན་ཡངས་སུ་འཇིན་པ་དད། བདུག་སོན སྭས་ཀཧྭིནཡང ཡངས་གུ་རིཊ ཡོ 


, 


-་ 


ˆ: 


༡༡? 


ཝཱ ངས་སུ་འཇཾ ད་པབ་དང་། 
ཕྱེར་འགྲེའཾ། །དགའའ ཡཱན་ཀྱི་གནས་ན་བཞུགས་ རལ ྲགེྷིྲཾརོ རཇིལཱར་འབ་ 
ཡུར་ཧྱི མུར བའུ ༡ ག་བདེ དང། བ་བ་དང 
སའ ་ 





བཞིན་དུ་ 






ཨིདངསི་མ་ཡིནཔའི་གན་སན་ཞུགས་པན། ཏྲ 
+ ླ་ ཁུ གེ ལེ སེམས ༡༡ 


ཅན་གང་གིས་ཁྲ་མ་སངས་རས་མཆོད་པ་དད། རིམ་འགྲོ་པུད་པའ་ ་ལུས་འདི་ཤླས་ པར་་ཐུར་པ་དོ་དག་ཐགས་ཅདཀུརྱབན་མ་བ་ཡ 
ྐ ཁ་འ ཀྲ ་ ཐམསཅད་ལའངཁཿ འཕན ལ་ིག་སིའགསནཏ་ཁ་འག་ 













དཱ ོུཤསཱ་ི་མིགགིས་སམས་ཅརཟམ་སཅད་ལ་་ཡངསམ་ས་ནིའུ་ཤེག་་ི་བབལ། ྣོམ་སེམས་༡ངསི་ཤདགོ་ བྲོག 
གཾ ་ཆིག་གིལས་ཐམས་ཅད་ ལ་མང འོན་པར་ཞིན་པ་མད་པསྲ་དོམ་ སམས་སྲུ་ཧེང ་པ་མད་རོ། །ད་བཞིན་གཤིགས་བ་བམས་ཅད་མོང་ག 

ཀྱཝུས ་ཡངོསསུ་ཤེས་བསྭ་འོའ་སེམས་སྲུ་པད་བའངམདད། ་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་བནས་ཅད དྲུ་ཀ་ཆེས་ཉིའ་ཁརལ་ཡོང་ ས་སུ་འཛིནཀ བ་བླ ཱ 
སེམསྐ་སུ་བད་བ་མད་ད། ཏཱ 


་སམསྦཀི་སངཅིགར་རལ་ཆས་ཀི་དིངས་ཐམས་ཅད་རས་པར་འྱ་གེངས་ཀུར་རོས་ིད་ ་མའིརང་བཞིན་ཁོད་དུ་རུད་བསྣ་རོས་སེམས་སུ་རྨ་བདད། 
ཟླ རིགས་ཏི་ུ་འོིབདུབ་མམག་དྲན་བང་་བ་བ་ 


སྭསྤ་སུ་བཅོས་ པ་འདི་ཤེས་པུར་ཟདན། ཁི་མེ་ ོད་ཆུབ་སམས་དཔའི་ཆེས་ཀྱ་དབིངས་གཐུའདང་དུས་མདཔ་ 4 
ཡཤུགས་བ། ཆོས་ཐསཅད་ལྷ་རུམ་གམས་མད་བརགནསྱ་ངང ལྷ་མདློག་ཅགགིས་ཆས་ཀེ་དབིངསྔ་བས་ཅས་བཟ་།ངག་པསརས་ཅསའ་ཤིས་བཅད་ - 
རཾ ག་འཇགབར་ུཉོདགད་གགས་ད་བཞིནག་ཤེགས་བ་བ་སུ་ཅད་ དབང ཡུས་ལསདས་ཆསཅ་འབུལ་ཟགགཡུ་འྱུང། བོ སུངུས་ཧུས་ ༢ 

£: དྲ རོ ་་ གོ་ར 
 དུ་མེད་བའི་འདུ་བ་དང། འགའི © ་ས་གོགགགས་སཔྡགད་ོས དཔའ ༥ 



























་བོ་ོབདག་གོ་གེས་བ་། ཨུ ཡན་དང ་ད ངུ 
སྭ་པབ་འདུག་གིས། དེའ་གན་ 





དག་པའར་འར ེ 

ཀྱི་བུ བོ ིྭཱ་ིཧུད་འདི་ དྲ ཧ་མ ་ཱུ་མཱཧས་ཏན་ 

དསང་ལ་ངི་སུར ཤོདཔ་ཁ་སུབ་ རེ ས་ | སསད་པ བེ་། - 

ཡི་སབནར་ནུ་ཐངས་བའིན་པ་གཅིས་ལུ་ད ི་ོ སསལ ཐབ 
ངས་ག རེིེ་་  ་ 


དྲས་སུ་ཡཱ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱི་སདྷ་ན 
 # ་ ༧ 


དགེ 
དྲད 

ཐམས་ཅད་སཁན་པའི་ཨཾ་ཤེས་སྲུང་བ་དེ དའི འཆེ རྫ 
དམིག །པའམཛོད་ཀི་གཟུངས་ཀི་ཆུལ་དེནི་སྙན་ཐརེ ཛང ལེ 
བནྭ་ེད། ཧཱིངྡརརེན་བྲ་གེབ་ཐས་སཱ་ཏདྲ་ཚི་ = ན་ཉ་བན་ 


` ༈། ་‹ ཅ 
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དད པག བུས་བུད་བདུ་ ཆོས་ཐམས་ཅདིསྭ་བོགས་བྱའའརིགརྟནྱི་ཁས་སྡདོས་བརའགངས་བའིས་དོན་བང 
རྨ ཧངཆུབ་སེམས་དཔའི་ལས་དདྲ་དན་པ་བཟས་ཅད་ཉ་བརྨ་བངས་པྲས། བཙམས་པ་མཐའ་འདུར་བའླགནོལ་ག་དནྲི་ཛག་བརྲ་བདཅིང། 
ཙི་ཚུལ་ལ་ནཱ་མཁས་བའིནི་ཇི་སད་པ་ད་དགའའི་སཱམཏུ་སམས་ཏེ། . མོ་འདི་ད་ལྟར་ཞི་ཞིང་དུལ་བྲའི་དབང་བདོད་ལྡན་པ། ད་ལྟརཤེས་ 
ལན ཡིད་ལ་འཐུལ་བ་སདདཅིང། བསུམ་པ་ཟབ་ལ་མངནོ་བརམཛེས་ཏི། རྱམཆོལ་དའདུག་ 
འཙི་ཞིག་ཧ། འདྲི་ལཱ་བུ་དགན་འདདཆགས་ལ་དགའ་དམད་ད། སམས་པཾནི་ལོག་དུད་ལུན་ 
དྷིལུ་བུ་དགནི་འདད་བས་འཁཁྱ་ཀངཱ་མ་སྲད་དོ། འརྟིྭ་ུདག་ན་དུད་མད་དབད་དུ་ 
དུདཀི་ཡུལ་ཆགས་པ་མད་དེ། འདྷི་གྭ་བུ་དགནི་འདོད་པའི་འདམ་ནུ་བིད་ཡངི་སྤེད་ 



















དད་དྭ་ འདྐིལབུདག་ལ 
ཨ་མད་དའདི་ལབུ་དགན་བདུད་ 








ུ སི་གས་བྲ་བེདྱ་ཀངས་སྲད་དོགམ་མ། །གང་ཡངབཅོམ་བས་ལཱའི་ཤེས་གཉན་མའི་ཡན་ཏན་ྱྱིཁད་པར་མངོན 
དྲ ་བ་དག་ནི་བདདཀི་ཞགས་པས་བཅིངས་པར་འགར་བ་མད་རེ། མི་གེས་བྱཔེདྱ་ཀངམ་སྲཾང་དོ་སམ་མ། ད ; ¬ ཡེ ྒ 
འདི་ལྟ་བུ་དགཞནི་བདུད་ཀྱི་ཤགས་ མྲ རིའི རེགས་ཏི་བུད་བཌོ་འོས་བ་ལྱཀྱྷྐྱ་་་ པ་ད ་ 
བུར་ཤས་ཤིང་ཡས ར་ཡ ཌང་ནི་རེས་བརསངས་རྱས་སུ་སཱོན་པའོ་ །ཁྱོདནི་བདགངས་པརསེམས་ཅན་ཐམས་ཧངཀི་གནས་སུ་བྱསར་བར་འདོད་ ` 
ཏི་བར་ཀར་ཐབཾ་པ་ས། གས་ས་ལགས་ད །ཏྱ༨ཧ དགག ེ =>༥༢ོ ༣7༨ ངཱ $ ཡ་པ" བཱ 
པའ། །ཁལང་ནངས་པར་སམས་ཅན་ ུ ༤ ངོ ༄ ༣༨ བྲ །ས་མངོལགས་ “ཤིག་ན་རང་གི་ཁིམ་ནའ་དུག་ག །དན་ས་ཆོངད་བྲན ནན་བཟངས་ ཊར ༔ 
བུའོ། །ཟིགསྦ་ཀི་བ་དར་བཅོམ་བམ་ལཱའི་བཤིས་གཉེན་མནི། གངྡ་ཁིདྱ་ཡི་ལམ་གསུམ ༽ བཅོམ་པ་མ་ལཱའབཤེས་གཉན་མའིཁིམ་གངན་བང་ཕགས་དརཕྱི་ནས་ ་ 
ཀྱིས་ཚིག་དྲ་ཐོས་ནས་དགའ་རངས་ཏེ། ལུག འ་འ བོ་ཚ ན་ནས་བྣསར་བ། འོབསྤ་རུས་གང་བྲསྱཀི་ 
$༢::པཔ༥༨པ༨པ༨ྣས་སཔ ྣོྣཾྣཾྣཾཾ་ ༣ 
རཱིན་པ་ཆེའི་པད་མ་དང། །ཨུད་པ་ལ་དང། ཀླུ་མུ་ཏ་དང་ ཤོར སྦྱར བྷ ༢ ཡྲི རོ  ་ རིམ་བ་བྱཅས་ཀུན་ནས་བསར་ག 
5 ༔ཧྭ་བུུཿུྷཾ་ཧཱ་ཡདཧཱ་ང་བརུད། ཁོ་བུའངིཤི་བཱས་གདེབ། ཉང་རོའ་གུསལ་མམདུ་ཉོང ཏ་ར |ྷཤད 












པ རེ 


༣༤ 













སྭ་བམས་ཅདྱ་ཀླ་ཧྲལ་མཆན་བསྲེར་བས། 
རྡོརཾ་དང་མན་ཤེལ་ལ་སྭགས་བའི་གཏངརར་སྭང་ཀུནཿ 
ཅཧ་ཐཱནསྭ་ལཱ་འབཤེས་གཉིནམ་གཟུགས་མྤང 





ཕུན་སུས་ཆོགས་ 
ལྟན་བདུག་བྱ་ས་ཞེམ་བཏ 


†:/°$3$\ 
༥,༠༣༤ 


+འ 


སདཾིཾིཾ 


ལཱ ཕཱན་པ་གསང་གྱི་ཁ་དག་ལཱར་འདུག་པའེ་མདོག་ཅན། བསྭ་མཐོན་ཏིང་དུ་འདུག་ པུ། ཡུསཀ་ཡན་ལག་དང། ཏེ་ཡགའར་དང་འབྲོ། 

དད། མེ་ཐམས་ཅད་ལས་འཕགས་པ་བའི་ཁ་དོག་དང། གཟུགས་དང། དངིབས་མཛེས་ ས་པ་དང་ལཱན་བ། འཚངས་བལས་བངའདས་བའི་དངངས་ཏེ་ཡན་མག་ ་ད 
སྔསས་ཅན་བནས་ཧདྷ་ཀྲིས་སྐད་ཅི་འདྲ་བའ་ཆུལ་ལ་ མུབས་པ། བྱར སཱས་ དང་ལཱན་ཞིང་ཡིད་དའོང་བའི་དབུངས་ཅན་རམ་བར་མཐར་བ་ཡི་གའའུརཔའི་བརན་ལ་མཁས་བ་ ཏེ 
དང་ལཱན་བ་བཟེ་དད། _གཅུག་ལག་ཐྲམས་ཅད་ལ་མཁས་པར་འཧུང་བ། ཆོས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ ས་སུ་མལ་མཁས་བད་བླ་བས་པ། ྲྱེ་་ ཚི 
ཐམས་ཅད་དུ་ཐབ་ ལི སཚོགས་ིས་ནུསབའ་བ་བཀ་ུས་ཡི འོ བ་དང་ལཱན་བ། རྒ ་ ་ྷ 
















































བྱཧན་པ། ལྔ་རགྭ་ཀི་ནེརྦ་བུརིན་པ་ཆེའི་བྱ་ཧན་དད། ལཱབལུབ་གངས་མད་བས། རྫ བར་བནར་བརེན་བོཆ་ས་བསེང་་བང་ འད 
བནྲ་བགྲ་ག་ར། ལར།། རིན་བ་རྭ་བེ་དྲུདའི་འཕེང་བ་སདག་གྲཟ་ ཟུངས༔ རིན་པོ ཆོགས་དང། ེ ད་བརི་པ་རིང་ཞརེག ་བྭ་སཱཆོགས་བྱཉིབ། ངི ཐགས་པ། 
ཞད ༥་མང་བགཞན ཀིས་མི་ཕད་ཅ ཀུ་དུ་་་ བསོད་ནམས་དང ཡས ཆོགས་ཆན་ 


, དགེ་དའི་རྩ་བྲ་ ད་པཱ་ལ་བླསལ་བ་མཐུན་པ་དང། ་ 
ྦ ེབད་པའ་མ ཧུ་ཧུ རྦུ 2 ་ 7 གནས་དད། 






ཕོ 









༽ ཤཿ །ཀྱང་རང་གི་ཡུལ་བུང་བལི་འོད་དགའ་བརྡ་བེད་པ། ལུས་བད་བདང་བསུལ་བ་བསྐྱད་བ་སེམས་ཁཇོནས་དགའ་བརྡ་བེད་པས་གསལ་ཞིང་སྣང་བར་ཤས་པ་ 
ངོ འིས་ཚོར་དབ་ཡི་བ་ཟདས་ཤིས།བཅོམོ་པ་སྱ་་བ་ཤས་གནམ་གངལ་ ས་གཞི མ་དུས་ནསབལ ཅུད 
འདྲསད་ཅེས་སུས་ས། །འཕགས་མ་བདག་གིས་བནམད་པ་ཡངདག་པརྡ་ཚགས་བའི་བརརུབཏུ་སམས་བསོད་ནའོརལ་ན ཇི་ཧུན་བུངཆུབ་སེས་དཔའ་ ཏྱད་རཱང་ 
_ „„ སམླས་དཔའི་སུད་པ་ལ་བླ་རབ་པར་བྱ་སི་བ་དད། རྷིཝཱར་ནན་ཏན་དུ་བྱསི་བམ་འཚལ་ཏྲ། འབགས་མནྷི་པངྷ་ཆུབ་སེམས་དབའ་རྣམས་ལ་གདམ་དགངས་སུ་བསན་བུ་ 
_ £ མཛུད་དོཊས་བདག་གིས་ཐསུན། དྲི་ལར་བུང་ཆུ་བ་སགས་དཔས་བརརུབ་སཾསྲས་དཔའི་ཧཱོང་པ་ལ་བླསབ་པར་བྱགི་བདད་ ཇི་ཝཱནནན་དུ་བྱས་བའཕགས་མས་བདག་ལ་སྟན 
ར་སལ་ལུན་ ང་ཟུགས་དྲག ཁུདགདང་དྲབན་དང། ཆུའངལས་ཀང་ལུག་བདུ་བ་དགོ་གསུལ་བདུང། ནུག་པུན་དགུ་སའི་ལམོས་ང་བད པ་ 
གོ །ངཞིནདུ་ཀུ་དང། གནོད་སྦྱན་དང་། དྲི་ཟ་དང ལྟ་མ་ཡིན་དད། ནམ་མཱཁའ་ལཱཾད་དང། མེ་འགཱཙི་དང། ལཱ་པཾ་ཆནཔ་དད། མི་དང་མིམ 
པདྱ་ཊི་གཟུགས་དང་ཁ་དོག་དང་དྲིབས་དད། ་ཆུ་ཞིང་ལཱག་པར་འོད་གགལ་ཞིངྡ་རམ་པར་དག་པསཅི་ལ་མས་པ་བཤིན་ ྦ 





༣ 






„ 






བའིས སེམས་དང་ལྔན་བ་ང དག་ཁ་བའི་ ཤའིདུདུ ད་འོངས་་ཡང་དེད་གྲམས་བུ་ལ་ཁཱམ་འདད་ཆགས་དང་བལུ་བར་བཞི་ཕིར་ཆོས་གནཏ། དེ་དག་ 
།བང་རུབ་སེམས་ར་པའི་ཏིང་ང་ འའག་ཡལཡཨེིེིེི་ །ཡ་ལ་ནི་བཾ་མཾ་ 















ཆགསུ་ཀྱིསུ་ཀུན་ནས་འཁེར 
གྲིསྣ་ཆོས་ར་འ་ ལ་པོ་བ མར་འབྱར་ ར། 
མཐོང་རྔ་ཐགཏུ་འདད་ཆགས་དང་བལ་བརའགར་ཏེ། བང ཆུབ བ་སསདཔའི་ཏིང་པཱའཛིན་དགའ་བ་དང་ལཱན་བ་ཞེས་བ་བ་ཡང་རབ་ཏུཐོབ་བ། ཡཡ་ ལ་དིགཏམཔསཔ་ 
ཏིང་ངའཛིན་རུགས་ པཱ་མད་པའིདྱ་དངསུ སྭ་བ་ཡང་ར་ ༡ 
སཱ གནས £ 


ཙམྭ་ཧིས་འདེད་ཆགས་དང་ དྲ་བལ་བཟེབ་པརའགྱར་ཀྲ་ བང་རུབ་སེམས་དཔའིཏི 
ལག་ནོས་གཟུང་བཙམ་གྱིས་འུདད་ཆགས་དངུ་བྲུལ་བ ཐཐ་པརྱཾ་ཧུརཏེ། བང་ཆུབ་སེམས་དབའཏིང་ར་འཛིན་སངས་ཆས་ཀྱི། སུ 
པཤསྤ་བབ་ཡད་དབ་ཏུ་ཐབ་པ། །ཡ་ཁ་ནི་ཅིག་ ག་ལས ས་ལུག འབོ་ར་རུ་ བྱང་ཆུབ་ས ས་བའི 
བྲལ་དའ དྲ་ཞསྭ་བ་བཾ་ཡང་རུར་ཏུ ཏྲ་ཐོབ་པོ། །ཡ་ལ་ནི་ རཿ མ་གྱིས་འདད་ཆགས་དང་བྲལ་བ་ྲབ་པར་འྱྱརཱ་ཏེ ཤེ བསམ་བ 
རུགཏུ་ིོསཔྱ་བཡ་བྱ་ཐབ་བ པཱ ལུལ ང་པ ི་ོ ་; 
དརདན་་ནམ་བར་པ་བཞས་བབ་ཡཿབྱཏཱཐབ་པྲ། །ལ་ལནི་དམི་གས་བཅམས་བཟཔྲ་གིས་ གས་རྲ 















ཧེ 


༦. མདོའ མ ་བརས་རསྱི་ཡུལ་དངབཞེས་བུའིའོད་དང་ ཁང་པོ། འཇོ་བཾཾཾག་བ།། ཡཀ 

0 ] སྦྱརས་ཀ སཾ བོ །འ ྗ ཆགས་དང་ 
བའའ་བོབ་དུདར། ང་ཡསལ་སང་ཤས་ཡའ་འད་པོ་པོ། བལ ནུ་ 
ཙ་པ བ་ར ད་དང ཏངང་འཇིན་འགུ་བམས་ཅུད་ཡོངས་སུ་བསུདཙིང་མི་གཏང་ཐའ་ཧང་བྲ་འས་ཏ་བརཊཏྲུ་ཐོབ་ལོ། །ལ་ལ་ནི་འོངས་ 


ངཱ །གོའི་གེས་འཞེ དཅིག་ཁ་མཊ ཞྱུདུར་དུ་འོང་བད་དྭག་ཐམས་ཉདྲ་ཀརཔང་ཆུབ་སེམས་དབའྱི་ནམ་པར་ཐར་བ་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བའི་མཐར་ 
༦ ཐསས་ཅད་མཁུན་པའ་ཆགས་པ་མདུལ་མངདོདུ་ཧུར་བའདིིད་ལརབཏུའགད་དོ་ །སུས་བའོབས་མ་ཁདོད་ཁྭ་བུའིབུན་སུམ་ཆོགས་པ་དངྲལན་བྱ་འདྱཀིས་དགེ་ 


རྤ 
རི 





བའུརུ་བན་གངད་བསྙུད། འཕྲིན་ལས་ན་ཇི་ལྭ་བུ་ཞིག་བྱཅགས། སཱས་བ་རགསྱ་ཀྱི་བུཁྲ་མ་སྲ་དན་ན་འདས་པའིདུས་ཤིགན་དེ་བཞིན་གཤིགས་བ་དྲག་གཅོམ་བཡང་དག་ 
ཀཱ པྡ་ངགས་པའི་སངསྱ་ཆས་མྭཁན་བདང་ཞབས་དལན་བ་འདེབར་གཟེག་བའ བྲབས ོ་ ཊོནཔ་སངས་རྐས་ 


༤ 


ཟཱ་ ཧུཊ་ུས་ཤིན་དུ་བོང་དངག་ཤིགག་པ་ེས་བའདིགཉན་བྲབངད། དེ་ན་གཤེགས་པ་མྦ ་བདགཤེགས་་དེསནས་ཆན་ གྲག བུ་བའ འོད་བ 


གནས་སླ་བབད་བཞིས་བབར་གཤིགས་ནས་བླའི་ེཐ་བ་ལཞབསཀིས་ནིན་པའི་ཆེ། གང་འཱརདེ་ཐམ་་ཅད་ཀངངབཏུ་གགས་ནས་ཡངས་ིརྱརཆལདན་པོཅིདུམ་ཁག་ཊས་ 





3 000 ¬ ཾ : 
་ ༤” > ཤོ 2 ༥ 


་ ་ 






སྙིང་གི་ ང་ལ་ཡང་རིན་པཆི་མང་བའི་འོདྱ་ཉིསྣ་རམ་བར་བྱ་ཧན་པ་དབ། 
ཊེད་བརྒྱ་རྔ་ཆབས་འཁེབས་ ་ །རིགས་ཀྱི་ 


བར་ཡངས་སུ་ གྱུབ་བརུབྱར་ཏ། 
ཡཱའི་ཡུས་ཀྱི་སཱཱན་ཚད་ སིད་པརྱ་ཏ 


ལ་མ་༢ 'གཱཆོགས་ཀྱི་སྲ་ ཙུངབ་དང། 


འོ བླ་གྲང་བཟང་མ། སཧའཾ། །བནས།ཁྭཾ་རའྱཐུལྱ་བྱིས་ཡང་དག་ང པནབསྐུལ་ནས། །ཁིནབ་དང་ལཱནཿེ་ང་དེང་ ༦ 

དད་པྲ་ཧྲ་ ན་བཾ་སྐེས་ཏ། ཁྭ་མ་ཟཾན་བ་ཆའྲིརལ་བུ་ཅིག་འཕུལ་ལ། །དེའི་ཆེའཇམ་དཔལ་གཞོན་ ཡ་ཡང་བཅོམ་ཟུན་འདས ་ ལོ 

བའྲི་ཞབས་འདྲིངནའདུག་སྭཱ། དེག་ཁྭ་མླང་ ན་མེད་བ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་ པའ དང་རུབ་ཏུ་སེམས་བ དད ། །རིགས་ཀུ་བུ་ཁོམ་ཏུང་རུབསམས་དབའེ་ནབ་པདླ་ས་ 
ཁ་མསྭ་ཧང་ཆུབ་སེམ་ས་དབའ་ཐབས་ དངོ་ཡེ་ཤེས་མཐའཡས་བ་ལ་གནས་པ།  ་ 


འདོདྲ་ཆགས་དང་དལ་བའིཐར་ཕིན་པ་འདི་ཤེས་བ་ཟད་ནྭ། རྨ 
བའིམཛོད་དུང་ལཱན་བ་ཡུ་ཤེསཀྱ་ཡུལལ་ཐུགས་བ་མད་བ་དེ་ དེ་དག་གི་སྭཱ་དོ་བཤེས་པ་འམ། 
ཁེར་དག་བའི་ཕ་རྤེལ་ ལདུ་ཤིན་པ་ཞེས་ཀྱ་བཞེདོ་དེ། །དེན་ཁྱིམ་བདག་ནོན་ཁུགས་ཤེས་བ་བ་ད་བཞིན་གཤྱེག་པའི་ ཨ 

དགེས གང ] ཧུ་་ད་དུབ་སམས་ ཊོ སྔ ོ་ ད་ ་ ཤཱུ 












རྔིར རྣན་སར་ ། སང་དིགས་ཀྱབུ་ གས་ ཏའདི་ དྭན་ཀྟོ་ 
དཾ བགས པ་ོང་། ལ་ ་ ཱ ལ་འ :: 






“° མར་གཡ་ས་འ་ ་མྭ་ལཱའ་བཤེག་གཉན་མ་ལ་ལན་བྱར་སྭང་དུ་ ་ 
ས་ཆོང་དབནྷོ་ཧི་བུནར་བཟངས་ཀིས་ཐོང་ཁུར་དེག་ 
གའཆལ་ཏ མདུདདུ་འདུགནས་ཐལ་མོ་སྣང 


སདནསྱ་་ཤནད་བདནལས་ ག་པའ 












རེད ན་ུན་དན་གྱི་ཁྲི་པང་གེ 
ངེ རིགས་ཀྱི་བུའི་ལཱར་ཁ 
ཏ་ཐབ་བ་དས་བ་འབུགས་པ་ཏིངཔའཛིན་དེའི་ཡལ་ཇིལུ་བུཞིགམཆིས། སུས་པ་རིགས་ཀི་བུ་ཁ་བྭཾཏ 3 
ད་འད་འ སངསྦྱ་ཆཱས་ཅིག་ནས་གཅིགཏུ་རྒྱུད་པ། བསདྐསྐུབས་ལསྭགོ་བ་ད་བཞིན་གཤྲེག་བ་ཐཾས་ཅྭད་དང། ་ ལག་པར་དང་སེལ་དང། ཐམས་ཅད རོ ་ 
མངའ་བ་དང་ ག་ཅུག་ཏན་ཅན་དང། རྣམ་པར་གཟིགས་དང། རྒྱལ་དར་རྔ་གས་མཇད་དང།, གྲང་མཆག་དང། པདམའ་ ཊོགས་པ་དེ་བཞྲིན་གཤེ ༢ ་ སྭ ྲཱ 
÷+ རྨཿིཧ་ཛིུཧི འོ་སུས་དུས་། སེམས་ཀྱི་སད་ཅིག་གྲ 
མཐྦང་བོ་ །དི་འོག་མཁིསཾསས་ཀྱིས་གདསྦརས་སྟོ་ཡད་མའང་དོ ར་ འནག་ནའི་སཀས་ཀས་སངས་ཧག་བྱ་ལ་གསང་ཡང་སྨ་ཛར། །དེ 
སངས་རྒྱས་ཊ་ད་ཀླུག་བརྒྱ་ད ཤོ ་ 5 སངས་རས ད་བར་དུ 
མངསྦ་རཱསྭ་བ་ྲ་གས་འགས་དད། ངེའ་འགག་མའི ྦ ད་པ་བདདོདེདབིཡངབླདདདུ་ 








ཁཾ་བཾ་མཆོད་ཏེན་གྱི་སྒེ་འདྲེད་པས་བྱང་རུ་སེམས་དཔའི་ཏིངར་འཛིན་སངས་རྒྱས ས་མི་ཟད་པའི་བྱ་ཧན་ 
དྲ འདོ ཉིད་ལ་ 35 །ཅོགུ་གཏུམ་བུར་བཞོག་པ། མུག ༡ུ་ སས་ འའ ཤོ 
་༢འཛིན་འདིའ ཡསམས་པརའྲུག་པའིར། འི་ 






























རམ ` 
དྭ ༄། ༩ - ུ་ཤིནདྲབ་བཧད་ཀང་མངའོ། ཞིགའི་གནསཅསནབཞིགཤགསཔསངས་ 
༢ རབ་ཀཞིང་བླདོདད་འི་ངབདད་པའའྱ་ཚུལྲ་་ ཀྱངམཐྲོང་ ཐོང་ས དཔ་གཤི་་གའདྱ་་་་་་ | 
འཇུགག །ཐུགས་དང་པ་སྐྱད་བར བས་འོ་བའི་ར་བརའཐུལ་བལའབའཇུག་ག །སུན་ལམ་རྣས་པ་ཐདད་བམངོོ་བརང བ་བྣརས་བརདག་བ་ལའངའཇུག་གོ །ཧཱད་བནས་བརོདག་པ་ལའང་ 
„འདུག་ག །པ་རོལ་དུཕིན་པ་ཡངསུ་ སྤུ་རོགས་པརམཛད་བ་ལའང་འཇུག་ག །བང་རུབ་སམས་དཔའིས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སླུ་སབ་བ་ལའངའཇུག་ག བཟོད བསས་བརམ་ བརྙད 
་ ཿ བལབང་འཇུག་གེ །བདུབྱ་སུགས་པར་མཐོངབཟ་ཆོག་གེན་ ུའབུང་བལའཔའརུག་ག །མངོན་པརྡ་རོགས་བར་སརསྱརཾས་བའི་རྣམ་པརའཕུལ་པའྱི་ཉུན་ལའབའཇུག་གོ །སངས་ 
 ་༠དནམ་བརདྐག་བནུམ་དེདཔ་ནམ་པ་བདད་བ་ལའཔའཇུག་གེ །སམུས་ཅན་འངེས་སུ་ནན་པར་ས་རང་བྲ་ནམ་པ་ ཁྲདད་བལའང་འཇུག་གེ ° (3 ི་ 
/  །ཡའང་འདུག་གེ་ _ །འོད་ཀི་དཀྱིལ་འཁྡོ་ནམ་བརྡ་བདད་པ་ལའངའཇུགག ། །ཆོསྭ་ཀི་འཁཾར་ལྭ་གརོབའིཁུ་མཆོགགི་མཐུ་ཤུང་བལའངའཇུག་གི་ །སདས་རྱས༡་ཛྫཱ་འབྱུལ་དངུ་ནྣ་ . 
པྲ འདུ ཧཧ །ད་བཤན་གཤེགས་བདེ་དག་གྲིས་ཆོས་སྙན་བ་ཡང་ཤིན་དུམ་བར་གསལ་བདད། མའེས་བརྡ་དན་ཏེ། ་ ཛོ 
| ་ྲ ; རཿ ཁ་ཧོ 2 བྲ་བོ [2 ་ ྦ 

















_ རངསཱདསྦྱརས་ཐསུསུ་ 


བསོགམ་ཉི་སས་ཅིས་རུསརུས་ཏངལངསངས 








སྭ་ཤེན་པའི་སརསྱ་ཆས ས་ཅིགཏླུ་ཧུངཔ་བམས་པ་དགྭ་ཀངམཐཾར་ཞིང་ཤེས་ཏེ། སེམས་ཀྱི་སྐད་ྱེག་ གཅིག་གིས་གངསྦརས་བྱ་མཡང་ྔབངངོ། བཱ །རིའིའོག་མའི་གེམསསར་ སིསདབཞིར་གཤྲེག 
པ་སཛྭསྭཾ་རས་ཉི་ཞིང བརྗོདདུ་མེད་བའི་ཡངབརོདདུམིད་པའིརུལ་ཤིན་དྲ་པ་བ ཉུད་པ་དག་ཀྱང་མཐྲང་གྭཾ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེངག་གས་བུ 0 ་ 


ཐག་ ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་དདགགས་ཆས་། སཱན་བ་ཡང་ཤིནདུགས་ཝབ་དང་མ་འདྲེས་བརྡརེས་སྲུངནཏ། ཡང་དགཔ་བའདན་པོ །དུན་པས་ཡངསུ་བཅངས་སོ། × ` 
,ཤིནཏུ་ཤེས་པར་ཤ ཁྱེད་དེ། བ་ཐེ་ིསྐུརམ་གཟུའབདད། །བྲས་ཏྟགས་ང དབོ །ཤེསརང་ཀྱིས་ སཱང་བརཔུད་ད། །ཇིལྟར་འཇིགརྟན་བྱཾ་ཁམས་ཀྱིརྒུད་འདིསནོ་གི 32 
མུཐ་ས་བའསངསྱུ་ས་ཅགནས་གཅགྱདུབ་མཐང་ཤིང་ཤསབདུབཞིན་བིདགབའིའཇག་།ནུ འཐས་ཅིའུདའདུས་བུད ས་པ་དང། སོ་ལ་་་ ཿ ` ལེ 
༨ བབརྫཱད་ུ་མེད་པའི་ཡང་བརྗོད་དུ་མད་པ་སྙདྱིའ དབཞིན་གཤེགས་བཅིགནས་གཅིག་ཏྲུརར་བ་ཐསླས་ཅཿ 
_ ཚོགས་ཅིགནས་གཅིགཏུརུད་བ་ལའང་འཇུག་གེ །སངས་རྒྱས་ཅིགནས་ཅིག་ཏུ་རྒྱུད་པ་དེ་ལའངརྒྱུན་མེ་ཆད་བདང། རྒ ་; 
: བརྩནོ་འགྱུག་དད། ཞིནན་པྲའི་ཁངདུ་རུད་པར་བྱབྲ་དད། ར་བས་བ དམུ་དང རཾ 

འཡུཝ་ལ་མཞུགསུ་བའངཆརུབ་སེམས་དབའཐམས་ ཕྲོགས་བ་ཤེས་ཤིང་ཁཾདདུརུ་ པོ 



















ཀོ ་ །འའད་བཞིད་གཤེགས་བྲ་བོས་བཅུའིའདིགཏེན་སི་ཁམ་སན་བཞུགས་པ་ཅིགནས་ཅི་གཏའ་ཆུར་པ། ཐསསཅད་ཀངམཐོང་ཞིང་ཤེས་ཏ སྐསསྭཀི་སྐད་ཉིགཅིག་ 
ལ་སངསྦ་རས་བྱསའང་མཐོངཞིང་ཤེས་སོ། །དའ་འོག་མའི་སེམས་ཀྱིས་སརསརྒས་སོང་མངཐོང་བནས། བའིའོག་མའི་སེམས་ཉིས་ད་བཞིན་གཤགས་པསསསས་རྒྱས་༡ི་ཞིང་བརོདདུ་ད 
མལ་ཡང་བྲདདཱ་མེད་པ་ཇུལ་ཤིན་དྲུ་བ་སྐད་ཀི་བརདུའང་མཐོངྷས། ནམ་ནདེ་བཤེན་གཤེགས་པ་གང་གིས་ཞལ་ 






གི་སྒུན་བ་དད། སྙན་བ:རྡད་པ་དང། སྟན་བརའགྱར་བདདག་ཐམས་ཅདྲ་ལང་ཐོན་ས། །ཐེས་ནསྭ་ཀང་འཛིན་ཏེ། ཱ 
ཏཱསཾསྐ་ནས་པརའབུདདོ། །ཟོས་ཏོགས་པར་བེད་དོ །ཤེས་རབ་ཉིས་སྣང་བརའེདདོ། འིགསྭ་ཀིབུ་ཁབོསོ་བར་རུབ་སམས་དཔའི་ནམ་བརཊདབ་འདོག་ུ་དུན་ལས་མི་འདའ་བའི་ཐར 
ལོ ཧུནཔ་འདཤེསུ་པར་ཟདན། ཁ་བ་བར་རུབ་སེམས་དཔའདུས་གསུས་སྐད་ཅིག་གཅི་གཏུ་ཤེས་པའབཏུ་ཐོད་པ། 


པའ་ ཡ་འབྱར་བ་རྟོགས་པ་དད། རྣམ་བརརྟཾག་པ་ཐམས་ཿདམ༡མ་པཉིད་དུ་ཁངདུ་རུད་པ། 


༄༅མཆ་ཐམས་ཅད་དང། མི་འགལ་བརྡརམ་པར་སོད་པ། 


2 ༥ ༢༢2 2 


ས 


གའབ་དེའི་མའང་ད་བཞིན་དུ་མཐོང་གྟེ སངསྤ་ཆས་བཉོམ་ལཱནའདས་དདག་ 
།དྲན་པས་ཡངས་སུ་བཉངག་སོ། །རིགས་པས་ནབཏུ་ཤེས་པརཧེད་དོ། ། 


སྐདཉིག་གེའཆ་ཤས་ལ་ཏིད་པའདྲིན་རྣམས་འཕྲེབལ་སྤུད་པ ་ ༠ 
ངྭསྱ་ཧས་བནས་ཅད་དངམཉམ་པའིཏིད་པའཛིན་རྡེས་སྐུ་རོགས་པ་བདག་དང་ 


སདྭྤྱ་ཧཱས་མི་གཉིས་བར་སྭདོ་བ  རད་བཞིན་རིས་འོད་གསལ་བཞིཆེ་ཀྱི་རྱན་ྱི་དཀྱིལ་འཁོརད ན་བ་ཡཾ་ཤེས་ྱི་འུལ་འཁུརྩོརིས་འཇིག་ཏཱན་གྱིང་བའགཾརས་བ། 
གས་པས ཆོ ས་ནས་དགེ 





,པ་ཐསས་ཅད་ ས་ཆོས་སྙན་ཕ་རྣམ་པརརེག་བར་ཀྱད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཡུལ་ཅན་དདག་གི་སྐྱོད་པ་ཤེས་པ་འམ་ཡན་ཏན་བརྗོད་པརནུས་རེ་སྐན། གསུངརིགས་ཉྱིབུལ་ཐེགསཀིརྱུདའདི་ 
ང་པེཤེསྭ་པ་བའདུགགིས་དའི་གནདུསངལཇི་ལར་བངརུབ་སེམས་རབས་བྱང་རུབསམས་དབའི་ཧཱུང་ཕལ་ ་, 









ཐམས་ཅདཀི 

ཉིད་ནའྲིཀྲ་འཛིན་བ་བ་ཡོད་དེ། །རེན་བང་རུབ་སེམ་སརཔའསྲུདད་རས་གཟིགསཀི་དབང་པ། 
༦ : ༤ ཟླ ༤.‡ བྱ ༣༽. (> ར་ར 4 ¬ སངོ་ཤེ རོ (¬ ༢ 

སུབ་པརྩ་པབ་དབ ཇྡི་ལཱར་ནན་ཏན་བུབ་རིས་ཤིགཅིས་ནས། དེའཆཆགས་སུ་གཅདཔ་འདཉདམས་ས། །སང་ཤིག་ནོརབཟངས་དཔལ་བོ་ནུ་ཧུལ་དྲཔ་བའཤགན། མཁས་བྲ་ནམ 
༨༨ = ༨„.3 = དར: 2 རླེ རཾ ཛར ༩ ོ་ ༨ 
རྒིལ་གྱུའདྡན་འྲིས་པ་ཡད། ནིན་ཆཾནརྒྱས་ཉྲས་ཤིང་དང་ནགས་འཚལ་མེ ༨གམང། བཟའ་ཤིང་གྲི་རབ་རིང་དང་རྲུ་འནའབབ་པརལཱན རམཆག་དེལ་སྙེན་པ་སུན་རས་གཟགས་ 

ཛོ ༢- ༨ ༨-. -ཏོ་ར 4 7: >༣༨༦༢༨ ༡3 ༣ ནཱ ཱ ༨ /:ཿ ༤༨ :# 

འགྲེ་བརྣམས་ལ་ཕན་པའདནདུརྣམ་པར་སྨད་པ། དེ་གནསངདང་ནོར་བཟངས།ཌྱོངལ་འགོན་བའཡན་ཏནི རྒྱན་ཆིནརུཡ་ལ་འཇུག་པ་སྙེནོཔ་བྲིད། དནན་ཚོང་དཔནྱ་ྱི་བུར 


ཀྱི་དབང, རཾ ཀཿ 

| ༤༨ ^ ཤེ ༨ ༠ 2༤༨ བུ ྷ ༨ = ± ./ (7: ཏུ 

བཟངན་ཀྱས། ཁྱམ་བདགནན།ཁུགས་ཀརྐང་པ་གཉས ཡ་ གུདསཕྱགའཆལནས། ཁྱིམ་བདགནན་ཁུགས་ལ་ལནསངདུསར་གཡས་ཕུགས་སུ་སོང་བྱ་བས་ཏ། ་ཨང་དད་ཡང་པ་ས་ནས་ 
¿ །འཕགས་པསངས་རས་ཕལ་བརཞེས་བབ་ཤིནདྱུརས་བཅན་པའམདོ །དྲུབུ་བཞི་བ། བའ་དྲྭླ་ཀུ། 


ཁྱཾན་བྭདགནན་ཁུགས་ཀྱིཟླུང་ཞུཀྐསཧ་པོ། ` ` 7 ྒ ངཱ ས་དབའི་རེས་སྲུ་དན 
དེནས་ཚོའ་དབནྩོུནརབཟངས་འྱིམ་གདག་ནན་ཁུགས་རྱི་གདམ་བགྲརས་སུ་སམས་ཤིང། བུར་རུབ་སེམས་དཔའིམས་པའི་མཛོད་དདི་ཤེས་བརྩ་ཏ། བུང་རུབསམས་དབའི་ས་སུ་དན་བའི 













¬ 


ཅི །སྭབོས་དནི་རྔེས་སུ་དྲན་པར་ཧད སརསྱ་ཆས་ཀི་རུལ་ཅིག་ནས་ཅིགྱ།ུར་བ པའི་སྭོབས་ ་ཡང་དག་པད་འཇིན ངས་རཅིགནས་གྱི་གྱུད་བཡའཆནས་ 

ནི་བངདུ་དུད་བརབྱེད རྣམ་ཐོས་བའིསངསྤྱ་རས་ཀྱི་མཚནདདགནྲིངས་སུའྲབར། སང ཨཱ ༡ཆོས་སྟུན་པའི་ཚུལ་དདང་ནིཌཅུན་བརབད། གངས་རྒས་ཀྱི་ཡངདགེ་པར་སྤུབ་བའི་ 
རྒྱན་དེནི་འོངདུ་རླུང་པར་དྲད། ཀཀ ཀཀནྣནྣ༧༈ྗྗྣྣྨྲྲླ་ ད་གཤིན་གཤེགས་པའིའཕྲིནལས་བསུམ|ིས་མཁུབ 
_ པ་དནིམངོན་དུད་ཅིད་མཐྦརཕྱིསདི་སྲུའཛྲིན་གངན་བ་དང་འོངས་ནས། གུའིྱགིམང་དིུན་ལོ བ བྱང་ཆུབ་སེམསདབའ་ འྭ་གཟགསི་དབང་བཡ་ུ་ཆོརོ ཱ 

འ ཧཡས། ནུབ་བྲགས་ལགས་ཀིརིའི་སཱནཱོདམཆོ་དང། .ཆེའུདང་འབབ་ཆུ་དང། མཇཾས་བརའྱཧར་བ པེདུཧཱཱཾན་བའི དཀིལ་འཁེར་ལྭར་བ་ ོ་ད་བ་ོ་ཚུ་ :: 

ཿཱ ཀར་ས ་་ རེ རན་པཾཆཿ་ྡེརའིརྡོག ༈ །གལ་དེལནོདྲང་ཅས། ཀེ འགཉད་ུང་ བོང རར ་ 

རོ _ སཾམས་དཔའི་ཚོགས་དབགདུམདཔ་ས་ཀུན་ནས་སྒརཅིངཆོས་སྙ ཧྲུ  ཆོསྱཀྱི་ནམ་གངས་འགྲོབ་ཐམས་ཅད་ཡངོས་སྲུད་བའེཡུལ་བསུས་བ 

‡ མ་ག ཡང་ལོ །མཐཾདོནས་ཀུང་དགའ་རངས་ས། མ་ཀཞིང་ཉནས་དེདལ་ཆིནཱ་ཞིང་ཡིད་བདེབ ཌ་ ` 
ཏོ ལོའ ས་བའིརམིགས་གིས ཀའ ་ཧུར་འ་གསས་པ ་ 


#*- ; 






སབྱཿྱ་རས་ཐམས་ཅད་ཐོད 


བར་འཛིན་བའི་དགེ་བའི་ཤེས་གཉིནལས་འབུང་བའི་ཆོས་ཀི་ནྭིན་ཐམས་ཅད་ཡངདག་པརབཟུང་བའའདུ་ཤེས་དང་ལཱན་བ། ཡནོ་ཏུན་དང་ནན་ཏུནྲ་བམས་ཅད་དགེ་བའི་ཤེས་གཉེན་ལ་རགལུས་ ། 
བའེའདུ་ཤེས་ཅན། དགེ་བའ་ཤེས་གཉིན་དངྲབད་པ་ཤིན་དུདགའ་བར་སམས་དབའ། དགེབའ་ཤིས་གཉུནལས་གངོས་བཅུའསེ་ཤེས་རིན་བཅའབུངཞིངཐོབ་བར་འགྱུར་བའི་འདུཤེས་ 
དང་ལཱན་བ། དགེ་བའི་ཤེས་གཉིནལས་ཡ་ཤིས་སྣང་བ་མི་ཟད་པརའུདུངབའ་འདུ་ཤེས་ཅན། དགེ་བའི་ཤེས་གཉེནྱ་སྙིཏེན་ཐི་ས་བྲསདནམས་ཀྱི་རྨུན་ནས་བརའབེལ་བརའབྱུར་བའ་འདུ 
ཤེས་དང་ལཱན་པ། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ནིའམས་ཅདམཁྱན་པ་ཉིདྱས་ཡང་ངག་པར་སྟོན་པའིའདུ་ཤེས་དངྱལན་པ། དགེ་བའེ་བཤེས་གཉེན་ནི་ཡེ་ཤེསྭཀྱ་ཧམཆོཆན་བོལ་འཇུག 
པཡངོས་སུ་ཧནོ་པརའདྲུ་ཤེས་བ་དགེབའིབ་ཤེས་གཉིནནོ་ཐམས་ཅད་མའུནབ་ཉིད་ཀྱི་ཚོགས་ཡད་དག་པརའདུས་བ་ཡོངས་སུུ་སྐྱད་པའེའདུ་ཤེས་དང་ ཉཏལཱནབ་རྲེ། རུ 
།ཟས་ནཱཔ་ཞག་ནས་ 


སམས་དབའ་གུན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་བགད་ནབ་དེར་ཕྲིནཏུ། དེནས་བྱང་ཆུད་སམས་དབའ་སྩུནརས་གཟིགས་ཏི་དབང་པསའཚོང་དབན་རྱི་བུ་ནོར་ ཐོས་བཟངས་ནེ / 
ཆུརའོངབནྲེངི་ནས། , ས་བདག ད་པའི་ཐཱག་པ་ཆན་བཡངས་ཤིང་བསམ་བྱིས་མ་ཁུབ་བལ་ཞུགས་ག སྐྱཾབལས་འབུངདའ་སྣུགབསུལ་སྣ་ཆོགས་ཀྱིས་གཅེས་ཤིང་ 
སྐྱབས་མེད་བརའགྱུར་བའེའཐྲ་བཐམས་ཅད་ཡངས་སྲུ་སྐུབ་པའི་བསམ་བདང་ལྟན་བསངས་རྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་མདོན་སུམ་ནུ་གྱར་བ། འཇེག་ཏིན་ཐམས་ཅདལས་འདས་ཏཀོ ་ 
ིི་པ་ཆབ་གདབ་ལམངོན་པངསོས་པའི་ནིངངཆེནབས་བནགིས་བླབས་པས། ..འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སྐྱབ་པུདྨྷཐླ་གྲཾསཿན། ། ཀུནལཱ་བ་ཀུནདུ་བ་ཟང་བའི་ ་ 
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„„ ༩༨ཅཉོསིི་སན་ྱ་ཆར་ཡདདག་དར་བཟུང་བལ་མངོན་བརམས་བའི་སས་དང་ལཱན་པ། སངས་རས་མཐོང་བས་དགའ་བདང། ཤོས་པའི་ཤུགསཉིས་ཡིད་དབ་ཏུདདེབརྱསར་པ། 








„བོ ལགས་བདསད་པ་ཚད་མདཅིང་བསམ་རྩིས་གི་ཁུབ་པའི་ཤུགསཀིས་མངོན་པརྨ་རན་བའི་སྲམས་དངྭལན་པ། ཡོན་ཏནལ་ནན་ཏནདྱུབ་བའི་ཤུགས་ཀྱིསྐན 


དྲང ཡ་ཤསྱ་ཀ་མཛོདདདགལ་མ 
 བའརིེ་བདངཝལཱན་ག ད་བཞིན་གཤིགས་པའིཡ་ཤེས་སྣང་བའི་ཤུགས་ཡང་དག་པར་བཟུང་བ 






















ི །སུདབ་ལ་མངོན་དྲུས་པ།་ གཱན་ལས་ཆནཔའིདའིལ་འཁོར་ཡངོས་སྐུ་སཱད་བའིསམས་དངལན་བ། སངས་རྒྱས་ཐགས་ཅད༡ིཆོས་ཉི་ཧཾན་ཡོངག་སུ་ , 
བཟུངབརམོས་པ། དགི་བའྱི་ར་བསུགས་བས་ངོག་མི་ཤེས་པའི་བསམ་བདང་ལཱན་བ། ས་ཤ འདྲམ་དབལྱཀི་ཡེ་ཤེས་ ་; 
རྒྱམཆཾལགུཔུར་བའ་ཡན་ཏན་བྱའབྱང་གནས། སངསྦ་རས་ཏི་ཧིན་བླདཔས་ཐོབ་བརྲ་བཟལ་མངོནདྭུགས་པ། ཏིང་བའདྲིནྱསི་སྣང་བ་དང། ཤུགས་རབྱཏུཐབ་བ་སངས་རྒྱས་ཐགས་ 
་་་ ༦. 
དོནདྲུ་ཧུད་པ་ཐམས་ཅད་སཏན་པའི་ཡེཤེས་མཐོརབའལས་གི་ཤུགས་གཞན་ལ་ཡངས་སུ་སན་པོའ་བསམ་པཅན། ་ ཤུགསམ་ཏམས་ 

འྱི་ཟིས་ཅན། ཁོདའདས་པ་ལགས་ས། །དུནས་ཆོང་དབནྱོ བུ་དབཟ་གྱང་ ཅ་ 
དདུརགསངནས། བུངརུབ་སེམསཏུབའཕརས་གཟིགསྦཀིདབད་བའིནངཔ་གཉིས་ལ་ཧུབོས་བགའཚལཏེ། བུས 


སེསས་དབའ་སྭུནརས་གཟིགས་ཉིདབད་བགངན་ 
&.. : ད འསུན་རས་གཟིགས་ལ་ལནུདདུན་དགཡཿ སྐརདབྱསྣས་འདུན་ནུའཇུག་སྟ། ཕལམ་སྦྱརནས་འདི་སྐད་ཅེས་སྱུག་སཾ། དད ˆ 


རརགསཔ་བུདགཏསས་སུདན། ཇྷི་ཱར་བངུབས་མས་དཔའབངདུབསམས་དཔའི་དད་པ་ལ་སབཔ་བྱིབདང། ཇི་ཏཏ་ནནཏནིབམ་འཚལ་ཉེ འབགས 
འིཇུབ་སཐས་དབའྷནས་ལ་གདམ་ངགདང་རས་ས་སནཔལཛད་དཤེས་དདག་གིས་ཐོས་ནུ། ཇི་ུང་རབས་མས་དབས་བུང ངུབ་སམམ་དབའ་གང་པལ་སུབ་པ 
བ་དད། ཇཾ་ལཱདནན་ཏན་དུ་བྱགི་བ་འཕགས་པས་བདག་ལ་བུཤད་དུགསལ་དནས་བྱང་རུབ་སེམས་དབའ་སྤུན་རས་གཟིགསྱིདབང་པས། མདོག་འཛམས་བུུ ༨ བརྩི་འདོག 
ནུའདུག་པ་འདྲ་ཀྲིར་བླ་ནུས་བྭ་ས་ཆོགསཚདམད་པ་འཕྲབའྱིརན་གྱི་སྭི ན་རབ་ཏུ་འྱེད་པའི་ལག་པ་གཡས་བཏྐངས། མཆནདང་དཔེབང་བཟང་བལས་འབུངབའིའོད་ཟེརས་ཚོགསའི་སྣ་མད་པའི 
ལུས་དད། སནས་ི་བདེ་བཆདམད་བ། རབཏྱུསུད་པའི་ཚོགས་ཀིས་ཤོནདྱུརས་པའི་ལགབ་ཚོངདཔདྡོ་ནིར་བཟངས་ཀྱ་ཧིབལོ་བཞགཏའདི་སྐདེས་སུས་སོ། ྦ །རིགས་ཀྱི་བུ་ད རི 
ཧཧ ཧདབ་ཤང་གའ་ཧཱ་གོས་བའཅ་ཡུགཏ་འཧུ། ཡ་པ རིགས་ཀི་བ་བྱ་བངཆུབ་སམས་པའིསུད་བརྩེསངྗེ་ཆནཔའྲི །ཟགས་བམེད་པ་ཞེས་པང་ཤས 
ཏུ། རིགས་ཉིབ་ནི་བངྱརུབ་སམས་དཔའི་སུད་པའྲིུཧཱདྡ་རེན་བའྩོས་ཐོགས་བསད་པ་དནི་འྲགོབ་ཐམས་ཅད་ལ་དབེབ་མད་བརསམས་ཅན་ཡོངས་སུུ་སན་བར་བུབ་དད། འདུལ་པལ་ཤུགས་བ 
_ ཧཱ་ནས་ཐས་ཤིདནས་པརརིག་པར་འགུར་བས། སམས་ཅན་ཡངོས་སུ་སུ་བདད། གདུལ་བལ་ཉེབརགནས་བུ་ས། རིགསྐ་ཀིབུ་དྭང་བུུརུབ་གམས་དབའི་མད་བརྒིག། ཉི ་ 
_ ཆེན་པའྨཾསཐོགས་བནད་པལ་གནས་པས། དབཞིན་ག་ཤེགས་དསད་བཞིན་གཤེགས་པྲ་བསས་ཅདྭ་ཀི་ཤབསྱ་ཀིརུངནས་ཀདམི་གཡོལ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀི་དགོས་པ་ལའང་སཱ་ 
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གཟུགས་ཀ་ 
_ཡུས་ནམ་པརསཱང་བས་ང་སམས་ཅན་ཡངས་སྱུ་གིན་པར་པིད་དོ། །ཁ་ངོག་དང་། དབིབསདང། གཟུགས་བསྱགྱིས་མི་ཁུབ་བ་སཱན་ཏེ། ཆམ་པརདམིགས་པརྩ་་བཡང་འདད་ཟེད་ ་ 







_ སམ་པ་འཇུན་བའོག་ཟུགས་ 

བེག 

ཕབ་ སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་འངི་ ཉདཀྱཿ ངས་པའིའཇི་ 
ངས་སུ་གཅད་པ་དབ སེམས་ཅནྲ་འམས་ཅདྲ་ཀྲི་སོག་ལ་བབ་པརམི་བ ཤོབྱདཀྱིསཿ བགའ 


པཿ 
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རྒ - རར རྨ 


ཆི ཆེ ཧོ ཿ 
༢22༨ 






: 


བདང། སཾནས་ཅན་ཐནས་ཅདྭི་འཚོབ་མད་བའི་འཇིག་པཞི་བརྩཔ་བ་དང། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གགས་པ་མད་བའའཇིགས་བ་ལས་ཡངས་སྱུ་ཟབ་དང། སེམས་ཅན་ཐམས་ 
་བདོད་འི་་པ་ རབྭ་ཏགི་བདང། ་ སེསྤ་སྷ་ ནྲ མས་ཅདྱ་ཀིནད་རབ་ཏུཞི་བར་བབ་དང། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཏི་འཁརདུ་བག་ཙ་བེ་འཇིགས་པ་མེདཔརབུ་བདང། | 
སམས་ཅན་བམས་ཅད་འཆི་བའིའུཇིགས་པལསྣ་རམ་པརྨ་ཟུབ་དད སུམས་ཅན་ཐམས་ཅདཀེ་ངན་སང་གི་འཇིགས་པྷ་རས་པརབྷ་ཐུག་པ་དང། སམས་ཅནཐམས་ཉད་ཀྱིལན་ 
མུན་པས་༡མ་ངབ་ཕིར་མི་ལཱོག་པའིབསྣང་བས་གསལ་བརྭཔབ་དང། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདཀི་བྲསལ་བ་མི་མཉམ་པ་དང། ༼གིག། ༥ གུས་བ་ཚོ་ 

. སཾན་ས་ཅནཐམས་ཅངྭཀིསཱགཔ་དད་འབལ་བའི་འཇིགས་པ་དགག་པརྩ་་བ་དད། སཾམས་ཅན་ཐནས་ཅདཀྱི་མི་སཱགཔ་དང་འགྲོགས་པའིའཇིགས་པ་མེད་བརྡད་བདད། སེམས་ 

ཅན་ཐམས་ཅད་ལུས་ལ་མི་ བད་བའི་འཇིགས་བ་དདྲ་པལ་པར་བུབ་དད། སུཾམས་ཅན་བམས་ཅད་སཾམས་ལ་མི་དད་བའིའཇིགས་པ་ལས་དྲགལ་བདད། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ ་ 
སྩུག་བསྣལ་བ་དང་། ཡིད་མཾ་བདེ་བ་དངའཁྲུགཔ་ལས་ཡོངས་སུ་བླཝ་བའི་ཕིར་འགགོ་བྱ་བམས་ཅདརབྱཏུ་བརྟེན་པའི་སྭོན་ལན་མངོན་པར་བླསབ་པ་འདྲིརས་སོ། །སེམས་ཅན 
དས དའནིས་ནསཔ་ཤི འི་འཇིག སན ནཔརགསླབ་པ། གི འུན་ནཆད་ གནལ ལ་བར་བ 
| གི་མིང་གིའཁརལོ་ཡངའཛིག་རན་དུ་བཱཏཧཡིགསུ་བའྱི་དུས་སོ། །དུས་ཇིལྟ་ད་བཞིན་ུ་འཐོབསླནམ་པརྱད་བའིིར། ཁུར ༡༡༡༦ བ་འ 







ལྷ 


༢༧ 








རུ །ཡས་པ་དང་མཉམ་བརངའིཡུས་ཀངིནྱིས་བླརབས་སཾ། །རིགསྭ་ཀིབུད་སཱངངནི་ཐབས་འདིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འདི བ་ལས་ཡངས་སུ་བཀྲོལ་ཞེང་ 
སངསྭ་ཆུས་ །ཆོས་བསག་ཅདཐབ་པར་བཟའེ་དུརླ་བན་མད་བ་ཡང་དག་པརྡ་རགས་བའྲི་བང་རུབ་ཏུ་སམས་བསྩུདཅིངཐིར་སིཁཱག་པརད་དོ། གས་ཏདུ་བདུངསནདགའ་ཐུད ྦ 
པའྱིསགངྡར་ཆན་པའྱིས་ཁོགས་བསད་པ་འདྲི་འོབ་བར་ཟད་ན། + སངསྱརསྭ་ཏི་སཱནོ་ལམ་སྱིདོལ་འབའི་ནྣམ་བྲར་ད གྲབ 
ཤྷཱཿ བྱངརུབ་སེམས་དཔའ་ཀུནདུ་བཟང་བའ་སོད་པ་ཁརདུ་རུད་བརཏོགས། དྲག་བའི་ཆོས་མངོན་པརའདུབ་རྒྱུན་མི་གཅོད་པའི་ཆྐུད་དང་ལཱན་བ། བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཏངང་འཛིན་ 
ཌཾ གག ་ཏུ་ཏ་བུངབའགབུ་ ལ་བྲ་བམས་ཅད་དུ་གནས་ཤིང་གཱད་བ་ལག་ཕྱིརསི་ལཱག་པའི་རྒུར་དང་ལཱན་པདུས་གསུམ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཚུལ་རྫས་སུ་རྟོགས་པའི་རྒྱད་དང ་ྲ 
_ ལཱནབ། འདཾགཏཾནཧཾ་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གྐོད་ ཅསུ་ཁིལཔ་དལ་མཁན་དུ་སེགས་ཅན་ཐམ ཉྱི་མ་དགྲེ་ལའྭསེམསྭ་རམ་བརའི་བརབེད་པའྱི་ཆུད་དངྭལུན་པ། སེམས་ 
འའ བའི་ཙ་བསམག་ཡོངསུ་འཕལ་བའ དང་ལཱན་བའེ་ མས་ཅནྲ་ མས་ཅད་ཉི་འཁར་བའྱ་རྨནལས་ཕཾརམི་ལཱག་པར་བྱད་བའི་རྐྱད་དང་ལཱན་པ་དེག་གི་སྙོད་པ་ཤེས་ £ 
རའ ༢ ཆུ་གུནལ་འདྲིསདས་བིུ པས དང་བབུག་།།ུསོ བདོ ནོང་བཟད་ཤན་ ལ་བ་ལས ° 
_ རྱ) སི ལགས་དབངང བསང་སིང་རྡནྣམས་སྤྱོད་བ། ནིན་ཆནརིའི་སུལ་ནགནས་པ་ངེསྱ་ངམཐོར། ནཆེན་སྣ་ཚོགས་རྡརོའི་སྦན་ལཱངོན། ` པད་མོའི་ཧྭིདྱ་སང་ཀིའི་ ་ 















ཁཿ བི་ལ་ རྟག་པ་ འདུགླག དངལ སིན་ཀ་དང་ས སིན་བ་མ་ འགི། རྒྱལ་ བའྲསས་ིཊ སབ སྒེརཅིངད་ལ ཆོས་ཀདཱསཱན :ཐོངནས་ནང་བཟིངས་དགའ་བརད་སེད་སྩེས་བར་ཀྱུར། 
སཱན་ཏེ་ཡོན་ ཏནརྱ་མཚོནངལ་ རགའཚིལ་ནས། །ཅིནསབཟངཔའ་བཅགགིས་ ཐོབ་ཀྱུར་པར། 
ནསསྱ་ཧ་བསྦ་རན་པའྲིའ དྲེ་མེད་ལགརྐང་སྭཾ། །འོད་སྤིན་དྲ་བ་རྒྱུཆཌ 


།འཕགས་པས་ཐགས་རེ་སྐྱདད་གདམས་ཤིང་སྭབཔརགསལ། བསད 
རྒྱ་ཆེན ཟང་པརབ་གན་ནས་ །ནོར་བཟངས་སྭི་བོར་བཞག་སེ། སེམས་ཅནྡརམ་དག་པ་གྲུནརས་གཟི སཀིདབང་ 
པས་གའདླིསས། །སངས་རྒྱས་ས སས་བ བརོ་ནྡིརམ་པར་གླས།ཡེ་ཤེས་སིང་པ་ པརྐྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ཐུགས་རྔེ་ རྟུགས། །འགྲོ་བ་བྲམས་ཅངསྐུ། བསིང་ཡོངས་བུ་ 
ཀུན་དུབདགཉང་རའལྲ་བས་བཞིནདྱུར། །འགྲོཿ བམང་པཐམས་ཅད་སྲུག་བསྒལ་ལས་ ཡབ །གངནམས་དས་དུང 

བབ་དདབསུང། ། ངིའི་མངྦ་བོན་ཅིངས་ཤིང་བ་ཟུངབ་ཐར་པརའགཧར་ 

།མདའའཕངས་དའིལུས་ལ་ 


གག ་ ་ 
རྒྱལ་ཐཾརགལཉེས་པའི་ཡོན་ཏྲུདབས་སྭངས་བ། །ར་མངེག་དཾའམི 

།པརའགྱུར་ཏ། །མཆོན་རོས་ བཏབ་ཀྱང་དདག་མི་འཇྲུགྲ་ནལ་བརའགུར། ། འོས་ཆོ་ཅབ། ཅཱ 
སྲ་ཀུན་ལསྱ་ཧུལ་འྱག་དྲ་གགས་པ ཐབ་པརའྱཧར། །གྲགས་ དང་ཐུགས་དངརགས་དུང་ཤོདནམས་འབེལ་བར་འགུར། ། མིངདནུདདུག་ཐུབ་བ་མེད་བརའབུད། གང་བ 
་ [ཟུ ཤ་ཧགས་འིགསག་ ཧཿ / །ཨང་གེ་དྭོས་ཟི + ོི་ ༈སྤནམས་ཏུན་ 


༡ 










' 
« 


ཨོ ལོའ །གང་རམསྐ་ཏག་ཏུཞེ་སྭདམི་སཱནོ་བརྫོད་པ་རྣམས། །ངའི་མི་ངྡཊོས་དན་བས་སྙན་པར་བརྡོད་པརའགྱུར། །མཐྲེང 


=; 


རོ ཿ 


ང 


= 


བའ 


༔( ་ གྱར། ངའི་མིངཾན་སྐད་ཅིག་ཡངཿམ་དྲན་བྲས་ཀྱད། །ཕ་དདམ་དང་གཉེན་ཤེསངའ་བཏུན་གཏང་ཡད། 
དབའྲཕགས་བརད་བཞིན་མིན། །ནོར་ཟད་མ་འགྱུར་འཕེངས་པའེ 


2 ; $ ) ཧོ ༧ ༢༨ ཡུ སཱ རར ༨༩༤ ༠, 
༄༅། ༨ །ཡསྦ་རལ་ཞཾངའཇིགས་བ་མེད་པདྱཧུར། །གང་ནམས་ལལས་ངའི་མིངཞིགྲ་དན་བུས་ན། །སངཤའིསུཊསུཊིས འོ་ག ཅུང་ཏོ། ཱ 
སལན་་ །ལཱེ་མིར་པཏུའབངབངབརའབྱུརཀྱང་། །མི་རམས་པད་མྲས་གང་བའི་རུའིགཏརྭཔའྱཧུར། །ངའིི་ངནི་སྐད་འགའ་ཡུད་ཅུས་རྔེས་དྲནན། །རྒྱ་མཚོའཾརུ་བཾབ་དེའི་ནང་ 
ཏཿརམ་ལྱུའ་ །རཆུབསམཌརམེའདབུས་སུརིགྲའྱར། །དོན་མདུཀུནདུམི་འགུར་དོནརམས་སྒྲུབ་བརྱྱར། 'ཤིངླགས་དིགར་ས་ལུགསྟ།་གདབཤོན་གུར་ག་ 
དག །ནྭས་ཡངབུད་པས་ད་བཞིནྲདཅིང་སྱུག་པ་དང། །སྤཾས་ཤིང་སྙིགས་ཏ་ཤིས་དང་སྒྲ་ཕབརྣམབ་ལས། །འིསིང་ཚམ་དྲན་བརྲ་བས་ནྲ་བར་པྲ་ཐོབ །གངྲ་ནམས་ཤར་གཉིར་ 








ངོབཙམ་སིས་མོདལ་བུམས་པའི་སས་ 
།གནད་པའི་དོན་དུ་རོཡངས་སྱུགས་དད་དྱད་ཏྱེད་པའི། ྱླ།་ །མཧུགག་གིསང 
ལྒ ཀལ་ལ་གང་གྲས་ངའིམིང་ཌ་སྲ་དན་བསན། །ཀུ་དབང་སྲིནཆོགས་མཁའའལིང་ཤ་ཟྲཟསས་ཅད་དང། །ཐྲུལ་བུམ་སྲུལ་བཚཾབྱད་གཏུམ་པའཾ་སམས་ལཱནདང། 


ྭ །བྲལ་བརཱམིའྱཾདྡལ་ཾད་ 
དངས་སུམི་འྱགརཔོ། །ངའིམིངྡིརས་སྲུརན་བུདན། །འདིནས་གཤིའཕོསནནངདསེགས་དམལ་ལི་འཛོད། ༽ ་ 

















ཐལ་གསངྷཾསཱགནས་ཡོཾ་དགས་མི་ཁམ་གནས་སུ་མིག །སམས་ཅན་དག་པ་མི་དཔྭལའིགནས་སྲུས། །ངའི་མིང་ནི་ལ་ལ་གང་གིས་དན་བསུན། །དགུས་ལང་ཞརཔ་འོཔ་བཞི་བོར་ 
མོ་འགྱུར་ཏེ། །ཐང་བརོ་ལངོབརམི་འགྱུར་གསལ་སུས་ལྟ་གྲུགའགྱྱར། །སྐལ་བ་པྲེབ་མང་པོ་ཀུན་ལཱན་འགྱུར །ལ་ལ་གངགྲིས་ངའི་མིངནི་རཾས་དནན། །སེམས་ཅན་དག་བ་ * 
འདིནས་ཤི་འཕས་གས་བཅུའེ། །འཇིིག་ཏེན་གསུམ་དུསངས་རྒྱས་མངོནསུམ་སྐྱེ་བརའགྱུར། །སངས་རྒྱས་མཐོངའགྱུར་དངག་ཆོས་ཁར་ ་ 
ཐོས་བརའྱཧྱར། །འདི་དདད་བཞིན་གཞན་དག་ཐབས་མངང་སྭད་ིས། །འགོབརསམས་ཅན་དའདུལ་གཞནདང་ཟད་མི་ནུས། །སངསྱ་རས་སྨས་འཕོངས་ནིི་ར་མཐར་ཅིག་ ་ 
སྒཾམསུ་ཏེ།  །ཡོན་ བྱེ་ཡུན་ཏན་ཐམས་ཅད་དནམི་ཤེས། །ཐའིཆྦཾ་པངརུབ་སམས་དཔའ་གཞནདུམི་འགྲོབ་ཞེས་བ་བཤར་ཡུགས་ནས། །ནམ།འའདབངས་ལས་ལོངས་ཏ། །མི་ 
མདྱའི་འདིགྟརནྱསི་ཁམས་ཀི་ཁར་ཡུགགྱི་རེ་མརའདུགགེ བང་ཅབ་སེམས་དབུའགུནདུའི་འ་ གཡང་ས ལལ་  ྷ་ །ཏུ་མི་མཇད་ 
ཉ་འཇིག་རྟནྱ་སིཁཱམས་འདྲི་རམ་པ་དུག་ཏུགཡས་ཏ། རིན་པ་ཆདུམའརང་བཞིནདུ་ཀུནནས་གནས་བརྩསུར་ཏོ ཧུ་པ ་ འྲོ་་༽ 
བྲམས་ཅད་ཐྲིལ་གྱིས་ནེན་པ་དང། །ལྟ་དང་ཀླུ་དང། གནོད་སྤྱིན་དད། དྲི་ཟདང། ལུ་མ་ཡིན་དང། ནན་མཁའཝལཱིང་དབ མིའམ་ཅི་དང ལ་པཾཆཱན་བོདབ། ར་བ་དག ཆངས 
་ུ མཾ་དད། རིན་པཾ་ཆཾདང། གློག་དང། སྐརམ་རད་ཀངཟིལསིས་ནོན་རའེ་འོད་ུས་ལས་བཏྐད། སྐམས་ཿ རྐྱལ་ཐཆཾན་པོ་དག་ 


བདད། འཇིགཏིན་གིམགན་པ་དང 














9: 


ཐམས་ཉད་ཀདདམ་ཐགཏུའིའོ་ །སེམས་ཿནཐམས་ཅདྱཀུ་ཉོནམངས་པའམ་ཉམས་སུ་མི་གནོད་པརའྱརུརཏོ། །ཧ་དཧགྱི་ཟུག་རྫུང། སུག་བགུལ་སྣུ་ཚོགས་ཀངཞིབརྱུ ཀ་འ 
སངསྭ་རུས་ཀྲ་ཞིང་འད་དག་ཐམས་ཅད་དུའངརིན་བ་ཆའི་སྤིནྱབ་ཆར་འཕུབ་སུ། མཏོག་དྲ ཧཱོས་དག བདུག་བདང། འཕྲེང་བདང། ཐུག་བདད། ཝཱམ་དང། ན་བཟའདུང་ 
གཏུགྲུས་དང། རྒྱལ་རྨཚན་དད། བ་ད་ཧྭཾ་རླན་ཐམས་ཅད་དང་ལཱན་པའི་མཆོད་པས་ཚོགས་ཉྱི་སཱིནྱ་ཧྷ་རར་ཡངམངོན་བརའཕབ་སྭེ། བཅོམ་ལཱནའདས་གངན་བདང་སངངོ། །དེའི་ 
_ ¿ ཡུས་དའ་གཟུགས་རཱནནཾསེམས་ཅན་ཐཱམས་ཅད་ཉྱི་གནས་སུ་སྣང་སྭེ། བསམ་པ་བིལུ་བབཞིན་དུསམས་པརད་བལ་མངོན་པར་གཞོལ་བསརླགུ་འཛོན་དེལ། བྱངརུབསེམས་ 
བུུརརས་གཟིགས་ྱིདང་བདད་ཡང་ིནབར་ད་པ། །དནས་བང་ནབས་གས་དབའཆནདས་གའི་གས་ཉིདབངབཟོ། ཚོད ནོ་བརས་ལའ་དཆས་ 
`] ཤཱུསོ། །གས་ཏྱབུ་ཁུད་ཀྱིབུདནུ་བསྨེམ་ས་དཔའ་གཞན་ད་སི་འྲ་གོབའཁརྩོས་དིལ་འཁོརའདོར་ཕྱིན་པར་མཐོདངམ། སྤུས་པའབགས་བང་པོ། །སུས་པ་རགས་ 
༼བཟུང་རུབསུམས་དུཔའ་གཞུནདུམི་འགོབའིགནདུ་སངལ། ཇིལཱར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དབས་བྱརྱ་རུབ་སེམྦས་དབའི་ཧཱད་བ་ལ་སུབབརབྱའི་བ་དང། ཇིལྟརནན་ཏནདྲབ་བ 


༄། ༦ ༡ཀྱང་སྣངབར་ཧྲུས། པུལ་སང་གྷི་སཱ་གནས་དང། གཤིན་དྡོིའཛིགནྱིལམ་གྱིརྱད་ཐིབས་བཟམས་ཅད་༡ང་སྭང་བརངས་ཏེ། ངན་གོི་སུགབསུལ་ 















༦ 2 
# #»# # ± £22 ÷; 





སཱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དབུང་བོ་ལ་ལནཁངྒྱ་སྟོང་དུམརགཡ་སྭ་བྱོགསུསུ་ བྷབས་ནས། བངུ་བས་དཔའསདས་གཟིགསུཅིདུབདུ་འ་དདནུ་སངོ། །ཚོངངབནཀྱི་ 
པར་བཟངས་ དདུབ་སམས་དཔའ་སུན་རས་གཟིགས་ཏི་དབང་པོའི་ཡ་ཤེས་ཀི་གཏིང་མ་སེང་པའི་སེམས་ ས། . སུནརསྱ་པ གས་ཀྱི་བ ལཱ་བས་མ་ངོམས་བཞིནདུས་ 
༤ གམས་དཔའ་བཤནདུམ་འགགོབ་གངན་བདང་སོང་སྣ་བུཏུ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གཞན་དྲུཡི་འྲགོབའིརང་བཅིས་ལརུ་བས་ཡུག་འཚལ་ནས་ མ་ད་ཏཡུང་ ་ 
།འཕགས་བབདག་གིསྨ་དན་མདབ་ཡང་དག་བརྡ་ཛིགས་པའི་བུང་རུབ་ཏུསམས་སེད་ནང་ བུངརུ་བསེམས་དབས། བྱངདཆུད་ 
ལུདནདདུབྱས་བམ་འཇལ་ཏ། འཕགས་བའི་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ནམས་ལ་གདམ་ངགངངྫརསུ་ནན་པཀུརད་ 
ཀངཆུབ་སམས་དཔའིསོང་བ་ལྭ་སབ་པྲ་བྱར་བདབ། ཇིལྭརནན་ཏནཧྱི་བའཕགས་པས་བདུགལ་དདགལ་ ་ 
དལ་ཡལ་ོ་་་ , 
རེནཱབྱི་ཁམས་དེནི་འུདནསརིསིངཅིགནཿ ཛུ ཧུ 


འདྲི་རཱར །འཇིག་ རྒ ཀི32 གིའི 






¬  ”† 
བདང་མྭ་ཐ་བརྩ་རྱ་ ཌཿ 
ངྱེས་སྲས་ས། 











ཝོ ` 
+ 





དཱ ༄༅། ༦ །བཅས་ བའི་སྙེ་དགུསྱ་ཀང་ཤེས་པར་དཀའསྭཾ། དནི་བང་རུ་བསེམས་དཔའི་མཐུ་དང། བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་བརྩན་འགུས་མི་ཝཱོག་པ་དང། 
བྱངཆུབསེམས་ངབའི་ཧཱད་བམིའཕྲོགས་པའི་ཡུལ་ཏ། དེའིརགས་ཀྱིབུ་དགེ་བའི་ཤིས་གཉེནྱིས་ཡོངས་སུ་མ་ཟིན་པ། བརསྱས་ཉས་མའགངས་པ། དགེ་བའིརོ་བ 
མྱ་ཚོགས་པ་བསམྤ་ཡངས་སྲུ་མདག་པ་བུང་ཆུབ་སེམས་དབའདབང་པོམ་མཐོརབ། ཤེས་རབ་ཀིདམགས་དང་མི་ལཱན་བྷ་ནམས་ཀྱིས་ཐོས་པའམ། ཡོངས་སུ་བཟུར་བའམ་ 

_]ཡིདྲརས་བ་འཆ་ཁངདུ་རུད་པརམི་ནུས་ས། འའ དགེ་བའི་ཤེས་གཉནྭགི་གཟུགས་ཏི་དངཔ་དང། མོས་བརབྱསིད་ན་འཕོགས་པས་བདགལ་ 


° བཀའསུལ་ཏུག། དེས་སས་པ་རིགས་ཀི་ུངནོ ཤར་ཕུགས་ཏི་འཇིག་ཏེནྱ་སི་ཁམས་དཔལ་གྱི་སིང་བདངལནཔ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དབལ་ཀུནནས་ཡང་དགྲསར་འབུད་བའི་ 





_- 4 བུངསརྱསཱཊིངནས་འོངས་ཏུ། དེ་བཞིནགཤགས་པརབལ་ཀུན་ཡངདག་པ་རའྱ་བུངབའིཞབས་ཀི་དུང་ནས་ངས་བངྱར་བསྲེམས་དཔའྲིནམ་བརྡ་ རལ་ས དོབ 
པུ། །རིགས་ས་བའིགཏནཙི་ཁམས་དཔལ་ཅིསིང་ཕདངླཝན་པ་དེནས་ར་གསངནས་ནིནལ་བསངས་ར་ས་ི་ཞིངབོད་དུམད་པའི་ཡངབྲ་རོདུ་ཐེད་པའཛལ་ནྲད་ཟབཞུད་རིགའདག་ 
ངཿ རུ། སམས་སྭུདབརར་ཞིང་ཡངགོམ་བསངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་བཛྡདདུ་མེད་བའིརྡུལཤིན་དུབ་བསྙེད་ཅིག་པའོ་རོ་ _ །གོབར་རེསྱ་༡ངསངཙྱ་ཆས་ཀྱ་ཤིང་བརྗོད་དུ་མེད་པའི་རུལ་།ན་དྲུལ་པབ་ ་ 
ཅཉེངྱསངསྦྱརསྱ་ཉཞིང་འདས་ཏ། སངས་་རསྱ་ཀི་ཞིང་དདག་ཐམས་ཅངྱའངདེ་བཞིནགཤེགས་པ་དངྭལན་བར་ཤེས་ཏ སངསྦརས་བཅོན་ལཱན་འདེས་དདག་ཐམས་༦ད་ལའད་ 









ད་བ ༢་བཞྲིན་གཤེགས་ང ་པའགཆོད་པ་བླ་ བཱནསདཔ་ཡོད་བཞེན་རོས་ཉིདམ་དོན་བརའདབུངབ་མད་པའྱི་རས་བཏུམ བདེདཞིཉས་ ༥ ་ ནྲ = 
ད། སུསད་བསམ་འའ་་་ །འཾི ྩསི་འགས་ངེ་དགྲན་ས་བསནྱ་ཁམས་བྱརམཚོ་སད་བད་དགྲ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང ངངྲ་སཱཾ། འདག 
རདགྲ་ཐས་ཅདྱཀིདབང་བའོའཁརལ་ཡང་ལངས་སུ་ཤེས་ཤིང་བསུམ་པ་དང མས་བ་ཇྷིལ་བ་བཞིནང་གཟུག་ ཡམ ྲི 

འོོ བག ལ་ ་ 


༠༡5 


ཁེཛོདུཆུད་དོ། 
༦ ཧྲ རབཏླསཱགས་སོ། །འཧིདལ་འཁུར་ཡངོས་ཨུངཉའོ། །ཡོབྱད་སྣཱ་ཚོགས་ཕུནསུམཚོགས་བས་ཀྱངཉ་བར་བ 
སྐུདར་བའབབ་དང། གདུལ་བའི་སྩྱར་བརྒྱུནསྦིའཆད་པའི་ྱི་རད་བའི་ཕྲི་ར། ཤརྦ་ཕོགསནས་ཇི་ལཱར་འོངས་པ་དབཞིནད་བྲ་ཡུགས་དང ནུབབུགསདང། བྱང་བུག ས་དང་ 
ནུབབངགི་ོགས་འཆམས་ངབ། འོགདང་གུངགེ་ཕུགསནས་ཀྱང་ད 


ཧཱཱན་པཱའཧུ ཆུན 
བྱང་ཤརཕིཁགུས་འཚུམས་དང། ཤརལཱཾའྭཉཾགསམཚམས་དང། ལཱརུབཀྱི་ཐྲགས་མཚསྲས་ རང། 
བཞིན་ཏཾ། འིགས་ཀྱི་བུ་ངས་ན ས་ནྱི་པངུབ་སམས་དབའི་རམ་ བརྡ་ཐརཔ་སྷཾ་ཏནཏུའྲབ་བཞསྭ་བའདི་ཤེས་བརཟདན། ངས་བྱང་རུང ལྷ " མངོ མོབ་གུལ་བཟ 
„ མི་དད རའི་ཡ་ཤེས་ཀི་ཨུལདདལན་བ། ཆོསྭ་ཀི་དབྱིངས་ཐམས་ཅདདུ་ལྲུས་རྣམ་པརབཀང་བ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅངྱའི་བསམ་པ་དངམས་པ་ཇི་ 

ཞིངཐསསཿདཉརསུཔཔ་ ལ་གསུང་ ་ རུ་ ཆོས་ཀི ་ ད་དབནཏཞ་པ་ཉད་ 


རྫ : 









དྭ གནས་མད་པའི་རྱུད་ལས་རབ་ཏུགནས་ ± ཡོན་ཏན རྗོདཔརནུས་འེ་ཡངསན། སངརིགས་ཀྱི་བུ་ལྭ་ 
 ཤོགས་ཀྱི་རྱད་འདི་ཉིདན།  ཧོང་ཱརྩས་དངལཱ་བ་ཞེས་བབ་ཡོདད དྭལརན་བཞོས་ཅུབཔ་ །འ།གགིས་པའི་གྲན་བལ། རཾ ཀུངཆུབསཾམས་དབས་བུངནུབསྭེས་ 


འི ཱ 195“ 


༢ ཉན་འབབའདདན་སང་ །ཆོངདཔནྭི་བུ་ནརབཟངས་བརྒརུབསམས་དབའི་སྩོང་པྱ་རཆན་བའྲི་རཾས་སུ་གངོབའི་སེམས་དངལཱན་པ། བདརུབསུདདུབུའལ། ༩ 
5 _རོོ་ེྲ བུ འསག པའི་གོ་ཆ་རབ་ 
ད་བྲར 


བའ ཅུར ཐྫ ¦ འཇི  ཡིུ་ཡཱ་་ ཀྲས 





གུའཧུ། བརྱ་དེད། ་ུ 






དཔའ་སོད་བལ་བསབ་པརབ་བ་དང། དྷཾ།རནན་ཏན་དུ་ དུབ་བདུས་ཤུག། དྲས་ཆེང་དཔནྷ་ཧ་བུནོར་བཟངས་ཀྱིས། བེང་རུབ་སེམས་དཔའ་གཞན་དུསི་འགགོ་བའིརངབ་གཉིས་ལ་ ུ 
„, སཱི་བྲོས ཕུག་འཚལ་ཏ། བྱེང་རླུབསེམས་དབའ་གཞ མི་འྭགྲོབ་ལ་ལན་བྱརཱསཱངྭདཱ་མརཱ་གཡས་ཐུགས་སུ་བསངབ་བུས་ནས་ ཡང་དང་ཡངབལྭས་ཏཾ། ཧྱ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ 


- ༣ འཐིལ ལི་ལུས་དབད་བ། ཀཀ དབཞིནག་ཤགས་བའྱ་ུདཐམས་འདུལནུམ་བར་ཏག་བཟུདག། ཆགས་ 


,- + >? 


བསམ་བྱིས་མི་ཁུབ་པའྷ་ནམ་པར་ཐར་པས་རུམ་པརབ་བའྲིརིས་སུ་ འིརིས་སུ་སང་བའི་བསླས་པ རྨཾ་ཿ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཡནཏན་ལ་ ༼ 





༢ 


ཧུབས་ཀྱི་ ཧྱེ་ས་ལ་ནི་ཡངས་སུ་བླས་བཅིང། མཐྦརྱིས་གང་བྱར་སྣྲ་དཔཡཱན་བུ་གདནབ་དེར་སངོད། རེ ཆེན་པ་ཀླུནཏུ་ཏཾས་པ་དང རིལ་འགྲི་བ་སང་ 
བས་བསུན་པ། རིགས་ཉོ་བུདེརྭལཱ་ལཱ་རེན་པ གརྦཾའཱ ྱ་ཧི་ལམ་ཧི བཞི་མདོན བདུག དཀིག ས་གཱན་ཅིབ་འདུག་གོ །རེནས་ཆོང་དཔན་ ་ 
གྱནེར་བཟངས་ལྷ་ལཱཆེན་བ ཊགན་བརར་སངོག། ལྟལཆེན་བུའི་རྐངབ་གཉིསལ་ཧཱུ ས་ཕགའཆལནས་མྱདུནདུ་འདུག་ན་ཐལ་ སླདཅེས་སུས་སཾ། །འབྲ་གས 
བ་བདག གིསླ་བན་མད་པ པ་ཡང་དག་ང བརྡ་གས་བའྱི་བརདུབཏུསམས་སྐྱདན། རིཡཱར་བྱང་ཆུ་བ་སེམས་དཔས་དྭངཆུབསེམས་དཔ དབ་ལ་སྭབ་པར་ྱསི་བ་དང། ཇིར ཌ 
ནན་ཏན་དུ་བྱསི་བ མ་འཆལ་ཏེ། འཕགས་བཞིིང་རུབ་སེམས་དཔ ཐའ ུ་ལུགཏ་ ཁ་པ ཡོད བོ །ཞེས་བདག་གིསྐ་ཐོས་ནརི་ལྭརབུ་ བསག་པ ཌུ 
ལཱ་ཆཾནཔས་ལ ཤཀ 


བུར་པ་ལཾསབ་བརདྱི་བ་དང་། ཛྡིལུ་རནན་ཏན་དུབྱ་སི་བ་འཕགས་པས་བདགལ་བཤདདུགསུལ། དེ སླུ ག་པ་བཞིས་ ག། 
སོ་པ སྭ་ཆུདངས་ཏ། བདག་གི་འདྲོབ་ཀྲསནས། ཆངད་ ་ ར་ར 
སྐདཆེས་སྣུས། །ཞིགས་ འི་ས བ་འི ོད ‡ ° སིབ་ས ཏག་ད་དད་  ་ 
ཿཱ ག་ཉི ཁོ ་ངྱ་ཡ། འཛི་ཉད་ག་ 53 7 ་ 


= 


༨༨ ོ 
རྭ་ལ་ནྲརཾ རྗེས་སུ་སྙཾབ། 













དྭ ༄༅ །ཉྱིན་པའོ། །ལས་རོངས་པྲ་ནམས་ལ་ལ་བད་བསྙན་བལོ །ཆོས་ཏི་ཚུལ་དུ་བཟུར་བལ་མགནདྭུ་བའོ། །ཟམས་ཅད་མཁྱན་པའྲི་ཟང་ཁརདུ་ཧིན་བྱ་བ་བ་ལ་དེད་དཔན་ 
ཆན་བརྩགརབ་སུ། ད་ལ་ཁཁོས་འདིསམ་དུ་སེམས་ས། །བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་བྲརམས་ཀྱི་མིངན་སེམས་དྲིམ་མད་པ་ནམས་ལའང་གི་ལུས་ཉི་གཟུགས་བརྟན་སྙོན་ད་ 
ཡུསྣ་ནམ་པར་དག་པྲ་ནམས་ལ་མངོན་པར་སྩངབ་དང། ངག་གི་ཉེས་པ་གཱངས་བྲ་ནམས་ལ་དྭཔངས་ཏི་སཱངབ་ཡངས་སྭུ་སོན་པར་བུད་པ་དང། གསུམ་བདགཔ་ནམས་འངུས་ཐམས་ཅ་ན་ 
མངོན་སུམ་དུ་ཧུར་པར་གནས་པས། ལྭ་བརན་པ་འདྡོམ་པ་ཡེན་པར་བསྔམ་སོ། །རིགསཀྱ་བུ་ཁོབ་ནྡབཱར་རུབསམས་དབའི་ནམ་བར་མཐར་ ཅདྲབཐབཐའཾ། དམབ 
བྱ་བརབ་སེམསདཔའི་ནམ་བར་ཐར་པའི་ིནི་བ་དའི་ུལཇིལབུཞིག་མཆིས་དནས་ལྷལཱཆིན་པས་འཚོྱི་བ་ནོད་བཟངས་ཉེ་མངུནདུདིནཔོ་རའིིརབཆེན་བཅུསཡི་གཟྩས ཡུང ཀང 










ཤཿ 
ཀཱ = 
®>” 


















ཧཱ ; 


རིན་པ་ཆོའེམ་མད་པའི་སིང་བའོ་པུང་བདོང། ཞོརྦ་བརེན་པཾ་རྲཾད་ས་མད་པའཔང་པའྲཕངཔ་དང། ནར་པརིན་པོ་རྒནམ་པར་སྣུང་བའི་པུང་བདང། ནར་བུརིན་པོན་ཕུགས་ 
པའི་ཕུང་བོདད། གྱགགིན་བབིུ་ནང་ཆདང། གཅོད་བཅྩྱའི་ཕུང་བདུང། ནོར་བཟིན་བརས་ཚོགས་ཉྱིགས་མུ་བའི་ཐུང་བ་དབ། དཔུང་རུ་ིཐུང་འངང། 
_ གདྭུདུབའི་ཐུར་པད། སྙཾ་རགས་ཀྱི་ཐུང་བདོང། རྐར་བདུབ་ཉི་ཕུང་བདཔ། མུ་ཏིག་དམརཔའྲིད་བའི་བུང་ཐ་དང། 
ར་ར ༼༼།{ངྲྣསྫ་ ྣྣ༩ྣྣྣྗྣྫྣྫྣྫྣྣ་ 
ནྣ ླྣསསལལ ༈ 





ད་ཙི་ཡུང་བདབ བྱ་དུརུང་བདང། གཤེལྱཉི་ཕུང་བདང། མུས་སར་གལ་བའི་པུད་བདང། ་ཨ་གས་གར་བའི་བུབབདང། ནརོ་བིུན་བཅིདངྱཐིས་སུང་བའི་ཕུང་བདང། ནོབུ་ 





ཉིང་ལག་ཐཱཟླས་ཉད་ཀྱི་རྒནཀྱི་ཕུང་བེ་དང། ནྣར་བུརིན་བཆའི་ཡེད་བཞེན་ཕྱི་རྒྱལ་ བའོ་ཕུང་བོ་དང། མེ་ཏོག་ཐམས་ཅདདང། འང་བྲ་ཐམས་ཅང་དང། ཟུག་བ་ཐམས་ཅང་དབ 

ཅདདང། གསྐ་ཐམས་ཅང་དང། གཏུགས་ཐམས་ཅད་དང། རྐྱལ་མཚན་ཐམས་ཅད་ངཔ ལཱའེབ་དནཐམས་ཅདངད་ ལཱའེརོལ་མ་འརྡུང་བ་ཐམས་ཅད་དང། རོལ་མཾ་ 

ཙཾ མཾ་ཙུ་ཐ་དང་ བུན་བ་བ་བྱྱཧྭསང རགངས་མདཔ་དགྲུ་ང་ཉེབ་སཱན་པས། ཆོང་དབནྱོའི་བུ་ནོད་བཟངས་ལ་འདྲི་གདུཌེས་སྩུས་སོ། རེ ཤུ ་ 
རབཞིན་གཤེགས་པ་ནམས་ནི་མཆོད་ཅིག །གམསྭ་ཅནམང་པནི་ ནས་བ 


ཟིགས་ཀྱ་བུ་འདི་དག་ལས་ཁཾད་ལ་སྦྱིན་པ པ་མང་པནིཀིན་ཅིང། བསད་ དམས་ མངལ ཤནྷཱ་སྲིས་ཤིགླ 

དངོས་པས་ཡངས་སུ་བྲསས་སྭ། གཏང་བའི་བརོལ་དུ་ཕིན་བལ་ཁདཅིང། འརྲཾགརྟནྭྱི་སིནཱ་བ་སྙེབས་ཤིག། བཏངབར་དཀའ་བ་ཡོངས་སུ་བཏོང རིགས་ 

ཌྱདལ་ཁབས་ི་ལྟརཡབིདཀི་རྣམ་བས་སྐུག་པ། དེབཞེན་དུ་ས བན་སམ་བབལ་ཐལ་འའིསམས་ཅནཆ་མེད་པ་དགགིས་བསམ་བའྱིརུབྱ༡ང་གཏོས་ཡངས་ས་ག (རའ 
པཾ བྱངཆུབ་སེམས་དབའ་དག དག་བའེཤེས་གཉེནནམས་ལའང་དག་བའྱིར་བ་སྙུད་ཅིང ཡིང་བཱནམེད་བ་ཡང་དག་པརྔ་གས་པའྱི་བུངརུབཏུ་ཡ་ 
ཁེ་བཾ་ནི། སམས་ཅན་འདོད་པའིངགའབས་མིས་བ། ཡུལ་གྱི་ལངས་གོད་པ་ཡངས་སུཆགས་བརྣམསལ། ཡུལ་འཛ 

འོའབུ་བྲ་དམསལ་གུ་བཞང། _ སཱིན་བཾའ 


* *  སྲངས་རྒྱས་དང། ཆོས་དང་དགེ་འདུན་དཔ། ཤཱ 
#, 7 ཛུ 













° རྦ་པར་སྐུལ་བརྭབཱདདོ། །རིིགས་ཀྱིབུ་གཞུན་ཡངང་བ 
=  ་ ཤུབ དཱ 





( ངོ - ག་པ ༡ །འདུག་ལ་འཇཱགས་པའི་ལུས་ཤཟ་ཞིང་ཁག་ཐུང་བའི་ཚུལ་དངལཱན་བརསྭན་ཏེ རྩོམ་སིམས་པས་འཁྲུག་པ་ད་དག་ཐྲམས་ཅད་ཞི་བར་བུད་དེ། བྲུ ་ྐའ 
འགྱུས་བར་བའ་སེམས་ཅན་རམས་ལ་ནིམ་དང། ཆུ་དང་རྒྱལ་བེ་དང། རྐུན་བཾ་དང་གནོད་པའ་འཇྲིགས་བ་ཡོངས་སུ་བསྟན་ཏ་སྭ་སང་ཅིང་བས་བརྱ་བས་ཏེ། བཅོན་འགྱུས་བརྩོན་པ་ལ་འགོདུ་ ] 





ཡངྒ་ཡངྭལྭས་ཏེ། ལཱ་ལཱ་ཆན་པའྱརུངནས་སངངོ། ། དྭ ཅུ་༨་ འྭག།ཆ་ཧང་ 
ཏཱཾ ག་བཀྱིག་འདྲི་སང་རས་འཛེར་ཏོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ཀཏན་ངུ་ཧུར་བཞིག་ནའདྲ་ནས་ 






ཧཱདོདཱ་མར་གཡས་བཱགས་སུ་བསྐོར་བཀྱསནས། རཾ = ཀེང ཤྲང་པག་བྱ་རཅིག་འདི་སང་ 
ཏཾ ` འག ཀོ་ར་འ་ར།་བ།ངན་པའར་མངོབ་དང། དའགྲོ་བའ་རམསའལ་མྲྱ་རསང ཌ༡རྲི་དེ ༣༢ རོ་ནི ་ 
བང་ཆུ་བཏུསའལྟམ་སྭུན་མ་གསན ༢ ༡ ི་ཡི་འིགའ་་ བས་འདྲལ་བརའུར་བཞིགནི་འདིནས་ཚུར་འོང་པོ། ཆོས་ཀྱི་རྐྱལ་པའརྲག 
ར་ལྡོར་མོ། །ད་བཞེན་གཤེགས་བའིསང་པཅན། སམས་ཉནཐམ་ས་་ ༦༦ ༦ ཤེ་ ཡིས་ ་ད་ །བཤེས་འ རྔོ་རྫིའི་མཚོན་ཆཿཅན་ད་པའ་བོའཕས་ 
ཧུ དྲབ་མངྦ་ཅེད་རིམ་མེདྲའིརོས་ཀྱི་ཆུལ་བའི་གོའ་བང་དམ་པ་ཐོབ་པརའགྱུརཔ་ཞིགནའདནས་ཆུར་འང་བ། །ཨསྭ་ཧམཐུཔའ་དྲར 9 ་ 
དདབུཆགས་བདྲིས་ནཅིངངིས་མད༔ དོ ལ་བ རེའི་ཟ་ད་ས་མ་ནམལ་སགས་པ་སའྱིལ་མྱར་ངཐག་བྱངས་སུ་ནཔ་རབ་ཏ དད 
ཀྲ་དོལ་བའའ་ཁར་བམ༥ 2397 དྷར" ལོ་འིའརེགརིནྲ་གི་བྲམ་སའོར་རིན་པྲོབ་ ས་ ས རྒྱནདང། ཡུབ 
.ུ སནས། སངགསུམ་ 5༢༦༨ ངཱ ལུསརན་པརའ་ ལུབྷུ་དུབ་ 


འབྱུ ་ྩ་ཟབ་མྭལྟ་ཊུའི་སྨྲ་ཆན་པེ་གྲག་བརབྱས ༢ རེ ༢༣ ཊུ :ད“ལ་བྲ་ 
ངེ འཕྲང་བའི་ཚོགས་ནམ་མཁའི་དབིངས་འགྱུར་ཞིང་སྣངབ་དངལཱ་བུ་ 
སཾྱཿདུང་། ཧ་ཡང :: མཆད ལུམ་ཐམ 


 ཐམས་ཅདྱ་ཤིས་ཤིནདུ་བྱརནནས། སྤགཙྱའཕྲང་བའ་འུ་ཊ། ཁུ 
ལརོག་གི་ཤིང་བམསྦ་ད་ འབྱེད། བགྱི་རྔངའམས་ཅད་ནའབབབེད། ་ོ ོེ 
མཏགགི་འབསསཀོོ་བ ོད གསིལ་གྙན་བྱེ་བ་ཁགིག་བྱསངི་རབ 








ུ་སྙིན་བར་ 







° །།མེད་ཁངདང། བྱས རོགས་འཛིན་ན ཁལོ་བརེད་པ་གཱངདད། ཁྱུམཆོག་ རར ར_་ས་་ 5 པྨ 
རའ འའ ཀུདངའབུང་བའདབང་བདོམས་དའྲ་། ༤ ཡི དརྱ་ཀང་བརད རྟག་དད་འ་དགས་ཀྱ་དབད་བནར 


པའ་ཕེད འི་དང ང་ར སྭ་བ་ | 
རར རེ ་ བྱུད། རིའིདབང་བརན་བརྩོན་གཞི་བ པན ནྭབུག་པད་ སས ་ བྱ 


སན་བས་ཆོང་དབྲན་ བ་ྱོ་ཟངལའདི ས་ས ཁགས་ཀྱིབྱཊོ ཤྲུ 
འདུས་པ་ལགསས། །སུའི་ཐཱགྲས་འདྲིན། ཀྱིག ། ཁ་པ བའི་ར་བ་སྐྱད་པ་ཨིན་དའི་རྣམ་པར་སྙེན་པའི་ཕྲོགས་འགའ་ཅས་ལྟ་བར་འདོད་ 
༧ དམ། དནས་ཆོར་དཔནྱ་གགུ་ནོར་བཟངས་ཏི འབ སྭ་སྭཱ་སུར་ཏ ནཾསུམ་དུ་དག སྐྱད ནནདའི་ནམ་ རྭསཱན་པའི་ཕུགས་འག ལྦ ལོ 


འལམ་སྟ ུ ་། 
་ྒ བགའ ས་པ ཧེ སྒ མཱ བུ་ལུ ུསརགཡས་ཐིགས་སྐུ་གརོབ་བས་ནས། གའིལཱམ་ །གཱན་མའི་མདུན་དུ་འདུག་སྭ། ཐལ་མྭ་ 



















































ྐདག་སྲོག་སྲོ ་ །དི་ནས་སའྱིལ་སྭར ནམས་རྐང་པའི་ཐོལྱ་བྲས ུཆན་བ་ལ་ཟ རོ 
ཟའུ སོ ལོ འདི་དྭགཀ © ( 
རྣམ་པར ལས་འབྱད་བའ། །ཁྱནྲཾ་ཟ་བསད་ནམསྲ་ཀྱི་སབསྦ་ཉྲིས་བྲསངས་པའ 

ཡའི འ་བ་ཡེ་ཤེས་ཐབ བུང ཁོ རྐ ད 

















ཆམ 


± དཀི་བསྲད་ 
ྦ དིས རིགས 








དུ། བུང་རུབསམས་དཔའྤིརས་སུ་འྲབངཞི་བཏུག་དྲུསང་བཞུགས་ ་ 
ངུ ཨ་ རད གིཔར་པ་ལ་ནམ་པར་སང་ལོ །ཡ་ཤེས་ཏི་ཡུལ་ལ་འཇུག་གོ །སཱན་ཡམ་རྱཾ་ྱིལ་ལའརཁོང་དུདུད 
སེ རྲ་རནཆད་དིགས་ཀྱི་བུཁོ་མཆི། བངརུབསེམས་དབའསམས་ཤུ བ་ལླང་ ཀ་ས བེངཔོ། འི བརརུབ་སེམས་རབའེམངོན་པརི་ 
བསརས་དཔའི་ད ང་བྲ་རམ་ ¿4 =པཿ་ཐ༣་སྭ་རར་ཀེ་ ངབང་སར་བ་ངང། ཞིངྱཧྲར་བ་ཐམས་ , གང 
སྲ་བ་ཐམས་ཧད་༨ད༽ ` ཛད ་དྲག་པར་གནོང་བ་དང། དྲས་ཐ་ པ་ ` ° ཁཿ ་ི ཏཾ ོོ 

ས ད་བཞིནགཤེགས་བྲ་འམུས་ཅདྱཀིས་ལུང་སུནབ་ཡང་དག་པ་ ཧྱ མ་བས་ས་ཅད་དད། ཆོས་སྙངབཆེན་བོས་སྙང་བར་བུངའཆུལ་ངབ =» ; 
བླསར་བའརུལ་ཐམས་ཅདདངམདྭོས་ཡངདག་བརྡ་ང་དལ་ ལའང ་ བརསན་བའི་ཚུལ་ཡངརས་སྣུ་ཚོགས་བརུངངདོ། །ཡང་དག་པར་འདིནོ། །མངདག་ 
བྷར་རུབ རརྦབ་པོའི་རུལ་དང། སངསྤ་རསྭ་་རམ་བར་འཐུལ་བ་ཐམས་དུ་མཁདང་ཁས་ དེ བནྡན་ཏནའདི་ཡངསལ་པ་རར་བཀི་ ཡ་ཤནདྲལ་བཧཱཧཿཾཿ ཏཱ ཏཾ 0 

སུ་སྭཾན་པརཧ་བའྱ་རུལ་བབ ས་འ ག་པརྡ་བར་བ་ཡ་ཤེས་ཐོབབརདཀའ་བའི་སྲིང་པནན་ཏུནའད་ཡང་སལ་བ་་ ་་ གག་ཀྱི་བུ་དལཔ་བོསོ་ཏང་ ་ 
> ˆ> རུབ་སེམས་དབའི་ན མུ དབཞེནག་ཤེགས་པ་སྙུན་བཟང་པ་ལས་ ཧི ཤག ཀིབུ་ད། ( 


ྦ པཱུ ཅཡ་ལ་ལཿ $ ཌཱ 


24༽ ¥ 
ཏཾ 
༡: 
༧ 


3 
༥༧ 
2 


- 
༨ ¬ 
༤ 


༡1 /1 


^ 








རེ 2 
༦ ་. 
པཿ རོ ཀྲ 22:77 





ཧད ༄། ÷ །ཆུ་སེམས་དཔའ་རམ་བར་ཐར་བ་ཡཾཤེས་ཐབ་པར་དཀའ་བའི་སྙིང་བཅན་རྡི་འདི་ལ་ཡོངས་སྲུ་སད་སདོ། རྣམ་པར་སྩོད་དཔྱོད། གཤིན་དུ་གུང 


; དཔད་ཡང་དག་པརའཕལ་བདྡ་པིདྱ་བེདད། གཤིན་དྱུརས་པར་པུད་ཤིད་བས། བླསལ་བ་བཟང་པོལ་ཐུག་གི་བརདུ་ ན་གཤགས་བ་མཐཐང་བ་དོངན་བལ་ལ། །དྲ་སིད་ 

ཀྱ་བར་གྱིས་ཁམཾས་ད་བཞིན་གཤེགས་བ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རྭགས་པའིསདསྣ་ཆས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་བརྡོར་དུམེད་བའི་རྡུལ་ཤིནདྭ་ཕྲབ་སཱད་ཅིག་བསྙན་བཀུར་ཏོ། £ 
༨ £: རྣར་ཏི་འྲི་པ་བརྲོ་ ཤི ༩ རར ༩ ལོ བགབའི་རོ་བ་ &ི 

_  རེ་གཞིནག་ཤེགས་པ་དདག་ཐསསུ་ཅདྱ་ུ་སཱང་པ་བང་རུབ་ཏུག་ཤེགས་བའྲི་ནམ་བར་འཕྲུལ་བའངམྲང་སྭེ། ཁརོནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་དགཐམས་ཅད་ཏི་དགེབའྱི་ར་བ་ 

_ ;£ མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བའོ། །རིགས་ཀྱི་་མསྦ་བངརུབ་སམས་དབའི་རམ་པར་ཐར་བཡེ་ཤེསྤ་ཐོབ་པརད་ཀའ་བའི་སྙིང་བཅན་འདི་ཤེསུ་པར་ཟདན། ` ༼མོས་བྱརཆུབ་སམས་ 

! དབའི་དབཞིནགཤེགས་པཐམས་ཅདཀཞམ་འབྲོང་དུའབང་བདང།  མརསྱྱ་ཆས་ཐམས་ཅདཀི་གསུང་གླིནས་སུ་འབྲང་བ། དབཞིན་གཤགས་བའིཡ་ཤེས་འཇུག་བ་ 

བཀའབལ་རབ་ཏྲུ་ུགས་བ། སྦས་ཀི་སྐད་ཅིགགིས་ཆོས་ཀྱིདབིངས་ཐམས་ཅདྱ་རུས་བདའྱབདྲས་བའྡ་ཤུགས་དངྲལ་ནབ། དབ་ཞག་ཤིགས་བདད ལ་པ 


བཏར་དྲ་བའ་བའ་འྲད།་རང་ ཨན ༢ རའ 6 3227 སབ 
བཉད་དྲུ་གར་བའ་ལུས་དང་ལཱན་པ། སངསྦྱ་ཧས་ཐམས་ཅད་ཀིདགངོས་པདྲིམ་མེད་པའ་ པ། སཿ བྲ་བསས་ཅདྭ་ད་ཏུགཏུམ་དོན་བད་བ་བསབ། 
ྱ་ངཀིའིམཕས་ཐ་བདདརའི་བཏོརླ་ རབ། དདག་གི་སྭུད་པ་འམ་ཡེ བཅིད་བར་སའི་སྐན། ོ་བསཆ་ོི་ུ་་གཏ་ | 3 








£ 
/ 

/ 
ཤ 


ལའ ཏི £ 
2 ¢ +24$212 ` > ¡¬ “7 ཐླ ཧཾ 


༣༢༤ 





རྫ 
བྲ ::3#@¡£ བད  ་ ་་ 3 


ན་པ་ཞེས་བ་བའདུགིས་འྱ་གངལ། དིལུརབདུབ་མསྲས་དབས། 


ཞེས་ཐ་བན། གྲཾངྭ་ཉིརག གསར་སྐྱའིགནས་ཞེས་བྱབ་ལོདད། དེནས་མཆནམའི་དབིངས་དང་ 
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ཐར་པས་ནམ་པར་ཙི་ བ་དྷེརཱམ་པརསྭཱད་པ་དང། བྱངརུབ་སེམསུ་དབའི་ནམ་པ ་བརྡཐར་པའིས་ཤེསྤ་མམཆོདལ་འཇུག་བུརྱབ་བདུང། རླུ 
ས་ང་པའྷ་རམ་ ཅུ རྗེསྭསུཏོགས་ 


བདུ 
བྲལ 





བང་རུབ་སེམས་དབའི་ནམ་བར་ 

ཆུབ གེམས་དཔའི་ནམ་པརཐ པརྦ་ར་པའི་ཡ་ཤེས་ཐདད་བ་དེལ་ཡིདཆས་ གབ བྱངརུབ་སེམས 

བྲརབྱ་བ་དཱང་། བངྨརུབ་སེསྲས་དབའི་ནུམ་བར་ཐརཔའི་ཡེ་ཤེས་ར་མཚོ རི་ལའབབས་པརབུ་བམདང་གངའེརགསར་སྐའི་གནས་གངན་བདར 
ུ ཁ་མ པཔ 


ཚོ; .#ྔ 
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ནས། - ལགསི་ 


་་ རྐར 





=, 








© 
༦ ༤ 


: _ །མརོདབུས་ཞིགན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་གདམ་དགའཐུན་པར་ལན་བརཚན་མོའིལཟའི་དཔྱིངས་དཔྲལན་པ་མཐོར་བརའངས་དགདའི་ཤེས་གཉེན་ཡོད་ 


མ་པཱར་ལཱ་བ། 


རྨ 


¦. 


མངས་ ཀྲལ་བ་དེ་དག་ཐསས་ཅད་ཀུངདའི་སཱའི་སྤུབས་སུ་རུང་བརམཐྲོང་པོ་ །ཇིསྭད་ཅིག་མཐཾའརིས་ཀྱིའཇིག་རྟེ་ 





ཡངོ་དྲང་ ན་འགྲེ ད་ལཾག་པར་ལྱུང་བནས་སེམས་ཅན་ཇེད དཅིག་ཡངས སུབ ངེ 

ྭ སྭད་ཅིགཉན་ཐོས་དང་དང་སཱངསྤ་རསཀྱི་བང་རུབ་དང། ཐམས་ཅད་སྱནབ་ཉདདུ་ཡངས་སུསན་བརྩངས་པ་དག་ཏུངརའབ་སའིསུབས་སུ་རུང་བརམ་ཐང་པོ། 

ལུས་མངོན་བདྭ་ས་ གཟུགས་ཀྱ་མངོན་པར་སྨྲབ་པ་དང། ཁཱ གམངོན་པར་སྤུབ་བའི་ཐབས་སྲཱཚིགསཀིས་ཇིསད་ཅིག་ཡངས་སུ་ནུན་བརབབས་བདདག་ཀང་པའབ་དའི 

སུབས་ བགང། དྭངས ཡནལ་གས་དན་པར་སྨྲབ་པ་དང། སྐདཏྱི་ཆུལ་ རོགས་ཡངོས་སུ་སུརབརི་ུདཅིག་གིས་ཡར་ /£ 

དྲ སུ་བནད་བ་ཐོས་སུ །དུས་མདོན་པར་སྤྲུབ་བ་ད བསམ་བདང་ མས་ དྭལཱ་བབཞིནདུསམས་སྔེརས་སུ་ཁྲབངབར་བུབ་ ལོ 
བུངྡ་རུབ་སེམས་དབའ་ནན་པར་གནན་བདང བུང་རུབ་སམས་དབའིཏིང་བའཛིན་གྱི་ནམ་བརའབུལ་བའི་སྣངང། བངུརུ་བུ་སྲིལ། ་ 
རུབ་སམས་དཔའིཡོངས་སུ་ལ་བདད། བྱང་ཆུབསེམས་དཔའིནམ་བརྟ།་བདབ ་ # 





༡༡ 


བྱངདུབ་སེམས་དཔའེ ས་བསངགེཟེ་ བུ་ི་ས་བདང། བང་རུད་སེམས་དཔའིརས་པརྡ་ 
སུསུབས་སུ་ཆུང་བརམཐོངཔོ་ །དེས་ཐབས་སྙ་ཚོགས་དང་ལཱན་བའི་ཆོ་ 











ཏྭཾ ་ 


° 


ཧྭ་གྭ ༄༅་ ཧཱ །ཉིངཐོས་ནས་དགའ་རང་སཏེ་གགུ་ིང་ཉམས་བདེ་ལརམ་ཞིངཡིད་དདེབ་ ་སྩེས་ནས། མཚནནའིལཱདིངསདབལ་པདལ་ཡུསཐམས་ཅདྱིས་ལབ དྲ 
ནས་ཐུགའཆལ་ཏ། ལངས་ནན་མཚ་གའི་ འི་ལཱ་མའིངས་དང དང་ལཱན་པ་ལ་ལནྷ་རཧང་དུ་མར་གཡས་ཕུགས་སྭུ་སར་བྱ་བས་ནས་མཆན་མའི་དཔིངས་དང་ལཱན་པའི་མདུན་དུ་འདུག་ཧེ 

་ཱ ཐྲལམསྦྱརནས་འདྲིསྐདཊེས་སྲུས་སཾ སོ །ལཱམ་བདག་གིས་བླན་མད་བ་ཡང་ ་དག་པརྡ་ངགས་བའྱི་བང་རུད་ སམས་སྐྱད་རྲཾ་ དཾ ༡ར་བདག་གིས་དག་བའི་ཤེས་གཉིན་ྱིའིན་དབས་ 
་ཱ རང སྭ་ཀྱ་ ྱི་ཡོནི་ཏན་ཐསས་ཅད་འབྱུར་བར་ཡང་ད ག དོ མུརགི་པའ་ཡ་གོུའ་ གང ། ོང བ་ལགསན། ལྭ་མ་ཤྲུལ་གངལ་ཏནནྱ་ངརུབ་ 

ས་བཅུའི་སདའ་ ང་བརའགུར་བའི་ཐམ་གཅད་ན པའ་ཤུལ་བདག་ལ་བཤད་དུ་གསོལ། རྭཾསྐད་ཅེས་སས་པ་དང། མཆན་ནཁྲོལ་མད ངས་དངལཱན་པས་ 

་ ་བཟངས་ལ་འདི་སྐཾད་ཉེས་སྲུས་སོ། སས ེིེིང་ 1 རཀ ་ ཊཱ 

གདམ 'ཡེགས་ལགས་སོ དོ ོད ་གྲ་བ་གེས་ཉ་བིགངོཡིའ་ བརྱ་བནམད་བ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་པའ་ 

ཅབཏུ་བུམཿ །རིག་སྭཀི་བུཁོམིའྲི་བརྒརུབས མས་དཔའིརམ་བར་ཐར་པ་སམས་ཅནཐམས་ཅདྱའི་ཞུན་བླ་ནམ་པར་གསལ་དའྲི་རོས་ ང་བ་འགྲོ་བླ་ནམ་པཱརའདུལ་ 
དེ པོ བར་མབའི་ནཉ་པོ ་ན་་ནསལྱ་་འི་གསའབཏཔའ། དགེ་ལ ལ་ཤུགས་བླནམག་ལ་སྭེངྡཛའི ྦ 


ཌ 
















¬: ˆ 
༧ = : 


ལོ །དགེ་བའིལས་ཏི་ལ་ལ་ཞུགས་བརམས་ལ་ད བའི་སེམས་ངངལཱན་པའོ། །སེམས་མཀམ་པ་ངང་མི་མཉམ་པར་ལཱན་པའིསེམས་ཅནྡནམས་ལ་མི་ 
ལོ །ཀུནནས་ཉོན་བངོས་པ་རྣམས་ལྷ་རམ་བར་སུང་བའི་སེམས་དངལུན་བའོ། །ཉམ་ང་བར་གྱུར་པ་ནམས་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་བའི་སེམས་ ྷ 
དམའ་བ་ལ་མོས་བརམས་ལ་ཡངས་པ་མས་པ་ཡངས་སུ། ིད་ཕིའཾ་སེམས་དང་ལུན་པལ །དབང་བཞུམ་པ་ནམས་ལ་བ་ོནའྭགུས་ཆན་པོའི་གུགས་རམ་དུ་ 
གའ་བའིསམས་དང་ལཱན་པའོ། ༢ ཁྲར་བ་ལ་མངོན་བདམས་བྲ་རམང་ལ་འཁརབའྱེརརྲཀའཁར་ལལས་ནུམ་པརྡ་ཚོག་པའི་སེམས་དངལན་པའོ། ཉན་འོས་དབརང་ 
སལ་བའིསམས་དང་ལུན་བོ། བལ རོབ དན ་ས་ཝ། ཐམས་འདྲགུའིའ་བདལམ་ལ་དགདཔའི་བབས་དང་ དཔའོ རགས་ད 
ལྟཁུའི་སཾམས་དང་ཡིད་ལ་བུ་བར་ལཱན་ལཱ བུངྱརུབ་སེགས་དཔའི་ནམ་པརཐར་བ་སམས་ཅནྲ་ཐསས་ཅུདྱཀིསུནབནམ་པར་སེལང་འཆོས་ གང་བས་འའ ས་ལ 
སམས་ཉད་གངའི་གེད་ཅིག་མུནནག་དགཏུ་གུར་བའེནམ་ལ། མིནིཿལ་བརྩ་རུར་འབུང་བའི་ཆོགསནྱིན་བང་འབུད། ཏ་མ 
སིན་སཱག་བནག་པས་ཀུནནས་འུབས་བརྩསརྨ། དྲུཔུ་དངཇུལ་མ་ཆོགས་ཅུས་ 
ི གགིས་ངུབའི སདཔར་གྱར་པའིགུན་པལ་ ་ 


སམར་རར་ལན་པ་ 
༩ ÷- ལཿ ±: 
གྲ་ས་པའ་སམསས་ དངར་ལན་པ 

ི ¬ 


དངལན་བའོ། 
བལོ་ །སྭཾ་འདི་དང་ཡངལཱན་པས་༢ 
མུ 


` ཐསྱ་རས་བར་ཟུར། སུམས་ཅནྷམི་སུན་པའི་ཚུལཅ་ནི་ཐིགས་སྒྱུར་བར་སང་ ིའ་ 
།ས་ཌགས་བྡ་ཧུར། ཇི་རརསི་ཟདབས་ནརབྱང་གཏགས་བརྩ་རར་ར ིགསི་མ་སྣངབརྩབུང། མིགགིས་རྱ་བའི་མནན་དཔརྱསང 
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 ་ ཤྲ ཀྣླྣ གྲག - >: ༨ ¡རཿ 
༡ > །་ཛཱ་འུལྱ་གིཧིནྨ་རཱབས་དང་དགཤུལྦ་གི་དཀའ་བུབ་དང། \རཱལ་ཞུགས་ཀྱས་ཟིལྱ་གིས་གནན་ཏེ་ལ་བའྲི་ནམ་པྲ་བསས་ཊདྷ་རམ་པར་བླཟིགོ་བ་དད། དྲ་རྐྱལ་དང་ 


==> 


| མ་སེམསྲ་བམསཿད་རབཏུསངབའྱིཕིར་ཆོས་སྙེན་ཀོ་ །འགོབྲ་བམས་ཧད་ལྭ་བམས་པཉིན་པོ་དང། ཧྭིང་རྣཆེན་པེ་ཁྱབ་བརབ་དད། བྱདྲདུ་བཀྱི་བསམ་པ་བརྟན་བརྩཀ་བ་དད། 

ཧྱདནུབ་ཏསིམས་བཅུད་བཤིན་ཏུ་ཡངས་པརབ་བ་དང། སངསྱ་ཆས་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་ལྭ་བལ་མདོན་པའབྱ་ཅིནོ་པདྱ་ཀ་བ་དང། སངསྱྱ་རས་ཀྱི་གསུང་གི་དཀིལའཁེརོ་ཐོབ་བརའབ་ 

_ ཟླ ཡངེས་སུ་རྫིགས་པརཀྱབ་དང།  ཐྲམས་ཉདདྲུ་གག་པའེ་སངསྦྱརྱས་ཀྱི་དིངས་ལ་ཐགྲས་པ་མེདཉིང་བླཔས་པ་མེད་བཏའ་བའི་ཉིདཅོས་གོ་ཀོ་ །བདུད་སྙོདོ་བྲག་ཟཧུ་ཡང་དཱང་གི་བ་ 
_ ཧཱདལ་ལཁབེདནས་ལྷ་རས་ཏྱི་ནེར་བུ་དིན་པེའི་མངོན་པརགཏོར་ཏའདི་སྐད་ཉེས་ཟེན་ཏེ། རིགས་ཀྱི་བུའཕགས་པ་འདི་དཀའ་བུབ་ལས་ཡངོས་སུ་གདུང་བརསདད་དའིཚེ། འདིའྲའ་བའི་ 

| ལུང་པོ་འདི་ལས་སྣངབཅེན་པོའབྱུང་ཞིང་ཁེ་བས་ཅགགྲེ་འིམ་དང། ཡུས་རྒྱན་གྱིལངཾས་སྤོད་ཐྲམས་ཧདཀྱི་ཟིལ་བྱས་ནོན་ ཏེ། །དེའི་པིརྲ་ཁུབཅོག་ཀང་ས་མའི་གནསན། བགའགའ་ 













བེད་པ །ས་ལུ་བཾར་དང་བཅས་ཏེ་འཕེགས་པའི་དུད་དུ་འདོནགོ།  „ འཝགས་པ་ ནད རོ : 
ཐུགསེམས་སུདད། བན་མེད་བཞི་ཡང་དུག་པརྡ་རགས་པི་བུདཆུབལས་པིརསི་ལྡག་བྲྱགདབ་དཀརཆོས་སོག་ཏོ། །དབུད་སརརི་ལིྱལབོ་སྟད་བགཐཊུས་ཀྱབ་སྡུས་ 
ཀྱ མདོན་པར་གཏོར་ཏེ་འདི་ ཅེས་འཛེར་ཏོ། །རིགསྲི་བུའ་ཕག ཀ་ ཁའིཆེཿ །ཀྱང་རང་རང་གི་གནསན་དག' བཞད དཀད 















མདོ།པརགཏོར་ཏེཊདི་ 








ངཿ 


ཛཱ ༨ ˆ ཿ ཆེ རེ ོ ཅའ ༨: ། 
༢༨ རའི ་འྲརོརང་བཅད་ཀི། རོའི་རྲད་འདེངོ་རེ། །བདག་ཅག་དྲང་དུ་ཕིན་པ་དང། . འདོན་བདག་ཅག་ལརྲང་མང་གསསམས་ལ་དབང་ ར་བཐོའ་པརྱ༔་པའཱུར་ 
བདག་ཅག ཀནདརདགྱི་་བའི་ཀུ་བརད་བཅ་ཏེ། བ་ག བསན རི་བ བབདཔང་སུརལ་ཐོའ་ར་གབདང། ྱཀ་སིབ་ྲམ་དཅདན་པརབཀའ་ འབའ 
ཌུ ུ་་ ཐུམ་། ིད་འདོཔ་དབད་ བ་ཐབ་པརྱ་ཧཱབ་དང། ོ་བདུལ་དབངབའྱི་ཧན་ཡངས་དག་བརླ་ཡདང་ ༨ཤལ་ 
ཅཀཏྲ་འིབ་བའ་བ་བ་དད། སེམས་པར་ལ་ ༠༡ན་ ༄ཅིཾ +ཾཾ ད་ར འདེ་ང་་ངལ་འ་ཐྲིད་པབཀ། ་ རའ ་ 
མ་ར ི་ོ ཏོ། །ར་འ་དགི་ྱ་ུ་བ་ྲ་ཐག་བལདགི་་ འབལ འི ཡི སསད འི 
རབ །གྲས་ཏེ་མཆོད་པྲ་བསནས། ་གད་། ག་ོ་་ོ་ ུ་དང་བར་འུ་རརོ། དི ནའདེདག་དང་ལཱའི་བྲུམ་འདིདགཀུང་ནྣམ་པར་དང །ཅེང་འསྲུལ་བ དེ 
| འ་བགྲིས་གཞཝ་མེད་ཁང་འདི་དགྲ་ནམ་བར་ད གུ ར་་ རར ་ 
ཞད་འབུང་ཞིང་དེས་ཁེབཅོག་གས་གྱཞུལ་མད། ༨ ཧའ དང། ལུའི་བླ་མེའི་ཆོགས་ཀྱི་འ་ཁེར་དང་བཅས་པར་འདོད་པ་ལ་དགའུ་བར་ཆར་བཅ་དདུ། །འདོད་པའི་འདེབཝ་མངོན་པར་ རུ 
ླ ་ཤོད་ཤོན་ཏུདང་བརའྱགྱུན་རོ། །དེབསན་འདྲག་ཧགཀྱང་ལ་བུངདད། དི ༽ = རའ སཿ སསྣ་རམ་པརདག་པརྱ་་ཅོས་ 
གག སིན་བསྡྲ་འས་དད། བཅས་སྤེམ་བརྒྱས་རནས་འཕགས་པ་འདྲིའིདུང་དུ་འདོངབ་ཡིན་ཏེ། ཆུ་འད ད་་ ི་ོ གཙོས་འིང་ 
 དགའ་བ་མད་པས | 3 ས་ལྲས་ས་རངང་བརབ་བརང། སེསསྱི་དགའ་བ་ཡངོས་སུ་འསཅུད་པ་དད། ད་ས་སུང  ་ 
རར ཿ། དགོས་ཤིཊདགཔར་བདད་ སསའ ད་་ོན།།ཀཀ|( ི་ོ 
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ཆི 
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:ཿ ༩ 

















༡ ༄༅། ་ྷ གངས་བ་འདདཔིདབདདགུརབ་དང། སཱན་པ་དང་སྤྲའེ་རྐྱལ་མཚན་འདོད་ དོ་བ་དང། ཡོ་ཡུད་ོལབདབའདད་པའི་ཟལཡིས་གོནོ་དཔ་ 
གག འ་ འཇགཏནྱ་གི་པུན་སུམ་ཚོགས་པ་འདདཅིང་བྱ་ཚོནོ་པ་དང། བུདང་རུར་ར་གཏོརི་འབདོ་བས་ཐོག ཐོགས་བནའགྱརབ་དད། ལྟ་ 
= བས་པརྦ་ཧུམས་བ་དང། སྡུག་བསུལ་དང་འཇིགས ས་པས་ཚོགས་ཀྱིས་ གཅེས་པྲ་ནམས་ ལ་ཡང་ཐབས་སཱ་ཚོགསཀྱི་བ་ནས་བས་སྭུ་ཐརདར་གདད། འདིལྟརའིའི་ ་ུ 
༔ སྤུག་དུད། ྷ་སིབས་མངོད་པར་འགྲུབ་བ་དང། ཤིང་ཏོག་དང་ར་བ་དཟརདུང་བར་མདོནཔར་སྲུབ་པ་དང། རུའི་ལན་དང་ཆུ་མིགམདོན་བྲ་ བ་པ་དད། ཚབ་དད་གར་ རབ 
པབ ལམ ིང་་་ ཡང་དག་པའི་ལམ་སྙན་བདུར། ཀ་ལ་བིང་ཀའི་སྒ་སྐངསྨྲགས་ པ་དང ་བའྱིརལཔྲ་ད་ཧུན་པའི ངས་ད དད། ' སྒུནའབད་ 

ཌོ བས་སྣང་བའི་གཟུགས་དང། ལིད གྲགས འིའི་ཕུག་དད། གསུལ་དང། ལོངས་སུཏླག་སྭེ་སྱུག་བསུལ་སྐ་ཚོགས་ ཉས་གཅེསབའིས་གསུཅ་དམས་ # 

འའ བའིརབརིབ་རམ་ བར་གཅལ་བ་དང། སའི་བཞིནཉམ་བརྡ་མངོན་བར་བ བྲས་བས་སྐུབྲས་ གྱར་པརུ་ཀྱེད་ད། སྒམས་ཀྱངརི་ལྟར་བདག་གི གིས་སམས་རནརལ་སྒདོ་ ཏྲ 
ལས་ཆུད་གཡངས་ལ་གནས་ཤིགྲ་ད འའི་གདེི་གྲིས་ཟིལླ་བླ་ནུདག་གི། །བས་སུ་འད་བདག་རྱྱའ་བད་ཤོག་ཤིགཔར་སཱད་དོ་ 


འའ བ་དེ་བཞིན་ད འ 
རེ * འྲད་བྲས་ ཤསབ རུ ང་ཤིང་འཕྲན་འཇྲིངས་ དུ ཀཱན ཐུ ༥ 1 
ལི ཀཀ 


༼ ངའ ༩ £ 


























































འིརང་དྲུ་ཉིན་ཏ། སྭགགི་སྣ་ཐོས་བས་སྦཱག་པའི་སྙིང་ཉན་དོན་མ་གྲུབ་པས། 


ལར 
+ ཊཾ 
།འཐྲོག་འགོན་པ་ལ་སྤུད་བ 


འཱ `÷ རང དོ 
ཁྲིཤིང་གཔ་ལམས་མཆོད་བ་དར། ཤེང་འཕན་སུ་ཆོགས་ཀནགས་ཆལ་ཐབས་པའ 


༥༧ 


ཁི | 
སཾས་ས་ཅན་སུན་པའི་ནད་ན་ཐམ་བ་ནསས་ཀརཐབ 





བ་གསང་བ རྦ £ 
ཆགས་བའ་ ལས་འདུང་བ གཡུས་ཤུ་ཉྒམ་ཅ་ དྲ་བར་འྷགྱར་བརྣམས་ལ 





_ཧཱྭསྐ་ 









£ མང; 












ནྣ ཐར་བ ངེ །བའི་ཡེཤས་ལ་འགོད་པར་བབར་ཤོག་ཤིག་པརང་དོ་ 


རིགས་ཀྱི་བུ དབའས་སྭ་འིས་དང་གནསའི་བཅིདབས་གགས་བ་རམས་་ ཏཱཾ 
མཆན སཾ་སུན་པ་ཤནདུ་གནག་བས་མཆོད་པའིནད་འིན་བི་དོན 


དུན་སཱ་ཚོགས་ཉམས་སུ་གནོད་ཿ བས་པལ་བབངེ་ྱ་ྱ་ྱ་ྣ་་ 
.. རཱགས་པ་མྲིད་པའསམས་ཡ་བུ་ ྱད་ནས། ཆོསྱ་ཀྩི་སྙིད་པས་ཡོངས་གུ་བཟུརྲ་སཾ། འཆིས་པྲདས་ཏེན་བ དབའིརོས་ལ་བུཀོདདེ། སྐས་སྱ་ཀང་འདོ་ཀུར་དག་ 
སྭ སེ སྭསུསབུད། 
 བའྩེར་བའདེས་སེམས་ ཅན་སེངམངད་རུ་གྲེ་གདལ་གནས་བ་མས་ལཁོདབའིཕག་ྱ་རཀ་དོསྲུལཡསྱ་བནད གདའ བད་མ 
ཡུ་གོད་བད་བབངཤོག་ཤུག་པརྡ་སྐད་དེ། །ཇིགས་ཀྱ་བུ་ བཅང་འད་ཅནུ་ོ་བའི་ དགམ བར་འ འབོས།ལག་ཤོས་པའི་བུགོས་དད། ཕྱེགསའཚསས་ 
„ དེའི་ཕུགས་སུང་བདྱ་བུར་བའྭཐུགས་ས་ས་པ་ལ་མི་གཉན་པའི ཟག་པའསུང་འཛི སྐ་བཏུང། སུ གོ འུ དོདུ་འདུ་ཤེས་བརགུར་ཏེ། ཤིགས་ཀྱི་ཡ་དད། ས་འཆོད་ལ་ལ་ 
༩ འབོར་བརྱས་ འདག་ལུའང་ཁོས་ནྲ་བབས་སྣ་ཆོགས་ཀྱིས་སྣུང་བར་བུས་སྣ། ; ཕྱིར་འབྱུར་བ་རྣམས་ལ ཡི་ད ཀྲོ ་ ` 
སྭས་དནཏ། །ཨབརལོུ་བཔསུཡནི་ག་ཡྩོག་ད དོཏོ། །ྱིས་དུ་འཐྲ་བར་འདད་བླ་ན་ ཁི རྣམ 
ྲི སུན ཌཿ ཧྭ  ་ །ྱ་འགག་ཏནབདང་ི་ 


༩:54 
















































ཆོགས་ཀྱད་ཡ ཿཡངསྭུ་སྙཾནོ་ཏ། ༈ །ཡར་གྱིས་དུབ་བརྐབས་ལ ཨཡྭ་གོང་ཁར་ད ང། ཁངས་དང་ཁམས་དང། འ་པ ཀ་བ 
དང། མན རྫིང་དང་། དང། རུུ་ཀུང་དང། ནགས་འཛྲལ་དང་། བཟའ་ཤིང་ 

བྲ་རྐསྐས་ལ་འཆོ དང། མརའུ་དང་། ལ་མ་དང། རྫང་དང རྡང་བུད་ རུང 

རཾ ༨ ཡུས དང དཱནོ་པདོད་ 5 སྟ 


ཁོ །སྩུག་པ་དང་བྲལ་ཞང་འ འཕྲད་པ ༣་འདད་བརྦམསུ་ཡ། བ་དང་མ་ དད་བུ་དུང། ཆུ་ངམ་དང་། ཧན རའ་བདང། 

ཆོགས་ཡེངསུ་ སཱན་ཏ། སསས་ ཀྱང་ཇྲིལཱང་བད དགགྲེས་ད སས་ཅན་སུ་རན་མ་མུན་བ་སུནནགགེམཆོད་པ། བུ ཡོ་བསྲང 

གཟུགས་ཀྱ ཀྱིརྣམ་པ་སྭ་ཚོགཱནཱྨ་པདྲདསིགས་ པར་བ་བའི་ཕྱིརྭསཱངབླ་སཱད་དའོདྲ་བས་བདེབའིནེདུ།  ་ རི སུས་ནུན་ཡངདག་པ་ 
ཨཤས་ཀམགསི་ཤེས་པའིཡང་ཏོག་གིས་མཆད་པ། ང ༤ ར 





ེ5ྱིཕྱོགས་ཡ་སྙད། མ་རིག་པའཤུན་བཱ་འཐོམས་པ། 


' རྟག་པར་འདུཤེས་པ། སྣུག་བསུལ་བཡ་དདེ་བར་འདུ་ཤེས་པ། _ བདགྒད་པ་ལ་བངགཏུ་ ཀ་་ཤས་ཐ། 
བསཾ་བ་དང། ཏཱ ཕུང་མཾདང། ཁམས་དང། སྐྱོ་མ ཡང 
 ཧྱོགས་ཨུ་ཤུག ཨི པ རྒུ ལ་འ འཇག ཨང རོད 








ཅགསྱ་ཁལ་བྱ་སཱབ། ཆགས་གསས་དང་ལཱན་བ་གན་སེམས་ཀྱི་  སས་དབྱལནལ་ལགོ་བརྙལ་བཅན། རའི་ཤེས་པམརགིཤེས་པ དགེ་ 
ས་ པཡེས་བ། སྩཾས་བུདམ་བ་མ མི་ཤེས་པ་ཆས་མ་ཡིན་ལ་ཆགས་ཤིང་ཤེན་བ། ་ མི་ཆུལ་བའི་འདོད་བས་ཟིལ་བྱིས་ནོན་པ། ལག་པའི་ཆོས་ཉིས་ཞྗང་ 
སུ་འཁིས་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་ ལ་ལ་བསར་པ་འརབས་པ། ཆོས་ཀི་འཁར་ལནུབ་ ་ ྲ ་ ཀྱང་བ་སནུས་དཔའ་ལུ་གླུནདཔ་འུ 
པ། ཐིག་བ་ཆན་པོ་ལ་ཞསཱང་བ་བང་ཆུབྱཀི་སེམས་ ཐ་ལ 
༼ བྱས་བར་སྤྲར་ཡནཔ། འཕགས་པ་ལ་སུརཔ་འདེདས་བ། ཧཱི བ་ས་གྲས་ཞིནཔ་ 
ལ་ལོག་པརསམས་དཔའ། མཚམས་སད་པའལས་བེད་བ། ཐ་ ། ལེ 
ཏཱ བླུན་མང་པ་ཡངངག་ཕར་རྫགས་བའེ་བྲང་ཆུབཏུ ཀས ་ མ་ཡོངས་སྭུ་སན་པརྩ་བུ = 
ཀ་མ་རུ £ བ་ ་ ` སངསྤྱ་རྲས་ ཏུ ད་ ཛ 






















ཟིལ་གྱིས་གནན་པ་དང། འགོན་མེད་བ་དང་ཕངས་ཤིང་དབུལ་བ་དང་ ཡུལ་གཞན་དུ་ཕིན་བ་ངང་ཕུགས་ལོག་པར་ཞུགས་བ་རུང། 
དར། ཆར་བས་བཅད་པ་དང། ཉེས་འྱུང་ྱཾརལབུས་གསང་བདུཁིད་པཿ མསྭ་ཏང་སོགླ་ཐཱ་ཐལ་ སའཛཡས་བ་ མ་འགག དའི་མགནས་པ། །ཁིགས་ཀི་ 
དྭ་ལར་ཁ་མོ་སེམས་ཅནནད་པྲ་ནམས་ཀནདཐམས་ཅདན། ཐམས་ཅད་ཀིས་གསལ་བར་ནན་ཏནདུ་བེང་དོ། །ནས་ པྲ་རབའི་ཟིལྱཾས་ནོན་པྲ་ནམས་ལ་སྭནབཀུར་དུང། ཡུ 
རིས་འགྲོརར། ཡཾཧདྱ་ཀིས་མི་འཕེངས་པར་ཡངས་ །སུ་བདུད་པརཏུད་དོ། །མགོན་མད་པའི་སམས་ཅན་ནམས་ལ་མགན ད་དོ། །འ་ཤངས་ཤིངངབུལ་བརམ་ས་ནི་ནར་དང་ 
གསུརི་བུང་བྲས་ཡོངས་སྲུ་སུད་དོ། །ལག་ ག་པར་བ དུ ང་ །ཡུལ་གཞན་རུ་ ་སས་ལནིྱི་སལཅིནརདུ དོ ། 
བྱཤས་ལགི་ཐརུགས་ བྷ་རམས་ལ་ནི་ཐགས་མ་ནར་ བྲི །ཆདས་ཅངཔྲནིཆད་བཡི་སུག་ ། 
ལཱོ །ཉེས་པ་ ༡ ་འའ་ཁག་ཿང་ ༤ ཧཱཿ 

དྲང གནད་དོཿ་གཱསུ་ལས་ཡང (ལཿ འདཾརམས་ བཅུམ སྭ་ཏིས་ཡངས་སྱུ་སུབས་ཡོངས་སུ་སུས་ཏྭ། ཉོན་མང་ 


པསས་ཅད་ཀི་མཉམ་པཉིད་གནས་ལའ་བཏུ་འགད་ པར་ཤོག་ཤིག་སྒིད་དོ། །རིགསྭ།ཁསནི་ཡུན་རིང་བནས་ན་ ཞིདིས་ཡེངས་སུ་སྐྱོཐ། ཡུས་ཉམས་ཆུང་བདད་ ནས་བ་མད 
རང་ལག་པར་ ལུངབ་དང། བརོན་རན་འདུག་པ་ 




















རཿ |- 
དརཱ་ ༄༅། £ 





རཾ །འབུབ་སཱ་ཚོགས་ལ་གནས་པ། . 








༤ ` ༨ ༢༠ = = 4 ༩ „ ཀཀ ་ 
ཡིདམེ་བདེ་བདང། འཁུག་པ་ལས་ཡང་ངག་བྷཊ་བརཔའོ། །ངན་སང་དང་ལོག་པར་ལུང་བའིའཇིགས་པྲ་བྲམས་ཅད་ལས་ཡངས་སྲུ་གོལ་བར་བུའོ། །དགེ་བའི་ཤེས་སྭཾན་གྱཾ་ 






བརོན་པ། མཆོདང་མཆའུདང། 
ས་ 


།གདཱལ་ཡཱངསྭཱ་ལ་བདེ་བཞིདུ་བདག་གིས་སེམས་ཅན་ཐུལ་སཧནྱ་ཾང་ འབགས་པ་འཇིག་ཏནལས་འདས་པའི་ཕ་རོ རོམ་དྲ་ཟིན་པའིལམ་ལ་བཀདང་ 

བའྟཱིན་ལས་ཆེན་བས་ཐམས་ཅདམཁུ་བཉིདལ་འགོད་བདུབུའོ། ། །སེམས་ཅན་གྱཾ་ཁམས་ཐམས་ཅད་ 

མ་གཏུལ་གི་བརདུ་ང་རུབསམས་ ས་དབའྲིས་ལས་ཀྱངམི་གཡ་བརྦ་བྱ་དཱརྦཾསཱའདོ། །དེནས་མཚནམའིལཱ་མྫ་རས་དངྭ་ལཱན་བས་ངེའི་ར། བྱངརུབ་སམས་དཔའི་ནུམ་བརམཐད་ 

བའི་ཕཾགས། ་སྐམས་ཅན་ཐགས་ཅད་ཏ ཉན་པ་རྣམ་བརགས ལ་ུང་་ འོ་ + བངས་རྱས་ཏྱི་དིནྱ་གེསྣ་རུབས་ : 

ཀྱིས་ཕྲོགས་བཅུརརྣམ་པརྟས་སྭཾ། དཔན་རྱཾབུ་ནརབཟངས་ཿ ་ལ་ཆིགས་སུ་གཅད་བ་འདི་ས་ས། །གཏིམུག་མ་རིག་མུན་ནག་ཧུཾལ་གངོན་དུ། ༦ ར་ འ 

མ་ཆོས ནོ་ཏེ། དུས་ལ་སཱདང་འྲག་བ་བདེ་བའ་བས། ༥ ཆགཞིལས། ཁེ ཁ་ས ངཔ་བྱས། །སྒལ་པ་མཐའ་ཡས་ ུ 

རཱུ སུན་ཉད་ཤཾནདུ་སྒྲམས། །དེས་ནིའཇིག་རྟནྱརྒྱས་བཀང་སྭང་བར་པྱེ། ནོར་བཟངས་སྙན་ པ སྭ་གྱིས། * རར ལས་དུས་གསུས་ 
( ་བའཇིག་ཅ ར། །དཱནིའྲགབའི་སཱུག་བསལ་ཞི་བརྱེད ཞོ བ་གསནམ་འད་ེག་ྱིས། ། དུད 

་ འཐགས་པའིབདབཤའང གོ་བཛར། ཐུ གཞས་པ ས་འབ་ིས།  ་ མགར 


ང་བའི་ནན་ཏན་དང། 
འྔ་བབས་འད་མཁེ ན་པ་་དལས་ ཝིར་སི་ཝཱཾག་བངབྱས་ལ། ཀུནདུ་བཟང་ཿ 


» ཀང 








༦ $ །ཅིང། 
ཁཾཐོའིམིགནྱི་ས་པཡདས་སུ་དག 


་: སངསྦ་རྒས་སྒུ་ནི་མཚན་བྱེས་ཡངས་རྒྱན་ཅིང | །འོད་བཟངསྣ་ནྐམ་ 
` མཐོད་ །ཞིང་དབིངས་དདག་ཏུན་ཡོ་སེམས་ཅན་དམས། 


.: རཿ 5 ཁྭ འྭནརྱམཚོནམ་དྭགུ་སྭ། 


3 






 ལག་སྭཱ་སྐད་ཐམས་ཅདཏཀྱེས། _ དདཔེ་མདབའི་གསླུང་རབྱ་རེན་ཏེ། 
ཤི རྣམ་དག་ནྭ། །ཆོས་ཆུལྭ་བཆོདགལ་ཐགས་བ་མད། །རྣམ་ཐར་གནས་རྣམས 
གཡུངས། །སབཅིང་མངོག་དམར་དིན་ཆེན་འོདཏུ་ 
_ཤནཏཱ་ནམ་དག་སྭཾ། ཅི པ་པ ་ བུག 


ཅྱི་བགས་དྱ ་འིཊིངནས 


།ཤ ཤིཕཧཱབྱིགོ་ཡང་ཀུནནཐང་ག | 
།ངརཱནི་སཱཱ་རཱམས་མ་ཡུས་རུས་སུ་ སུའདུ། །འྲགོ་བཊ ཀ་ཁ་ག །ཀུན་ཀང་ཐོས་ནས།དན་པས་ཡོངས་གུ་འཛིན། །དབངྲས་ཀྱི་ཡན་ 
ད་ འོབཏླུ་སརོ། །དེ་དག་ཁ་མོས་ཐཾས་ཤིངྲདན་བས་འཛིན། = 
ཧྲ ནདུ་རྟབ་འཇུག་པའི། །རུལ་འདྱི་ར་སྲས་ཁོདཏི་ཤེས་བྱ་གིས། །ཁཊོའིལཱནྱཾརར་ ༩ བའ 
གས་འ  ་ །རྒྱལ་སྲྭས་ཁདཀིས་ ུའགི་ཤསིས། ེའ 6 . /¿ 
འའ ཞུ 1: ་ 0 །བྲརཞིསབསའི་ ༩ 





༩ རབ །འདུས་བས་གུན ལསྟ་ཏག་ིནཐགས་ཉས། ར་འ 


སམང་བ་མཏོང་། །ཞིངདངས་དདག་ ཀུན་གྱིརང་འབུང་གནསཾ། ཤད ་ 
ཀུན་ནས་འོད་ཟར་མངའྱ,དདའི། །སངསྤ་ཆས་འབརདང་བཅས་པ་ཁམྲས་ 


མཱ་པརཾ་སྭ་ཚོགས་ཀུན་འགྱེད་ད སཱ 
ཉཱིས་པ་དདག་འགྲརྐྱད་སྨ་ཆོན། - ༣༠ 0 ་ 








/ 


ཇར 2 རོ 


༤གས་མད་ཟག་བམེད། སླས་དབབུངས་ཏ སན་གྱིང་རོཛཞིན་ཏ། །དེའི་ཁེངས་སུ་མི་མཆོག་ཀུན་ཆུད་ཀུང། དལ་འོ།ཛོག་བབོག་བཤུད སས 
བསམ་མི་ཁག །དངག་སམྭས་ཀི མཿ ན་ཤེས །འདག་དབང་པ་བསམ་པ་རབ་ཤེས་ཏུང། །ད་ལ་ཁོ་གི་རྣམ་ >» ཁ་མའི་ཛཱ་ 2: 
བསབ། །རསབསམ་ ཡས་ཞིང་ཡར་རབཏུ་སུད། ། ལུས་ཀྱ་འོད་དང་མཐུ་ཡངད་བཞིན་ཏུ། ས་ནིསམས་ཉནགླངགྲ ཁའི བསུདོནསས་རམ ་་ ཀ་ ༦ 
ཏྱུ ན་ཟཱང་ཟང་བམད་པའི་མཛོད། ་དས་ཧལ་བརམས་ལ་མཆོད་པར་བུད། བ་དང་འ །ལམའི་ཤེས་རབ་རམ་ཡངས་ཤིནདདགའ། ། 
 རེས་ཆོས་མང་རམཚོརབ་ཏཱ་ཤེས། ཅི རོ་ཁ ས་ཏ ལ་འདིགས་བར་ཆུས། རྱ སྤུསྦ་ལ་ཁམ་ཞུགྲས་ཀྱུད་པས། །སངས་ ་ 
རྒྱས རྒྱམཚོ་ཀུན་༡ང་མཐོངཞེང་ཤེས། །དེདག་སཱཱན་ལམ་ཨྲང་རབ་ཏུ་ཤེས། །འགྲོབ་ཀུན་རྩ ཐིཅོམ་ཡངས་སུ་གཅོད་པ་ཡི ཨམ །ཛྔུལ་མང་ཀུར་ལ་ཞིང་ཡངས་རྒྱ་མཆོམཐོང་། ༡༤ 
དྭོདས་སུམ་འཇུག་པའུདདེ་བཞིན་ཏ །དེ་དག་ཀུན་གིསངསྦརྱས་རྒྱམཚོ་རསྤཐང། །འདིནི་ཀུན་དུགནས་པའེཚུལ་ཕྱིས། །རྣ སཾ : 
 ཾཨམས་ཉུན་གི་ཤིད་ནམས་གངྩོས་བཀར་འིད། ། །རྡུལ་སྲུབས་ཀུན་ཀྱི་བུར་ཆུ་ཐྦཤ ཡུ + ` = །དེ་ནས་ཆོང་དབུཿ 
རབ ༤ བས སྐྱ ་ལ་ཁྐྲ་༦་ ཡད་བ་ཡང་ག་བརྡ་པ་གོས་པའི་བྱང་རུབ་ཏུ་ཞུགས་ནས 










2: 











རྫ ༤ག་ །སྲིདཅིག་ལགས་ད་ར་འོ་དུལ་འདྲིགས་སེམས་ཅན་གྱི་ དའོ་བསི་བལ་སྭ་གནོདྲ་ཞུགས་པའྟི་ ཀཀ དགྣྣ།༽ ལ་ 
ནངས ངྒ ན་བྱསྱ་ད་ལ་སྟ་གན་དུ་ཞུགས་ཕའརྣམ་བར་ཐར་བད དྭ་ཌསླཧས་ནས་ཇ་སཱེད་ལགས། 
དྲི་གངཅེས་སུས་པ་དང་ མཆན་མའིལཱམ་དབངས་དངལན་བས། པཔ བབུད་ ་་དུས པ ལགྲ།་ 
ཏྲུལ་བདྱ་ཀསྐལ་པའབ་རལ་ཅིག་ཏྲུ་སལ་པ་རབ་ཏུའི་བའེའོདཅེས་བུ་བ། སངསྨ་རྒས་བུ་བ་ཕག་ལྕཱ་རྱ་སྒེས་པརའབུངཏ། ེའི་འཛཱིག་ཏེནྱ་ཊི་ཁམས་ནིརིན་ཆན་དཔལ་འབུང་ 
།ཟཁསཿབུད་ཨ་ཏོ། །ཇིགཏུནྱ་ཙི་ཁམས་བའྱི་ཞིང་བཞི་པ་འབིང་བའིན་ཆནྷ་བབ་སྤནམའེའདཅེས་ངབ་དནླ་ནལ་བའ་གནས་བདལའི་འོདཿས་བབ་ཞདོ་ད རྱལ་བའི་གནས་ 
_ ] རརྩྱལ་བ འོས་རབྱ་ཏུགགས་ཤེས་བབུ་ཆོས་དངདནབའྱི་རལ་བའཁདལ་སྒྱུར་བ། གིང་བཞིལ་དབ་བ། རེན་བུཆོས་བྱདནདཔ མུག ཕྲུ་གུ 
བླ ་ས་ར་བཅས་པ སྔབས་གཏུགས་བརཆོས་༡རྒྱལ་བརབུས་ནས་བདབརབུས་ས། །ྱལ་བཅོས་རབཏུསགས་དའི་བྱརནམོཆསཀྱིབླ་ཟཱྟ་ཐཱ་བཞིས་བུ་བའབུང་ཧཾ། = 










དྭ གལ་འདོད་བསལས་ཤངདགའ་བརེ་ཆབས་དུས་ནས་ནས་ིཀངལ་བཅུན་མའི་འཁྱ་སིགནས་སུ་ཟིནཏུཉལ་ལ །ནནས་ཆུལབའ་འོབའི་ཤར་བགས་ནགས་འཚིན་པ 
_ ཞིའའི་དཔལ་འབུང་བཞེས་བུབརརིན་པོཆའི་རལ་བ ཐྲམས་ཅདྱ་འོད་དང་ལཱན་པ། ` ལྷུན་ནས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅཀྱི་རྣམ་པརའཕྲུལ་བས་འགྱང་བའི་ཀྱང་ཆུབཀྱ ཤད་རིན་ 
ས་ཐམས ག་བའྱི་རལ་བཞིས་བྱབ བཱནམངབཡང་དག་བརྡ་རགས་པའི་བང་རུབམངོན་པར་སངས་རས་ནས། ` བའི 










¦; ཏཱཾ དྲ 
/ ༢ རྨ ྫ ཏྲུ སྲ ཧཾ : ཿ ± 7 ོ 
3 3 < ༡; 2༡༧༄༠༧༧༩༧༅༅ 1༣༽-  འ : 2 ༩ »”ཡ 2 4; ` 





༡༨ ཁནསྣནིནྲཅནདབལ་འབུང་བླ་བནས་དའོད་ཆེན་གོཁདོག་དུབ་ཅན་གྱིསྱས་ཤིང་གངབརྱསུར་ཏུ། །རྐྱལ་པའོ་གནས་བདམའིའོདཿེས་བུབ་དེན མཆནམའི་གཱམོ་ཟུབ་ཤིན་ 
བ་པོ དག་པའེའོང་ཅེས་བྱབི་འདུག་དེ། དྱིརལ་བའི་བཅུན་མུཆོས་ཀྱིགོས་ཟུ་བའིགནདུ་སངནས། རྒྱན་བཀྲལ་བའི་སྨྲ་སང་པདྱས་ཏེ་འདི་སྐངཅེས' སྲ ཡེ ༢ 
ལྙརརྱལ་པའོ་བཅུན་མཤཾསྱིས་ཤིག། ཤུས དུབཞིན་གཤེགས་བ་ཆོས་ཐམས་ཅདརདྱའྱ་སུགས་པའྱི་རལ་བེ་ཞེས་བུབ་བུན་ 
ཨིངར་ཡ་ངདག་པརྡ་རགས་པའི་བརྱརུ་བཏུམངོན་པར་སངས་རྒྱས་ས། །དནས་ངེས་རྐྱལ་བེའི་བཙུན་མདོའི་མདུནཏུ། ` སུངས་རྷྱས་ཀྱི་ཡན་ཏན་སུགས་པདད སང་སརྱས་ ༦ 
ཀླཾརམ་བརའབྱུལ་པ་དང་། བྱངྱ་རུབ་སེམས་དབའཀུནཏུ་བཟང་པའཧད་བད། གནལམ་ཆུཆར་བྲ་ཤད་དོ། རགས བའས་རུ་ཤི་ ༢༥ 
པའའོད་ཏྱིས་དུང་བར་གར་ཏེ། བསྐས་བྲ་ཐག་པས་བཱན་མེད་བ་ཡངངབ་ བརྡ་ུགས་བའིཀའཆུབཏུ་ཡངདག་བརྡའུགས་ཉས། དེབུཞིན་ག་ཤིགས་པ་དདབ་་ ཏཱ 
༢ ཡ་ང་ཉན་ོཀིགལྱདནད་བཅས་པལ་མཆོང་བ་དདིམ་འཐོཆུར་བུས་ས། །རིགས་ཀྱིབུདལའི་སུབ་དསེམས་འའིའ ཏག རུ ལལ ་ 
5 ཤོ ཞག་བ འསུནནིདརི་ཀུགཾ། ཁ་ནི་བ ཆོས འོལ་ཁ 1༤༡༡ 
ས་པ ཁིག ཞགས་པལ་སཔའི་བདའི་བདས་སལ་པའིརབ་ཀཚུལ་ཤིནདྲ་ལབསྲརན་དདནམ་ལངརན་འོལ་གབརམ་སྩེས་ཏེ། སམས 











༣ ༄༅། ` ; །བརྐས་ཡིན - 4 །ཡེ་དགས་ 

༄ཅ། ] སུམ་ཡིན་ཀོ །ནས་ཡ་ ས་དམའབར་མྭ་སྐས་སོ། །ནམ་ཡང་དབ པར་ 

མ་གུར་ཏོ། །ནམ་ཡང་ ག་བསུལ་བརམ་གྱུར་ཏེ། དྭལརཁ་མོསྟ་ཏག་པརྭལ དྲི ས་ལ 
; ག་ང ཀས ་ །དུས་དན་པར་ཡངམ་སྐྱེས་ས། །རིགས་ཏི་བུ་དེལཱད །བྲམསོ་སངསྦ་ཆས་ཅིགནསྣ་རིག་ ཏུདག་བའི་ར་ 

པོ ཡི སྐ ྲུ གཏ ཊནས་ཉཞོམད་པར་པཱན༡ངད་ྱ་སིས་ཁྲགའི་བརྱུ་བམས་དཔའ་དང་ ས་ས་ཆ 
སྐལ་པ་བཟང་བའདིའླིས་ནལྭ་གི་གལ་པ་ ཆན་བཾ་མད་ལགབྱའུའི་ཐགམ་ལ་བཟྲ་བ། དའཆའདིགརཱནི་ཁམས་བབི་བརྗིད 
བཞིས་བབ་འབུངས། རགས ག་ས ་' 
རྩ བད་བརགཤེགས་ ་ 
རུ འྲིམོསད་ཆསབཅོ ཱན་འདས་དིརཔརྐྱལ་མཚན་སྐུན་ཡ ས་ད དུ་བཞས་་འ།བ་ རཾ སྨ 
¦ ཧཾ དས ་བ་འ་་ྱཁ་ £ :- 


ཆོ 


ྭ = 3 



































ཏྱུགཱར་ཏཾ། དཚནལུླབཱཱ་ིནན་ཐརགཔ་འའོདཆེས་བབད་ཡངྱ་སཱནལྱི་དགུགས་ིབ་པའཛིག་ཏུའི ཕས་པཔ་དགུལ་བའི་  གན་ུལ་འཚད། 
སཱཆོགས་སུ་མཚན་མའི་ ་མགྣརམ་བརངག་བཞིས་བྱ་བརྩསར་ཏ། དུས་ཁ་མ་ ཚུ ་ བུ 
ཆེན་པོས་སཱང་བར་བསནས། རང་གི་གཟུགས་སྟན་ཏེ། སངསྱ་རྱསཀྱི་ཨོན་ཏན་སཱགས་བ་བོད་ནས། ད་བཞེན་གཤེགས་བ་ཐོག་མརམངོན་པར་སངས་རྐས་ནས་ཞག་བདུན་ལོན་ཏེ 
དོ་འབརརུབ་གཡས་ལ་བཞུགས་བདྲ་རན་ཏོ། །དེནས་ཁོ་མོ་ཕཾ་མ་དང། གཉན་ཤེས་ཉིཚགསཆན་བདངའགྲོགས་ཏ། མཆནམའ་ ཌཱ 
ནོདུབདརནས་དབཞིན་གཤེགས་པ་དའྱིསུན་སཱར་དནས་ཁྲམས་ད་བཞིན་གཤེགསྦཔ་དལ་མཆོད་བྱ་རུཆན་བས་ཏ དེ་བཞིན་གཤེགས་བདའིཞལ་མངོངཤ་ཐག་ཏུ་་ངའི 
ཀླག་བའདུལ་ཞིངསཔསས་རས་མཐོང་བརེདོབཞིས་བུ་བ་དདཏངཔའྔིནངས་གྲསམ་བིདྲབིངས་ཡ་ཤེསཉིས་སུང་བའི་ཀིལ་ལཁོར་ཞསྣ་བབའང་ངོས་བརྡ་ུང་། 

ཁྲ་མསྭ་མལ་པ་རེརབྱཀི་ཛྡུལ་ཤིནདྲ་བ་སང་པ་དདགྱ་བངྡ་རས་སྤུངན་བརྒསད་། ཐཐ བའ ་ེ 
ལས་ཆོས་སྙན་བ་ཐོས་ཏེ། བྱའ་ཆུབ་སམས་དབའ་ནམ་བརྡ་བརབ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱི་སུན་པ་གསེལ་བའིཆོས་སྣང་བ 


རྒྱུར་ཏེ། ད་ཐོབ་པས་༡ང་འཇིག 


༨` 









རྩ .-£ ཱ 


རྗ ༦ རེ དཅིག་བཞུགས་བརདག་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ཁ་མའི་མིགལམ་དྲུ་གངཞིང་། བདག་ཉིད་དདགྲ་བམས་ཅད་ཀིཞབསྐཀྱི་དུད་ནའདུག་པར་ཤེས་སོ་ 

ནྲ © རེ རཱུ ༨༣༣༨ ༨ རོ ༨ ནུ ཞད། གདུང་ དདག་ཐམས་ཅད་ཀི ཞབས་ཀྱི་བུང་ན ཤཿ ༢3 
འཇིགྩི་ཁམས་དདག་ཏུསམ་ཅན་ཇིག།ཅིགསས་བདདག་ཐམས་ཅངྱ་ཀང་ཁའི་མགལ་ད། དགས་པ གཏུ་ཤཾས་སཾ། །སེས་ 
དང་བསམ་བདང། དབང་པ་དོང་མས་པ་ཡང་རབ་ཏུ་ཤིས་ས། །སཱནྩཧི་མཐའ་དགེབའེ་ཤེད། 


བླ་མ ཚོ ་གཉིནནམས་ཀྱར་བདུ་ཡངས་སྲུ་སྣེན་པརའྱགར་བའང་རབཏུ་ཤིས་སོ། །དདག་ལས་ 
རསས ་བདང་བབུའྲ་ཡས་ཀུང་ཡོངས་སུ་དནོཏོ། །ཁྷ་སྒོ་རོམ་པར་རཔ་ད་ཡང་སེམསྭཀྱིསྐདཅིགའདལྷ་ནམ་པརའཕེལ་ཏ། ནྣམ་པརཊར་འི་སམས་ 


དྲ འེ་སམསིས་སངསྱ་རྱསྱ་ཀོཞོང་ འཇཾགཏེན་ཾ། ཁམས་བྱ་ཆའི་རཱལ་ཤིན་དྲུ་བ་གེད་ལུས་ཟིས་འགེངས་ས། །དའིའོག་མའི་སས་ཀིས་སངས་རྱས་ཀིཞིང་འཇིགཏེན་ | 
ཀཀ ོ་དདྲངས་གཅོས་འུད་ ངས་སོ ུ ག་གས ཀ་ ཡལ་ ་ལུ་་ བ་ང 
རྒྱས་བརའཀརས་སཾ། །ད་བཞིནདུ་སེམས་ཀྱི་སདའི་གར་རཞིང། སངས་རྒྱསཀྱིི ངའཇིག་ཏུནྱ་ཧི་ཁམས་བཛོད་དུ་མེད་པའི་ཡངབད་དུ་མེད་པའི་རུལ་ཤིནདཔབ་སྭདྱཀིབར་དག་ཉང་ 
རས་ཾསྦམས་བརའགེངས་ས། །སུངས་རྒྱས་ཉི་ཞིངདག་ན་དབཞིན་གཤེགས་པའིརིསད་ཅིག་བཞུགས་བ་དེདགུ་ཐམས་ཅདྱ་༡ངཁཞོའི་མིག་ལྐས་དྭ་གངཾཧཾ། བདག་ཏི 
བག་གིཞབས་ཀྱ་དུངན་འདུག་པར་ཤེས་ས། །སངས་རྒས་བཅོན་ལཱན་འདས་དངག་གིས་ཆོས་རན་པ་དདག་ཐམས་ཅད་ལན་ཏོ། །འཛིནཏོཡདོས་སུ་འཛིན་ཏོ། ཉེ་བད་འཛིན་ཏོ 


སཱ ཀའ 
£ པབ: ± 











'རྒྱམཚོ་དང་སྭན་ལམ་རྒྱ་སཚོལ་འཇུག་གེ །བི་བཞིན་གཤེགས་བརེ་དག་གེས་རས་ཆསཀིཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པ་དདགའམ ༅ ཇེ 


༢་བཞིན་གཤེགས་པ་ངག་གི་གྲན་གྱིརུ་ 
༢༨༤ ༦.-༤ ཧཱ ༦ རེ 2: ¬ ཆོ་འ ཏང་བོ་ཊ 
ཕ་མདན་བརྒས་པབ་པ། །སྐམས་ཅན་ང་ ཉིད་ཅིག་འཇིག་རྟེནྱ་ག་ཁམས་རྒྱ་མཆོད་དག་ཏུ་སྐྱས་ བུདབདདཀ་མས༔ ཀྱངཁོ་ཐའིནི ས་ངུ་སྭང་སྭ། | 


རྒས་ཡོངས་ས་ངག་པར་ བའ་པ 
གྣམསཉན་ད་དག་གི་བསམ་པ་དང་དབང་བའང མས་པའི་བླ་བག་ིནད་བ་དེསད་བྲེ་བགད་དདག་ཡཇོས་སྭ་སྤྲཾན་པབ་བ་དང། གདུལ་བའི་བུརཕུག་བིཿྱིསྭ་རོབ་། དེ་ལ་བལོ་ 
ལརམ་པརཐའ་བ་དནིསེམས་་ཀི་སྐད་ཅིགརེརེ་ལའང་ཆོས་ཀྱ་དིངས་འབུ་ཀས་བྱ་ཆས་བར་འགངས་པའི་རུལ་ཅིསྐ་རམ་བརའབལ་ལ། །རིགས་ཀིུ་ཁཾབིས་བུང་ནུབ་སེམས་དཔའི་ནག་ 
བར་ཐརཔ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྭཀི་མུནབནམ་པརསལ་བའིཆོས་ཀིསཱང་བུས་འྲགོབ་ནམ་བརའདུ་བའི་སུའདི་ཤེས་པར་ཟདན། ཁཾ་མོས་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའམཐའ་དང་དབུས་ རར 
༨ ༨༢༣ ཡི རྱ ར་ར = ༨ ༨ „ˆ ༽ ¬ .-,༄༦༨ ¦ 

བྱ ུ་ས་སདཡའབཁངབོ་ རུ ནས་འདི གོུཚོའི་ཚུལ་འདུ་ུ་པང་འ་པ་ བཀའ་ོ་ 
གམས་དཔས་ཡང་དག་བར་ བ་པའིཏང་ང་འཛིན་ཡཤས་རྡོརདཔལ་རས་ར ཙཾ , འཇིགཏེནྱ་གི་ཁམས་ཐམས་ཅང་དུདུ་བཞེན་གཤེགས་པའིརི་ ས་ཅན་ཡང་ དག་པར་བཟུངས། 
` ལ་སཱནལམ་ཆེན་པོན ག་འབུང་བ་འཇིགཏུནྱ་གི་ཁམས་འབྱམ་ཀཱས་བ་ཐསས་ཅད་གས་ཀྱི་སྐད་ཅིགགས་ཡོངས་སུ་དག་བརྡ་བབའབསདནམས་ཀྱརྱམ བོ་ཡོངོས་སྲུ་བུབ་བསེམས་ ་ 
[ 3 ཧཿ་ཧཱཿག་ཐགས་ཧད་འ་སྭ་ཧིན་པརབུབ་དང། འཕུལ་འའི་རཤེས་འའ་ཁ་ོོཌབཌས་།པཾ་ 












་ྨ 
ཌོ. 











རཱ ༄། ཤ མའི་མིགངངལཱནཱ་པ། སེམས་ཅྱི་ཁམས་ཐམ་སྲ་ལྔ་ཐག་པཆེན་བརོམ་བརདམིགས་པརྩང་ཐའི་ྲབ 
དང་ལཱན་པ། ༣ ྲ་བ་་ཅང་ས་ི་ོསདངནས་ནརདཔ་ཡིད་གཞེསཀརབ་ིབ་ནསཔརལ་བཟྲི་རསཀི་ླར་བདབལན་པ དད གཚ་ 
པལས་ ཀྱེན་ཏུ་ད་པའི་སྨ་དབུངསཀྱ་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམ་པར་དག་ བཆོསྱཀི་དིངས་ཐམས་ཅདྲ་ཀིརུལ་གྱི་འཆ་བཤས་པ་ཡངསུ་ཧྭནོ་བ་དད་ མི་སུག་པའིདྱཀིལ་འབོརརབཏུ་སྭནོ་བ་དག་ 
འཇིག་རྟན་གྱ་ སུག་པའིའདུ་ཤསྦཊིནའི་ལོག་ནམ་བུར་ཊོག་པ་དང། མིརྟག་བ་དང་གཡེ་བདད། འིག་ལ་དངའྱུར་བའེ་ཆསཉིད་ཡོངས་སུ་ནོ པ་དང། འདུ་ཊེདྲ་བམས་ཅ ཆོས་ 
ཏུད ང་འདས་བ གླུ་ ༥ འའུ ད་བཞིན་གཤགས་ 
པར་བའི་ིར་སེམས་ཅན་ནགས་ལ་ཡང་དག་པར་སུལ་བདང་སེམས་ཅནཐམས་ཅདྱཀིབ ནྱི་སྒྲས་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་སཱཾད་བ་ཡོངས་སུ་རཱནོ་བ་དང། 
དཱ ཤི ༢ཀ།ཀ།ྨ 
རུ འདགས ཡན་ལག་དང་ཉིན་ལགྲ་བགྲས་ཅདྱ་ཀང་ཉམས་སུ་བཟད་པ་སེམས་ཅན་བསུས་ཉུདལ་ཡོངས་སུ་ཧན་པ། 
་ 6 
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ས་པའྲི་རུལ་ཁིམས་ཤིནད་དག་ ( 
སྐསས་ཅནབས་ 


་ཟེད་པ་གྲའངོ་རོ། བླ་མའི་སླའོམས་ཅད་དངམཉམ་པའལུསཁ་ 
ལའ སྔམས་ཅནྲ་མས་ཅདཀིས་ཡུས 


་་ 3 ་་་་་་་ ཀུད རྨ 





།དང་ སཱེགས་པ་༡གས་སུ་བཟེད་ ཨས ་ གམས་ཉན་བམས་ཅད ི་མི་སྒུལ་བ་ཡངས་སུ་སྙོན་པ་དངརིམ་འགྲར་བྱས་པ་དང། རམ 
ཉདྱཀིས་ཐོབ་དང། “ རམའབརམིའྱགརབ་ཡོངས་སུ་སན་བནང། སེམས་ཆནཐམས་ཅདལ་ངྩ་རལ་མེད་པ་ཡངས་སུ་སྐོན་བ་དང། ཀྲག ོང 
བསི་ཟད་པས་ཡ་ཤས་མི་ཟང་པ་ཡངོས་སྭུ་སོན་པ་དང། སཾམས་ནཐམས་ུདིཏནམངས་བ་ཐུམས་ཅད་ཡོངས་དན ཡའ ར་ར ་ཡ་ཡ་ འའའ 
ཉན་བྲམ་ས་ཅད་ཀྱི་ལུས་དྲ དྭིབས་མི་སྡུག་ བག་ནི་མཆེས་པའ་གཟུགས་ནམ་རར་བླ་ཆགཔ་བདཔ་དབསེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་དེབཞནབ ཤགས་བའྱིགུརགོདམབརབ རདག་པ་ . 
བླན་རྭད་པ་ཡངས་སུ་སྙོནཉིང་ཿ སམསེ་ཅན་ཡངས་སྲུ་སྙིན་པརྡ་པེད་པ་མཐང་ངོ། །བ་སའྷཾཱཁམས་ཅདནས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ངངམ༡ སཱ་ཆོ་གེསི་ལུས་ཁ་དོག་དད་ ་ 

པའི་སྭཾན་འཐོན་ཏེ། སེམས་ཅན་རམས་ཉཾས་བསམ་པ་ཇི་བཞིནདུ་རྲས་ པར་ུབ་བྱརཉས། རྩ ླ 


ྲུ དབྱིབས་དང སེན 

ཐཾཡི་བརནའགུས་ཀིས་སྭན འདེརབ། ཡང་དག་བརྐསནོབ་དང་བདུ་ བདུད་ཀྱི་ཁུགས་མ་ཐམས་༡དྨ་ནམ་བར་མཐོང་བའི་བརུན་ 
༦༤༠ མཚོལས་རབ་ ད་ ༥ མི་ཁ 
ེཐྱརོནའྱགུས་དད། 





༢ རར པའི་བརན ནའགུསད་ས་ 
“པ་ཡ ་ 
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_ ཉམསརའབ་ དགོད་པ་དང། ་ཆངས 
འད 





རལ 
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རྣམ་པར་འབྲུལ་བ་དང། ཁྱུམཆོགགིམཆོག །མཐུ་འབྱདབྲ་ཡངས་སཱའོབ་བེད དུང་ཨུསཅ་ནམས་དགའ་བཡོང་བཀཤ་ོ་ྩྣྩོ་ྩ་་ྣ་།་་ 
ག་བྲཾཾ །ཡིད་མི་བདབ་ཟོག་པ་དད། སམས་སཱན་མང་པ་ཡོངས་སྲུ་རམཆོ་ཤནདུ་ཡོངས་སྣ་ནམ་པར་འཕེལ་བའེ་སམས་ངང་ ན་པ་རེས་མཚན་མའྱལཱམྲ་གརཁཱར་ཐམས་ཅད་བསུང་ 
༦ ཀླ ༢༠༤ ༦. དན ༩ ༨ ¬= ༨༧༨. ུ 0:35 = ` ༨ ཱཾ 
འབུངྷ་འི་བྗརིད་དཔལ་ལ་ཚུལ་དང་འཐུན་པའ་ཆགས་སྲུ་བཅུད་པའདདག་གས་མངན་པར་བསྒུ་དོད། །།ཁྱཾདཀྱ་ཤེསའབཆོས་ཡངས་རྒྱ ཀུན་ལ་སད། །སིང་པའྱི་རྱ་ཆོ་མཐའ་དབུས་མད་ ། ྒ 
པདྡ ད་ཡིས་སུང། །ཡཤེས་ཡུས་མཆོག་སྙིང་ཚིརིང་སུན་ཐལ་བ། །ལཱམ་བདནི་འཁརལ་འདི་བོན་ཅིང་ནམ་པར་མཇེས། །ཆསྤ་ི་རང་པའིནླས་ཁའ་ལྷདུ་ཟུགས་རུང་ད། །དུས་གསུཊ། 
༤ ༤ ཕྱ ༨ ེ ༨ ༢-~ ¿ˆ ེ $ ' ;$ 
ཀུན་གྱི་ཚུལ་ཡང་ཆགས་མད་ཐུགསུ་ཆུད་མཛད། ཐུགས་ཀྱི་སྐད་ཅིག་གཅིག་ལ་ཚད་མད་བསམ་ཡས་པའ། །དམིགས་པྲ་ཐམས་ཅད་ཏོག་པ་མི་མངའམཇལ་བམཛད། །ཨེཿ ་ ྲ 4 
མངའུ་ཆོས་ཉད་སུམས་ཅན་མདགཟིགས་༡ང། །སམསུ་ཅནུཨཚོམཐའ་སུས་བགས་ཇེས་གཟིགུག་བ་མཛུད། །བཅུས་ཅིསནརུ་པད་ཤིན། བངས་ལ་འཇུག་མཁཆར་་ 
ཉན་ཚད་མད་འདུལ་ཞིང་ཡངས་སུུ་སྣན་པར་མཛྲད །ཏད་ནཆོས་ཀྱི་འཁུར་ལྷ་ནྣོས་དང་ཚུལ་མཁྱན་ཏ། །ཆས་ཀརངབ ཏུད བ་ཐང །འཕགས་ལམདི་མ་ 
། ༢ ༢༨ = ༢ ༢ ༢༨ ལཱ - ༢ ༨༦ རཾ #& ཊཱ རླེ 
མེད་པ་བམས་ཅད་ཡོངས་སྒམས་ཏ །འགྲ་བ་མ་ལུསྣ་ནམ་པར་སཱདཞང་ཡདས་སུ་འབྱུད། །ཐམ་ས་ཅདམཁྱན་པའི་ཡཾ་ཤེསྲདིསང་ཏོགས་མཛད་པས། རློ །ཏུངོནི་སེམས་ཅན་རྒྱ | 


མཆོགལས་མདོན་པར་སྐྱས། །ཁྱདནི་ཆོས་དབྱིངས་ཁངས་སྲུ་རུདོ་སམས་ཅན་ཀུན་ཁུབ་པར། །ཆོས་རབ་བསྟན་ཅིང་འཇིག་ཏན་འཇིགས་པ་ཞི་བརམཛད། །འདོནི་ནམ་པར་སཱང་མཛད་ 





ཏྱ 






ཧཱ ང །སཱོན་ལམ་ཚུལ་ཀྱིས། . །ཡང་དག་བཞུདཅིངཆགས་མདྦ་བོ་མངས་དྲམེད་ལཱན། །ཐཱམས་ཅདའྲགུད་པའྱི་རལ་བའི་སྟབོས་ནིཐུགས་ཆུདཅིད། །ཞིང་རྣམས་ 


. ཀུན་གྱི་རྒྱལ་བརྣམ་པརའཕྲུལ་པ་གཟོགས། །ཁྱར་ཏྱི་ཐུགསའོ་ མཁའའྲའ་ཐུབ་པར་དཀའབ་ས། །ཉོན་མངོས་ཀུན་སྲིའིམསམ་གོས་སཱ་ནས་དག །དར་ནཏུས་གསུམབུང་བའི་ཞིང་ 














ཟི་བརིད་དབལ་གྱིརྲུ་ཧཧཱསུ་སཾངའོ། འཐའ དའ ས་ཧུ་་ ཕལ་པརྭའེ་བཱབཤིནདུངས་པཆནཔོཊམད དུུ་མནི་ཕྭ :བཾ་ཕབྱུ་གཅིག་པ 
རནས་ཚོངའ བཟངས་བང་རུབ་ རུབ་སེམས་དཔའིནམ་ བར་ཐར་པ་ སྣཱ་ཡིདངུ་འོངབ་དང་། རྣམ་པརའཕྲུལ་པ་ཟབ་ མཁ་འཇུག་པ འ་ནི་བས་ཀུྱ་ར་ཆར་བྱ་མོ་པ་དང། ཆེ དཆེས་ 
བཿཀྱབ་དང། ་ ས་བརྲཿདཅིང། མཆནམའྱིལཱ་མ་ཤོངཐམས སཅད་ཀྱ་་ཏོག་རུས་པས་བད་བར་གནས་པ་གངན་བདེརབིནནས། མཚནམའི་ལྷ་ི་ཝམས་ཅདཀི་མ་ཏོ ་ 
རྱསེ་བས་བདབརགནས་པ་སྫོས་རིན་པཆྲཐམས་༢དྱཀི་ཤིང་གི་ཡལ་གའི་ཁང་བ་བླུ་གསུ་ང པ་ཞིགནསུངགེའིའིིནྭ་པརའིཤིངགྱས་གུའི་སཱིང་བཅནཞིག་ལའབུག་ས། མཆནསོ་ 
ལཱན་རྙུང་ཕྲག་བཅུས་ཏུ ཀུན་ནས་བྣསར་ཅིང་འདུག་པ་མཐོང་གོ་ ། དེནཱསཚོ་འི རོརབའངས་ཅིག་འན བ་མོ ༢ མེང ླྐ་་ 
པ་གཉེས་ལ་། བྲས་ཕག་འཚལ་ ཏེ མདུན་དུ་འདུགནས་ཐལ་མ་སྦྱར་ཏེ། འདི་སྐད་ཉེས་སུས་སཾ། 'ལཱ་མྦ་བྲདག་གིས་བྱུན་ མདུབ་ཡང་གཁ་ཆིགས་བད་འུ་ པ་ ྨ་ 
ན། ཇིལཱུཾདརུབ་སེམས་དབའ་ནམས། བྱང་ཆུབ་སམྭས་ད་པའི་སཱོང་པ་ངང། ངིལུར་སྨད་པ་དང། ཁ་པ 322-2་ | 
བྲ་སྐད་ཅེས་སྲས་པ་དང། མཚནམའིཿ ཀོང་ཐམས་ཅདྭ་ཀྱི་མ་ཏོག་རྒས་བས་བད་བར་གནས་པས། . ཆོང་དབེན་གྱི་བུ་ནྣར་བཟང 


ལ་བཤད་དུགསལ། དྲསདུ་ བཏ ྦ 
ཟོ རིག གྭ་ཀི་བུ་ཁཾསོའམཐུ ྲླྲཀིིགིེཾིཾིེཾོིཾྣཾྣཾ་ཾཾཾ་ ¦ ་ 








་ འོ སྭ་ཨུ་ནུབརྱབུ་བདང་བསུམ་པྲ་ནས་པར་སྦྱང་བདང། དབང་པ་གསལ་བརྡ་བབ་དང་ལུསྱ་ཀི་བདབ་ཡངས་སུུ་སྐྱད་པ་དདུ། ཆོས་ལ་དགའབའ་ 
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འབ་ཡྤུས་སུ་སཱན་པར་བདཅིང། སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཉིདགའ་བཡ 
ནྭཏུའཇམ་པའི་ཤས་རབ་དྡར་ཡངས་སྱུ་ས་བརྱ་བབས། ་སེམས་ཅན་ཡང 


ལ་བམས་སཱང་གིས་གས་མད་པ་ཡོངས་ས་བསྟན་པ་དང། ངི 
ཕྱམས་ཧྭ ཅུ ཤིང་བ་བང ཏུ་སང་ཤིང་མངོན་པརྡ་ཕོགས་པར་འཚང་རབ་རྒྱནམི་ཆདཔ་ཡོངས་སུ་སྐོན་ ཅངཐམས་༡ 
ཀི ལུརགའིརནསྭ་ཀང་སངས་རྒྱ་ཀ་ཞིར་ཐམས་ཅདཀྲཛལཤིནདྲལ་བསངཀི་འུས་སྨུལཔའིགནའཐོན་ཏ ཧི 


༄༦ ཡཱ ཱ ¬ 
སམ རྭ འོན ཤེ ཧྱ ©$ སམ། འེ ཌེ ྲ 
ཐམས་ཅད་ལ་མངོན་སུམ་དུགནས་ཤངཀྱངཆུཏ་ ག་ཁ མས་རྐྱམ མཆོཐམས་ཅད་ཡ དསུ་དག་པརུ༔ བ་ཡངས་ སུ་བྡར། 









སྭ་ཀི་སབས་ཏན་མངས་པ་ཐམས་༡བྲུང་བས་ཉབར་ཏོན་བངས་པ་ 
སྭུ་སནོ་པ་དང། བུངརུབ་སམས་དཔའ་རསས་ི་སཱིང་རྔ་ཆེན ་ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀ བས་སངས་རྩསཀེཞིདྲ་ཐམསཅད་ ་ 


༨ ༤ 
༨རུ་བ་སསས་དབའནསས་ཀྱན། 

༤ = རབ ཏེ 

དྭ 


༡༤༠ 


སེད་པ་ཡོངས་སྲ་སོན་པ་དད་བརྡ་རུབ་ས། 
༦ ༦ ༄ ི ༨ 2 ༨༠ རེ 

༧ ༤ ¥ ༽་ "= >† ་༤། ༨༡༢༣ ་÷་ - ༨།་ . 
ཧྱན་ཆུབན སས་དཔའི་སྩུད །སྙེ་བསད་པ་ཡངས་སུ་སན་བ་དང། 


-:# ཾ , 





ལ་འདུག་བའི་ཡ་ཤེས་ཡངས་སྭུ་སནོ་བ་དད། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལོངས་སུ་ 


༤༣ 
ལ་ = ˆ 





ཆི ་ཱ ¬ རེ ཤཱུ ཅི རག དཿ ཤེསཀི་རུལ་ 
རྣ ༄༅། _ ; །ཆོས་ཏྱི་དིདས་ཐམས་ཅད་དྲུ་གགས་པར་སྤྲག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡངོས སུ་སོན་པ་དད། ས་་་ཤ་ཾཾཾ་ཾཾ་ུ་གཀ] 
ཝཱ ༡ རྩིར = `» ༨ ༨ ;ཱ ] དསྲ་ན་ཐཧ ༣༥༠༦ 
་ཱ རྒྱ་མཆོས་རྒྱས་པར་འགེངས་བའི་ཡ་ཤེས་ཡངས་སུ་སཱནོ་པ་དང། འཇིག་ཏེནྱ་སི་ཁསསྱ་རྒམཚོཐམས་ཅད་འདུ་བ་དང། ས་ལ 3 དཀ ་ 
གཅཅངྱ་ལིརྦ་བིངས་བསསརརདང། ༢༢༧ དགད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡངས་སུ་སན་བ་དང། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདཀི་མཆོད་བྲ་ནམ་བདྡས ¦, ‡ཏ ཨ་ 
_ ཐམས་ཅདྱ་ཀེ་དབྱིངས་ཐསས་ཧད་དང། ཅམ འ་སན་འ ལོའ དབིར། དྷེ་ལར་ཡ་ཤེསའི་ལ་རོམཏའིབའ་ཐུ་པ་ཡངས་སུ་སཞོཔས་ 
མཆོད་ཅེད་རེམ་འགྲོ་བེད་པ་དང། ཆས་ཀྱི་འཁེར་ལའི་སྭཱིན་ཡང་དག་བར་འཛིན་པའ་ ཤས་ཅས་སུཧོབ་བིདཊ ཐཾ ་ླ ག་ ཅེ བནི་བད་བནམ་བརྨ་ཟུགཔདང། 
ལུ སུགས་ཅན་ནམསཀེ་དགའ་བྲ་སད་བདང། སམས་ཅན་དད་བརྲ་པད་བ་དད། བཏུགས ད་བ་དུད། རླི ་ ± ་ འའ དྭྲ་འེན་པ་ཉིདལས་ཐིརི་ཝཱགོ་ 
།ས་ནུམ་པརཔུདཔ་དང། སྤསས་སུད་པབདྲདད། ད་ ལ་ལ འོས་པ བུདཆུབ་གམས་དབའཅོཀང། 
_ པར་ཕད་པ་མཐོང་ངོ། །བ་རེལ་དུ་པིན་པའསཱད་པའི་ཡངས་སུ་ བག ལལ ༢ ༦ ཉེན་ལ་སྙན་བཀུར་བའི་ཐྲགས་དད། 
སཾ གི་ས་ ་ འཐགམ་སསུས་རུད་བའླིརོགསྨདུ། ་དགབའི་བཤིས་གཉིནལ་གུནདུུ་ 
གབ ུ་ ལ་བསགགའ་བའདས་རའདོ་གའོལ་ས་ ཡརོས་སྐྱང་བའེབྲབས་ནིསད་བ་དང་: སྨྱོན་པའི་བརལ་དུ་ཕྱིན་པའི་སྨྱདཔས་བཏང 
ཞན་གཤགས་བའེཞབས་ཀྱིུང་དྲུབིན་ཅིང་མ་ཆོད་པ་དང་། རམཁྦས་བློག་བོྡ་ཏུཔ་དུདུ། དགེངའི་རླུས་སྒྱཏང མངས་ངྲ དཡུ ར་ཡ 























ཀར་དགའ་བ་ཡདད། ཨསུ་གཏང་བ་དང། ཆུལ་བྲཾམས་ཀྱི་ཁྲ་རོལ་དྲ་བྲེ དུ་ཐན་པ་ཡངས་སུ་ ་བླངས་པའིཐབས་དང། རྒལ་སདཀི་བངཕུགཟནབདངའཁརམང་བརད ལང 
དབང་ཆེན་བ་ཡོངས་སུ་གཏང་སཱ། མངན་ པའ་འབུང་བཞྲིའི་སང་པ་དར། ིགཉིན་བི་དཀའ་བའི་སད་པ་བརུལ། ཞུགས་དུང། དཀའ་ཐུབ་༣ ས་ ་ པར་ 

སྒབ བས་བ་ཇྲི་སད་ཡིག་ཡ། དོ་པ་དད། བངྱཆབས་མང་དྲག་ །ཞུགཔ་ཡདདག་པརྒབདོའབབཔ་མིགཡེའངབ་བཛིགགིག་ཡདབདང། ཁརུབ་གསུས་དབའེཡེ་ཏ ོྦ 

ཆོསྤྱ་སམཚོསསཱས་ཧན་གི་ཁམས་ཐགས་ཅད་ཀིཉེས་བུས་དང། ངགཏྭཱསཱ་བ་རང་ཉེས་བ་ རྨུ་སད་པོ་ཐམས་ཅད་བགལཞ་ ཞ་བར་བུད་བའི་ ཐབ་དང ཨུསངསྐག་ 

བཟེད་བདཀཤེད་བའི་སཱདོ སཱདོ་པ་ཇཾ་སཱད་ཅིག་ཡད་པ་དང། ཆོས་ཐམས་ཧད་ལ་ཡིདྲ་རས་ པའབཟོད་པ་དང། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཉིརང་ 

ཤཱ ཐམས མའནབོ་ཉདདུབྱརམ་འང་སུར་བའི་བྱརནོ་འགུས་ཇི་ནདརག་ཞད ཡདབ་དད། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡངས་སུ་ 

བྱགས་ཀྱི་བ ་བ་དོལ་དྲུ་ཧིན་པའིད ད་པ་ཅི་སྭཱད་ ཐསས་ཅད་དང། བསམ་གཏཏ་ཀི་བརོལ་ཏུ་བིུན་པའི་ཆོགས་དང། 

_ གིབརལྷ་བིན་པྱ་སབ་བ གཱ་པའི་སྤད་པ་ཇི་སད་ཅིག་ཡཾ ཡད་པ་དད་ བྱང་རུབ་སེམས་དབའི་ཏིང་ང་འཛིན་ཀུནན 
ྲ 1 ་ ང་བ་བ ལསག ངུ 
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སྣུར་བའི་ཐུགས་དང 


ཟླུ 
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ཅནྲ་བམས་ཅད་ལ་ནརྩོ་ཀྱི་རར་རབ །ཏུའབབ་པའི་ཐུགས་མངའ་བ།  སགས་ཅནཐསས་ཅད་ཡངོས་སུ་ི་གཏང་ཞིངནམས་པར་ུང་བའིཐགས་ནངའ་བ་འབགས་བའིནོཿཅིས་གྲསས་ཅ 
ཐམས་ཅད་ཆིམ་བར་མདད་བ གའཙུག་ཧུདཱ་པབ སྣབས་བཅུའི་གཾ་ཤེས་རིན་པཆ་པུལ་དུའྲི་མ་མང་པཱ་ཐེབ་བར་མཛད་བའི་ཐུགས་མཱངའབ། བུང་རུབ་སེམས་དཔའི་མངོན་པརཤེས་ 
བཆེན་པའྲ་སོབས་ དང་ཤགས་རབཏཱས་པ་དྱབང་ར་བསེས་དབའི་ནམ་པར་འཕུལ་བ་སཆསི་ཤོནཆནབས་སེམས་ཅནྱ་བཁམསཆཧིའིསཅིསས་ལན་བ རྤ 
གཏུགས་བ་བནས་ཅདྱ་རསུ་ཐར་བཀང་ཧྭི། སུམས་ཧན་བམས་ཅད་མངོན་པརྩ་སུར་པར་ཞུགས་ཤིང་ ཡན་པའངདམགས་ བཅས་དང :; 
དུའ་བབ་པ། རིན་བོ་ཆིའི་རྒན་ཐམས་ ཧངཀྱི་ཧཱཾན་ཆེན་པོའི་ཆརམངོན་བར་འཕེབས་བྲ་མཛད་དེ། འདི་ལར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་གསོའི་རུལ་དང་ཇིལཱར་མཐུན་བར་ ་ 

བྱའི་བྱར་དངོས་བརོམ་པ་ཐ་དད་པ་མཐའ་ཡས་བ་ཡངས་སུ་གཏད་བ་དགྲ ༧ཡ་བང་རམ་བམཐའ་དད་བརད་མང་པ་ཨ་སཱོད་པརྱབ་བདད། སྤྱིན་བ་རྣམ་པ་སཱ་ཆོགས 2 
སུ་སྒུ་བའིཆུུལ་དང། དངོས་པ་ཡོངསུ་གཏང་བ་ནམ་བདུམ་ ལ་ཡོངས་སུ་སཱདབདང། ཡ་བུདྱ་ཟིརཱས་པ་དང། རྒྱན་བྱི་འདུ་བྲེ རྫོདདུ་མད་ར་དང། སྩྱན་པའི་ཆོ་གསན་མཿ (6 
་, པའཆོགས་མུཚནཉིསཚོགས་དུལ་ུབའ་སེམསན་ནམས་བསན་པ་རིཏ་བབུཞནངུལ་སུརུ་བུདཔ་ ± ལོ ཉན 
ི [ཏུཧའུ།ུ་ཛཾ འུང ས་ཡ ་ཏུང་ ཡཧཧུ་ཧུ་ སིན་པར་བྲ་བ་དང་° དྱའི་ 


༤ །འདུ་བྱེའཀ གའལ་རུནམི་ཆདཔ་ལས་ཞངས་གུ་བསུབ་པའིཚུལ་ད་བབནམས། ྲཤ འབྲབ 
༢ི བདོག་ཅདལ་མཉས་པའིད་དའབུང་བའི་ཐུགས ངའ་བས། འགྭ་བཐམས་ཅྱ་ཀྲི་བམས་ཅད་མཁྱིན་བཉིད་བསདནམས་རྒྱ་མཆོདགསྣ་ནམ་པར་འཕེལ་བརམཛད་པས། ཐུགས་ 
ངས་ད བས་ས ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སྒེན་པརྲ་བབ་དང། འདུལ་བལ་གཅིགནས་གཅིགཏྱ་གུར་བྲ་ནམ་པརངག་བརྡ་བ་བའི་ཕིར་མངོན་པར་བསྦྱུར་པ་མཛད་ 
བ་དང། ཐུགསཀྱི་ སྐངཧིགར་རེཞིང་ཅི་གནས་ཅིགཏུ་ ཏྱཧད་པ་མ་ཡུས་བདྲ་མས་ཅད། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཉ་བར་ཉོན་མངས་པ་མདའིངླ་བནམད་པའྱི་ཉན་ནས་པརདག་བསྔ་རམ་ 
སག བཅིང་རབ་ཏྱུ་རནཔ་ཡོངས་སྲུ་རིགས་ པར་བུབ་དང། ཐུགས་ཀྱི་ ཀྱི་སྐད་ཅིག་རེད་ལཆོས་ཀྱི་ཆུལ་རྒྱམཚོས་ཡུས་པ་ཐམས་ཅང་རྒྱས་བར་གང་བརྣམ་བར་དག་པར་ཀྱ་བ་དང་། .ཐུགསི 
ཐཿ་ སྐད་ཙཾགའེརེ་ལ་ནམ་མཁའི་དབྱིངས་གཏོས་མ་ལུས་པ་ཐམཿ ས་ཅདྱ་ཧུས་བར་གང་བའི་ཡེ་ཤེསྱ་ཀི་ཚུལ་ཡངས་སྡུ་ཚོགས་པརྭབབ་དབ་ ཐུགས་ཀྱི་སྐདཉིག་རརེ་ལ་སེམས་ཅན་དདུདུས་ 
ས་ཐར་ཐམས་ཅད་ལ་འཇུག་པའི་ཡ་ཤེསྱ་ཀི་ཆུལ་རང་ཏུ་ཐབ་པས་ནམ་བརའ་ཕུལ་པ་ཇིསད་ཅིག་ཡོད་བདང། ཨཿ ི་ ་ 
1 ད་ས ཤེས་རབྱ་ཏི་ཕུཌ སྦུང རཿ 1 ས་རབྲ་རན་པོའཉིསའ་ 
ཀྱིལ་འཁཾད་ནམ་བརྱང་བའེ ཆ་ཨཿ་ཡདཔཧཱ་ དས ་ ངས་མའི དི་ཱད་བད 3 ནཿ 







































རི ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ནམཚོ་ཆིན་བལྟནམ་པར་སྙུད་པའི་ནུལ་དང། སྩར་བཇི་སྭད་་ཐམས་ཅང་དང། ཐྲབས་ཆན་པ་མཁས་པའིརུལ་བྱི་ུ་ གདིག་ཡོད་བ་དང་ 
ཐབསུ་ཆེན་བལ་མཁས་ བ་ཡངས་སྲ་དག་ པརྦ་བ་བ་དངཾ་ལཱན་པའི་སྭནྱཀི་སཱཾ རརིསད་བཟམས་ཅར་ངབ། ཤྱངརུ་ བ་སམས་དཔའི་གྭཊ སྱ `: ི་ 
ཅིག་ལོད་བ་དང། སྤན་ལམ་ཆན་ ཕའལ ལ་དགར ཡངས་སུ་འགྱུབ་ བཛི་སྭད་ཅིག་ ཡད་པ་དང། དྷ ་ ± ཧོན 
ཆེན་པོའི་ཕ་རོལ་དུ་ཕྲིན་པ་དང་ལཱན་པའེ་སྭན་གྱི རིསྭད་པ་ཐམས་ཅད་དང། སྭེབས་ཀྱི་ ཀི་ཕ་རོལ་ངུ་ཧིན་བ་ཐོང་པརྩ་པ་པའི་ཆོག སུ་ཆན་པོ་རཾ ངང། གཟསྦ་ཀི་བ་རོལ་དུ་པི ན་ 
པའི་རེན་དྲུ་ཀ དུ་གྱར་པ་རི་སྙེད་ཅིག་ཡང་ མ་བར བསྱ་ཀི་ཕ་རལ་དུ་ཕིན་པའིཆུལ་རྒྱམཆོ་ཇིསྭད་ཅིག་ཡང ཡད་པ་དང། ་ ཇྲིསཱད་ཅིག་ཡང་བ་དང། ཱ 
ད་འ ན་པ བགབལིགཤ་བབི་གད་ བྷ་བསཱསཱ་ཅ་དད། ཡ་ཤེསྱ་ཀི་ཕརལ་ཏུ་ཐིན་བུའི་ ་་ ཡཾ་ཤེས་ཀ ཱ 
རུལ་རྲིསྭེད་ཅིག་ཡོད་བདང། ཡ་ཤེས་ཀྱ་བ་རོལ་དྲ་བིན་པའི་ཕྱགས་ཇེ དཅིག་ཡད་པ་དང། ཤས ༡བརོལ་དུ་ཕྱིན་པའེ འཇེས་སུ་འབྲང་ ་ : ཤྲ 
` ཉྱི་ཟ་རཾལ་དྲུ་ཉིན་བ་འཇམ་ཀླས་ ིད་སདོཔ་དུང་ ་ ༩ཡེ་ཤེསྭ་ཀྱཔ་རོ ལཅན་བའིརུལ་ལ་མུད བའུ དཅེག་ : ཡཾ ཤསྭ་ཏྱི་ཕ་རོལ 
¿5 ཅང ཱ ཁ་ལུ 2: ་ ཐ་ ཀྱས ཡི 












































ཅུ 
ཙོ 


ྱིརྔས་ུ་འཕྲེང་ག་དད། ཤད ་ 
ལས ར་སམ ཱ 


༡༧ ༩ 











ཧྒརྐད་ཀི་ཡ་ཤེསྱ་ཀྫརེས་སུ་འྲཐརབ་དང། བངར་རུ་བ་འ སམས་ད་པའེ་ཆོས་ཀྱ་གཏར་ཡེཤེས་ཀེ་ ཉརསགུ་འྭབངབདད། བྱྱར་ཆུ་དའ སམསདཔའིཇོས་ཅི་ཡུགསཀ་ཡ་ེསརསཨུ་འབང་ རི 


ཛི་སྭད་ེ འེག་ཡང་པ་དང་པཚ ན་བའྲོལ་ ཐ་མརབཏུ་དགའ་བའི་མིག་འག་བརྡ་ནམ་པར་སྣར་བའེ་ཡེ་ཤེས་ཀིཌ ལའེལ་ཏུ་ ིན་ པའི་འ མཱ འདང་དབུས་མད་པའེ་ 
234 རརི་དག་ ཐམ་ས་ཅུདའི་བའི་གཱ་ཐམས་ཅད་ཀིབ་སུའི་སཱའི་རནས་མ་ངོན་པར་མཐོན་ཏ། ཤསེམས་ཅནྱསི་ལས་ཏི་ སྭིནཾ ཆོགས་ཅན་དུ་མངོན་པར་མ་ཆད་ཅིད། ;་ 
སེམས་ཅན་ཡང ངེས་སྭུ་སིན་བརྡ་བེད་བམ་ཐེངངོ། ཆ །ད་བཞེན་དུ་འབྲིས་བུ་ཆེབ་དང། ་བསངནམས་འབེལ་བ་དང་ ོ་་་་ ་ ` 3 
ཅན་ཡངས་སུ་སཱཱཾན་ པརྦ་པད་བ་མཐོན་ཅིང་དགྱེ་ཆས་ད དང་ཚད་མེད་དགེ་ བདང། གྱབས སཱིན་དུམ་ངོན་བརམ་ཐོན་ཅེང་སེམས་ཅན་ཡངས་སུ་སྙིན་བརྲ་དད་བ་མཐོང་དོ། ། རར 
 ཀུན་སྣང་བ་དང། ཚད་མིད་སཱང་བ་དང། སྣང་བ་རུངངུ་ ལེལྭཝ་བའིལས་ཀྱ་སིན་དུ་མངོན་པར་མཐོན་ཅེང་སཾམས་ཅན་ཡངས་སྲུ་སྨེན་བརྲ་དབ་མཐང་པོ ངས་ཡང 
༣ེར་འཕན་དང། ཚངས་པ་ཀུནརས་ཀྱལྭ་ཀབའི་ུས་ིིདུསརད་བརག་ཆན་ཅིངས་མས་ཅན་ཡེ ཅན་ཡངས་སྲུ་སླིན་པར་བྱེང་བ་མཐོང་ངོ། $ འིཆོགས་དང་ 
རཡཀཔ་འ་ཅི་ོ་ །ལཱའི་རྒྱལ་པེ ཤུ ཀྲས་དང། ལཱའེབུདང་ 
° བཅས་བའི་ ཤཿ ད་ད དོ་་་མསསཅན་ཡངས་ུ་སིའ་ ད་བྲ་མཐངངོ། །ར་ ལཱ་མའཾཆོྲ བྲལ་ 





























9  ཞུའིལུསཀ་སིན་དུངོན་བརསཐོད་ཅངསམསཅཝསངོས་སུ་ ར་ས ླིད 


ཤལ འ 
[ླ ཀསགསགྣཾྣཾཾ་ཾ་་་་ །ལཱའི་རྒལ་བ བརབིནྭལཱ་མའི་ཚོགས་དངལུའ་བུའལུསཏིནུནདུ་བངོན་པར་མཐོནཅིང་སེམས་ཅན་ རཾ 
པོ ° བཟང་ངོ ཀ ་ རང ` ྲཀ ཧའ ༢ 
སུས ཀུའརྱལ་བོ་མྲིག་ 


༡༨༧༥ 





























ཌཱ ིལ་པ་དག་ཐཿ ཊནས་པལ་བྱ་རོབ་དང་གནདོ་ 
བྷ རྲེ ངེ པི་འམཅིའི 
འཐའ༡༤ དག བོས མི་འམཅིའིབུ་དད་ 
དྲ ཆིའི་བུ ཀཀ ར་རེ གཁལ་་  ལཱཾབུནཱན་ 
ྱཀྱི་ཧཱན་དྲུམ ངེན་པརམཐན་ཅིང་སེམས་ཅ་ཡངོས་སྲུ་སིན་བུར་བེདསྲ་བངོ། །ནམ་ཁའི་ ཞིལིདྱ་གིདབང་བྲགས་དག་མུབས་ཅུན་དང་ ཉའི དཱ 
མངོན རར ་ ༢ 1 ་ཡུ་ ལ་ ཡིབ ལྟུ . :£ 














གྲ་མ བྱིྱི་སིནུར་པརམཐེནཅངསས་ཅན་འངས་སུན་པརཟདཔམཐོངཔོ ཏྲ ༢ ཆས ྱཀྱི་རལ་བ་ པོགཤིནྡོར་དང། ་ གཤིན་རྫའི་བུ འབུམ 
ཅངསྐུམསུུནཡངོས་ས་ཤོན་ར་ཤད་་མཐངོངོ། །མིའིདབང་བང། སྙཾསུ་པ་དང། བུད་མེད་དང། ཞྱེའུདང། ཧུམེ་ཐམས་ཅད་ལྐབུའེཡུས་ཏི་ཱནཏུ་རངོན་པ 
སུ་སྙིན་བརབཾད་པ་མཐོང་ང། །དུབཞེནདུའགོབྭའྱཧུདཐམསཅདྭཏཾགུསུ་ པི་སམས་ནནཐསས་ཅད་ུ་ཡུས། སི མ་འོ མོལ 
65 ཉན་ཐོས་དང་ངསངསྒ་ཆས་དང། དྲང་སྲེངཐམ་སཱང་ལྟ་བུའེཡུས་ཀྱི་སྤིན་ུ་མངོན་པར་མཐེན་ཅིང་སེམས་ཅན་ཡངས་སྲུ་ ནབ་ཤུད་བ་མཐང་ངོ། །རླུང་དང་མུདང་མེ ཡུང་ 
བླ ེནདས་ངོ་བརམཐནཅར་སེམས་ཅན་ཡངས་སྲ་སེནཔརེདཔ་གྲའངང་ །ྒྱ་མཚོ་དང། ཆུ་ཀླུང་དང ཧིན འས་ལླར་། ཏོག་ „སཱནཾཧཱཧྤ། ཊ 
( ྱཉི་སིནདུཟ་ངོན་པར་མཐོན་ཅིང་སེམས་ཅན་ཡངས་སྲུ་སིན་བརླ་དདུཔ་མཐོང་ངོ། ཀབཟའ་ཤིངྱཾ་གོརབད་ ༨། གྲོད་ཌྱཿ ཤུབ་དང། ཉན་བ 
ས་དང རྐང་གིས་འགྲེདོང། ཀྱཀིའིས་ རྟོགས་པ ལུས ཊྲ 

སྲ་བ ཡས 










ྤ- $: །ཅིགནསྱཅིགཏ་ཆད་ག རྱུནས་ཆད་པའི་ཚུལ་ ཛིསྭད་པ་དང། བུ སབས་སུདརའགཀལ་ ཤེག་གླ་་ ཤིའཕོ་ 
དུང སྱབཱ་ཡངས་སུ་བཟུང་ བཅིགནས་ཅུག་ཏྲ་ཧུད་ཅིང་མདབ་ཆུགས་ པ་དང། ཡུས་ ཡ་ོས་གྲ་ཟུང་བཅི གན་ས་ཅགཏྱ་ཧུདཉིངམདབ་ཆ་གས་་དང། ཆརྨརགེའཁུདཡ་ཅོགནས་ 
ཅིག་ཏུ་ཧཱད་ཅིང་མདབ་ཆགས་པ་དད། དག་པའིབཤེས་གཉན་གྱི་གནདུ་འྲྲོ་བ་ཅིགནས་ཅིག་ཏུ རྒྱད་ཉིང་མདབ་རྟགས་ པདར། སདསྱ་རས་འབུང་སུ་བཅུན་བསུད་བཅིགནསཅིགཏུ་ 
རླ རྒྱུདཅིང་སད་བརགས་པ་དྲང། ཆོས་ཀི་རེག་དང་ཡི་གླ་བབས་ བཅགྲ་ནསགཅིག་ཏྱུཆུངཅིང་མངཔ་ ས་པ་དཔ་ ` བྱང་རུབ་སེམས་དཔའེལན་གྤྱིནནོཏནཙྱཾ་སམས་ཅགནས་ཅིག་ཏྱུནདཅིང་ 
4. ཡདབཆགས་བདུང། ཏེ ཏེང་དེ་འཇིན་རབ་ཏུ་ཐང་བཅིགནས་ཅིགཏུ་ཆུངཅིང་མ་དབཆགས་པ་དང། ཏིངའུ་འཛེན་ཐུབ་བས་སངསརྒྱས་མཐུས་པ་ཅིགནས་ཅགཏུུད་ཅིངམད་བཆུགས་བདུད་ 
^° ཞིངམྲ་བའེ་མིག་གས་ཆས་བ་བཀང་བཅིགནས་ཅིགཏུ་རུད་ཅེང་མདབ་ཆགས་ བ་དང། བྭསལ་པ་ཅིགནས་ཅིགཏརྐུད་བའི་ཡ་ཤུསཀྱི་ལཁོར་ལ་མདབ་ཆགས་པ་དད་ ཆོས་དུང 
;  ོ་ཅད་པའི་ཡཤེས་ཅགན་སཅགདུ་དད་ཅངཞུ་དབག་ས པ་དད། སཾསས་ཿྱི་ཁྲམས་ལྷརས་བདྭཝ་བཅིགནས་ཏིགཏླུཧཱདྱ་རིང་འདབ་ཆགས་པ་དང། ± 

= བྱེ ཏགས་བའིསམས་ཅན་ཕ་རོྱགི་ཤི་བོ་དོད། སྱེ་བཤེས་བྭཏུགནསཉིགཏུརྒདཏུང་མདབཆགས་པ་དང། ཊིརབཾ་ཡངོས་དག་བཏོགོས་བརཔད་པའ་ཤེ ས་པ་ཅིག 
ཅུའོ 5 རྙུཏྟཱཀྤ + ༧ ༩ ཁོ་ལུ 1 ཀེ ཀ་འ ཀྲ 










:‡ 3 ལལ 9 : ° 
>= [ རྒ 








རར འྩས་ཅེགནས་ཅིགཏུརྦུད་ཅེང་མདབ བཆགས་པ་དང། ཐོག་མ་ལྷའེ་རམ་པར་དམེགས་བ་ཅིགནས་ཅེགཏུ་རྒྱང་ཅིང་འདབ་ཆགས་བྲ་དང། ༢༡༤ ༩ 
ཅག་ནསཅིགཀུྐྱུད་ཅངམདབ་ཆགས་པ་དུང། ཐྲོག་་བདགདང་སེམས་ཅན་པལྕོ་བེ་སནྱོགི་གནས་རྗེས་ སུ་བན་བ་ཤེས་བ་ཅིགནས་ཅིག་ཏྱུཧད་ཅིངའདབ་ཆུགས་པདང། གསོ 
ཀ; སིད་བ་ཝདབ་ཏུ་གནས་ཏེ་མངོན་བར་འདྲབད་པ་མེད་བརྗར་འཕུལ་ཐབ་བའེཏུན་ཅིགན་ ༼རྒྱད་ཅིང་མདབ་ཆགས་པ་དང།  རྫུ་འཕྲུཡཆེན་བརྣོབ་བར་གཏོན་ 

།ྭ་ཅིགནས་ཅིག དཅིང་མདབ་ཆགས་པ་དང། བངཾརུབ་སམས་དབའརམ་པར་ཐད་པ་ཅོག་ནས་ཅིག བཆགས་པ་དང། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ ངཱ ཏྲུ 
་ྐ ཌ བསྐུས་ིས་འི་ུབ་ཡལ་འཇུག་པ་ཅིགནསཅིག། ཧུ ཚན པ་དང། བྱངཆུབསམས་ད་པའི་ཏིང་ ད་ར 
པཔ བྱང་ཆུབ སཾསུས་དཔའེམ་པད་གནན་པ་ཅིགནས་ཅོགཏླུཧུད་ཅིང་མདབཆགས་པ་དང་ ། ཀྱང་ཆུབ་སྦེ སོ ངོས་སུ་གནོན་པ་ཅགནས་ཅིག་ཏྲུ་ཧུད་ཅིངསདབར་ , 
སྤ ངབ་ཡལསདཔི་ུབང་ཅིག་ནས་ཅིགང་་དའཔ ཆགས་ལ་དུང། །མས་དཔའལ་ཡ་འཛུག་པ ང་མ ཡ་དཔ མཆན་འ 
_ བགྭཏུདགའབའེསགའྭུགོ་བརྡརཱམ་པར་སྣང་བའི་བུངརུབ་སེམས་དཔའེམིང་ཡེ་ཤེས་ཤིན་དྲཝ་བཅགནཿ ྲ 
ལོ ཧཧ སཾ སསན 




























ཉི རྨ > ༥ 2 = = ¦ ^ ( ༣ ཁུ ུ ་ྲུ ་; ༩ ཌཱ = ེ / ཿ ; 
¿/ །རབ་ཏུའབུད་པ་དང། ཤན་དྲུ་ཧ་ཆ་བར་ཏུད་པདང། དྲགང་བདང། ངེས་པདྡ་ཧཱནོ་པདདུ། རྣམ་པརའིགྲཔརྲད་པདྲད། ཉེབརྦ་བ བཟུ་དང། ཡལྟའྲིའུད་གིངཉལའའོར་ 
ཤིན་དུལའག་པའྭཾས་སྐང་ཀྱི་རོག་གནོ་བྲ་མྔཐོང་པོ། །་ལ་ལན་རའཕང་འརོབ་ཏ་བསབ་པལས་སྲདཀིས། ཁ་ལ་ཡནི་མརྦོལ་གཤིན་དྲ་ོབ་པོའི་༽ ཟབས 
གཤནབུལའུག་པར་སྟ་ཀིཆས་སཱད་བམཐངངོ། །ཡ་ཡ་ལནརུཿཕྲའུ་པརབཏུབྱསབ་པལྗ་སྐུད་ཀྱིས། ལ་ལཡནམའྭཱ་ཀཤནདྷུ་ོབ་པའོཾ་སད་ཀྱིས། ལ་ཝ་ལརརཱོ 





ˆ= 









ཡན་ཝགྱིཚུལ་གྱིམ་ཚད་མའ འྱསྐརོབ་ཏུ་དགའ་དའེང་མིག་འགོཿ 
རྣམ་བདུ་ཐར་པའིདུམ་བར་བྲར་བདང ང་བཅས་པ། གས་ཅན་མ་ཁུདཔནས་བིུ 


བཅིད་ཡང་དག་པ ར་འདུས་པ་དང་བཅས། 
༦: ཀི་སྐང་ཅིགཏེའེ་ཡ་ཕགས་བཅུ་འའཇིག་རྟན་གྱི་ཁམས་ཀྱིསངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་བརྡོང་ ད་པ་མ་པཱ་ཨད་པ་ 
དགཀངངན་སོངྱ་ཾསྙུག་སཱལ་ཐབས་ཅ ཅད་ལསྐ་རམས་པར་འགེལ་བ་མཐོང་ངོ། ཚིབ 


] སས་ཅན་རམཆོ་དཔེདབུས་ནད་པ་དག༡ངའཁྲདབྱ་ར་ཚོལསྭ་བནདུ་བསདོ་བ་མཐོང་ད་ བོ འོོ 
ཀྱིས་ཡའུད་ཏུ་འགོད་པ་མཿ སཐོང་ང། །གགས་ཅན་གྱི་སྐང་ཅྲིགར དཡ་སེམས་ཅནྱ་རམཚོ་མ་ཐའདང་དབུས་མད་པ་ད་ 
ཀྱིས་མཐེང་། འཐོསུ་སཾ། རྣམ་པདྲ་བྲད་དོ། །བཞུགས་སཾ།་ །བངདུ་རུད་དོ། །ངེས་ ཅ་ལ ལོ 


ཧིན་རླབས་ཏེ། དནི་མཚན་མའྩོབ་ཏུ་དགའ་བའེ་མིག་འགྲོ་བའིརུས་པརས། 
5 ཏཧཱ་ཧཱུ་ཏཏཱཏ + 


༦༩2 ཾ 
-:/%. 








` ན་ 









༨ ༨ ༨་ དོ -2= རཾ དཾ 
བསམ་པཅིག་བཞིན་གྲ་ཟགས་ནམསྱཀིས། །འགྲོ་བ་ཀུན་བཀང་འཇགཏནརག་པས་སྙན། ་ འབ | 
།བསྔམ་པ་ཅིག་བཞིན་གཟུགས་ནམསཀིས། །འཕྲོབ་ཏུན་བཀང་འཇིགཏན་རག་པས། །ཆོས་སྒུ་གཉེས་མིད་ནམ་བརདག་པ་མངལ འཆར་བ 
ངི ད་དར་རོའ་ | །ཀན་ཧས་ག གས་མཆོག་ 
ནམ་ཡར་མི་གནས་མྟི་ཏཱནཏེ། །མནཡ་གདྭུ་ རྒྱས་གཟུཊ° ¦ 
-683852352 རོབ ར་འ རྣ །འཁོར་བའྱཾ་ཧསཆོམཐའ་ཡས་པའ། ། 
' ལུ ས་བང་བའམཆོལས་འཕགསྱ་གར་ཀུང་ །འཁརབ རྱ ༣. 
ལྷ་རམ་བརྡ་གོལ། །གཉས་ལས་བུངབ ཞགཅུ་ སྲ་ཟིས་བྷ་རམས། །ཆོས་ཀྱིརབཞེན་ 


ཤག 
= ” 





ཌཾ སླ ༢ 
5 








༨ ཏཱ ༤༠ ྲ ÷$ པ ཊྲ རད ] 
།སངསྦྱ་ནས་སབོས་ལ་འཇུག་པའི་ཆུལ། །སྒད་ཅིགརེ་རེ་མཐའ་ཡས་ཐུགས་ུ་རུད། །སེམསཅན་ས་བའི་སྭོབ་ནམསམ་སོའིརྐན་བཞེན་འགྲོ་བརབྱསི་བས་སན། ༈ 


བའི་སྤཱན་ཀྱངའྱེད། ི ཀྲི་དིཔཔ་ཨྡིང་པ 
འདྲཏས་སིད་པའྱིར་མཚོ་དག་ལསྱ་ཅིས། རྣམས་འབྲིས་སྣ་ཚོགས་གཟུགས་གཟིགས་ཤིང་ ཆོས་ཀྱི་སྦྲབ་བ་མེད་བའལམ་ས་ཏ། ་སེམས་ཅན་ཀུནྱ་༡ངྲ་རམ་པར་སཱང་འབ་ངའད་ ༽ 
ཁྱོད་སྐུ་མཚན་བྲིས་རྣམ་དག་ཀྱང་། །ཀུནདུ་བངབ་ཆཏབ་ད་བའས། མམས ཧ་སམ་པ་ཏུག ད་ད ཁི འྕག་གཟུགས་ད >: : 
ཏྱིམ། མཆནམའིལམ་རབ་ཏུདགའངའེ་དམིག་འྲོ་བརྙནམ་པར་སྣང་བལ། ཚུལ་དབའུ་བའིཆུ་གས་གུབརད་བ་དུག་གིས་མངོདབབ ད་ འངི ཁེས་ས་ འ་ 
དིསིད་ཅིག་ལགས་ལྕུམཾ་ཁུདྱཉཾས་བཱངརུབ་སེམས་དཔའིརུམ་པར་ཐར་བ་ཀུནཏ་བཟབྷས་ལ་ཆགས་དགུའ་བཤིནདུ་ 


ཁྱད་བྲན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫགས་པའེ་བྱང་ཆུ་བཏུ་ཞུགས་ནས། ི པུར་ཐར་བུ་ཀུན། གའ 
བརས་ཤིངྦའིམ་མད་པའི་ཤུགསྱ་ཀྱི་ཧྱལ་མཚནའདིབོནས་ནི་འི་སྲིད་ཅིག་ལགས། དེནས་མཆནནའྱིགཱམེརབཏུདགའ་བའདམིགའྲགབརྡ་ནམ་བར་སང་བས། རོང་དུབེནྱ ་ 
༡༤༨ ༄ ཏི ` འ ` གར: ༨- ོེ ༨ ངས £ -- 
བུ་ནོར་བཟངས་ལ་ཆིགས་སུ་བཅད་དེ་སུས་པ། དྲན་པ་བསྒལ་བ་འདས་བ་ཞིང་གརྡུལ་སད་དེའི་སྔ་རོལ་ན། །ཞེུངནི་རེན་ཆནམ་དོག་བདེ་འབུང། །དེ་སད་བཞི་བའུ་དབུ་ སྱཧ་། 
་རྣས་ས་ཀིས་ཡོངས་སུ་གང། །རདེ་མདརིན་ཆན་རི་བའྲད། །གིང་གཞི་བརམ་བཟང་པྱནམ་པར་བླཀམ། །རྒྱལ་པོའི་ཕོ་བངབུ་བྱར་སང 


སདང་ས་དགའ་བ། །དབུས་ནགྲན་ས་བ་སས་ཀྱི་རྱལ་མཚནའོད། །ངེ 












༨ 


དུ 2 ༨2 ཛཾ ༨ བེ ཱ = = དཱ 
རཱ ཧྲ །མཆན་ཐར་གཟུགས་བཟང་འབུད་ །སཆནརབ་གསུམ་བཅུགཉས་དདྲ་ལན། །དའཾཡུསྱ་ཀང་དཔེ་དད་བཟང་བོསྐྱ་ཧན། །པད་མའ་ དསནས་རུས་ཏེའུང་ ¢ 


ངི དར ནག = .=༽ += ༢5. ད ༨. ཀེ ༨༨ ཏེ ± དི 
. གསརྱ་མངག་བཟངས་འོང་འབུང་ལུས་དངལཱན། །འཛམ་བུའྱ་ཆལ་མཚན་ཐམས་ཅད་དུ། །བམས་ལས་འགོ་ཞིང་འོད་ཏིས་དའ་གངས་སོ། །དེའབུ་སྣཾངའཚང་བསྭ། „ ཀུན་ 


ཀྱང་ཨན་ལགརམ་པའི་གཟུགས་དང་ལུན། །ཊོན་པམ་ཁས་ཤིང་གསལ་བ་དང། མཛརས་ཤིང་ཡང་ཞུངས་བྱེད་པ་ཤིན་དུམང། །བཅུན་མཐཾ་བྲ་ཐག་བཅུའཚང། །ལཱནཿདུགཏ 
„ བའུརུལ་ལ་མཁས། །ད་དག་པན་སཾམས་བདེ་སེམས་ཀྱིས། །རྒྱལ་པརཾལཉ་བའེ་ཡེདདུ་གནས། , །རྐྱལ་པོའ་ནིས་ཆེན་ཏེ། །རིདངའའར་ཡུག་ཀུན་ྱིམཐའ་ཀླས་པའུླད་ 
:¿ གཞ་བུན་སུམཆོགས་པ་དགུ་ཀུན་ཀདོསྱི་སྭོབས་ཏྱིས་གནས་པར་པད། །ཁ་མས་འཁརིལསོ་སྦྱར་བའི་ཊཆུན་མེ་ཚངས་བའླེས་སྐང་རིནཆནུསྲ་ཁྐསརྱི་མདོག་འཆའདྲམདུ་ རི 
_ འོདདཔག་རུད་སྙངདུ་འོད་ཏྱིས་རས་བརའགེངས། །ཏིམ་ནུབ་པརྩ་སླུཉནས་ཀང། རྐྱལ་ཐཾསྦས་དངོའཁར་བཅས་ཀྱི་ཟླམས་ཀྱར་ནོས། རོམ་མའོ་དབུངས་ཀངཞིངྱ་གུརཀ། ཤ 

_ མོས་ལམ་ནི་བདེ་བརཉལ་ཉལྭ་ན། །ནམྱ་ཕི་བུཾད་ཚམ་གུང་ཞིགལ། །སངསྱ་རས་དཔལ་རྷིམཚོཞུང་བར་བྱར། །དེརཾརྒྱལ་གསརྣམ་འཕྲུལ་པ། །ཧགས་བུཿ་རྱས་འདུ་ 
ཧཱཾ་ཧཱན་བར་མཛད། །རྒྱལ་བོའེ་འོད་རེར་རྒྱ་མཚོངས། ཧུང གཏུན་བུ རྣམ་འཁྱུལ་སྐུ་རྣསས་བྷུ་ཛོགས་ཉིས། །ཕུགས་བླའཐམཧ་ཅད་མངུང་་ 
འཀྲང་ །སྭ་ཐགས་རིནངབཅས་བརགཡོས། །རྒྱལ་ཟ་འབུང་ཤེས་སྨྲ་ཡང་ཡངོས་སུ་བརྡོད། །ལྷ་དང་ལྟམེནམི་དངུ།, །ཤུན་ཀང་རྒྱལ་ཕས་རབཏུདཀའ། ' ་ ་ 


༩ ླེ ,༨ ཟོ རཿ ; ¬ 
༩ ± - = ༦ 3 ® 


ཁེ 
























བུའི་སྒོ་ཀུན་ན་ས། ཟླུ ས་ནབོནོ་གལ་འབུང། འེ | ཧུ སྭཱཾཱ་རུས་བཀངནུས། །འཇིགཏྙན་བས་བ ན་དུ་ཆོས་ཀངསན། རའ གྱག 
ཡས་དྭ་དག་ཀྱད སྐ་པས་ བསས་དཔབདག་གསར་ལམ་སུན། །ཆ མཁའབྲུགསྒྲ་ཐེས་བྱུ ནས། །ཁོང་ ངྭདུ་རུང་པས་ཁམ་དགའ ད་གྱུར། །མཚན་ འི་ལུས 
ཀང། །བམའོ་སཱངགི་བདྱ་སང་ཁས་གནས་ཤིང། „ རྒྱས་པའེ་ལེགསུ་པ་ བརྗོད་བྱས་ནས། ། མས་སད་བརསི་མསབཅུཉག་ཡ་ངོས །ཁྱངཀྱི་རྱ་ 
སུརུལ་བ་སྐྱས། །སྒལ་པ་རྒྱ་མཚོ་བརྒྱ་དག་དུ། །འང་འདཾའི་ཕུན་སུམ་ཆོགས་ པ་ནམ་དག་བཀོར། །ཁཾ་མཾ་དགའ་རྱུར་སང་པརརྱུར། ནད ་ ་ ལེ 

ཱ འདིནིག་ལས་ལཱ་ལཱན བྱང་ཆུབ་ཤིང་རྱ་རྲུངྱིརལ་བ་མོང །མཚན་ནེ་ ་གསུམ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་རྒྱན། ། །བ་སའི་ཀུན་ནས་འདད་ཟེརྩ་རཚོ་ེ། ིརབརི་ བཉིན་མངོན་བརའལྲག་ ་ 

: རྒྱལ་བ་གཡས་གཡོན་ཀུན་དུ་འངདེ་དཤིན་ནོ། ` །དརའདརའྱསུར་བུར་སམས་ཀངེ་ཡངོས་སུ་སྐེད། །སངས་རྱས་རམ་འཕྲུལ་ཡངས་མཐོང་ནས། 

། ག་ཤ ་ཱ རྱ ང་ ངུ ཤལ པི་དང དཆོགྲསྱ་ཏང། ཡོའུ ཀཀ བའི 
` གལྷན་ཅིག་ཏུ། །གཞོན་པ་ཕྲེ་བ་ ངྦ ག་བ གའ ཊསྭ་སྐུ་སྐར། བཅས་པ། 

མཆོད་ཅི ན་བཀུར་བུས། 







༦ 
= ཏེ 


་. 7 ༽ནོ་བྱར་འཇོམས་ཡོང་བདུའ རྒྱན ཀངདྲ་འཞིན་བ འགསལསའུ། །བསས་པརིཞིནབབཞེ 
ཛའ བུ །ཁེཔས་པ་ཡངས་སླུཀ སྙེས་པར་གྱུདཾ། །བམའི་སཱན་ལམ་དའངའིསིམས། ། 












རཱ ༦ 
_ མཚན་སོའལུ་མོ་ཅ་སཾད་ཅཿ ཅཉང་རཾས་ཁོམས་ཕན་སཱནཔ། །དརའདར་རྱུར་ཏུ་མོས་ ལྱོཚལ་ཞེས། 
ཐོག་མ་བུཌརུབ་མཆོག་ཏྲུསད་པར་ཧུར། འདོང་བུན་ོགིནས་པོ་ ེདཔའི་ཉམརོལས་དེའི་འགྲས་གུར། །སངས་རྒྱས་བེ་བྲ་བགིག་ནུམས། །ཁེམོསཾ་དདྲ་བསྟཾད་དེ་ 
& མཆོང ས། །འཁཾར་བའྭལ་དངམི་དབུས་སུ། །ཡུལ་གི་དགའ་དང་བདེ་ལ་མངོན་པར་སྒོན། ། །རྒྱལ་བའེདང་བོདཔལ་གྱི་མཆོ། དའི་ོག་ཡོན་ཏན་གྱའོ །རྒྱལ་བགསུམ་པ་ 
།རྒྱལ་བ་དྲུག་བ་ཆགས་མདེ་ཟླ་བའི་ཊློ། ་རྒྱལ་བ་བདུནཔ་འོར་ྒལརོས་ཀི་བླ། །བརྐྱད་ 
།དེ་དག་ཁེ་མིས་དད་པས༔ མཱཆོད། ། 





དུ་བཱ་ཧཱ 
› རིནཆེནདཔལ། །སངས་རྱས་གཞི་པ་ནམ་མཁའ་ཤེས་རུབ་བ། །རྒྱལ་བལཱ་པ་མཾ་ཏོག་མཆོག 
. བ་མེ་ཤེས་དཀཀིལ་འཁོརྭསང་བའོ། །འིནཆེན་འཆོའ་ཕའི་སྨྲནོཏེ། །རྒྱལ་བ་དགུ་པ་དེཆའབུང་པར་འགྱུར། ། བྱཅུ་བ་དུས་གསུམ་འོང་དབུངས་ཏེ། 
ཅུ་བཾ་དགལས་སོགས་པ་དག །མིའིདབད་ཕོ་དམ་པ་ཀུན་མཆོད་དེ། །རུལ་གྱི་རྒྱ་མཚོའདེར་བཞུགས་པའེ། པའེ། ིགནིདི་ུནཅས་ཐསན་རུད །དེའོདབཞིནུ་ 
།རིནཆེན་ཐམས་ཅད་འོང་ཅེས་བྱང་འབུར། །ུལ་ཁུ་ལཱའི་དབལ་ཤེས་བྱ། ་ སངས་རྒྱས་ལྭ་བྱར་ ཀརྱཏི་ལ་འབུང་བར་འགྱུར། - ལཱ་བའེདཀྱིལ་འ ་ `: ]¡ 
] མཆན་སངས་རཿ འིའོག་ཊ ༡ ལུ བ་བར ནཿ འིད , 

















༄༩ཌ 


༼ˆ ༨ ༢༨ ༢༨ ༣༢༢༨ ༠༥༧༥ མིང ༡༧༠ 893 ' | 
འདིད ་ལོ། ཁྱོ་ཅབ་ཡེ་ཤེས་ཀུན་སྣྒརྒྱལ་པའི། །བྱཅླུདལསགས་པ་དགམིའི་དབང་པོ་དདག་ཁ་མུ་ཡོས། །ཕུང་པའི་གནས་ལ་དང་དགའཞིང། །གནས་མད་ཆོས་ལ་གནས་ཏི་ 
4 ལི༢ར་མོར།་ར། འཇིགཏན་ཁམས་བཟང་འབངའྱ་རབའ། །པངམའིསྨན་མའིཧ 


ནྩསཾང་བལ། །བཆསལ་བརངས་པའ་འོད་བཅྲས་བུ། །དེལ་ 





÷.~7 | ' སབར་ཤཀྲ ། 
བླས་མཆད་ད། །རཾའོག་དེའའཚམས་སྭ་ 3 2: ཁ་རས་ཆོས་ཏང་དན། ངེ རཿ 
འས །ར་དག་འཁཾར་དང་བཅོས་པརཁ་མས་མཆོད། །རྒྱལ་བརཾདག་ཐམས་ཅར་ལས། །རེམ་འགོན་པོ་ཁ་མོས་ཆོས་ཀང་ཐས། །རྒྱལ་བའེད་ པརི་ནོཿནནརེ། ༈ 


རྒྱལ་བཚད་མེད་དེ། 


༤ ༢༩ ཆང རཿ 
རའིའོགམ་ཡན་ཏནྱར་མཚོ་སྭ། ངོའི 


།རྒལ་བ་ཆོས་ཉྱི་ངིངས་ཀྱི་དཔལ། ཆོས་རབྱ་རུ་མཆོ་སྨོག་པ་བཞི་པལོ །ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཆནགཟུགས་ཏིའོད། །ཆས་སྭབས་འོད་དངན 
ནམ ་འོ་རང་། །རེ་དག་སྲཔའ་མའི་མཚནནི་སིན་དབལ་ལ། །བྱར་བོངལ་སགྲས་པ་དག་ །མིའིདམ་པ་དེ་དག་ཀུན་སྒརོད་དེ།་ །རྒྱལ་བརྒྱ་ གས 
ཞེ །ཆོད་འདའ་བོསས་མབས་དང། །དདག་མ་ཐའམའི་མཚནནི་སན་དབལ་ལ། ཚ་ཁ ༣ >± ༢ ༩ 32 × སི £ 
ཀླུ ྭ །ཆོས་ཉིད་དན་དག་མ་འགྱུར། །འདིའིའོག་ཏུ་ རེ་བཞིནགཤིགས་པ་ ཿམའྱ་སནོ་མ་དཔལ་་གིདཔལ་ཞེས་བ། ཤཿ རྒྱུས་ཡོད །འགུལ་བཱལཧཱཧ་་ 
| ངོ །དཾ་ལ་སིབཾས་བྱཅུ་འབུང་བནི། བྲི་བ་ཧུད་བྱརུ་ཡོངས་སུ་འཚལ་བས། གཉལ བ་ ར་རང ༥ ིོ་དོད་ཀྱརན། | 
བྱྱང་ད། ནྲི ངའ ་བ་གསུམ་པ་ཡོན་ཏནར། །དྲའའགཏུརནཆནྭསནག་ཤགྲས་ས། 1 ་ 
ཅཿརྲ་ཟླ་ཧལ། །དེའིའོགཏུསུངས་རྒྱས་ཤིང་རྒྱལ་ཏེ།, །རྐྱལ་ ཱ ི་མཐའམ་ཆོས་འད་རྦལ་བོ། །བཅུ་པད་ལུརལསགས་དགའ། །དགེ་ 
རྦ ཉོ ོངས་རྒས་གཟེྗརིད་དཔལ། འརག་ཏེན་དབང་བའིད་་ཟངས་དཔལ། །ཏུནྱ་ིམཐའམ་ཆོས་འདྱ་རྱལ་བའོ། །བཅུཔད་ལཱས་ ཐགས་དགུའ། །དག་ 













ཌཱ - 
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མི ལུང་གཟི་བརྗིད་བསྙན།, །ཀུ་ནདུ་འོད་སྲིན་མིང་ལྡན་འཁྱུང། 
6 


=, འཁེར་སྤྲནམ་དང། 


༨. 


།རྐྱང་པ་ཆོས་ཀྱིདཀྱིལ་ འཁཾར་སྭང་བ་ 


དག་ཆོས་གསུངབ། །བླགསྭ་དྷར །བབྱཉིས་ཡངས་སུབ་ཟུར། 
།ཆོ ་ 


།བའིཤིསརདག་ཐམས་ཅད་བས་༡ང། ོསཀ་ར་མཚརའཛུག་པའ །ཡཱེ 


།རྒྱན་ཅིག་ ཀུན་ནསམ ཛིས་པར་གནས་པའོ། 
ངཾ། སྒལ་བརབའི་རོ་བས་འོད _།སངསྦརྦས་ སྙངརྣམས་བྱུང་བསརྣམ་ བརྩ་རྱན། 


བཅས་ད ༈་དབྱིངས་གཟུགས་སྭན་དང། ། གསམས་ུདགནོམ་ཡབས་བདག །རྐྱལ་ 


།ཡ་ཤེས་འོད་འཕབ་གཟི་བཛིང་དབུལ། 


ས་ཁཾ་མོས་མཐོང་བརམ་རྱུར་ཏོ། །དེའིའོག་ཏཞིང་དག་པ། །རྗརྔའིརང་བཞིན་ ` 


།རྒྱལ་བ་དང་བརྗེ་རཱིའིགའུག །གཉེས་པ་ཆགས་མད་ནངས་མངའིམ ཚན་ལཱན་པ། །རྐྱལ་ 
བ་ལཱ་བ་ཐུགས་རྫའི་འོད། ། །རྐྱཝ་བདྲུག་པ་བ པ་བརྟུལ་ཞུགས་རྱ་མཚོའོ། །བདཾ་གཤེགས་བཟོད་ 


།སཱང་བྱ་རམཚོ་རན་པ་ད །འེ་དག་ཐ་མཞི་བའི་ ལ་པཾ་འོ། །བཅུབརཾལ གས་པ་དག་ མིའིདམ་པད་ཀུན་ཁ་མོས་མཆོད། | 
༧ ཆློསིདྲནམ་མཁའ་མཉམ་པཉིད། ༅ 


་ྲ དྲེལ་གནས་ཤིངཞིངྱ་སྦི་ནམས། ཤི ཀུས་ཀུན་དུ་་སུམ་ དག་གོ །རཾའེའོག་ཏུམདངས་དགའབའི། ཞི 
་ _ ཅི་གས་སྤན་ཱིཿྱི་རཔལ་ཞེས་བྱ། བྲ ་ །དེའི་སྐལ་བ་ལུགས པར འབུང 
¬ དཾ ཿ 


སྭ་བ། །རྒྱལ་བ་བ་བད་ བད་་འབུང། །ད་དག་ཀུན་གྱིས་དེཚེ་སྐལ་བརྒྱམ །རླགོན 
།རྒྱལ་བའེ་དཏཱཀླགས་ཡངས་ །ཏེ། ཚོསཀི་རྱམཚོ་ཤུགས་དྲག་དཔལ་བྱི་རྒྱལ ། །ཆོས་དབང་རྐྱལ་བཾ་ཡོནཏན་ 





།ར་ལ་སེམས་ཅན་དགའ་བ་མང། ཀོ མངྲདིམས་ཆནཡངས་ཤནདུ་ ཛོ 


༢༡༡ ཀཿ མོཾ ༨ ་ 3 


















བའྱིསནོས་སཾ། དེདགྲ་བནཞིསརས་རས་ནི། །མཛོ་སཱའིདཔལྱ་བིའོད་ཀྱི་ཀློ་གས་སྭཾ། །རྒྱལ་བའིམི་མཆོག་དེ་དག་ལ། །མཆང་པ་བུས་ཀངཆགསུ་མཱདད་མ་དབངས། །ཛི་འོགས་ 
ཚི ` ༢:.¬༽ ༦ `༡༽< ༦ °` £ ༨༢༨༩ ༨ ] ,། 
རྒྱན་རབ་ཅན། །འིན་ཆཾན་སྭ་ཆོགས་ཀུན་དུ་སྐང་བ་སྣ། །འཇིག་རྟནྡྲ་རམ་པར་ཕཱེ་བའམཿའ། །རེན་ཆེནྩྱ་ཧུལ་མཚན་བོགས་མཆག་ །རའཆ་སལ་པ་ ང་པོའི་ཆོགས། །རེཡ་སངས་རྒྱས་རྒྱ,/ 
ཕྲག་ལཱ་ལཱག་འབྱུང་ཏེ །རྣམ་ཐརཆགས་མང་འདི་འདོད་ཅང། 


།རང་འབྲངའཾདགྲ་བམས་ཿད་ཁ་མས་མཆོད། །ཐོག་མའ་མཚནན་ཡོན་ཏནའཁར། །ཞེ་བའི་དབངས་ངང་རྱ་མཆོ་ཕུན་སུས་ཆོགས་ 
^ 6༥ ༨ ༨ ༨ ༢- བོ 
ཉི་མའི་གཟི་བླརིད་དབལ་ཀྱི་བདག །མཚན་བྱི་སཱིན་སྒྲ་དབྱངས་ཤེས་པ་དང། །ཆོས་དབང་རྒྱལ་པ་ཡན་ཏནབདག་ 


།བསད་ནམས་རིརབཞི་བའི་འོད་ཀྱི་ཆུལ་བ། །བཅུ་པོའལསག ས་པདུག ། 
ྒྱལབ་དདག་ཀུན༡ང་ཁསྐ་མཆོད། །རྒལ་བའིལམ་ི་དར་དབངས་ཏ། །དལྱ་རལ་བཀུན་ཀབ་ཡངདག་གཞོལ། །འནོ་ཀང་དབུང་ཅུལ་ཁའིནུལ་འདིརའཇུག་བའི་བཟོདབྲ་ཐུབ་བ། དཔོ 
ཡིདརོངའོད་ལུན་པ། །ཡངོས་སུུ་དག་པའའཛིགཏེན་ཁམས་འབུད་ཏེ། །ཞི་དབུངས་འབང་བའླིབ་ཐོས་ཅན། །སེམས་ཅན་ཏོན་མངོསང་བའིགནས་ཡིན་ནི། །སྐལ་བ་བདཞིངམདགུདག 
སྩཾ། །དེལ་སངས་རྒྱས་བྱ་བརྒྱབཅུ་འདུང། །མི་མཆོགད་ཀུན་ཁ་མས་མཆོད། །རྒྱལ་བམཆོགྱ་གི་ལཾ་ཡངྨ་རམ་པརདབངས། །རྒྱལ་བའེ་དབང་པམི་ཏོག་རེ་གས། །རྒྱམཆོའི་སིང་པོ་ཡ། 


ཧུ ཀྲས བྲི་ས  ོ་རླ་འཛམས་གུ་ཤིའོ།། མ་འ འི ཏུའ་་ 



















དཱ ཙཿ །སངསྦྱཆས་སྱུབཁགཁི་གཏུག །ཞི་བའི་རུལ་མཆནཞི་གནས་དཔལ། ཞི་བའྱ་ྨྲནམ་ཧཱཾནྱི་རྒྱལ་བའིདཔལ། །སཱུང་བའེའོད་ཀྱིརྒལ་པེ་དང། _ ནྲ 
 གཱིན་གཆེད་ཉེ་མའི་གཟི་བཛིད་ཆོས་སྨན་མ་དབལ་བྱིར། འོང་འྲེ་རབལ་དང་ལྷའེ་སྙིང་པའིད་བལ། །དདག་མཐའམརའབྱང་བནི། །སངྦཧིའགྨཱ་སཱཾགས་ཁམས་པའདྨ་ནསའ [ཆུ 
པ་ད་ལས་སུགས་པ་དག་ །བད་གཤིགས་བླབ་བ་དེདག་ཁ་མསོས་མཆོད། །འན་ཀྱང་ཚུལ་ཆོལ་འདིར་འཇུག་པའི། ་ །བཟོདབ་ཁ་མོས་ཐོབ་བརམ་རྱུརཏོ། ོ །དའོག་མཆམས་སྣཱརཞིང་ 

ྐ འབྱུང་བ། །ཀུན་དུ་སཱན་པའེདབལ་ཞེས་བྱ་སྙེ། །བསྐལ་པ་གནས་མང་རྣམ་པར་རྒྱན། །དལས་སངསྐྱ་ཆསཾབ་གསུམ་བྱཅུདུག །དངཔ་ཡོན་ཏན་ཀུནདུ་སད། ཤཡཤ་ 
ངི :ྱ ནམ་མཁའིཐུགས། །སངས་རྒྱས་ལགས་པ་འབྱུང་བརྣམ་བརརྒྱན་བ་དང། །མཚོའིཆོས་ཀི་ཧཱིན་སྒྲ་སྒྲོགས་བའེདབྱངས། རྐྱལ་བ་ཆོས་དབྱིངས་གསུད་ཀྱངས་དད། །སྲུལ་ཕ ཧཱ 
_ % སྒྲ་སཱན་པའིདཔལ་དང་ནི། །གངས་རྱྱས་ཕྲེགས་ཀུན་གཟི་བརྲིད་དང། །ཆོས་ཀྱི་རྒམཚོམངོས་གུ་འབུང་སྨྲ་དབུངས་དང །ཡོ་ཏནརྩ་མཆོདབལ་ྱི་སྨོན། །རྒྱལ་བའིཉམ་དགུ་བའབུའ་ 
བདྱ་ཧུད། །དེ་དག་གཐའམ་ས། །རིནཿན་དབལ་སྤན་ཡོན་ཏན་དབལ་མཆོདདོ། །རིནརནདབལ་སྨྲ་ནོ་ཡོན་ཏན་དཔལ། །རྐང་གཉིས་དམ་པ་འབྱུངབརརྱུར་བའེ །ཁམེསྭལ 
མཱ་ཊྣབ་བཞནཏ། །མཱིའིདམ་བ་འབུངབ་དཚམཆོད་བྱ་བས། །རྒྱལ་བརེས་ན་ཁོམོ་ལ། །མདོནྭ སཱནལམ་རྒྱམཆོའདྱུང་བའི་རྒྱན། །གནས་མུདྱ་ཧན་ཀངརབཏཱབ་ཤད། །ཐོས་ནས་ 
ཐའ །ཁམོས་མིག་ཡངས་དརྦོབ་ཧ། །ཏིང་འཛེན་ཞིབགཟུགས་ཀྱི་སྙེབཾས་ཀྱང་ཐོབ། ༽སྒདཅིག་རའཞིདརྒྱུད་པའེ། །རྒྱལ་རུ་མཚོམངའདབམོས་མཐེད་ 


: ° 3 :÷ 
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£ ཟལ" 
ཤྲི 









མུདུཔུར་ཧོད་བད་ བདོ 


£ 


ཊོ ཏཱཾ རམ 


རྣ ༄༅།  །མཆོདབ་ལ་ཞུགས་པ། མིའི་བདག་པཞེས་དབ་འབུང་བ་དགཞན་ཞིག་ཡིནཙམ་དུསམས་ན་ནི་རིགསཀི་བུད་ལརསི་ལཱ་ཧཱཾ། འཇམ་དཔལ་གཞོནནུར་ ་ 
ྲ གྱུར་པ་ནི་དེའིཆདའི་དུས་རྩ་ཅལ་བོའབདག་པ་ཞོས་བ་བའཁར་ལོས་སྒྱར་བསརས་རྒྱས་ཀྱིརིགས་རྒྱན་སི་ཆུད་བ་ལ་ཞུག ས་པའོ། ཁམས་སད་པརཿང་པའིསཚན་མའལས་དནི་ 
རུངརུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་དུ་བཟང་པས་སྤུལ་པའོ། རིགས་ཀྱི་བུ དཾལ་ཇིསཱམ་དུ་སམས། དའིཆདའི་དུས་ན་འཁརལས་སྐྱར་བའི་བཙུན་མ་བུད་མདའིནཆཾན་བཟང་པོའོ་ཀགྲས་མ་ ཌཱི 
. . ཞིས་བྱ་བརའབྲུང་བ་གཞན་ཞིག་ཡིན་བ་ཙསི་དུ་སེམས་ནན་དཀར་མི ་སྭ། ཁམསྒོནི་དའིཚ་རའི་དུསནའཁར་ལས་ ༡ར་བའི་བྱཅུན་མབུང་ཐད་རིན་རན་བཟད་པའི་བྲ་བོས་མ་ཞེས་བབར་ ་ 
_ ཡཱ འབུངབ་གཞན་འིག་ཡིན་བཅམ་དུསམས་ནནི་དལར་སྟི་ལ་སྭ་ཁྲ་མསཾནིདའིཆདའི་དུས་ན་འཁར་ལས་སྐུར་བའི་བཅུནམོ་བུད་མེད་རིན་བཆེབཐང་བའི་བླ་གྲོས་མ་ཞེས་བྱབར་གྱྱར་ཏུ། ཁིམོས་ 
_ མཆནམལྭཾ་ཙཱ་ས་དས་སད་པར་བུསནུས་སདགྱརས་ལྟ་བ་ཡངདག་པར་བསྣུལ་ལཾ། །རིགས་ཀྱིབུ་ ཁ་ོནི་བཱན་མེད་བ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་བའྲ5ད་རུབ་ཏུསམས་དྲ་སིདའིགནས་སྤྱེད་ 
_ དེ། དྲ་ལུར་ཁྲམ་སམས་སྐྱེད་པ་རོའེམཐུས། །སྤལ་པ་སངག་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གེ་རྡུལ་ཤིན་དུ་ཕྲབ་དེ་སྙེད་དུནམ་ཡང་ངན་སང་ལག་པར་ལྟུང་བརས་སྐྱེས་ཏེ་ ཏག = 
- 6 ངང་མིའི་འྲོ་བའི་ཆུང་ལ་ཏེནཅིངྷ་མསླུ་དུའངདེ་བཤིན་གཤེགས་པ་ལྷ་དང་ལཱན་པར་་གྱར་ཀོ་ མེ ཐམར་ཁྭ་མོས་བཅོམ་ལཱནའདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་བདྲག་བ ྲུ ཊ་པེ་ཡད་དགག་བར་ - 
རྔོགས་པའི་སངས་ཆོས་རིན་ཆནདཔལ་རྱི་གཱནཾནཱ་ཡན་ཏནཧྱལ་མཆན། །མཐོངབཙམ་ཆྱིས་བྱར་ཆུབ་སེམས་དབའི་ནམ་བརྡབར་པ་ཀུནདུདཟང་པའདགའ་བ་ཤིན་དུ་སངས་ཤདྲ་ད་ 


#"- 











༦ 
ཌཱ ×: ད་ར 








ར་མད་པའིཤུགསྤྱ་ཀྱི་ཧུལ་མཆནཏེས་ར་བའངེ་ཐབག་དེ་ཐེབ་བས་ཁུ་མས་སེམས་ཅན་ཡངས་སྲུ་སྙིན་པརབྱབ་དང་འདུལ་བའིདོན་དུ་ནམ་པའདིལ་བུས་སུ་གོན་དུ་གནས་པ་ཡིནནོ། ་རིགས་ 
ྦ སི ཀའ ྣྣསྣ ཅང 
༤ བས་ཀྱི་དང་ན་ཁ་དིང་སམས་ཀྱ་སྐང་ཅིག་རིརེལ་ཐམས་ཅད་མཁྱུན་པ་ཏིད་དུའཇུག་པའི་ཤུགས་ངག་པྲ་ཅུ་མཚོ་ཆན་བུརབྱ ཐོབ་བ་འཇུག་པའྲིསོ་ཐགས་ཅདལ་སེམས སད ཐུ 
རཞིག་སུན་ལམ་ཆེན་པརྒྱ་མཆོས་འཇུགཔ་ཐབ་པ། །སེསས་ཀི་སྐད་ཅེགརརེ་ཞིང་སྙོན་ལམ་རྒྱ་མཚོཐམས་ཅད་ཀྱི་ཚུལ་ལ་ཕྱི་མའིམཐྲའ ད་བའིདྱཀིལ་འཁརམངོན་པཿ 
ལ་མཁས་པ་རར་ལའང་ལུས་སངས་རྱས་ཀི་ཞིང་ཐམས་ཅདདུ་སེམས་༡ནནམས་ཀྱི་བསམ་བ་ཇི་ལཱ་བ་བཞིནདུ་ཡུས་ནམ་པར་དམི་གས་པའི་སཱང་བ་ཡངས་སྲུ་སཱན་བ° ༨ 
ྡུལ་ཤིནདྲུ་ཐབ་ཝམས་ཅད་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་བྱ་རམཚོ་མཐེའ་དབུས་མང་པ་ལ་འཇུག་པརམཁས་པ། ནེ་གྲའིནག་ཤེགས་པ་རེརཞིར་ཡང་ 
ཤིན་དུ་ཡངས་ཐ་ཡཿ 




























ངོ 


རེ་བཞིནག་ཤེགས་པའྲི་རམ་པར་འཕུལ་པ་ལ་འདུག་པར་མཁས་བ། དེ་བཤིན་གི 





ན། 






+ 
༧ - `÷ 
༡༢ 


: 


རྩ ༄།། ༡ །འཁོ་སྱཾདཀྱིལ་འཁོར་འའི་ཉིདན་ །ཁྲ་མ་དངྱརང་མིའིང་བཞིགན་མཆནམའི་ཝམཾ་སེམས་ཉན་ཀུན་ཏུ་གོང་བའ་གཟི་བྗཛིད་དཔལ་ཞེས་བཟའདྲུག་གིས། དེའི་གནདུ་སོང་ 
| ལ་ཇི་ལཱརཱང་རུབ་སེམས་དཔས་བུང་རུབ་སེམས་དཔའི་སྭུད་བའི་དྱཀལ་ལའོརལ་འཇུག་པརྩ་བ་དང། ུ །ཇིལྟར་ཡེངས་སུ་སྣུང་བརྱ་བདྲིས་ཤིགདནས་ཆོང་དཔནོ་གྱི་བུ་ནོར་བཟངས་ཀྱས། རབ 













མཚན་མོ བརོདཏུདགའ་བའེ་མིག་འྲགོ་བརྡ་ནམ་བརསང་བའི་རང་པ་གཉིསལ་སྤིངོས་ཐུག་འཚལ་ཏེ། ནཆན་མའི་ལཾ་མོ་འྲགོབརྙནམ་པརྡ་སཱང་བལ་འནྱར་ཧཱངདུ་མཇགསས་བོགས་སུ་ 


_ བསྟོ་བྲ་བས་ནས་ཡང་དང་ཡངལས་ཏ། །མཆན་མའིལཱ་མ་འྲགོ་བརྒ་རམ་པར་སྭང་བའི་རུངནས་སང་ངོ། ¿ _„ །འཛགས་པསཔས་རྒྱས་ཕུལ་བོརིཞསཀྱ་བའིནདན་ 
རནའ་མདོ ་་ཏྲུབུ་བི་པ། དི་པ་བྱཏུ་གཉིས་པ། །དེནས་ཆོང་དབ་ནྱོགི་བུན་རབཟངས་མཆན་མའོལཱ་མ་རབ་ཏུདགའ་བའི་མིག་འྭགོ་བརྡ་ནམ་པར་སྭུངའི་བྱང་ཆུང་སེམ ས་དཔའི་ནམ་ 
པརྡཐར་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་བའི་དགའ་བཤིན་དུ་ཡངས་ཤིདདིམ་མེད་བའི་ཤུགས་ཀྱི་ཧུལ་མཚན་དེལ་མོས་བརྩབ་བདང། ཁར་དུཆུད་པར་བྱབ་དང། རྟོགས་བརྲབ་བདད་ ཤེས་པར 
པ་ ཤདངརས་བདབུབ་དུང་དབྱ།ུ་གཞོལ་བརྩ་བླདད། རྒྱས་བརདགདས་པྲ་དུང། རྔས་སྭུ་ཤེས་ཕར་བུ་བདངྡརས་སྲུ་དུན་བརྱ་དབ་དང། ཇྗེསྭ་ཨཱཞོལ་བརཔབ་ཏུཌ། ༠ 
གབའི་ཤེས་གཉནྱ་ཐི་གདམ་ངག་ལ་ནན་ཏན་དུག་བ་དངེ། གདམ་རཀགྲངས་སུུ་སན་བ་ལ་བར་རད་ཤད་བརླུ་བ་བའི་ིར། མཆནམོའི་ལླ་སརབྱཏུདགའ་བའི་མིགའ་བྲེའ་ 
རྗེས་སུ་དྲན་བར་བེད་ཅིང། དགེ་བའི་ཤེས་གཉེནི་ལཱ་བའྡིརཾས་སུ་སེམས་དབའདྱཀིལ་འཁོར་དང། ཏི དྲགཾ་པརི་ཐུཾ ༦ ཏྲ 


སྲ ¢: ཟའ ཕྲ . 
དྫླཤ ± £ ˆ \¥ ° 









་དད། རགཔའེ་ཤེས་གཉེན་བཅལ་བུར་ཡིདཝལ་བ་བུང་ཆུལ་ཐམས་ཅད་དང། ཐལ་བ་དངངབའི་བཤེས་གཉན་ཐ་ཀུརབའེམཐུ་ཆོགས་ 


བ་ལ་ཨངདག་པར་སྭད་པ་ཕགས་ཀུན་དྲུགས་པ ང ཿ པེ 
| ༣ དཱ | བ་་ ༡༡༨ ༨ ༢༩ ' ༽\ ༨ © 
བ་ཡོངས་སྲུ་སྒྲབ་པོར་བ་ཞེས་གནོན་པ་དང། དག་བའེ་ཤེས་གཉེནདང་རྒྱང་ཀྱི་ཆུལ་ཅིགཏུ་ཧྤུར་བའིདག་བའིཝ་བས་དགེ བའི་ཤེས་གཉིན་ཧི་ཐབས་མཁས་པའིསད་པྲ་བམས་ཅད་ལ་བྲས་ 
དགེ་བའི་བ ་ས་འཿ རར་བོས་བསར ར་ས རཾ ་ྲ . 
པམི་ཐིད་བས་ཞུགས་པ། དགེ་བའི་བཤེས་གཉིནལ་རྟེན་པ་ཡངས་སུ་འཕལ་བརྡ་བིད་པ་ལསགས་བརུནའགུས་ཀྱི་ཤུགས་ཆན་བྱར་མཚོ་ཡོངས་སྱུ་སས་པ། སཱལ་པ་ཐམས་ཅད་དུདགེ་ 

༄༦ོ ༄༦ \ ་ོ བཾ 
ཞེ 


ཆེན 
དེད་པའི་གཟི་བརིང་ད་པལ་གྱི་དྲུང་དུ་སངངོ། །དདལཱར་འགྲོ་བའོར་ 








བངོ་དུ་ཆུད་བས་བསམ་པརྦ་བ་བའི་སྤཱན་ལམ་དངལཱན་པ་དྲསཆན་མའལ་མས་སེམས་ཅན་ཀུན་དུས 


བའི་ཤིས་གཉིན་མ༡མ་བཉིད་ཁང་དྲ་རུ །ེ 
མཆན་ནའྱིལཱ་མ་སམས་ཀུན་དུུ་སདོ་པའིགཟི་བརྗིད་དཔལ་གྱིས་བང་ཆུ་བསཾམས་དཔའི་ནམ་པརམཐར་པའཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅང་མངོན་དུ་གུར་བས་འགྲོ་བནམ་པརའདུལ་བསན་པའཁུམཆོག། 
ག་མ་བུང་བ་ཡངས་སུུ་སཱན་པའི་བེའ་མཆན་དང་དཔྲ་བུད་བཟང་པས་ཡངས་སྲ་ཟུབ་བའི་ུས་སུན་ཀ་ མཛོདསུནས་འོད་ཟར་ཡཤིས་་འོད་ཏུནཏུསང་བྲངམ་མདབརིས་དངསསྱ་རྣས་ ་ 
མཚན་ཞེས་བ་བའོད་ཟེརྩ་སིའཁར་མཐའ་དངུདབུས་མང་བ་དང་ལན་པ་སྐྱའོ །དེས་འཇིག་ཏུནཐམས་ཅད་སཱང་བར་ངས་ནས། ངོངད་བནྩཙི་བུནོར་བཟངས་ཀི་སཱི་བར་འདུས་ཏེ ཡུས་ 
ཐམ་ས་ཅད་དྲུ་ཁབ་བརྩཀར་ཏོ། ༈རཱོང་དབྲན་ཀི་བུ་ནོར་བཟངས་ལ་འོད་ཟེརདས་རེག་པརྱ་གུར་མ་ཐག་ཏུ དཀནིདྲ་ཀི་མཱད་ལ་ཏིངར་འཛིན་ཤིན་ཏུ་དུལ་དང་བུལ་བ་ཞེས་ཤུ་བ་དྱཀིལ་ལུྫནྦ་བབ་བ་ 
དྭཐབ་པས་མཆན་ནའྱིལཱམ་རབ་ཏུདགའ་བའི་མིགའྭག་བརྡ་རམ་བར་སྣངབ་དང། མཚན་མོའྭལཱའི་སེམས་ཅན་ཀུནནས་ ྒ 


“¥ ༣* ཛྲ 
= ༥ ཿ - རོ 























ཀཀ སའེ་རཱཡ་ཤིན་ྲ་ཐ་བ་འམ། ; 


- དཱ ༄༅། ÷ །ྤྱི་ལས་ནསའེ་ཀཀིལ་འཁར་ཡོད་པ་དལ་མའི་རུལ་ཤིན་ཏྲུལ་བའམ། རུའི་རུལ་ཤིན་དྲུ་པ་བའས། 










༦ ` ' རྡོཚྣའརུལ་ཤིནཏུ་ཕ་བའམ་ནོད་བིུན་པརའི་རྒྱལ་པརནོ་ ་ 
2 ཤད ° ༢ ¬` ༢༨ ནྲ ར འི རྱ :^32 ཱུ 
བ་སྭ་ཚོགས་ཀི་རུལ་ཤིནདུ་བུ་བ་འམ། མེ་ཏོགངང་སོས་དང་ བུ་མའི་རུལ་ཤིན་དྲུལ་བའམ། རྱན་ཐམ་ཅདྱ ཇུལ ནདུབ་བའ། དམིགས་པ་བམས་འདདུལ་ཤིན་པ་བདི་ནད 
ཛཾ ཅིག་མད་པའི་རུལ་ཤིན་དྲུབ་དེ་དག་ཐམས་ཅང་ཡ། ུལྲ་ཝ་མའི་རཞིང་དཔེ་འཇིག་རྟེནྭ་སི་ཁམས་སངས་རྒྱས་ཀིཞིངྱི རྡལཤིན་དུྲ་བ་སཱདརུའི་ཕུང་པ་དང་བཅས་མའི་དུང་བར་དབཅས་ ཧཿ 
_ 4 རླུངགི་ཕུང་བ་དངབཅས་སའེ་ཕུང་པདངབཅས་འདིག་ཏནི་ཁམས་ཏི་ཚད་དང་བཅས། གཞི་དང་བཅས་རྟན་དང་བཅས་བྱ། དབིབས་སྣུ་ཆོགས་ཅན་སའི་གཞིི་ནམ་བྲ་བ་དདཔ་སྣ་ཆྲག་ . 
ཅན། ཆུ་ཀུངདང་མཆོག་ཚོགས་ཀྱིས་ཅན་ག། རྒྱམཆོས་ཚོགས་ཀྱིས་ཀུནནས་འཁརཔ། ལུ་རྫས་ཀིཏྱིམ་སྭཱཚོགས་ཀྱིས་རྒྱན་དང་ལཱན་པ། ཤིངསྭཱ་ཆོགས་ཀྱས་ཡུངས་སུགར་ , .. 
ཁཱ། ནམ་མཁའི་འབིངས་ཀྱི་རུན་སུ་ཆོགས་ཅན་ལཱའི་གངཁར་ྱི་ཁིམསྤྱི་རྱན་དུང་བུངས་བ། ྲུའ་གྲངཁྲན་གྱི་ཁྱིམགྱི་རྒྱུན་དང་བཅས་བ། གནད་སྐྱནཌི་ཁབྱརྱིཁཾམ་གྱི་རན་དུ ཁམ་ 
བཅས་པ། ཇི་ཟའྲཐང་ཧིརྩིཁིྱ་ི་རྒྱན་དང་བཅས་བ། ཁཱམ་ཡིནི་ཁྱིས་ཧཱི་རྱན་དངབཅས་པ། ནམ་མཁའི་ལངྱ¦ི་གང་ཁུརྱསི་ིསྱ་ཙྱི་རཱན་དངུབཙས་པ། མིའཊཾ་པཾ་ 
དདུང་བཅས་པ། ཁ¶བཆན་པོའྦ་རྱས་ཁིས་གི་རྒྱན་དང་བཅས་པི། མིའི་གརྱ་འཱརྱི་ཁྲས་དང་བཅས་པ། ད་པ་ལ ཞི ་ 
མས་ཅདྱའི་ཟོང་ཁཾརྱ་སྱཾའཱགྱ་ཧི་གནས་དད། སམས་ཅན་དྭུལ་བའིའཇིག་རྟེན་གྱི་ཡུལ་དཔ།- བྱེལ་སཾངཕྩེ་སྐྱ་གནས་ཀའཇཾག ནཱབྱཾཨུཝ་དྭད། -/ཧནནྡེའའཀ་ ` 
ྨ --ཙཙ ཀཀ ་ 
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་ ད་ཏེ་ཤི་བ་བ་དང། 
ཊས་དེ་དགྲ་ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་སྲུ་མཐང་ན། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ལ་ཡ་ལེ་ནི་ཀུན་ནས་ཉོན་མངོས་བར་སྲའང་པོ། ་ལ་ལ་ནི་ ་ 
གྭ རྨ 
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གའ 

ཅེ 
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༨ ༨ ལེ ༨ 
མི་དང་མ་མ་ཡན་པའ་ལམ 
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.ེ ཅི - 






དཱ ༦༄ྱུ།  ÷ །མཁིལས་སྱི་རླྱུང་དུ་རྟོགས་པའསེམས་ཤན་ནམས་ཏི་སེམས་ཅན་དྭལ་བའི་སུག་བསྙལ་དང་འདིགས་བརམ་པར་ཟོག་བདད། བྱཝ་སང་གི་སྤྱུ་གནས་ 
_ = སྣ་ཆོགསསུ་ཧྩུཾག་པའིསེམས་ཅན་ནམས་ཀྱཅིག་ལཅིག་ཟབའའཇིགས་བརྣམ་བརཊློག་པ་དང། །ཤིནར་འོའཇིག་ཏྟན་གི་ཁམས་ཀྱི་རྐྱང་ཏུཏོགས་བའེསམས་ཅནནམས་རྱབྲ་ེས་ 

བདང། སྐོམ་པ་ལགགས་བའི་སྙག་བསྲལ་གྱི་འཇྲིགས་པ་རྣམ་བར་ཟློག་པ་དང། ཀླུའ་འཛྲིག་རྟནགྱི་ལས་ཀྱི་རྐྱད་རྟགས་བའེ་སྦས་ཅན་རུས་ཀྱི་ཀླུའི་སུུག་བསུལ་དང། །འཇྲིགས་ 
ཨཱ བ་ཐསས་ཧདྷནས་པར་ཟོག་པ་དང། འདོད་བའི་ཁམས་སྟུརགས་བའིསམས་ཅན་ཐམས་ཅདཀྱི་འདོད་བའི་ཁམས་ ཀྱི་སུུག་བསྒལ་དང། འཇིགས་པ་རམ་པར་ཟོག་པ་དང་མིའི་འཇེག་ 
༧ ཏེནཧྱིལས་བྱིརྐྱད་དུ་རྟོགས་པའེ་སེགས་ཅནྷ་ནམས་ཀྱི་མཚན་མོ་གུན་བ་མུན་ནག་གིས་མཆོད་བའི་མུན་པའི་འཇིགས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ནམ་པརྨ་ཟོག་པ་དད། མི་སྭན་པ་དང་སཱགས་པ་ 
མཨ་ཡིན་པ་དང་ ཐངས་མ་ཡིན་བའྱིས་དང་ཆགས་སུ་བཅད་བལ་མངོན་བར་ཞེན་བའིསམས་ཅནནམས་ཀྱི་གྲགས་པ་མ་ཡིན་དང། སགས་པ་མ་ཡིན་བའེའཇིགས་བྲ་ནམ་པད་ 
= ཟྣོག་བ་དང་། „ འཁཾརྩཧཾ་འཇིགས་པར་ལུང་གཞི་སེམས་ཅནྲ་ནམསྤ་ཀི་འཁར་དུབགཆ་བའིའདིགས་པ་རམ་བརྡ་ཐོག་པ་དད། འཆིབས་འཇིགས་ཤིདསཱང་བའི་སེམས་ཅན་ནམས་ 
ཀིའཆི་བའེའཇིགས་བྲ་དམ་བར་ཟོག་པ་དཔེ། ངན་སངྩོ་ཧི་གཡངས་སས་འཇིགས་ཤིང་སང་བའི་སེམས་ཉནྡནས་ཀྱི་ངན་སངྱོསིགཡངས་སས་འདགྲས་པྱ་ནམ་བརྡ་ཐོག་བ་དད། 
_ འརེ་བཞིད་པསའཇིགས་ཤིང་སྨུག་བའི་སམས་ཅན་རྣམས་ཏིའཚེ་བམད་བལེའཇིགས་པྷ་རམ་པརྨ་ཐུག་པ་དབ དགེ་བའྱིར་བྱུད་སས་ཉིའཇིགས་ཤིར་བགཆ་བའི་སམས་ཅན་ 


ཟོམ © ཱ ༦ 
£ < ; ༨ ¬ 










་ 





རྣམས་ཀྱིས་ད ༈དགབའྱ་རྭ་བྱརུད་ཟུས་ཀིས་འཇིགས་བ་རྣམ་ 'པར་ཐློག་ཤེང་སྨྲག །བུང་རུབ་ཀྱི་ སམསཏཾསྭ་ཀྱིས་འྲི རིགས་ཤིང་བགཚ་བའི་སམསུཅནནམས་ཀྱི་བངརུབ་ཏིསམས་ ¥ ་ 4 
༡མས་ཀྱི་འཇིགས་པརྐམ་པར་ཟོག་ ཕ་དང ཏོའགྲོགས་ པོ་དང་པད་ཀྲིས་འཇིགས་ཤིང་ ་བཀཆ་བའསམས་ཉན་རྣམ། ས་ཀི་སག་ཏོའྲ་གོགས་པ་དཕད་པའི པའའཇིགས་བྱ་རམ་པར་རོག་ ˆ ༡ 
པ་དད། དག་བའི་བཤེས་གཉན་དངྲ་བལྱིས་རོས་ཤིང་བགཚ་བའི་སམས་ཅན་དམས་ཀྱི་དགེབའིཤིས་གཉེན་དབམལ༔ ༦ 


འཇིགས་པ་རམ་ པར་ཟཱོག་བ་དང་། རཾ 
-རྒྱས་ཀྱི་ཨརྐ་ ཏ་གིས་འཛིགས་ཤིང་བགཆ་ཚོ་སམས་ཤན་ཀིཉནྡ་ཐོས་དང་རང་ས ཨངསྐྱ་ཆས་ །ཀྱི་སར་ལྕུང་བའའཇྲིགས་པརྣམ་བར་ཟཱོག་པ་དང། འཇིག་པའ་གནས་སྣ གསྭ་ཀྱི་གུག་བྲསྭ 


༧ འཇགས ས་གབམས་ཀིའཁངབཞི་གནས་བ སྭཆོགས་ཀི ཀུ་སྲུག་བསལ་རྱི་འཇྲིགས་བ་རྣམ་པར་ཟཱོག་པ་དང། མགསགས་པར ༡ 

༣  ཆབྷནཱམསྭ་ཀི་སམས་ཅན་ནམས་སྒལ་བ་མི་མཉམ་བ་དང་ཕྲད་བའ་འཇིགས་པ་ནམ་པར་ཐོགཔ་དང། ད་མིཟད་པརསུསྦ་ཅིས་འཇིགས་ཤིང་བག་ཚབྷ་རམས་ཀ ཤག ་ 

= སྤྱི་བའའཛྲིགས་བ་རྣམ་པརཟྣག་ བདང  རགས་ངནཔར་སྙས་ིས་འཇིགས་ཤིང་བགཚགླ་ནམས་ཀི་རིགསདུནཔར་དབའེའི འིའཇིགས་ བ་ཀ 

_  ཧས་ཉིས་འཇིགྲས་ཤིད་བ་ གིས ཧྱད་པའིའཇིགས་པར་ནམ་བདྨ་ཐོག་པ་དད ལས་དང་ཉོནམངས་པའི་སྦྲིབས་བས་འཇི འཇིགས་ཤིང་སྲུང 
པཤྣོག་གུདང།  » རཿ 















རི 

















- : ྨྣསྣྣསྣསྣགྕགྤྕ༅ྦ༅ཨ༈ྣ༈ྤཀ༨༥སརྣ་རལོ་་རལ 2 ྲཀྲཀྲཀྲཀྣྨྣྩ རོ ཏཾ 
ཀཀ ར་འ དེང་སང་གི ཉ་ག 

_  ཕའ་ཡམསཿནདང། མཇལ་ལས་སྩས་བ་དང། དོད་ཤཾརལས་སྐྱས་བདང།  ཚྙུས་ཏཾ་སྐྱེས་བ་དང། གཟུགས་ཡོད་བ་དང། གཟུགས་ཞེད་བདང། འདུ་ཤེས་ཡོད་པ་དབ་ 

_ འདྲུ་ཤེས་མིད་པ་དད།་ འདུ་ཤེས་ཡོད་བའངམ་ཡིར་ འདུ་ཤེས་མོད་པའངམ་ཡིན་བའོསམས་ཅནཐམས་ཅད་ཡངས་སྭུ་སྐྱབ་པའིསོནལམ་གྱི་སཱོབས་མངོན་པརསྤུ་བས་བདབ་ ° 
_ ¶ ཌ་རུབུ་སམས་དཔའིཏཉིངཔའཛིནྭསྲི་ཤུགས་རྲག་པོདུང། རམབར་གནོན་བཤིནདུ་ཡངས་བའི་སྟབས་དང། བུངྨརུབ་སས་དབའི་མངོན་པར་ཤས་པ་ཆེནལོའི ནབོས་དུང་ 
@ མཐུདཔ་ ཀྱང་རུབ་སེམས་དབའ་ཀུན་དུ་བཟང་པོའི་སྤོད་པ་དང། སོནལམ་མངོན་པར་སྦྲབས་བའི་སྟབས་ཉྱིསྙིངརྡེཆན་བའི་ཆུལ་རྱམཚོའི་ཤུགས་དྲག་བོན་དུསྙེག་པའུར་ གྲ 
_  ཌྭལོ་བྲ་བམས་ཅདདུ་འོགས་པ་མདཔའིསེམས་བཅན་པོས་རྱས་བར་གངབདང། སྭཱ་ཧཱ གཅོང ཅི ཅ་བུ་བས་ཐུང ༠. ༥ 
འབམ, ཆོ་སིོའསས་པོ བགི་ཡིར། བརར་གགྐིམས་གསཞྱོཿཔ་པརས་ བྱུཿ་ཚོཧོ་བའི་ོ་འབུ་ཁ་ཚ་ 
[༣ ཡབུ་ཕུང་བ་དུདླུའ་ན་བས་ཞིངཐམསད་ཡོངས་སྲུ་དག་པར་བབ་ལམ་དོན་དྲུ་ཧུར་པར་གནས་བམཐངངོ། །ཆོས་ཐསས་ཿརྒྱུད་ཤེས་བནང་ཡིལཡ་ང་ 
ྲ་ ྐྒྐྐླྣྐྣ ༡ 
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ཛོ 






བཌྲ་ླ་བམས་ཅད་བསུགས་བ་ལག་དོནདུ་ཆུར་པ་བངྱརུབ་སམས་ར་པའི་སངཔ་ཐམས་ཅད་ནས་པར་འབེལ་བརབུབ་ལ་མངོན་དྲུངཔ་དུད། སེམས་ཅནཐམས་ཅང་ཀྱི་སེསསལ་ ་ 
སྒྲིབ་བ་མཾད་པརམངན་དུ་གྱྱན་པར་གནས ང། སེམས་ཅནཐམས་ཅད་ལདབང་པ་ཡངས་སྭུ་སན་པརྱ་པང་ལ་མངནདྱུ་ཏུར་བམཧནས་པ་དང། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ཀྱི་མོས་ 
རྫི་རྐམཚྡོརམ་བར་ང་བལ་མངན་དྲུགུར་བ་དང། ཁོམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀམས་བ་ར་མཚརམ་པར་བངབ་ལ་མངན་དྱྭ་བརཔ་དའི སམས་ཅན་ཐམས་ཅདཀྱིས་བ་བ་ཆོས་རནྣམ་པང་ 

དང། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མི་ཤེས་བའིསུན་པ་ནམ་བརབ་ཙལ་བ་མ་ངོན་དྲུ་གནཅིང་ ཐམས་ཅད་མཁྱན་པའི་ཡེ་ཤེས་སཱངབ་ཡངས་སྲུ་སེད་བའ 


















- „= བཟློགཔ་ལ་མངན་དུ་གྒུན་པ་དང་། 50༦6 ༦ རྦེ ˆ ཡཏ 
ཤྲ བྲང་ོ། །དནས་ཚོང་དཔན་ཀི་བུ་ནར་བཟངས་ཀས། མཚནམའོལཱ་མཱ་སམས་ཅན་ཞུནད་སངབའགཟི་བདད་དཔལ་རྱེས། བྱང་རུབ་སེམས་དབའི་རམ་པར་མཐར རུ 


རྣམ་བརའྲུལ་བའིའདིག་ཏེན་ཐམས་ཅད་ལ་མངོན་པར་གནས་བདུད་ གཤིངའྭསོ་བནས་བར་འདུལ་ད་སོན་བ་བྲསམ་གྱིས་མིཁུབ་པ་ 
` ཧངའ་གསུང་འྱོ་མཆོརབུ བས་ག ཡ་ད ཉུས མངུལ བུ ་ 


ཊསཾ། །དནས་མཆན་མའྱིལུ་མསཾམ བྗྗེད་དབལ་གྱིས་བྱང་དུབསེམས་དབའི་གཟུགས་ང། མཆུནསྐུ་ 
ཡི ་; རྐོག ༣ ཌེ ༢ ༨ ཕེ པཾ °: ཁྱིབ 


ངབ་དང། ་ 













ཨཉན་ཧཱཧྱཏའཏཏ་ཛྲ་ 










མའྲིལྭ་ཀ་སཾས་ཅན་ཀུནདྱ་ཐང་བའི་གཟི་བྗིད་དཔ གཏི། ཐལ་མ ་ནས་བའྲིལ་ ས་སུ་བཅད་པ་འདི་དག་སྲུས་གྲེ་ 

༣ སྨ ་ ཤིན་དུ་བཟང་ཞིང་སྲ་ གཟིད 2 ཅབ འི་ཚོགསྭ་ཀིག་བ བྒ་དནས་བཞིན། ཨུག 
(= ཁག ཐིར་ངོ། །འོད་ཀྱི་འབོར་ཅན་སྐྲ་བཟང་དམ་བའེ་མཆོག་ 'མཐའ་ཡག་ཞིངནིརུལ་ཁམས་མང་བ་ཤད བབད་ཱཚགསྣརམ་པའ་དབུལདུ །ཕོགས་རྣམས་ 
མཿ 2: ཉུ ཨཿ རའུ་གད། །་ཅུང་བཟའ་བའསཅས་འཆག །ཁྱདཾཀྱི་ བཟུ གན སྒཾནོས་འྱགེད་བ་མཛད། །འོད་ཟརས་ལ་ ་པདམ་ཡད་འོང་གནས། ཌུ ི་སུ་ 
` ༩ བའེ རུ ༦ „ །ཆོས་ཀྱིན་བུན་སཱཾན་དུ་ཆགས་པའགྱེད། །འགྲོ་ གབུགས་སུགནས་ཏཀུནནས་མཛོས། །མི་ ཏོག་སྒོརྣམསྲ་ཀུནནས་འབྱེད !: 
ཆོས་དངུངས་བཞུགས་ རའྱི་རྔལ་བཀུན་དྲུངབ། །ཉདཀི་ཝག་པའི་ལཱུན་གཡས་འབགས་བཞི། །རེན་ཆན་འོད་འཕྲེ་རོ་རབ་འད། །དྲི་མདད་ནི་འགྲོ་བ་ཀུན་དུགསལ། † 
ཁུ ཨ་ཁ ༢བུརི་མད་ཞལ་མདོག་འཟང་་ལ་ཡ། ལ་ཤ །ཌྱདཾ་ཀི་ཉི་མ་འཁེརའད་འོད་བཟང་བ། ག་ག 
དསུད་ཡུལ་ཡངས་པ་འཕྱིན། །ཏྱད མེད་སཱིན་ལྭརམངབ་གྟཾ། །དེ་དག་བྱོགས་བཅུར་བཀདཞིངའགྲོབརྣམས།_ 
།ཏྱད་ཀྱི་མཚན་ལས་འ ཅི་ལ ུ་ས་པ་ོགསསལ། ༼དགྲ་འགེ་དུ།ཁ་ཡ་ 
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།ཉྱངཀི་སྲུ་ ནེ་འྔརས་ཀས་ཤགྲསུ་སྣང། །འགོབ་ཀུན་ལམངོདྱ་ཀུར་དགའ་བ་སྤུད །རྒྱལ་ ཐ་ རར ཝག 
པྲ་བསྭས་ཧདྲ་ནམ་གསལ་ཞི་བརམཛད། །གངམཾ་ཁྱེདོཀྱི་ྲ ཧན་སཱར་བདག་བཏང་ནས། །ཡན་ཏན་རམ་ཁར་སེམས་ཤིངཉརིན་པ། །དཿེཿའོད་ཟེརདི་མེདའཁརབ་ཟངས་བ། །ཊྱཾདཱ་ 
ཀེཁབྱ་སྙིན་ཆམས་ག བར་རོ ྱག་རྱསཚྱརྒྱ་མང་སྣང་མཛདནས། ། །འཇིག་ཏེན་སཱངབས་རྒྱཆ་ཡོངས་སྐྱེད་ད་ །རྣམ་འཕུལ་ནམ་བཟང་བ་རམ་སང་ནས། དྲེ 
བདག་གི་ལུས་ཀིགས་བྲདུཞ། །གང་ཆའོརཀྱི་འཁཾརྭ་ཀྱིས་བདགའག་པ། །རཚེ་བའབྷ་མངང་ཡངས་པ་མུཾང་ །གཟུགས་དང་ཏིངར་འཛིནྱ་མ་ཆོ་ཡངས་སུ གུ་སཱནྒ ཁུགས་བཙུའ་ 
: རྒྱལ་བྲའི་དབ་གགཡས་མཐེངབར་གྱུར། ༢གམ་བྲ་ནམ་བརྩ་གེནདུ་བཏག་བལའང། ། །རྔུལ་བྲན་གྲངས་ དྲ་རུལ་ནིབདག་གིས་རིག །ཇྔུ ལ་བཱན་ཤིན་ཏྲུལ་བཅིག་ལའང། །ཞིང་གཱིརྔུལ་ .: 
རབ ཊཱ དོ སུ་་བར་ུ རྣམ་བ་མཐའ་དགུ་གྭ། །ཞིངམརྱ་ཧནི་ཤིནདུ་ཉོད་ཡངམངས། ± ༽ཆོངསྨ་དུད་ད་ 
ཤ རྨ །ཞེངཾ་མངལ་ ་‹ །སུག་བསྲལ་རང་ཞིང་བདེ་བ་ཆུང་། ་གྱུགས་ཇྗེ ༢ ༠ པེས་ཏ། ཌི 35 ར་ད 
ཞིནན ¡ོང ཧུ་པ །བུངརུབ་སེམིས་དབའི་གནས་བཟད་མང་པསྐ་ཧན། །སྲུས་པུ་བུདུམད མད་ཡོངས་སྤུ་རུན་བྭ་ལྟ་ན་སྣུག །སཱོན་མད་ 


རྒྱམ ངས་འ ད་བ © ཅུ་ལི ང་ྱ་ཆུ་་ ཉིདང་ལཱན། །དདག་སྒལ་པྱ་ཧམངྭཾཾ་ནོ་ 


སབག་ཅན་ཚད་མེད་ཆོགསྐ་ནམས་ཡངས་ སུ་འདུལ། 










































ཅི _ །གྱུངསནདོནངདའཛས་སུག་ས། །ཞིང་རྣམས་ འབྱམ་ཀླས་ཀུནནརྒྱ་ལ་བ་དག ཀཀ །རྣམ་པར་འབྲུལ་ 
རཿ བེབདུབ་འཛངསངད་ „ ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལ་སྐརཞིང་འདུལ་བསྟུན། །རྣམ་པར་སྭང་མཛད་གཱཾད་ཡུལ་ཡངས་པ་ལ། །ཁྱད་ཀྱང་ཀུན་ཏུརྡེས་སུ་འཛུད་བར་མཐོང་ །མཆོད་པ་ 
± ༢ །རྒྱལ་བཀུནལམངན་མཆོད་མཛད་མཐེང་བ། །དཾནས་ཆོངདབདྷ་ཧི ན་གྱི་བུ་ནོརབཟངས་ཀྱིས། ། ཆིགས་སུུ་བཅད་བའ་ དག་སྨུས་ནས། །མཆན་ 
ཀུ ཀད བ་མིདདགུལ་ལ་འདིགདངས་ སས་སཾ། །ལཱམ་བྱོང་ཆུབ་སེམས་ང དཔའིནམ་པརྡ་བར་བ་དྭལ་ཐུར་ཟབ་བནི་ངོམཚད་ཆེན་ རྣམ་ཁནཐནབ་ 
` དེི་མིངནི་ཅི་ཞེས་བྱཧི། །ང་བདྲ་ཉིས་ནེས་ནས་ཨུལ་ནིཅི་སངི གཡགས། བྱང་རུབ་སས་ངབས་ཛིཡར་ནན་ཏན་དུ་བྱསིས། རྣམ་བཾདཐརུ་བོད་ཡེངསུ་དགུ་པནྱ་ཐུར་དུས་བ། 
་ུ  ས་ཧུ་ན་ད་བཅས་པའདགཉཏད །ཉན་ཐག་དང་རང་སངསྦརྱས་སུ་བཅས་པས་ཡི་དཆེས་བར་དཀའ་བ་ས། དེ་འིའི་ཕྱིར་ཞེན། དིད 
པའི་ཀུན་དུ་བ ་ ྭ སུན་ལས་ཁདྷདུ་རུད་བྷ་ནམསྦཀི་གཱོང་ཡུལ་སྭེ། འདི་ནྲི་བང་ཆུབ་སམས་དཔའི་ཧིངརཾཆེན་བ་ ར་ལཾན་བ། །འགྲ་ ཀློ་བའི་ཐམས་ཧད་ཡངོས་ 
སྭ་བ། བརས ངན་སངོ་དང། དན་འྲགོའི་ཡོམ་ཐམས་ཅདྷརམ་པར་བླ་ཐོག་པ་ལ་ཞུགས་པ་སངསྤ་ཆས༔ ཤིངབམས་ཅད་སངས་རྱས་ཀྱིཞིང་ཡངཾས་ 
(8 བོ ཀ་ས ;ེ_;་ བ་ཁ་་ཁ 


















77 ༨༧༤:7» 
=: ~ ་ 
༦༤:22:65 232 


སེམས་དཔའི ཐོང་བ་ལ་གནས་པས་གན་ བར་པ 





རལམ་ཆན་བྱོ་རམཆོལ་ ཞུགས་བ། < ཆོས་རྒྱ 






















































བ་ཡངོས་སུ་བཟུངབལ་བཞུགས་ཁ། སྒལ་བཟམས་ཅད་དུ་བྱང་ཆུབ་ རྨ | 

མཚྫོབསས་ཅད་ལ་སྤིབ་བ་མད་བའི་ཡེ་ཤེས་ སང་བརྣམ་པར་སྩང སངབལ་ཞུགས་བ བ་ ༥ བ་གསང་བ ཚོམ ས་ཆད་ད་སསང་བསར་ཐ་པརགནས་པར་ 

༡ རྦ བའའཱིནྩཾིུབས་ཧུས་གུན་པརྡ་འོ། །རིགསྱ་ཀིུ་སཱན་འདུས་བའདུས་སྒལ་བསངས་རུས་ཤཞངག་ ལ་ཤིན་དྲུ་པབ་ 

འ དག ང་མཛང་གཟི་བྗརད་དཔལ་ ཉྱི་ཞེས་ྱ་བརབསྐལ་ཕ་རཱ་ པ་རལ་ངང་བལ་བའེ་དཀྲལ་ ལབྱབབ་འབུང་པ། སྒལ་པ་ ཡ་སངས་རྒྱས་ 
2 ཏིར ལ་ཤིན་དུ་བབ་རྭད་འབྱུངབར་བྱར་ཏཱ།  རི་ཁསྣ་ན་ུརྷ་མ་ནཛདགིིདཔལཞབ་ ོང ཧཱུ - 
ཅི འི་གོ པར་བས་བའོ། །འཇིག་རྟེནྱསིཁཁམས་པོའ་གཞིན་རེན་ ལོ་ཿཧདུཔྱི་རྱལ་པོ་རྲཾས་མེད་བལོའོད་ཀྱི་སམཆོབས་ ་ 
ངོ སྔ་བམས་ཅདྱ་ཀྱི་རྒྱལ་བོ་ལས་རྱུར་བའོ། །དེནིདབིབས་ཀུན་དུ་བཟུམ་པ་ས། རྣམ་ བརདག་ཅེར་ཀུན་ནས་ཏོད་མོངས་པ་ ། དད 






དང་ཡྲུག་ནིནོར་བུརིན་བྲཾགོས་ཐམས་ཅདྱཀྱ་ཧ 
རས་ཀུནནས་ཁུབ་པརན་པཆའི་འཁར་ཡུགྱ་ཆན་ཐམས་ཅད་དཔྲཝནབརིཊ་པ་སངགིས་ཨེ ཞོས་སྐུ་མྐད་བ། ་ེ ལྷ་བ ཁིག 








ས་ཏོནམངོས་པ་སྭ། 









རར ཧྲི ུ 2 ༢ ༢ 22 
ནུན་ནཱས་ཉོན་གངས་ཤིང་ནམ་བརངག་པ་སྟ། སེསས་ཉནལས་འདེནམ་དངལན་པྲ་ནམས་ཀྱི་གནས་སོ། །ལ་ལ་ནཾརཱམ་པད་དག་ཅང་ཀུན་ནས་༡ན་མངོག 
ཡངས་སུ་དགཅང་ ནནསཏནམངས་བདེ་བའིེར་བསྐྱངས་བ་ཁནཱས་ཐོབཞུང་བརྣམས་ཀྱ་གནས་སཾ། །ཁ་ལན་ཤིནདུ་ཡངས་སུ་དག་པ་དྭ། ཤྱང་ཆུབ་སེམས་ 
རྣམས་ིགནས་སོ །འཇིག་ཏུནྱི་ཁམས་རྣམ་བརྭས་གཛད་གཟི་བྗཛིད་དབལ་ཞེས་བ་བདའི་ཤར་ཐོགས་ལགས་ཀྱི་འཁོར་ཡུག་གི་ཚམསྐའི་ཀླང་བཞི་བརན་ཆན 








་ཱ བྲས། སྐ 
རོ དབའིནམ་པར་དག་ 







༨ ༨ ༨7༡ རབ་འ དྭ དཿ 
_ གླུབ་པའིཁདྱ་ཐིགས་བའི་གནས་དང། གཞལ་མད་ཁང་ལ་ཡངས་སྭུ་སྣོད་བ། འཁར་ཀུནནས་ཡེད་བཞིན་གི་ཤིང་སྐེར་བོ གསུང་བ་པོ ོ 
_ རྒྱུནམི་ཆདཔར་འབུང་བ། འཕྲེང་བསྭ་ཆོགས་ཏྱི་ཤིང་ལས་འཕྲང་བའི་སྭིཊ་རྒུན་མི་ཆད་པར་འབྱང་བ། མམ་ཏྟེག་སྣུ་ཆོགས་ཀཤང་ལསྭ་མ་ཏོག་ཁ་དོག་དང། དབསསྱ་ 
་  ༧ིའིཁི ཁམ ཏབ 3 ཡྲི + རའ དགི ར་་་ | 
༦ འོན་བེཆའེ་ཤིངཾསྭ་ཆོགས་ལོསའིན་པཆའི་འབུ་མང་བེུ ལ་བའི་འདོག་སྭང་བས་ཤིདད་སང་བར་བས་བྭ་ལྷཚསྱ་ཉིའོལ་མཾཧཱ་ཆོགས་ཀཤིདམས་མསིལ་བསྟནསྭུ་ཚོགས་ཀྱི་ཤུང་གས་རྟུད་ཉར་ 


ཚོ རྨ ནམ་མཁའ་དབིངས་ལས་སྒ་དབུངས་སྙན་བ་འབུང་བཉི མཆན་གྱི་བདེ་བཉི་མ་དརྨ་བབས་ འྱཏྦབ། ནོརབུའིན་པ་ཆཀུན་ཏྲུསངབས་གཞི་བས་བའིས་རབཏུསཉམ་བད་ཅུར་པ་ས། 2 


1 ཟླ 


ཤཱ ༡༤ (རོ # ^ ༨༡. ༨ ༨ = ༽༼ ངོ ཅེའི ནན; ༡ ན་་།༨' ་ 
_༔༔ མ་ཏོག་སྐྱནོ་མའིརྱལ་མཚན་ཞེས་བུ་བླ་ནམ་པར་དགཅིང་ཀུན་ནས་ཏོན་མངས་བསྲ་ནས་པ་སྐྱཾད་བའིའབས་བུལ་ཡངས་སུུ་ཧད་བ། སཱནཱ་གྱེ་ལས་ཀྱི་རྣམ་བར་སྣེན་པས་མངོན་བར་ 


-  ལི་ཁུད་པའི་སིན་ཧོཆརྱ་ཧཱན་མི་ཆད་པར་འབབ་བ། ཉེས་ཁ་དོག་སྭ་ཚོགས་ཉི་ཤིང་གི་ཁུན་ལས་སྲསུ་རིན་པ་ཚོའི་རྒྱལ་བྔམས་ཉད་ཀི་བྱ་མའི་འཆར་རྒྱནམི་ཏཱཀྲུབ་བ། /: 


ྲ / ར 











རེང་གཞི་དརརྱལ་བི་ཕྲ་བད་བབྲ་ཁག ཁྲིག ཆྱ་སྙང་འབུ 


ཧྲ གཟོང ཆུཀང་དདག་ཐམསྭ་ 
ལྷ་རྫས་ཀྱི་མྭ་རྟཐ ༨ ་སྭིའོལ་མང་ ད་ན ཡིད་དུ་ལོ་ ་གི་ཡད་དའོབ་རབ་པ་ འོ། 
ཚོགས 















































འོ ༤༨ ཅི བུ 

ཤྭ ས་ས་ས དབད ར་ར ས་སི 

 བའནམ་བརྡརནམྭ་བྲ་བྷ་མགྭ་ཏད་དང་ ན་བའོ་ རེ ོ་ དྲ རེ ཱན་པ་ 7 ¬ སས་སྲུཧུར་བ་སྭ། རྒྱལ་བ 

ཟབོདརིན་བཆིླིསནོས་ཞེས་བུབདྲ རྒྱལ་བརོས་པར་སུཧ་རནཔ་པད་མའིདབལ་ྱི་གྱུ་ག་བུདྲ འེ་ི་གཞིལ་དབང་བ་བདའཧིང་བྭ 
རྫུས་ཏ་འཧུད་ ཤྲ དངྭ་ལཱན་བ་གནས་ཿ 


ངོ 


_÷  །ཐུད་པའཞིང་བརུལ་ལོར་ཝ་ཡན་ལགུདམ་བའི་གཟུགས་དང་ལཱན་བ་བཞིན་གི་འཁརརབ་ཏུ་འཇེམ་བ། རྣམ་པ་ཐམས་ཆད་ཡངས་སུ་འཆང་བའི་ཡན་ལག་དམ་ 
པ་དང་ལཱན་པ་གྭངའཆང་བརའབུང་ངོ། །དའིཆ་བཅུན་མོའའཁརྡ་སྱི་བུད་མེད་ལེ་བ་ཁག་ཁྲིག་བྱརར་སད་ཐུག་བཅཅུ་ཡོད་པར་ཧུར་ཏ། དདག་ཀུན་ཏ འཁཾརལའཾསཱཱར་བའི་བསྐུལ་པ་དངལཏུམ 
༩ ༄ ༢ ླ རེ་ ˆ ^ ༄ འ ༢ ཱེ ¬ 2 
ཟླ དགེ་བའྱིར་བལས་བུརྦ་མཛུན་བརསོད་པ། རན་པ་ཆའྱི་རྒན་རང་འཁུངས་སུའབུང་བ་དགེ་བའ་སམས་དང་ལཱན་པ། ལཱའི་བུམ་རང་ྱར་པར་མད་བ་མབ ཏུའད་བའག་ཟུགས་ཅན་ 
. | ུ = རོ རི < ཿ `; ༨2 ༢7 ༣ | རྩ ལེ ¬+ ཏཱ [ 23 
_ ± འདུག་བུ་རུཀུངགིགསེརྦེཁ་དོག་ལཱ་བུའི་མངོག་དངྱ་ལཱན་པའིལུས་ཅན་ལུས་ཀིབ་སྭུལས་ཝྔརས་ཀྱི་སོས་སྣ་ཆོགས་འབྱུངབ། , ལུས་ལས་ཝྷ་རས་ཀྱའོད་དི་ཞིམ་བྲརིས་མཱདབརབ་ ་ 
_ཏུའཧྱང་བ་ཤིསཱག་གོ། དེའྱིོན་བྱོལ་བ་ཝགཟྱུའབུང་ཧ། ཐུན་པརོན་བྲརཾལ་སགས་བདག་གོ ་འཁེར་ལསི་སྤུརབའྱིརལ་བྡོམ་བརསྣུང་བའིརིན་བཅུཔད་མའ་དགུལ་ 
ཟིནགཅུག་བུདའིང་པ་རིའི་བཅུམླརས་པབུད་མུངརིན་པོཆདཔལ་རྱ་བཞིན་ཡངས་སྤུ་རས་པ་ཞེས་བྱ་བ་གཟུགས་མཛས་ ཤིང་སྱུག་ལ་ལྟན་ཡིད་དྲུ་འོད་བ ཁ་དོག་བཟང་པོག ཤན་ 
ཊཱ ད་ལཱན་པ། སྨྲ་མཐེན་གཏིང་དུའདུག་པ། དགམིག་དཀར་ནག་ཕྱིས་པ། མདོག་གསར་བྱི་ཁ་དོག་དུའདུག་པ། ཚངས་པའ་དབངས་དང་འན་པ། རཀ 
ག་ཚད འོད་ཁདོག་དུསདང་ལུན་བ། ལྡུཛས་ིིཞིས་བཅུན་འྱབདྲབདང། ལ་ཧོ པད 1 

ལད་མ་བཟ་་རོག་ཡི་དདའོངབ་དབལ་བྱ་ཟ་བཞིས་བབ་ཡན་ལ་གྲ་མས་ཅད་ཚང་བ། གྱཟུགས་མཇེས་ཤིང་ཕུག་པ་ལྟན་ཡིདུ་ངད་ 



























( བ་སྟ 


£; 84 ཅཅ 
ཤུ 


ཤཿ 













འཛིག ཐཱམས་དྲ་ཀིན། རནམི་དྲོམས་བ་འབུང་བར་འབྱུར་ཏ། འིགྲ་སཀེ་ ཀི་བུ་འྭཀ་ཧཾང མཁར་ལན ལོཀན་སུ་ཡངངསྲས་བདྡམ རེབ ུ 
་སྦྱབའི་བུམ་བྱདབཟང་ཡདང་འོངབའི་དཔལ་རེལ་ལུབས་ཀཁསའངངེམས་བརམི་འྱརརཏ། ཤེསརབ་ ཀོལ་ཡངས་སུརསས་བརྱསར་པཞི་མཆགས་མོ། །རའ་མདའ 
མས་ཅན་རྣམས་ ཀྱངཆེ་དབགཏུམང་བར་རྒྱར་ཏེ། ཚུལཅིགཏུངས་བ་མེང་པས་བར་མམདརམཆིབནི་ཡང་དོ། ། །རེའི་དུས་ན་སེམས་ཅན་རམསི་ངངིབས་སྭ་ཆོགས་དང། ' 
གྲས་ཆོགས་དག དབྱམས་སྣ་ཚོགས་དང་ ང། མིདྭསྣ་ཆོགས་དང། རཱགས་སཱུ་ཚོགས་དང། ཆའིཆངསྣྲ་ཆོགས་དབ། ཆུཞིངརམ་བྲ་བ་དད་བ་དང། ཕས་པ་དང་སབས་ ཿ 

་ུ :: ་དང། མཐུནམ་པ་བདདཔ་དད། ཡིད་དུ་འོང་བདང། ཡིད་དུམི་ལོངབྷ་ནམ་པ་ཐ་དད་པདང། ཨོ ལ་ཡོགས།ཡུ་ རཾ 

༩ རྐ དེལ་སེསས་ཉན་ ཇི་སེད་གཅིག་ཁ་དག་བཟངབ་དབ། ཨངས་པ་དང་མོས་པ་དང། ཡན་ལག་འུཆུད་བ་དྷཏཱ ན ལད གཅིང་ཡིད་དུ་འོང་བརྩགུརབ་ད་དགན་འདི་ས དྲ 

རཾ ཅ་བ ིུ་ུངིཟུད་བས་ཁ་དགཆེས་བཟང་པཞས་ཟརརོ། །དེ་བཞིན་དུ་སེམས་ཅན་ཅི་སྭེ ་སྭདཅེག་ཡུསྲ་ཀྱི་དབྱིབས  བ་རུ་་ 1 

* གུསཿནཡུག་ཅིག་ད་ བས ཤུ བས ༡ཁ་ །དེདག་དེ་ལཱར་རྕཾགལ་གཅིག་ཏཱདུ་བསོང་བུས་ལས་འབུང་བའཡི་དགེབའར་བྲས། ་ 

ཧོ ཉིུ བདུ སད་དག བས་པས ལ་བབ ལའི 







_ དཱ ༄། „ + ,(ཌྱོགསུ་ལོགསནུ། ཧིང་བེབུངཆུབ་ཀིཤིང་ཏུནདུ་ཐགས་པའི་ཆོས་ཉིསི་ཐའྱ་རལ་མཚ 
` ༢ ཧཱརྡཾཀྱི་རནཅགའའཔ་ཡཛས་བུག་ན། བཿ་འརིན་པཚོའྱིརལ་བརི 











ནཞེས་བབ 

_ ཤིཾདྱརས་པ། བསཱོང་བདང། ཡལ་གདང། ལ་ག་དང། མདབ་མ་དང། མ་ཏོག་དང། འས་བརིན་ལོ་ཆཐམས་ཅད་ཏྱི་ཆུལས་གུབ་བ་ཀུན་དུཆམ༡མ་པར་བཀོད་ཅིང་ 

: 1⁄8 ! ཏུ ; ོ ོ ' ༢ ཿུ ༨ ༨7 རྩ ་རོོ ༨ 

¿་ ཀུན་དུཁུབ་བའཡནལགདང་ལཱན་པ། རྒྱན་ཀུན་དུ་རྒྱས་ཁའགྱེངས་ཤིངལི་ཟད་པ་རང་ལཱན་བ། རིན་པོ སཱ་ཚོགས་ཀྱི་འོད་འཕྲོབ་དང། འོང་ཟེར་ཀུནཏུ་སྣུང་བརྲ་འགྱིད་བ། 

ཱཾ དེ་བཞིན་གཤེགས་ཕྲ་བམས་ཅད་ཀི་ཡུལྱ་བྲརམ་བརའྱཕུལ་པའི་དཀངས་རྔས་སྱུ་སྦགཔ་ཡོད་དོ། །སྙིང་པཏྱར་ཆུབ་དའི་མདུན་རོལ་ན། སས་ཆུའིམརོརཾན་བརའི་མ་ཏོག་ 
༅ྲླ < ༩ འའ ༢ 1 ༥ ^ ༨ (= ཏི ཿ = ༨ ༡ འ, 

དང། གློག་དང། ཆོས་ཀྱི་འབྲུག་སྒྲའི་སྙིན་གྱི་འཀྱངས་ཤིས་ཧ་བ་ཡད་དེ། དན་རིན་པོརའི་ཤིང་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བྱ་ཆ་སོང་ཕག་བྱརུས་ཀུན་ནས་བསྐར་བ་སྭེ ནིན་བརའི་ 

མས་ཅང་ཀྱང་བྱངཆཱུ་བཀི་ཤིང་གི་ འི 
དྲ (བྲལམ་ཞིང་རམ་པརང ཀདཔ་ རེན་བ་ཆཐ་ ངབ | །རེན ( ད་བ་སྭོ 
)ན་ཤིན་དུ་བརྒྱན་པལོ། །ཧཱིང་བཾ་བྱང་ཆུབ་དའིལ་འདྡོ་བམས་ཅད་ཀུང་ནོར་བུའིན་པོ་ཆའི་ཁང་བ་ཚིགས་བརནབྱོ་ཆནབསས་ྱས་མངུབ་བ་དག 


བཱ £ ༩ 
ˆ>,» ˆ 


£ 






༢ 






དིབཾས་ཨྱུ་འདུག་པ་ཤ་སྭག་གོ །གས་ཚུའམཆོཿ་ནབའི་སཱེ་ཏོག་དྲབ་ གླུགདང། ཆོས་ཀྱི་འབུགསྒྲའི་སྲིའྱདཀངས་ཤེས་ཧུ་ 
ངེ འནཔ་རསཅངཀེྲབབ་ཆོགས་སིུགས་པལོ། ཧུབརྟརས་བུད ` 


དེ་བཞིན་གཤིགས་བཐམས་ཅདྱི་སཱེང་བོ་ 
རབྲསཞིང་མ་ལྡོང་གས་པ། ནར་བུརན་ ཆཐམས་ཅད་ལས་གུབ་པས་ལུན་ཤིན་དུ་ཡངས་ 


2 ÷ ཿ རཾ ¿ @ 













ལན་བ་པད་མའི་སྙིང་བཾ་ཅན་ཤ་ གགིས་ཡོངས་སུ་འཁོར་བསྲེ། སཱས་རུའིསཚོཆན་བརི་ རན་པ་ཆའི་མེ་ཏོག་དར། གློག་དང། ཆྲོས་ཀྱི་འབྲུག་སྒྲའི་ཧི 
ན་ས། བདནའྱ་ལ་བྱམའིམཚམས་ནས་དུས་གསུར དེ་བཞིན་ག ཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཏྱི་ཡུལ་ ནམ་ པརསའོ་བའའངཟ་ི་གིན་བརའབབ ཏེ 0 
བཀ་གསུའོ་ ཅའ འབ་ཀགགི་ཞསུ་བགས་བའི་ཐོག་མུ་ པ། ར་རོ འི་དབལ་ཡན་ཏན་ ༩ 
དབལ་གྱི་རྐྱལ་བོས་བྱབ་འབྱང་བར་འགྱུར་ཏ། དན་བསལ་པད་ལྔ་ཐམས་ཅང་ཀྱི་བགམརྦབན་མད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཁགས་པའྱ་བརུབ་ཏུ་མངོན་བརྡ་ཁོགས་བར་སརས་རྒྱས་ཏ། རིས་ 
ལཾཧང་ཕག་དུ་མཞིགདུ་ཆོས་བསན་པས། སམསཅན་ཡོངས་སྭུ་ནིན་བརམཛང་ནས། ཡལ་ ལཱ་རད་ཕགྱའུའོངཟ་སཱངབའིནས་བར་འཕུལ་བས་ཡངས་སུ་དིན་པརས་ངདརོ། ། ྭ 
£ དཾ་བཞིན་གཤེགས་བ་དལ་སྐུང་ཕྲག་བཅུནས་འབྱུང་བརའགྱུར་ད། །ཞེས་བྱབའེཆ་པད་མོའྱི་རྱལ་བཅིན་བལ་མའིམཚམས་ནས་ ཁར་འཞིགོགས་པ་་ ; 
.  རྣམ་པར་དགྟན་བའི་འོད་ཟརིསཱནཙིརྱནཅེས་བྲ་བདེལས། བཿཧཔ་ འགོ་ ལོང་། ༥ འོར ( 5 ་ ཤ་ལའི་ 
, _ ༈ སུམུས་ཾས་ས་ད་ སོར་བག་བྱརུན། དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་འབུང་བརའགྱུར་པོཞས་བབརཤེ ཤཿ 

_ ཞཾས་བྱ་བའིཅ། ྱར་ཆུབ་ཀྱི་ཤིང་ད་ལས ཀྲ ་ 


ས་བྱ བ་ལིའི་རབུས་ 
































7 །ཅད་ཤིན་དྲུབ་བདུམ་ཐོང་བརའྱགུར་ཏོ། །ལགང་བག་བྱ་དདན་ད་དེ་བཞིན་གཤིགས་བའབང་ངོཞས་བབའཆ། ར་རུབ་ཀྱི་ཤིངཉེན་པརོཉིད་ལས་འོད་ཟེར་སེམས་ 
£ ཅདཐསས་ཅདཔལས ནས་པ པོ་བ བས་བ སར ་ཀ  ་ ལསྲངན་ 
_ འི་ཡཤེསྱ་ཀཐབ་བརྩར་ཏོ། །ལཾ་ཧཱངོ་ཝག་བདུན་ན་ད་བའིན་གཤགས་པ་རའབུར་བརའགྱུར་རོཞས་བབའྲི་ན། བྱང་ཆུ་བི་ཤིངཉིད་ལས་འོད་ཟེརདགེ་བའྲི་རུ་བྲ་བམས་ཅད་དག་ 

_ ཚཾཿ བདུའབུང་བའེདཧུརས་ཤེསྦབ་བབུང་ཏ། . འོད་ཟེར་དས་སེམས་ཉན་དདགལ་འབགནས་དབང་བཏམས་པ་མདཅིང་ཡངོས་སུ་འཆང་བདྩརཏོ། ལ་ོངྲོཔགླའུག་ནད་བཤིནག་ཤེས་ 
སབའུང་བར་འབུར་རཞིསྦབ་བའིཆུ། ང་ཆུབཀི་ཤིང་ཆན་པ་དཉིདལས་འོད་ཟར་སངས་རྒས་ཀི་ཨུལ་བས་མ་ྱིས་མི་ཁུབ་པའི་དབངས་ཤུག་བ་བའབུང་ས། དེས་སེམས་ཤན་ 
།པ་བནས་བསམ་བ་བྱ་རན་བསྲ་ནས་པར་འབུལ་པརྩ་སུར་ཏོ། །ལྭ་སརྷཝ་ན་དབཞིན་གཤིགས་པ་དའབུང་བརའགར་ཞེས་བབའི་ཆེ། ཧུར་རུ་བཀི་ཤིང་ཆན་བདཉིད་ 
སསྦ་ས་ཀི་ཞང་ཐམས་ཅད་ཨོས་མུདག་བརླ་འབུངབའི་གཟུགས་བདུན་ནམ་བའདགིགས་བཞས་བབ་འབུང་ནུ། དེས་སཾསྭསྨ་དདག་ལ་འཕོག་ནས་སངཔ། ་ 


ཧ་ཡུའ ༨ ལི བཟག་ེདགཞག་ཤིགསགའཔབད་དགཞས་བཅ། བི 


_ །ཅད་ཤིཿ 
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7 ༠ ཧཿའན་ཤང་བྱབྲའུཌླ་ཧཾ་ ཏཕུཊུ་ན་ 





° $ 







,༢༦་ 


པྭའིའི་རྣམ་པར་ ཝྲལ་པ་ཐམས་ཅདདུ་སང་བ་ལ་བཞུགས་པརའགྱུར་ཀོ་ །ལཾ་སྭོངོ་ཕྲག་གསུམ་ན་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་ ང་བརའགྱུར་རོཞིས་བ་བའིར། བྲང་རུང་ཀྱི་ཤིང་ཆན་པོ་ 0 
¦! ༩, ༨ ༨ ༢ འ ~° !ེ ༤ ༢" ཧ༽ ཤོ རལ ལོ ༢ ༨༧. རྣོ / 
ལས་འོད་ཟརའག་བཟན་ར།ཅང་ལ་མངན་དྭ་གར་བའྱསནོ་མ་ཞེས་བྱ་བ་འབྱུང་ཏ། དེས་སམས་ཅན་ང་དག་ལ་འཕགནས་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དངག་ཡང་མངོནདུ་མོས་པས་མཐོང་བར་ཁུར 

ངུ འི ཅི 


¢ བ་ག་གས་ནདེདཞིན་གཤེགས་པ་བའྱུང་བརའྱགུར་རོནས་བཟའིཆྭ་བང་རུབའི་ཤིང་ཆན་པདི་ལས་འོད་ཟར་ སུ་གསུམྱསི་ཡེཤེས་ཏི་གོགྱསཱཧཱན་མཞེས་ངུ་བད་བཞིན 
ོཤགས་འཇས་ད་ི་མོྱཔརླ་པྱ་དྲུས།དས་སམཆག་དགམིགས། གེ 
_ ལང ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནའབུང་བརའྱང་ངོཞིས་བ ། ' བྱང་ཆུབཀྱི་ཤེང་ཆེན་བེ ལུས་དང ཨཤེས་རབའི་བཟད་པ་དུ་བཞེན་གཤེགས་པའི་སྨོན་མཞིས་ངྱ་བའུངད། | 

_ དེས་སམས་ཅན་དེདག་ལ་འབོག་ནས། དེ་བཞིནགུ་ཤིགྲས་བཐམས་ཉད་སྡནསཱ་བདའཱཐུ་བ་བདྲ་བསུས་ཏ་ཏཏ། སེམས་ཅན་ཐམསཿ་དམཐང་བརྱགར་བའི་དམིགས་པ་ཏུན 7, 
„ དུལཱ་བ་ཐེབ་བརྱན་ཏོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ལགྱ་རན་འབུངབན་འྱུགརརས་ཟབའིརི། བུབྱུརབྱཀི་ཤིངརནཔོད་ཉིད་ལས་འོད་ཟེདའཐི་བཟསས་ཅདྱ་ སངསྦྱར་སམ་འནམ་ 
_ བརྡ་སྙན་བའི་དགེ་བའྱེ་ར་བལས་བུང་བ་ཞེས་བཟརའྱསརཏེ། ཟུ་མུསཱཧུཾདེ་དུག་ཡའ འོང དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་སྒྱ་བཞེལདུ་ཤེས་ཐོབ་པརྱ་ཧུར་ཏོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
་ྲ དནྭ་ས་བརྡྱྱརརིས་བ་བའིཆ། ངྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཤིད་ཆེན་བདཉིད་ལས་ཞོད་ཟེར་སེན ས་ཅན་ཐམས་ད་རབ་ཏུ་དགའ་བ་དང། སྭཱབདང། མོས་བ་ཡོངས་སུའབུང་བའ་ 













རལ 
230 








7 །དབྱངས་ཤེས་བྱབ་འབུང་ཏ། ཚེ བོན དགལ་འཕེག་ནས་སངསྤ་ནས་གཐོད་བྲ འདད ྲྣཾིཾིཾིྲིཾིཾཾ 
ཅེ ཡི་ག ་སབ་བའྱ་ཏ། དས་སམས་ཅན་དདགལ་འཕུགནས་སངསྱ་རས་ལནདོབམདུདབཡད་དགའ་བའྲིཤགགཆེན་བྕགས་བརྒགསཀ་ དགས 
ུ འབདབརྱཅིས་ཡངས་སྭུ་ནན་བརབ་བའརུལ་ཚད་མང་བྲ་རས་པ་དྷལ་བུས་ལ་གདདུསམས་ཆན་ནམས་ཡངས་སྲུ དན་བརྡ་མངད་ནས། ཞག་བདུན་པོ་ལྭ་བུག་པ་དང། འཇིག་རྟེན 


༦ ༧ | ཁོ ££ =¬ '~ “༢༩ ”--‹ ལེ - ༢ ༧ ༢༨ ༢ ༢- >. ཏྲུ རྦ ༨ 
།, ཅཅ དད ད་བའི་རུལ་ཆད་སེད་བས་ཡོངས་སྭུ་སདནས་ཤིན་དུདག་བརྩིནྱ་ིས་བླརབས་སོ། །ཕོགས་བྱཅུའདི་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་འི་ 
ཐེ { + སུ་དག་པ་ཇིི་སཱད་པ། རྒྱན་བསམ་རྱས་མི་ཁྲབ་བ་ཧྭ 














རྐ ས་ཆོགས་དང་ལཱན་བ་དེ་དགྲ་ངམས་ཅད་སངས་རྐས་ཀྱི་ཞིང་དུར་སེམས་ཀྱི་སྐད་ཅིག་རེ་རེ་ལ་ཡོངས་བུ་སྙན་ 
པརྱ་སུན་ཏ། །དནས་ཞག་བདུན་པ་མཐའམ་ལ་འདུབ་པ་དང། འཇིག་རྟནྱ་སཾ ཁམས་དན་སམས་ཅན་སངས་རས་མཐོང་བར་ལངས་སུུ་སླེན་པ་དེ་དགཐམས་ཅད་སྙིང་པབང་ཆུ་བཏུ་མངོན་ 
བད་གཞོལ་བརྩ་གུར་ཏ། དེནས་འདིགྱྭ་གི་ཁམས་དཞིའཁར །གྲ་བམས་ཅད་དངརིརབ་ཐམས་ཅད་དངརུ་ཀུང་ཐམས་ཅད་དང། རྒྱམཆོ་ཐམས་ཆད་དང། ཤིངྲ་བམས་ཅད་དང། སའི་ 
ཐམས་ཅད་དང གེང་ཁྱེར་ཐམས་ཅད་དང། ར་བ་ཐམས་ཅད་དད། གནས་ཐམས་ཅད་དང། གཞལ་མདཁང་ཐམས་ཅད་དང། གོས་དངྱ་རན་དང། ལང ོད་ཐམས་ཉད་ 
བྲུ ང་བུམས་ཅད་དང། རོལ་མ་ཆུང་བའི་དྲུངས་མས་ཅད་དང། སྤུལ་པའྱི་ཧན་ཐམས་རདྱ་ཀི་དམི་གས་བ་རའེ་ལས་ཀུང་དེ་བཤིནགཤིགས་པ་ཐམས་ཙད་ཀུ་སྲུལ་དང། 
སདག བདུག་གོསྲ་བཟས་ཧདྱཀྱི་སཱིན་དད། ¥+ )` སཱ་ཆགས་ཀིནམ་བཀོརཞིནག་ཤགས་བྲ་བཟསཅད འོད་ 












ཟརི་སཱན་མ་བརད་སཱན་བརེ་བཞིནགཤེགས་བྲ་བཟསཿདྲ་ཀིའོད་ཟ་ ཟེར་དཀིལ་འཁོརྱ་སི་རབ་དུའྱཧེད་བ། རོལ་ཞེ་རྔུང་བདང་། བཀྲལ་བ་བཟུས་ཅདྱི་སླིན་ཡང ་ཟེལ་ཞིང་བརུང་བ། 

དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱིག་ནལམ་གྱི་སྤྲ་ཏ ད་ཀི་ིན་རབ་ཏིུན་པ་དེ་བཞནག་ཤགས་པ་ཐམསཅར་ྱིླ་ཡགརངགསུང་་མཚོའིྲི རབ་འཐབ ཅིན་གཤེགས་བ་ 

ཐམས་ཅདྱ་ཤི་མ་ཆན་དང་དཔྲེ་ བད་བཟང་པའི་གཟུགས་བདན་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་སྭི སཱནརབ་ཏུ་སྭན་བརྡ་པེད་ཅང། དབུའིདག་ཤསུས་ བའའི་ཡལ ངོ་ དུའྱདུང་བ་བསམ་ཙི་མི་ཁུབ་བ་ཡངས་གུ་ 
ད་ཀི་ཡུལ་རཾས་པར་སན་པའིའོད་ངརྱསི་སྭིན་ ྭ་གྱི་ཧུན་རའི་བད་མའི་འཁོར་ 


༤ 
བསྙན་ཏེ། དིན་བརའྱི་རལ་བའི་བདྲ་གུརན་བེའི་ལ་ནའེ་འཚམས་ནས་ངུ །དུས་གྲསུས་རྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐགས་ཅད་ཀི་ ཀྱེ་ཡུལ་ར རི 
འིན་བཆཾའྱིརུལ་བ་གུས་བུས་པ་ཆེན་བ་ཤོང་སཱགཏུངས་སུ་འཁད་ད། ཌིན་བརིའྱི་རལ་བ་བང་མཆན་བའིའཁརྩ་ཐརིན་བྲ་རིའི་བད་མ་ཆར་བ་དདགགི་ཟེབ་དད གིང་བ་ལ་སཾངགའྦཁི་རིན་ 


བཅའི་བདག་ཅིན་པའི་སཱོང་བཅན། གངས་རྒྱ་སྱ་ཀི་འངབླརུའཇུལ་ཤིནདྲུབ་བ་སདདག་ འབྱངབརའབྱུརདརན་པ་ཆོའི་གིང་བཅན་་གི་ཁི་དེདག་ལའང། དྱང་རུབ་སེགས་དབུས་སབཊ་ 
_ རྒྱས་རྱི་ཞིང་བཙུའིཇུལ་ཤིན་དུ་འྲབ་བ་སྭདྱཏིལ་མེ་དཀུང་བཅས་ཏེ་འཁེད་བར་གྱུར་ཏེ། །བཅོམ་ལུ་དུས་པཤེས་ནི་བཆའི་འོ་དོང བོང ཉོ་བ ཡོན་དུཔལ་གྲི་ནུལ་བུ་དེབཞིན་ 
དཾ གས་པ་བ དུབས ས་བྱཝའིའཇིག་ཏེ ཞིན་གཤེགས་བམང་བ་དུག་ཏུང། 

. བྒནམད་བ་ཡང་དག་བརྡ་ཛིགས་བའ བརསངྱསྤྱ་ཆས་ཏེ། སེམ་གནནམས་བསྐས་པའི བརལྭ་གར་བརླ་གྲུ་ཏཀོ །དེནསྱ་ཏད་ 


















° ༡7 





བཟས ཚད་མེད་པྲ་རམས་ངནངདང་ - ལག་པ ཐང་བྲ་ཐམས་ཅད་ལས་ནམ་པརྡ་ཟཱུགགོ་ །སེམས་ཉན་ཚད་མེད་བནེ་མཐོ་ 





+ = །སཾམས་ཉན་ཆང་མང་བེ་དབང་བ་ཡངས་ཨུངག་པརབྱ་་ཚས་བས་དྲབངབདིང་རུང་ 
ངྭུུད་བས་འྱབངབའླ་བངྱར་གུང་ཡངས་སུ་དན་བདངས་ ས། །སེས་སཅནརད་ 












ེ = ཀག ་ས་ཡས་དུ་ཏུ་བཀདོདོ། །སེམས་ཅན་ཆད་མད་པནརངསང་སྐྱ་རསྭི་བརྱ་རུབ་ཁུལ ཊུ ཏུ་ཡངས་སྲུ་སིནུ་བརྩངས་ས། ཊག །སེས་ས་ཅན་ བྲ 
རོ །སེམས་ཅན་ཆད་མད་བ་ནི་བཅན་འགུས་དམ་མེད་བའི་རྒྱལཊ ཧཧཏབཅུདཏུ་ཡངས་སུུ་སིན་བའི་ 


ཆུལ ཀད །སྤགས་ཅ་ཚདམདཔའི་ཐས་ཏྲས་ུ་དོ་བརའུལཐི་པ ` 





/ 


།སཅན་ཚད་མད་བནིལརོལ་ཏུཧིན་བའི་ལས་ནམ་པར་དག གབ་ལ་རབ་ཏུབཀོད་རོ་ ༡ ཤམ་ཁན་ཚདཞདབཞྱི་ནབསམས་དཔའིས་དདེལརབ་ཏུ་ཀོགོ། རར རའ ཐཾ ` 
སུ ཡུ་བ བཞིཔ་དཔ ལཱ་བུདཔ པུ དྲོབ བདུན་བ་དང། བྱཧང་བ་དག དགུ་བླ་འབྱཏུབཀོད་དོ། ཐམ་ཅན་ཆདབཞི་ཡ་ས ¦ ( 
ཤིས་བ 'ཨམས་ཉནརད་མང་བཞི་ བླརཅུབ་སཁས་དངི་གོད་པ་མོ་ལྱ་ི་ཁད་བརཿནཔ་རབུབ་ཀོདཔོ _ །སེམས་ཅན་ཆད་མེད་བནིིབང་རུབ་སེམས་ ་ ཟླ 
ཟང་པའི་ ཏབ་དངྱཧཾན་ལམ་ནམ་བད་དུག་བལྲ་རུདཏུ་བཀདཔ་ ། ༼ཏེཏྣ་དེ་བཞིནགཤེགས་བེས་སངས་རྱས་ཀྱི་ཁུ་མཆོག་ཅྱི་མཐུ་ཁུང་བདང། རམ་པར་འབུལ་བུ་འུམ་ 
ཀླ རྱཾས་མོཊུ ས་ཆོས འཁོར་བར ས་སམསྭཀི་སྐད་ཅིགའེ་རེ་ཡ། སེམས་ཙནྱཾ་གི་ཁགས་མཐའདང་དབུས་མད་པ་ནས་བདའཇུལ་བརའབུར་པོ། །འཇིགརེནྱ་གི་ཁ ས་པའི ༩ ་ 
` ༡༣་༡༧༢༠ནྲ་བམས་ཆད་ཏིས་ཀང་དབཿ གཤིགས་པ་དིའི་ + ༤ །སྙུན་པ་ཡོངས་སུ་ཤེས་བརའུར་ཀོ ྒྱལ་བོའི་ཕོབྲང་ :£”* 
ཕྭཱན་མའཾསཾམསཉན་གཟུགས་དངུ། ཀཁདཾག་དང་ཡུལ་དང་ལུརྟ་ཧཱོཾ ཧོདཀྱིས་རྒྱུ་གས་ཤིང་ྲ ཏེཅིག་ལ་གཅིག་འད་དུ་སད དད་ག འོ འོོ 
‹ ཟླ རེར ཀ་བ་པ ཕྱ་ཏི། ཧི ངའིའོད་ཤིན་ ས་པྲས། 
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ཤཿ  : །ཆུའིརི་ཐམས་ ཧ་ ཐས དམ་ངོན་བར་བ ནཅད། སཱང་བཞེ་བའ་འཇཾགཏནྱ་ཧིཁྲསས་སུ་རྟོགས་བ་སམས་ཉན་ནམས་ལ་མངོན་ཱ་མའུ་གནར་ཧིཿ = 
ས་སག གཅདང་གླུའདབྱ་ ཝུ གས་པ། ཏུ ཁི ཧིངཞི་ག་ས་སམ་བས་། ་ ཤི 
༢ དཾལུ་བད། , །ཀྲུནཀྱད་འོོ་སྙ་འདོང་དའ་བྱིསྲ། །ལཱསཅན་ཀུ ཀུནལ་ ཕན་དོནྭ་ཧུ། །ཆོས་རབ་སན་པར་གངོམརད་པའ། །དབཞིན་གཤིགས་བའྱབདཔོ་ནི་བསལ་པྲ་བབརྒ་ཧལན་ནཌ་ ཨར 
ཤྭ འགཉུན་བིཉིྱ་ུརཅིང། མི་ཤེསལྙེ བས་པས་བསྐྲཾབས་འབྱུར་ཏེ། འཁརབའི་མུག་བསུལཆུང་བར་ནས་ས། གཟིགས་ཡིད་ཐུགསཚྡཾཆེ་སྐོདདས། །ཡུག་བཀྲལཏྱར་མ་ཧ ཧོ 
ཛུ ཏོནདུ་ : - སམས་ཅན་ཡངས་ སུན་བཱ 'ཕར། །གྷགས་བཅའི་སུས་འུདད། ཤི ཏྭབ་སུད་བུ་མཛུད གཡས་བ ངཿ ཤངཆུབམཆོབ་ ལྔ 
།ཞཐྲས་ནྐད་གྱག ང་ཡ ངས་སུ་བཏང། །སྭཱནདང་བསྟུནནང་དབུར་ཡང་བཏང། །མཔོང་ཞིང ང་བསྙན་བསྐུར་བྱས་འ } །ཐྲས་པ་དོན་ཡད་འགྱར་བའི། །འཇྲཾག་རྟན་མགནབཾ་ 
ནསུ :; >÷ ཀྲ །གསུར་བའི་དམ་བ་ལྟན་ཡང་ཡོདོ། །བདུང་རྣསསྲ་སྭཱ་དང་ང པཅས་བླཏལཏ། :་ 
ལ་འཁྲོནས་ཐའ་ཡས་པ། ་ ་ཡས་མངོན་བྱཀི་ཞིང། །འཐོབ་ཚིས་པར་མཛད་བའི ,འདོག་སཚོགས་འདིལ་ལྟཾས། འོད་ཟེར 
འེ འའ ཧེ ཤམ + བོ ༥ ཛུང 












































༢ གནི་ཁམས་ནྲ་གནས་བུའི་གུམས་ཅནཐསས་ཅད་ཡདོས་སུ་མུལ་ཏ། གཆང་ལའ་ཟན་གཱ་ཚོགསརགངོུག་བྱར་བོརའབྲོའ གབས་ཡཛོས་སུ་བུབཁའིའཆང་བ། ༅ཚ 
རྨུ རར ཀྱ་འཕལ་ངནའ་བོ་ུཀྱཔོན་བརའབོབ་ ཤིང། རོག་་ིི ཀནས་ཡོས་དྱ་བདད། རི དུ་འ 
མྟེ་གླངམས་ཅདྱཀིཀར་ རྩུ་བས་ནམམཁའཐནས་ཁུབས་བར་བུ་བ་ད་ ནབུཟའྭས་ཆོགསཀིསནས་མཁའ་།ནས་ ག་ཅིང་རྒྱན་པར་བ་བ་དང། ལའ འ་་ འ་འ 

ཅུས་བླམས་བངཏཱ། རིན ཅཅ „ 










ུ ་། ལོ ་་ད་་ སྣ ༠ རང 
བ་མ་པ་ གྱིས་བརླབ་བ་དཔ། འནཔོརཐམས་ཅདཏྱི་རུལ་མཆན དིདསངོནབར་སླང་ 2⁄༨ 
ཀི་སཱིན་ཌེ བིངས ྦ ( 


བུ ཧཱ བི གེ 7 
ས་བ་ཡཾ་ཤེས་རིད་བ་ཆའི་འོད་ཀུནཏུ་འཕོ་ 












རཾ པེ བཅོམ་ འདས་ཀྱི ན་སཱར་ ཞནར་བུར བཅི་ཆན་བ བཟའ་བའི ད་བཅནལ་ 
འགག །དེནས སྭ་སྤུརབའིབུ་མ་ལ་ཤེས་འ ཅཅ ལོ ཡིད་དུ་འོང་བ དྲ ་ 
བུྲིའ་གསམས་དབ་འག་འདི། འགས བར་བར “ཡུན་ཏན་དབལ་རྱི་རྒྱལ་པ་ལ་གཏོར་ཏོ། །མངོན་པར་གཏུརཏོ། །ངནས་རྒྱནདེ་དག་བཅོམ་ལཱནའདས་ 
ད དིག ཁམ་ནར་བུ་རནཔ་ཆའྱ་ཧན་ཉི་གངུགས་ཆནབའིན་བཅྭས་ཆོགས་ཀྲད་བས་ཡངས་ སུ་བྷསརོབ། ཀྱུའདབང་པའོཡུས་ཀིས་བཟུང་བཟརྒྱནཐས་ 
£ ཅད་ཀྱི་ལུས་ཀྱ དྲའི་ཟ་ཤིན་དུལགས་བརྡ་ཀུན་ནསཁ་ རབ ༼བར་རན་གྱི་གདུགས་ ཀྱའཁནབཅུས་ཡོངས་སུ་ སུ་བྣསར་བྱ ཤིནཏུ་དྭག་ པ་ཁང་པ་བྱ་ཆེགས་ པའི་ད 














ས་སྦ་རུན་པ། ༈ ༼ནིན་པརཐམས་༡དྱཀི་ལ ཝབ་ཡུང་ཀི་སཾནབྱེ་ ཀུ་ཀས་གཡེབ་པ། ནར་བུའིནཔའྱི་རུ་བམས་ཅདི་ཤངགྱརནྱཡིས་ཀུནནས་ཁེབས་བནོརབུའན་བོ་ 
སྔཟསསཅདྭྱི་རྱ་མཚོ་ཡྤས་སུ་བརན་པར་འདུག 


བརར དའི་དབུས་ན་བར་ཆུབ་ཏི་ཤིང་རན་བཾཆོསྱ་ཀི་ྱའིངས་ལས་འབུར་བའི་རིན་བཚིཐམས་ཅད་་ཀི་ཡོག་དད། ལུན་དུ་ 
བྱན་བྲརདན་སུ ལ་དང དབུས་མེངབ་སད་ཚགའ་རཞིང་བརན་སཆོགས་ཡོངས་སུ་སུན་པརམཐོང་བདྱགར་ཏོ། །དའི་དབུས་ དུདཱ་ན་དབཞིན་གཤེགས་བནམ་པརྭ་ཤཱང་ 
བ། རྱང་ཆུང་སམ་ ས་ངན པའ ` སྤོན་ལམ་བྱི་འབྱང་ 


















/ 


༦ ོ ཛེ བང་ཆུབ་སེམས ས་དབའ་རྒྭས་ཆོག སྦ ཨིང ༢པགོ་ུབལ་རམ་པརུ་གོང་ཁཤག་གིས་ཡངགནདྲངསབརུར། ཇིག ་ 
རྨ རླསརོད་༡ང་འེལ་མངོས གུར་པརམའངོ། ཟི བཅོས་ལུན་ཤདསྣ་རམ་ཐར་སྣང་མཛཔཔའི་སངས་རྒས་ཀྱིཟླ ཚྣམ་པར་འཛུལ་པ་མཐའངང་དབུས་ ངཿ ར་ ་ ྦ 
` ༤བ་སམས་དཔའསང རོབ་བླསལ་བྲིགནས་གཅིགྱ། ཆུའ་པ་ལཊ་ུགས་པར་རུརཏོ། - ནྩཔ་ཁྲམས་ངའིའངུ་ རཡིའདུ་བ་དང་འཇིག་པའི་སལ་པལའངཞུགས་བརུ་ཅུར་ཏོ། ། ྦ 
རྱིཁྲམས་དེརའདུས་པའི་སངས་ རྒྱས་ཀྱི་རྐྱད་ཉ་གཞུས་ ཏུར ད་པ་ལ་ཞུགས་བར་གུར་ཏོ། གཏན ཁམས་ནདན་བུང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཏུན་དུདཟང་པའིད་བཞིན "ཆེ 
རསས་༢ངྱ་ཀི་ཤབས་ཀྱི་དུངན་སུངས་རྩ་ རཾ ་ གནས་བདལ་མཐངསོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡངས་སྭུ་སླེན་པརབ་བ་དད། འུལ་བདབུ་བལ་ £ £ 
ཡངམཐོངངོ། སུ ་ ་རའ་ཆང་དརབམམས་དབ་དུུ་བཟངཔའི་ཡུས་ལ་གུགས་བནདམཔཔ་པཁོད་ཅ དིཉིདངཔོགོ། ཚོ / 
༈ །ེ་བཞིན་ཤིཀས་པ་ཐམས་ཿཿ བས་དང་ད རྱང་ཆུབ་སམས་རཔའ་ཐམས་ཅང་ཀཱ་དུད་དད་ ས་ཅི ི་བར་སབད་ 

ཐམས༠དན་ ྲ འརིགརེན་ི་ཁམས་དདགནའང་སངསྦརས་ཀིི 
བམས ིཿས་བང་ ར:་:ྲྭཧྱཾི ་སཱརོ 
















































ཧཾ ། ཧཿ །ཡངས་ཨུ་དག་པདང་བཅས་པ ཚོགས་ཀྱི ནེ + ་ མིང་དང་གྲངས མ་བ་སྭ་ཆོགས་དང་ལཱན་བདང། - དཾ. 
་ ་ ཆུ གས་སམ ་ བ་ཱ ཱུ 


གས་སྐུ་ཏོགས་བ་ཐོགས་འབམ་ཀླས་པ་སཱ་ཆོགས་སུ་འདུག་་ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་འམ་ཀས་པ་སཱཚོགས་ཀི་ཁས་ 
བྱ་གསུཔ། ཆོདའི་བཉི་གཞིགཚོགས་་བ་ ནཾས་ནམ་ཁའི་དགིངས་སྲུ་ཚོགས་ལྷ་རམ་བོརགནས་པ། ིང་བཏུངཆུབ་སྣ་ཚོགས་ཀིས་བྱ་ན་བ། ད་བཤིན་གཤེགས་པའི 
ཇོ ཤོ་བདུའུལ་བུ་ས་རོགས་ཀིས་བྱུངབ། ་ སངས་རྒྱས་ཀ་སཾང་གའི་གདན་ སུ་ཆོགསཀྱིས་རྒྱན་པ། _ དེ་བཞིན་གཤེགས་པའའཁརྱི་དཉིལ་འཁོརསཱ་ཆོགས་དང་ལཱན་པ། དབཞིནགཤག „ 
 པའིའཁར ྱིརྱན་ཧཱཾ་ ཆོགས་ཅན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའིཐབས་མཁས ས་པ་ ཚོགས་ཡངས་སུ་བརྗོད་པ་དང་ལྡནཔ། ད་བཞིན་གཤགས་པའིཆོས་ཀྱི ཀྱེ་འབོརལ་བསྟོད་ 
བའཚུལ་གཱ་ཆོགས་ཅན། དེ་བཞཤིནགཤགས་ ཊ་བའི་དྲ་བངས་ཀུ་ཡན་ལགདང། ་ གསུང་གི་ང་ སཱ་ཆོགས་ནབཏུའབུང་བ། སྐད་སྣ་ཚོགསརྒྱ་མརོ ཤིནདུ་བསྟན་བ་དང་ལཱན་པ། མདྩོ ་ 




















ཐི བ་ཨཱ། ག་བཅནདུག་ྱུང་་བརུཏོ །མཐོང་ནས་ད་བསྱ་ཀང་དགའ་བ་དབ མས་པའི་ཤུགས་ཆེན་བབབ་བར་གུར་ཏེ་ ་ ༦ འ 
ཨཿ ན་འདས་ཡ་ བོ ་འིདབ་ལྐ། ནོ་ཏན་དཔལ་གྱི་རྒྱལ་བཾ་འཾབཞིནག ཤེགས་བད་བཞིན་གཤེགས་ མུན་ཧདའོོ། ་ ༢ 
ད་ ོང བབ ུ་ འབ་ལྟགསན་ ཀྱ ཧསད ད་ལོ རད ་ 











ཀོ _ རྡེའི་དབར་ན་མངསྭདནམ་པརའེས་ ས་བབ འདི་ྭདཔེར་ནསས་ཅན་ནགཔ་ཀིལས་མངོད 
བྲ་བ་ཱབུ་དབ -་འཇི་ ཞིང་བཟང་བདམ་པའེས་བོད་བཏབ་ནསའརིང མ་ལེནོ་ཡང་ ར་པ་ལྟ་བྲུག། ད་བཤིན་རུ་ཏིང་ང་འཛིན་དེ་དྲགྱ་ཀང་འཇྲུམ་ ་ 
ུ ཞིད་ཡི་ད་དུ་འོངབ་སྭ། འཇཾ་ལཱརདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་༢ ཅང་མངོན་དྲུ་རམ་པྲར་དམིགས་པ་ཞེས་བ་བ འཇིན དང་ཞིངའྱཿསཀས་བཟམ་ ང་བྗེག་གུ་ སང་བཞིས་ ( 
བེ ིུཏ་བའཛིན་པཔ། དུ དུས་གསུམ་རྱི་ཚུལ་ལ་འཇུ་ ག་བ་ཁངདུ་རུད་བཞེས་བུབའིཏིང་དའཛེན་དང། དབཞི།ད་མཐཅགས་གསའའོི་གོ་བཞབྱ་བད་ད་ ་; 
> ཙི དཾ སངསྦྱ་ཆ་ཐེམས་ཅདྲ་ཏི་མཆེནམ་པར་ད མ་པར་དམིགས་པ་ཞེས་བྱ་བའཏིང་ང་འཛིན་དང་འཁར་བཟམས་ཅད་འི ཀཿ །བསལ་གྱིས་གཟིར་བའསེམས་ཅན་འབྱུང་བའིངརོ་ ༦༣ 
_ཧག་བསྣ་ནམ་པ་རདམགས་བརྡ་བདགཞེསྭབ་བའི་ཏང་པའཛིན་དད། སམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ཊི་མུན་ནག་ནམ་པར་གསལ་པའི་སཱན་ལམ་ ཅེས་བུ་བའི་ཏིང་དའཛིན་དུབ། སེགས་ £ ] 

བའི་སྭཱནཾ་ལམ་ཊཱ ཧྱེས་རྣམ་པར་བྱད་བའིཏིང་ར་འཛིན་དང། ` སཱམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ཀི་བདེབ་བསླུཔ་ ངས་སུ་ཧིན་བཞས་བྱ་བའཏ བུ _ 


ྐ ཅནྲ་མས་ཅདྲ་མུག་བསུལ་ དངྲ་བལ་ 
མམསྭཧ་ཐསཨཱ་ཅུད་ཡའཱཾ་ མུས་སིདབར་བཟདུང། འག ་བས་མེ་སྣ་བའིསྭི སཱིང་བ་ཞིས་5ངའཏིངང་འཛིན་དང། བྱང་རུབ་སེམས་དབའམས་ཅང་ཀུ་ལམ་ལྷ་འཇུག་ 
ྭ དྲ ཟི ཉོ་སརའོགས་དདོ་ཆ༥ ལུང བེགས 


བྱརུ་ཤིནབུའཝྲི་་་ 
བརབ 













































ཐབ་པར་བུར་ཏུ། འཕྲ་མ་ལ་མཱཉམ་པར་བཞག་པའི་སམས་ངང་ མི་གཡབོའི་སེམས་དང། རབྭཏུདགའ་བའི་སལས་དང་ 
ཤུགས་ཧྭ དཔའ མས་དང་དགེ་བ་ བཤྲུས་གཉིནྷ་སྫིརསྭ་སཱ་འབྲང་བའི་སམས་དང། `ཐམས་ཤད་མཁྱན་བཉིད་ཤིན་དུ་བཟངབ་ལད་ཤང་ས་ཝའ་ 
_ སམས་དབ། རྐམས་པའས་དུ་འྲབའཚུལ་རྐྱ་མཚོལ་ཞུགས་པའི་སེམས་དང། མངོན་པརབཤན་པ་ཐམས་ཅད་ལས་འྱཧེན་དུའབགས་པའི་སེམས་དང་འཇིག་རནྱ་ཡམ་ 
རར བཞིན་གཤིགས་པའི་ཡུལ་ལ་འཛུག་བའི་སམས་དད། སུངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཟུགས་དང། ཁ་བཀྲ་རཱམརྩོསང་བརའྱར་ 

ས་དང། འཁུལ་པ་མད་བའེསེམས་དང། མི་གཡ་བའི་སམས་དང། ཁངབྲ་ཐམད་པའི་སེམས་དང། མཐོནམན་ནད་པའི་སམས་དང། མི་ཐོ་བའསྲསསདད་ ་ 
ཡས་པའ་དང། ཞུས་པ་མད་བའི་སམྲས་དང། ཆས་ཐསས་ཧཾྱིརང་བཞིན་ངས་བར་ཏོགས་པའ་སམས་དང། ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་ཆུལ་རྒམཚོའྔརཾས་སུ་སང་བའ་སས་ 
ཆསྤ་བསུས་ཙདརའུཏུ་འབྱད་བའེ་ནུལ་གི་རྫས་སུ་སང་བའསེམས་དར། སེམས་ཅནཧ་མཚོལ་འཇུག་པའི་སམས་ད ་ཱ 
ས་རྒྱས2 ན་བའྭསངབ་ཡོངས་སུུ་སྐེ་བའི་སེམས་ ང། དེ་བཞཤིན་གཤེགས་པྲ་བམས་ཉད་་ཀི ཊན་ལས་རྐྱ་མཚོ་ལ་འཇུག་པའི་སེམསཾ་དར། ༩ སྒྲིབ ༧ 

ར་བའསས་དད། གསུད་ནམས་༡ིརུསྭ་ཧུཆན་ཐུཡ་དདག་བརབསྲུབ་བའི་སམས།ང་ དེ་བཞིཊ་གཤེགས་པའི་སངསབྱ་ལ་གོས་པ་མངན་ 


ཧཿ སྒྱབྷཆན་བ་དྲ ཐར ༢=ངཅེམ་རང་ངའ་ ± © ་ེ 


















ས་དང། འགྲོ་དྲ་ཐམས་ཧད་ཡོངས་སྱུ་སྐབས་ཕའ་ ་ 





ཇའ 





།དགེ་བའི་ཤེས་གཉིན་བང་རུབསནདཔའ་ཀུན་ 


་བརྱགར་ཏོ། །ཐནས་ཅད་དུའང་གཟུགས་མཛེས་ཤང་སྡུག་པ་ལཱན་ཡིད་དུ་འོང་བདང་ ཁ་དོག་བཟང་པ་ཤོན་ཏྱུ་རས་དང་ལཱན་བརྱ་ཧུར་ཏེ། རྟགཏུད་བཞན་གགུ་ 









པ་མཐོང་བདང། བཱ སེས་དཔའཀུནདུ་བཟང་པ་དང་ཡངམ་ཐལ་བརའགྱུར་ཀོ་ གའཞྲེས་གོད་རིའི་ ར་འདད་འོའོོ བས་སོ། དྲན་པྭ་བས་ 
པོངས ཨུ་ཆ་བ་བོབ་ྨམུ་ཏེ་ཅད་འབུང་བུམ་བུས་ སས་ལ ° ང་ 6 
བརིན་ཆན་པདམ་དཔལ 'གྱ་གཙུག་ཡུད་སཱེདུ་ ད་བཞསྤ་བང་བུང་བངེགཞན་ཞིག་ཡོད་ང པ་ཅམ་དུསམས་ ཙནནེརིགསྦ་ཀྱ་བུ་བོང་ཀིས་དྲེལ་སེ། བུང་རུབ་ས ང་རུབ་སཾས་དཔ ་ 
ཆེབ བའྱརལ་བླརམ་བརྡ་སཱང་བའརིན་ཆེན་པརྐམ་ བློས་རྒྱམཚོ་རབ་ཏུ་ི་བ་དང པ་འདི་ཡིན་ན། །ཅིགསྭ་ཀྱ་བུང་ལ་ཅིསམ་དུསཱས་ གར ` 
་ཱ ཏོ བི ད་ཡོའིབི་ཞེས་བ་བ་གཞ ཤ་ཡམ རུ ± ་ ་ 
_ ཏུརདུ་འྲ་བབདམེའི་སིག་ཡིད་དུ་འོངབའེདཔལ་གྱི་ཟ་བཞེས་བུ་བ་དྲུགུང་པོ། །ཁམོ་བུ་ཞོནོ་ནདྱ་གུད་ཏོ། །ངེ་བཞིནག་ཤེགས་བ་དབུང་པོའྱརིལ་མཆུན་ངབལ་གྱགསུངས་པ་ཡ་དབཞེན་ ་ 
གཤེགས་པའྭེ། འང ས་བ་དན་ཁམའྱི་བཱན་མང་པ་ཡྲང་དག་པརྡ་རགས་པའི་བང་རུབཀྱི་རྐྱར་གྱུར་ཏོ། ་པའིརདཱངརུབ་སེམས་དཔའ་ཀླུན་དུབ་ཟང་པས་བ 
ན་མེང་བཱཡ ¡ དྲ ་ །ཁེམས་བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ 






















































¦ ེ ༦ ་ 
་ཨཡ་་ཆང་འ༽༤༤ , “22 ° རཾ ་༢ལ༣འ༣༅༧༅༅ 









འེ །ཧྱིནཏེ། བྱར་ནི་བ་གཏའ་དབ་ཞེན་གཤེགས་པའི་ནམ་བདའ་ཕུལ་བ་དངརོའུལ་མཐངབདྱ་བར་ཏོ _ །ཁནོས་བཅོན་ལཱནའདས་དེ་བཞིནགཤེགས་ ་ 
_ བ་ས་པརྱ་བུར་པ་འའིཆ། ཁྲ་མོགྲ་བརྡརུབ་གེམས་དབའིརམ་ པར་ཐར་པ་འཇིག་ཏན་ཐམ་ས་ཏདྲ་དངོནདྱུ་ར་བས་འབོ་བརུམ་པར་འདུབ་གནོ་བ་འདྲི་བོབ་ཐ། །ད་བཞིནག་ཤྲིག་ 
སབརྐབཛལ་ཤིནདྲ་པ་བ་ཧད་ད་དག་ཐམ་སཿང་ཀང་བསྟེན་བསུར་ཏེ། ཡ་བད་དད་མཆོདིངརམ་འབྲོ་བ་བྲ་ངམས་ཉདཀིསྱ་ཀང་བཀུན་བུར་བས་ས། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
 བ་དུ་དུགྲ་ཐུསས་ཅད་ཤིས་ཆེས་སུན་བ་དདག་བམས་ཅད་ཀུངཁ་མིསྦ་བས་ཏ། དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་དེ་དག་གི་གདམ་ངག་དངྡརས་སུ་སྒན་བའངཞུགས་པརྱ་ཉུར་ཏ། དེ ་ 
བཞནག ཤིགས་པ་དདུག་ལ་ཁ་ཡོས་རིམ་ཟརོརརཧས་ཏརམ་འྲགོའིའི་རམ་པངསམས་ཀ་སྐདཅིག་གིགལ་དེ་བཞེནག ཤེགས་བ་བདག་ཐེནསཅད་དདེ། ངཆཱུབསེམས་ད་ 
འཁརྩ་སཾདྱཉིལ་འབོར་དདག་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཤངན་དགྲུ་ཐམ་སྦ་ དྲ་ཏད་མཐང་སཱཾ། འཇིག་ རྟན་གྱི་ཁམས་རྣམ་བར་སྭང་བའི་ཁམས་དནི་འདས་པརྱ་ཧར། བྐསལ་བ་ 
བི སྭ་ཤ། བསལ་བཞིའོད་ 
ྒཱ 


༥ ེ་ིབར་རནས་གྲརསལ་འགཉེན་ི ཕས་ནི་ིན་ནའཁ ཐས ཡ་ུསི་ུབཞུས་ བལ་བའི་འོ་ 
༢ 'འྱྱང་བརྱུཧུད་ཏེ། །དེ་དགྲ་བམས༡དྱ་ལང་ཁྲ་ལྲོས་བན་བླསར་ཏེ། བསལ་བ་འོདཆེན་བཟོ་བཤིན་གཤེགས། ྒ 
།ཨཆང་བདྷུཧུར་ཏི། །དདཏག་བ ཧན་བསྙུར་ཏ། བསྐ གོས ། 


£༔ར ` པ་ངོས་ 


. 






























སུ་བུ་བཞིག་འབུང་གུ། དེ་ལ་སངྭས་ཆོས་ལཱ་བ 


ནསྱབ་བ་ླསལ་བདང་པ་ལེ་འུངནཾ། དིམོན་པར་འྱུརབའིཆཁམ་མཆན་མལྱིཝ་འདྱོ་པད་བས་མཆོད་བྱས་སོ། །དེའིའོགཏུད་བ 












ངར >= གྱད ` ༢༢3 །ད་བཞེན་གཱ་ཤེགས་བ་ ི 


:- ÷ ཆང ` ་ སྭ་བ་བ་འབུང་གྭེ། 


དུས་གསུམ་སྭ ༢ བབ ་ དེ་ཡང་ཁ 


་ 
བཞིན་གཤེག 






⁄-£¿ 


༧༨ 









ཁས ཛེ མར བཟའ་བའི ནྭ་ཉ་འཆར་གྱཾས་ཉེ་བར་བསྒན་ཏེ། མཆོད་པྱ་བྲས་ར ཀྲོ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
དཔ་ཁྲམོལ་ ་མདོས་ཆོསྱཀྱི་དབིཿས་རྒྱཿ ལོད 1 དེ་ཡང་བམོས་ཐོས་ནས་ཡོང་ 
_  བླངསོ།ཿ །དྲན་པས་ཡང་དག་པར་བཟུང་དོ་ །རའི་འོག་ཏུ་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡོན་ ནྭ་རྒྱ་མཚོ་སྙང་བའི་དཀྱིལ་འཁོརོ་ཀྱི་དཔལ་ཞེགྲ་ ་ཤབའབུངཾསཾ། ཨའ གྭ་པ / 
` _ ལཱདང་ལྡན་པར་བུར་བདྲང་ཐུང་ ཕག་བཅུས་ཀུནནས་བསྐརོབས། རྫུ་འབྲུལ་ཆན་བའི་རྣམ་ པརའཕུལ་བསཉེ་བར་བསྐེན་ཏེ། སཱསིམ་ཏིག་གིརི་བོ་བཅམ་བ་རིས་སྤིན་གྱིའཆད་མངོན་ལ 
2 ཤཾ, ཐབནས་མཆོདཔ་བྱག་སྲ །འེ་བཞིན་གཤེགས་ པ་ངེས་ཁོམཁ་མདོས་ཆོས ་གནས་མད་པའླ་གདོམ་ཞེས་བ་བམདོ་་ཕྱག་བྱུའིའཁེར་དངབཅས་བ་ཡང་དགུ་བརབསན་ཏེ་ དཞུད་ཁོ་ 
::% 7 ཞེསྐ་བསནསལ་སུ་བྱུངདོ། །ཕཾའ་འོག་དུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་ བྷ་ནམ་བརྙསང་མཛད་དབྱལ་ཀྱི་ཧྭང་བཞིས་ ཧུབ བང་ས པས རྨ 
@¿ ནས། 0 པས་རན་པོཆཆན་ ༦ ་ མ་ལ ལོ 
བོའིཧྭཱིནྱྱཾ ཧཱིརྱ་ཆན་ཡང་རབཏུའཕབ་ནས དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དུལ་མཆོད་བྷན་བབའིིར་སཉ་སཱརྱིན་ཏེ། , དེ ཤུ ་ 
སླ ས་སིཌ་བ་ ༼ཊ༔བསདཛ ་་ འད་ མ་ཕ ་ 


° 
£ ` † 
#་ 
⁄ི 5 
༦ ཏུ ཿ 
༧ ¥. /'ྭ £: ཁྲ 3 











ས་ནས་དགེ ཤེགསཔཆོས་ཉིིས་བམཁའི་ཛོ་འངསསརིདོལི་སོ་མཞེས་ འཇིགེན 
དུ་འབུདུའབྱུར་ འིཆཁམ་ཡིང་གར་མཁན་ཾ་བུམ་བཞིནམདན་བརྡ་མཛེས་བའི་དཔལ་ཞེས་བྱ་བཞིགཏྱགུར་ཏེ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ ༣༠ བ་དོ་གོངྱ་ཉེམདུག་ཤེགས་ 
= ཿ ནས་གརམཁཧྱ་བི་ྲོག་ཀིས་རོལ་མྲ་བོས་པའིཆ། ཁ་མས་སངས་ རྒྱས་ཀིྲིན་གྱིས་བརྣབས་ཀྱིསུ། ཧུགིནསྐ་མཁའིིངས་ལས་ཚགས་སུ་བཅད་བསང་གིས་དལ་མརདེཔརབདདདེ། 
༢ ཏཧུཏགཱརིནཱཏི། དབུའིནགེགས་བདུས་མདོད་གུནས་འདོ་ཟརཆོས་ཅིདབ་གུནོས་ ང་བའྱ་ཉནཅེས་བ་བབཀཾསཾ། ཁམའི་ལུས་ཐམས་ཉ་ཀང་སུང་བརམཛུད་དོ། ་འོད་ཟེར་དས་ 

་ྭ རར ཞས་བ་བ་ཐོ་པནྲ་གྱར་ཏོ། ཁིགསྭ་ཀླིང་ཏུར་དབཞྲིནགགསུ་བ་འངག་ཡད ཚོང་བ ་ 
བ་འོད་ཆེན་ཐོ་ལ་འཛིགཌཱན་རི་ཁམ རིནཆན་འབཾར་ལ་ད སྱ་ཉིས་ཀུབས་ཤིངབྱརན་བར་སངསྦས་ལ་བྱར་འྱུརབར་སུར་བདེ་དགྲབམས་ཅད་ཀང་མཉ དེ་བ་ཞིན་གཤྲེག་ ་་ 
_ པ་དེ་དག་ལ་ཁ་མོས་མཆོད་བྱ་བས་ས། །དེ་བཞིན་གཤགས་པད་དག་གིས་ཁམོ་ལ་ཆོས་སྙན་བད་དགྲ་བ་སཅདྱ་འངངན་ཏེ། ཆོསཀྱི་ཆུལ་འདགལས་ཡེ་གེཁགའ་འགྲ། ་ ཉིན་༡༧ 
་ ༈ །ད་བཞིན་གཤེག་ བགའ ་ ཡིས་འ ˆ ` ཐས། སམྲས་ཅནརུ། མེད་པའི་དོན་ྲསྲ་སོ། 




















ལྭ 2: 
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༄༅། ÷ །ཧཱངབ།་ ཀུནཏུབཟང་བའི་ཧུདོ་བཟམས་ཅང་ལ་གནས་པར་ཡང་དག་པར་གཞོལ་བཟབོ་བྲར ཌེ། རིགས་ཏྱི་བུ་ཁྲོམ་ལྭ་ནི་དྭ་ལར་ཡང་སེམག །ྱཀྱི་སྒདའིགར་ 
རེལ་དེ་བཞིན་གཤིགས་བ་མཐའ་དངུདབུས་མེད་པ་ཡོངས་སུ་བང་གྭ། ག་ད ས་ས ྦ 2 ་ 
° སཱན་ཆང་རྨཝོང་བདགཀངཁ་མོའཾསེམས་ཀྱི་རྒྱུང་ལ་གནས་པར་རྱུར་ཏོ། །འནྱོ་ཀངྱཔངརཱབ་སཾམས་དབའ་ཏུན་ཏུབཟང་བའི་ཧོདོ་བ་ལུས་གཡབ་མིད་དོ། །དྲའའི་ཕད་ཞེན། ཐམས་ཅདསྱའན་ 
 པའི་གོག་མངོན་བར་སྣང་བ་འདིནི་མཐའ་དཔདདུས་མེད་བར་བསྟན་བལོ །དེནས་མཆན་མེའི་སེམས་ཅན་ཀུན་ངུ་སྐང་བའགཟི་བཛངཀྱིད་པལ་གྱིས། ངའིརྱཾབང་རུབ་སྲམས་དཔའིརས་ 
_„ པརཾ་མཐར་བ་འདིགཏན་ཐམས་ཅདམངནདྲུགུར་བས་འགགོ་བྷ་ནམ་བར་འདུལ་བཞེས་པ་བའདི་བསྟན་ཏེ་སྙན་བདང། རྣམ་པརངབྱ་དརཀྱ་བའི་ཕཱིར། སངསྱ་རས་ཀྱིཐིནཧི་བླ༡བས་ཉིས་ 
ཁུ ༢ ཆོང་དབནོ་ བུནོརབཟངས་ལ་ཆགས་སུ་བཅད་དྭ་གས་བ། ཟབ་མོལྭ་དཀའསཾ། ` ཏུས་གསུམ་དཾངས་ཀུན་མཐའདང་ཚུལ་ལཱན་ལྷ་རོས་འོད་དཀལ་འཁོད་ཀུན་དུ་འོད་འབྱང་བའི། ཁོ 
༩ _ མའིཆིགའ་ ནདབཟུངས་ཉན་པར་ཡིས། །སུངས་རྒྱས་ཡོན་ཏན་འདོད་བས་བྱང་ཆུ་བཏུ་ །བྲ་མསྦ་བོག་མརཇི་ལར་སེམས་སྐྱེས་དད། ཇིལྟར་ཁ་མོསྭ་རྣམ་བརའདི་ཐབ་པོ། 
འབ ངིདཱགྭ་ནམ་བརའྱལེ་བའི་ཚུལ་ལ་ ཉོན །འདཾན་སངས་རྒྱས་ཞིངག་རྡུལ་བསྙཾདཀྱི། ཁསྐལ་བ་ཅིགནས་གཉིགརྒྱད་ཕ་རོལ་ཏུ །འཇིག་རྟན་ཁམས་ཡངས་དྲེམའེ་སྦྱོན་མྲེད་པ། རྣམ་ 
_ སྩཾངྩརཝ་མཆན་སཱོན་མའིདབལ་འབུང་སྭ། །བསྐལ་བརྡུལ་བྱལ་འཾའདཀྱིལ་འཁརའདྱུང། །དེལ་སངས་རྒྱས་རེགེསཉི་རྒྱན་མ་ཆད། །དཾཚེའི་རབ་རྔལ་ཕྲན་དབ་ཧད་ཀྱི། །སྟེངས་ 
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༨༡༥ 
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༢༦༡༢༦-༩༥ 
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༅ ༢. ༨. 
༩ 


འེ་སྷྱན་མེད་མང་བརའུཔྱང་བར་ཀྱནྭ། ,།དྲེལ་བད་གཤེགས་ཐགམ་དརེན་ཆེན་འོད། །ཀུན་དུ་འབ་དོཔལ་ཡོན་ཏན་དཔལ། །རཱལ་བཅོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཆན་རིརབ་དབལ། །ཡོནཏན་ 
བྱུ ་ [རྩྱོལ་བཞི་བའི་རྒྱལ་པསྐྱེ་བཅིལ་དང། །གྲགས་བརི་བེ་ཡོནོ་ཏནརི་རབ་དབལ། རྒྱཔ་བ་གཞལ་བཿཨཱན་ད་ ལྲས ,. 
རྒྱལ་བའེམཁའི་བཞི་དང་ཀུན་ནས་འཾད། །ཕྱཾགས་བཅུ་ཡོངས་སུ་འབྱང་དྲན་བརྒྱམཆོ་སྨྲོ། །རྒྱལ་བམངོནའཕགས་འོད་མུ་པའརི་རབ་དཔལ། །ཐདེ་གཤེགས་ཆོས་ཀྱ་འོངའྲ་རི་ོདཔལ། ་ 
_ ཤུཧསྦར་ཆེམཔའདགུ་པ་བདུམས་འཕགས། །སངས་རྱས་བྱཅུཔ་ཆོས་དབུངས་མ་ཏོགས། །སྦངསྤྱ་རྲས་རམཆོ་ཡངས་སུབརད་པལས། །ཆུལ་འདི་དའུ་བ་གཉིས་བའནི་ཡིནནོ། 
འོད་དཔལ་རྐྱལ་བ་ཡེ་ཤེས་བླེ་ཟྲེགས་དང། །སྭཚོགས་དོན་དབེངདཔལ་བྱི་བློ་གྲོས་ལྭ། །རྒུལ་བཤུགས་ཀྱི་རྒྱལ་སློཡེ་ཤེས་དབལ། །གུངདཀྱི་ཧརབའོང)ིཅལ་མཚུནགནུས 
རླ་རྣམ་མར་གཉོན་བལྭིལསབས་དཔ་ །དབཞིན་ཆས་དབྱིངས་བདམ་བཅུཔ་ཧ། ཾོ །རྒྱལ་ཆན་ཡངས་སུ་བསྙན་ལས་རྩུལ་འདིན། །ཆུལ་འདིར་བཅུཔ་གསུམ་པ་བསྙན་བྲའོ ྭ །འིནཆནའོད་ འག 
 རྲྔཔའིདཔལ་བཅོླ་འདུས། །དུའི་འོགམ་ཡོནཏནྱོརཱམཚོདབུལ། །ཆོས་ཏྱ་འོད་དང་པདམ་སོང་པདཔལ། །འགྲ་བའི་ཟ་བསུནརུལ་བདེབརག་ཤེགས །ྲོས་ཀྱི་འོད་དདུརན་རནརི་ 
ལེ མམ ། །རེན་ཆེན་སྙེང་བརྒལ་དབལ་གཟི་དདྗེད་ལུན། །རྒྱལ་བ་བུུ་བཞི་བའིགཟུགས་ི་རབས། །དེའེའོགསྱུ་རུལ་བྱ་དཆན་པོ། །དེནཆེནའོདདུུ་ 
བཿ ཡྭ་གུར་དང།༤ །བརྟུལ་ཞུགས་དིལ་འཁརོརང་གྲིལུས་ི་འོད ་ །མཛུ་ཆེནབཅྡུའའིབདཱཔལ་ཤཊདང། །རྒལཿ 
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34 རཿ ལུ ངུ :- £ 
༣ ༤ ༡ །གདགལ་རྱི་ཧུལ། །བཅོན་ལཱནམ་འམ་དཏུལ་ཞུགས་རལ་མཚནདང །ཤིང་རྱའི་བྱ་རོལ་བ་ད་དག་བྱརུ། རྒྱལ་བཞྱི་རུལ་བདོ་ལ་ཧི་མཆོག ་འཇིག་ཏེོར་ 

དབང་པའི་ལུས་ནི་སཱང་བའ། །འོད་མངོན་འཕགས་འོད་དཔལ་བྱི་བཅམ་ལཱན་འདས། །རྡ་རྔ་འོད་དབལ་སའི་གཟི་དརྡིད་རཔལ། །ྒྱལ་པ་ཟབ་མས་འོདཀྱི་རྒྱལ་བདོ་བལ། །རོས་ཀྱི་རྱ་ཚ 
སཱུ དབུངསཀློ་གྲེས་དད བཅཝཿཆན་པ་ དང་གགས་སུད རྒྱལ་བ་བཅུ་བའིན་ཆན་རྐྱལ་བདོབལ། །ཚངས་བའིའོད་དང་ར །བའིནམ་མ་ཁའེ་དབུངས། །ད་བཞིན་ཆོསཀི་ ་ ཏ 
དཔིདས་ནི་གཟུགས་བསྙནདཔལ། །སུངབའི་དཀྱིལ་འཁརའོདྱཀི་བཅོས་ལནའདྲས། །ཐདང་པོགས་མཁེན་ཡཾཤེཾསྭ་བྲ་གས་དང། །ནམཁའི་སྤྲནོ་ན་མདོན་བར་དགའདའིདབལ།། ་ 
༩ : 3 རྣམ་པར་སྣང་མཛྲད་འོད་དཔལ་བདེ་བརགཤེགས། །བསཾདོནམ་ས་འརབ་ ར་ཞི་བའ་དཔྲལ། །བའུ་པ་གིང་རྡརེན་བའི་སྤིན་བྱི་དཔལ། དེ་བཞིན་ཉིང་ྭབོས་སྭང་བཱོ་གྲེས་དང རྒྱཝ་ བཱུ སེ 
རཆ: - ྭ?ྭ ` +འ ༽དའི་འགོ་མཞིབ་སྐུའིའོད། །ཆོས་འབྲགས་ངདེ་གཤེགས་ད་བཤིན་བྱངབར་འགྱར། །འིའི 
 ར ¡]༤འལ་ ད །དཔའ་བྱ་རྱལ་མཆནརན་ཆན་ཡུས་ཀྱི་དབལ། །དུས་སུས་སཱང་བའའོད་ཀྱི་རྱེལ་མཚན་དཔལ། ་།བཾའི་འོག་ཀ་རྒྱལ་བརྒྱ་ཆཾན་ཀློ །རྐྱལ་བཆོས་དབྱིངས་ 
༥ སཧབས། །ཆོས་ཏྱི་རུ་མཚོོགས་ཡེཤེས་དཔལ། །ཆོས་འཛིན་པ་དང་དིན་ཆེན་གྲིན་དཔལ་དད། །རྒྱལ་བ་ཡོ་ཏནའཁར་མུགདབལ་རྱི་ཧྲཾན། །བཟོད་བ་སྒྱནོན་དབལ་ 
-_ * ༣ དལཱན པུ །ཤགས་འདཞ་གནས་དབུངས་ཀྱ་རྒྱལ་བདང། །ཞེ་བའྱ་རྒྱལ་མཆན་འགྲོ་བའི་སྤོན་ལམ་དབལ། ་ །སངས་རྒྱས་སྭན་ལཀྲ་ཆན་པུགས་ཀི་དཔལ ཤཐཉེམ་ 

ྲོ ལུ ཤཿ ཿ་ཿ་ ཿ ཿ 






་ སཱ / / ¥; 





- ཅད་དབྱངས་ཀྱི་ཡན་ལག་སཱ་སྐད་ང བསྒྱུར་པ སྔངཏྤ།  །ཕགས་ཡུལ་འགྲོང་མངན་གུ་བཅོམ་ལཱན་འངས། །སེམས་ཅན་བསམ་བརམཉམ་པ་ 


འི་ནུལ་་ 
་ ཤེ 





གས་ཀྱི་ཡྲུས་དང་ 
ཡོ 


-་ 





དྷ ཿ - རཾ བག་པ །འགོ་བྲ་བམས་ཅད་ཡངོས་སུ་སྐུང་བསངོན་བརྡ་ལོགས་བའི་སམས་དངལན་པའོ། །སངསྦརས་རྒྱ་མཆོ་ཐམས་ཅད་འཟོར་བས་༼ 

° མཾངཾམས་བའོ། །ཧང་རུབ་སེམསདབའཐམག་ད་ ཀསངོས་ཉས་བསམ་པྭ་ནམ་པར་དག་པའོ་སེམས་དང་ལཱན་པའོ་ །དྲན་པའྱི་རམཚོ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བསང་བྲ་ན་བ་བཧན་བ་ལ་ཡང་དག་པར་ 
གནས་བའི་སེམས་དང་ལཱན་པའོ། །སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀུརྐནྭ་ཀྱི་དགནོམ་ལས་ཡང་དག་པན་བྲཊ་བ་ལཞུགས་བའིས་མས་ཅན་ཐམས་ཅད་གུག་བས་དང་ཡོད་མི་བདེ་བལས་རས་པན་ ཀཱི 
_ བླ་ཟོག་བ་ལ་མངོན་པར་བརོན་བའོ། ་ །སེམས་ཅནྲཐམས་ཅདྱ་ཀི་ཡྲད་དུ་ནི་འོང་བའེ་གཟུགས་དང། ྤ་དངདྲི་དང་རོ་དང་རེག་ཡངོས་སུ་རྒྱ་བརྣམ་དའ་བཟློག་པ་ལཞུགས་པའོ། །སྨས་ 
-: ¿ ཿསུས་རདུ་ི་བྲས་གུས་པ་དང་ནི་སུག་པ་དངྲ་བལ་ཞིང། ཕ་པའི་སུག་གསུལ་རདཏུ་ཞི་བརྡ་བབལ་ཞུགས་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅྱཀ་ཡུལ་ཟྱི་ཀན་ལས་བུང་བས་མགྲམོདས་པའ 
,£ གཟསལ་ནམ་བརབྭེ་དོག་པ་ལ་རབཏུ་བརོན་པ། ལོག་པར་ལྱུང་བའ་སེམསཉན་ཐམས་ཅདྭ་ཀྱིཏན་དྲུ་ཧུར་པའོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཁོར་བའི་གནས་སྐུག་བསལ་ལས་འབྱུང་ ལེ 
_ཐཡང་དགུ་པར་བསན་པ་ལ་མངན་པརབརན་པའ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ན་ཤི་དངྱ་ས་ངན་དང། སུགས་འདོན་པ་དང་ སུག་བསལ་བ་དང་ཡིད་མི་བད་བདད། འཁྲུག་བ་ 
ས་བསྟོག་པ་ལ་ཞུགས་བའོ །སཾམྭསྱ་ན་ཐམས་ཅདལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བདེབ་བླན་མེད་པ་ ངས་སུ་བ ཁ་པར་ཞུགས་བེ་སྟ། གླེད་དང་གྲེང་ཏྱར་དད།, ལྟངོས་དང་ཡུལ་ 
ཨཉམསུརྟ། རལཔའི་གནས་ན་བད་འཅསམསཅནཐམསཅད་བད་བརརིམ་ྲབྱབས་པས་ཉམས་དགའ་བདྱརཀངདདག་པཆོས་དབའཇུནབྲབབ་དག སྙབ་བ་ 
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༡༢7 








དང་ ངརེམ་འཐར་བཱབ་ཡང་ལགས་པྦདུ་དྲ། རདགརིར་བས་ཐམས་ཅད་མཁེན་བཉིདད་ཡོས་སཱིན་བརྩ་པད་རོ། ། །འདི་ལྭ་སྭཾ་ཁང་ཁྱིས་ད ས་དང འོས་བབས 
ཅན་ སྭས་ཀྱི་མངོན་པར་ཆགས་པ་ མདཔ་ཡང ཡོ མ་སུ་བསྐྱད་དོ། །ཡིདམི་བདེ་བ་དད་ག་ རྐེམ་བྭ་བསེལ་ལོ། མངོན་པརཞན་བཐམས་ཅའ་ཅུན་ དང། ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་ 7 
ཡོ -- །བྲ་མ་དང་ཕུནཱདང། སྲིང་མ་དང། གཉེན་ཤེས་དང། འགྲོགས་པའ་སམས་ཅན་ཡུནརིང་པ་ནས་ ་ཤངམང་དབྱ་པབ་པས་ 
བླ རྱངཆུབསམས་དབའུདབ ཕྲདབརབ་བའི་ཡུར་ཆོས་ 0 ུ་མདད་འཐུགས་བའི་སས་རནལ་འཁར་བི་མདལ་རས་ དའ སྲམསྣས་ 

ཨཧད་ལ་ ་མཉམ་བཉིདྱཀི་སམས་ སུུ་བབ་དང་གིང་ཇ་ཆན་བརྐབ བསྟན་ཏོ ྐ་ཆོང་ དུས་ཀྱི་དབུས་ན་འཁོད་པའི་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་འཕགས་པའ་ 
ངཿ ཨུ ད་འུབ་འགྱན་ མང་དུ ཧབ་ཡང་དག་བརག ་ བརློ པོ ཁུ །ལངས སེདྱཏགས་ཁས་མོས་པའ་སམས་ཅནྣ་དམས་ལ་བཟོང་བཅི་བརོལ་ ཐུ 
འཇུན ས་ུཚགས་བདང་བའ ཞི་ཕིར་ཆོས་བསྟན་ཏོ། 'ཏང་གར་དང། ག་ས་ས ཁོག ་མས་ལ་ཆོས་ཀེདགའ་བ་ལ་མ་བརྡ་བངའེཆོས་བཤ ཅེ ༩ 
མེ གའད་ལྷ་ཆགས་བའསམས་ཉནནམུས་ལ། གྲ ན་གཤེགས་པའི་ཡུལ་ལ་ཡང་དགྲ་གཞོལ་བན་བ་བའི་ཕིརཆོས་བསྟན་ཏོ། །ཟབས་ཡངས་སུནོན་ཁའི་སེ། ༼ 
ཆས ཊལ་རབ་ཏཱ་ བྱ་བ ཟ་བཀའཏ་ །ྫྩཡྤིེིསས༤༼ ཁྲི 















རར རར ་ྲ 
= ཅཅ << :* = ཀི 









=== ཕོ ོ ཡེ འའ  ---~~------~ 








།གཟུགས་མི་སྩག་པ་དང་ལཱན་པཱའི་སམས་ཅན་ནམས་ལ་ད་བཞིན་གཤིགྲས་པའིགྱཟུགས་ཀྱིས་ནམ་པར་དག་བརལ་བའྱི་ཕིར་ཚོས་ 
ཡའ་བེའམསོདསས་བ་། བ་ས དག གསར་བ །ཁ་དྭག་མི་སྣུག་པ་དང་ལྡན་བའེ་ ཀཱ ོ; 





སམས་ཅནནམས་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྱས་མདོགགས་རཀ།ཁ་དོག་བྭལ་བུ་ བུ ཤནཱཧཱ་འཇས་ཞིང་ཀ་ལི་འདིལྟལ་རར་གན་བན་བའི་ལུས་རམ་པར་ འེཉྱི 
པོ་ཾ རོ བནབ།ཐཾ་ ་ སིི 0 འུ ཅེ 


¬ ཀོ 
ཧུ ཨར པི འི ± ས་པ་ནི །ཇྡོ 5 ྲ 
ཆོས་བསུན་ཏ། །ལམ་དུ་ ནས  ་ 0 ཾ 






དེ་བཞིན་གཤེགས་པའིསོ་ལརབ གསབས 
'ཕེར་ ཞུ 6 ་ ཡ་ན་པཞི་མསས་ 
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ན་སཾང་གི་ལམ་གྱི་རྒྱུད་སྲུག་བསྟུལ་བ་ཐམས་ཅདནས་རྣམ་བར་ཟློག་པ་དང། ལྟ་ 
དྲ་བ་དདྲ་ཐམས་ཅད་མཁཱན་པེ་ཉད་ལ་རབཏུ་དགོད་བ་དང། ཐབས་ནམ་པ་ 
བརྱཀུར་བལོ་ །གཞན་ཡངརིགས་ཀི་བུ་ཁ་མནི་ཕགས་པང་ཐགས་འཚམ 


ད་པའྲ་པར་རུབ་སེམས་དཔའཡུས་ ཱ 


ཅནཐམས་ཉདྲ་རོས་ཀྱིསྱིན་ཁས་ཡངས་སུ་ 
ཡངོས་སུ་བསྟནཔ་དང་ཁམ་ 


།པར་བཱཞིང་གཱནོ་ལམ་རྒྱ་མཚོལ་ད 
འ་ཡས་པ་རབ་ཏུ་འྱྱིད་བ། 


དྲ་བ ༢༢༨་ཁ་བའོ་2 
དའོད་ཀི་དྱཀིལ་འཁེར་ཁ་དག་མཐ ÷ ཱ ཱུ །ི 
གྲསཀྱི་ཡུལ་དང་ལཱན་པ། དབྱཏས་ཀི 


ས་བ རྣམ་བརྲའཕྲུལ་པ་སྒཆ 
ལ་སྭཱ་ཆོགས་ལ་ཞུགས་བའི་ལུས་དང་ལཱན་ 


ཨན་ལག་དང། སྐང་རྒྱམཚོའི་དབྱིང 
པ། སང་སྦྱརས་རྒྱ་མཚོ། ཆོགས་ལ་ཞུགས་པ། ཐ་ངད་ 















གས 


བ་ཡངངག་པར་ཤིས་པྱ་ཆུམཚ ཚོགས་ལ་ཞུགས་པ་དེ་བ 
ཡི་ཤེསྭཏ་ཡུལ་སྣ་ཆོགསྭ་ཀྱས་སྣང་པརརྒུ་དབ། ཡཾ་ཤེསྤ་རྩམཚོའི་སཱང་བརབ་ཏུཐོབ་པ་ཏིངང་ 
མ་བྲ་བ་དད་པའི་གཞལ་མདཁད་ནྭ་ནམ་པར་བཅེ་བའིསུལ་དང་ལཱན་པ། ཐམས 


དྭང་མིའི་བུན་སུས་ཆོགས་པ་དང། བདེབ། 
ི་ཛས་ུ་སུན་བརའ 

སཏྱི་དང་རུབ་སམས་དཔ 
དྭི་དཀལ་ལ་བོརསཱ་ཆོགས་ཀྱཾསྦ་རྐན་དང་ལཱན་པ། འོདགཉར་ 
ལྱ་གམཆོ་གཱཚོགས་ཁ་ཞུགས་བའི་ཡེཤེས་བསང་བཅག ཏངར་འཛི་ཆླུམ་ཆོགས་པ་ 
ལྡ་བྭསཱཚོགསཀིས་ནམ་བླཀབས་པའི་མུས་ ནད་བུཞི 


དབས , 
ཡིའཁེར་གྱི་ཀྱིལ་ 


་ 





༄༩"༨ 


35 - 
༩. 













^ “° ལཱུ 7 === ར་ལ ཧཾ ༢ བར་ཁེ མོ 2 རི 2 ༢༣ ལར ཤྭ ཟྲ ༩༧ ]ུ 
པ་བྱུང འོར་རུ་ནི་བོམས་སངས་ི་ི་་ོསའགྲ་ 
བད་དུལ་གསད་ཀིདྱཀིལ་ལུཁདངང་ལཱན་པས། ཆོས་ཀྱི་དབིདསྡ་ཐམསཉད་རས་བར་འགེངས་པ་དང་སམས་ཅན་ཐམས་ཆདྱའི་སུག་བསཡརབཏུའི་བཅམ་ཛད་པ། མཐནིང་ཉྲན 


གོ་འ གྟ་གོལགཏུ་བོ། །རིགསྭ་ཀྱི་བུ་གཞནཡང་བཅོམ་ལཱནའདས་ནམབར་སང་མ་ཛང་ཀྱིདོདུའདང སུ་བགབའུཉིསི་ ཕུན་ལས་སམསྱི་ 
ཟེ སྐད་ཅིགའཾ་རཾལ་དིན་བྲིཐམས་ཅདཀི་འདའཁྲོ་བའིརིའི་དཱ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཐམས་ཧད་ཀྱིརྡུལ་ཤིནདུ་ཕྲ་བ་སྙད་འདྲུང་ཞེརཆོས་ཀྱི་དདྱིངསུ་རྒྱམ ་ཐམས་ཉངྱ་ཧཱས་ཐརའགདས་བ་མཁོང་ 






_ ནས་དགའ་བརེན་པ 






པའི་ཤུགས་རྒྱམཚོིནད་ཡངས་བརུབ་ཏུཐབ་པ། །རིགསྭ་ཀྱི་བུ་གཞན་ཡང་བཅོམ་ལྷན་འདས་རྣན་པར་སྣངམཛད་ཀྱི་སྐུའབ་སྤུའིསྤེའར་ནས་སེམསཀི་སྐད་ཅིག་རེ་རེལ་ཁ 







ུ ཟུགས་མཚན་ཅིས་རུབ་ཏུ་བརྒན་པའི་ས ངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཐྲམས་ཉད་ཀྱིརྡ ལ་ཤིན་དྲ་ཝ་བ་སད་འབུང་སྭ། ཞཇིག་རྟནི ཁམས་ཀྱི ཀིརྒ་མཚོ་ 
ཤབ རྒྱམཚོ ནྣ ཅས་བྲ་ཐབ་གོ་ །རགས་ ཀྱདུ་གྒཞན་ཡན་ 13 


༢ ༦ 33; ༈ུ ¥ × 
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ཀ ༤ིའུ་ཁང ཚདོབར་ཆོགས་ཊ་སཅདྱི་ིནངསྦྱརས་ཅིཞང་ཐམས་ཅདྱའདུལཤནད་ཐཊསད་འྱུངཞི སངས་རསྭ་ཀི་ཐམས་ཅདྱ་ཧུས་པར་འགེངས་པ་མཐོངནས་ ་ 
གའབཆན་པའུགསྦྱབ་མཚུ དུ་ཡངས་པ་རབ་ཏྲཐབ་བ། །རགས་ཤུབུ་གཞན་ཡང་བཅེམ་ལཱནའདས་རུམ་པར་སྭང་མཛདཀྱི་སྐུ་ནྣམ་པརལྟས་ན། སམསཀྱིསྐད་ (ེཿ 
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འསུ་དང་བོ། །བྡ་རུབཏུ་ 


















ཁམས་ ཐམས་ཅདྱཱ་རཱས་པར་བཀང་ཧ། ཀླུའིབང་པའི་ལུས་ཡོངས་ སུ་བསྟན་ སུ མས་ནས འོ ཁ་ལོ དྲུ སཾ། ་ 
ཤུགས་རྒྱམཚོའིཤིནདུ་ཡངསུ་པ་རབཾཱ པ་རབྭ་ཏྲུ་ཐབ་བོ། འིགས་ཏིབུ་གཞུན་ཡང་བཅོ་ལཱན་འདས་ནས་པརསངམཛངཀི་གུལྷ་རུམི་བདབའ་སན། སམས་ཏྱསད་ ལེའ་ལའཾ 
_ཉད་ནས་གནོད་སྩིན་བྱི་དབང་པོའི་ལུས་ཏི་ སུན་གནད་ཧཱིནྱིདབང་བའི་རྣམ ་པརའྭཝལ་བ་ངངབཉས་པ། སངས་རྩས་ཏིཤིང་བྡོརང་མང་བའིརུལ་ཤིན་དྲུ་ཝ་བསེང་ ་ 
༩.  ཐསསཿདྱགས་པརབཀར་ག། ལཱཾ། གནད ཀན ཅས ་་ རང 
༥ ་ར དུ་ཨངས་བརབཏུ་ཐབ ¡ སིོ་བུ་ཡུའདོར་ོཆུབ ངམཛདྭཀྲི་སཾ་ལ་རམ་པརྲ་བལས་ཏེ། སེམས་ཀིསངཅིགར་རེལ་བསའཤ གཁས་ 
འོ ་ ཆི ± 1 ཟོའི་དབང་ལའྡོནས་ ་ ` ་ 'ུ 
| དྲི་ཐའེ་དབད་པའི ་ཡབས་ས་བས་ནམཔ གད ག་ཚ ཚཾླློ་ 2 
ཚོ་ཤིནདུ་ཡ་ུ་པ་རབའུ་ཐུབ་བོ། རིགསྭ་ཀྱི་བུ་གཞན་ཡང་བཅོམ་ལཱན་འདསྣ་རམ་པར་སང་མཛད་ཀྱི་སུ་ལྷ་ནམ་བྲར་བྲགས་མ 
བའི ་ ༄་མིྱ་བསིམས་པསབལཔ་་ བྱ་ །རྒས་ཏྲེའང་བྲ༔་དའ་མཿ 
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རཾ ཙོ།  ཁམམཛུ་ཤིནདུའཝ་བ་བསང་འབུངཞིང། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཙདྱརྱས་པར་བཀངས། ལུར་ཤཿའོངར་འིབ་པ འོ་དོད 
ཟུ པ 





ག@ 
༦ 


ས་ཡོངསཾ་སུ་ད 





ཕར་འཕྲལ་བ་དང་བཅས་པ། སྭངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་བརྗོད་ཏུ་མེད་པའརུལ་ཤིནདུ་འབྲ་བ་བསྙནདུང ཤིང་ཆོས་ཀྱི་ད བིངས་ཀྱིས་རྒྱས་བར་བཀང་གྭེ། ལྟའབྱེད་ཆེན་བའྲི་ལུསྨ་ཡ ཡངོས་ 
| སུ་ཊྷསན་པ་ས་འདུལ་བའི་སམས་ཅན་ནྲགས་མངོན་དུ་གནས་ཡིང་ཆོས་སུན་པ་ པྭ་སྤངང་ ནས་དགའ་བརན་པའི་ཤུགས་རྒ་མཚོ་ཤིནདུ་ཡངས་ང པརབྱའུཐོབ་པོ། རིགྲ་ཏ་བུ་གཞན་ཡང་ 
བཅོམ་ལཱན་འདས་ རྣམ་པར་སྣའ་མཇུདཀ་ 'རྐས་ མཆྟ་སྟ།སྭའ། སེམས་ཀྱི་སྐད་ཅེག་རེར་ལ་བ་སཱ འིརིནུས་མིའི་དབང་པའིཡུསི་སྲིན མིའི་དབང་པེའི་རཱམ་པརའཕྲུལ 

༧རུལ་ཤིན་དུ་པ་བབ ར་འདུཏ་ཞིང་། ཆོས་ཀི འཁུངས་ཐམས་ཅངྱ་རས་པར་བཀང་སྭ། མིའི་དབང་བོའྲལུས་ལློང་ 


ཟ་དང་བཅས་པ། སུངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ ད་དམང་བྲའྲ་ ༨ ༨: 

རོ སུ་བ ནཔས་འདུལ་བའི་སཚས་ཅནནམས་ལམངོན་དུགནས་ཤིདའེ ས་སྙོན་བམཐར་ན། དགའ་བཅེན་པའི་ཤུགས་རྒྱ་མཚོ་ཤིན་དུ་ཡངས་ཁ་རབ་ཏུ་ཐྲེབ་ཐོ། །རིགྲསྱཀ་ཁུ་གཞན ་ 
ཁ རའབས་ རྣུས་པར་སྣང་མཛད་ སུ རྨ་པྲརབལྟས་ན་༨། སཾམསྱཀི་སྐད་ཅིགརེརེ་ལ་དཿ ཌྭ་གའར་ནས་ཚངས་པའི་དབང་པའིཡུས་ཀྱ་སཾན ཤི ཀེ 
_ རྣམ་པརའབྲུལ་པའཡུལ་དང་བུཅས་པ། སང རྒྱསཀ་ཞིང་བརྗད་རུ་ེ་བའིརྡུཡཤིན་དུཐ་བ་བསད་འབུངཞིང་ ཆོས་ཀི་དབྱིངས་ཐམས་ཧད་རྒྱས་པར་བཀང་བུ།. ཚངས་བའེདབང་བོའི་ལུས་ 

ཊྲ འཡའ་ིཅ་ྨཅ། སམས་ཀྱི་སྐད་ཅིག་རེན་ལ་ཐམས་ཅད་མེན་ 
་བའིཤུ ་ུ ༥༦༩༦ ་ ཿ ཀྲ ཀརབ་བ་ཡོ 














































ཐམས་ཅདྲ་ཀྱིཏེན་དྲུ་བ གུར་པས་ས་ཆེན་ལྟ་བུའོ། ག་འ རསྤསཧད་ དསཱིངརྗེཆན་བཾགུ་མངོན་བརརྨན་བར་བྱེང་པས་རུའི་ཕུང་ཐ བུལ ། བར་འ / 
ཧཱྡ་གས་ཅད་ཀ་པདཔའྱ་རན་ཡབས་ྲུ་གརས ་བརམའི་བུང་པ་ལྭ་བུའོ། །རུམ་བར་ཐར་པ་འདིནི་སེམག་ཅན་ཐམ་ས་ཅང་ 5 ཧཱ འུང 
ཉང་ཁོ་ལྭ་བུའོ༽ །རྣམ་བྲར་ཐར་བུ་འདནི བླབྲབསསཅད་ཀི་བྱརན་གི་ལྲན་བས་ན། རྒྱསྤཆོ་ལྐབླའོ། བུ 


མདྐ་ཛོན་བརའབགས་བའིའི་རབ་རིའྱ་ར། ལོ །རྣམ་པར་ཐར་བ་འདིན་ཐམས་ཆང་ས་མརྡ་ཟར་བའ་གཞལ་མེད་ཁར་རམ་པར་སྣུང་བའེརླུ་ ུ་ི་་ 


“ཤུའོ །ྣསཱ་བདྡ་ཐརཔའདིནངུསྐག ཡུ ཏ༩ེ༠ང་ 
`. བམསཿདྭཀསྭིཊྱརརཾསངཿ སཱིན་ཆེན་བྲོ་ལྐབུའོ། ་སྱ་ཡང་ བོ་འི འོ ་ 
ཅྱི ཾོ བ་མ ས་མ་བ བས་དེ 'བུའོ། -།རྣམཿ ་ཱ ༧ 
> - བདིནིལས་ཀྱི་རེས སྱཉིས་ཤིན་མཱཡ་པཱ འིཧིར་ཱང་གྲིགིབམ་ལྟ་བུལོ །ཅཾ དིསེམས་ཆེ བི་ཡསཔཇྲི་དདཤན་ཞུཆོས་ཀསརཀ ་ྲ 

ཅི ནི་ད ྭ སས ཅཊབམསའདྱརས་ནམ་ འོདདམིགསབརཅད་འའའ་ ་ ་ བཿ ཏྲ 


- ཐབ -ྲ་5ད །རྣམ་པར་ཐར་བ་འདིན་མི་ཤིགས་པའིཆོས་ཅན་ཡིན་པསྡ་རྡོར་ལཱ་བུའོ། །རྣཀ་པརཐད་ 
$ པ་འདི་ནྣ་རབ་པར་འཕུལ་བ་མཐའ་དང་ སད་པྭ་ཧུསཚམངོན་པར་ བ་པསནདོ་བུ་ཡིད་བཤིན་རིན་པིའི་རྱལ་པོལ་བུའོ། །རྣམ་བརཐངཔ་འདིནིདུས་གསུམ་ཀྱེདེ་བཞིན་གཡགུ་ 


བྭ་བྲམས་ཅདྱ་ཀྷ་རམ་བརའཔུལ་པྲ་ནམ་པར་དམགས་པར་བབལ་སྨྲིབ་ པེད་པས་རིན་པཆའྱིརལ་པྲངས་མད་བའི་སྙེང་བ་བུའོ་ །རྣམ་པར་ཐར་པ་འདིནི་སངས་དྱྱས་ཐམས་ཅད་ཤ་ 
རོ ཀླ ཆས་ལ་འོར་ཡཱ་མཉྭས་པྲ་ཏད་དུ སོགབས་ནོར་བརིནུ་པུ་ཆེད་གའདའལ་མཆན་ལྷ་བུའོ། །ནིགས་ཀི་བུ་བངརུབསམས་དཔའི་ནས་བར་ཐར་ བདགའབ་ཡངས་བ བའྲ་ཤུགས་ཤིནདུ་ཡད་ 


བའབུང་དའིསམས་ཀྱ་སངཿ་གྲརརི་བདབྱ་ཧན་པ་འདིནདཔེའ་ཚདམང་བྷ་ནམ་དགོད་པའྲི་རེས་འྲབངས་པས་བསྟན་བར་བའོ། །དེནས་ཆོང་དབན་ ོ་ཧིབུནོརོ་བཟདས་ཀྱཾས་མརནམེའི༔ 
མོསྤ་ཧྱམཆོ་རབ་ཏུ་ཞི་བ་དངལཱཱན་པ་ལ་འདི་སྒྲང་ཅེས་སཱས་སཾ།/ །འཕགས་མྭལྭ་ཀཛོ་ཀིང་ནན་ཏན་བྱསེས་ན། བང་རུབ་སམས་དཔལས་དྷ་ལྟ་བའི་ནམ་པད་ཐར་བ་ད་ཡོངསུ་ཟུབ་ 
- བརྱ་སུདཱ། ས་བ་རིགྲས་ཀྱ་བུ་བུ་བ་འད་དགནི་བར་རུབ་སེགས་དབའ་རམས་ཀྱིཆོགས་ཆན་བཆོས་ཡངས་པ་དངལུན་ པ། ནཱས་བརྨརལརྒྱ་བརན་པོ། །གསུལ་ད་ 
ོ ཅཐ ན་པབིན་ཆེན་བོ རྣམ་པར་ཏེབེ་བརན་པ། 'འབྱུང་བཆེན་བོ། །ཕུན་གུམ་རྲོགས་པཆེན་བེ། ཤོག ཏན་ཏུ་ཏེད་པའི་བུང་ཆུབ་སྡཾནསྲ་དཔའུ་ 
° ཅཛ་ཾཿཿ་ཧཱཧབཱུ་དདཀའ་ ཀ་ སྙན་ ལབནསཅོལསཅ་ས་བི 


ཡཿ 






' 

ལལ རཱ ༤༽ ༨༧༩༥ ༨༡ རར ༨ ˆ`.  ོོ ༨ 2 

བབཞེནདུ་ཡངསུ་ཆིག་པདེད་པ་ལཞུགས་པནཆན་བའརོས་སོ། །བུང་རུབ་སམས་དཔའཚུལ་ཁུམས་དེབཤེན་གཤེགས་པའི་ཡོནོ་ཏནྱ་རམཚོ་ཡ་འཇུག་པའིནད་ཏན་ལ་ཞུགས ; 
པནི། རྒྱདཚོ་ཆྲན་པའོ་ཆེསསོ། །བུངརུབསུམས་དཔའ་བཟེད་བས་ཐམས་ཅདྲ་ཀིརང་བཞིན་ངེས་བདྐཏོགས་པྲབ་བྲལ་ཞུགས་བཏྱིར་མཆོརན་པའོརོས། །ཀྱང་ཆླུབ་ 






བྱཅུན་མི་ཆད་བའེ་ 


རི ༦ 0: : །ལ་གནས་བའིངརུབསམས་ དཔའ་ནམས་ལྭ་ནམ་ ་པར་ཐར་པའིལུ་བུལ་བུན་སུམ་ཆོགས་པརའགྱརརོ། །རྣམ་པའ་དག་བརའྱགྱརརོ། །ཡོངས་སུ 
འབྱུངདརའབྱུར་ར། །ཡང་དག་བར་འཕེལ་བརའགྱར་པོ་ །ཀུན་ནས་འབུང་བར་འགྱུར་ངོ། ་ །ཡོ 7  སིབན་པརའྱགརོ། 
རྣམ་པར་ཡངས་པར་འབུརར། .།ཡངོས་སྲུ་ཚོགས་བརའྱར་རོ། །ཡིངས་སུ་གནས་བརའྱུགརརོ །ནེརེབཟངས་ཉིབུས་སུས་པ། འཕགས་མ་ལཱ་སྭ་འུད་ཡུན་རི་སིདཅིགནས་ཐུན་ 
མདཔ་ཡུང་དག་བརྡ་ཚོགས་བའྱི་བར་རུའྱཏཱཧས། དེས སུས་པརིགས་ཀ་བུ་འཇིག་རྟནཀི་ཁམས་རསཚོི གྲསྟ་ཏོག་ཀི ་པོྱིརྱགིས་བན་བའའིའི་ཤར་ཕུགས་སུ་འངིགཏུན 
_ /2 གྱཾཁམཿ རྒྱགཚོ་སྟོང་ཕྲག་བཏུའདས་པའི་ཕར་ལན་འཇཱིག་རྟན་གྱི་ཁམསརྒྱ་ཆོར ཕྔརཐམས་ཉདྱཉིསྔ་དིམ་མད་པོའའོདདྲུནམ་བར་ཧན་པ་ཞེས་ཏབ་ཡོདདྲ། དའ་དྭུས་ན་འདག 
¡` རེནྱི་ཁམས་ཀྱི་རྒྱུད་དེ་བཞིནགཤེགས་པ་ཐམས་༢དྱིའོད་དང་སྤོན་ལམ་བྱདཏྱཌས་ཤེས་བདབ་བ་ཡོད་དོ་ །རའི་དབུས་ན་འཇིག་ཏོནའི་ཁམས་རིན་བོར་ཐསས་ཏདཧཱན་ £ 
གག་དངལུན་ འཇི་གནྱསའོགགིམཆམས་ནག། རིན བཁ་ངམས་ཅང༡ིབངབའྲི་བཀ་གོ་འདན་བ དིནཔེའི་པོ་ཱསྦིརཔམསཅདཀྱུཧུ་ཀ་ 
ཁང་བ་བཚིགས་པྱ་རཌིངས་སུ་འྭདུ་བྷ་ནམ་པར་དགཅིང། ཀུན་ནས་ཏོན་གངོས་པ་མེདབྭ་ལྲ་པསཀི་གཞུལ་མད་འ་དབ གནས་ན ཨཡུད་ 
༢ིམ་ཨན་བཡིའོདཀ ཧན་ེས་བ་བ་ཡིད་པ་དར བསལ་བ་ཀུན་དྲ་སངབཅྱརལ་མཚན་ཞེསྱ་པཔའུང་སཾ། འདིག་ཏེན་ནམས་འཇིགཏནྱ་ཤིཾའམས་དའ་འ་ ཀ 


རཿ 

















༧ 


#ཿ༽༽ 













རངྱརུབ་ེནཔུ་ཆྲ་ཐམས་ཅད་ཀི་ཧིང་པ་འདྩོས་ཆོགས་ཅནཞེས་བང་ཡོད་དེ། དངབཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་བཕེརི་ལག་བའི་རོས་ཏི་དིངས་ཀྱིདབངྲས་ཤེསྱབ 
 བླབནམདབ་ཡང་དག་བརྡ་ཛོགས་བའི་བུངྱརུབཏུམ་དོན་བར་སངསྦ་རྱས་ཏེ། དེའཆ་དའུདུས་ ན། ཁེམོ་ཡད་གང་བ་བུང་རུབི་ལཱཡི་དམུདནས་སྤད་མ་ཕུན་སུལ་ཆོགས་པ་ 
ཀུནནས་དཔལ་བི་འོདཆེསྱ་བ་བཞིགྱུར་ཏེ། བར་ཆུ་བཀྱི་ཤིང་ད་ལ་འདུགནས་དར་ཁུ་མེས། དེ་བཤིན་གཤེགས་བ་དྲམངོན་བརའཆརྱརཔའི་རམ་པར་འཕྲུལ་པ་མཐོངནས། 
རླུ མད་པ་ཡང་དག་བྲར་རོགས་བའྱབང་ཆུབཏ་སམས་སྐེད་དོ །དྲ་བཤིན་གཤེགས་པ་དེ་མངནསྭ་ཀུང་ཁ་མྭསཱ་དེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་ཡན་ཏན རྱ་མ་འི་འོངཉེས་ཧྲཔའི་ཏིང ` 
ན་པ །དའི་འོག་ཏུ་འཇིག་ཏནྱ་གིཁམས་དིདྱཀྱི་ཧྱལ་པའགནས་ནས་ཡངས་སྤུ་ཆུས་པའི་དཔལ་བྱི་རྐལ་བ་ཞེས་བབརསིང་ ་བ་ཆུདཉིད་དུ་བཞི་ནག་ཤགས་ 
བ་ཆོསླ་ཀི་སང་པོའྭདིང་བ་གཟི་བརིད་ཅེས་བབ་མངོན་པར་སངས་ ས་སོ །ཁྱ་མནོདནས་ཤའཕས་ཏ་སང་པ་བངྒ་རུབ་དཉད་དུཡེ་ཤེས་ཐུན་གུམ་ 








སྒན་པའི་མཉམ་པ་ཉིདཀྱི་འོདཀི་ཡུལ་ཞེས་བ་བའཏིང་པའཛིན་ཐང་པ། །དའི་འོག་ཏུ་ྲ་མཐོ་སྙི་བྲ་བདྱར་བང་ཉིདདུ་དབཞིན་གཤེགས་ 
ཞེས་བ་བ་བསནབཀུར་སཾ། །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དམཐངམ་ཐགཏུཆོས་ཐམསཿཅདིས་ཡུངདགབརའོཁལ་བཟིད་པའི་ག 


༢ོབ་ཐམས་ཧད་དུ་ཡུངསུ་བ 






་ ༣༨བཿརུཏཱདྷཱཿདདཱ་པཱཿ གས་པའབསདནམ་ས་འོད , 
ཞག་ཏྱུ་ཧུརཅིཔའདུག་སྭེ། ཁ་མོས་དར་བཅོམ་ལཱན་འདུས་ད་བཞིན་གཤེགས་བཆོས་ཀྱིས་དཔ་ནར་པ་གཟི་བ དནེས་ཆོས་ཀའཁར སཔའི་རམ་པརའཕྲུ་ 














ཱ རླ ལེ - །ཤེས་བབའིཏིང་རའཛིནཐོབ་བོ། ཐྲ །དའིའོགཏུ་ཁ་ོས་སིང་བང་རུབདཉིདདདེ་བཞིནགཤགས་བརིན་བཅུའིའོད་ཟརྱ་དོམའྱི་ཁལམཆུ་དཞས་འབབས ཟུ ཏུ 

-  གྭཾ། ར་བཞིན་གཤེགས་པའ་མཐོངམ་ཐགཏུ་ཁ་ཐོག་སརསརྒྱས་རྒྱ་མཚོར་བྱཏུསྣང་བཞེས་ད་བའཏང་དའཛིན་ཐབ་པ། ཏ་། ° གླུ | 

བྲ་ཆོས་ཀྱི་སཱའྱརྱལ་པ་ཞིསྭ་ཧ་བསྟན་བཀུར་ཏ། འི་བ ཤགས་པ་ད་མ ངོམ་ཐག་ཏུ་ཁ་མས་ཆོས་ར་མཚོ་ཐམས་ཅདྱཀཱ་སཱནམ་ཞསྭ་5བཏང་ . ༥ ཏུ སིས ཛཿ 

_ཤཱརབྱ་སེ་ཁོགྱཏྱོགར་ཏཾ གང་པོ ཀང་ཆུ་བདཉིརདུད་བཞེན་གཤེགས་པ་ཡ་ཤེས་སྐར་མདུའ་སྣང་བའྱིརྱལ་བུ་ཞུས་བུབ་བསན་བཀུར་ཀ། དབ་ིནུག མ་བདོས་ འུ་ ་ ྦ 
འའ མས་ཉན་ཐམག་ཅྱི་སུག་བསུལ་འབྱཏུཞི་བརབ་པའྱ་སྨནོམ་ཞེསྲ་བ་བའི་ཉང་ངའཛིནངབ་བ།་ །འི་འོག་ཏཁམོས་སིང་པཏུང་རུབ་ཉི་དུ གུ་གུ ཤོ ༩ 
བརའཕུལ་པའི་ཤུགས་ཀྱི་ཧུལ་མཚན་དཔལ་ཞེས་5བ་བསན་བཀུར་ཏེ། དབཞིན་གཤེགས་པའ་མཐོངམ་ཐག་ཏུཁམོས་ཏུགླ་ཨཊ་ཉིད་བཞུན་ག་ཤེགས་བྲ་བ རཱ ¬ ༢ 
བླསངའཞེས་བའའིཏིང་འཛིན་ཐོབ་བ། །དེའི་ཤགཏུ་བམོས་སང་བྱངརུབ་ེ་ཉིདད་དེབཤུན་གཤེགས་བཅོས་ ནོས ཨཾ 
བཞིནག་ཤགྲུས་བདུ་མྲངངམ་ཐག་ཏུའཇིག་ཏནི་ཁུམས་ཐམས་ཧདྱདུ་ཡ་ཤཱས་ཐགས་པ་མད་པའའཁརལ སྣུད་བ་གཟི་བིད་ཉེ 













སྭ་ཏིསྣ་རྲམ་པར་གནོས་ག་ཞིས་བབུ་བྲན་གན 


སྲ་བ་བའིཏིང་ངའཛིནྲ་ཐོབ་བ། །དའེའོ་ཏུལ་ ༈ 


༨: 


ནག་ཤེགས་བ་ཡཤས་ཉ་གབས་ཏའེ་འའགབཁྡིད་ཅེས་བབ་བསྟན་བཞུན་ཏེ། དེ་ཞིན་གཤེགས་པ་དགྡདོད་བག་བོསུས་གྲསས་ཊ་སེལས་ 


སིལ 


པང་” ཌེ = ཿ " སླ 





ས་ཉིད གསྤ་ཡབུད་ལར་ཁ་མ བས་འཇིག་ཏེནྱ་ཧི་ཁམས་གསར་ལྟརའྲི་ས་མེད་པའི་འོད་ལུག བསྒལ་ བ་ཀུན་དབས 
ནདུ་པ་བ་སཱཾན་ཉིང་བཀུར་ཏ། ལ་ལནིལཱའི་དབང་བརྡ་གུར་ཏེ། །བསཱནབཀུར་ཏོ། །ལཱ་ལ་ནི་གནད། ནྱེ་དབང 

བརྒཾགར་པས། ལ་ལྲིར་ཟའི་དབང་པ་བུར་པས། ལ་ལནི་ལཱ་མ་ཡྱྱི་དབང་བོའོགུ འྱགྱར་པས། ལ་ལ་ནྷཾན མ་ཁའ་ལངགི་དབང་པོརྩ་ཧུར་པས། ཡལ་ནི་འམ་ཅའི་དབང་བརྩ་ གཱ 
ལ་ལ་ནྭཾཱ་འེ་རེན་བའོདབང་ ཁརྱགྱར་བས། ¡| ལ་ལ་ ནེ་ཚངས་ པའ་དབང་བརྩ་གུར་བས། ལ་ལ་ནི་ལཱར་གྱུར་བས། ཡཝ་ནི་ཞིར་གྱུར་པས། ཡ་ལ་ནི་ 
བུད་མྲར་དུ་གྱྱར་བས། ལལ་ནྲི་ཌའུ་ཧུར་པས། རྲ གྱའ་པས། བསནབཀུན་ཏེ། དེབཞེན་གཤེགས་པ་དངུག་ཐམས་ཧད་ཀེང་ཁ་མོས་མ རར ༡ །དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པ་དེ་དག་ ཐས་ཧདྱ་ཀངརིམ་འྭགོདགས་སེ། ། །བཞིན་ག་གས་ ལའརག་ཐམས་ཅདཏྲས་ཆོས་བསྟན་བའང་ཐོས་ས། ༦ གརན་གིཾ་བསྲས་དཉིད་དབྲག་་ 
བ་སངས་རྒྱས་ྱི་ཞིང་གི་རྡུལ་ཤིན་དུ་ ནདུའྲཝ་བ་སཱདཅིག་ཏུབངྱརུབ་སེམས་དཔུའི་སཱོད་བ་སུང་དོ་ །དེ་ནས་ཤའཕསྐ་ནས་འཇིགཉནྱ་ཁམས་རྒྱ་མཚོ་གཞི་དང་སངཔ་མ་ཏོགགྱི་ན་ཉས་བྱརན་པ་འདི་ 
རོ འུ ཁཾ་མཾས་བཅོས་ལཱན་འདུས་དེ་བ རྲ་བཞིན་གཤགུས་བལག་པདད་པ་སེལ་བ ན་བཀུར་ཏོ།་ ཉིན་ག ཤགུས་བུདེཿཿོདུས་ཐཧཾཏུའི་ཡསཱ ¡ ¦| 
ཟླ ` བཏུ [ྱདུཐཱཱ་བབའཏིདང་འདིཿ དེནཐོབ་པ། | གག ཡུ ༤ ཁུ  ་ གཐད་ 


ཧན་གྱི་སྤད་པ་དྭད། ཤང ང་བཞེ 
བའེ་དཔལ་མཚན་ལ། དེ་བཞི ས་བ་སངསྱ་རས་ཏི་ ཀྱི་ཞིང་བཅུའི་རྡུལ་ 


ར་ར 





< ཿ ཾ གླ ཡ དད པབ ་ *' | ཱ ྲུ = ཛུ ༨. ༨- ༨ ༢ རྔ 
༄ུ།་  །ཁ་བཀྭཏུཁཾ་མསྭ་ཞིངྱ་ཧམཚོ་ཐམས་ཅད་སུང་བྲ་རེས་སུ་འྲལ་བརླད་བསྨ་རས་པར་འགྲེས་པ་ཞེས་བཱ་བའེཏིང་ཇ་འིན་ཐར་བ། །དེའིའོགཏུ་ཁ་མོས་ད་བཞིན་ 


དྲི བའྭཤུགས་འབུངབས་སམས་ཀྱི་སྐད་ཅིག་རྣས་པར་བརྐྱན་པ་འདི་ཐོབ་གོ ༢ དྲ་བབོམ་ཐགཏ་ཚོས་ཏཾ་དྲི་ངསཀིཚུལྱ་ཧམ་ཚོསངས་རྒྱས་ཀྱི་ིངབརྡོ་ཏུམེད་བའི་ཡདབཛྡོད་དུ་ཡད་བ་ཐག་ | 











་ཞ་ནདགྲབམས་འདས་སད་སླ་ཆུག ཞིངདུརན་ཡདབཅན་ལཱན་འད་ནམ་བརྡང་མཛད་ག་དང་ཆབཏ་གཤིགས་ཏ། སམས 
(ཆངཧྱར་ཁའནཱམ་ ཀཀ ་ྦ མ་བརའབུལ་བརེརས་ཀླབུརས་ཀི་ཚུལྱ༡ཨིར་འ ¦, 





འགེངས་པ་མཛད་པ་མཐོར་ངོ། ུ་ྱིནུག ཤུགས ཐ་དདག་ཐགུས་འུདཡསུ་དེབཤིན་གཤེགས་བརརའི་ཞཐས་ཀྱིདུ་ངན་ཡནྦཿྦྡཱཱཊནད་འདག་ བར་ཤེས་པར་རྒུར་ཏོ། །འཇིགཏེན་ 
ི་བུསཏུ་དགྱ།ད་བཞིནགཤགས་པ་ བ་མཞུགས་པ་ དེ་དག་གིས་བསྟོན་པ་དེ་དག། ཐམས་ཅདྱ་ཀངཐོས་པནའྱགུར་དྲ་ །བ་བཞིན་གཤེགས་པ་ འི་དགྲ་བམས་ཅད་ ཌཱུ 
་ ཁ་སྒ་ཐམས་ཅད་ ལ་ང་ཟགམཆོའཤང་སཾ། ཆོས་ཀ་སཱིནྭ་ཧཱམ་ཚོ་རཏཱ་སྨོག་བདང། རྣམ་པརའཁྲུལ་བ་སྩ་ཆོགས་ཡངས་ སྤུ་སུན་བ་མཛད་ཅེང་ཆོས་ཀྱི་དིསཀྱི་ཐོགས་ 
"ེ ཧྱ་ཐམས་ཅད་དུ་གཏགས་པའི་ཞིརྱ་སམཆོ་ཐ་ ཐམས་ཅད་དག ་ འཇིག་རྟེན་གྱི ཁམས་འབྱམ་ཀུས་ ལཱ་ཐམས་ཅདྱཾཀ་སེམས་ཅན་འབུམ་ཀུས་ པྭ་བམས་ཅདའྭགའོའིརྱད་གཱ་ཆོགས། པུ 
ངན་སེམས་ཅནྲ་གིི་བསམ་པའི་དབང་དུ་འདུ་ཤེསྱི་ནམ་པ་སྣ་ཚོགསཀྱས་ཆོས་ཉྱི་འཁོརལ་བསྐུར་བ་དེ་དགྲཐམས་ཅད་ཡངས་སུ་འཛིན་ཏོ་ །ཁཾངདུ་རུད་ 


ཙཿ ་པ་དདགོ རི 
` བཤད་དོ ་ཁེས་བརྡ་ཏགས་བའྱ་པེད་དོ། །དནཾ་དང་ཆག་དང། ཡི་ག་འཛིད་པའི་ཤུགསྤ་ཀིསྣ་རམ་པར་གནོན་པའགཟགས ཀིས་འཐུག་ཡོངས་གུ་འཛན་ཏོ །རོས་ཀི་ཀེལ་ 


ད་ཚ 1 ་ རྦི ཀི་རེས་སུ་ལྭག་བའི་ཤིས་རབ་མཉམ་བར་བེན་ཅིར། ཆོས་ཏི་རུ 
_ ་དོ། ་།དུས་གསུམ་ལཱར་ མ་བར་ཡངྭསྱཱ་བཱསྦྱ་ཆས་བད་འགྲེང་ དྲས་སཾ། །དེ་བཞིན་ གས་བ་དང་མའུམ་བཉིད་ སྲུ་གུ་ྲག་བའ་ཤེས་རང་མཉམ་བརྩ་ དཅང་། ཆོས་ཀྱི་ཆུལ་ཐམས་ 
བ་བོ། །ཚུལ་ཐམ་སཆད་ལ་ ་ ནྣ ི་ོ བྐྱརམཚོ། 


རའ 




















ཤུགརབྱིས་ཡངོས་སུུ་གུང་ངོ། ཆོསྤ་རྒམཚོཐམས་ཉདྷ་རམ་པར་འབུད་བ་ལ་མཁས་བའིདགས་བས་ཁོང་དྲ་རུད་ བེད ༩ 


།ཆོསྱཀྱི་རྱད་ཐམས་ཅད་ལཆས་ཀྱི་སྤིན་ཐམས་ཅད་ལཆོསྱ་ཀྱིརབས་ཡངོས་སུ་སྐྱད་དོ། །ཆོས་། 


¡ 








_ ༄༅།  །ཉཅད་ལ་ཆོསཀྱི་རུད་ཐམས་ཆད་ཡང་དག་པརགཞོལ་བརྡ་བེད་དོ། ་ 

 ཌཱབསཐམས་ཅདལ་ཆོསཀ་དགའ་བིའཤུགས་རྒྱ་མཚོརབཏུ་ཐབ་པན་བྲེད་དོ། །ཆས་ཀྱི་དགའཔའི་རྒོམཚོ་ཐམས་ཉད་ལས་རབ་ཏུ་ཐབ་བྱ;་བའ་ཤུགས་མངོན་བརབསྦྱབ་བོ(་ །སའི་ཤུག་ 

, བམས་ཅདལ་ཏེང་ད་འཛིནྱར་མཆོའི་ཤུགས་མངན་པར་བསྒྲབ་པ། །ཏིངར་འཛིནྱར་མཚོའི་གཱན་ཐམས་ཅད་ལ་སངསྦརས་མཐོང་བྱ་ཆ་མཚོརབ་ཏྲུཐོང་པརྲ་པད་དོ། །སངསྭ་རྒས་མཐངབ་ 

_ རྒྱམ་ཆོཐམས་ཅདལ་སཱང་བརྒྱམཆོརབ་ཏུ་ཐྲོབ་བར་བྱདདོ སྭང་བརྒྱ་མཚོཐམས་ཅད་ལ་དུས་གསུམ་གྱི་ཡ་ཤེས་ཀྱི་དིལ་འཁརགྱིས་ཡེདྲསུ་གཞོགཔརྭཏེད་དེ། །ཕྱོགས་རྱ་མཆོམཐའ་དང་ 

_ 4 དུསམེད་བླ་ཆས་བར་གང་བའི་ཚུལ་དང་དབཞིན་གཤེགས་བསན ྱི་མབའཱད་བྱ་རམཚོ་ཚད་མེད་པ་ལའུག་པའིཚུལ་དང། དེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་གའྱའིགུར་བྱ་རམརོ་ད་བའ་ཡེ་ཤེས་ 
] ལ་དུ ར་བཞིན་གཤེགས་བའ་དཀའ་བཚད་མད་པ་ལངོས་སུབ ཏང་བའི་ཡེ་ཤེས་སྣང་བརབཏུཐེབ་བརྲཀ་བའི་ཚུལ་དད། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའོཆུལ་འིམས༡དཀྱིལ་ལུའོན་ ཿ 

_ ཅཙདམདབ་ཡངས་སུ་དག་བ་སྣང་བའཚུལ་དངྲ། དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་བཟོད་པའིགསུམ་ཚད་མད་པ་ཡོརས་སུ་སྟང་བའཆུལ་དད། དབཞིན་གཤེགས་བའིབྱརན་འགུས་ཆན་བའིི་ཤུག་ 

ཙོ ཡེ ༣5 འཁཾར་དད། བསྔམ་གཏན་རྱཾ་ཡན་ལག་ ` 


ད་མུད་བྷ་ནུམ་བརུའབུལ་བར་པད་བཞིམཐལིཡེ་ཤེས་སྩང་བརབཏུཐོད་པརྩ་འིཚུལ་དང། རླ་དབཞིན་གཤེགས་ཁའིབསམ་གཏུན་རི་དིལ་འཁོརདུ། བསྐམ་གཏུན་ ཁ་པ 
རྱམ་ཚོཆདམད་བ་ཡངས་སུདག་བར་འྱི་ཆོ་བས་སརཔ་བྱཏོུབར་བ་བའི་ུལ་དར་ རེབཞིན་གཤགས་བའིཤས་རབྱའི་ལ་ོ་ིནབཡེའ་ྱསཚོ་ཆད་བདཔ་ཡངོས་ 
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དག་པར་བ་བ་དང། 
༅ 








མ་བནདམིགས་པ་སཱངབརྲ་བའི་ཚུལ་དུ དེ་བཞན་གཤུགས་པའི་ཐབས་མཁས་པའི་ཕརོདུ་ཉིནཔའིརུལཁིམསྐརྭ་ོ་དམད་བལ་འཇུག་བརྩབཔའྱིུལབ་ 
དེ་བཞིན་གྲ ཤེགས་པ་སཱན་ལམ་རྱི་བའེལ་ཏུ་ཉྱིན་བའརྒྱ་མཚོ་ཆད་མེད་་ལ་འཇུག་བའཆུལ་དང་། ེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བསདོནམས་དང་ཡཤེསྭ་ཀྱི་སངས་ཀི་བརོལདུ་ཕྙིན་བ་ ་ 
་ལ་གནས་བར་བ་བདང། ཡངས་སུ་འབལ་བརྩད་ཐའི་ཡེ་ཤེས་རབཏ་ཐབ་བདྡ་བ་བའི་ཚུལ་དད དེ་བཞིན་གཤེགས་པལཕེཤས་ཀི་བརོལ་དིུཿ པའི་ཚུལྱ་རམཆོརདནངཔ་ལ་གནག་པའ 
ཚད་པ་དབ་ཏུ་ཐོབ་པར་འགྱར་བའིཡེ་ཤུས་ཡངས་སུ་སྨུ་བ་བའི་ཆུལ་དང། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གཱྱི་ནུལ་གྱི་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའིས་ཡོངས་སུ་གནན་པ་མཛད་ ཛར 
ཏབ་བནུ་བཱབའྱཙལ་དད། དེ་བཞིན་གཤེགས་བའོས་ཡངས་སུ་གནན་བའམར་ནུས་ཀི་ནམ་པརའབུལ་པ་ཚད་མདེ་པ་བྷསཔ་བྒྱརམཚོ་གནས་བརབ་བའི་ཆུལ་དད། དེབཞིར་གཤེག་ 
པའི་སྭཱནྱཾྱི་བང་ཆུབ་སམྭས་དཔའི་སཱའི་དིལ་འབརཆད་མད་པ་ཡུངས་སུ་གནན་པའི་ཆུལ་དང་ད་བཞིནགཤེགས་པའི་སྭནྩོ་ཀྲ་བང་ཆུབ་སེམས་དབའིས་ཚད་མད་པ་ལ་གནས་པརབ་འའ ་ 
ཆུལ་དངུ་ ད་བཤིན་གཤཾགས་པའི་ཧཱཧཧྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ས་ཚད་མད་བཡངས་སུ་དག་བརྩབ་བའི་ཆུལ་དང། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའིས་ཆད་མང་བ་ཡ་ཤེསྦྱར་མཚོཿ རཾ 
དྱཔད་པའི་རུལ་ནད། དབཞིནག་ཤིགས་བའི་ཡཾ་ཤེས་སྣང་བཚད་མད་བརརབཏུ་ཐོབ་བརླབ་བའི་ཆུལ་དང་དེ་བཞིནགཤེགས་པ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའའབྱུར་བུ། ར་ཁབ ་ 
ཨུ་ལངང་བ་མཛུད་པ་ཆད་མད་བླ་ནམ་བརདམིགས་བརྩ་བ་བའི་ཚུལ་དང། དབཞིན་གཤེགས་བྱ་བང་རུཊ་སམས་དབའ་དབར་རུར་བར། བྲསནྱ་ཧི་ 























༣ ༧ 
=: -2›. ༩ 


༡ ༦ ་ ྲ རགཟིགས་ཤདབམལ་བྱ་ོརབཤུགས་པཚདཞ ད་པོའི་ཚུལ་དང། དབཞིན་གཞེགས་འའི་གའོ བརརུབ་སུམས་དབར་ 
གའོ འ་འ མངོན་པར་གུབ་བཚད་མད་བའེཡ་ཤེས་སྣང་བརའ་ཏུ་ ཏུ་ཐེབ་པར་ཧུབཆུལ་དངུ། རང ་ 

ཧཱད་བཆད་མེད་པས་ཆོས་ཀི་དྲའིངས་མ་ལུས་བྱ་ཆས་པར་གང་བའྱཆུལ་དང། འབཞིན་ག་ཤེགས་པའྡས་བངཆུ་སུམསདཔའེ་མང་ཐབསག་ཚོགསརོག་ངབལནབས་སམས་ ༤ རོ 
ཡྲེ - ཨཐམས་ཅད་ཡངས་སུ་སྣན་བརམ་ཛད་པ་དངྱ་ རྣམ་པར་འདུལ་བཆད་མེད་པ། ཡངྲ་ས་ ་སུབྱསྙན་པའི་རུལ་དཔྲ དེ་བཞིན་གཤིགས་ པའིའོད་ཕུགས་ཆམཚོས་ལུས་བྲཟསས་ཅད་ ་ 
དྲུས་ཡུས་འཕྲ་བསེད་པྲས་ཆུས་བར་གང་བརྡབ་བའི་ཆུལ་ དང། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའསམས་ཅན་བཟས་འདལ་མུངནྱ་བར་པརའཐུལ་བ བ་ཚད་མད་བ་ཡོངས་སུ་བསན་པའི་ཚུལ་དང གུ 


ཞེན་གཤེགས་བའཡེ་ཤེས་ཀེས་ཚད་མད་བ་ཡངས་སུ་གནོན་པའེ་ཡེཤེ གྲོ་ག འཆུལ་དང་དེབཞིནག ཤིགས་པའི་མངོན་བརྡ་ཚུགས་བདངྱརུམ་བའི་ནས་བུད་ 

ཟེ ་༥ ང་བར་ རོང བཤིགགེགས་པའོ་ ཆོསྤ་ཏིའཇོར་ལ་རབ་ཏུབླསར་བ་དང། ཆོས་ཀི་སུན་ཚད་མད་པ་ཐམསཿ མྤུཨཱ་ 
ར༤ དཞིང་མངག བཟང་པ ལ་དང། ± ་བ ས་པོ སཔ སྱིར ེཡདའབྱ་གཞསབདྲ་བཏ་འི ཡུ ཿ 
རུ་ཟག་་འབཅིན།་ ་ འིརུད་ཅད་ཞ ནོ ཨར ་ ཨེ 









རེ ± ༢ 







་མནོནྲ་བ་སད་འྲས། ར་འ ད 
གསགས 


པ་དཧེརདོ། །རྲཾས་ རེ བསམས ༢ 
ཟིར་བཞི། དེ བབ་པ ཡ་པ་སཔསྦྱ་རསྱ་ཀི་ཞིང་གཉིས་པ་རུལ་ཤིན་དུ་ཕ་བ་སྭེདྱཀི་ཐརེཡྱ་ཀི་ལིག་ཏན་ཧ ནི་ཁམས་གུང ད་ད 4 ལག 
ར་ས བ་ག ་ ཡིདསི་ལཱཀཾ་པ་ཆོས་ ཁྱིམ ས་བྭས། ཧོ ཀླ ༤ ལཿ 
ཨང་དག་བརྡ་ཛིགས་པའྲིར་རུབཏུ་སེམས་བསྐྱད་དེ། བ ལ་བྲ་སཏསྱངས་ཏིཞིབཧཾ། དལ ཅཅ ི་ ར་ད ཨི 
རཉཉི་ཁམས་འདིར་སྐྱས་ཏེ ལགོ་པ་དད་སཾལ་ལྭག གྲས་སྐུ་བླུས་ཀ པའི་བརྫཧདཾ་ང ཞྭིན་ ངཾྲཾཾྲྲ་ ཏབ ཏུར ༡ བུན 
ན་བཀུར་ཏོ། །འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་འདེར་ཇིལུུངཏ = ན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་དའང་སངག་ཆས་ཏྱི ཏཱ ས་ས ི་ོ སེ 


ཊྲ རྒྱས་རྣམས་ཀྱད་ང 
རུ ཟས །མཆོད་ང སུས ཀྱི་ཁའམས་གསེད་ བ་ས སུར་ ཨངས་རྐྱས་ཀྱིརིགས་ ད་ཏུལ་ 
འདིལ་བ་ཆུབ་སཾསས་དབའིན་མ་པན་གནནཔ་ཆ ་བཞབདིས་ཡག ཞིག་ག ་ ཏྱ 
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༢༡ ཿ × 


༨ -\ 0 -ˆ༨ ༨༥༩ ངེ : 
ཉདྲ་བྱཧུར་པཾ། །ཁཾམོའ་ཆིགའདི་ནོརབཟངས་ཁྱངཉོན་ཅིག་ །ཐྲཾས་ ྲ ཡུ་དོ།་ ྦ 
།ཟམས་ཉང་མཁན་པའེ་ཡཤེས་གོང་འདུན་བས། །བལ་ 


སམས་དང་བསམ་པ་ཡངས་སུཔཤིབ། མས་པའ་ཤུགས་ཡངས་ཡངས་སུ་ཟགདྱ་བཱས་ཏེ། 
།དདུག་ཀུན་ལ་མོས་བ་ཡངས་བསྐྱད་དོ། །བསྐུལ་ ཀུནའ བྷ 
།འཐལ་ཝན་ཕིར་ཨུནརིང་མཆོདྱབས་ཏེ། །ས་བའི་བསབས་ནིནམ་ཡང་ཡངས་བྱསདུནས། བདུག་ 


_ ཨུ་མདདྭ་གས་པ། 
ནའཇུག་པདྲ་ཉྲིས། །བདག་ག 


ུ ལཾ ྐ , ཆོ་མང་ རར -༽ དྭ ‡ ཱ ཅཐ 
ཟལ ་ ཁརྦཾསཱན་སྙུད་དཾ། །བད་གཤེགས་དུས་གསུམ་འབུང་བཐས་ནས། 
` ‡ ཊུཿས་བརཁ་མས་བཀུན། །སུན་གྱི་བདར་གཤགས་ཁ་མེས་མཐྲད་ཀྱར་ནས། 


༤ གིས་གདུང་བེད་བའི་ཆོས་ཀང་ཐོས། །རུམ་པར་ཐར་བ་འདི་ལ་འཇུག་པ་ན། །ཕ་དང་མ་དངྦ་བམའི་ཨཱུ་བོལ། །དྲཆབདགུ 


ཀྐ ཀྱངྱས། །ནས་བ་ནདམ་ནོར་མེད་མི། རྣམས་དང །འབུད་ཤི ཏཱ ཊཾ 
ཕཱ རི 


ལཱ་མགནྲ་ཤཾད་བ། །མང་པཱ་བདགགིས་དྭས་སེམས་བདེབཀོནནས། །ཆ་རབས་གྱརརུ་ཡང་ | 
ཡདྦ་བྲས། །རྒྱལ་པྲ་མ་དང་ཏུན་རོས་རེན་གྱྱར་ཀྱར། །སེངགེ་གླང་ཁོ་ཕ་རོལ་དགྲའདྲིགས་དང། ༽དམའྱར་མ་ོིའཇིག་ངས་ྣ་ཚོགས་ལས། །ཆཱདཔའིདུསན་ 


ས་དབཞིན་མིདག་བས། །འཁོརཔི་འི་ཟ་གདང་ཡུངཔའི།།ྱངིའུུ་ 

















བའ་ཤུགས་འབུང བ་ག །བ་ད་བཅནཔ་འའ་ འའྱོག་ བུ་ར་ཧུ་ 
| 
།བསྒལ་པ་བརྒྱད་ཁྲི་མང་པར་གྷ་ཀུན་དུ་ །དདག་འཚོར་དང་ ༩ 


གིས་ཕན་བདསསྭི་སྭངུས། །བསྙན་བཀུན་སྲཏུར་གནས་བ་ 


ཁཱ་བསལ་ངན་སང་གཡདསས་འཛིགས་བ་དང། རྟགཏུལི་བྷདེ་ཤིན་དུ་མི་ཟད་དང །སྦྱངགའནཞེང་འི་ཛའེའཛིགསྲམངཀྱུཀ །ག་གིས་འཇགཉེར་ཧ 
ཧཱུ ི་ཤཱཧཀྱབ་དང །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱཾབང་བ་ཡོངས་བསྐྱེར་ད། །སངས་རྒྱས་ བདྭ་བ་དམ་བ་བ་སང་པནི་ །བསྒལ་བཟྱི་མཐར་ཁཝོའི་སཱནལ 


༡5༡5དངར་བདགའ། ཁོ ད་ང་ས མ་ད འགོག །ཁོ་མོས་དྱང་ཆུབ་ 
ག་སྣུག་བསྟལ་མ་ཁུས་བ་ལསྐ་རྣོམ་ཐར 4 ཧབ་ཐམས་ཙད་ཤེས་པརྩ་ཧུར་བ། 


ལ་ནས་འ ཉི 


བདག་གིས་བསྐྱབས། ཟལ 










ཧྷ-་གྱཤ་ ˆ ‹ །ཨུལ་འརལབངའི་ུས་ས། ལས་སུ ས་ལཱནམཐའ་ཡས་བས། །ཏཀི་ུ་གཟུགས་ལ་བགོགི་མཚན་མའི། །བྷལ་བ་མཐདཀཏུ་ཡོངས་སྐཏགས་ཀང་ 


གྷཾ་མཆེངརྣམས་ལའང་ར་བཉིནམི་གནས་ཏེ ཏི། །འཛྲིགཉྟེནརམ་ཁར་འདས་བས་བཅོམ་ཐལ་ 































ཝཱདང་འཇིགརྟེན་བཅག་བས་ཤས་མི་ནུས། ཀྭ ཀག་ལའ།འཁབགའ། ། 
ˆ འཇིག་རྟན་ངག་ཏཱ་རྣཿ 'མཛད། གག དི ་ །རྔུལ་ཀྱི་ཀྱོ་ལ ཐམས་ཅད་རྡུལ་ཚད་དུ། བྷོ 
_ རྣནར་བའའཕུལ་བ་མང་པོ་གཟིགས། །ཧངཀི་སྐུནརོསསྐུའི་སྙིང་བོཏན། །ཏོདཀིཐུགས་ཀང་ལེ་ཤིས་ཆགས་པཞད་ །ཌདནི་འོདཀྱིས་ཀུནདུ་སྣང་མཛད་བསི་ འགན དྔ 
༩ [ བས་དག སྟེམས =: ས་ཡོངས་འབྱུབ་ །འཛིག་ཏེན་ཐམས་ཅང་ལག་ཀྱིས་རྣམ་པར་བྲིས། ༢༩༦༦ ་ 
ཡཡང་༩ཿ གྲོབ་བསྭ ༈ །འ་ཇིག་ཏེན་ཧུནི་མི་ལམ་འདརམཁན་ནས་། །སངསུ་རྐྱག་ཀུན་ཀྱང་གཟུགཨ བད །མུདྩོས་རྣམས་སྒྲ་རྭནའདྲར་མ : 
ང། # ས་མགང་ འོ་ག རེ་རེར་རང་ ཨུ ༼ཧི་ས་ལ་ འི རྟ། ཁྱང 






༼ ཚ་་ཡ་ ངཿ ཌིན་གམས་ཅན་མཚོཆིན་དང ་ཿ 


བསྟན་ཏེ། །ལན་བྱརྷ་སྙོངོ་དུམར་གཡས་ཐཾཊཾས་སུ་བྣསནབྱབས་ནས་ཡངངང་ཡང་བྭལས་ཏེ། མཆནའའི་ལྭ་མ་སྨ་རྒྱ་མཚོ་རབ་ཏུཞི་བདང་ལཱན་ཕའེདྲུང་ནས་སང་དོ། 













ཅནྭ་བསྲུང་བ་འརུང་བའ། 
ཀྱི་ག = ¬ 





འགྲོ་བཟམས་ 
༈ འགྲབ 












ཟླ 


=: 





ལུ ་ 


འབུག་པ་ལྔ་བོངནས་དགའའབས་ཏེ་མགུ་ཞིབ་ཉས་ 
^... ༨ ྲ བྲ 
དལ་ཆིམ་ཞིང་ཡེདབང་བ་སྐྱེས་ནས་མཚན་མགྲི་ང་ཏིར་ཐམས་ཅད་བསུང་བ་འབུངབའིརང་བ་གཉིས་ལ་ཧྭི་བོས་ཉགའཚལ་ཏ། 


ཛོ ` :£÷‡ ༩ 
ཌརྡ་བམས་ཅད་བསུང་བའང་བའི་གཟི་བརྡིད་དཔལྱི་མདུན་དུ་འདུག་སྟེ། ཐྲལ་ 





ར་  དྲི་ལྟར་ནྱང་ཆུབ་སེས་དཔའིར་བཞིན་གཤེགས་པས་གནདྲུ་བངྒ་རུབ་སེམས་དབའི་ལས་ལ་བྱཙནོ་པ་ལག 


ར་བཞིན་གྲྭ ཤེགས་པ་ཐམས་ཅདནིགས་ཡངའ་ རག་པར་བཟུང་བའི་སང་བ་མར་ཕིན་པ་དང། ཐོགས་འབུམ་ཀུས་བཐམས་ཅདྱརས་ བར་གང་བའཡ་ཤེས་རབ་ཏུསཱརབ་དང། ཆོས་བ 


༨ 
ིརུལྱ་ྱིཉམ་རོབས་ཡད་ལ་འཇུགཔ་གནོནྐདུའྱགར་པ་དང། འ་བཞིནགཤེགྲས་བུ་བནས་མཁའ་དྱ་ ས་དང མཉམ་ བརྡ་མཐལ་ཡས་བྱ་རས་བར་ང་བདང ག་བདག 
བ་ཐས་གཤདྱ་ཀི་ཆོས་ཀི ༨ བའི་ཕྱིར འགྲཾ་ ཊབོ་ར་མཚོབམཿ ཧདྱཀི་ྲསལ་པའི་ཉབ་བཞིས་དངོས་༡ མ་འ 


༦ སུ་ལ་གསུ་སཾ་ལགསོ། ་ིས་མམསདབའི་དར་པླ་ཡར་འོབདབ། རྙཉ་ཁརའཐུཡ་བ་ཟབ་མོ་ཡ་འཇུག་བ་ཐོབ་བསུ། དྭཱརཁ་མི་རམ་ཕར་ 


¦ ན་བུན དའབངཚགས་བད་པམེགས་པའྩ་མང་ རཱ་བཞིན་གཤེགས་བྲ་བས་ཅ་ཀྱ་ཆེས་ཉི་མཛོང་ཡངས་གཏོང་བའི་སྒོན་ལམ་དང་ 
ཝཱནབ། སྙིངརྗ་ཆེན་པདང། བྱམས་ པཆེན་པའིསབས་རབྱཏུ་ཐུབ་པ། ངི ད་ཀྲེ་གེགལ་འགྲདིར་སམས་ཅན་ཐས་སཅངཀ་ེྲོབབ་ཞགས་བང་རབཀུ་ 
༡ བ་བ ཧཱ པི ཆང་བའིའྭོ་བྲ་མས་ཅང་ཁལྩས་ 

༥ ར ཉི་མ་ཡང 












བའ་ས་ལ་ཡང་དག་པར་གནས་བ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མཁེན་བཏིདྱྱ་རབྱང་ | 


བྲསུ་དང་བའེ་སཱོར་བ་རང་ལཱ་ན་བ། ་བའི་ཚབད་མདུལཁྱུ། ས་འ ད་པ 3 དྦ 
ར་ས ག་མ་མ ན་བཤེས་པ པའྩཕིརསེམསྣ་རམ་པ་ 


= 3 





= ཀཀ 





སྩ །དག་པའི་སྤྱན་བ་དཔྲལཱན་བ་དགེ་བའི་ཡསྱ་ཀྱི་ལམ་ཐམས་ཅད་འཐུན་པར་ བ་པས་སམས་ཅནྲ་བག་ཿདྱཀིདད་དཔའོ་དུ་ཞུགས་པ། མོ་དགེ་བཟིལསྱཉིལས་ 

 ཐམས་ཅད་རབཏྲུགངས་བ། སམས་ཅན་ཐས་ཅད་དགེ་བའི་ཆོས་ལ་རབ་ཏུའགད་པའི་སྤོར་བདང་ལཱན་བ་སམས་ཅན་ཐམ་སཅད་ལ་ལས་བད་བ་ཡངོས་བསྒནོ་པའི་སཱརོ་བདངལཱན་བ། 
ླ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲཀྲི་ཟག་བའྱཏན་གྱི་ཐོག་མར་འདྲེན་པ་ལཞུགས་བ། དགེ་བའེ་ཆོས་ཀོ་སཱུད་པ་ཐབས་ཅད་ལ་སམས་ཅན་ཐནས་༡ད་ར་བཏུ་འགོད་བའྱ་སད་བ་དདའ་ ག་འ 
རཱ „ ཤེས་གཉེན་ཐུམས་ཅད་ལ་མིའ་པེུད་བར་བ ཉན་བཀུའ་བ། རིམ་འགྲོའ ང་ བཞུགས་ག་ སེམས་ཉན་བམས་ཉད་ འཐི ནག ཤགས་པའི་སྙན་པ་ལ་རབ་ཏུདགད་ཐའི་སྤྱན་བདང་ལཱུན་པ་ ྦ 

ནུསྭཱ་ཀཱ་སཱཾན་པའྭསཱནོ་འཇཾནཅིང་ཆེས་དཀར་པྭ་ཐམ་ས་ཅད་ཡང་དག་པར་བ་རམ་པའི་སྣཾར་བ་དཔྟན་པ་ཐགས་ཉད་གཌན་བ་ཉིདྱཀིསེམས་བ ད་བས་མརནབར་འཐུ་བས་བསམ་གཏནཅེཉིར 

མི་ཤིགས་པ། རྡོརཾམཊུའོཿལཱར་བརྟན་ཞིང་སྲ་བས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སཱབོས་ཡ་དསཾ་གས་པ་རྒ་ཆེན་པའི་དིལ་འཁར་དངྱ་ལན་བར་དགེ་བའོ་བཤེས་གཉེནལ་ཏུན་ཅོང་ནམ་པར་སྤུད་དེ 

_ ཁ་མི་ནིཉོན་གངས་པ་དངལས་ཀྱི་སྦྲིབ་བཐམས་ཅདཀྱི་རི་རམ་པར་གཏོང་བའི་སེམས་དངལན་བའོ། །ཐས་ཅད་མཁན་བཉིདྱའི་ཆོགས་ཡང་དག་པར་བྱ་་བའོ། །དཀར་པོའ་ ˆ 


> 
༢༢ 
- 


ཟླུ་བུ་བཡ་དུག་པརབསབ་བའིགར་བདབཝན་པའོ། །ཐུམས་ཙདམཧན་གཉིད་མཐལ་དདབས་ུད་པའི་མངོན་བཟ་འདནཅིངདསིགུས་པའིསམསཙིཧར་བུ་བཿཧཾ་ 
- ཟགས་ ཙྱབུདི་སར་ཁ་མ་ཆེས་སྣང་བའ སམས་ཅན་ཐསས་ཅད་ཡོངསྐུ་སྟཾནོ་བྲ་ནམ་པ་དྭ་ལཱ་དུར་ཡོངྱས་སངཞིང་དགེ་བའི་རྩ་བ་བརྩགས་པའཆོགས་ལ་སྟ་གནོུ་གནས་བསརྣན་ད་ ་ཀ 


| ཾ ` རཾ ༧ =¬ ༨ ± ཅཆ=22 རར > ུ ༨ ཆཾ ༨ ༢ 
ཆུད་བར་5ྱེད་དོ། །སངས་རསྱ་ཉི་ཞིང་ཐམས་ཅད་ཡོངས་གནས་པ་དང། དེ་བཞིན་གཤེགས པ་མཆོདཅིང་རིས་འཐོརྲབ་བའི་ཕིར་ཆོས་ཀིདྲབིངས་ནི་མུ་མད་པར་ཁོདདྲུརུད་པརྩ་དདོ། 










།བུང་ཆུབསསྭསུ་དུ་པའུ་ཀུན་དུབ་ཟ གཔའཧན། ཆུས་ཏྱུ་ངཱས་ བཉིད་དྲུ་བུར་བུ་ཁུང། ༤ 
༥ །ཀུནདུབ་ཟང་པའི་གུད་བའི་ནམ་བར་འཕུལ་བའྱི་དནལ་འཇུག་བདྲང་བའི་ིཿས་ཀིྲའིངས་ནྱིརན་གཅིགཏ་ཐུ་བར་ཁདདུརུད་བརྩ་འེདདོ། །དགེ་བཟས་ 


༨༩2: ༢; ོ › རོ 


ན 


_ _ ཟྩ་ཏབ་དང། སངརྦ་རས་ཀྱི་ཡུལ་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་པ་ རྗེསུ་ཏོགས་པརྩ་བའི་ཧིར་ཆོས་ཀི་དྱིངས་ཐམས་ཅད་ནམ་བར་ལའོ། ། 


- 3 
འི 


® 
33:4༣ 


ྣ་ ཙིངས་རས་ཨཆོ་མ་སཅང༡་མའ་དར་འི་གཟངསཀྱིདཀིལའཁོར་ད དི་བཞིན་ 






༄༅། ༧ །ཅཿདིས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་རྐྱག་པར་གངཞིརྡ་ནས་པར་དག་པར་ ཆུདམི་ ་ཟ་ ཿབའི་ཆོས་ཅན་ངྱུང་བོའི་ཕིར། ཆོས་ཉྱི་དབིངས་ནི་འུབ་པ་སད་པར་ཁོར་ 


ཤྲ ༨ ༨ - ༨ ༨ - ཆོ ཛྲ རྤ ེ ུ = ཏི 
ནུཧུ་ཧཨན་ན་ན། །རིགས་ཀྱིབུརཾ་ལཱར་ཁ་མརས་བ་བཅུ་པར་དགགིས་དག་བའར་བ་དང་ཆོགས་ཐམས་ཅད་ཡངས་བརགས་བདང། སངས་རྒྱས་ཀྱི དག་ཉིད་ར ཞིདལ་འཇུག་པ་ 
ཁོང་དུཆུད་པ་དང། རྗེསུ་གཞོལ་བརབདདོ། འྭག་ 


ཟུགསྱཀི་དཀིལ་འཁོརྒ་ཧད་སོདྲ་ཕག་བཅུས་སེམས་ཉུན་ནམས་ལརས་ 


ཀྱི་བུ་གཞན་ཁཱཾ་ལཱར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བདག་ཉིད་ཆེབ་ཉིད་ཀྲིརེཾསུ་འབང་བའི་ཡིད་ལྭ་དུབ་དང་ལཱན་བས། གཟུ་ ༤ གའོ་ལགབུ་སམག་ཧན་ནུམས་འཆིས་ 
ཏོས ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀི་དེནྱ་གིས་བླ་རོབ་པའི་གཟུངས་ཏྱིདཀལ་འའིར་ 


སྙནཀོ །བྱརུགངཞེ་ནའའི་ཆོས་གདྭ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་བརའད་བཞིས་བྱབ་གཟུགས་ཀྱིདཀྱིལ་འཁེན་དང། ཐཟུངས་རུང 
རར ཁ ¬ གཾ བོར ཧི་དཀྱིལ་ལ་ཁརདང་ ཨས་ 
` དང། ཆོས་ཏྱི་སྭི ན་བཟས་ཅད་ཡངཚུ་འཛིན་པའ་གཟུངས་ཀདྲ་༡ལ་འཁཾར་ངུང། ་ དི་བཞིན་གཤེགས་པཐམས་ཧདྱ་ཉིས་དག 


ངོས་པ་སྨྲ་ན་མི་གཟུངས 


ྫྨ ] ¡ ེ ེ ¬༄༢ ཏྲོ 
ར་བར་བཾད་པའི་སཱིད་པོའོགཟུངསྱཀི་དཀིལ་འཁོརདང། ཐྲིག་པའི་ཚུལ་རྒྱམཚོ་དྲིམ་མད་པ་ཐམས་དལ་ཡུང་དག་པང ཿ 
བི རེ གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྷཾསཚནྲ་ི་འཁོརལའྲ་བཾ ངྭ་ཁུརརཿ གུ 


ཉ༡ར་ *#ˆ 


ང་དག་པན་གཞོལ་བའིགཟུདས་ ་ 


ལྭ 


བཞེ་གཟུངས་ཀིདཀིལ་འཁརདང། དུས་གསུམ་བྱེསངས་རྒྱས་ཀིསཱཧཕྱིསྣཱན་ཡམ་རྒྱམཆོ་བསྟུན་བ་ལ་ཡང་དག་པར་གཞོལ་བའི་གཟུངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁར་དང། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལན་དོན 

བར་འཁྱལ་བའི་ཤུགས་དག་པའི་གཟུང་སྭ་ཀིཏྱིལ་ལ་འོར་དང ཐམས་ཅད་ཁུན་པ་ཉིད་ཀི༢ྭ་གརབྱ་ཏུའྱུང་བཞེས་བ་བའི་གཟུངས་ཀྱི་དཀིལ་འཁོར་དབ རིགས་ཀྱིབུ་གཟུངས་ཀྱི་རྱེལ་ 

འཁརབྱརུ་པའདགལསྭ་བ་གཟུངས་ཀྱི་དལ་ལཁོྱིརྒུད་སྟོ་ཐུག་བཅུས་སེམས་ཅནནམས་ལ་ཆོས་སན་ཏོ། །རེགས་ཀྱིབུ་གཞན་ཡང་ཁམྔབས་པའི་ཤེས་རབྱཀི་སེམས་ཅནྡ་ནམས་ 

_ ལ་ཆོས་སཱན་ཏབསམ་བའི་ཤེས་རབ་དང། སྨཱར་བའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་སེམས་ཅནནམས་ལ་ཆོས་སཱནོཉོ། །སྲིད་བའ ཏྲ གཡས་ ཧུ ངུས་ཁཡུ་ ད་ཧ 
ནསུ ལིམ་བུ 
` # །ད་བཉྲིན་གཤེགས་བ་ཐམས་ཅདྱཀི་སཚན་ཉིདྱ་ཏིའཁར་ལྱར་མཚོལས་ཀངབརམས་ཤངཆོས་སནཏོའཇག་ཏུནྱ་ཁམསརྒྱམཚ་ གཅགལས་བཅནླས་ ས་ན 


_ འཇིགཏནྱ་ི་ཁམས་རྒྱ་མཚོཐམས་ཅད་ལས་བརུམས་གིངཆོས་སྟནཏོ །གངས་རྒྱས་གཉིག་གི་ཡུང་བསྟན་བ་ལས་ཀང་བྱཿསས་ཤིངཆོས་སྙན་ཏོ། །དེབཤནགུ་ཤིགས་བཐབས་ ་ 






་ལས་ཀྱང་བྱར་མས་ཤི 





གཱནོཏོ། །དེབཞིན་གཤེགས་བཅིགགི་ལའྩ་ཡི་དིལ་འཁོ་རནཚོལས་ཀང་བརམས་ཤིང་ཆོས་སྟན་ཏོ། །དེ་བཞིན་ ་ 


- 


ཀག #་ །མདྭས་ཅིག 
བཅུམས་ཤིང་ཆོས་སན་ཀོ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པྱ་། འགྲི འཁའྲལིདའལ་ འར 
' ཡ  ཆ རེཾིཾིེི -༽ཧུ་ག་བ། འཁར་ ་ འཁོར 
གྱི་དཀྱིལ་འཁར་ཀུན་ནས་འཇུག་བརྒྱམཚོལས་ཀྱང་ གི ཁྱལ་འཁན 


རེ 
༨ ཟ$༔1 


་༽ེ 


` ¬ _ །གཤེགས་པ་ཐམས་ཉད་ 







ཅས་སྐོན་ཏོ། །ཟིགས་ཀྱི་བུད་ལར་བསོས་སྒུན 


ངཱ རའི་མྡབའ་སུར་ཐུག་པོའབླསལ་རྒྱ་རམཆོར། 
༠ ཨི ངོང་གུ་འི་ 


¦ 

† རེ 
= ཿ 
༣ 


རོ 





» “༨༤ 


ཱི །ནས་བར་ཤས་པ། ལཱ 
 སླམས་ཏ། རྣ 


་ལ་འཁྩ་མཚས་ཀང་འཙུགས་ཤིངཆོས་གནོ་ོ། འགཞིནག་ཤགས་པ་ཐས་ས་དྱི་ཆས་འཁའ་ལྱརམཚ 
ས་བ་ཐན་ས་ཧུད་ཏུ་རཾསྱ་ཀྱི་འཁན་ལ་ལ་ཡང་ད 'པར་གཞོལ་བའིམཛག་ལཱ་ 
ས་འདུས་པ་ལསླ་བརམས་ཤེང་ཆོས་སྙནོ་ཏོ། །ང་བཞིན་ག འེ 
།ཐམསུཉད་མའིནྱཾ་ ད་སེམསཅིགལ སླ་བམ་ཤིང་ཆོས་སྭནོཏོ། བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ཡནལག་ 

།ཐིག་པ་ཐམས་ཅད་ཏིས་འབྱང་བཱལས་ཀང་རྐྱ་མཚོལས་ཀྱང་བརྙམས་ཤིང 
སྔམས་ཙན་རམས་ལ་ཆོས་སྟན་ཏེ། །རིགས་ཀྱི་བུད་ལཱར་ཁནནོྭཀྱི་ཆུལ་ཐྲ་ ༠ 
འདུགྲང་སྦིསྲས་ཅནྲ་མས་ཧད་ལ་ཆྒོསྤ་སནོ་ད 'བཱ་ན་མེད་པའི་ཡངས་སྲ་ས་བརྡལདྲེང་བརྲ་ར་བ་ས £“ 

(ཉནམ ྭ་སཱན་པས་ཐཱན་མད་པའ་ཡངས་སྲུ་སུ་བདྷ་ིད་ཅིང་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཀུནཏུབཟང་བའསྟོད་པ་ལུ་ 


1 ༢ 

) རར ཏཾ ¬ ཙོམས་ཤང་ཆོས་སྙན་ཏོ་ 
རླ § ཏ་སམ་ཅཛ་ས། ཉང་བརམས་ ོད རྨ ་; ུག་པགཙ དབམ 
རི ཅ་ ག་འ ཁྱ པ ལ་གངོན་པའབ ྭ ༩ རེ = དི | 
མཱིདདུཔའད་བཞིན་གཤེགས་བྱ་གམཚོལའ ག་ད་ས ་བརརླབ་པ་བཛོར་དུམད་པས། 


སུ་བཅུམས་ཤིངཆོས་སྒུན་ཏོ། - །རེ་བཞིན་གཤེག 


_ ཀྱར་ཆུབ་སམས་དཔའ་རྣམ་བའ་ཐྲན་པ་ 


་ཱ པར་ཐར་པ་སྒྲ་ཡིད་དུའོང་བ་དང། རྣམ་བརའཕྲུལ་པ་ཟབམ་ལ་། ྣ 
ཡཾ་པར་བར་བའི་ཡུལ་སྒམྨ་ཕའེཚུལ་རེའསཀྱང་སྲམས་ཀྱི་སྐད་ཅི་གདེའེ་ལ་ཚསཀྱི་དབྱིངས་ཐྲམས་ཉད་ངྱས་བའའའེའ་ ལྐྐ 


 རབཞིན་གཤིགས་བ་བཅིའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ཁོལསཀྱང་བརྔམས་ཤིང་ཆོག་གཱོ་ཏོ 


གས་ངྲ་བམས་ཏད་ཀྱི་འྭཁོ་ 


= ༢-༡ 


ལ་འཇུག་པོལ་འདཾ་ 


ཅེ. 


ཇོ 


༈མ་པརརྒྱན་པ་ལུནསཾ 
ལའ 


༠༤༨ ༠༨ 





ཧཱ ༄༅། - ་ར་ཏྱུསང་བཞེས་བ་བ་ཡདོད་ནང་པ་བུང་རུབ་དེལ་དེབཞིན་གཤེགས་བའི་རབྱཏི་དུལཤིནདྲུབབ་སིད་པད་དག་ག་བ ལ་པ་དང་པ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆོསྦྱར་ 
ྷ  མཉསའདིཔས་ཡོམ་པ་ཤས་འབའབུ། དྲ དེས་བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་བིན་ 
ླ གཤེགས་པ་ཆོས་རྒྱ་མཚོཐམས་ཅད་དང་དབུད་ཡོདྱི་རྒལ་པོལས་མདོན་སྲ་ཆོས་ཐམ ས་ཆི་གླིངྱ་རམཚོས་བུབ་ཡངོསུ་བཟུང་སཱ། བཟུངནས་ཀང་ཆོས་ཏི་འབརལ་རེས་བསར་ཏུ་ཡོངས་ 
$ རྱ་ངན་ལས་འདས་ནས་ཀྱང་རབ་ཏུའབུངྷཿ་བསནཔ་ཡདྩོས་བཟུང་པོ །བསྙན་པནུདཏུ་ཆཧཱསྣང་ཡང་ཧཱངདེ་ཧྱེས། ཆོས་བསུནཔ་ཤིནཏུ་བསྙན་པའིཆུལ་ི་བྱ་ྲབག་བྱཅུང་སག་བའོབས་ ྦ 
_ ཚཾ པཾ་བར་མ་ནཉེབར་གནས་པརྩཧར་པའཆ། སམས་ཅནལ་ལས་དང་ཉོན་མངས་པའི་སླིབ་བས་ཐབམ་དངྩད་པདང་དྭགགས་མ་ལ་ཞུགས་པརྱསུར་པ་དུད དགྭ་སྨོདསངསུ་རྒྱས་ 
ཁཿ ནནོ།མིགརཅིང་སུྱགིདགའབལུར་ལན་པརྱ་ཡུར། རྒྱལ་པ་དང་རྐུན་པའི་གཏམལ་ཞུགས་པ། བུདྲསེད་དང་ཡུལ་དྱ་ར་མཛོའགཏམ་ལ་མོས་པ། འཛ 
_ རྐྱོང ཆིགལ་ཞུགས་པ་ ནསས་ཡངསྤུ་སཱབ་མད་བའི་པིར། ཀ་མའོབྷསལ་བཏུམད་ཡངོས་བསསྲབས་བའཆོས་བ་ནོམ་ཆེན་པནི བ་པརྱ་ཧུར་པ་ཁདོནཞེས་ཆོས་དང་ལན་པའིའོདོད་ 
ˆ ཐཨཏཡཛ ཧབརྱཧཱ པའིགཏམ་ནས། བ་སྭང་གི་ནམ་མ་ཁའིདྱི་ྲས་ཏལ་བན་ཾདཱ་ངོན་པར་འོལྭ་གཱནས་འོདའ་ ཡི་ཁ་དོག་མཐའ་ཡས་པའི་སྣྲཾན་རབཏུ་བཀིསཾ། ུ དཟརྱ་ཧི་་བའི་ ༧ 
རྒྱན་ཆེན་པོ་ཁངོ་གསཱ་ཆོགས་དང་ལྡན་པ་བཏྱ་ནས་འོན་ཁ་དགཏུག་དདལན་པས་འཇྲིག་ཏནྱ་གིཉོན་མངས་པའི་གཏུང་བཞི་བརྩ་བས་ཏ། གཞས་ཅན་རལའུ་ཨཊ་ཡེ་བདིི་ 





༨ : 
ྲམ་མད་པདཉ་དིབམདག 
ཀི་བུམ་དྭག་སྣང་ན་ཆོསྱྱ་འཁེར 
༥ ཡ་པ མེ ,, 
སྲུལ་པའ་འོད་ཉེས་བྱ་བ་ཏ 
བ་དགེ་སླེང་ 
་ཱ མས་ ༧ 2: 
^ བྱ་ཧྲཔག་སང་གི་འཁོར་དང་ལཱན་ 
རི ་ 
པ་ལྱངྩསཾ། དེས་ཡངསྱུ་སྐ་བར་ རྒ 
སུཧ་བརའགྱར་བའྟས་དྲ་བ 
ཐིས་ནས་མོའབྲུལ་ 






འེཆ་རའིདུས་ན་འཁོར 

ྒ བོར་ལཾ རཿ ༨ 

©* ཛ་བ 
ཤུ ུ ྷ ུ 4 རླ :»ི་ རཾ 





'ཧཾཐ་ཀྱིཏི་མའེདཀེ ཧིལ་འཁར་ཡ་ཤྲིས་ཀྱི་ ཞེས་བ་བསན་བཀར་ཀོ ཀུར་ཏོ །དལིའོགཏུ་དེ་བཤིན་གཤེགས་བ་ཆོས་ཀི་ མ་ཏོག་ད་བལྷ་གྱི་ཧྭལ་གཚན་གྱི་ སྭིནཅེས་བུབ་བསནབཀུར་ཀོ །རེའའོག་ད 
ད་བཞེན་གཤེགས་བ་ཆོས་ཀི་འོད་འབར རིབེདཔལ་གྱི་ཧུལ་བཞིས་བབབསྟེན་བཀུར་ཏོ། ཛའི་ལོག་ཏུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་བཆོས་ཀྱི་ཚུལ་ཟབམ་དཔལྱསི་བླཝ་བ་ཞེས་བབདགན་བཀུར་ཏ 
ིརླ་ཞིགསཤགས་པ་ཆོས་་་ཡཁདགའར་བུངབཀུན།ི་ི་བཞིས་བབ་བསབཀོ་ །རའི་འོག་ གླ་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡེཤེས་འཐུང་གནས་གྲུགྲ་བུདཅིསབ 

ན་བཏུར་ཀོ །འེའེ་འོག་ ོགཏདཞགའགསཔའིའི་་ བ་པ པའི་ཉེ །འི་འོགཏུདེ་བཞིན་གཤེགས་ བྭ་ཀུནཏཱ་སྱན་པཡརི་བཟང་བཞིག་ 
ཆེ དཾ རན ྣ༔བ་ བའྱི་རུལ་མཆན་ཞེས་བྱབ་བསྙན་བཀུར་ཏོ པའི་འོག་ཏུད་དཤིན་གཤེགས་པཆོས་རིན་པཆོའི་མ ཏི 
ྒ འོག་ཏུད་བཞིན་ག་ཤིགས་ བ་འོད་ཟབཞོ་བབྱ་རགས་བཞེས་བ་བབསན་བཀུར་ཏོ། །དའིལོག་ཏུད་བཞིན་གཤིགས་པའོད་ཟེརརུལ་རབ་ 
- : བཀོ ཚོ ན་གཤེགས་བ་ཡ་ཤུས་འོད་འྲལདཔལ་བྱིརལ་མཚནཞེསྭ་བབ་བགཱན་བཏུར་ཏོ། ། ིོ།ད་བཞིན་བཤུ། ༥ 
༥ གོ རཅེསྭ་བ་བབསན་བཀུར་ཏོ་ དྲ ་ ཅ 
ནགཤགས་པ་འོད་ཟེརྭ། བ་བ = ནས ི་ོ ཏ་ཧུ་པབ་ ཁུག་ 







ཧ ༄། ཏུ །འིའོགཏུད་བཞན་གཤེགས་བའོའམ་ཀུནདསང་བའྱིརལ་བཞིས་བབ་བསུན་བཀའ་ཏོ།།བའི་ོགཏུདབཞིན་གཤེགས་བཟར་ན་ནན་བིསྣ་་ 
བད་བྱདུན་པའི་རན་བཅས་བུབ་བཅན་བཀུར་ཀོ། །དའི་འོག་ཏུད་བཞིན་གཤགས་པ་ཉི་མ་ནུས་པར་གནོན་པས་ཏུནད་སང་བཞིས་བུབ་བསྟན་བཀུརཀོ། །འིའོགཏུད་བཞིན་གཤིགགུ་ 







༨༣ །དའོགཏུད་བཞིནག་ཤིགས་བནཆཧྱཀིཉིམཡའཁརོ་ཡུནཱ་སང་བཞེསྲ་བ་བབསད་བཀུར་ཀོ་ ཡུ འུལ་ འ༦་་་ 
_ བྱ་བབསན་བཀུན་ཏེ། །དེའིའོག་ཏུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ཡེ་ཤྱིག་ཆུལ་མཚན་ཏུན་ཏ་སད་བཞིས་བང་བསུན་བཀུར་ཏོ །དའིའོག་ཏུད་བཤིནག་ཤེགས་པ་སྐུ་ཆོསི་བདུམ་་ 






“ ×=? 
༨5༨ 
ཚུ 





_ ༡ ཤགས་བས་ཀྱ་སྤྲན་མ་རབ་ཏུའབར་བཞིདཔལ་ཟླ་བ་ཞེས་ཀྱབ་བསྟན་བཏུར་ཏོ། 


ཇེ བྱ་ཆོས་ཉྲིད་བརྣུམ་བར་སངས་རྱས་པའི་དབལ་བྱི་ཟུ་བཞེས་བྲབ་བསྙན་བཀུརཏོ། །དའི་འོག་ཏུད་བཞིན་གཤེགྲས་པའཆོས་ཏིཔད་མརབ་ཏླུཧས་བའིདཔལྱསི་གན་ཉེས་བ་བ་བཅན་ ` 


_ རཅས་བཞེས་བབ་བསུན་བཀརཏོ །དའི་འོགཏུད་བཞིན་གཤུགས་བ་ལནཏན་མཏག་དངལ་ི་རུ་མཚོཞསྦ་བབ་བསྟན་བཏུར་ཏོ། །དའི་འོག་ཏུད་བཞིན་གཤེགས་བཆོས་ 
› འི་བྲོན་དབུའི་བུང་བཤེས་བུབ་བསྡུན་བཏུད་ཏོ། །དའིའོགཏུད་བཞིནག་ཤུགས་བ་ཡེཤེས་གའོའོལྭ་སོན་ཅེས་བུབ་བསྟུན་བཀུར་ཏོ། །དའའོག་ཏུད་བཞིནགཤིགས་བྲས་ཀུ། 
སཆོས་ད་ཧའིའག་ཅས་བབ་བསོན་བཀུར་ཏོ། །བའི་འོགཏུད་བཞི་ནག་ཤགས་པོའི་གང་བཏོདརུབ་ནག་པར་སརསྦྱ་ནས་བའི་དཔལ་བྱི་བབས་བབསན་བཏརཏ། འི་འ 

ཀི་སྒྲ ི་ོ ་བཤནགཞིགས་་གསས་བཊུུ རན  ྱ; ” 


° ༡, ,7 
= 








འིའོག་ ཤེན་གཤགས་མ་རེས་ཀི་གི་ྱ་ུ་ཨནཉེས་བུམབས་བཀར་ོ “ །འིལོགཏུར་བཞིན་གཤགས་ར་རྡོརེ བར་འཁྱིལ་མཆནརལ་བའི་ཅགབའ བཀུད 
: ་ ༢ིབདབལ་ཧཱཾསྭཱིན་ཅེས་བུབ་བསྟན་བཀུརཏོ། འའིའག་ཏུ་ད་བཞིན་གཤེགས་བ། ངཱ བ་ཙན་དན་དཔལ་སྱི་ཟཱ་བབྱ་བ་བསྭན་བཀུར་ཏོ། ཧག 
ི་ོ གཅས་ཆུའགྲ་དུ་འ །བིའོག་ཏུད་བཞིན་གཤེགས་ བ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདདང་བའྱ་རུལ་བོཞས་བ 
ྒྱ་བད་མེ་ཤཾས་བྱབ་བསུན་བཀུར་ཀོ་ : ་ ཞིནག་ཤེགས་བ་མཆཤིརིབྲོ་ནལ་པར་པཱད་བཞེས་བུ་བུསེནབ། པས ༩ 

གགོས་བཞི་ ཏར ཀུར་ཏོ། །ངེའིའོག་ཏུད་བཞིན་གཤེགས་བ་ ཡ་ཤས་ཀུནདུ་ས་བའརི་བཞོས་བུ་་བ རར 
ེལ་ ད་བཉིན་ག་ཤེགས་བ་ཤི་ངགི་རིབོ་བཟི་བྗརིདཿས་བུབ་བ ཏུ 

གཏོ ངེ, 












































ནས བུབ་བསན་ ཀོ །ཇའིའོགཏུ་ 
 །ིའོག་ཏུད་བཞནགཤགས་བུཆོསྦརུམཆོའདངརབྱཏ ཤུག་པའའོད་ཅེས་བྱབ་བ 
ཅོ བརྟདའགིུ་དགས་པ་ ག་བ ཞི 











༣ ཧཱ ཁྱབ ི་ོ ཡགས་བ་ས་ིའཁོ་འི་ིཅསཞས་བབབཟནཏ ི་ོ 

གཅུད་པན་ཡ་ཤེས་རུང་དུབའོད་ཅེས་བབ་བསན་བཀུར།ོ །དའིའོགཏུ་ད་བཞིན་གཤེགས་བའིཆོསྱཀི་འཁོར་ལྭ་བུབས་འཕགས་བའིདབལ་ཞེསྤ་བ་བབན་བཀུར་ཏོ། །འི་འོག་ུ་ར་བཤིན་ 

གཡིགས་བརོས་པདམྨ་ནམ་པར་སང་བསྡ་ར་པར་སངས་རྒུས་དཔལ་ཞེསངབ་བསན་བཏུར་ཏོ །དེའིའོགཏུང་བཞིན་གཤེགས་བརེནཆེན་བདག་སུངདའི་ཧད་པཞིས་ཏཱ་བ་བཟེ་བཀུར་ 
ཏི། །དའི་འོགཏུདེ་བཞིན་གཤེགས་བརིན་ཆེན་དཔལ་རྱི་རེ་མའྲིསིནར་བཏུ་གང་བཞེསྤ་བབ་བན་བཀུར་ཏོ །རའིའོག་ཏུད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡཤསྭ་མ་ཏོག་ཀུན་དུ་ནམ་པར་དག་བཞེས་ 
ཧྱ་བ་བཞུན་བཀུར་ཏོ། འི་འགཏུདབཞིན་གཤེགས་པ་འོདགཟེང་དཔའ ཆ་འི་ནིང་བཞིས་བབར་ན་བཀུརཏོ། ངག་བ འ་འ ྲ 
. རྒྱལ་པོ6ས་བུང་བསྟན་བཀུར་ཏོ། །དའི་འོག་ཏུདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བསདོནམ་ས་ ་ །དལིའོགཏུད་བཞིན་གཤེགས་མཚྭ་ཀིའིབལ་སར། 

_ ཐཱིཧན་ཿསབ་བ་དདནད་ཀར་ཏ །དིའོགཏན་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡོནཏནར་ར་འགཟིབྲ་རབཕྱའ་བབཞུན་བཞོ་ གོའི ས་ཡོལ ་་ ལེ 

ཨཱ ཉཅསཿབ་བསྟན་བཀུན་ཏོ། །དའིའོགཏུད་བཞིན་གཤེགས་བཏང་རུབ་སལས་དབའ་སངས་རྒྱས་པ་ཡ་ས་གཟི་བདིདཅས་བ་བབསན་བཀུར་ཏོ །དའིའོག་ཏུདབཞིན་གཤྩེག། 
























ཞེད ཡལྤ་ཧིཐཱ་བཞིས་ ཤབ་བསྙན་བཀུར་ཏོ་ །རེའིའོག་ཏུདེ ཞིཏག་གསབགརནོིིགཟིིང་འཆངུ བཞིས ་སན་བའ 
| ལརི་བགཟི་བརདབཟང་བཤག་རབབགནབཀུརའོ་ །ེའིའོགཏུད་བཞིན་གཤིགས་པ་ཤེ སརབ་སུ་ཀུན་ུའཁུང་བའ ཅིས་ཏྱབསྙན་ 
གས་པ་ཆོས་ ་ྣགས་ཀི་དཔལ་བཙེགས་པཞེས་༢ བ་བ་ བན བཀུརཏོ ་ཞིས་སརམང་ལོ བའ་ ནབནསའཆོགས་ 
ཀུར་ཏོ. དད དབངས་ཤས་བབབསུནབཀུར་།། །རའའོག་ཏུང་བཞིན་གཤེགས་ བ་གཙུག་ཏར་གི་ * 
སྙནབཀུར་ཏྱོ། ། །རྔའི་འོག་ཏུད་བཞིན་གཤིགས་བ བརོས་ཏེ་འཁེརལར་  ྣ་- 
1 །ཛའཁོག་ཏུད་བཞི གས་ ན་སོ 
ང་ངེ་འཛིན་ཡིཌ གྱ ཡིན་དུ་ཡངས་བའགཅོད་བ ཤེས་རབ་ཀྱི་འོང་ཅེས་བྱབ་བ ན་བཀུར་ཏོ། །པ་ ཁིན 
རྔ པཾ )ོ་ོང་སོར་ལ་ དའེ 
དོ ་ འོག་ལ སའ - : 





ཐྲུ བཤོས་བུ ན་བ 






































ཀ ཐི་བའོབ་ཡའབས་ ིྲཾེཾཾཾོ ད་གནས 


ནམ་མཁའ་སྒ ཀུར་ཏོ་ བའི་འག་ཏུད་བཞིན་གཤགས་བམཚན་ཡད་དུ་ང་བའི་ནཏབ་གི་ཡན་ཕག་གནངྱརསབཞིསབཟབ་ ན་བཏུར་ཏོ། །དའི་འོག་ཏུ་ 
དབཞིནག་ གས་བ ས་བ ཡོ ད་པའཅེསྲ་བབ་བསྭན་བ བཏུར་ཏོ་ །དེའི་འོགཏུ་དེ་བཞིན་གའི ཤགས་པ་མཆན་ཡིད་དའོངདའི་ཞེ་དག་གི་སནལག་ཤིན་དྲུརས་བཞེས་བ་བ་བསར 


` བཀུནཏོ དའི་འོག་ཏུ་ེ་བཞིན་གཤིགས་བ་འཇིག་རེནྭ་གིདབང་བའ དམ་བའིའོད་ཀི་དབངས་ཤསྭ་ངང་བསནབ་ཏུར་ཏོ དའ་འགཏུད་བཞིན་གཤགས་པ་ཆོས་བསས་ཅུདིདཟའཛིནྱ་གིའོད་ 
ོ  ི་ཤུས་ཞུག་ར་ བསྭན་བཀུར་ཏོ་ དའི་འགུ་ཏུད་བཤིན་གཤེགས་པའྱིས་དབངས་མང་བ ་བའིསཛོད་ཅེས་བ་བ་བསྭེན་བཀུར་ཏོ །དའ་འོགཏ་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཆོས་འབད་བའ་འོདའྲ་ ཿི 
ཇི མའོ་འབུངས་ཤེས་བྭབ་བསན་བཀུར་ཏོ །བའི་འོག་ཏུ་དེ་ ི་ོ རུ་བྲ་ི བྗཛིདཅེས་བ་བ་བསུན་དཀུར་ཀོ་ དོད 
- ལ་འཁེད་དཔལ་རྩིརི་སྣང་བའེའོད་འེས་བྱབ་བསན་བཀུར་ཏོ་ །དེའི་འོགཏུ་དེ་བ ཞིན་གཤེགས་བ་ཆོས་ཀེ་དབིངསཀི་སེང་གེའི་འོད་ཅེས་ད་བ་བསྟན་བཀུར་ཏོ་ དའིའོགཏུདེ་བཞིན་ 
_ གཤེགས་པྲ་དག་པར་ ཐུང་མཛུད་དབལ་ི་རིའརབ་ཅེས་བབ་ གྟན་བཀུར་ཏྐོ ཀ.ཁས་ 
།ཀུདབཞནག་ཤགྲས་བ། ཡུ བུ ིནག་གགསབཞས་ གཡའ འི་རབ” 














བསྙན་བཀུར་ཏོ། །དཾལྟརརིགསཀྱིབུསངས་རྒྱས་བྱབབ་འདིདག་ལསོགས་པ། བྲསལ་པནདགྲ་དིམ་མད་པའའོད་ཅེ་སྭ་དུ་བ་ལ་དབཞིནགཤེགས་པའརེ་རབ་ཀྱི་རུལ་ཤིན་དུ་འྲཔ་བ་སདཅིག 
ལུ ར་བཤིནག་ཤེགས་བརིིརབྱཀི་ནུལ་ཤིནདྲཔ་བ་སད་པོདི་དགྲ་ཐབས་ཅདཀེ་མཐའ་སར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆོས་ཀི་དངས་ཀྱི་གང་ཁྱན་ཡཾཤེསྭ་ཀི་འོདཉིས་རབ་ཏུསར་པའི་ད་ 
པུ ཞེས་བ་བརའབུང་བརའ་གྱར་རོ། །བ་ལུརརགེསྭཀྱིབུ་ཁ་མས་དེ་བཞེན་གཤེགས་བརིརབ་ཏི་རུལ་ཤིན་ཏུཝ་བ་སཱཾད་དག་ལས། ཆོསྤྱ་ཆམཆོ་ཐམས་ཅད་ཀི་དབུརསྱཀརྒྱལ་ལ་ཞིས་བྲབ་ཁསྭོག་ 


པྲ་བཆོས3ཀི་དངངས་ཀྱ་བེངོ་ཁུར་ཡེ་ཤླས་ཀིས་རབ་ཏུ་སྭང་བའི་བརད་དགྲ་མས་ཅད་ཁོ་མེས་མཆོད་དོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ལ་ཁ་མོས་རིམ་འགྲོར་བྲས། །ཐམས་ ་ 


ཤདྱཀི་ཆོས་སཱན་པ་ཡང་ཐཾསཾ་སཾ། །ད་བཞིན་གཤེགས་པད་དགྲ་བམས་ཅདྲཀི་བསན་པལའངཁོ་མརབཏུའབུང་ད། །དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་དདག་ཐམས་ཅདྭི་བསུན་བ་ཡང་ཁྲཟྲས་ ་ 


_ མངོས་སུ་བཟུང་བ། །བརཆརུབ་གམས་དཔའི་རམ་པར་ཐར་བ་སྒྲ་ཡཾངདུ་འོར་བ་དང། རྣམ་པརའཟུལ་བ་ཟབ་མོ་ལ་འཇུག་པ་འདེ་ཡ་ངད་བཞིན་གཤེགས་པ་ད་དགྲ་བམས་ཅདལ་ཐོབ་པའ་ 


༨ 






= ཅད ཡ་བ་སརསྱ་རྩས་ཀྱི་ཤིང་རུལ་ཤིན་དུ་ཕྲ་བ་སྙེད་ལ། དེ་བཞིན་གཤགསྡ་རིསྐུད་ཅིག་འ ང་བརྡ་བུར་བདེ་དག་ཐམས་ཅདནི་ཁམེས་ཆོསྭཀི་ནན་ཏནྱ་ཧིག་མཆད་བབས་ཏྲ། ཿ 
° ཧེ ཁདྲདཁམས་སེམག་ཅན་འབར་པའ བ་བོ གསོའི །དེདག་གི་ཨམས་ཀྱ་གང་ཁེད་ཡངས་བསུངས་ས། ། ; 


ཆུལ་རྣམ་བས་ཆོགས་ིས་རབཏུ་ཐོབ་བ། །དེ་བཞིན་གཤགས་བདེ་དགྲུ་ཐམས་ཅདྨ་ཤབས་ཀིརུངདུའང་ཁམས་སམས་ནྱར་མཆོ་མཐའ་དང་དབུས་མེད་བ་ཡངས་སུ་དིན་བར་བུས་ས། ། ་ 


༢3 


༣ 
༦ 


ཅི ༄༅། རར ་ །དེ་དག་ས་གབུཅི་བོ་དངནསབནད་གདབིར་ཐགས་ཅདསཔཉདཀྱི་ ཀི་གྲོང་རལ་ུ་འངང་བཏུ་དཀོད་དོ །རིགསྭ་ཀྱབུ་ཁོསོ་བ 


ཐར་པ་སྤ་ཡིད་དུ་འོད་བྲ་དང། རྣམ་པར་འཕྲུལ་པོའ་ཟ 


ཅེ བའི་མཐར་ཕྱིན་པ་འདེ་ཤེས་པད་ཟད་ནབྲོམི་ བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དགགི་ལྷ་ཧི་དང་བཞིན་ཐམས་ཅད་ཐོག ས་པ་མིད་པྲ་ 
+ འཆང་བྱར་བར་སྙུར་བསྐེམས་ཅན་ཐམས་ཅུད་རྱིརསད་དང། 


0 ་ 
བ་མོ་ལ་འཇུག་པའི་འཛིགརེནྱི་ཚིགྱགལ་པྲ་རྲར་པར་བླ་ཐོག་ བ་གཉིསུ་སཱཱ་བམད་བར་ཏུ་འགོད་པ། བདན་བ་ཡརབ་གཤོག་ 


པར་ཤེས་པ་སམས་ཅཧྱི་མདཅིག་རའ་ལ་ཆོས་ཐསས་ཅདན་ངོོ་བ 
གྱ་རམཆོལ་ཞུགས་པ། ། སྐང་རྒྱམཚོཐམས་ཅད་མངནོ་པར་འདྲུང་བལ་མཁས་པྲ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཏི་གངས་དངནང་ 


ཨོ རཿ རྒྱམཆོའཚུལ་དང། ཆོག་ཡ་མཁས་ང ལ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ ཤྲ སཾམས་ཧུནྱ་གི་བསམ་པ་ཛྷི་ཏཱ་བ་བཞེན་དུ་ཆོས་ ཀ་ས 
ངི འམ 


བླསུབ་པ་ལ་མཁས་བ་ལ་མཁས་པ་སནས་ཅན་ཐསས་ཅད་ཡངསྭུ་སིན་པདྲ་བབ་དང། 


ཁ་ལོ་བ : ག་ས 


ཐད་ཕིན་པདྡ་པད་པ་དདགགི་སྦྱང་བའམ། ཡནོ་ཏན་བྲངོད་བའན། 
ཧཡུས་ཅནཐམས་ཅད་ཡདས་བསྣུད་པའེ་ཡོན་ཏན་ཤེས་བདྲ་བྲ་བཛིམ། ཧུང ` ་བའན། བྱདཆུབསམས་དབའི་ཡ 
_ ཤནདྭཝ་བ་ཁངདུ་རུད་པ་ལུས། འུད་ུབསས་ས་དཔའ་ཆོསཏནདང། ས་བཔཡབ་ོྲབ་་ ངོང་ཆུབསམས་དཔའི་རོསྦ་ཀི་གཏམ་ལ་སདགེ 
ླ འི་གྟས་ོཞསབཟཅིན་ 9 མ་བུས་ད་རོ་ཅན་ི་ 


„ ག་ལས 
= 


རཿ 





` པརའཕྲུལ་བ་ཟབན་ལ་འཛུག་པ་འདེ་ཉིད་གནུན་ཏེ། 
གཡུམ འ་གསཔི །རྒྱལ་སྲས་རྣམསཀྱརྣམ་བར་ཟབ་ཅིང་བཞྭབད་ 


ཧུབཞིནས་ཱ་ཨཱ་གཐུལས་ཏ །ཆོས་ཉེད་ཐབ་བས་ཚད་ནྲད་བ 
` ཤརྷལཱརཾསྭངསྦ་རྒྱས་ཞིང་རྒྱུད་རྡུལ་འབྲ དཀྱི ྲགལ་བའདས་བའྲིགའལྱ་སིཤི་བ་པ། །(ཛིག་ཏན་ཁམས་ནིཆ 
བས 






ཐོ ཧཱཿ 


ཀྱབུ་བུཅྩོས་ལཱན་འདས་རུམ་བད་སྣདམ་ུད་ཀཟུང་འདི་ཉི་དུ། མཆན་སྭའྭའླ་བྲ་ཤོངི་ ཐམས་ཅདམ་ ཏོགྱ་ཧྭ རྒྱས་བདེ་བརྲ་གནས་པ་ཞེས་བྱ་འདུག་ སྭ ཁམོ་དོངྱ་རུངམ་རིང་བཞི་གུན་འདུག 
གྲིས་དའུ་གནད་སངལ་ཇིལར་བྱང དགེས་རབའནས་ཐམས་ཅདས་ན་འདྲག་་་ དྲ་དྲཱ་ཀཏཱནཱན་ ཏན་དུ་བེད་ཅིང། སིམས་ཅན་ཐམས་ ཐུསས་ཅུད་མཁུན་ཐིད་དུ་འགོད 
སད ད་བའུདང་བཅིཞབ་བརིད་དབལྱ་གསུའའེ ི བུངརུབ་སེམས་དབའིནས་པར་ཐད་པའྱེས་ཡི་དདུ་འོང་བདད། རྙ 


བྲ་སྐུད་ཤིག། དནས་མཆན་ 
སུན་པའི་ཕུཾརཆ་ ཡད་པན་སད་ནདོ་བཟངས་ལ་ཆུགས་སུ་བཅད་དྭྭ་གུས་པ། ནྣམ་ཐྲད་གང་གེས་དུས་གསྱུ་རལ་བ་གང་གིས་ཆས་ ་ད 
དཀལ། །ཆོགས་ལས་ 


ན། །ངོས་འབུལ་ིངཊུན་དུཆགས་མད་ཤུགས་དག་པར། རཿ གི ནཱ 


བེ་ཏ །བད་གཅིག་རུལ་བའི་གཏུང་ནྱ་རྱན་ས་ཆུད། །སུངསྤ་རསར་རབ་རུལ་བྲནརབདྟདའབུང་བརའ་གྱར། །ངེ་ག་ཤེགཆོསཀ་རྒྱམཆའདུད 
བུ བུ ར་ བ་ལ ཡ་ང འའ ་ ཇ་ ས་མར ྭ 


དབིངས་ཀུནཏུའཇས་ཀུས་ བ་མཐའ་དུང་དབུས་སུད་པ། ད 












དཱ ༄། རདག་ན་ད་ིཉོ་མཆད།། །ད འ་དག་ཀུན་ལས་རོས་ཀང་དགའབ་ཆེན་བྲ་། ཐོ །འྲམ་སྲ་ཐག་མརག་རོད་པ་གསར་མདོག་འོད་མངའ་བ། 
_ རྒྱམཚོཆོས་འོད་ ཤྲ །མཚནརབསུམ་ དུ་གཉིས་ཉིས་ཡངསྱུརནའི་བྲོད། །མཐདོ་ནས་བདགའི་བདེ་གཤེགས་འབྱུརསམ་བློ་གས་བྱུད །དབཞིནག་ཤིགས་ ` 
རེ བ་དུནཁམསུ་མཛོང་མྦཡ། ། །ཐུམས་ཅད་མཁན་པཉིདའཇསྭཱབུང་བའྱརུ་ཏན་གིས། །མཁའ་དཔིངས་ནས་ ཡངས་དེ་བཞིནཉིད་ཏིརང་བཞིན་ཉན། ཧུལབའ་གས་ ཀྱ་ང་པ་སོབས་ལཱནའབ་ 
ཀསྐེས། །སྭིངཛྡེ་དདུ་ དུད་རྱི་རམཚོརལས་འབུང་བཞེས། ། །དུས་ག །སུམ་གོཤིགས་ པའི་བདེ་བར་གཤགས་ ་པཐམས་ཉད་ཀུན། །རྱལ་སུས་རྒྱམཆོས་བསྐར་བམ་ཡུས་བྲམག་ཉད་དར། ཏཱ 
རྨ ; སམས་ཅནྨ་རྒ་མཚོར་བཅས་པཿ པོའི་ཞིང་ཡངྱ་རཱསཾ། ། །ལུས་ཉིས་ཡངནམས་ཐམས་ཅདམ་ལུས་ཁྱབ་བདད། །འྲག་བ་ཀུན་ཧྱི་བསམ་པ་བཞནདུ་ལུས་བསྟན་ཧཱཾར། ། །ཞིང་རྣམས་མ་ཡུས་བསྐྱོད་ 
¦ འདདང་ འགུ་བ་སནབའི་དོན་དུ་བདག་་ གིས་སེམསྱ་ཀར་སྐྱབ ། །རྒྱལ་བགཉིས་པའེསཱནའེཁཁ་མྲ་ཧྱོན་ནསཀྱང། ། །ཞིང་རྣམས་རྒྱམཚོབཅུ་བཤུགསུ་རྒྱམ་བའེདབང་པ་ཞོཏོད། 

_ རྒྱལ་བཐམ་མཐོངནས་ཞིངཀྱི་དཚྨ་ནོམས། །རྐྱམཚོཞིང་གེ་ ལ་ཕ་བརུ་ཧད་བཞུགས་བྲ་གྔཐང། །དེའི་ཆུལ་ལ་བསྐ ཡ་པ་ཞི རུལ་སྭ་ གྭད་དུ། ། བ་འི ཅི་ག ། ་ྲ 
ི ས་ན ུས་ཨབུ་རྱཧ་མི ཐུལ་འདོགདཚེམཆོད་པ་བུས། །དནརོངདཔནྨ་ནི་ ིར་བཟར ཤུ ུུ།ཅུགདུད ད་ཆ ་ ན་ད 
¿7 ཤཿ བྲར སྲུཿཱ་ཟཱཿ ར་ང་འཛིནྱྱིཆ་། ཚོསཐའདངད མ་གོས་པ རྒྱ་མཚ ཞག་ས རར 









མངོན་པར་ཤེས་བའིསུང་བཆེན་བརབ་ཏྲ་བབོ་བྲ་བདད་བ་ཡང་དྲ ༡༧ཛ་ཤེས་པ་ཆན་པ་ཆུམཚོལ་ཞུགས་པ། ་དགའ་བའེ་ཤགས་བྲབ ཤིངགི་ར་བ་ན་གནས་ཤིངགའ་བརྡ་འེ་བལ་རླནོ་ 
ཀྱངཁྱིམ་དུ་འདད་བའིའླ་བསྐེད་དོ། ཀལམ་དངྦསང་ན་ུདའི་སེམ་ ཅནནྣམས་ཀབྱ་ཞན་གི་གནས་སམས་ཤིངཚོལ་ཏ། འཐ་འའི་གནས་པསས ས་རབ ་ 
” ཚལ་དང གསབ་དག ཕུག་ལ་ཏན་པའི་སམས་ཅན་ནམས་ཀཿནགས་ཆལ་དཔ། གསེབ་དང། བུ་གདུ་འདོང་ངོ། །ཞིངལ་གནས་པའི་སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱང། ཤིང་གིནགས་ལ་རན་བད་ 
_ མངོན་བར་གཞེལ་ལ། །བུངནགནས་བཞྐཾསམསཅན་རྣམས་ཀ དབུངདུ་འདོང་ངོ། །གྲིང་དུང་གྲེང་ཏྲནུ་དད། ཡཱོངས་དང་ཡུལ་ལ་གནས་པའི་སམས་ཅན་ཀྱར་གྲོང་དང་གྲོང་ཁུར་དང་ ངོས་དང་ 
_ ཡུལ་ཏུ་འདད་ངོ། །ཆུན་གནས་བའི་སམས་ཉན་རམས་ཀྱང་ནུར་འདེང་ངོ། །ཐཱགསྣ་ནམསི་ཡུལ་དུ་ཐིན་པའིསེམས་ཅན་ནམས་ཀུང་ནུབ་མ་དད་ཞེང་དགའ་བརགནས་པའི་དོན་དུརངགི་ཡུལ་ ཿ 
_ རྱིཟླཾགས་ཀི་བསམ་པ་བྱསད། །རིགསྭཀྲི་བུ་གཞན་ཡང་ཁ་མོ་མྭཾ་ཉུས་པ་དང། བུད་མད་གཞོན་དལ་བབ་བ། དར་ལའ༣མ་དད་ིས་རུས་པ་དངྲ། ཟུདང་གརདང་། འོོ ྲུ 
རྱ བདུག འདུད ཞོཏནོགའཞིངབཅན་བ་གས་ལ། བདབ། ནགི་དབནཏག་གྲིལནཔིན་བས་འིགས་པའི་ཉེནཔའ་དག་བའིརཅ་བངོས་བད་པའིངབ་བྔལ་པ 
- ༩ ཐསུབ་སྣཱགུས་པྱ་དདཱད། མས་ནམབག་བྱན་བསྱི་ནཔལ་བ་ཏདངར། །སམས་ཅན་མུལ།ཁིམས་ངན་པ་ཅནནམསནི་ནུལ་ཁིགས་ལརདུ།འགུད་དུ། །ད་ 
ལྤ་ཐཀུའཱསམསཿ རྣམསྲ་ལནི་བྱམས་པ ༣ལགྲས་བ་བརོད་པ་བདད། །སེམཾས་འྭབུགས་བའི་སམས་ཅན་རམསནི་བཟོད་བལ་འ ཏཱའགདགོ །ལ་ལཅནྱསི་སེམསཏི་ 

ལི  ་ ཡེ £ རས སོ $ 1® = ༡234 དཱ ༣ 


་: 










༧ ༠ ་ །སམས་ཅནྷ་རམསནི་བངྱ་རུབ་སེམས་དབའི་བྱ་རོན་འགུས་བྱརམ་པ་ལ་རབ་ཏུའགོད་དོ །སམསྣ་རམ་པརྷ་སས་པའི་སེམས་ཅནནི་བསམ་གཏནལ་རབཏུ་འགོད་ ངོ 
_ དེ། །ཤེས་རབ་འཆམ་བཅྲ་ཀི་སེས་ཅན་ནམས་ནི་ཤེས་རབྱཀི་པརོལ་ཏུ་པིན་པ་ལ་ཡོངས་སྲུ་སྐྱདརོ། ་གཐག་བ་དམའབལ་མས་བའསམས་ཅན་རམས་དི་ཐག་པ་ཆེན་པ་ལརབྱདུའགད་ 

> ཁསསལ་མངོན་བརཞེན་པའི་སེམ་ས་ནནམ་ས་ནིབང་རུབ་སསས་དཔའི་ཧུན་ལམྱཀི་ལ་རོ་ ཤིན་པ་སིད་པའྱིསདན་པའལ་འཁོང་ལ་སདཔལ་རབ།་འཁ་དོ། ཁང 
= པའིདབ་ བྱུར་པའི་སྲེམས་ཅན་ལས་དང་ཏོན་མངྲས་བས་རབཏུ་མནར་བ་བསད་ནམས་དང་ཡ་ཤེས་ཀསབས་མད་པ་ཉར་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སབས་ཏི་ལ་ ལ་དུ་ཕིན་ལརབྭ་ཏཱ་ཧཱིན་པ་ལརདྭཏཱ 
འགད །མི་ཤེས་བའི་གུན་ནགྱགིས་ཁབས་པའ་སམས་ཅན་བདག་ཏྲུ་བབ་དང། བདག་གིར་ཤབས་མརག་པའེསུ་ གཏུ་སྔམས་བ་རམསནི། བདྱ་རུབསཱམས་དཔའི་ཡེཤཾསཀྱ 
_ ༧ ཕཱའརལ་དུཧིན་པ་ལརབཏུའགེད་དོ །རིགསྱ་ཀྲིབུ་གཞན་ཡང་ཁྲ་མནྦོརཆུབ་སེམས་དཔའྷ་ནམ་བར་ཐར་བ་དགའ་བའའོད་འྲབ་ཡངས་བ་ཡངདག་པར་འབུད་བྲ་བང་པ། །ནརབཟུང་ 
 ཉྱིས་སུས་བ། ལཱ་མཏྱེང་རུབ་སེམས་དབའྭདམ་བརྔབར་པ་དགའ་བའཡོད་ཡངས་པ། ཡངངག་པར་འབུ་ དའིདམཆིཞིག་ནངིས། སས་བནིགས་ཀིབུ་ནམ་བདྲ་བར་པ་དེན་ད 
གཤགས་པའི་བསདནཐས་ཉེས་སྲུམས་ཅན་ཡངྫས་སུད་པའ་གྲ་ཤེས་དད། ཐབས་སྣང་བུ་དབལན་པེུ། དའྲིབིརཞེན། རིགས་ཀབ་སམས་ཧནནམསྭ་བདབ་ཉུམསྲས་བོབ་ 
ཧཱ་ག་ཤོདབཀདགྲ་འཐས་དནིདབཞིན་གཤགས་པའིབཟནི་ུགབུངབགོ །དབཞིདགཤེགས་པའི་གདམས་ངགགི་ཚུལྱིསུ་བའོ། ད་ཤོག 
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མབ ཌོ 
¿ (མར 7 


ཤིགྲུ་ནཏ་སུབའོ། །ད་ཞིགཤགསཔྲི་བསབའོ། དཔནིནགིགས་འྱིསང་བའོ ཏནགཞགས་པསབས 
'པའི་ལན་ལ་ནན་ཏནདྲུ་དསྭ་འབུངབའ། །ན་བཞིན་གཤགས་པ་དང་ནུལ་འདུ་བའི་དྭག བའྱིས་ང་བསྐྱད་པས་འབུང་བའ། ད་ཡིན པས་ཆོས་བསན་བའམཐུན་པའྱརས་འཇུང 
དྲ །དེ་བཀིན་གཡེགས་ བ་ཡ་ཤེས་ཉི་ྭ་སང་བཞབུང་བའོ །འིགས་ཀྱ་བུདབཞིན་གཤིགས་བའིརིགས་ྱི་ཆོས་དཀན་པའིདིལ་འཁོརོ་ཡི་ཱང་བསན་སེམས་ཅནྷ་མས་ཡབད 
_ ང་ཡངས་འབྱུར་སྭ། དེའིའི་ཕྱིར་ཞེན། འདི་ལར་རིགས་ཏྱོ་བུཁྲཾམ་ཏུང་ཆུབ་སེམསད་པའྱརམ་བརམར་པ་དགའངའའདའ་བ་ཡངས་པ། ¡(° ང་བའདིལ་འཇུག་པའི་ཆ། 
_  བཅོས་ལྟན་འད ཞིན་གཤིགས་པ་དྲགབཅོལ་བ་ཡང་དྲག་བརྡ་རིགས་པའིསངས་རྒྱས་རྣམ་པརསྣང་མཛད་ཀསནཧཆུབ་སམས་དཔའ་ ཏེ ཚིསྲུ་ཏན་པརྦའེད་ཅིང་འཇུག་ 
” བདང། ཁངོདྭ་རུད་པརྨ་དད་པའི་ཚ་འདྲི་ལར་བཅོམ་ལཱནའདས་སན་བུང་ཆུབ་སམས་དཔའས་ལ་ཞུགས་བས། ས་བའི མངན མགང 
£ 'ཞླུན་བས་འཐོམས་བ། ལཱའེཐྲིབས་ རྐུ ཆུའོ འབ་ས ་ཿ $ ་ ཤ་སྭང་གིས་ཁང་ལབ་བའི་སྐེམས་དང་ ནཾ 
༨ དྲགཤིས་གཡས་ིཆུདའགས་བླབརཔ། ལག་དགངར། གསར་སུསྣ་ནས་པར་དག་པརྦབ་དང། ཐུགས་ྱི་སུདི་གརར་ལ་འག་བམ་ལུས་བ་ཐམས་ཅདྲ་རས་བརའཔའ། 

ཀ་བ བ་ད ཐྱུགས་ཀྱི༔ ཅིག་ལ ལམ་པམམཡད་དངོས འཁོལ གསར་བ ཐུགསཉིད ་ 

| ༽ས་༥ོན་ཏ་ཧཔ་ཏཱ་ཱ་ ཁཁ་ཁཁོ+¥[ེ་ ་ 


ཡཱན་ཕས་འྲཀ་བ་ཐམས་ཉང་ལ་ཕན་ཐོགས་པརྱ་ བ་དང། 
} »" 
། 


༤ 
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ཏཱ ༄༡།  ་ཅིགརེར་ལ་འཇིག་ཏྟན་སི་ཁམས་ས་ཡུས་བའངས་སུ་བ་བའྱ་ཆུད་དང་ལཱན་པ་འཇིག་ཉན་ཧྱི་ཁམས་རྒྱ་མཚོཐམས་ཅདམ་དན་པན་མབངན། འཇིག་རྟཉྱིཧ་མཚོའི 


> 


དང་གཅི་གཏཏུ་ཡངསུ་དག་པ་དང། ཅིག་ཏུ་ཀུན་ནས་ཉོདཤོངས་པ་དང། ཆིབ་དང ཡངས་པ་དར། ཆདམད་པ་དག། དོག་པ་དད། ཕ་བདང། རྒྱཌབ་དང། གཞིགཏ་་བྭ་ད་ 





༼འཡ་བརས་ནདད། མངོན་པརབསྫུབ་་ མཛད་བུར་པ་མངོན་བདཤེས་ས། །སྲས་སུ་དནནོ། འེགསཀྱ་ཐུདལར་བཅོན་ལཱན་འདས་ད་བཤྲིན་ག་ཤགས་བྲ་ནམ་བར་སངམངད 


ཟེ 


༡ ( „:: ༧ 


སམཿ ཛ་བ འཕྲ ས་བདྲིན། ཏུ་མི་ བཟའབྲས་ཡངས་གཏུས མི | 
བབི་མུནཔ སབ བླམེབྲས་པ། ༢༤ རུམ་པ་དྲག་ཡན་བརངོགཔ པ་ལ་ཞུགས་བྲ། 
འཐོརབྩག་དན་ལའསུགབསུལབིས་ས། འགྱུ 


༤ ༤ བསམོདཔ། བདག བ་བདང། བདག་པི་ 
££ རི་ག ཝ་དགོན་ བྱ་བདང་འབས ཤྲ རི 
ངའ །ཕ་རོལད་ཕིན་བསང་བའི་སྭིཉྩཾ་ ཆེན་པ་མངོན་བརབྱེཆབསུ་པ རགེ་པའྱ་རུ་ཁལ་ 
བསདནམས་དང་འཤིས ཀླ་ཆོགས་ཆྲན་བོལ་ 











མས་ཅདྱཏ་ལབར་བའའ་ ཅེལ འི་ཁང རྣམཔར་ཟླག་པ་དང། 
བཱ གོས མངས་རྒྱས་ཀ་ཆོསཏུ་དལའཁོར 
ཁད སེན་ཤ བ་བའྲ་ལོགས་སུ་ ་ྦ 


གས ངོན་པརབྷསཱན་པ་དུང། ལས་ 
ཀི ཐོ 












¦ ཏྲ ཡ་ ° ནྲ་གི་ཁམས་ཐམས་ཅང་ ས་པར་བ ཇ་ ། ° འོ བ སྣའས། ་ཱ ༨ ཧེ ་པངའེ = རེ „ / 
ད སུབལ་སེམས་ཅར་རབཏུ་འ ཁྒྱས་པདད་ཀདན། མངན་བར་བླསབས་ནས་བྲསསས་ བ་རཾ་ལྭ་བ་བཞིན་དཱ་སེསས་ན་ཚིས་བདའྱུར་བར་ཆོས་ཀྱིས་ཤིནཏ 


རའ ༨ ཏི ¦ ¥ 
༧ བརེགས་བའིོགས་བདྲོད་ གཏད ་ོགས་ལ་གངདག་དར་སབོ བསད་ནུག 
_ གཤེགས་བླ་ན་བརའཔལ་བའྲ་ལ་ ཨས ཡྱུན་པ་ཉད་དུའདུན་བའབགསྱ་ཤིས་སེམ་སཅན་ནམསི་དགེབའྲི་ཝ་བྱ་མམཆོནས་བརྡ་གུད་ད། །དེབཞིན 
-ླ་ བའ མགུད་དགའོ་བཅད། ཞུང་བཤུནཏུཞི་བའབད་བས་ཡངས་སུ་སྣ་བྲས་ཡངོས་སུ་སུས་ཏ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའིབདག་ཉིད་ར་བཉིད་ 
བའི་བརྡ་བྲ་ཏ་ཡད ཀ། བང་ཆུབ་སཨཱས་དབལ་ཡདོག་ཨུ་བཟུད་བའི་ཡུ་ཤེས་དབ་ཏུ་བཀད་དུ། །ནར་བཟདེསྭ་འིས་གུས་པ། འབགས་སྔ་འདླབན་སེད་བ་ཡང་དག་བརྡ་གས་ 
ཉྱཨྱཅཱཾཏུ་ཡང་དག་བདཞུགས་ནས་ཅི་སེདཅིག་ལགས། སྤུས་པརགསཀྱི་བུ་གནས་འདི་ནི་ཡིད་ཆེས་པར་དཀའ་ར་གྲ། ཤཾས་པར་དཀའ་དའོ། །ནསོ་དར་དཀའ་དའོ། ། 


༢༨ 
‹ 


འུང གཔར་དཀའ་བའོ། །བརྔེད་བད་དཀའ་བའོ། །བརྡདྲཱ་རུད་བྲའ་ པར ༥ ༅ 
བབ འོ་ག པ་བོ གང་བ་དང ཞི དངས་དུང 
ཅོ བམས་ཅད་ བོ | 





ཞནདུན་དེ་བཞིན་གཤེགས་བའིདིན་ཧི་བླདབ་ས་དང། དགེ་བའིབཤེས་གཉན་ཐེས་ཡངས་ཡུ་བྱབུང་བྲ་རྭ་རོགས་ ནི བར 
¬ ༽གས་བའང་ནབླུ་དབུ་ས་དང། དགེ་བའིང་ ཟུངྱ་བ་མ་ཏགས་སཱཾ། གནས་འདོནི་སམས་ཉན་འཁར་བའི་བད་བ་ 
ྨ÷' རང་ སླ་ དེ་བཤིན་གཤེགས་པའི་བད་བལ་ལཱག་པརདམིགས་པ། ཅཅ ལོ ཡིདྡ་མི་བད་བ་རབ་ཏུའི་བད་ 


བ་ལི ངོ རེ ༢ 


|» 2 
༧#་ ` 
= 

༣ 





ཧཱ་བ་ལཞུགས་བ། དེ་བཞིནགཤགས་ཁ་ཡོན་ཏནྱ་ཧམཚོལ་མངོན་པར་མས་བ། ཆས་ཐམས་ཅད་ཀི་རང་བཞིནངས་བར་ཏུགསྲ་ནམ་མཁའི་སོད་ཡུལ་ངངལཱན་བ ཟོས་བ་ལྣད 
བའིལམྤ་ཧིསྣ་ནམ་པར་དག་པ། འཁོར་བའྱི་རུན་ལས་ཕྱིར་ཕགས་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐུམས་ཅདྱ་ཀི་ཡཤེས་རྒྱམཚོལ་མོས་བ། ཆོསྭ་ཀྱི་གང་ཁུར་དུ་འགོ་བར་གཅིག་ཏུརད་ 









༣ ×> རེ དམ 


ཛཿ 





༩ ༄ུ། = །ཀྱི་ལྕག་བའི་བསམ་པ་དབང་ཏུ་ 


8 


ཾ རྡ་སྒོདི་རེསྱ་འྲུང་ ཙོའི 


ཏུདཏན་ཏེ། སྙན་བའི་ཆདུས་གསུམ་ཏུའདུང་བའེད་དཞིན་གཤེགས 
ཧཱ དིབུསུམ་ཡས་ཟབན་མདསྤ་རུས་ཡུལ་ བཟམ་ཡག་ཞིང་ཊི་ནུལ 







འ་ 


བཞིན་གཏི་སུགསུན་པས་བླསབས་བ་དང་ །ཆབ་དད་རྲགས་པས་༡མསྦྱ་ཐར་པར། །རམལ་པའི་ཆོས་ཉིད་ཞི་ རྨ 
ཱ རྒ་བ ཅུ་བདད། །ཉོན་མོངས་ལག་ཀིགླཾ་བུས་སྦྲིབ་པེ་ཡིས་ 2 ྦ 
ˆ སནངལ་གནས་བདྱུར་བ་དད། །ཧསམས་འདུ་ཤེས་པུན་ཅིལད་གུར་པས། །ཞི་བའིས་འདི་། སྨ་སིནུ་ས་ས། །རྒྱལ་བའི་ཞུལནི ཤེས་དཀའའ་བུ། འད ་ 

རྨ 


་བའི་ཡུལ་རྲག་པར་བྭལས་ ཏེ། ཆུགས་སུ་གཉད་བུ་འདི་དགྭགས་སོ། །སངསྤྱ་རཾསྭ་སས་བྱ་ཁུད་ཏིས་གདྲངས་པ། 
བྲན་རབརྭཾད་ཀྱི། །བསྒལ་ད་མང་བདོད་ཀུན་བརྡར་མིནུས། །སེམས་ཅན་འདད་བའི་སམས་ཕན་སྭང་བ་དད། ད་ 
ས་མཱ་ནུས། པྲ་དོག་འཇུངས་པའི་དབང་གྫིངས་འཐང་བ། གཡོ་ 
ས་བརམནུས་སཾ། །ཐུང་བཁྲམས་དང་མཆེད་གནས་པ་དད། །འདེག་ 


ག་ །མེད་བརྟརན་ཅིདའཁེར་ལ་ཆགས་བའེས། །ཆོས་འདི་ཡང་དག་ཤེས་བརྡ་འྐི་ནུག་ སྒ་ད། 'ཡྱན་གད་ ཿ 
དཀ ཧབ མནུས་ག། །སངས་རྒྱས་རིགས་སུ་རིགས་ལཱན་གང་སྐྱེས་པ། དེ་འཤིནག-ཤགས་བཀུན་རྩིག་ྱ 
¦ ཐན །ཨངོས་འཛིན་པ། ར་བ་དག ནད །བངྨ་རམས་དག་པའེ་ཤེས་ཀྱིས་ 


ནལ ་ 


; ཅུཿབ་པདང། ཁྱད་ྱས་བསམ་པ་ཐག་པ་ནག་ཡངོས་སུའིས་བའི་ཡུང་བསུན་བས་ཆས་ཉིདནདཏ་འབུངབཟོབ་པར་བ་བའྲིལིརའ་ 
ཞན་གཤེགས་བའི་ཡུལ་རམ་པའ་བལས་ཏ། ཆིག་ཧིནསིས་བླརབསྦིས་སུནཏོ། །དནས་མཆན་གའིལ་མའི་འརྡ་བསས་ཆྲ་གྲིལ་འགྲོམས་པས། སའ ་ 
ས་ཏ ཆགྱ་ནྱཔཾས་བླ་རབསྱཀས་སྟན་ཏོ། །དནས་མཚན་མའལ་མེའི་ཤིད་བསས་ཧདྱ་ཀྱི་མ་ཏོགྱ་ཧྲས་བས་བདྲ་བད་གནས་བས་ད ཆདྐན་འདེ་ 


ཡངས་བཟུང་ཧྭ། ནོ ༢ ཏཱ་པ་འདྲིོས་བཟདབ་བའུར། ༈གངྷནཱམས་བསམ་བྲི་མདྡ་དམ་ཏོག་མད །བརྭསཱང་མ་པའ་བཞེན་ཐོགས་ 
དང་ུགས་མཚམས་སུ། །མུན་བ་རམས་སལྦ་བྲོགས་སྨན་མའ་ཧཱཾ །དྲམད་དདག་གོད་ཡུལ་འདི་ཡིན་ནེ། །ཧཱིང་ཛྔང་བསམ་བས་འགྲོབརྒྱམཚོ་ནུམཱས། །ངུས་གུསུམ་འབུངབ་གང་ མཱས་ 
རསདེདཅིང། །སེམས་ཅནམ་ལུསྡརས་ འབང་བྲམས་བཙན། །དེ་དགྱ་རུལ་བའྭརཱུལ་འདིརའཇུག་པར་འགྱུར། །གངརཱུམས་འ༣མདུ་དགུའ་ ཅཿསྭ་འཔུ་ ་པར་ རྫ ་ 
བབ་ཅདླགན་བྱ་ཝནལ། །གམས་ཅན་ཏུནལ་མཉེས་བར་བཞུགས་མར་བ། །ཆགས་མུད་དེདག་སད་ཡུལ་ག་འུད་ ན། །ཉོན་མངྲས་མདས་སྦས་སྙོནམདྭངོང་ཝཱཧཞིད གང 
མའོ་བནསསམསགཞིང། སངསྦྱརས་གདམ་བགནན་ཏན་བུད་ལཱན་པ། །ཅེ་མདདདག་ཧོདསུལའདིཡིན་ནོ ་མ་ཞིཔ་སམ་བ་ ཆོ 
རངབཞིནརྟོགས་བའི མས་ལཱནཞང། །ལས་ཀྱིར་མཚོརམི་འགལ་སེམས་ལཱན་པ། །མི་ཟདང་དགྲ་ནམ་ཐར་འད་ཡནན། །གང་ནམས་ སསྨ་ཨཱལ་མི་པཱ་། བག - 
_ ཨཐུདང་ར་ལྭདྭ་ཕུན་བྷ་ནམས། །ཐམས་ཅད་མཁྱན་ཚོགས་བརྩེན་འགྲུས་མཐའ་ཡས་པ། །བཅུཞུགས་བཟང་ལཱན་དདགུ་ཡུལ་འད་ཡན། །ཞི་བའཾསེམས་ལཱཧཉུམ་བར་ས་ཀ་པ་ཡང་ 
ཆེ ཤིན་ཏུཞིརྱརརིམས་དང་ཟུལ་བནམས། །ཀུན་མཁན་བསུམ་གཏུན་ཡུན་ལག་མཆར་དད་བ། རབྱ་ཏཞིབའླདུག་ནུལ་འད་ཡེན། གངྷནཱམས་ཆགས་བཀུན་ལས་སྐམས་བུལ་ཡིང་ 
ཏྱིརང་བཞིན་ཁངདུདུདསེམས་ཅན་རྒལ་བའི ། རྲོས་དབྱིངས་རྟོགས་པར་ཁང་དུ་ཆུད། ཤེས་རབ་གྱཱནམ་དདག་ཚུལ་འདི་ཡིན། །སམས་ཉནརང་བཞིན་ཏོགས་འུན་སེམས་བུརཿའ 
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-÷ཤ ྣ ིྣཨཀནྫ །ད་སམས། །སེམས་ཅན་སམས་ལ་གཟུགས་བདན་ཟ་ཆར་བ། །ལ་མཁན་དདག་རམ་བད་འདི་ཡིནྡ་ཀོ །དུས་གསུམ་ 
ཧ་མ བུན་ལམངཆནརརྩོུ་ས་བའཊངརམས་ཀུན་ཏུ་ིམཡིམངད་པ། ཛཱ ་ 7 
རྔ ཛུ ཟྱ་ །འཛབྱ་རཱ་མཚོའདུ་དང་འཇིག་པའི། །བསྨལ་བར་བཅས་པ་ཁངདུ་རུདབ་ནམས། །ཉོགམད་དག་རམས་ཐར་འདི་ཡིནནོ །ཞེ དུརས་།ུལ་བུའ་། 
ལྷ །སངསྦྱུ་ཆུས་གངས་མད ྱི་ཧུལ་དུག་བཞུགས་ཤེང། །བུང་རུབ་སེམས་འཚང་རྐཌཐེ་འདུལ་མྔའང་བལ། །ཆགས་མེད་མིག་ནད་དག་ཆུལ་འདི་ཡིན །ཏོདན་བྷམལ་བྱརམཚ 
༩ རྙིག །དག་བའ་ཤེས་གཉན་མང་པ་བསྟན་བཀུར་ཏ། །ཆོས་འདོད་ཆོས་ཆོལ་མིསའདིར་ཕྱིན་བག། །ཐོས་ནས་ནཱནི་ཡངས་སུ་ཟུང་བརནུས། །ཁུདྱཀི་བས་མ་བ་ཡདས་སུང་ 
བའི་ཁར །དདེ་གཤགསྤ་ཀིན་བརབས་བསམ་བྱིག་ཁུབ་བས། །རྣམ་པར་སངམ་རད་ཆད་མད་ཡུལ་འདི་ཡང། །ཁྲལའི་ཆིག་ལས་འཆགས་ར་མིད་བརུའབུད རིགས་བ 
བ་་བཀྟཏཧཱཿམས་འད ནཏ་ཕབ་ དད་ལ་རལ་ད $ ངཔྭ་ཱཞིགཏཱ་འཇིགནཱནྱིཁམསྭཀི་ཁམསྱ་རསཚོགསངདེན་བཅའིརད ་ནམ་པར་མུང་བ | 


ཀྱི་དབྱིངས་སུ་སྣང་བའེ ཁྱ་ཆུབ་སམས་དབའི་ཧཱོད་བམཛད་བའིཆེ། ¡ ཞྡཾགྟཾཞ 


དད ་ ༨ ÷ ` །གད་རྣམས་སྲིད་པའེམཆོལ་ཆགས་མ 
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༠ ༨ 


ཛོགས འི 










ཝི ་་་་ 
སམས་ཅན་ 

བྲུ བ་ཡངསུཏ ས་བ ་ 

` ་ མཆམས་ཀྱིརནཱརཾཿ 

བྱ ཁ་བད་བཞིན་གུ་ཤགས་བུབུམ 

ར་ཏེ། འཇིག་ཏན ྲ 










རལ །་།ཨ རག སབག་་་ིིིི་ཾ 
ནཾ $ ༡ །ཏེྱསི་ཁམསཱརི་རབ་ཀིརྡུལ་ཤིནཏུའལ་བ་ཧདའབུང་བར་རུར་དོ། །གིང་བཞི་པའེརི་རབྱ་ཀི་རུལ་ཤན་ཏྲུ་་བཟེད་པད་དགག་གྱིང་བཞི་པ་དུམདན་པ་ཆྩས་ཆོགས 
་ྲ ཨིཁིལ་མངནཞེས་ འབུངདུ། ཀླེང་བཞི་པའི་འིག་རྟནགྱི་ཁམ བསི་་བཅིམཆོགས་འབྲོལ་ཡམ་ད་་ོ་ྲ་ྲ་ྲ་་་་ ་ཱ 

༢ རེ 


གྲོང་ཁྲེར་ཆན་བ་སྟོང་ཕྲགར་རེཁུང་ངོ། 'ཀླིང་བཞི་པ་དའིའཛམ་བུའ་ཀར་གི་དབུས་སྲུ་ཧལ་པོའི་གནས་དིན་བ་ཆའས་ལས་རྣམ་པར་བརྒྱན་པ ཧཱཾནཾསྨོནམ་ཞེས་ཀྱ་བ་ཀྲཾང 
ཤཾ ཁྲགུ་བའུའའཁར་དངུ་ལཱན་བུར་དོ། །དའིཆ་འཛམ་བུའི་གླིང་དེའིསཾ་རྣམས་ཀྱང་ཚོའི་ཚད་ལ་སྟངཕྲག་བུ་ཐུབ་པར་ཀྱུར་ཀོ །རྐྱལ་པའོགནས་བརའིཡྱས། _རྣམ་བར་རྐྱནཔ་ཧཱན 
: སྤོན་མ་དར་འཁརལས་སྐྱར་པེའི་རྐྱལ་པཱ་ཆོ་ས་ཐམྨ་ས་ཅད་ཀིང་ཛེའི་གཏུགས་ཀྱིདཀྐྱིལ་འཁར་རབ་ཏུ་སྤྲག་པ་ཞཾས་ཏྱ་བ་འུང་ག། འཁརལས་སྐྱར་པའི་རྒྱལ་པཆེས་ཐམས་ཅད་ཀྱིངརོའ 
_ བདུགས་ཏིདཀྱལ་འཁོར་རབྱཏླསག་པ་དའྱིབོན་པ་ནྭལྭ་རྒྱའུང་ངོ།_ །བརུན་མོཾ་སྭང་ཕྲགདྦུག་འུང་དྲོ། །སྲས་ནི་ཀུན་ཀྱང་ད་གནྟུལ་ཕོད་བ་ཡོན་ལག་དན་བའིགཟུགས་དང་ལཱན་པ། 
3 གྲ ༢ སྙུདྱག་ཆུབ སྒྲག་བརེའིཆཾ། འཛྡམ་བུའི་གླེད་བྲམསད་ཀྱང་ 





ཟབ་བ རྒྱ་ཕྲག་བདུན་འབྱང་ངོ། །རྒྱལ་བཆོས་ཐམས་ཉདང་རོའ་གདུགསྱ་ཀི་དཀྱིལ་འཁོརརབཏླས དྲ ཀྲ་སདྭ་ཀུ་ 
གདུགས་གཅིགགིས་བསྐྱངས་བདགྱའཏེ། ཕ༣ལྭཀྱིལ་རདང་དྲགྲ་བམས་ཉདྱ་ཁང་ཤིན་ཏུབཅོམས་བྲརཏོ། །དེའི་ཚའྡིགྟན་ཀྱི་ཁམས་དེར་བསྣལ་པ་བརམནི་ཟད་དུ་ཆ། ཀུ བཀུད་ | 
| འདིག་ཏན་དུ་འབུང་། དགྭབ་བཅུའི་ལསི་ལམནིནུབ་བརྩཧུར་ནས། སམས་ཉན་མི་དག་བའི་བཅུའི་ཡན་ལ་སད་བ་བལ་ཆན་དན་སངོ་དུའད་འདོང་བརགུར། - དེདག་མི་དགེབ་བཅའི་ལས་ ¬ 


)༢༣་ལཔངོས་སུ་འཛནཔའྱརས་ར་ཐུབ་དད „ ཡོངས་ རུང་བ་དང གཟུགས་མ་ལཾགས་པདང། ཁ་དོག་མི་སཱག་པ་དང། ཡུསམ་ལགས་པྲ་དབ་ ་ བད་བལྟ་རམ་པ་ཏུང་བ་དུང། 
་, སྙག་བསུལ༡མས་སྱུ་སུངབའྨརམ་བཱ་མུང་བདད་ ཕན་ུནྷིབའདིད་པའི་རུངབཞིན་ཅན་ངང། བན་ད བ་བ ས་སཏད།  ཞེས་གཉོང་བའི་རིགལ་སུད་བ་དད། 
དྲུགས་པ་དད། འདདཔ་མིཟད་བའི་ཟིལྱཤིས་ནོན་བ་ད། ཤེ་སཱང་བའི་ཡིདྱ་ལས་ཏོག་པ པ་དང་ལཱནཔ་ངང། ཝྷ་ཐེངས་པ་སྭཆོགས་ཀྱིསུ་ངན་དྲུ་ངམས་བརྩུས་ས། ད་དགཆོས་མ་ཡིན 
 པ་འདངཆགས་ལཞེན་ཅིད། འདོད་པ་མི་བཟད་པས་འ ལ་གྱིས་ནོན་ལ ༥ ི་ དང་ལྲ་བས་སྒུ་བརའྱཧུན་པའི་རང་འུངས་སུསི་འབུབ་པར་ 
`  རྒྱར་ཏེ་ རབསྒ་་ར་ ཅུ རི བརྫུན ྱོ་ ཡས ་; 

















ད ལ་ལ་ལ 00 
་ིདིལའའལ 


འཁལ 






ངཱ ཡི དཔུངགཉིན་མ་མཆས་སོ། དྲ སེུག་བསུལ་གྱི་ཤིང་ཏགས་ཏིས་འཁརཀོ་ །སུག་ཆ་དལ་ཐུག་གོ། འཆེཔོདགྱུརམ་ཁད་དོ། ཀཞས་ཏེསསཱགས་སྣ་ཚོགས་སུ་ : 

སྨཞིད་དདུངསཀིརྣམ་པ་སྲུ་ཚོགས་དང། ཆིག་སྭ་ཚོགས་ཀྱིས་ཁདག་མི་སྣུག་པར་འདུ་ཤེས་དག ཚིག་སྭ་ཚོགས་ཀི་ཐྲ་སྙད་དང། ཆོམ་གང་དད། སྐདཀི་མངངས་དོན་སཚོགས་ 
དད བུ གཡུངས་ ཤཏཏུ་མས་ །རྒྱལ་བེའཾགནས་འཾའི་སྐྱེས་པ་དད། ཤུད་སྲེད་དདུ། ཁྱེའུ་དང། བུ་རྲ་བཀྲེས་བ་དད། སྐོམ་བས་མནར་བ་དད། ལུས་ཁརྒྱན་རླེད་པདན། ༩ 
_ ༼ རམ་གསོ་མེད་པུ། ཁ་དགདང། མདོག་མི་སུག་པ། ལུས་གས་ཤིང་རུ་བ་བ། ཧུག་བསུལ་ཞིང་ཡིདལི་བདལ་ཤི་དགའ་ད་དགྲན་སུདོ་བའདོད། ཐུག་བསུལྱསི་འདིགས་བས་ 


་ , དཾ་ལཱ་ཁྱིརནས། རྒྱལ་བེ་ཤེས་པའི་སྙེས་ཐུཆེན་བཆོས་ཐམས་ཉདཏྱི་ང གདག 






ཀོག་པ ླ ཀག ྣ༣ྣ ་ སྩུག. 
` བསུལ་ཐམས་ཅད་དང་འགོགས་པར་ནྲི་བ་བའི་འདད་ཤེས་དང། འཚོ་བའི་བསམ་པ་དང་ལྣཤིང་གཏརླ་བབོ་བདབ་བའིའདུ་ཤེས་དད (མུ་སགས་མཐོང་དདབ་བའི ཐ་ རབ 
_ ༨༨ ༢༽ ནུ་ཏནདཱ་ང་ཐའའདུ་ཤེས་དང། གུ་ཆེན་གོའདུ་ཤེས་དུད། ཡུ་ཤེས་ཀི་གིང་ཆན་པི་འདུ་ཤེས་དད། དེནོ་ཆན་པའིརབབ་བར་བུའི་འབུ་ཤེས་དང། ཡཿ སྐསྐྲོ 

གྱདགའ དབཐམས་ཅད་རྭབྱ་བདོ་བར་བཐའའྭདུ་ཤེས་ཀྱིས་མགོན་དང་སྐྱབས་ཆོལ་བརྱསར་ཏོ། ྒྱལ་བཾ་ཆོས་བྲམས་ཅདྱི་ཏརའི་གཏུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་ ྦ ཅབ 










'ད 
> 3' 
༩ ཌེ ཐའ 











རཱ ༡ ཐཔ་ ཐ་སནཔས་ཡེ་ཤ་ཌན་པའིསཱང་བའྱིན་བརྩ་སུར ཀི་ཧུད་ཀྱི་སྲམས་ཉན་འདི་དགནི་ཕྲ་དོག་དད་འཇྲུང་བདད། གཡོའོད་ཆུའདོག་བས་ 
བསམ་བཏགཏུདདུང་ར། ཡས མདའ་གསུལ་བསད་བླགན། ནམ་ཞི་གདདུག་སེམས་ཅན་ཐནས་ཉད་ཤིན་ཏུ་དག་པ་ལ་ནབཏུའགདྱ་རིར། བླན་མོད་པའ་ཡེ་ཤེས་ཀྱིསྤད་གརང་ 
ཏྱུགསལ་བར་དཔར་ཧུར། ༡ཅུདྱ་ར་སམས་ཅནཙི་འཛིབ ཏན འཁརྩོ་མཆོའིཡའྱ་བ་རུདུདུ་ ཞུགས་ཤིངའདན་པ་མེད་བ་ལཱནུ། ནག་ཞིག་བདག་མེམས་ཅན་ཆོས་རྒྱམཆོའི་ནུལལ་ 





















ལར ༢༢༧ 
: 8༡༡༨ ༨ ] 





ངཿ ཟ ནམ་ན་འདུལ་ ར་ལ་དེ་བཤིན་གཤེགས་པའིཏྱིནྷ་ཧྲིར་བསྭ་ཀིས་དུས་ལས་མ་འདའ་ཞིང་རམ་པར་འདྲེན་པར་འབྱར་བར་འོད། ཀེ་ཧུད་ཀྱེ་སམས་ཉནྲ་ཧྱིའདིགཊེནན་དམུས་ལང་དུ་གུན་ཏ། | 
ཤི གསུབ གས་ཡུས་ཅཏ་ཡས་  ་བདཔའ་ གསའ ཁ་ེས་ི་ུ་ལའ་ འའོས་འཇུན་དའྱུ་ དེསྐད་ 
ཛཾ _ ངཅརན་པཱ་དཔྣཝཔའི་ཆག་ནམ་པ་ར་བདདསྭཱ་རལ་བའི་གནས་དདའེལ་པུཆ་བཅུངས་ཏ། གཏོང་བཆན་པའི་རང་ཚི་ཡང་ དོས་བཇུངས་ནས། ཨུ འདད་པ། དྡ ལ་དེ 
ཅིས་འཐབ་ཐགས་ཅདྱ་ཡར་ཨངྲསུཆིཨ་བརུ་ཧུའོ། །ཞེས་སྨྲ་བརྗོདདེ་ དེས་འཛུམ་བུའིསིང་ཐས་ཅྱཀི་རྐལ་པོའི་གོང་དད། གོདྱ་བདང་ལཱུདས་དང་མུལ་དདུ། བངརཱལ་ཝཱས 
་ ཉན་ཐཨསྟ་ཧཿཙི་ཧསཛོད་ཉྱཾཧ། ལམ་ཏྱི་ཞི་སདད། ཕི་གྲསུམ་སདཾདཾཏ། སངབམས་ཧཧྭདུཔང་ཨཏང་ ཚོགས་ཀྱི་རྣམ་བཞང་པ་བིཀོད་ད། འགྲོ་བཟམས་ཅད་ཉི 
















བར་མཚོབནབསབས་ས། །མཛོད་དདྱ་བ་ཐམས་ཅདའྱི་ན། རིན་པཆིའི་གཏེར་ཆན་པ་དང་ཆོགས་ཀྱང་ཡོངསུ་བསྟུན་ཏོ །རིན་བ་་ནམ་པ་སྭཱ་ཚོགས་ཀྱི་ཐུང་བདུ་མ་འོད་དུངས་གོ ། 
 ྭཿྭ་དང་སམོ་དངགས་དངཤོན་པ་དང། བདུག་པ་དང། མི་ཏག་དངའྦའངབ་དག། ཐུད་བ་དངྱ་ཧི་དད་ གོས་དང ན་པོཆེ་ཁདགྲས་རོགས༔ི མཛོདུ་པ་ནས། ཁངབ་དང་གཞུལ་ཞེད་ 
ཁད་དྲང་ ཅྱིམ་མང་བཞལ་ཆདད། ཧཱར་དང་གས་ཌིས་ཡངོས་སྱུ་རུན་ཀེིར་དང་དིག་ཐུམས་ཆད་བུན་སུམ་ཆོགས་པརུས་ནས། ནོདདུན་པིྱིུལ་ལ་སང་བའགཟི་བཅིད་ 
` རྣམ་པར་བཀོད་བས། མུན་བྷ་ནམ་བརགསལ་བཤམསནས། དོས་སེནགཅན་ད་དག་ཅིའདོད་བསམ་པ་ཐམས་ཅད་ཡུངས་སྡུ་དགས་བདྩ་ བཞི་ཧིརཁིམ་དེ་དུག་འའེར་ཡ་ངང་གི 
ུས་དདའཇབའི་སུལཏཀུནད་བཀད་དེ། སཱུས་ན་ཐམས་ཅདྱའིནད་ཐམས་ཡདགསའ་བའིཤུར་གུན་དང། རིས་འཐེ་དུད མཆོབ་ྱ་དཆོགས་༡ཉུན་བདས་བའ་བ་ 
ཤཐབ་ཡོངས་སུ་ཤནས་སོ། །རྐོནོ་མན་སྭ་ཆོགས་ཀྱིསྣད་རྣམ་བྲམཐལ དོགས བགཡོ་གུང་ཁ བར ཏྲུ ལུངའེནཔ་མདོ བུད རྟ 
ཉྱིས་ནརུདེན་བཆི་སཱཆོགསས་ཡོངས་སུུ་དཀད། ཧཱག་ཉིསནོར་བརིན་བཆོས་ཚོགས་ཉྱིས་ཚུད་ནགས་ཁ་དགདམ་པ་སུ་ཆོགས་ཏུ་ཡངས་སུབ་ཀང་པོ། ཤངྟཏ་མང་བརྱ་ཡཾ་ 
བམདྭག་ཚོགས་ཅུ་འདུག་བརན་བུཚྭཆོགསཀིསྦྱ་རན་བཏ་དྲ་གང་བདུད། བ་ཡད་ཅང་ཤེས་ལ་བཅས་བ་རིན་པརོའི་ཤིངྟྷ་ཱཆོགས་ུལཔོོཏེནྭདད་བུ། རིད་བརི ་ 
_ ཐྷཉས་ཅད་ཀྱརནཝངོས་གད་དདྭཝཱན་ཊ། བསྟན་སྣ་ཚོགས་བཏང་བ། རིན་པ་ཆེ་སཱཆོགས་ཀྱས་ནམ་བརྩ་རྒན་པ། བླར་སྣཆོགས་ཀྱས་རྣམ་བརུཉན་པ་བླད་སྣ་ཆོགས་འཇྫག་ 









རཱ ཧཿ | ་ ྲ་ ཡྲེ ག་བ གདུགས་དང་རྐལ་མཚན་ད། བདན་སས་པས་བྱརན་པ་དག་གིས་ཀང་ཞུ་སྲ་ཡགས་གང་བདབཀོད ྲ 
གྲཾང་ཁྱན་དང་ ། ཡཱངོག་དང། ། ཞཾལཁའ་བགས་དྱིན་པརམ དཀིག །བཟའ་ཤིང་གིར་བདང། ཀུན་དགའིར་དྲང། དཀའ་ཤུབྱིནགས་འཚལ་ ཚོགས་ 
ཁོ ཁྱིམ་དང། ཆུངམ་དང། མུདངབུམ་ཐམས་ཅད་ཡངས་སུ་བཏངབདྱབ་བ་དང་ རིན་བཆི་རིན་ཐང་མད་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་བཏར་བ རང་གི་ དདང་ཀཏདུ། 
„ རྒྱུས་དད། མཁལ་མ་དང་། ཚལ་དང་ཤ་དང། ཁྲགདང་དཔགས་པ་དང་། ། ནཾངཾཱདདནཾ་ཐཱངོང་ མིག་དང་སྣ་དང་། ལྭྭ་དདུས་དང། མཆུདང་མགོ་ཡངསུ་བཏུང་བནས། ཕྱིནང་གི་དངོས་ 
£; བཟནས་ཅདྲ་དགོངས་སུ་གཏང་བརསང་འདོད་ྱི་སྒའོ། །རཾས་ ཨ་ཡོ་བད་དྱལུ་བུ་ཡངས་སུ་བཏང་བའི་ནུམ་བ་མང་པ་བཤམས་ཏྭ་ཚོགས་ནས། རྒྱལ་བའི་གནས་རིན་བཆའི་ས་ ལསྨ་སའ་ 
ཌི རྒྱནབ་ གཱཾན་ྱི་གླ་ནོམ་ཏ ཀིའི་ཤར་ཤོགས་ལགསན་གེང་ཌརརིན་ཆེནེ་མཁོ་གྲར བྲིད་ཆེས་བཁའི་མདུན་དིཡ་ན་ས་བཞི་མཉམ་ ་པའི་ཕུགས་ཡདས རད ` པ་མཐན་ 
།༣ཉི་ཉས་བུངྲབགདབག་་དད། ། སྭོངོ་དུམ་དང། ཚེར་མ་དང་གསག་མ་དང; གྱོ་མཐམས་ཅདམེད་པ། ན་པོཆྲཐམས་ཅད་ལིཁམ 
་ ལི ༢༨ ལ་བ བཞི་རིན་པ་ཆྲ་ཐམས་ཅད་བཀམ་བུ། ནོར་བུརིན་བ་ོྱརནྨ་བརྡད་ ་བརདུ་མས་རྒྱན་པ། - རིན་པ་ཆའིམ་ཏོག་ ཆོགས་ ཀྱིས་གང་བ། ཕྱེམཉསྭ་ཆོབ ྐ 
རེ *£ ལི ་་ ྭཿྱིས་གགས་བྱ། 3 ད་ 


༥༦༦ 







བུ] ° མདན ཡའ 





>» 4 + ༢ པྲ ¿ 


དུ ཧེའི འོ འཀནཏཱ་བངས་བྱི་རན་དཔྲལན་བུ། ཉིན་བཾསྭཆོགས་ཀི་ཤིང་གིའཝང་བ་ལགྲས་ ༈་པརབྱེབས་མཛེས་ པརྨ་ཧན་པཱ་ཁང་བདང། ག གཞལ་མེད ༩ 

བཿ མུ འགས འི་བ འརི རྐྱལེ་མཚན་ངང་། བདན་སྦྲང་བ། རིན་པ་ཆེའི་སས་བུ ཞིང་བརྣམ་བརརིན་པོ་ཆཾསྭ་ཚོགས་ཀྱེ་མ་ཏུག་ 

འྲ བས་ཀུནནས་ཏཱ་ ཁབས་བ འན་བརཾཧས་ཐམས་ཅདྱྱི་རྒྱལ་བྲང་པའིགདུགས་ཀུདྲ་ཡལ་ འཁོར་ཅན གསརྱ་ྲང་བལས་རིན་པ་ ཅིམ་བུ་ཝོལ་བདབ་རུན་པ། ཀུའརིན་ 
ཆོ ཚོགས་རྣམ་ བམངས་བརྩབས་པས་ཁུངས་པར་བཡབ། སསཀྱི་རྱལ་བྭ་ཆོགས་རྣམ་པུར ཕར་དགག་ཝི་མ་ནམ་པརྡ་ཁམ་པ། གོས ་ུ 


དཀའ་དགའ་ལུང་གང་ བ། རལ་མ་བརཱང་བདང་། ཚི རཾ ུ 
རྒན་པ བྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཕས་ནམ་བར་སྙིཔས་མངན་བརླབ བར་ུབ་བཞིག་ཡདཔརོ འྲུས་མུམང་གའ་འཆན་དྲུ སུའོགསང་ 
པ དིན་པཚའིཁིའུཐངྷཾ་ཚོགས་ བཅུའི་ལཁུརྦ་ཀིས་ར མ་བརསརེས་པརྩཀཿ རའ. རྙིརཔཆའི་ཞིང་ཡུལ་ གུ 


ྦ པིད རྫོངའིལ་ཏུར་ ཨིའི་ེག་པ་ལནང་བརབན་པ། རིན 
རིན །བྱས་པཿ བགོ རརྒྱན་བྱཧྱ 3 རཔ འའ ༨ ་ཆུང་ཏ 














ཅུ ༄༅། ¿ - །པཧཱཕྱེ་སྟ འཕིལ་བརསྨཿ བའན་པྲར ཆུགས་ཀབ་དནདྱ ངྲས་བླནམ། པྲ་ཐདད་པའྱ་རྒན་དང་ལཱན་བདན་པའྲའལ་བུའིདྲ་བསྒྱ་རན་པའིལྟ་རྫས 


རན་པཆྭཾཱ་ཆོགསྣ་རམ་བར་འདྲེལ་བ། རནཕ་ཆྭཾ་ཆགས་ཉིམ་ཏོག་གྲང་བ་དང། `རིན་པོརའྱི་རལ་བཆིན་བའྲིང་བདང། གོས་དིན་པཆའྲད་བསི་རིགས་སུ་ཀུནནས་བཀར་ 

ཙང་མཛས་པརངུས་བའྱ་རུན་དང་ལན་པ། སཱསརན་པ་ཆྗེརས་ུ་ཐདད་པའེ་ཚོགས་ལས་ནམས་ས་བཅུས་གངན །༡་ཧིན་མངད་པར་གཏའ་བརིན་པ་ཚོའྱི་རྐལ་པོ་བ་དོག་དང 

བབས་མྱ་ཧས་ལ་ཏུཁ་པལས་འདུང་བའེ་དིངས་ཡིད་དུ་འོང་བ་སྣ་ཚོགས་དཔ། སྩཱས་ཐམས་ཉདྱཀིནའུན་དང་སྲིན་འབུུང་བ་གམ་ཡནས་ལ་རས་ཀྱི་སཱོས་དང། གདུགས་སཱས་སྣཱ་ 
ལྷ ༧ཾགས་ས་རང་ཏུ་གདུགས་པ་ལུ་རྫས་ལས་ཀང་འདུས་པའི་སྟ་ནའ་གན་དདེབ་ལ་ཁ་དོག་བཟང་བཏུམ་ཅན་ལགས་པར་བཏང་བ། ལྷུ་ཛྫས་ཀྱིརོལ་མ་དང་ཀྱུ་སྒན་བ་ཡདདུའོང་བབྱ་ཧྭ ང 
..% དུ་མའླི་ཀུནཱནས་འདུང་བ རེན་བཆུསུ་ཚོགས་ཀྱིཿམྭ་སཱས་ཀི་འྲབངབ་བདནྱ་བིས་ཀྱུགས་པས་རབཏུང་རྒྱན་བའྱི་རན་དབལན་པའིིནུ་བོ་རྕས་ཆོགས་ ཡཱས་བྲ། རྣམ་པར 
_ . _གཱགསྭ་ཀམ་བེར་སྭངབར་བྱེད་བའ་འོད་དངལཱན་བ་མངོན་པར་རསྐྲབ་ཏེ། དྭལྭ་ཆལ་པ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཏིངརི་གདུགས་ི་དཾ་འཛོ་རདབཏུ་སྤོག་པ་གཟུགས་བཟང་བ། ཤིན་ 
= ཚེ་འུ་ | བབུཅས་བད་ན་བཤིརའ་བའི་བར་ཆབ་གཟུང་བརྲས།ཐུའབདི། པོ ནམའ་རས་བྱའིགཅོ་བ་། རྡོརཾམཐུ་བཆཾལྟར་འཁྲགྲ་ 


༽ 


ཛཾས་པཱ་ལྭ་ན 
བ་ག ེ ལྐ ོ. ༢ ྷ ༢" །དྲ་རང་ཡང་ ར ' 
མིའཇེགས་བའིལུས་དངལཱན་པ། ཅིབ་མའི་མཆམས་ཐགས་བཟང་གཞིན་རུན་བད་འ་བུལ་བ ཡནཡག་དང་ཉིན་ཡགྲ་ཤནས་ཅད་ཡངོས་སུུ་བཟུངབ། ཀུན་ནས་བཟང་ 





¬ 


བཀུན་ནས་མཛེས་པ། ཀུན་ནས་སྩུག་བ་དཱམ་ པའི་མཆོག་ ཐམས་ཅདདང་ལ་ནངཔ། ཆོས་ཀྱིས་རྒྱལ་ བདཐ་འིིག འབུང་བ ཡ་ཏུན་ཐམས་ཉད་ལ་དངང་རབ་ཏུ་ཐོང་པ 
རངགསམས་ལ་དབང་ ར་བ། ཚག་ ་གེ་དཀིལ་ལབརཁ་མ་བབ་ པ། མི་ཁུགསཔ མཤེས་དཔྱ་།ད་པ་ཆོས་སྟོར་བཤིནདུཏན་བར་བུས་པ ` 


ཆོས་ཀི་དཔང་ཤེན་ཏུ་ནམ་པར་དག་པ། 
_ ཨོན་ཏན་དངལགས་ བཿམཐའཡས་པར་བཇོད་དུ་ཡད་པ། དེ་འདུག་པར་གུར་ཏོ, །ཆོས་ཀྱིས་རྐྱལ་ ྲ་ཐམས་ཅདྱཏིས་ངརའི་གདུགསྱཀས་ང དྱཀལ་འཁོར་རབ་ཏུ་ཐ ཁྲེས་པ་ར་སཾངྱ་ཀཱའ 


ཁྲིཆནཱ་བཾ་ཡ་འདུག་བདང་ སུངགེ་སྟི་བའི་ཐད་ ཀྲའི་བར་སྣད་ལ་གདུགས་ཀྱིདཀྱིལ་ འཁརཆེན་པརན་བཱ་ཆྭས་ཆོགས་ རྣམ་པརའབེལ་བའི་ཡུལ་ཅན། རོར་བུརན་པ་ཆི་དམ་བའ་ 

དུ » ན་པོ་ཚས་ཚོགས་ཏི་ཤརདླུ་དྭགང་ལགས་པར་བིས་ བ། རིན་བ་ཆདུ་མའི་ལོད་འྲ་ང བ་དཔལ་ གིགཟེ་བྲརེངརབྭཏུ་འབརབསྭ་རྣམ་པར་བྱ་ཏན་པ། 

འཛམ་བུའྲིརུ་ཀུང་གིགསེར་འོད འོརབགགཡལྨནས་བར་ིསྨྲབནམད་པབ་ཀའབརིན་རིག་ཆོགས་ཆ་དདལབ བས་ སྭས་པའི་གསརྡ་གིརུབསནངདྱབྱརཤབས མུ 

ག་ །ཚོགས་ཀྱིསྐ་མདྲ་མདོག་པརདབངས་པ། ༈#  ལཡལུ་ ཅར ི། ་ 4 

$_ངང“`  ་ གྱཉས་སྨྲ་ཡིདུད་འོང་བའེ་དྲདངས་ཐུག་པརའབུང་གུ སིམསཉནྲ་ཐམས་ཅད་དགེ་ 2 
ཡམ་ལ་སྒལ་བཞིདྲེལ་བུའསཱན' ར་ ་ རན 









ཇ་༡--- 


ཱ ༅ ྷ ། ས་མངོན་པར་གཡད་ཧངྨ་ལཱའདབང་བྱ་རབིན་བས་ཀང་ལཱག་བད་གཟི་བཛིད་འབྱཏུ་འབར་བས་ཤིནཏུ་གཛས་སཾ། ་ུ །ད་གང་གེའི་ཁཱདེ་ལ་འདུགས་ཐགཏུ་ ཏྲ 








__ : འཕྲ་བནང་བ་དག་ཏུ་རས་ཅད་མངོནཏྱུ་གུར་ཏ ཐལ་མ་སྐྱརནས་རྒྱལ་བེདཾ་ལ་ཐགའཚུལ་ལ། བ་འོ (པྲའི 
གིས་ 


རླ 


- 


“+©; 


× 


དཾ ཡྲར་ང་གག་ ཏོ ཤག = ཏའ པོ ཊ།ལ། ༠ཧ༩།༈ བཿ + ༦ ཧད: ༤ ༢ ༡༢! ༠༡།། ༡ ལོ ༨\1 
རདེ་ དུངདུ་སཱགཆགས་བུ་པ་ཁག་ཁིགྱ་རགའ་སྭཆོོཀཱཱ་ོངས་སུ་ལེན་བ། ཨོདྷ་སཱ་ཆོགས་ལྲ་ཐོས་བ། རིགས་སྣ་ཆོགས་དང་ལཱན་པ། འཐོ་བརྒྱུན་བ་སྣ་ཆོགས་སུ་ 


_ ° ÷ པ། འདོད་པ་སྣ་ཚོགསྱོསེམས་དང་ལཱནོ་པ། སཱོད་ལཾ་དང་བསམ་ཐག་ཆོགས་ཅན་ཐགོས་སྣ་ཚོགས་ནས་འདུས་བ། ཨུལ་གྱི་སྒད་པ་སྣ་ཚོགས་ལ་གནཾས་པ། ཡངོས་སྙུད་སྣ་ 


.23 


= ཚགས་ལ་མངོན་པར་གྤོན་པའིསམས་དང་ལཱན་པ། བསམ་པ་དང་ཡངས་སུ་རྟོག་པ་ ་ཆོགས་ཧནྱ་ཧིརཾགས་སྭཱ་ཆོགས་གྐུ་ཏཱགས་བོརགས་ཀྱིསྤྱ་གནས་སྣ་ཚཱོགས་སུ་ སྲ་པཾ། 


_ ཡུལ་སཱ་ཆོགས་ནས་འརས་བ། སྒྲ་སྐུད་དངཆིག་གི་འདུ་བྲའ་སྭ་ཆོགས་དང་ལཱན་པ།  དབུངས་ཀྱིདཀྱིལ་འཁརཾསྣ་ཚོགས་ཀྱི་དོནཏུ་གསལ་བའཇབས་བཅིགདང་ངོག་སྭའོགྲུ་ 


རྦ པ་ བྲ་སདནསས་ཀི་ངབ་ཉིད་ད་འབའཞེ་ག་གི་གདོད་དུ་ལ་བ་འདི་འབའ་ཤིག་ཤེས་པའི་སྐྱས་བུ་ཆེན་ཐ་ཡོན་ཞེས་ང་ས་པའ་སམས་དཔའ་བསོད་ནམས་ཆེན་བོས་བཏཏན་བའོ 
ས་བུཆན་པའྭ་བ་བར །གཏོཿ ཉ་ལ རཾ 'ཱ 


ཏུངབ་ཆན་བའོ་བསུམ་པ་དང་ལྡན་བུལོ། །ཞེས་བདུན་པའི་སམསྭ་ཏིཏོག་བ། བརྡ་རུབ་སམུས་དཔའི་སྨོན་ལམ་གྱི་སེམས་ཀིག་འཇུས་བ། ཀྐ 


` ༠ ཆ་༽ 


ཆུ་སམསང་ལཾོན་པཌྩ་སིགམས་ཀིཨ་བའིསངམ་བའི་ཚོགས་ཆེན་བས་དམཐང་ནས། ཐངས་ཚབོད་དགལ་སེམས་དགའ་བདད། སསསྭ་སོས་པ་དང། སིས 


ཨཆ་་ 


ཐོབ་དང དཉངའིབཤིས་གཉན་སྨཐབའི་འདུ་ཤས་སྦུར་རཀོ། ། སྲིང་རྔ་ཆེན་པོའི་ཤུགས་ པག་ུ་ 
ལེ ས་ཀྱ་ཤྲགས་དག་པོ་ཡང་སྦེས་ བར་གུར་ཀོ ཝཱ 


 ་ 
སུ བཨས་ཧུད་ ཧྱུན་ཏུ རྒྱལ་པེ་ཆེས་ ཐམ་ཨཿདཏི་ོགུ་གསུ་ ཁྱིལ གོ 
ཱ མ་ང པབ 


གུ ག་ 
རོ ་་ འབ བལུ་གནས་པ་ མ་ཡིནནོ། 















དས 


#` 








རྣ - །ཡིཊསོ་ །བསལ་བ་དཔག་ཏུམེད་ཏང་མི་ཟད་པར་དགྱི་རྩས་ཀྱིལཱའི་བདེ་བཟོབ་བས་ཉིམ་ཡེནནོ། ། ལ་བ་མུ་མད་བའིམཐསྭ་ཀཱས་པད་གནས་གཙང་མའིལཱའི་ 
ནན་པརའབུལ་པ་ཞི་བའི་བད་བ་ལྷརམ་པར་སྤད་བ་ཐབ་བསནི་མ་ཡིནན། །རིགས་ཀྱ་བུ་འདྲིལ་སྟ་དཔེརནྭསྐེས་ཁུ་སྲེད་པ་ལ་སྤོད་པ་མ་དར། གུའནུ་བུ་སྲང་དང་། མརའ་བོ་དང། ཏོན 
དང། གཉིན་ཤེས་དད། གུ་དར་བུ་མ་དང་རུངོམ་དང། ཡུནརང་མི་ཞོག་ཏྲུ་བལ་ལ་འབག་དགོན་པརྦ་བམསཏེ་དདག་མཐོང་བར་འདོད་པ་ལས་དདག་ལྲ་པད་ནད་དག་མཐངོ་བས་མདམག་ཤིང་ 
_ ° „ དགའ་བ་དང ཆགས་མཆེན་པ་གྱཾ་བརའགྒྱར་རོ། །རེགས་ཀྱི་བུ་རྐྱལ་ཕོཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱིང་རོའི་གདུགས་ཀྱིདཀྱིལ་འཁོར་རབ་ཏུསྩོག་པས་སཱངོས་རྲོ་བ་ད་དག་མཐྲེང་བར་རྒྱར་པའ་ཤུགས་ 
£ ཆནཁབོ་སཾས་ གོ །སེམསྱ་ཀི་དགའ་བའི་རོདད་བ་དང་ལྡན་བརྱ་གུར་ཏོ །སེམས་སཁབའིཤུགས་རབྱཏུ་འབུང་ངོ། -།རབཏུདགའ་བཆན་པའཤུགས་ཡོངསུ་སྙེས་སོ། །སངས་རྒྱས་ཀ་ྱང་ 










ུ ཆྣམ་བརངག་པའ་སབོས་མདོན་པར་འཕལ་ཏོ་ །བང་རུབ་སམས་དབའ་དབང་པོ་ལས་སུ་རུང་བ་ཡངོསསུ་འབུང་ ༡ ། གམས་དགའ་བསྱ་རས་པརསས་པ ཁི་ཤུགས ཁུ 
3 ར་ཏོ །སམས་ཧཱབའི་ཤུགས་ཡངས་བས་དགེབའི་བཤེས་གཉེནལ་དབང་བདར་བསམ་བཤིནཏུ་གུས་པྱསར་ཀོ །ནཉིའིཕྱིཞིན། རྒྱལ་བཚོས་ཐམས་ཤདདརའི་གཏུགས་ཀིདྱ 
འོ་འལོའོརབྱཏྭཱ་ཐཱག་བྲ་བམས་ཅང་མྱན་བ་ཉིད་དུདམིགས་ལ་བྱསོ་བྲ་བསས་ཅད་མའན་བཉིད་ལ་རབཏུགཞོལ་བ། ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིདྱཡམ་དང་སྣ་མངོནྭལཱས་པ། ཁའ་པ་ 


ཅཱ ད་བ་དང།  མོས་བའེཤུགས་ཀྱི་སྟོབོས་རྒྱ་ཆན་པ་འཕེལ་ཀོ ཱོ །ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཉི་དདྲུ་ཚ་བབྷཏ ན་ངའི་ དད་བླ་རམ་བར་ལ ལ་ཏོ །སངས་རྒྱས་ ཐཱམག་ཉད་ཀྱི་ཆོས ལཾ ལཱུ : 
ྦ ས་བ ༩ ` 






།ཐམསུ་ཅད་ཤིནཏུཌཾམ་བརྩ་བའི་ཡིད་ལ་བུབལ་བཙོན་པ། སངསྤྱ་ཆས་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ ཡན་ཏནྱརམཆོལ་འཛུག་པ་ པའི་ནན་ཏན་ལ་འདུག་པ། བདུད་དང་ཡས་དང་ཏོན་མངོས་པའི་སིབ་པ་ཐམས་ 
„ཏིའིརཱ་བ་བརའཐརོབ་ལ་བྱནོ པ། རབཞིན་གཤེགས་བྲ་བམས་འདྱཀི་གདམ་ངག་མཐུན་པར་བརབདལ་སྟཱ་གོནདུ་ནད་གནས་པ། དགེ་བའྱ་པ་བྱ་ཆས་ཆློས་ཀུནཏུནས་ཡོངས་སྲུ་བབུལ་ 
བརྩན་པའི་སྙང་བཅན་མངོན་བར་ཞེན་པ་ བྲམས་ཅད་ལས་རྱཾནདུ་ཐམས་ཅདའཕགས་པ། པའི་རྒྱང་དང་ལཱན་པ། འཇྲིག་རྟེན་གྱེ་ཡུལ་ ཐགས་ཅངལ་མངོན་བརཞེན་པ་མད་པ། ཆྲོས་ཀྱ་རང་བཞིན 
| ནམཁའ ་ུལཅནདེས་སངས་མ་བད་དགལ་བུཅིག་པའི་འདཤེས་སདབཞི་འམོོ་ །ཐ་དང་མའའདུ་ཤེས་དང། སྨྱན་པའཾ་གནས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་དང་ དག་བའ་བཤེས་གཉེན་བྱིཤུས་དང། 
དཀན ཀེན་པའའདུ་ཤེས་དད། དཀོན་ྱིདང་ལཞུ་དྲ་གསུ་འང། མང་བྲབས་པ པའ་འདུ་ཤེས་དང། འཕན་འདགས་པའིའདུ་ཤེས་དང། ངྲི་ལམཏཏམ་ླ་གས་པ༽ མཁ 
` པའོནདུ་ཤེས་དང། སྟན་བའི་འདུ་ཤེས་སྐྱད་པ ཊའཕིར་ཏ། དྭ་ལྟར་སུངཾས་མ་པ་དེ་དག་དེན དྷགཾཡ་ ཡངས་བ་དང། དོནནི་ལ་ཕྱིན་བ་དང། དུས་ཅི་ཙམན་འདུས་པ་དང། ཡུལ་གང་དང་གང 
༤ རོ ན་གནས་པདང། ཧུ ° འུ་ བས་བ ཅི་དང་ཅིལ་སྷན ནོ་པ་དང། ། ཅི་དངཅི་འདོད་པ་དབ དང དངས་པ་གང་ངང་གང་རོལ་བ་ ་ 
ཟོ བྲད་དགྲ་ཐམས་ཅདྲ་རུལ་བཞིན་ང འཆིཧྱྱིལ་ལཁོནདང། ཙངས ཊབའྱི་ཐོབ་ལས་ཕིན་ཐོགས་མ་ལྟས་པའི་གཏོང་བཆན་བའིའོ 
ྦ ཀཀ ཀྐ མླ་བྱིནནོ། །གཾ 







་ ཅུ „  །འདེདོ་ང གས་བིན་ོ། ཅི བཀྱོ འབའིྲགདད། | གདུགས་སྲཱསོ་དང། རའ ! ཧུག་པ་དང། ། ཧིར་དང། ་ རར 
བཏུཀས་སང་ད རྒྱལ་མཚན་དང ། བདནདང། རིན་པ་ཆངང། རྒྱན་དང། ར་རབ ཁྱིམ་དང། གཞལ་མད་ཁང་དང། ། བརུགལག་ཁངདང། ༈ དཟའ་ཤིད་གིར་བདད། ཀུན་དགའི་ ” ༡3 
རབ་དང། དཀའ་ཐུབ་ཀྱི་ནགས་ཚལ་ངང། རྟདང་གླང་པོ་དང། ཤིང་རྟ་དང། རྐངགཏདཏང། དགུལ་བདང། ། ཁྱོགས་དད། གཞོན་པ་དང། གསདདང། དིག་དྲཔ་ ནོར་དུ་ད་ མུ་ཏིག་དང 
ནུང་དད་། སླན་ཤེཝ་དང། ཕྱིརུསྲཡཾ་སཱ སྲམ་དང། དངུམ་དག་ཀྱང་ཕྱིན་པརརྒྱུ་ ཀྱར་ཏོ། །༨་བཞལ་མད་ཁང་དང། ད་མོ གཡོགླ་བརདང། རྐྱལ་པེའམཛ ཇོད་འམས་ཅད་ུང་ 

4 ུ་་བགསནསརབཏུ་བཏངབར་བར་པ །ཨུ་ཅི་འདེད་ དཔག ཆས་བ བནས་སུམབ་ད་དགྲ་ཆང ལ་བྲིརྒ་ནོ། ། །གྲོང་འདོདོ་པ་ དག་ཀྱང་གྲེང་ཧྲིན་ནོ། ། ཱོཾར་འདད་བ་དགཀང་ 

(ྩ - གྲེང་ཁྱེརཀྱན་ཏ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སྭམས་པར་ཞུགས་བདས། སྣངས་མོ་ 2 ཧུ 558 ོ་འོམསཅདམཛོག་བཏར་བསར་པོ་ 

།འཐགས་པ་སངསྱ་རྲས་ཁལ་བ་རེས་བུ་བ་ བ་ གཡུུ འའིམཀོ ཞུབུ་བཞི་བ།།བམ་པ་ ་བྷལ་ དེའིཚེ་ཆོང་དཔན་ 


པ ལ་ག: ལ་ལ གས .ཁ་དྲོག་བཟང་བའི་དོསྱཾ་ཆས་བ་དུད་ལཱན་པ་མུ མངོག་གསར་གི་ཁ་དོག་ལ་བུངང་ 
| རེ 





རྤ བྱག བུ སང བཞད ་ - ཟཿས་པརབྱརུན་པ 















-  རྣམ་པརལྭས་ན། ཐམས་ཅད་མ 


_ ` ° བའེའིགདུགག་ཀྱིའའདོདབྱཏཱ་སག་ 
རུ ན་འདུགཉིང་སམས་འདི་ལྙན་བསྐྱེ 







ས་བསདདེག 






སཅི་ལའང་ལེན་པ་མད་ངོ། ། 
ས་སུ་ཡད་བནི་བདག་གིས་ཐོབ་བར་བ་བ་ལགས་པར་ཐོབ་པོ་གམ་ན། 


༄ 


` སན་པའ་འདྲུ་ཤེས་དང། ྫེ་བརདད་བཞ་འདུཤེས་པ་། འཕྲན 
སེ ི་ 


༣ 









# ༢༢ ླ་ ༢... ` 





ཚྔ་ ༄༠། ླ | 
£! | ༧ ` $ ཁྱི 
གནས་ཅན་མགོན་མངངང་བུན་བའིནང་ནའཐོམ་པ་མསཀི་མགོན་སྐྱབས་སུ་གྱུར་པ་དལྟར། བདགྱ་ཏང་མ་ 


ཀའ ཁོ །རབ་འའེ་རག་འབ་རག་བཅོ་ལ་དཏབ་བ། དྲིལ་རྩརལ་བཅོས་ཐམས་ཅད་)ིང་རོའི་གུགས་ཀྱི,ཀྱིལ་འཁར་འདུ་སྤྲོག་བ་འདི་ _ 
÷__ །རཾང་འ་ཀམ་པརྨ་བུར་ཏོ། །དེསྱྱ་རནད་དག་དེ་གཏོརནས་སྟོན་ལམ་བཏབ་བ། མ་ཡ 8 
ཧིང ཐུན དཱ ང་ ཱུ ངས་བའིདུས་ན་འགུར་བརའག་གགུང་སཆོས་གང་དྲེས་བདེད།བོང་། 
གིས་ཤེས་པར་ཤོག་ཤིག། འདི་ཐེག་པྲ་ཕིས་འབུངབརཾས་བདག་ཀྱང་འབུང་བར་ཤོག་ཤིག །འདི་ལམ་གང་ནས་བཞུགས་བ་དནས་བདག་༡བབྱཞུགས་པར་ ལི 
གླབགས་ལྷན་གཏང་མྲ་བལ་ཟད་མི་ཟང་མི་ཤེས་བའོ་ཡངས་སྤོང་དངལཱན་ཏེ། གཡོག་འཁོར་མཐའ་ཡས་ལ་གཞན་བྱཾས་ནུ་ཐུབ་པར་ད་ཀའད། ཐུབ་པ་སད་ཐ་དེ་བཞིན་ དགྱ་ཀུང་ཤུག་ 
71 ཾ ' ེ 


འཆ) 
: ་ ¬` ཐཐ བརནོ་བ། རྒལ་བཌོས་ཐམས་ཉད་ཏིང་ 
ཀཾ ཤིག འདི་གང་དང་གང་དུ་སྐེ་བརའགྱུར་བའིཧྭ་དང་དེར་བདག་ཏིང་སྐྱ་ནུ་བྱར་བཱ་ཤོག་ཤིག་སྒམ་བ་དང། ངེད་ལྟརསམས་ཤིང་ཡིདལ་བེད་བྱ་བཙོན་པ། རྒལ་ཁ་ངས་ཐུམས་ འདུ 


རའ་གདུགསཀིཀྱིལ་འཁརིརབ་ཏུ་སྒྲོག་པས་ཤེག་བདེལ་ལྟས་ཏེ། འདྲི་སྐད་ཉེས་སྒག་སོ། །བུ་མྭ་ཏོདལཅི་དགས་པ་ལུར་ཅིག པ་ཡ ུ ས་སག ༩༩ 
སམས་ཆན་བམས་ཙད་ཡུངསུཆིམ་བདྲ་བུབལཞུགས་པའོ། „།དྲེ་གད་ཅས་སྨྲས་བའད། དེའི་ཡིད་ལའང་བདགའི་རལ་བརོས་བམས་ཅདྱ་ངལའ་གཏུགས་༼དཏལ་ 
ཐུགསུ་སུནུད་བུྱ་པརརོ། །ཧཱམ་ནས་དབསྭ་འངམས་བརྡ་སར་ཀོ །དད དམེས་པའསམས་སྱུསུན་ཏ། དེ་བ་ཚབ་འངོས་ཤིྱརབའི་ཤུགས་སེས་ནུས། ཉུལ 
ཅདྱ་ཡངརགདུགས་ཀྱོརླརཾརབཏྭ་སྒོག་བ་ལ་འའི་ཚོ་ཚིགས་སུ་བཅད་བ་འདི་དག་པཱཱས་སོ། །གཱོ་ཆང་རོ་ལས་རྣམ་རྐྱན་སྲིན་འདི་ནི། ༼རྒྱཝ་པཾསང་གཁྱད་འཐུངས་མགྱནཆ། རུ &་ 


༩ 
༡ད༩ 







ད 


རཔགཟབྗརབསརས་ཏེ། །ཡེ་དགས་འཇ རིགས་ཐའི་གནས་དངུ་ཅི་མི་འདྲ། ི་ནམས་ཀུན་ཀངས་གགཅོད་མོས་ རྦར །མ་ ཕིནཡིནཕྲུ་ནུལ་དང་ སུདཾམ་མཆིག །ངུནདུ 
སྭ །གཤན་བྱི་ན་དདང་ཚགས་པའི་སེམས་དངུལན། །གང་ཟག་གཞན་ཡ་ཀུན་ཀྱང་ངན་དུ་ པསམས། ། ་ 


བི གྲྭ་ཀང་བྗརོདྲ་ལ་ཨྭ་ལ་བ བའི་ཆིགཀངརབ་ ཏས 

ཅུན། །ལག་པའི་སྐྱར་བར་འགྲེབའི་དན་པོར་ དཾ །ཆོས་དནཆོས་ལ་ཅདཔའིསྲི་ནགསི ། །མརིགྲཾནུན་བས་སྤྲིབས་པ་དག །ལཱ་བ་ལོགཞགས་པོ། ིནའ་བཟ་མཐ་བྲ་ བ་པ་འ 

` དགུང་ཆར་བབ་མ་ཀུར། །དགུང་ཚར་མ་བབྲ་བོནོ་རྲ་འཚལ་ཏེ། ལོ་ཐཱག་མི་ཁུགས་བཞུགས་ཁུངས་སླུ་ུར། །མཚོ་ང་ཡུ་རྦབནྭ་ཧུད་ཀང་སྐམས། །ནགས་ཚལ་རྩི་ཤིང་ཀུན་ཀད་ད་བཞིས་ 
_ ཏེ། །རྣམ་དག་གུནཁྱོད་འཁྲུངས་པར་མ་གྱུར་བས། ། །རབ་ཀླུང་ཀུན་ཀངམ་ཡུས་སྐམས་པར་རྱུད་ རབ་ཕེའ་ ཐ་ཤིང་རབ་ཀུན༡ང་པེཊདའྲིད། །ནྲུས་བ་དཀར་བསྣ་དགས་ངཔ་བཅུ། 
ངེ ` དབར འོལ་སང་མཁས་ཏ། །སཱངབ་ཐམས་ཅད་ཡ འུ །ཕུགས་བཞིཀུནནཆེནའདུས་པར་རྒྱུར། །མྔབའདར་ཤཛྲ་ནམས་ཀུན་ཀངོམས་བརབྱས། བྲ 
> སྭརཆད་ཀླུརོམ་ཡུདཅནཆད་པར་གྱུར། །དགུམ་བམ་མཆིས་སུ་འང་བཟུང་མ་མཆཾས། སོན ར་ཡང་འ བར་མིའྱགུར་ཏ། ། ུངདིའཐ་ླུར་ཀུན 'ཅུབས། །སོགུ་ཙཿ་ 
བུཨྭ་མངནཐརུགཱ་པའིི། །གཞནནུས་་།ཞིག་འི་ཟགའོམ་བ། ། །གཅིག་ཝ་ཉིག་གི་ཤའཚལ་ཁྱུར་བ་དགུ ཁུདི་ཧཱིན་རན་ཐ་བཱས་སེམག་འབུར། །བྱད་དུང་ 
རཿ { །རཾ་མའཾ ཊའི དཔ་ཚལ་འྱཔར་བྱི ་ ་ ཨམ རམས , 


རླ 



























དཱ ༄ „ །ྱུ་ཌོངོ་ལྭཟུངས་ནས། །ས་བནོ་མ་རོས་འྲབས་བུ་འབུང། །དབག་བསམས་ཤིང་ལས་མཛོད་རམས་རམ་བར་མཐེན། །བུདམཾདྱ་ཧམས་པ་དགའ་བར་ཙུར། ཌཱ 
བླཊཱཕྱིང་དན་ཏྲ་བམས་ཅད་ནི་ །ཡམ་ནར་གནས་བར་ར་གོས་ཤིངསྲིད་ཞུརབྱསིད། །དང་སྭ་རད་པ་རབ་འཚལ་རྐྱན་གང་ལཱ །ད་གའ་བའི་གནས་ནྭརེ་བོའྩལ་ཡང་འདྲ། །སུནཅད་ལོགབརས་ 
` ཕྲ་མི་ཟད་བཞུགས། །ནོས་ངན་འདོད་ཆགས་མི་ནམས་ཞནཿིངཆགས། །ནཆུང་གཞནུ་གཞན་གྱིས་བསྲུངས་པ་རྣམས། །ནདྱ་ཉིས་ཕགླརོམས་འཆལ་འཚལ་ནརུང་གིས། །ལཱམོབཟང་ 
པོ མའིཁ་དྭགོ་ག་ཟུགས་ལཱན་བ། །གོས་བཟང་བྱ་ནན་ལཱནདངསང་མཐཐཾདོ་ཧུར་ཏ། །གཞན་གྱི་བུད་མེད་ སོ་དི་མདའ་མཆིས་ཀྱང།།- །དགའལཱན་རྡི་བཞིན་མཆིས་འོརྟེན་གྱིས་འཆལ། ཡུ་ 
ལོ 4 བླརབ་ཝསྱ་ཀམ་བླ་ནམས། །སུན་ཆད་བཟངམེའིགཡ་སྦྲུའིདབང་གིས་རད་ཏུ་བརྡོད། དདེང་སང་ཆག་གི་ནངས་པ་གཞི་སྲུངས་ཤིང། །ལྟ་བདན་གཱངས་ཆོས་ལ་ཀུན་ཀྱང་སཱུ། . ཆང་དད 
° ཀུལ་བྱིང་ཀའི་སྨྲརདུང་བའ །ཏྱོང་ཀྱི་གསུང་སཆོག་འའྲིའི་ཆ་ཤས་ལའང། །༢ཡནའྭ་སཱ་དབྱངས་ནཏཱུ་སཱན་པདང། །ལྷརྫས་ །དབངས་འདི་དགཉེ་བརྡ་མི་འགྱར། །བྱད་ཀུ་ཧཱཱགཙུགདཧུ 
གདག་གདུགས་ཁིང་བ། །རིན་ནིན་རུས་བྱིས་གསར་སྲིང་བས་དཀབ། །དབལ་ྱིཞིངམཛོད་ཞུ་བབདུང། །ཀུནནས་རིན་རནམཆགགིདིལ་ཧྱིས་འཁོལ། ཏོལས་འབུང་བའི་ཅུས་་ 
- མཁས་པ ༈འཇིག་རྟེན་སྐཱ་ད ས་མ་ལུས་ཟིལ་མནན་ཅིར། །སངས་ཆས་གསུང་གི་ཡན་ལག་འདྲ་བར་འཁོལ། །དམ་པའི་ཆོས་ཀྱ་སྱངསཞི་སྒྲོག །དྲ་བས་གས་ཅནཉོན་མོའ ི་ 
ཁྲ བྱེད ་ཞ་ཡུས་ེགས། ིནནསུད་པར། །བསསལ་པྱ་ཆ་མཚོ་བང་གཤེགས་རྒྱ་མཚོ་དང། །བློཁཱན་རྒྱ་མཚོའིམཚན་གྱིས་འབར་ལརྣམས།་ །ཧཱནོ་མྦའིཞིརྣམས་ཅིག་ནས 








སེ ༩ 






°~. ”"་”" 


ཧྲ དྲ 5 ོ་གད་གད་ལ་ིཞོས་བཞིན་ངང་ །མྔ་ལུས་ཐ་ ཕགས་ སུ་དསྨ་ཆུས་འབརལ་ ཡང། འཁརྱིིནས་དལ་རམས་རབ་ཏུསྤྲོག །ུདི་ྲི་ས་ཐོགས་བ 
།མཆིས་བར བར། །ཚངས་དབུངལྷ་དབང་འབྲོ་བོའ་བདག ་བརྣམསྤ། །འང་རང་ལསྭ་ཀྱི་ཚུལ་ནི་ཀུན་བརྔོད་ཅིང། །འཛམ་བུའྱི་རལ་མཆན་ཁུབ་པར་ཀུནཏྱུ་སྣག །ཐཱིལ་གྱིཔྱ་སཱཱལས །ངང་མ་ 
ཟོ རྣམསཀྱིས། །རང་དང་ཡཱས་ཀྱི་ཆུལརྒྱུད་ཐོས་རྱྱརནུས། སཱུག་ཏོན་མ་ སངས་དགེ་བ་ཧུད་བར་ཧུརྲཾ། །སངས་རྒས་བརྦརུབ་མཆོག་ལ་ཀུན་ཀང་གནས། ཁུན་པ 
འོད །དེ་ཡི་བཅུན་ན་བད་མ་ཁདྱཾ་ི་ཡུམ། །ཆག་བ་ུནམས་ིནླསབདོ། རིར །དེ་ཡེ་བཟའ་ཤིང་ར་བ་ཡངས་བུངབ། ཐཾ ཏྲོ 
རྒྱབརནདནཆན་ཀུགས་སྟ ཤིད་ནང་བརྒྱས་བསྐར་རྡིང་བུ་ལྔ་བཅྱ དག། །ཇ་ནི་ཤིནྒུཾར་ནབར་འབུདུ་བརའྱགར། | . །དེ་དག་སོཾ་སཾརརེ་ ོག་ཨུ་ཡུང་ །ཀབ་ནང་ཨུའ གཞལ་ཆེ་དབ་ 
` པྤཔངས་ཧང་ཊཾ། །སྟགས་ཐུ་བཟུང་བའ ཆོགས གྲིས་བཅ། །ཟྷ་གམ་འདྲ་བས་ཀུ་ སྭ་ཀུནནས་མཛེས་ཐར་བྱས། །ཆོས་ངན་སབས་ནིརཔ་ཏུའ། 1 
£ དྭགུད་འཆིའབབ་ན་ཅདྲ་ །རྫཾདབུ་ཀུན་ ཅཅ ཐལ མཏཾག་དུད་བུ  ཀསས། × ི་ོ 
ངོ ས་ཙན་ང ཤཿ གྲ་བྐྱང་བ་དེས་ནི་འབུངཞུས་མར། རཾ 
སུག 11 བའྔ ཧྭ གྭ ཐྲུ ར་འ ཨ་རོ གུ་ 




















- སཅ་ང ༦ ,ར 





དཿ ཏཾ 


_ ༡ ༄ུ༅།  ག།བྱར་ཀུན་ཀྱངདེ་བཞིན་ཏེ། །ཞུགས་ཤིང་ཀུན་ཀྱངལ་མོམྭའུངས་བརྩ་སུར་ །མ་ཏོག་འཐས་བུ་ཁ་དགོདག་དབལན། །ཇིང་བུདྷརམས་ཆབསྟུས་ 

རྱད་ན། །ནགས་ཚལ་མ་ལུས་དདག་ངམོས་པརབྱསྲིས། །འཆབཅེས་དེལས་དུང་བའི་རྨུད་འཇོག་པ། །འཛ་བུའི་རྱལ་མཚན་ནབ་ཀྱིས་ལྟམ་པརགྱར། །ཞིག་ཤིང་སྨྲན་དང་ ' 
_ མཁག་བུཡདཾ་ །འྭབུངས་ཀུརཞུགས་ཤིང་མ་ཏོག་འབས་པུསྒྱ་རས་བས། །དོག་སའི་སང་ན་མཆས་དགུའ་ས་བོན་ནྣམས། །ཀུན་ཀང་ཆབྱ་ཉིསྣ་རུན་པས་རམ་བར་འབབུངས། 
_ „ ཆའྭ་ཀྱིས་བདག་གྱུར་དོག་སའ་ཐཾགཾས་རྣམས་ཀྱང། །དཆོ་ཐམས་ཅད་ཅབ་ཏུམཉམ་པརྱ་ཀུར། ། ང་ཤྲོག་དོག་སོའྱ་ཕཱགས་རམས་ཅིཧད་པ།་ །དེ་དགཀུན་ཀུང་དའསཉཨ་ 
` £ བའུར། ་།གཡངས་དགོག་པ་ན་བད་པའ་ཕཱགས་གྱ་ནམས། །ཆབ་ཀུནཀང་ཤིནཏུསཉམ་བདྱར། ིཡཀས་མཆརླགབགྲམ་ལསགུས་མ་མཆིག་བྱར། །རེནཆེན་བཟང་པའའབུར 
ཟནས་ཞས་སུ་ཐོན། །ཐུས་བ་ཐུདམརའབགས་ནམས་དགའ་བརྱ་ཧར།།བྷ།ས་བས་གདངས་པ་ཀུན་ཉང་རབ་ལ་འཚལ། །ཧ་དའབདེནནསཨཔ། ཧོ་ད་་ 
༈ དྭངསདུ་བཛོད། །དོག་སའི་མདའ་བདག་སྐར་འོད་སྲས་དང་བཏས། །སྲས་མྭ་དན་བོའ་ཚོགས་དའི་ཆེ། །ཧྐ་བཾཔ་བྭ་སང་གྲིས་ཡོངས་བ རྭ །བཟང་ཤིངོན་བདབ་རས ་ཏི་ | 
° ཌྷ རིཧཧདཾཾ་ ང་ུ་བུཿིརུཿནཱ་ཡས་སུལ་ཨཱཧ་ ༡སས་ཆུས་ལམ་པ་དྭངས་ནམཆིསྦྱ་རར་ཐའི། །དའིངབུས་སྐུ་ཆོས་སགསབཟང་པའ། །བླབད་ཧུང་ཤེས་ . 
བྱ་ནམ་བཅས་བར་བཞུགས་། །དགུར་བདུན་ལོན་བར་རྱུརནས་དའིཚབ །དགུང་གིས་གུངལ་ཕྱེན་དུ་ཡུང་བརྩགར། ་རིདང་གཞལ་མེད་ཁངག་འབྲེལ་བཅས་བས། །དགསང་ 







།ངཾས་སུ་ས་ཧྭ འའི་དབུས་ནས་ཀངྭ །པདསྱ་ཆན་པ་ལོམ་སང་ལཱན་ལྭ་བུངས། །གངུགས་ད ཊང་མངོགས་ལ རསྲིང་བརན། རི 
ཧྭ སྙིནྱ་ཧྲིད་བ་ཅན། །རིར་བྱ་ཚེ་མམན་ 


ཧཱ རན ་ 
( ཆུབ བ་རྨོརནང་རིམ་དྲི་འདྲ །ུ །ེན་ཆེན་དབང་དའི་ལམ་ནམ་དག་ ཨངས །འཛ་བུ་རླ་གུང་གསེར་བཟུངས་ སཱིང་བ བཅན ༣༨༨ ཆང་ 
ཆོགས། གི དན་གང་བལས། །དཀྱིལ་མོ་དྲ་ཀང་བྱཅས་སྐུན ནིའྱར་བརའྱུ། །མཚར་གྱིས་རྣམ་བཅྱུནུ་ ན་ལག་ཤིནཏུ་ཛས། །ལུ་བང་བྱརས་༡ངུ་མངོ། འདུང །་ 

ཁྱཾས། །རྒྱཝ་པེ་བོ་བྲང་ ཧཤོམ་ཤོད་གུ་ཤས་ཏ ིན ནས། །བཙུན་མའི་ཛོགས་ལ་གཞག་ སཱཾ་འདྲི་གུད་གསུངས། ཁྱཾངྱི་ཐུའདི་ཡིང་ 

ཤིག །༩རོག་ཏེནམགྷོན་རོད་དལརྦཝཱས་བུརར། ཏྱ བེཐརིམ་བརར་བ་འདོན་བརྒྱ་སུར། དེ གཤིང་ཀླུན་ཀངམ་ངོན་བར་ཁུ་འབུས་ཏི། ། ང་གྲིམ་བའཡས་རོལ་མའི 'ང་འབུང། \ 
ཱ འཛྲམ་བུའྱཉལ་ནཱ སེམས་ཅནཐམས་ཅདྱ་ཤང། །ཟྱངོལ་མངོན་ ལྟོ་བ  གླ་ཅདམམགཏོེད་པའམགོད། །ཞིགའུ་བཞེས་ང རགའ་འིའཆག་ཀྱང་བརྗོར་ 
་ཱ ཁཿ ཟཾརམང་རྱང་བུས། ། ་ རུར །འྭབབོའབུན་བནུ། འོང འི །ནང་མངམཡུ་སརཔབ་ །ཞི་བརྱ་ཧུར། \གནང་སྐྱིན་གྲུལ་བུས་ཤ་ ྲ 
_ཟླ་མང་པོའི་ཆོགས། རྣམ་བརྡའཆེབ་དེདག་སྲུལ་བརྒྱསར། དརྱ་ཐུར། ། ནུག གདུགས་བས་སེཊསྭ་ཅུན་འགུམ་བའ། ། དུག་ཀུན་ཀུང་དོཆ་ཡོངས་མྱིར། །ཏྔཐམང་ཨཱཿ དྲ་དུམ ་ 
_ གསུལ་དད། །ནད་ནུངས་ནད་མང་གནོད་བར་འཆབ་དག ་ ཤཿ བ་མ + ་ལ༦་ ཤུ - 







༧ཾ་ ° = 
= 








ཡཿཁྱོདསེམས་ཅན་ཆན་པ་མངོནྦེས་བ་ 


རྨ ་་ ༩ ས་པའིདབྡསདོན་ུང་ཡས་བཟོབ་བངས་ ༡ རོ 
་བདར་བཟམས་དངའ་ཡན་ཏན་ནམ་པ་ངྲེལ་བུ་ལ་འཇུག་པ་ནི་གདན་མི་ཟ་བརྩ་དརྡ་རུབཏུ་ཡང་སྨྲག་བར་ཞུགས་པའོ, །དྭལར་དའ་ཁམས་སྲུ་འདལ་བུ་ཡེ་ཤེས་དའང་བདང་ལཱན་བ་སྐྱེས་པ་ 
ས་་་ ་ སའམ དང རྫ ཤབ བྱ 
ཆེན་ཐའརནིཐང་མེད་བ་དད། རརབུ་རིན་བརྐསརེ་བའའོད་སཱ་ཆོགས་དང། གོས་རིན་པ་ཚ་རིན་ཐང་མིད་བ། བདག་གྱི་ལ་གྲ་དང་ཏྲེ་བུངས་ནས། ཆོང་དབན་བི་བུ་མརིན་ཆནའོང་ལ་བཱིན 
` རྒོ །བེའི་འཁཾྱྱི་བུ་གྲཐམས་ཅདྱ་ཀང་གོས་དན་བརས། གས་ཏྱིས་ཁྱེད་བདཧྱིན་ནས་འདི་སྐད་ཉེས་སཱས་ས། །བུམ་གས་རིན་པར་འདི་ཁུར་ལ་བདག་གིས་ཡོངས་སུ་སད་བར་ | ་ 
_ - ཤིག །དནས་ཚོད་དབྱརྩོ་རི་བུ་མརོན་ཆེན་འོད་ལ་བོར་དང་བཅས་པས་བུས་མགཉིས་ས་ལ་ཕབས། གོས་རཱན་བཆིདེ་དགལག་པ་གཉིས་ཀྱིས་བླུངསནས་ཧྲི་བྲོལ་བཱངས་ཏེ་ཕྲིར་ བྲ 
- ནྲས། །གས་རིན་བཆ་དེ་དག་བགས་སྲ། །དེའི་འཁྲརྒ་ཧྱི་བུ་མྔ་ཐམས་ཅད་ཏིས་ཉང། སཾ་ས་ནས་རང་རང་གེ་གོས་རིན་བ་ཆད་དག་བགས་ནས། 3 ི་ོ 
_ བཟེ་འོགཏླརལ་བ་རཱྦ་བཱམས་ཅད་ཉི་ད་ཛོའི་གཏུགསྱ་ཀི་དཀྱིལ་འཁརུརབཏུ་སྨོག་པ་ལ། བདག་གིའུ་ཁརྦབུ་དེ་དགདང་བཅས་བསུ་གཡུས་ཐུགས་སུ་བྷསང་བབུས་སོ། །དདག 
རཿ ཐམས་ཅད གེན དིན་བྲདེདག་ལྱརྒུ་གརདངྷསངམ་ཐགས་ཅད་ཀྱི་གུགས་བརུན་སྲུངབརགུར་ཏེ། དེ་དག་མཐོདནས་འྲགོ་བའཆོགས་མདབོས་འདི་སྐདཟེས་ཟེད་ཏེ 
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ཤེས་གུས་སོ་ །ཟིགས་ཀྱིབུ་འལ་འདི་སྐད་དུ 
གཞན་ཞིག་ཡིན་བཅ་དྲུ་ཡེས་ནནི་ད་བཞིན་མིའ 
རྐྱལ་པེཆོས་ཐམས་ཧད་ཀུང་རའིགདུགས་ལུང་དརབ་ 
ཀདཏང་རའི་གདུགས་ཉི་དཀྱིལ་ལ་བོརདབ་ཏྲུགོག་བའཨུམ་ 
༡ རྫུས་ཧཱ་འབྱུང་ཐའེ་གཞོནུཐུབ་བར་ལནལན་པའོ། ] 










དན་ཕུ་མ་རིནཆན་འད་ཅེས་བ་བརྩ་པར་ཀོ །གྱཀི་ུ་དའིཚ་ 


ལཾ ;:;:; 


ཁྱདོདེདགགིས་བསྐ་བཟཀ་ནོད་བདསརས་སོ། །དེ་ 


གྲསཏི་དཏིལའ་ཾརབ་ཏླ་མོག་པའི་ཡྱཏཱ་གུརབདདུང་བདེ་གཞན་ཞིག་ཡེན་པ་ ྦ 
.ོ །ཡང་རིགས་ཏེ་བུ་ཏད་དའཆེདའདུསན། ་ཱ ཆོང་དབནོཀིབུལོ་ ད) 








པའདུག་ན་སམག་ཤནའཛྲགབུའ་གིངདར་ཱས་ཡིངྱ་ཧུལབཆོས་ཐམ་སཅད་ཀིརརི་གཏུགས་ཅི་ ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོརརབ་ཏུ་སྫོག་པས་བ ་བའིདངོས་བབཞིས་ཡང་ [ ་བོདོའ་དག་གཞན་དག 
ཅིག་ཡིན་བཙ་ངུ་སབས་ནནི་ཀུར་མི་ལ་། བཅོམ་ལཱ་འད་ཀིས་ལཁོསི་ྱཀིལའཁབིཉིདའུསཏ བན་མེད་པཡང་དག་བརྡ་ངགས་པའི་བངནབལ་བྱིརསིལག་པའི་བང 
° ཆླུ་བ་ སེམས་དཔའིས་ལ་བཀདད། ་ བའ ཡ་བཀོད། ལ་ལ་ནི་ས་གཉིས་པ། ཡཝནི་ས་གསུས་བ། ལ་མ་ནི་ས་བཞི་བ། ཡ་ལ་ནིས་ལཱ་བ་ མནངུགཔ་ ལ་ལ་ནིས་བདུད་ 
` པོ་ ལ་ལ་ནིས་བྱ་ཧད་པ། ། ལ་ལ་ནི་ས་དགུ་པ། ལ་ལ་ འིབང་ཆུབ་གམས་དཔའི་ས་བྱུ་བལ་བཀོད་བར་ཟུར་པའི་བ་རུབ་སེམས་དབའ། སྭནཡམ་ སཱཆོགས་ནམ་བར་བདུད་བདང་། 
གོ ། ཆོགས་སྣ་ཆོགས་དད། ཡང་དག་བརྨ་གུབ་བ་སཱ་ཚོགས་དང། ཏོད་བ་སྣ་ཆོགས་དང་། འབུང་བ་སྣ་ཆོགས་དབ ལམྦ་སྤ་རན་ནུམ་བར་ ཱ 
དག་བ་སྭ་ཚོགས་དུང་རྣམ་པརུའཕྲུལ་ཁ་དང། ཁྱམཆོགགི་མཐུ་ཤུང་བུསྲུ་ཆོགས་དང་ ཡདྲཆོགས་ཞིཡར་ེ། ༢ ་ དོད་བ་སྭཱ་ཆོགསཏེ་འབར་ 


_ ཧཱི་འྱིའ་འཁོད་འདིནི་ས་ཀི་གཞལ་མདང་སྲ་ཚོགས་ན་ནམ་བར་དོད་ དག དོ ་ས་ ་མཤིངཿམསཿ འཁི ྦ 





¡ཿ བར་གནས་བདེའི་ཆེ། བྱང་རླུབ་སེམས་དཔའེ: 
ཅ་་ བཅད་བ་ སུབ ཅ་ཏ ་ བཟག ལོ ་ 





བགས །བྲས་ཡངདག་བརའབུབ་ ཉདབཏེན་ཏཱ་བན་པའི་ ༩ ལུ 





## ཁར ་ -བལ་ཡའ་ ༨... ` ༥༠ ལ་འ ཁ་འ 
པཔ: སབང་ ་" ཚི - ༤; ༧. 





སས 
3222 ཧཿ 
ཤོ ༦ ཁི 
ཛི 


རླ ། ལའི ལབམསླ་ཀས་ཞིངྡ་ནམས་ཀུན་ན་བཞུགས་པའི། །རྒྱལ་བ་བ་ཆུ་བ་ཤིང་གིདྲུང་བཞུགས་པའཾ །རྡུལ་མད་ཀུན་ཀྱད་ཕྲོགས་བཅུ་བརྒྱས་བཀང་སྟཾ། །ཆོས་སྤྲོག་རྟག་ 
བརའྲགོ་འདུལ་མཐོང་བར་བང །ཁ་མངན་བྱཾརམཚོ་ཡངས་སུ་དག ` །སྒྲ་རྣམས་མ་ལུས་ཐམས་ཉད་དོས་ཏ། །བདེ་བར་གཤཾགས་པས་ཆོས་གསུངས་མཡུས་བར། ཐམས་ཅད 
དགའབས་ཡང་དང་ཡད་དྲུ་བོས། ཁནཁི་ཡེ་ཤཾས་གཉིས་མིད་ཆགས་པ། །སྐས་ཉནྱསི་སསསཀི་ཡུལ་ལ་འཇུག་ །འག་བའི་སམསྱཀྱི་རྒམཚོ་ཡངས་བླ་ནམས། མ་ལུས་ཀུནལ་ 
མཆན་ཉེདདངས་ཀྱིས་འཇུག། །སཱནྷ་ཙིཾ་མཐའདུང་ཏིང་ང་འཛིན་གབོསྱ་ཅིས། །བསྐལ་བའི་རྐྱམཚོ་ཆདམད་བམོས་ཤེས། །ཆརབསྐྱ་ཧདམང་གང་ཆན་མཚོ་དགྱ༡ང། །བ་རལ་དག་ 
རཾ དབ་བདགག་འཇུདབཞིན་ས། །རྒ་མཆོ་ིང་གཅིག་རུལ་ཕརབ་གྲདྱཀི། །བླསལ་བདིག་གྲིས་མཡུས་ཤེས། །སམ་ཅན་འྭྱ་ཧད་དགན་ཁདོབ་དད་སངསྦརསཅམ་འཐུལ་ 
_ཆགསུ་བཅས་དབཞིནན། །ན་དགྲ་བགོ་མའི་སྤན་ལམ་ཅིའྲང་དད། །ཡངདག་སྲུ་བཅུལ་ནམ་འཇུག་འྱཆུལ་ནམ་ཡངས་བ་དད། །གཱངལ་བཏནཔས་ཆོགས་ནམས་ཡོངསད་སུ་བབ། 
_འའིནྟ་ཏིནོསཌནབ་རམས་ནི་ཁ་མསོ་དཱན ་མཉམ་མདམད་གདཚོགས ཆུང་མོན་ན ཚོདམ །དབང་སྒུད་སརེ་བནྲི་ཱད་དགདང། །ཧང་ཆུབ་འཚང་རྒྱའི་ཡུལརྣམ་ 
།སྐགགུཅིགགིས་ཁམ་འཇུག །བབས་ཀྲིདོག་བྲ་གདདུང་བས། །བདེག་ཤིགས་འབུརལ་དམ་པ་འོའ་བྷུསདོདད། །དུན་འག་པ་ ༩ 
ཏཉ་ཆདྭཧྭའདང། །ཆོས་ནམས་གནས་པའེདུས་ཀངཁྲགས་ཤེས། །དྲི་མདྲ་ཐག་བྱ་རམཆོའི་ཆུལ་རྣམས་དབ །སཾམས་ཉན་རྣམ་འདུལ་རྣམ་ཡངས་རི་བདུད་དད་ འའ་བེ་ ཀྐ 





དདུག་གིས་འི་ཤང་འགུད་  ་ ཇུག་ །དགུའ་བའི་གཏར་དུང་མིས་བ བའ་དངིངས་ གླ་རྒམས། \།ཀུནཏཱ་སང་བ་ རྣམ་པར་ཐརྭ་ཚུལ་འདེ་ཡིན །བཾ་མོས་བླསལ་ 
མངྒ མས། འཇུགགས། །རེགས་ཀྱ་བུ་ཁ་མས ཊོསྭ་དང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་རམ་ བརྡ་བར་ལ་ད རགའབའིའོད་ཟུངི་ཡངས་བ །ཡངདག་བར 
འངྲ་རུབ་སེམས་དཔའེད་བཞིན་གཤེགས་བཟམས་ཅདྲ་ཀི ཞབས་ ཀྱིདྲུངདུ་ཐམས་ཅད་མཁན་བ་ཉིད་ལ་འཇུག པའཾསྭོན་ལམྦར་མཆོ་ལའྭཱ་ 
ཞིན་གཤེགས་ །བྲ་ཐམས་ཉདྭཀི་ ནོ་ྱ་མོོ་བརླ་སཔ་ག་ལསཡངསསུ སྡུ་ཐགས་བབངརུབ་སེམས་དཔའས་ཅིགནན་བས། བུང་རུང་སེམས་དགྲི 
པས་ག བང་ཆུབ་ དྲར ཱྣ་ 
གུདག་བ།, ཧངྱརུབ་སེམས་དཔའི་རམ་བརབན་བརེརེ་ལ། བྱང་ཆུབ་སམས་ད་བའིན དུ ཧུ་དཅོབནས་ཅད་ སོ་བ དོ་ ར་བ་རེ་དག་ 
ར་ཚ ཡནཏན་བཇོད་པརླས་༢ིཉའ། སཛིིགས་ེ་བུ་ཁང་ཆུབཀི་སཱང་པ་འདོ་ཉིདན མཆན་མའྱཱི་མའྦ་སོབ་ཐམས་ཅང་བསུང་བའི་སོན་ཡམ་ལ་བྱཙོན 
བའེ་ དཅེས་ཀྱ་བཞིགླ ཧོ ་ དགག བན འོལ་རི་་ྱ་སམས་ད་ལས བད ་ཡ་བདག་བའང་་ བའེ་བང་རུ་བཏུ་ 
་ པརྱ་ཀཱ་བ་ད་ འལ བཅུ་བ ཧུ ང་ 
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འི ` ˆ ` །བས། 





རྫ བསན་བསརཞིངརིམ་འགྲོར་བུ་བ་དང། ཇི་ལཱར་ཧངརུབ་སེམས་དཔའ་སངསྱརས་ཏི་ཆོས་ཐམས་ཅདལ་བྫཀོནོ་བཱརྦ་པ་བྲ་དས་ཤིག། དེནས་ . 
ཚང་དཔན་རྱི་བུ། པིས སས ་ མཚན་མའྱིལཱ་སོ་ཤིང་ཐམས་ཅདཀྱི་མི་ 
ས་པས་བ རཟ་གནས་པཡ། ཅུདོར་གནས་ས་ག་གར་བའུསནས། ཡ་དབཡང་ཐས་ཏ མ་ོ་མཤ་བམསཅད་ སྱ་ན་པས་པ་བར་ 
„ གནས་བའི་ཅུངདུ་སངོནས། དནས་ཆོང་དབྱནྱ་ིཀུ་ནོད་བཟངས་མཚནམའོལ་ན་འ ཐོབ་ཐམས་ཅད་བསུང་བའི་སྣོན་ལན་ལ་བརྟནོ་པའའོད་གང་བདདར་གང། མཆནནའྭཝཱམ་འོབ་ 
4 ཐནས་ཅད་བསྲུང་བའཾསྭནོ་ལམ་ལ་བརྩོན་པའིའོདཀི་དཀྱིལ་འཁརཾ་ཉིང་ན། ཆོས་ཀི་དབྱིངས་ཀྱི་ཚུལ་རབ་ཏུ་སྙང་ འིརིན་པ་ཆའྲིད་བས་ཀུན་ནས་ཡག་པའིཡུས་དང་ལྡན། ཉི་ཟཱ་དང་གཟའ་ 
སྐར་དད། རྒྱ་ྐར་བྲམས་ཉདཀྱི་གཟུགས་བརཱན་ཡོངས་སུུ་བསྟན་པའིཡུས་དང། བསམ་པ་ཇིལཱ་བ་བཞིན་ཏུ་ རས་ཅན་ཉིསྣ་རམ་བར་དམེགས་བར་བསྟན་བའིལུས་དངཝལན་བ། „ 
་ཅནབཐཿམས་ཅདྱ་ཀྲ་ཡུས་དང་དྭབས་དང་འད་བར་རངྱི་ལུས་རམ་པར་དམིགས་བརྡ་བེད་པའིལུས་དང་ལཱན་བ། ཁ་དྭགྱོར་མཚོ་ཡངས་པ་མཐའ་དང་དབུས་མད་བྲ་ནམ་པརདམགས་པན་ 
ཀཀ ༢། ཤུདཔལས་ ཐམས་ཅདལྷ་རམ་བར་གད་བའི་ཚུལ་གངོས་སུ་སྙན་པའི་ལུས་དང་ལཱན་པ།. གཾ་ཀུནཏུམངོན་པར་ལྟས་བར་རྣམ་པར་དམིགས་བརུབད་བའལས་ 
± ྫ ཆོས་ཀྱིསྭིནི་འབག་སྨ་ཀུན་ཏུ་སྤགིང་རྣམ་པརི་འཁྲུལ་བྭསྐ་ཆོགས་ཀྱེཀྱོགསྐ་བྲམས་ཅང་རྐྱས་བར་བཀང་སྭ། འགློ་བ་ཐམས་ཉདལ་མངོནཏུ་གནས་བའིཡུས་དཔལན་ 





བ། དུ་ སྲ གྲག་དཀོནལམདོན་དབུགས་བརནསམ་ཁའི་དིངས་ཉིས་དོབའུག་ དང་ལཱན་པ། ད་བཞེན་ག་ཤེགས་པ་ ཏྲམས་ཅངཏ་ ཀྱི་ཞབས་ཡ་འདུད་ཅང་ཕགའཚལ་བའཡུས་ 

དང་ལཱན་ ཐོ་ག འདངག་བའྲི་བབྱར་གུས་བའཅེས་ཤིང། སུནདུ་འ གླཾ་བའྡི་ལྲུས་དང་ལཱན་པ། ད་བཞིན་གཤེགས་ བྲ་ཐསས་ཅདལས་མངོན་བརོསྱི་སྭིན་ཡངངག་བྲ་ 

ལཾང་ཡོངས་སུ་ ཛྲསསུ་འཛིན་བའི་སྨན་ལམ་གུབ་ཅང། ཡངས་ ངགས་པརྩ་བ་བའི་སམས་ལས་ ཕྱིར་ཕྱེགས་སུ་མ་ཧྩནཅིང་དྲན་པས་ཡོངས་ སུ་འཛིན་པའཡུས་ད་ དང་ལཱན་པ། ནུ་ཐའུ་དང་ 

རཾ ྭ་ུད་བའི་འོཉིས་ཤོགས་དངབ ཁིས་མཚམས་ ཐམས་ཅད་རས་པརའགངས་པ པའིལུས་ དུང་ལཱན་བུ། འཐོ་བཐམས་ཅད་ཀྱ་མུན་བྷ་རམ་བར་གསེལ་བའིཆོསྱཀྱི་སཱནམའལོད་ཀུན 

འྱཾདཆིང་སྭུང་བ་ཡངས་སུ་ཧྭ ཤན་བའེཡུ་ ཡུས་དང་ ན་བ། ཆོས་ མ་བས ཡུསྤདི་མ་མད་པར་རབ་ཏུབསཱན་བའི་ཡཱས་དང་ལཱན་པ་ ཆོས་ཀི་ལུས་མུན་བ་དདུལ་ 
ཏུ་བྲལ་བ། ± = ནུ ས་ནད མའི་ལཱའུ་ འབུད་བཡེ་ཡུས དངཡཱན་པ། ཆོས་ཉིདུ་པ། གཏོགས་པས་མུནཔ་མད་པའི་སམས་དང་ལན་བ། 
ཀི དུ་མ་དང ཆས  ས་ཤིང་བཏན་དབྱ་ུན་འི་དིརསལསྱངབ། དེ 

ང་མས བ་མད་བ་དང། དྲིམ་མེད་བྲའ་ཆ ཆོས་ཏིད་ཀྱི་ཡྱུས་རྣམ་བར་དག་བ ཞེཡུས་དངྭལུན་པང 
ཀོང་པོ །ནས་དྲ་སྔ་འཛནས་ སཱ འུ ཕྲ ་ 


ཀྲ | ག་པ འུ དྒ 
རྒྱཝགྲེ་བཟམས་ཅད་ཀྱི་གནས་རབ་ ་ 












༣༠ 





ཀྐ ་ །ཝ་བ་སཾདྡརེས་སྤུངན་བར་སནས་སའི་བཤི་ལས་བཏུང་ཏྱི་ཧངས་ཅན་བ་ཞིག་ཏུ་མངོན་བར་བཏུད་ཏོ། །དེནས་ཆོང་དཔའ་བྱི་བུ་ནོར་བཟངས་སའི་བཞེ་དེ་ལས་ ཾ 
ཡངག་ཏེཐལ་མོ་གཱདནས་མཚན་མོལྭལ་མའྲབ་བ་ཐམས་ཅད་བསུང་བའི་སྨོནལས་ལ་བརྫན་པའི་འོད་དའིཡུས་ལ་ ས་པ་དང། འདུ་ཤེསྣ་རམ་པརདུག་པ་བྱཅུ་ཐབ་པར་གུརཏ། ད་ 
དགྲ་བུབ་ནས་དགེ་བའི་བཤེས་གཉིནཐམས་ཅད་དང་བསལ་བ་མ༡མ་བརར་གཏུབྲ་གྱར་ཏོ །བཅུ་གད་ཞེ་ནའདྭཀྭ་ཧཾ། ཐྲམས་ཅད་མཁྱེན་བཤིད་དུ་བརམས་པའིབྱ་རོན་འཐུས་ 

¡ ལ་དམགས་བ་ཐམས་ཅད་དུ་གནས་པར་བ་བའི་ཕྱིར་དགེ་པའི་ཤེས་གཉིན་ནམས་ལརང་གི་སུམས་ཀི་འདུ་ཤེས་རབཏྭཐབ་བརྱ་བུར་ཀོ་ །དགེ་བའི་གཤེས་གཉེན་བཀུར་ཞེང་དགེ་བའད་ 
༧༧ རྩབ་ཡངས་བ་ཡངས་སུ་བསྒྱབ་པ་གྲུབ་བར་བྲ་བའི་ཕྲིད། ར་ཡོང བག འདོབ ཏུཐབ་བོ། །སཱནོ་ལམ་བམས་ཅདཀེས་བྱརནབའི་སླད་བ་ ༔ྲ 
ལཱ་ཡད་དུག་པར་བུ་བའི་ཕིར། བང་རུབ་སུམས་དཔའ་གད་པའྱི་རན་ག་འདུ་ཤེས་རབྱཏུ་ཐོབ་བྲ། །དགེ་བའེ་ཤེས་གཉེནྲ་མག་ཅདྲ་ཊི་གདམས་ངག་གཡམ་ལ་ནན་ཏུནདབུ་བང་ 
ཕྱུཾར་སངསུ་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་ྲམས་ཅད་རྦབ་ཏུ་ཐབ་བོ། །ས་ྦྱ་ཆཱས་ཐམས་ཅདྲཀི་ཡུལ་ཏྲུགུར་བའི་ཆོས་བུན་མད་བ་ལྷ་ནམ་བར་གྲད་བའི་སངྱ་ཡངས་སུུམཐེང་བརྩ་འི་ཕིར་ཉས་ 

_ ཆྫོང་བསྦྱང་པའི་འདུ་ས་རུབ་ཏུ་ཐབ་བ། །ཀུན་ཏུ་བཟབ་བའི་སཱད་བས་འབུང་བའི་པླན་ལམ་དད། ཧཱད་བྲ་ནམ་པར་དུག་པརྱ་་བའི་ཕིར་འབུང་ཅིག་གི། འདུ་ཤེས་རབྲང་བ ྦ 
 པདྱ་གར་ཏེ། །དགེ་བའི་ཆོས་ཡངས་བར་གས་ངྲ་བ་ 1 ༄ོ ༨༨. ཕྱི ཡིཡ་ཤས་བསང་ ར་མཆོའཤང་གནས་ཀི་འདུ་ཤེས་རབ་ རའ 
བདྩསན་ཏོ། །དག་བའི་ཆོས་ཡདྭསུ་བརགས་པཐམས་ཅད་ནམ་བརའ་པལ་བརྩ་་བའི་ཕྱིར་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་པའི་ས་ཤེས་བསདནམས་རམཆ་རུ་དཔའི་ ༤ ༦ 
། ྲ £ རརྤདྭསྦུབ་པའའྱཧཱི ཌི ྭ ཌྷཱ 'ུ ༠. མཾ དྲ ལུ ཟི ཤའ རེ £ 

སྤེ ༧ ༤༡ 


ཨ ལགིའ་་ 


:÷ 
རེ་རི་ 








ཏཐབ་པོ། ངསྐསྱི་བརླབཏཐསསཅདམའན་པའི་ལཤས་ལ་བཅོ་ྕབས་ཤི་ཤུགས་ ཡངས་སུ་འཕེལ་བརྲབ་ 


བའྲི་ཕི་དགེ་བའེཆོས་ཡོངས་སུ་མ་ རཱ་གོས་པ་ཡེང ཡོངས་ 

. ཧཱ་ངྫོག ས་བརབད་བ་ད མང་དག་པརའཕལ་བརྡ་པིད་པ་དང། ཡོངས་སུ་ བོ་བའི་འདྲུ ཤེས་རབྱཏུ་ཐངེ་བརྩ་གུར་ཏོ། །སེམས་ཅནཐམས་ཅདྭ་ཏི་བསམ་བ་ཐསས་ཅད་ཡློད་ 

སྤུ་ཐོགས་པར་བ་བའིཊིར ས་བ ོོ་་བསཔའི་པ་ ེ་རབ་ཏོབབརྱ་ པནྱ་སུར་ཏོ། ༦༢ ་ ལླེ 
༧ རབྱ་གནས་ ་པནྱ་བའ་ 


འབ འཇུ་ཤེསྣ་རམ་བརངག་པ་བྱརུ་པོའདགརབ་འོབ་པར་ 

` ཧར་ཏོ །ད་དགྲ་འཾབ ཊབས་ སོ ོ་ི་ས་གཡྲསབ་བམ་་འད་བསུང་བའི་གུན་ལམ་ །རྱ་རན་བའིའོད་སྣང་བུ་ལས།  ཟངརུབ་སམས་ དཔུའདངབསུ། པ་ཡང རླ 

་ྲ ཅི ངབ ྲིྲ ༦ 

རོ ཆོག བུར ལོ་དུས དི ཁོ ྔཾ -ད་བཞིནག་ ཤེགས་བ་ཐམས་ཅངྱའི་ཆོས་ ཧི་ལ་བར་ལའི་དཀྱིལ་ལཁོར་ 3# 

_ ཧྡིག་བསྔ་རེས་སུ་ཤེས་བརྦ་ཧཱབའྱི་བ་བག་ད་ ཁས་བ་ལརིག་པའི་བསལ་བ་ རོམ་མཁའ་དཔུ་ཉམ་བསྭུངས་གྱུས་གཝས་ཅ་ 
ྦ ༣ ˆ ྡེ ཅད་དབང་ྱེཆོ་ཤེས་པའ་ངབརབ་ཏྲ་ོད་བར་ 









ཅཱ ༄༅། ༤ །ཧྲ་བའྲ་ཕིར་དབང་བྭ་རྣམ་བརདག་པའི་བླསལ་པམ༡མ་པ་དང། ནྣམ་པྲ་ཐམས་ཅད་དུ་སེམས་ཅན་ཡངས་སུ་བསྣུ་ 


དྭ (& 
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:÷ £ * 
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༨ ༣. ༽-. ༨ ཡ 
སེམས་དབའ་ལས་ཀྱི་ཡན་ཏན་ལ་ནན་ཏནཏ་བ་བའུ་བྱ་ཧནྱ་གཾས་ལམ་ཁོ་དུཆུད་བརྩ་བ་བའྲིཕིར་ནུ་པར་དག་པའི་བསལ་བུ་མཉམ་བ་དང། 
སུལ་ ་བརབ་ཏུ་ཐབ་བརྡ་བ་བའི་ཕྱིར་སཱདཾ་ཡུལ་གྱི་བསྒལ་པ་མཉམ་པ་དང་། ཐམསྤ་སིན་པའཆུལ་རྒྱ་མཚོལ་འཇུག་བའུཡུམ་སྣུང་བརྣམ་པར་ཐམ 
ཚུལ པ ྡ 






ཀ་རང ཆོས་ཀྱི་ཚུལ་རྒྱ་མཚོ་ཐམས་ཅདལ་རྣམ་བར་ ཐོད་བའི་བསལ་པ་མཉམ་པ་དང་། རེ 
པའ་བསྐལ་པ་མཉས་པ་དང། བསམ་བཅེ་ལྭ་བཞིན་དུའགེ་བ་ནམ་པརྡ་བ་དད་བར་ཡོང་ ཡུ་བསྙན་བའསཆན་དང། དབེ 


རགཏྲ་བོབ་བརླབ་བའི་བིར་གཟུགས་ཀྱི་ལུས་ནམ་པར་དག་པའིབསལ་བ་མཉན་པ་དབ། བངརུབ་སམས་དབའི་སབོས་ཡངས་སུ་ངོགྲས་བྲས་ཐསས་ཅད་མ 
བདའབལ་དརབ་བའཧིར། གུབས་ཀྱི་བླསལ་པ་མཉམ་པ་དང། སྔམས་དང་བསན་པའིནས་མཁའ་ཡངས་སྲུ་དག་པརྨ་བ་བའི་ཕྲིརམི་འདིགས་པའ་བསསལ་བསཿཨ་པད 
བསལ་བ་བསས་ཅད་བྱང་ནུབ་སེམས་དཔའི་སྩུདབ་ལ་གནས་པས་མི་སྦྱབ་རྐ་ཏུ་ཐབ་བརྩ་བིའ་ཝིར་བྱརནའྱགུསཀི་བྷསལ་བ་མཉམ་པ་དད། ཆས་ཐམས་ཅདལ་འད། 


སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་ཀརརྣམ་བར་ག 
འབད་བཟང་བསྐ་ནམ་བརྲ་བ ས་བའིཡུས་ རྣམ་པར་དག་འ་ ྭ 
ཁྱན་པ་ཉིདུདམཾགས་བརྣམ་ 














ཏར་བའི་ཕྱིར་མེ༩ 


བི་བྱན་ཉིསྣ་རམ་བརབྱརན་བའྱི་བངཆུབ་ ངོ 

དེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་ཡཾ་ཤསྱ་ཀྱཧྭོད་ 
སཅད་རབ་ཏུ་བ་པར་བ་བའི་ཏིད་ 
ཛུས་སུ་འབྲང་བའ་སལ་པ་མཉམ་པོ་དང། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཉིརང་བཞིན་ཤེས་ཤིང་ཁང་དུ་ཆུད་བ་རབ་ཏུ་ཐབ་པརྲ་བ་བའི་བྲི་དོན་ཁདོ་དྲཆུད་པད་རབ་ཏུངབ་པརྩ་བ་བའཛད་ 


ས་པ་མེད་ 






པའི་ཡཤུས་སཱང་བརའ་གཏུ་ཐོབ་བརྲབགའི་ཉིདི། སབས་བའི་བསྐལ་པ་མུས་བ་དུང། འགོབ་ཐསས་ཅད་ལ་མུངན་པརའ་བགས་པའི་ཡུལགུངས་སུ་དག་པར་བ་བའི་ཕིརཟིལཅིས 
གནོན་པའི་བྲསལ་བམཉམ་པདང། འ་ྭ་བྱི་ཧཀིལ་ལ་བོར་ཐམས་ཅད་མདན་པར་དགའ་བརྡ་བ་བའིཚིག་ཡངས་སུ་དག་པར་བ་བའི་ཐིར མ་ཞུམ་མི་དཔའ་བའི་བསལ་བ་མཉམ་བདད་ 
ཆོག་ཀིརལྕ་ཧམཚོཐགས་ཅདྱཀ་རབ།བླས་གབའི་ཐུའདབངས་ཉི་བསལ་བུམབ་བ་དད འགྲོབ་ཐབས་ཅད་ཚག་ནབ་ངང་དམིགས་བའྡབ་གང་དད་ ཆུ་སྱར་མཚོལདྲོའ 
ཀྱ་ཡན་ལགརྣམ་བར་དག་པརྭཱ་ མ་ད དེ་བཞིན་གཤིགས་པའི་གདགས་པུག་ག་ཡན་ཏན་ཁ་དུ་རུད་པ་རམ་བླརབ་བ་ལ་ལན་ཏནྨནམ་པར་དག་པའི་བསལ་བ་མཉུམ་བདབ། ཁཾ 
ྭ་ཟབཱརདའི་ལས་ནྭནབཡངས་དག་བདུ་བབའི་ིབ་ཆོས་དང་ཕསཀི་དདམིའགལབའིབྷགལ་བ༡མབ་དང། བངས་རུས་བབུང་བྲ་ས་འདྱིོསི་འཁར་ལ་ 
རབཏ་བླསརབའི་ཕིརམཆོདཧཱནྱ་ཧིས་ཆོས་བཟངས་པོལ་རབ་ཏུགནས་བའ་བསལ་བམཉམ་བདུད། -ཿ བབཞིན་གཤེགས་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡུལ་ད། + 
བརླབ་བའཕིརཆངས་བའིག བླ་ནམ་བརདག་བའ་བསལ་བ་དང་མཉམ་བ་དད། ཧམས་བའུལ་བའོགས་ཉིས་གདའིགའིའི་ལ་སས་འརྩོ་མ་དབདོ ཆུ དང་ད ་ 
ཧ་བའི་ཟིནམས་བའི་ཆན་བའི་བམལ་བམཉམ་བ་དག སཾམས་ཅྱ་ཐི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཡངོས་སུབསུབས་བརརས་ཀི་གིནཅི་ཆ་མངོན་དར་འབབ་བའིཅིར་དོར་རེན་བའ་ 
_ རུཧརོགའལ་བམཉན་བདུ སམ་་ནཐམས་ད་འཛསསུ་ིན་ད་པའ་ཀི་དབག་བཞཉསཔར་གྱསས་ི་ལསཉྷག་གམཉས་བ་ 





ཤོ ` % 








༣ ༄༅ ༔ , །ངཔ ཆོས་ཐམས་ཅད་བཇོང་ཉད་གས་ཐ་ལ་དག་ལསྣ་རུམ་བདདག་བའི་བསསལ་བམཤུས་པ་དང། ཐུམས་ཉན་ཐམས་ཅུད་གཉིན་བཉིད་དུདཔིགས་བའ 

ལྲི ཉ་་་ ཀྱ་བམཝ་པ་མཉམ་བ་དང། སངས་རྒྱུས་ཀི་ཞིང་ཐགས་ཅད་ལྕ་རནརམ་བ་སཆོགས་ཀི་ཐམས་ཅད བརཁཏྱ་་ འ་ཡོ 

_ རྒྱས་འུ བྱ་ར་མཆོ་ཐམས་ཅདདུད་བཞིན་གཤིགས་བྲ་བམས་ཅདྱ་ལི་སུན་སརའྲོ་བའི་བསལ་བམཉམ་པ་དང། ད་བཞིན་གཤེགས་བ་བུམས་ཅདལ་ཆོས་ཙི་འཁར་ལབྷ་སརབ་བས་ 
1 ཡས་པདྲག དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་བམས་ཅདལ་དུས་མ་ལུས་པན་མཆོད་བྲ་ཐམས་ཅདྱཀིས་རིན་འགྱོང་འའི མཆོད་དྲརརིམ་འྲག་བབའབསལ་པ་ 
_ 4 མཉམ་བ་དང། སེམྭསྦཀི་ཁམས་ཐམས་ཅདདུ་སམས་ཅན་ཡངས་སུ་སིན་པར་བྱབ་དདྱ། གདུལ་བའི་བསལ་པ་མཉམ་པ་དང། ཆོསྱ་ཊི་ནུལ་ཐམས་ད་ལ བུང 
ཀཀ ཏལམ་པདའ་ ཏིང་འའཛིན་ཧྱི་ཆུལྷ་ཧ་མཆོཐམས་ཅད་ལ་ཏིང་ངའོནརབ་ཏུཐབ་བའི་བསལ་པ་མཉམ་པ་དབ་ སངྭསཧཱ ཤདར་མཚོ་ ཡ་ད 
_ སནསས་དངའི་གུང་པ་དང། རྣམ་བརའབུལ་པསྱ་རས་པར་གང་བའི་ཕིར་ཀུནཏྱུ་ས་བར་གངབའིསྐལ་བམཉམ་པ་རང། བྱང་ཆུབསམས་དབའྲ་ མགཅ་ཀོས་དནུའཕུ 
_ ཆུམ་རྱམཆོ་ལྱ་རྲ་རུབ་སམས་དཔའི་རམ་བར་ ཅདཁའི་བགལ་བ་དང་ཨཉམ་བ་དུབ བྲངཆུབ་སྤེམས་དཔའི་ ོད་བ་ལ་གནས་བ་ལ་འཁུརི་བསལ་པ་གཤག་བད། 
ཉེན ཁམས་ཌགསད་ཤིནཏྲ་ཝ་བའདུག་པ་ལའདུག་པ བྣསལ་བ་མཉས་པ་དང། སང་སྱརས་ཞིང་ཤིནང ཡངས་པྲ་མས་ཅད་དུང་ཡང་ནོར 1 















£ 
༄ 








དད། བདུསྭ་རུསི་ཞིདྱརཾམཚོཐམས་ཅུད་ལ་འཇུག་བྲ་ནླ་བདད་བ་ཁུང དྲ་རུད་པ་ ཁ་་ ལ་པ་མཉམ་པ་དང། སང 'ཞིང་ 
།ཤུའ་ཨ་ཤཾས་ནྔ་བའསས་པས་རྣུམ་ འད ར་རེ ་བས་ཀུན་ ཆས་ལགས ་ 
འབུད་པའྟ་སལ་བམཀས་བདད། འབོ ཁོག་ཁོ གོས་པ་ནདད་ཕྲི་ 
སཛཾསྦ་ཧས་ཐག་གཉད་ཀྱི་སྙིང་བ་དོང་ཆུབཏ་ནམ་ པརའཆདྱ་ར་བའི་ཡེ་ཤེསྱ་ཀི་དཀྱིལ་ ག་བར 
ཐསུས་ཅདྭ་ཏི་དཀིལ་འཁུརྩོར་མཚོརྡརེས་སྲུ་ཟིན་བའི་བླསལྭཾ་བླདད། ཚ་ཚ 


























མས་ཅདྲཡུསྱ་སྡདྲ་བསྨ་ཆས་ པར་དགའ་བའ་བ ལ་པ་མཉམས་པ་ ད ཆོས་ཀྱ་ཆུལ་རྐྱ་མ བུ་དེ 
ཁ; ཀཀ རར ཀུ 
བེ ཏྲད ཡུས ་འགདང་ཡིད་ཀྱིལས་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡནོ་ཏན་གྱི་ མ་པར་དག་པཿ ལིའ⁄་ ཐི ༨ 
འི་སེམས་ཀྱིད། འཁ བྲར འ་སག ད་ཁ སའཡང་ ་ 


བ་པ་བ 





འགས་པ ་ 
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༣ ཧཱ །་མཐའྭ་ཕིན་བདྲ་བཟའི་སུརོ་བ་ལ་བྱ་སོ་འགུས་བྱརགས་པའི་བསལ་པ་མཉམ་བ་དད། བུང་ནུབ་སས་དཔའི་སྤྱད་བ་ཐམས་ཅད་ཡངས་སྡུ་ཚོགས་ 
པར་ཡུབལ་ཧོད་པའ་བཅན་གི་བགལ་པ་མཉམ་པརང། ཆོས་ཐམས་ཅདྭཉི་མཚན་མ་ཁདདུངུད་པརྲ་བ་བལ་ཆགས་བ་མདེ་བརྡ་ནམ་པར་སྲུ པའི་བསལ་བམཉམ་བ་ད 
་ལཉུག་པར་བུད་པའ་ཡེ་ཤེས་ཀིས་ནམ་བརའཐུལ་བ་དདང་དབ་དྲ་ཐབས་མཁས་བའིཆུལ་གྱི་བསྐོལ་བ་མཉམ་པདང། བསམ་པ་ཛིལ་བ་བཞིནདུ་སམས་ཅནརམས་ལ་ 

„ §་བསྙན་པས་ཡད་དགཔར་བསུལ་བའྲ་ཕིན་རྱ་གཆད་རྣམ་བར་ ག་བའིབསལ་པམ༡མེ་བ་དང། ཆས་བམས་ཅད་སྨོམ་པ་དངྡ་ནས་པར་བསསས་པ་དབཏུ་ཐབ་པར་བཟའི་ 

ཤྭ ཅུར་པར་རུབ་སམས་དབའཏིདཔའདིན་སགརབ་ཏུ་ཐ་བནབ་བའི་ཕིར་བླསལ་བ་མཉན་པ་དང། དབཞིན་གཤིགས་བ་བམས་ཅདྭ་ཀིཌྱི་ླརབས་ཀི་བསལ་པ་མཉམ་བདད། 
སསྭ་ུས་དད་དང་རུབ་སེམས་དབའ་བམ་སཅད་ཀྱིས་རབྱཏུ་ཐརི་བདྲ་བོ་བལས་ཡོངོས་སུ་ནན་བའི་བསལ་པ་མཉམ་པདང། བྱང་ཅུབ་ཨམས་དབའནམ་པརུདབད་བཐམས་ཅདུལ་ 
འཀྱཏུགནས་པའབསལ་བྲ་མཉན་བ་དད། སངསྤྱ་རྭསྲ་བནས་ཅདཀིས་ལུང་བསྟན་བ་ལ་ཡངས་སུ་བསྟན་བའི་བ ལ་བ་མཉམ་བ་དང། སྒད་ཅིག་གཉིག་གི་ཏིང་ང་འཛྱིན་ར་མཆོའ 
ཆུལཐམསཅདུ་ལ་ཏིདཔ་འཛིན་གྱི་སྐལ་བ་་ཉམ་པདད། སངསྐ་ཆས་ ཟིན་ས་མཛན་ཉད་ ཉོ ་ལཀིངཔའདིན ་ ༠ ལའམ་བདུང། ཟེསུ་ 
འན་པ་འདམིགས་པའི་ནུལ་ཆག་རོབམས་ཅད་ལྡརས་གྲངན་པའ་བྷས་ལ་པསཉྒསྣམ་དང། ཧངྱ་རུབ་སམས་དཔའི་བ་བ་པ་མའིམཐའེབྷསལ་བའམུར་ཐུག་པརཊ་ནོན་པ་ལ། 






རཱ ༦༅། 
^ ོ 
རྔ རྡཾཨུ་དྲུན་བས་སེསསཿ 





༡༡ ར 


སྙག རཾ 


སྐདཅིགའརར་འབྱུང། །འཕགས་མ་ཕུརལ་འིན 
ལནས། །ཐམས་ཅད་མྱའྨན་ 







། 
དག་ 






༡ ར _།དགེ་བའི་ཡོན་ཏན་ལཱན་བར་གུབ་བདྲ་བར། །བརྗོད་པ་མཐའ་ཡས་ཐསག་ཅད་མཁིན་པའ། ལས་འདནིའབོས་སུདྒས་ིཊ་ ར་ཆ 
 རུདནི་སས་དབན་བྱར། །ཐམས་ཅུད་མྱནྭ་ཆོས་ལ་བདག་འདྲེན་པ། །བསལ་བྲ་པ་བྲ་ཁག་ཁྲིག་གྲངས་མད་བྲས། །འཕགས་ ཀྲལ་བྲདག་གས ་ ༦ 
ཆད་དང་ནཿབུནར་བཟངས་ཀྱས། །ཆགས་སུ་བཅད་བ་དདག་སས་ནས། མཆནྱིས་འྲག་བཟམས་ཅདབསུཔྲ ལུམལ་བཅ་བོ་་ལ་འི་གདའེ རཱ 
ཁྱཾདཀྱིས་བདག་ལྭ་དངཆུབ་སསས་དཔའི་ནམ་པར་ཐར་པའཡུལ་བསམ་བྱིས་མི་ཁུབ་པའིའདིནི་བྲས་ནན། 'ལ་མརོམ་བའ་ཐར་བ་འདིའིམིངའི་ཞེས་བྱི། ཝཱ་མཁདནྡིར་སཾད་ 
 ནུསྭ་བནམང་ག་ཡངདག་བརྡ་བུགས་བའིབང་ཆུ་བཏུ་ཊུགས། ཇི་སིད་ཅགུནནི་བདོ་ན་ིད་བ་ཡངདག་བརྡ་ཁགས་ཁུའིབར་ཆུད་ཏུམ་དོན་པརྡ་ཚགས་པར་འྱ༔ བདའར། ཀཀ 
_ ཅས་སུས་པ་དང། མཆན་མའིལུམ་འྲགོ་བ་ཐམས་ཅེདབསུང་བའིསྤོན་ལམ་ལ་བྱ་ཅིན་པའིའོདཀིས། ཚོར་དཔཀྱི་ུ་ནརོབ་ཟུངས་ལུ་ ཊཾསྭཱག་པཾ། ཧུ དུ 
[ ཨ འཇུར་ཅན་ འས་སུ་དླིན་བརྩ། བ་ཡས་དག་བརའགུའདའླེངཞ་ཏ། ས་སུའབུང་བཞའ་ཚ།་ འིགསཀིབུཁ་མམ་པརཐརཔ་འད་དདྲན ་ 
ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་ཀིརང་བཞིན་མཉམ་པ་ཧིད་ཁོདདུ་ཆུད་ད། ཆོས་ཐམས་་རདྱ་ཏི་ངོ་བཏཾད་ལ་ཞུགས་ནས། གནས་མད་བའེཆོས་བཏེན་ཏེ། འཇིགཏེན་ཐམས་ཿདལསའཕགས ༧ 
པར ་ །ཆོས་རྣམས་ཀིགཟུངས་ཤིང་རཾམ་བར་བྱེ་ཐ་ལ་ཞུགྲས་ཏེ། མོ་འདྲ་བ་མེད་པལཁ་དོག་དང། སྭཱ་ཚོགས་མདཔའཁ་ ༢དགདང། རྣམ་པ་ཐདད་པ་མེད་པལཁོ་ ༦ 


ཌེ 







; 





སས སི་བྭས་དོལ་ཁ་དགདད། མི་སར་བའི་ཁ་དགོ་དང། མི་མར་བའི་ཁ་དག་དང། མི་དཀར་བའཁ་དོག་དང། མི་སཏུན་པ་དད གཱ་ཚོག་ས་ཞ ྲ 
བ་དད། རྣམ་པ་བདད་བ་མད་པ་ཏོག་པ་མད་པ་དང། མི་སཱ་ཐ་དད། མི་སད་བ་དང། མི་མར་བ་དང། མུང ཡའི དོགཆོས་ཏིདལ་ཞུགསཊད། ༤ ཡ་་ ཞུ 
སིི མ་དག་དང འདགནདར་དག་ བྱརན་ཐམས་ཧདིན་པའི་ཁ་དག་དང། ཀུན་ཏུ་སང་བའ་ཁ་དེག་དང། འགོབ་ཐམས་ཅད་ 
དད་འྭབབོའི་བདག་དང། འདིག་ཏེནྡཐམས་ཅདེལ་མདོན་པདྩྱུར་ཉིགལག་པའིཁ་དག་དང གླུབགྲས་བགྱུན་དབ་ཏུགང་བའི་ཁ་ངག་དབ། ་མི་མཐུན་པ་མེད་བའ་བ་འོབ་རག། 
མཆནདངད་པའྲ་དདབ་ཟངས་བསྣ་རམ་བརད་བངས་བཞི་ཁ་འོག་དང། ཁན་མ་ཐོ་དམད་པར་སཱུང་པའི་འོདདང་ལཱན་བའ་ཁ་དགོ་དབ གབོས་རན་བོས་རྣམ་བརུ་གཉིན་པ་ལངོས་ས་ 
གྙན་བའིཁ་དགདད་ ཟབ་མཐོས་བར་དགའ་བའི་ཁ་དོག་དདུ། ` འཇིག་ཏྟན་ཐམས་ཅདྱས་མྲིབུབ་པུའི་ཁ་དག་དང། འཐོབ་ཐུམས་ཅདྱཀེས་ཆེགགས་མི་ཟད་བཟཝ་དོག་དད། 
སྒངཅིགའེ་རཾ་ལ་སྭཱ་ཚོགས་གུ་འགྱུར་བའེ་ཁ་དག་དད། ཁང་གླ ཆོ་ ས་ཡངོས་སུ་སྭཱན་པའིཁ་དོག་དང། གཟུགས་དང་དབིའུས་སྣ་ཆོགས་ཀི་ཁ་དགདང། སུམ་བརའབུལ་ 
བ་ཆད་མེད་བའེཁ་དོག་དདྲ། ཤན་ཏུ་ཡིདདུ་འོང་ཤིང་ྣམ་པར་གྣང་བའཁ་དོག་དང། བཟང་པོ་དང མཛེས་པ་ཐམས་ཅད་འཕུལ་ག་ངག་དང། སཾམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ཡོངས 
` སྭུ་གྫིན་བརྩ་བབ་དབ། འཐུན་པའ་ཁ་དག་དང། གསུམ་བ་རི་ལྭ་བ་བཞིན་དུ་འདུལ་བ་ལ་མངོནདུ་འགྱུར་བའེ་ཁ་དག་དང། ཐགས་བ་མད་པ་ཀུནྟཏྭ་ཐཱང་བའཁ་དགཏང། ངང་ཞིང་ 











ཱ (5༦ 


༣ ༄༅ ༧ །ཧོག་པ་མད་པའལྣ་རམ་བར་གུལ་ཏ། འོད་དང་བའི་ཁ་དོག་དད། མི་ཤིགས་པའིལུས་ཉིས་བླསཔས་མཛེས་པརྩ་ཐུར་བའ་ཁདགདང། ཆོས ཆུལ་ 
| རྤ སེ ྲ ོ བོ ལེ :÷÷ | 
__ བསམསྱཊས་མ་བཱབ་བ་རབཏུ་གཱན་པའི་ཁ་དོག་དང། ཟིལ་རྱིས་མནོན་བས་ཐམས་ཅད་ཟིལ་ཏླུ་དག་བརྡ་ཧེད་བའིཁ་དོག་དང། མུན་པ་དང་དབ་རིབ་མེད་པའི་ཁ་དག་དད། ཨུན་ 

བ་ཐམ་མ་ཅད་རམ་པར་སེལ་བའི་བ་དག་དང། དཀར་པ་ཐམས་ཅད་ཤིནཏུ་བ བས་བའི་ཁ་དོག་དང། བདག་ཉིད་ཆབོའ་ཡོན་ཏནྱ་ཧམཆོའ་བདོག་དབ སྭཱནླ་བཱམལ་དམ་ 

: འགྲོར་ཧས་བས་ཤེན་ཏུ་བསྐྲངས་བའི་ཁ་དོག་དང་། - ལཱག་པའི་བསམ་པ་ནམཁའ་ཡོངས་སུ་དག་བར་བེད་བའི་ཁ་དོག་དང། མཆོགདམས་པ་ཕུལདུ་འདུངབར་ཤིནཏུ་ཡངས་བའ་ཁ 

_ དཾག་དང། ཞི་འཕྲེག་མི་ཟེད་པའི་ཡེན་ཏན་རྒྱ་མཆོརབཏུ་སྟནྡ་བའི་བདོག་དང། འདིག་ཏེན་ཐམས་ཅདལ་མི་གནས་ཤིང་མ་འདེས་པའི་ཁ་དག་དད། ས་བབ 

ཐུམས་ཅདྱ་རཱག་པར་འགེངས་བའིཁ་དག་དད། སེམསྭ་ཀི་སྐད་ཅིགབམས་ཀཱས་པ་ལ། ཞིངྒྱ་མཚོ་བརྗད་དུམེད་བརའ་དགོག་ཆོགས་ནམ་བདུམ་ཡངས་སུ་གུའ་བཀཌ་ 

 དོག་དུང། སམག་ཅན་བསས་ཅདྭཀི་དགའ་བའེ་ཤུགས་ཆེན་བྭ་ནམ་བརའཕེལ་བདད་པའིཁ་དོག་དང། སེམས་ཅནྱར་མཆོ་མས་ཅད་ཡོངས་སུ་བསུད་པཁང་།དུང་ 
ཅིུ་བངས་ཅདནས་སངསྦ་རསཏི་ཡན་ཏནྱར་མཆོམ་ཡུས་པའྱྱཕས་སྤུག་བདཁ་དོག་དད། ་ུ གླུ་་ ཏྱི་བསམ་པ་དད། མོས་བྱུ་ཅམཆྟོནས་བརས ± 

` བི་ཁ་གདབ ཆོས་ཐམས་ཅདི་དནྡཾ་ནམ་པར་གདོན་མི་བཟའ་ཡངོས་སྭུ་གཱན་བའི་ཁ་དག་དང། འོད་ཟེར་གྲིང་བའ་ཀིལ་འཁར་བདེག་སཱཚོགས་སུ་སྐངང "(+ 


དང། ནམ་མཁུའུ་ཞུཌའི་སུ་མདཱ་པཱརུ་སཱང་བྲཾ་པ་ཁ་དག་དང། རིན་པ་ཆའྱི་རལ་བརམ་པར་དག་བ་ལྟར་ཇུལ་ཁིའི་མ་མང་བའིའོདལ་གནས་པའབདག་དབ། ཆོས་ཏིདྲདྤྲ་མད 
བའིཁདག་དང། ཁབདཔགཏུམ་དཔའྱི ྱ་དརོརམ་པདགཔ་ཐ་ད་པཡངསུ་ནན་པའེ་ཁ་རོགདང་ ཕོགས་ཀུནཏུ་སྣངབརྱེར་པཾའཁ་དག་དང། དུས་ལ་གང་དའབབ་བ་ 
འགྲུབ་ཡོས་སུ་སནོ་བརམ་འས་པའ་ཁ་དག་༤ དང། ཞིབ་དད་དུལ་བའུ་བགས་ལས་འབུང་བའི་ཁ་དག་དང། ཉོན་མངས་བངམས་ཅདརབཏའཞི་བར་ཧིད་བའེ་འདོག་དྭྲག། 
འགྲབ་བསདོ་ནམས་ཀི་ཞིང་ཐམས་ཅད་ལ་ར་བཏུ་སྟནོ་པའ་ཁ་དག་དང། འཇེགས་པ་ཐམས་ད་རབ་ཏུསལ་བའཁ་དོག་དང། དོན་ཡད་བར་འགོབ་ཐམས་ཅ རྒྱས་བརའགངས་པྭཾ་ ¬ 
ཁདག་དང་ཡ་ཤེསྣ་རུམ་བར་གནོན་པ་ཆན་བརདཏུ་བརྗོད་པའི་ཁུ་དོག་དང། ཆགས་པ་མད་བལེཡུས་ཀས་ཀུན་ཏྲུ་ཧས་པརའགངས་པལ་ཁ་དོག་དང། ཡུས་དམ་པའིསྭིནྱ་གི་དབྭང་ 
ཉིས་འགྲའ་ཀུནཏུ་སཱནོ་བརབྱད་པའི་ཁ་དག་དང། ཧམས་པའྱ་རམཆོཆན་པ་ཡོངས་སྭུ་སད་པའི་ཁ་དག་དང། བསད་ནམསཀིའིརབེནབ་ཡངས་སྲ་མབ་ེ་ དགང 
( འྭགྲེ་བཟམ་ས་ཅདདུམི་གནས་ཀུང་འཇེག་རྟན་གྱི་རྒྱུད་ཐམས་ཆདུ་གཟུགས་བརུན་འབུང་བའི་ཁ་དག་དང་། ཡ་ཤྲས༔ སཆན་བྷ་རཱམ་བརསཱད་བའི་ཁ་དག་དེང། འཇིགཏེན་ཐམ་ 
ཀི་ྗེ་ས་སུ་དྲན་པ་དང་འབྲེགས་པའི་ཁདག་དད། རིན་པཆཱཐམས་ཅདལཱ་བུའི་ཁ་དོག་དདྲ། རྣམ་པར་སྣང་བའི་སྭིང་པ་ལཱར་ཡངསྭ་སྒན་ཕཾའ་ཁ་དག་དང། འབོ་བྲ་བཟས་ཅད ཀ་མ 


_ འའྭེ་རུདད་མཐུན་བཤི་ཁ་དག་དང། ཐམས་ཉད་མཌེནབཉིད་ཀི་ནམ་བལམངནཾྱ་གར་བའི་ཁད་གདང། དམིག་འཇུམ་རྱསྱ་རས་པར་འྲོ་བ་མག་པརྨ་བད་བཞེཁ་དག་དང། རིན 


། 


རྨེ ༄ྱ ÷ །་པཾ་ཆའིཧུན་དམ་པའིའོད་ཏི་བདགོདང་ འྭག་བ་ཐསས་ཅདྱ་ཏྲི་ཐགས་པ་མདལ་ཕྱིར་ཤགས་པ་ ཤང གཏ ྫླྫ ་ 


ཁ་དོག་དབ། དིཾརྡ་ཧྱི་ཟཾཔ་བས ས་རམ་པར་འཕོལ་པའི་ལ་མཆོག་པཁ་འཡིར་པའར་མ་བའ་ ༡ ༡ ཀ་་ 
ཡུངཔ་ཡོངས་ུཔ། ་པ་པའིབུམཆོག་སླགའབན་བ་འ་གན་པའེ་ཁདགོ་དད། རྫུ་འབུལ་བསས་ཅད སྣ་དུ་བདའ་ཕུལ་པའི་བུ་མཆོགསི་མུ 
;5ཆཧ སྙནངཔའ་ཁ་དག་དབ་ ད་བཙན་གཤིགས་བའ་དཀ་བའིར་བ་སང་བར་པུད་བའིཁ་དགོདང། ` ཧོསྦ་ཀདབི་ར་ས།བན་མ་ཐ་བཞད་པའཆུལ་ཧ་མཚོལ་རབཏུཞུགས་ 
བའ་བདྭག་དང། སངས་རས་ཐམས་ཅད་༡འཁེནྱ་ཀི་དཀལ་འཁརདུ་ཕྱིན་པའི་གཟུགས་བརུན་འགུང་བའི་ཁ་དག་དད། ཁ་ངོག་སྭཱ་ཚོགས་ཀྱིས་རྒྱ་མཚོརང་ཏུ་སྒྲབ་པའིཁ་དགེ་དད་ 


ཏཱ : ༣ ¡ཱ ི རོ" འེ ༣ 2 $: རཆ ཱུ ^ ༢ 2༢ 
ཚི དྡ ཅོ རར ཟུ་མྱན་པ་བཟང་པས་བུད་བའེ་ཁ་དག་དད། འདལ་བ་རིལྟ་ཅན་དུ་དད་བསྡབ་མའཁ་དག་དད། འཇིག་ཏྟེནྦཐསསཅདྱཌིས་པས་ནམ་དམས་བའི 


བརྒད ༦ ༢༨ ཛོ རར དེར ±; = ལྔ = 
༣༥ འདོདང་བྷ་དེམ་བ་སྣ་ཆོགས་ཀི་འོད་དུ་སྣང་བའ་་འོག་ད ད། དུས་གསུན་གྱི་ཁ་དགྱོ་ཧ་མཚོ་ཐམས་ཅད་དང་ཡངས་སུ་སན་པའི་ཁ་དོག་དད། འོད་ཟེར་ཁ་དོག་ 


“ཿ ཅ་དལན་བྲ་ཅཚ་དབུ་ཏའབེད་པའཁུ་དགོ་དད། འོད་ཀི་དཀིལ་འཁརྩྱ་རསཆོཁ་དོག་བརྫད་དུ་མེད་པས་སྣྲ་ཚོགས་རྣམ་པ་བྲངད་པ་ཡངོསུ་སྙན་པའི་ཁདག་དད་ ༢ བ་ 


༨ 


ཡིང་ཡངས་བའི་གློན་རུབས་ཀྱི་ཁ་དགོ་དད། མ་ཏོག་ཡངྭསུ་འདྲ་བའིནི་རབ་ཏྱ་སཱིན་མའ་ཡཾས་བ་རབྱཏུའྱད་བའཁ་དག་དབ། ,འཕྲིདབ་སྣ་ཆོགས་མངོན་བར་སྤྲབ་, 


། ཱཾེ ནྲ ༦ འོཿ 5 = 5 ༨ 3 ོ ༥ ༨ ངི ༦ ལ་ ¦ ཏི འོ ཧཱ ཱ =: = / 
ད ག་ཨ སདྭསྦ་ཧུས་ ༼ཞིང་བྗད་དུ་མད་བའཇུལ་ཤིན་ཏྲུ་བ་བསངྱི་ཉི་གའི་དཀིལ་འཁརྦ་ཧིཉིན་ཡངོས་སྭུ་སཱནོ་དའི་ཁ་དགོ་དད། བླ་ཟ་བའི་དཀྱིལ་འཁུརྱའིགཟུགས་ 





རྩ × 


་ེ $ 2 2 £ ༄ ༩ ངོ 
_ * སཱོཾས་སྣ་ཐམསཿ་དྱ་ཀཾའོའོ་འྲབ་བཀུན་ལས་ཐདསི་ཁ་དེག་དད། 


༩ 






འིད 


བ་བ 








རཱ ༄༅།  །གིས་དེ་བཞིནགཤེགས་པའི་ཤིནྷ་གིངརབས་ཡང་དག་པར་བང་བའྱིཕིརརའཏུ་འཇུག་ག །རིགས་ཀྱིབུ་དྭད་ཁྷ་གཧར་ནུབ་སམས་དཔའྱིནམ་བརར་བ་སྣམ་ 

ཅན་ཐམས་ཅད་ཡངས་སུ་སན་བར་བུབས་བསམ་བ་ཇྙིག་བདྐད་དགེ་བའྩ་ར་བ་ཡང་དག་བར་སྐུལ་བལ་རབྱཏུ་གནས་ཏེ། ་རྣམ་པར་དབྱེ་བམད་པའི་ཆོས་ལ་ཞུགས་ནས་མཐའ་དང་དབུས་ 
མད་པའིཡུས་ཏི་ཁ་དོག་དང། དྭངཾབས་ཡངས་སུ་བསུན་ཏདབོད་པའལུསར་རནས་མཐའ་དུས་མད་བའི་ཁ་དོག་དད ་ རྒྱམཆོའདྲིག་རྟེན་དུ་རྣམ་བརདམཾགས་པས་དམིགས་པར་ 
དྱས་ཏཾ། ད་པའ་ཁ་དག་རརཡས་མཁའ་དང་ ཡུས་ ད་བའིའོད་ཟརྱཉི་སིན་ཡངས་བྱཉེཞིང་འོད་ཟར་རརེལས་ཀངསངསྱ་རས་ཀྱིཞིང་གི་གཟུགས་བསྟན་མཐའ་དང་དབུས་མེད་བ་ཡོངས་ ༧" 
༡ སུ་བསུན་ནས། ་སངས་རྱས་ཏི་ཞིང་རར་ཡང་དེ་བཤིན་གཤེགས་པ་འབུང་བ་མཐའ་དང་དབུས་མད་ཐ་ཡངས་བསྟན་ཏ། དྭ་བཞིན་གཤེགས་བ་རརཞང་ཡང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྣམ་པད་ 
མོ _འཕྱུལ་པ་མཐའ་དང་དབུས་མང་བ་ཡངས་སུ་བསྐནབ་བདཏིང་གནྱགི་དག་བའྱི་ར་བ་ཡང་དག་པར་བསྒུལ་བརྡ་བ་དད། ་ཱ །དགེ་བའྱི་ཚ་བམ་སྐྱེས་བརྣམས་ཀྱང་ཡོངས་སུ་བསྟད་དོ། རཿ 
_ བསྟེད་པའྱི་རམས་ཀང་ཡངས་པརཔད་དོ ཀདག་བྡོར་བ་ཡངས་བནྡ་བས་པའི་ནུམས་ནིནམ་པརའབལ་བརའབུདདོ། ; །ཁོམནོ་སཾམསྭ་ཉྱི་སད་ཅིག་རེ་རེ་ལའང་སམས་ཿནྱང་ ༦ 

_ ཁ་ས་མ་ཐ་ད་དབུས་མད་པ་མད་པ་ཡངདརྡ་གསབའྱིབངབ་ལག་པརསཱི་གམཡསལནབ་ཏའདུ་བིད་དོ།། འབགས་པ 

རྩས་ཕལ་པཾ་ཆཞེས་ཏྱ་བཤིནདྱུ་རས་བ་ཆན་བའོ་མདོ། རུ་བའི་པ། །ཏམ་པོ་འྱིནུ་དུ་ག། རིགས་ཀི་གཞན་ཡང་ར་ས་འདྲ་སྐདཏུསས་ཏེ ཁྱད 


{༤&༦༤¥ 


རྒྱད། ཀྱི་བྱིན་གྱིས་བསྟུན་པར་ཏྱའཾ ཁིགསྱ་ཀིབྲུ་དང་རུབ་སམས་དཔའ་ནམས་ཀ་ 

ཅོ ;: 6 ༦ ' == ངི ༢༨ ༦༽ ༨ = ༣༩ འུ ༧ 

འཁཾར་བ་རིང་བ་དང། འཁཾརྭ་ཐུང་བརམ་པརའགོད་ཅིང་བརྗོད་བརྩ་ད་བ་མད་པའོ། །བསྐལ་བ་ཀུནནས་ཉན་མངས་བ་འམ་བསྐལ་བ་ནམ་བར་དག་པའམ། བླསལ་པ་རུང་བའམ་ 
ལ་བ་མྔ་བའ་དད་པ་འམ། བསྐལ་པ་སྣཆགསུབ་བའམ། བསལ་པླ་བདད་པརྱཔབ་ཡ ༩ 





£ 


༩. 


བ་ཡདར། །རིགས་ཀྱིུ་ད་བཞིན་དྲུ་བངྨཆུབ་སེམས་དབའི་ཡ་ 
སྦ་ལཾརམ་པ་ཐམས་ཅད་དང། དུས་སྲུ་བབ་ཐམས་ཅད་ཀུང་མེད་མད་འོན་ང་ཏང་རུབ་སེམས་དཔའི་བསམ་བ་ལས་འབྱུད་བའི་ཡ 
ཿ ཅོ ± ལཾ ༩ དྲ རྱ ` ཱ ལོ ཱ ཀོ རླ ⁄ 


¥ 
༦ ྫ ༨༢ 


` ® །ིན་ 


འཆའ 
'ཅེ་ 
ས་ར ར་ 


ནཱ ༧ 


༄ དད ༼ འཁར་དའི་འདུ་ཤས་ཀྱི་རམ་བརགངབ་ཡིན་ཏེ། ཡཾཤེས་ 


ཉྱི་དཀྱིལ་འཁཾརྣ་རམ་པར་ 
འཁཾནོན་ནམཁའི་དབིངས་ལ་འདུག་ཀང་། རིན་བའིའིརྲིབམས་ཉད་དང། རིན་བིའ་ཤིར་བམ་གྲརཿ ་པོ་ཆའིསྭ་དྲོའམས་ཅད་དང་། རེན་བརའི་ ད 
ཞནཁའ་དང་ངས་ལ་འདུག་ཀྱང། དན་པོ་ཆའ་དྲ་བམས་ཅད་དད། ན་བ འཤད་ཐམས་ཅད་དང། རིན་པ་ཆོའི་སྣ་དབྲམས་ཅད་དང། རེན་བཆའིའུབུང་གནས་ཐམས་ 
ཅད་དད། རྒྱསཆཐུམསཿདདད། མཆདཧཱ ཆའུཐམས་ཅདདད། ཆུ་དང་བའེ་སྣདབྲམས་ཉད་དག འགོ་བྲ་བཟླསྭཱཀི་སེམས་ལ་གཟུགས་བརྟན་རྣམ་བདུ་དགིགས་བ་སྟངན ེ 
སཾམསན་བམས་ཉད་ལ་དནདུ་ཧུར་པར་སྣང་དོ། །རིན་བྲབམས་ཅདྭཀི་རུལ་ཤྲིནཏུ་ཝ་བྷ་རམས་ལའི་མའི་དྱིལ་འཁཾར་གཟུགས་བརྟན་འབྱུང་བར་སྣང་ཡངཉི་མའི་དཀལ་འཁོརད་ 


འ 


=: ༧ „༨ ” ༨ ཆེར 
༼ ས་ལ་འདུག་ནས་མུདད །རན་བ་ཆ་ཤིང་ནས་རིན་པ་མོའི་རུལ་ཤིན་ཏུ་ཕ་བ་ མསྭ་ཀབརུདུའང་ཞུགས་པ་མེད་རིན་པ་ཆའིའྱུ་རྣམས་་ཁྲདསུ་ཆུད་པ་ཡངམ་ཡན ོྦ 


ག་བཡ་བྭསཱི་མཐའ་དདྲཔི་མའི་སྤབའི་ བླསལ་བད་གནས་པའིའདུ་ཤེསྱིནམ་པརལྲགང་བ་ཡད་དོ། །རིགས་ཀིུའདྲིལྷ་ག་དཔར་ན། ཉི་མའི་དཀིལ་ 


ཿའབུང་གནསྣ་ནམས་ཀརེས་སུ་སོད་བ་ཡངམ་ཡིན ཏོན དོ་བ་ཡརམ་ཡིན། ཆུའི་སྣདོ་ཐམས་ཧདྱ་ཀེ་ནངདུ་བཞུགས་པའངམ་ཡིན་མོད་། 


བསས་ཅད་ཡུ་བོངསན་འཇུག་པར་ཡང་སྣང་ངོ། །རི་གྲསཀྱབུ་ད་བཞིན་དུ། བངྨརུབ་སམས་དཔའ་སྐམས་དབའཆེན་པོ་ཡང་འབོབའྱི་རོམཚ་ལེས་ནོ་ཉནདའཐུགས། ད་་ 






༧1: 


ལུ ་ི་་ ས་ི་སྦ་པ་ཁྷ་ི་ན་བད་པུད་ ཆསིཅི་རང་ཞིནནན་མབྱལསནྱིརིབནོད། ཞིབནམ་མཁའཏ་འོགི་༨་ 


མདྱོི་སིད་པའིལམསཧྤྱི་རྐྱད་དང་། ངོ སྭ་བམས་ཅད་ འང་སམས་ཅན་ཐསས་ཅད་ཡུངས་ སུ་སཱིན་བརྭ་ཧ་བ་དང། འ ལ་བལེདོནདུ་སེམས་ཅནཐམས་ཅད་ཡང་ ས་ 
ཀྱ་བ་དང་། གན་ ད་མ སཱ་བར་སྩད་སྣ། ཨུ་ལ འགྱུར་མོ ། ་ 
གྱིས་ཉེས་ བརག བམད་ད། །རྟེགས་དད་ སུ་པུར་རགས་པ་དད། འཕྲོགས་བ་མདདོ། །བླསལ་བུ་ལའངརིང་བའི་འདུ་ཤེས་སམ། ཐུ བཟི་དགས་ུ་ྱུཔ་ བདྲོ་ 
ˆ དེཉིའི་ཕྱིརཞེན། དེནི་བངཆུབ་སནས་དཔའཤཱི་ ཅི་ལོག་ལས་ཤིན་ཏུའདས་བ་དང། འདུ ཤྲས་ངང་སསས་༦ནལྭ་བའ་ ཏི་ལོག་ལས་ཡངྲས་གུ་འདུས་བདུང་ དམ ་ 
ྣ རར རོུ་ཆུད་པ་དང། སྤུམ་ལཱབུའའདིགཏཾན་ཐམས་དརབཏུ་ཏོགས་བ་དུང། སམས་ཅན་ལེདཔ ས་ཤེས 
་་ པཇུས་བ་དད། ཱོནབཾ་ཆན་པའི་གངས་ཀས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡངྲས་ 
ང་ 















པར 





















:ཿ ཅོ ཚོ ་ཱ 
- རོ 7 བུང་བ ས་བས་ཆ་ རེ ་ 
` ་ཤན་མངེས་སུབ ་ བརྩོན་པ་ ངཿ ཉང དེལ་ཕ་རོལྱ་ཉིངགས་ལ་མངོན་པར་ཆུགས་བམད། རའ ངྩོས་ལའངརྲག་ ¦, 
་ ཧར་བ་གས་་ཡངཔ་རིནཔ་ཆནབའི་ུརམནསའཁབོའི་ྲུ་ུ་ལབ 







8“ 
། ༄༅། 


༔ ༄༅ ༈ ནཐམསཅད་ཡོངས་ས་སྤྲལ་བ་ལ་ཞུགས་པ་ཡིན་ཏ། དེ་ལ་ཆུ་རལ་ཀྱི་མུགས་འཇིགས་པ་མད་ང། ༡པ་རལ་ཀྱེ་ དེ་བརའྱགུར་བའ་འདུ་ཤིས་མེདདོ། 
༽ ཚོ་ངཏག་ྱུགནསི་ཆད་པར་བ་རུབ་སྲམསད་པགངབ་རྟགས་པརབཞངག བས་སས་པ་དེ། ཁག་དང འདྲོ གྲུལ 
བརབ ཞུགས་པ ན་ཏ བདུལ་བའུ་དམ་བ་མཐའ་དད་ད་ལ་མངོན་བརཞེན་བསདུདོ། །བསུལ་བའདབརགདུད་པའི་འདུ་སསང་ང། བདབ་མགས་དང དད 

„„ པ་ལ་སུད་བམ་ཡིནརྒོ །རིགས་ཀ་བུ་འདྲི་ལཱ་སྭ་དཔེརན་ཆོས་དབིངས་ལྟར་ཡངས་པའིནས་མ་བའི་དབིངས་ནམ་ཁའི་གཞྲི་དཀིལ་ལཁོརིའདིཊ ཏནཧི་ཁསྭསཐནཱསྭཱ་ཱདཾདཱའདྱ། འཇིག 

ཡྫཾཿ གས་འདེས་བར་ཅུརྭ་ཀངྒ་ནམ་པརྟ་ཏག་པ་མེད་ཅོང། རང་བཞིན་ྱྱིསྣ་རམ་པར་དགལ་ཀུན་ནས་ཉོན་མངོས་པ་མད་ད། ཁྱུག་པ་མདཉིང་བླསྲེབས་པ་མདཅིང་ཕི་མའདུས་སུ་ཞིདབས་ ་ 

_ ཅད་འཛེན་ཀར་ཡོངསུ་སྐྱད་མེད་དོ། །རེགས་རྱིབུ་ད་བཞིན་དུ་བང་ཆུབ་སེམས་དབའི་བསམ་པ་ཡེཤེས་ནམ་མཁའདྲལ་འཁྱོ་ཀང་སྒོན་ལམ་ཆན་པའླནུང་ག་དྱ་ལ་འཁེན་ཚིས་ 
` ཨུན་ནས་བསར་ཅིང་དན་སངྲ་གཡང་ས་ཐམས་ཅད་ལས་སེམས་ཅན་ཐམསཅད་ཡངས་སུ་འཛིན་ཀང་ཡོངས་སུ་བྱས་བ་མད་དོ །བདུ་བའལན་ལ་འགོད་པངུད་ཀང་ཡངོས་སུ་སྨིདཡུག 

_མ་མདད། །ཐམས་ཅད་མཁུན་བའི་ལམ་ལ་འགོདྱ་ཀད་བཞུམ་དྡ་བེད་བད་དོ དར ཤུས ས་པ 
_ །ངས་ཨུ་གདུང་བཤོད་ད། ིགསྭ་ཁིུ་འཐཧཱ་དབརན་ཱ་ལའིནོབ་བ་ལྟས་བུབ་བའི་ཡནལགཉིན་ལག་ཤི་ཚད་བབྱཡུས་ལ་གུནས་བའིཆེས་དྱུའམདུད། བ་ག 


- རྩ ཇི - 
== :£=་ ÷= ` ཨོ. 
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ན། འདི་ལཱ་སྙཾ་དབུགས་ནད་ ནུ་རྒྱོབ (འམ། དབུགས ཡིན་རྒྱུབ་འམྲ། གྲང་བ་འམྲ་དྲོ་བ་འམ། བཀྲེས་པ་འམ། སཱཾ་པ་འམ། དགའབའམ། མེདགའ་བ་འས། གེ་བ ` 
རྒ་བདང་ན་བདང། མཆིབའམ། གནོད་པར་འགྱུར་བསད་དོ། །རིགསྭ་ཀྱ་བུད་བཞིན་དུ་བང་ ་སསྭས་དཔའ་ཡེ་ཤྱེས་སྩ་མའི་རམ་པ་ལས་བུངབའི་གཟུགས་དང་ལྡན་ ° བ་ག ༩ 
དིངས་མཐཔའམི་དད་བའྲིཡུས་དང་ལན་པ། སྲིད་བའི་ཡམ་གྱི་རྐྱད་ཐམས་ཅད་ ད་སམས་ཉན་ཡོངས་སླུ་གི སིན་པར་བུད་པའ དནྭཏྭཱ་སཱས་ཀ བླཾསལ་པ་ཐམས་ཅད་ད ནས་པ་ལ་འདི་ 
མེད་ད། བྱཆུ་གང་ཞེ་ན། འདི་ལཱར་འཁེར་བ་ལ་མོན་པར་དགའབ་འམ། འཁཾར་  ་ སྩཾཐར་འགྱུར་བ་འམ། ཨཡལྱགི་དགའ་བལ་འདུན་ 
ཉོན་མངས་བྲ་ཐམས་ཅད་ཉིས་ཡངས་སུ་ ད་པ་འམ། གུག་བསྩལ་གྱི་ཚོར་བཞམས་སྤུ་ཐོང་བ་འམ། ཡེ 

ཀྱི་བིན་རྱིས་མ་འེངས་པའི་བུང་རུབ་ 


ཆོས 
་ ཁང་བ བས་ སམ་ལངས་ ཉད་བར་འདཾད་པ་འམ། 

གས་པ་མེདདོ། །འོན་ ཀྱང་རིགས་ཀྱི་བུ་སངས་རྒྱས 

བྱའོ རི་ཆུ ལ་པ་འཇིག་ཏེན 
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པ་འམ། 
ཧཾ སས ག་བ འི་གྲ་པ། པ།༩མ་སི ་ འའ ྲ 
` ཧམསད་པའྡརམས་ཉིབངརུབ་སམས་དཔའ་སྣན་ལམ་རྒྱཆན་པའསྭེབས་རྣམ་བརུའ ལ་བརྡ་བ་བའ་ཕར་བསྟན་པརཏྱ་ 
` འི་ད ༨: ཀྱིབ་རེལ་དེའི་ཡང་བཟོལོ་སཱ་འདས་བརྩརར་བ་དེའི་ར། ྲ ་ ལཾ ཤོ པ 
དབ ་བ་ལནཾསངསྦྱརས་ སྲ་ཀྱ་དུ་སྲང་ འུ 2 
ཧི ར་ ད་ སྱོགས ༡ ོ་ ྗ ་ ཿ 


ཟ-_ ར་ མོ 
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པ ཅུ ¿_.;,÷ རྒལ པད་པར་གཤགས་པ་འཇིགརེན་མཁྱིན་བྭ་བན་སད་ག སྩཾས་བུ་འདུལ་བའེཁལ་ཚུ བྭལྭ་དང་མའིསཱནོབ། སདྭགྱ་ཧསབཅོམ་ལཱན་ 
ལསག དྲ་བམས་ཅདྱ་ཉི་ཐོགམ་ལྭ་བཱ་ན་མད་པ་ ་ཨང་དག་པརྡ་ཛགས་པའྲདང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་སངསྱ་རྒས། །རིགས་ཏི་བུ་ད་བཞིན་གཤེགས་པའདེ་གིང་བཞེ་ 
བའི་དབུས་དྭ་རལ་ འགནས་དགྭའ་བའྱི་ཆན་ཞེས་བབ་ཡོད་བ་དང། ཚོདནུ་ཡང་རྐྱང་མིརིང་བཞིགཏུ་འབུར་ས། རྒྱལ་བའོ་གནས་དགའ་བའེ་བརྐྱན་པ་དཤར་ཤོགས་ལགས་ན། 
ནགས་ཆལ་འོད་བཟང་པོ་དར་སིང་པ་བང་རུ་བའིན་བོཚའིམ་ཏོག་གི་ དྲོ །སིང་པའང་ར་བའིན་མའོའིིགི་ 'དེར་གདན་སངགའི་ཁིའིན་བཅིརྣམ་པར་སང་ 
ཉང ར་སྙིང་པ་བུང་ཆུ་བརིན་པ འམ་ཏོག་གི་གླི ནེས་ངཱ་བའབུང་ངྒོ། །སྭཾང་པ་བད་ཆུ་བདན་པཆའི་སྲཱནཅེས་་བདེར་གདན་སང་གའཁའན་པར་རམ་པར་སྭང་ 
བའི་སྙང་བཅནའབུང་སྐཾ། དེལ་བཅེམ་ལཱན་འདས་ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཆོས་ིའཁོ་རལོའི་སྒྲ་ནམ་མཁའི་གཱུནྱ་ཧསྦཾན་མརྒྱལ་བ་བཱ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའིཀུང་ཆུ་བཏུམངོན 
པརྡ་རགས་བརསངས་རས་ས། །དའིཆ་མིའིཆའི་ཚད་ལ་མཱ་དྲོ་ཕག་བཅུ་ཐུབ་པ་ལས། འཇིག་ཏེན་དུ་གེམས་ཅན་སྲེག་གཅོད་བདད། མྭ་ཧིན་བ་ལན་པ་དད འདོད་བའི་ལོག་ 
བརགཡམ་བ་དང། བརྫུནཏུ་སྭཱ་བདང། ཕ་མ་ཟེར་བ་དང། ཞེ་གཅོད་བའོཆིག་སྲྭ་དྤང། ཚིག་ཁྱལ་པ་ཟེར་བ་དད། རྣབ་སིམསདང་ལཱན་པ་དད། ཏས ˆ 
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ལག་པར་ལྟ་བཅནདུ་བུང་ས། དེ་ལུརམི་དགེ་བའེལས་ཀི་ལམ་བྱཅུ་རམ་བརྒྱམས་པརྒྱགརནས་རབཏུ་བརན་པརྱ་གུར་ཏེ། བཅོམ་ལུནའདུས་དེ་གཞིན་གཤེགས་བཆོས་འཁུར 
ལའི་སྲ་ནམ་མཁའིསྭིྱ་ན་སྱ་ཧབ་བ་ས། ༨༥ འའའ འཛམ་བའི གིསིདམསཀདགབའྱིར་བཡངས་མུསན ལྡད་ 





༩ རྨར 


པརྩ་བའི་ཐིར་སིང་བྱཌརྨ་རུབ་མཆོགཏུགཤེགས་ཏ། ཧང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་ནམས་ལ ཡ་ཆོས་སནྐ་ཀོ །དའི་རྷ་ཧལ་ བའོགནས་དགའ་བའྱི་རན་པ་དེ་ན། རྒྱལ་བརྒྱལ་དའིའོད ཆཱ 
ཅེསྱ་བབའདུག་ས། འྲེས་མི་མ་ཧི ་པར་ལན་པ། ཅས སིག་ཏཏཾང་པ་། སྲོག་གཉོད་བ། འདདབས་ལག་པར་གཡེམ་པ། བཛུན་ཟེར་བ། གྲ ་ 
ལྷན་ཚིགྱ་ཁལ་བདུང། ཆགས་པ མསྭ་ཧྭན། གན་སམས་ཅན། ལོག་པར་ལཱ་བ། ཆོས་མ་ཡིན་བལའདོད་ཆགས་ལས་ཞེན་པ། འདད་བ་མཾ་ཟདཔས་མངོན་བརནོན་པ། 
སཱཾག་ཏེ་བྲད་བྱེད་བུ། ཁྲ་གཏུ སད་པ | བསདོནཱ་སཱཧ སབ ཅ་་ རོ ཐ་ . 
ག་སངདུ་བྱབ་མད་པ། བྲམ་ཟེརབྱ་བསད་པ། ཆུལ་མི་ཤེས་པ་གཡུ 
དས གས་བཟང | ་ཤིནྱཏཱམས་པ། ངཱ གག ་ཁ་ ོ་ཟངབདོསཔཅམ་ བདལ་བ མི་རན་པ 
ཤླིས་བ་བ་ཞིག་ཡད་བ། ཁང་པ་གྱུ་སྙན་པུ་ ཅཅ འེས དབུ་ཨིན་ཏ - རུད 
བཿ ནུས མཆོན་ཆསྭ་ཆིགསཀྱིས་དམ་དུ་གངས པ་དདག་གིསྭ་ས་འཇེགས་འཇིགས་ ་ཧ་ཆོས་བ། 
ཐད་བཡི་སམས་སྤུ་གར་ཏེ། དེན ༢༠༥ བྷི ་ར་བནོ་ལཁ 


༦ 









ཤྲ ཡཿ ༨༣༠ སྣ ༣ དིའི: རཾ =` £ ཙཾ རད 
ཉམས་སུམ་བདབས མྲ་བག་བདྱཀུར་པ། དབུགས་ཤེནཏྱུཞཱ་བད་བར་འགུར་བ། བཀྲེས ་པ་དང། སྐོམ་པས་མནར་བ། སྣེན་མ་གས་མུང་བའྲི ལུས་ཐམས་ཅད་པག་བདའ་ཅི་ 
ཉཱསྒྲིལ་གྱི་དམཏུ་བཉིངས་ པ། ཉནམངོས་པ་སྣ་ཆོགས་ཀྱིས་མཐྲཙ 






ངང 
ཡུས་རང་གྲ་སྤས་ཡོག་བ། རཱ 


ཀཀ ་ །ཅད་དངནརྩ་ཧི་བུང་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱིས་བུས་ཏ། བྱ་ཚོན་རད་དགནས་ཡོངསྱུ་ཉནས། སཾམས་ཉནད་དགགི་སུག་བྲསལཉམས་སྱུ་བངས་ཏ། ཕྱིན་ལགོ་བ 
མད་བར་ཀྱུར་ཏོ་ འས་་བྭ་ྱར་བབདགིས་ལག་པ་ དདུ་ཐང་ཏ འདདོ་བས་ནས། བྱམབའའས་གམངུ་ པཧཾ། འ་པ ཆྒལ་བོཞལ་ 
_སྔཉུས་མཉན་པར་མཛད་དུ་གསལ། གཞོན་ནུ་ནམ་བརྩ་རུལ་བའི་མཆདབས་སུ་བྱསིས་བས། རྒྱལ་པེའཚེ་བ་སྭདཀྱད་ཧུང་དརའགྱུར་ བདབ གླནནསྭ་ཀང་སཱག་ལ་བབ་བདུ་ 
ཐཙམ་འཚལ་ཏྭ་ ིིུ་སཱངནས་ཆལ་བཀའནུདམ་པརྒ་ཧལ་བའིལ་བཀའ་ནན་མ་ཚལ་ནནིརིངབ ཡངསྟེཏགས་བརླའ་ལ་སྣར་ལདརབདྱགརཏོ། །ཞེས་པ་དད་དུ་ན་རྒྱལ་བེ་ 
ཅུ ཧོ སནས། ཧུལ་ངོའབྲུ་རས་པརྒ་དུལ་བདད། གདོཏུན་དབལ་ན་པའི་མི་དདགཏུ་བཅས་ཏ་གསུད་བདཧས་ས། ་ བབོག་ཞུདགའག། 
བུད་མདྭ་ཀའ་ཁཾརཾ་སོང་དང་བཅས་ཏྭ་སྤནི་ཤིག། ཡུས་ནི་བོར། རང་གི་བཞིནནྲིབ་བ། བྲང་ནི་རྡུང མགོན་ཡག་དྱ་ཅིས་གང་བས་སིངྡརཞ་སྐདཀི་དངོད་ཞེད རྒྱམ་ང་འདུད་དུ་པུན 
སས ལཁོརོ་དང་བཅས་པས་རྐང་བ་གཉིས་ལ་བགྱ་རས་ཏའདྲི་མད་དུགསལ་བ་བཏ་བ་བ། །ལཱའིཞལ་ས་ནས་ཐག་སཅི་དགོངས། རྒྱལ་པ་གཞན་ནུདམ། བཀུད 
ཀཏེནོན་ལདོབ་དང་ལུན་བའི་མི་འདྲི་རམས་མཐོང། གཾ ཀཀ ཐ་བགས་བབམས་ 


༦ 


༩ £ ' 31 


` ངད། གདུཔ་བའདོས་ཐུགས་སུ་རུདུནས་མཆོད་སྦྱིན་ཕྱི་གནས་དེརགཤེགས་ཏེ། ལའདབད་པ་ 


ཡོ ཿ ར་ 
རཿ 2 ཁེ 


3 བྲིག་བ་བར་བོ་འོ་པོ་ ལ་པན་པར་གཞོལ་བ་སྙིང་རྫེའིཆེན་བསུན་དུའྲགོབས་མཆེབརཁས་དངས་པ་དང། དའིམས་རྒྱལ་བརྐྱལ་བའིའོང་ 
ཅད་མཁུན་བ་ཉིད་དུ་དམིགས་པར་བཉོན་པ་དང། གཞན་ལ་བནཔརགཞོལ་བ་སངྡ་རུའཆན་པ་ད ན་དུ་ རདན་གཅིང་གྲེས་བརིལདང་ང་དབའ་ རང་ 
ལ་ཆུ དག ཟད་བརགསལ་བ་བཏབ་བ། དམུངས་ཟིདགགཞོདུད་ནཔ་སུ་གན ངེསུ་མདནསདགས་བའི་་ཛབག་ོ་ཞསབརུང་ 
༥ རྭ་ག་མཤིག་གཤེསྦྱ་ཆལ་བས་ ང་པོ །དཾ་ནསྤ་རྐྱལ་བའི་གནས་དགའབས་་རུན་པ་ངའྱིཔང་བོགས་ལགས་ཤིགན། བསུན་མཆོད་སྐྱིན་བྱཾ་གནས་སུ་བྲ་བའི་བ་ཟའ་ཤིང པ¡ཱ 
སིདཔཆན་བའི་ཞ་འི་འོདེསྲ་བབདར་གཞན་ནུད་གང་ནས་སྲུའི་འདོདཔ་དལ་དྲ་དིནཏ། དེག་གུན་སད་པའི་མཆོད་སྙེན་ཅིནས་ནས། ཆུབ་པུདདུ་ཡུན་བའྡནམ་པ་གརོག 
ཐིན་ནོ། །ཟས་འདོད་པལྨནིཟོས་བིན གཱལེ་འདོད་བ་ལནི་གནོ་ཏཱ གཞན་བ་དང་གས་དང་ མཏགདུདབུག་འིའ། ཤཱིམ་དང་ཆོས་གས་དག བདུགས་དང རྒུས་ 
གཚན་དཔྲ བདན་དད་ནིན་པཆོའྱི་ཉན་དང། ཡཾ་བད་ཐམས་ཅདདག ཧུབ་ལུབ་ཐམས་ཅད་དུད། ཨུ་བོད་ཀིས་ནམ་པདྡ་མེས་ཅད་ཀཏ་དདག་ཤདེདཔ་ལ ཕྲང ས་པ་ 
བབབར་པ་དད། འགྲབམང་བའི་ཚོགསྤ་ཀུནཏུ་འདུས་ཏ། རྒུལ་བའིོན་བདུང། བུདམེདྱ་ཀི་ཚོགས་དང། ཆོདད་པོན་དང། མ་བདུག་དུག འ་ས་དུབ། ཡུ་ཡང་ཡ་དགའ་ 
ཐུབ་བབྲམས་ཅད་ཀྱང་ཀུནནས་འདུས། ུཿཡན་འདུས་ཆོསཉི་འབར་ཕྲག་ནས་མཁའི་དུནྱི་ཱུ་ཧལ་བོད་བཞིན་གཤིགས་བ་སུང་སྲམས་ཅག་ སྔས གུང་བུའ་ 

རལམ་ ཆོགས་ནི་ཡངས་སུ་བསྒོན། ཞེུནབང་བེས་ནི་ཡང་དག་པརམཆོད། 
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རླ ཅི ÷ །གནོད་ ནྱ་གི་དབང་པས་ནཡུས་མངོན་པར་བཏུད་དྲི་ཟའི་དབང་བས་ནིམདོན་བར་བསྟོད ལཱམ་ཡིན་ཧྱི་དབང་བོས་ནི་ཡུས་ཤིན་ཏུ་བཏུད། ནམ་མཁའལྡིང་གི 
དཔང་བ་གཙུགསིརིན་བཆཆས་རྣམ་པརྒ་ཧན་པསནིསྨམས་དང་བའོམཆོད་པའྲནམ་བས་རབཏུ་བཀང། མི་འཆ་ཅིའི་དབང་བསྡོ་རམས་ཀྱི་སནི་དགའ་བའི་ཞིད་ཉིས་མཆོདད་ ་ 
སྭད་པའིཐུའདབངསྱིས་ཡརསུ་ ལ། ཉ་གསོ །ཆུ་པ་ ༤ ལུ བ་ས ུ འགྲ་ཐའི་ཆོགས་ཆེན་བདང། རྒྱལ་པོ་གཞོན་ནུ་རྣམ་པརཱརྱྱལ་ 
ངས་བཉོམ་ལཱན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོབ་ཡང་དག་བརྡ་བགས་པའིསངས་རྒྱས་ཆོས་ཀྱི་འཁར་ལཁིིསྤའི་ཧཱན་གྱི་རྒྱལ་བོཤིན་ཏུ་མཛྫས་པ། ལྟན་སྡུག་པ་དབང་བཞོན་བ་ 

@ ཐུགས་ཞི་བ། ཤིན་ཏུ་དབེན་པ། དབང་བཝས་རལ་བ། གཱང་བྭ་ལཱརཤིན་དུ་དུལ་བ། མོ་ལཱར་དབ་ཏུདུལ་བ། དང་ཞིང་གསལ་བལ་ནཱག་པྲ་མད་བ། སངསྱ་རསྱ་ཀྱི་ནམ་བརའབུལ 

ཟདུད། མཆོའ་པུལ་དུག སསྦྱ་ཧས་ཀྱིཁུ་མཆོག་གིམཐུ་ཕུང་བ་ཆན་བོས་ནི་ནམ་བརམཛས། སངཔྦྱ་རས་ཙི་བདག་ཉིད་ཆེ་བསནི་རབཏུའབར། སངས་རྒས་ི་མཚན་ 
དུང་དཔའ་བུད་བཟང་པ་བྱརན་གྱིསནི་སྐུ་མཛྲསཾ་པར་རྒྱན། འི །རྟན་ཐམས་ཅད་ནི་སངས་རས་ཉི་འོད་ཀྱིས་དཀཀིལ་འཁེར་བསྡུར་བའི་རྒྱས་བྲས་འགེདས་ཤིང། སངས་རྒྱས་ 
ཧུ འརིས་རབཏྲུ་ར་བུར་མཛུད སུའི་བ་སའིབུ་གྲ་ཐམས་ཅད་ནས་ནི ཐོས་པ་རིན་བྷ་ཆདངའྲ་བོའི་འཁོར་ལོ་རབཏུའྱཧིད། སངས་རྒྱས་ཀྱིཞིངརབ་ཏུ་བསྐྱོད་བའཚུལ་དུནི། 
འཇིགཏན་ི་ཁམས་བ་སག་ཅད་འངས་སུ དད་བར་མཛེདཅིངྱསནས་སདཔདནྱཡཆནདུ་འབན་ལའིགངས་སིན་མད་ག ཉོད་པ་དང། སཾམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 


་ཿ 





ཉོན་མངས་བ་ ཐོང་བའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྤོད་ལམ་དང་། སཾམས་ཅནྱ་གིདགའ་བའི་ཤུགས་ནམ་པར་འཕེལ་བར་མཛང་པའིས་སྱ་ཆསཉི་ཞས་ལཱ་ པཱ་བའིབཱིན་གྱཾས་པ་ཟད་ཅིགནས་རུར་ 


ཟ་ལ ་ དབཞིན་གཙིགས་པ་ལ་སྲམས་མདོན་བརམས་བརྱགརྟཀོ །ད་ནསྤ་ཧལ་བགཞནྡུ་རམ་བརྩ་ཧལ་བདང། འགྲོ་བའི་ཚོགས་ཆེན་བདི་དག་གྲིས། ' ་ 
བཅོན་ལཱནའདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆོཕ སྭ་ཊི་འཁརཝའྱི་སཱ་ཁའཱིསི་སྦཾནམྱིངལ་བ་བ་ཟད་དུ་བསུས་ནས།  མུས་བའསུམས་ཉེས་ཡུས་ཐམསླ་བབ། །འཚལ་ 

_ ནས་ཞབས་གཉེས་ བག་ཨུ། མཆོད་བ་ ྣིཾ་སྭཱ་ོགས་ཀྱི་ཡང་དག་པར་མཆོང་ནས། བག ཅཾས་བཛོད་དེ། ། །བཅེམོ་ལན་འུས་རུ་ད་ཤགགུ་གསོའ ` 

ཡོ བདེ་བར་གཤིགས་ ཅུཾར་གཤེགས་སུ་གསོལ། དབུ ཞུག་ཤིགས་པ་འདག་ཆག་དགོངས་གགོའོ། བདབརགཤེགས་པས་ད །དག་ཅག་ཡོངས་སུ་བཟུང་དོ །དད་ ་ 
ནགྱ་རལ་བ་གཞོནུནས་བརྒཧལ་བས། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་དམ་བས་སབས་ཏ། འདི་སྐད་ཉེ་ ས་གསལ་ཏོ ། བཅོམ་ལན་འདས་གདནབཏར་གའདཝ་བཞུས གརཁ། (3 
ཞེས་ནས་བཅོམ་ལྡནའུདས་རེརགཤེགས་པ་དང། གད་ནདཾཡང་གཙང་སྨུ་ལུར་ལན་བའིུས་ཀྱིའ གས་སུ་གཏུགས་བའྭལ༔ སངས་རས བོའོ ྩ 

ཤྱིསརྒྱལ་བོས་བད་མའི་སྙིངཔཅོན་དུ་བྱནགྱིས་བརླབས་ནས། ་ འྱ་སནམ་མཁའ། ་ ་ སྲུ 

| 1 ༢ ་ ྒོྷ་ཐགཏུའཁར་བའིསམས་འན ཅན  ་ ལ་ཏཾ ( 
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ཧཱཾ། ༧ །ཁདྱ་ཀངཞི་བརྡ་གར་ནས། འཕགས་པོསྱཀྱི་སདདྲ་གརཀོ །དནས་བཅོན་ལཱན་འདས་ད་བཞིན་གཤེགས་བའི་ཆོས་ཀི་འཁར་ལའྲིསནན་ནཁའགནསི་གླནོ་ 
ཟས ། སསོ་ཅན་དདག་མུདྲ་གར་པར་བུགས་སྲུརུདནས་བསན་པ་རོམ་པྲས་བཀའ་སུལ་ཏེ། འདིལུརུའི་དབལ་འཁའ་དབྱཏྭ་སང་བཞས་བདས་དདོག་གང་དབཔ་བ 
ཤསཞལ་རྫཾས་ནས་འཕྲོ་བཐམས་ཅད་ྲི་སྐད་རྒྱ་མཚོདང་། རཾས་པའཆགདང། ངག་གི་དབུངས་སུ་བརྫོད་པའི་གསུང་དབངས་ཉྱི་ཡན་ལག་ནབོདང་ལྡནཔའི་ཆོས་ཀི་ཨན་ཡགྲ་འམ་གཅད་ 
¬ ༨ ླསྲས་བདྲ དའ་མདོལ་འཁརདནས་སྤོག་ཆགས་བཱ་བྲ་ཕགབྱར་བཙུའདི་རྡལ་དྲ་བལ་ཏེ དྲིམ་མིད་པརྱ་ཧཾརནས་ཆོས་ལྷ་ཆོསྱ་ཀ་དསིག་སྐེས་པར་རྱུརཏོ། 
¿4 སྲོག་ཆག བིག་གིས་ནི་མི་སླབ་པའིསྲ་བོབ་བདྱ་བུར་ཏོ། །སྲོག་ཆགས་སྭའོ་ཕྲག་དངུན་ཐེག་བ་ཆེན་པ་ཁ་རྣམ་པར་འདུལ་བདགྱྱར་ཏེ། འདི་ལར་བུང་རུབ་སཾམས་དཔའི་ཧུད་པ་ 
རར ཉུནླ་བཟད་བའིདང་གུ ་ལས་ཆེན་པ་འོས་སྐུརགས་བའརུལ་ལཞུགས་པརསར་ཐོ །དྭ་ལཱད་བཅོམ་ལཱ་ནའདས་དེས་སངས་རྒས་ཀརས་བརའབུལ་བ་རཱན་བསྐ་ཆོས་ཀི་འཁོདལ་རོབ 
བ་ད བྱི་སམསཅནགདད་དས་ཉིཞ་ླ་གའོགི་ནུལ་ཤིནྲ་བཧྲགྷ་མ་པར་འཐུལདར་ཀ །གགས་བྱངས་འིགནགདསྱ་རས་ཀ་ 
'ཿ ངའགུསཀས་བ །ཆོགས་སྐུ་ཏོགས་བདག་ག ས་ཅན་མཐུའདང་དབུས་མད་བ་དྭགགིསང་ངན་སང་གསྣ་རམ་པར་ཊོག་པརའགྱུར་ཏོ །སྒས་ཅན་གངས་ལས་འདུས་བཞེག་ 
ནམ འས་སྱུཧ་བའི་ལམ་ལ་རབྱཏུ་བཀད་པར་ཀྱར་ཏོ །རྐྱལ་བ་གཞོནུ་རྣམ་པརཆལ་བའྲི་ཀང་བརྱ་རུབ་སགས་ད་པའི་རམ་བར་མཐའ་བ་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡངས་སུ་སྤེན་བརྡ་བ་ 


2 


བས་བསམ་བ་ཇྷིལ་བ་བཞིན་དུ། དགེ་བའྱཆ་བ་ལ་ཡང་དག་པར་དྭ་ ལ་བ་འདྲི་བབ་བར་སུར་ཏོ། །རིགསྭ་ཀི་བུ་ལ་དའི་ཆདའིདུས་ནྲ་ཧ་པ་གཞནནུ་ནམ་པརྦ་ཧུལ་བཞེས་བརའབུང 
སྟ རང་གི་ལུས་དང་གག་ཡངོས་སུ་བཏང་ནས་ནོརྭ་གིཚོགས་དང། འ་བརྡ་ཐམས་ཅད་དངམིའི་འཛིག་ཏེན་ནའཚོ་བའིདདེ་བ་ཡོངས་སུ་སངས་ནས། བཅོ་ནར་ནལ་བརྨ་སེམས་ཅནང་ 
དགྲ་ཐར་བརྡ་བས་པ་མ་ཆོད་ཅུ £ + ི་ ནྲ་བེད་པུད་པ། བཅོམ་ལཱནའདས་ད་བཞིན་གཤིགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡངདག་པརྡ་ཛོགས་པའི་སངས་རུསཏི་ ་ 
_འཁར་ལའྲིསྨྲ་ནམཁའི་སྭཱཾནཉོ་སྨཾནོམ་རྒྱལ་ ལ་བསན་བཀུར་བང་བོད་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་ བ་རེའིཞྭལ་མཐངབའི་མདོ་ལཾ། བླན་མད་བ་ཡང་དག་པརྡ་གས་པའི་བང་རུ་བཏུསས་ 
_ བསྟད་དེ། བདྱ་རུབ་སྲབས་དཔའིནམ་པར་མཐུར་བསུམསནཐམས་ཅད་ཡངསྭུ་སཱན་བརྡ་ཁས་བ་ བུ་བཞན་དུདགེ་བའྱི་ུ་བལ་ཡང་དག་བར་གགུལ་བ་ཡང་དག་བརྡ་བཔོ་བད་ 
རྒྱརོབ། དབཞནཞིག་ཡིན་པ་ཙམ་དུ་སམས་ནནི། རིགསྐཀི་བུ་ཏོད་ཉིས་དྭ་ུར་སྟིཝ་ཧཱ། ཁཝྟནི་འིཆདའི་དས་ནྱ་ཅལ་བོ་གཞོནནུནམ་བརྩ་རལ་བཞེས་ུ་བརཧུར་ཏོ །དེ་ང་ 
ཁ་མྱོརྒལ་བཾ་གཞོནུ་རམ་བརྩ་རུལ་བཞེས་སྱུ་གུར་ཀོ །སྙང་རྡེ་ཆེན་བེས་ར་གཏུ་མི་དགའ་ཞིང་འབྲ་བཐམས་ཅདལ་ ཕན་པར་ཞུགས་ཏེ། ཁམས་གསུམ་ལ་མི་གནས་བ་དང། རྣམ་པྲ་ 


_ ཧྷུན་མའི་ལན་ལ་འེ་་མེད་བྲ་གགས་པ་དང། བསན་བ་དང། ངསོས་བ་ལ་མངོན་པར་ འབྲ་མདདོ། །བདག་ཝ་སཱད་པ་མེད་པ་དང། གཞན་ལཱ་སྭདཔཱ་དྷུད དངས་དྲོངགས་ 
ཡ་ལ བྲ་ྲ་ དབད་གཡགོ །། ་འདག་གུངབཞུང་བའ་ བཞངའ་བོོ། 


ས་ལསྱ་ཧནཏུའཕགས་པ་དང། ཁམས་གསུམ་ལ་མངོན་བང་དགའ་མེ་དབ་དབ འངི 























:༧་ 


ར་ ༄། ཧ །བ་དད། དེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་ཡུལ་ལ་མངོན་དྲུ་གར་པ་དང། བུང་ཆུབ་སཾམས་ད་པའི་བསམ་བྣརམ་པའ་དག་པ་དང། ལྷག་བྲའིབསམ་ཕྡེ་ཡེངས་སུ་ 
ཅད འཆཾ་བཟནས་ཅདལ་ཧམས་བ་ཆན་བས་ནན་ཏན་དྲུ་བིད་པ་དང། འགྲེབ་ཐམས་ཅད་ལ་སྙིང་ཏི་བྲས་ གབསལ་ནམ་པདཞི་བརྲ་བ་བལ་བྱསན་པ་དང། དབཞིན་གཤེཀ་ 
བའྟ།ཐས་ལ་བསམ་བྲ་བག་བནས་ལྟ་ག་པར་དམིགས་པ་དད། བང་ཆུ་བསཾམས་དཔའི་ལམ་ཡངས་སུུ་སྐང་བ་དང། ཀྲཾག་པཆན་པའི་བརྐནཀྱི་སྒ།༩ཿ ཏྲ་བའི་ལམ་དབ།ུཏན་པད་ཤ་བདང། 

4 ཐམས་ཅད་མཁེན་དའི་ཉིད་སྒར་ དོན་པརྙ་ལྱུབ་བའི་ཆུལྱ་གིས་དདགརྐལཱུདཀའ་བ་དག་ཀྱང་ས་པརྨ་ཀུར་ཏོ།  །རིགསྱིབུ་ཁཾརསཾ་ནི་ཐངརུབསམས་དཔོའམ་པརཐར་པ་སྐམས་དབའ།ཉ། 

¿` ཤགམངོས་སུ་དན་པགོབས་བསམ་པ་རི་ཏབ་བཞིན་དགབའི་ཚ་བལ་ཡེང་དགབན་གུལ་བའའི་ཨུན་སདདའིར་བཞིགནས་ཐབ་པརྱབརོ གས ཞུ ` 

འི་མེདའི་དུསནྱ་དལ་ངའའལ་གསུལ་བའདབས་ཤེང་འཛོས་གསར་པའིདིའྲགགཞུགསས མོ་འ» གརས་སས་ྲོང་སས་ཡིན་བཅས། སྟན ལྒུན 

ཧླུ་གཅོམ་ལཱན་འདུས་དགུདས་བི་ཉིར་སྐས་བུཝུརྱ་སྱེ་བདད་ག་ཡིན་ཏྟ། , ད་དག་ཀྱད་དཉོན་ལྟན་འདས་ཀྱིས་ར་འོངགྲ་པའིདཱས་བསྐལ་པའི་རབཀྱིྡལ་ཤིན་ཏུའཕྲ་བ་སེད་ཏ། སྟལ 

རཾ ཀུ ལཟང་པཞིས་བུ་བཅིག་ལ། སངསྤྱ་རྒས་ལཱ་བྱོསངས་རྒྱས་ཀི་ཞིངག་ཡནོ་ཏནདངྱ་རནྭ་སཱ་ཚོགས་དང་ལཱན་པ། རིགས་ད ཚོགས་སུ་སྐྲམེ་བ། ཕ་དང ༣ 





རྩ པར་འ ཉལ་བ་སཱ་ཆོགས་ཞོང སུགྙཾནོབ། མངོན་པནདབྱངབའིརྣམ་བར་འབྲུལ་བ་སྣ་ཆོགས་དང་ལཱན་པ། རུབཀྱི་ཤིང་གི། སྐཆོགས་འོངས་མུ། ཞོ་པ། ཧྒཾང་ 
་ ཟོམ ཆོ ོ» 





ཧཱ ཅཱ 0 བདེམ་ཡིནུ་ཐའི་བུད་ཆུབ་སམས་དཔའ་གངས་མད་པྱ་རྒ་སོ་ཕག་བྱའདག་སྟ། ཡུ་ ་ 
བའད་ལ་ད་པ་ །མཐ་བརྩ་སུརམ་ཐག་ཏྱུ་བན་མེད་པ་ཡང་དག་བརྡ་རགས་པའྱི་བང་རུབ་ཏུསམས་སྟེདནས། དཀྟར་པོགས་བཅུ་་ཧུང་ཆུབསམས་དབའིསུང་ 
པ་ཙུང་ཅིད། བངྡར་བཟ་དཔའ་དྲད་བྲས་དཔར། བད་ཆུབ་ས་གས་དབའི་ནྲ་པར་ཐདབ་གམས་ཅན་པན་གཅད་ཡོངས་སུ་གིན་པར ཉར་སའ་སམ་འབྙ་ཀབབཞིནདགབའ་ 
ཧྷཱཿ མདུ་དག་བད་སྐུལ་བའང་ཡང་སྲུམ་ཞིང་ཤིནཏླུ་རུས་བར་ཐིད་པ་དག་ག །རིགས་ཀྱི་བུད་ལཐིསཱམ་དུ་སམས། དའི་ཚདའིདུས་ཉུ་རལ་བརློལ་དའེའོད་ཅེས་བ་བད་བཞུན་ཞིག་ཡིན་པ་ 
( ཌ ཙམདུ་སེརྭས་ན་ནི། དེ་ལན་མི་ལཱ་སྭ། ` གྲཱབ་ཆཱན་པ་བདན་པ་ཅ ན་ནེདའི་ཆེ་དའིདུས་ནྭ་རལ་བྱ་ཏུལ་བའི་འདོེས་བ་བརྡ་ཧུར་ཀོ་ །རིགས་ཀབུ་དལ་ དགཱམ་དུ་སམས། བའཆོལོ་གདུ་ 
ཡལུརདྷུཧུར་བ། དྲང་ནམ་འཁར་དུད་བཅུ་ནམའི་གནསཀི་སྣང་འམ། འཁརིན་གནས་པ་འམ། རྡེས་སུུ་འབད་པད་དགྲ་ད་གཞན་དག་ཅིག་ཡིན་བ་ཙསདུ་སནས་ནཞི། དེལ་བསྱིཊ་ 
ཞགས་པ་ཐུབ་བ་སང་ཕགདུག་བཅུ་བྲ་མབ་ཆན་པ་བརན་བཅན་གྲིས་སྭུརལ་མཚན་ཡངོས་སུུ་བཟུད་བའི་དོནདུ་བཅོས་ལཱནའདག་ལ་ོལ་དུ་འྭག་བའིཆ། གཏོལ་ཡུན་དུས་ 
ནས། ཀུན་ཀྱང་ཞང་སཱ་ཆོགས་ཀྱི་རྐྱན་དང་། བསྐལ་བ་ས་ཚོགས་དད་མི་སྣ་ཆོགས་ཀྱིད་བིན་གཤེགས་བརའཛིག་རྟན་དུ་འྱང་བར་འབྱར་དོ། །ཞེས་བཅོན་ལྣུན་འད་ཀིས་བུན ཧྲ 


ཟ་ཡ་ང་དག་བརྡ་དགསཔའིབང་ཆའཏུ་ཡུངསྟན་པ་དགག །རིགག་ཀབུ་ཧལབགཞནོནུ་ནམ་པརྨ་དལ་བདེ། ཕ་དངམས་གནོངནས། ས་གཅན་བྱའོརགདདགའོ་བའི་འག་བ 
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£ ྱསྣ 
བོར 2 ཛི ± ཡལ (- 





༥ 
༤༤ 


ཤིན་ཏུ་བདེ་བ་དང། ནར་དང་དཀྲིགས་དིན་བ་ཆཕུན་སུམ་ཆོགས་བ་དགྱ་ཀང་བོར། བུ་དང་ཆུང་མ་དགྱ་ཀང་སཱངསནས། བཅོོས་ལཱནུ་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་བཆསིས་འཁར་ལའི ྦ 
ནམ་ཁའི་སྙིན་གྱི་སླནོ་མརྒལ་བེའིཞབའིང་ཞུར་བ་ཏུའབུང་ད། །རབ་ཏྲུ་བདནས་ཀུང་ཡཾ་གང་ཕག་སཱར་འཚངས་བར་སཱད་བ་སད་དོ། །དེའི་བརྷ་སྐབས་སུ་ཏེང་ངཾ་འཛིནགྱི་སྣྲ་གོར་ཕྲག་བཅུས་ 
ནྣ  ་ ས་པའི་ག པཡབྱ་ུགས་།་ ་ ་ 
ཕྲག་བཅུ་འངེརབཏུཐབ་བཾ། །ཐམསའུདབའིགས་དོ་ོག ས་སོཾ། །བཟཾད་པའྨས་སྙང་ཕྲག་བཅུ་ཡང་ཡོངས་སུ་སྩངས་སོ། །སེམས་ངེས་བར་ 
བཞག་བ་སངོ་ཟག་བྱར་ཡང་མངོན་ཐརསྲབས་སོ། །བང་རུབ་ ནས་ད་པའིསྭབསྱ་ཀྱིཡུས་སཱངོ་ཐག་བཅུ་ཡངས་སུ་གསལ་ཏོ་ „།བང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཡ་ཤེས་ཀྱི་སྐོ་སོང་ཕྲག་དཅུང ོ 
ཡང་རབཏུ་བཞུགས་ས། །ཀས་རབྱིཏི་པ་རེལ་ཏུབིན་བའི་ཆུལ་སྟང་ཕྲག་བཅུ་ཡང་ཡངས་གྲུ་སྙས་སཾ། །སངས་རྒྱས་ལྟ་བའ་ཕྲགས་ཀི་སྤྲཾ་སཱང་ཕྲག་བཅུའངམངོན་དུཀླུར་ཏོ། ། 
ང་ཆུབ་སམས་དབའི་སྣོནལསྲ་སངོ་བྤྲག་བདུརྲ་ཡང་མངོན་པར་སྨྲ་བས། །དེ་དེ་ལུ་བུའཆོས་དོང་ལཱན་པས་སེམས་ཀྱིས་སྐད་ཅིགརེར་ཡང་ཕྱགས་བཅུར་སངས་རྐྱསི་ཞིང་སང་༼ 
ཕྲག་བེཅུར་ཡངས་སུ་གནནུ་ཏེ། །འཇིག་རྟེན་གྱིཁསསའེའེ་ཞིང་ གུམས་ཀྱི་སྐད་ེག་རཾའ་ལུ་སངས་རྒྱས་སྙང་ཕྲག་བཅུ་སྭརོ་གྱི་མཐའ་དང། ཕཱི་མའི་མཐར་རྡེས་སུ་དྲན་ནོ། །དེ་ ` 
བཞིན་གཤེགས་ པ་དེ་དག་གིཿ ངས་རས་ཀི་སྭུལ་པྱ་ར་མཆོ་སངྲ་ཐག་བཅུ་ཐོགས་བྱརུར་གཤེགས་པ་ངོདགྱ ང་མྔཐང་ཞིང་ཤེས་སཾ། །སེམས་སྱི་སད་ཅིག་རེར་ལའང་སངསྦརྱས་ 3 


< རེ 





༤༢ ༩ 
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ྲ ཞུ ཌཱ ཆོ ཅར ༩⁄2 ར་ར གག ༡ ༤7 ༨ ༨ རཱ = ྲུ - ¦ ཆེིིཾ་ 
ཅྲ་།$ །ཀིཞིང་སཱངྲ་ཐག་བཅུར་གཏོགས་པའི་སེམས་ཅན་འག་བྱའི་རྒུད་སྭ་ཆོགས་སྤུ་གེས་བཤིའལ་ཞོང་ ་བརྱ་ཧུར་བ་མཐོང་བྱ་དང། དྲམའབ་དད། བད་འགྲོའ་ལ 
དུ་པུན་པ་དང། ངན་སངའི་ལམ་དུ་ཡིན་པ་དང། ཁ་དོག་སྡུག་པ་དང། ཁ་དོག་མེགག་བདད། ཇི་བཞེན་དུ་གིས་པར་ཙུར་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀངམཐང་བརྡརུ་རའ། །སྐ་མས་ཉན་དདུག་ 


5 ༨. `. ¬ ༨ ༨ ་༽ ༨ ༄ ཊཱུ £; ༡" ༡༤༩༽༡༤༠༠༽ འ༽ རཿ 
གི་བདོང། སྒུ་བའང་འངོངུ་རུདཅིང་མཐེང་སུ། གམབ་ཀླ་རུང་སམསྱའི་སད་པ་དང། གམས་ཏི་མངའ་འཐེལ་བདུང། བསྐམ་བ་སཱཆོགས་ད། དབང་བྱ་མཆོདང། ཤ་ 


* ;¿ བའུཀྱས་ཀཱས་པ་དང། ལས་མཐར་ཐུག་བ་དང།  ཡངས་སྭུ་སཱདབརྭ་ཀ་བ་དང། རྣམ་པར་འདུལ་བའི་དུས་ཁརདུ་རུ་དཅིང་མཐང་གོ། །རིགསྭཀ་བླུ་ཆུལ་བ་གཞོནནུ་ད། ར་ནས 
འཐོ འུམཛིདཉིདདོཔོགནས་དགཔ་དུད་མནོ་པ་པདེ་ཡིད་ ར་སོགས འཁཾར་ཡསྭ་སཱར་བའིརྒལ་སྲིད་ཐྲཾརོ་བར་ཀྱུར་ཏོ། „ །དེའ་བོར་ལཾས་ 


ཛ 
±= 


ཞས་བ་བཟུན་བཀུར་ཏོ། །དེའི་འོགཏུ་འཇིགཏུན་གི་ཁམས་དཏིད་དུརབ་སཆནའིཝིརྱལ་བ་སུད་ཏེ དེབ་ཞིན་གཤེག 


ཌོ 
རོ 





སྙུར་བ ཱ 


_སྒྱུན་བའརྐྱ་པོནབྱུར་པས། , བཅོས་ལཱནའདྲས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པཆས་ཀི ང་འ འི་ལོ ༥ ང་ཡ (འོག་ཏུད་བཞན་ 
ˆ  བཤིགས་བ་ཆསྱ་ཀིནི་དབལ་ཤིན་ཏུའཕགས་བའྱིརལ་བ་བསྟན་བཀུར་ཏོ། །བའིའོགཏུ་སཱིང་བ་ཏོང་རུབ་སེམ་ 


་ ཉྱིན་དུ་ཀྱར་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤགས་བྭལ་དབང་སྙིང་ལི་ 
བླི བ་ྲས་ དྲ་ཅསྲ་བ་བ་བསཾན་ 
སའྱ་ཧཱལབཟོ་་པོ ད་བཤིན་གཤིགས་བཅོས་ཀྱི་འཁོལའི་འོདརཏླསགས་བའྱི་རལ་བཞིས་བྱབ་བསཊ 


༈ 


ཏུའཇིགརྟེནཕྱི་ཁམསྭ་དཾ་ིད་དུ་རབ་དགའཿ 









དཉིདྲདླག་ཡིནྱསི་དབང་བརྩགུར་ལོ། ང་བཤིན་གཤེགས་པ་ཆོས་ཐམས་ཅདཀི་འབུག་གླུ་སོགས་པའྱི་རལ་བཞིས་བཟབསྙན་བུང་ཏུ། །དརའོག་ ]ཱ 
 དའིརོག་ཏུ་འདིག་རྟནྱ་ཧི་ཁམས་ངཾཉིདདུ། ཚངས་པའི་དབང་བརོ་སྱུར་ཏུ། ད་བཞེནགཤེ སྐ་བའརོས་ཀི་འཁར་ལོ་སྤུལ 72 
- ཧེ དཱ ༽ = 7: ' ཤུ 


ཏྟོ། །རིགསྭ་ཀ་བུ་འིགཏནྭ་ཧི་ཁམས་རིན་ 








ཚོ 


| )®&& 


རི ་ ལ་བ་དེ་ཉིདལ་ལཱ་མ་ཡིནྱ་སི་དབང་བཉིགཏཱ ཏཾ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ གས་མངའ་ཞེས་བ་བ་གསཱན་དཀུར་ཏོ །དའི་འོགཏུ་བསལ་པ་ད་ ་ 
„ _ ཉིདཤིང་གི་ལཱ་མོ་ཞིགཏུཀྱ་ཏ། བཞིན་གཤས་བས་ གསབས ་འགཏུ་བསུལ་བཉིདལ་ལ་སབ་ཞིགྱ།་ཟུར་ཏུ། 
ཱུ ཤར་ག གས་ར་ལ་དབད་གཙུག་པུད་ཅེས་བཟགན་བཀུར་ཏོ། དའི་འོགཏབྲསལ་བ་ནཉད་ལ་བ་ཟའ་རལ་མ་རོའིགད་བུར་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་གགས་བཆོསྱྱ་ཡིས་ 
འཕུགས་པུ་ཞེསྭ་བྲ་བ བསྐན་བཀུད་ཏེ། འའི་འོག་ད་ླགལ་པ་དཉིད་ལྭ་གུལ་དུནྱདབང་བོགཏྱགར་ཏོ་ །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་སད་དའི་གཟད་བན་ཞེས་བ་དར་བསུན་ བཀུན་ 
ཏཱ འགསཀྱིབུ་དྭལར་བྲ་མ་ར་བཞིནགཤེགས་པདྱའུག་་ གཾ ོྦ འིན ཞི 


=: ཏན བུའ་དད་དབུས་ནད་པྲ་ཀན་སད་བ་ཨརྐདག་ཿ རཾ གས་བའི་ཧད་ནུད་ཏུ་ཡདོས་གྱུ་སཱཾན་བར་བས་སོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་དའའི་སྐུན ་ . 
'སསརབའྷ་མ་ཐཾབ་བརླ་བ་བའི་ཚུལ་སྣོ་ཚོགས་དང། ཡཤིས་ཀིརུ་ལྔ་ ནུནྟུད་པར་དཧང་ད་རྣམ་བར་སྣ་ཚོགས་དད། ` ཟྱགཾས་རྒྱམཚོ 








༥ བྲས་ 


, །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དདག་ཐམས་ཅདྱ་༡ང་ཁ 
བཟུད་ང། །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ངཾ་དགྲ་བཟ་ཅད་ལས་ཀང་ཁྲ་མོས་བང་རུབ་སཾསས་དཔའ་ན པ་ར པས་ཅང་ཡང 
དྨ རྣམ་པརུས་ཐར་པའཆུལ་རྱི་སྣཱ་ཆོགས་ཀྱིས་ཐོབ་པརུགྱུན་ཏུ། །དནསུ་མཆནཿ ་ 


_ ་བཞིན་དུད་ 


ལ་འཇུག་པའི་སྣངབ་སྣ་ཚོགས་དང།  ཞིང་རྒྱམཆོསཱ་ཆོགས་ ལ་འདུག་ཉིང་ཁང་དྲུ་རུད་བར་བྱབའི་སྣངབ་སྙ་ཆོགས་དང། ད་བཞིན་གཤགས་པྱ་རམཚོ་མཐང་བརྡ་བ་ནམ་ 
༄༨ ནྲ ན =: : ༨ = 2 >¬ ༡༽་ ± དཱ ཏི ༦ 'ི 
པར་དམོགས་པའི་སྣང་བསྣ་ཚོགས་ཀྱང་རབ་ཏུ་ཐཾབོ་པ། །ཡེངས་སུནནཏ། །རྣས་པར་དག་ང། །ཡོངས་སྲུ་རོགས་ས། །ཡངས་སུ་གནས་པརྦརུར་ཏོ། རས་དའ རྨ 
པྲོ །རྣམ་པརའཛལ་ལཾ །ཡངོས་སུ་འྱབུའཕུལ་ཏེ། རབྱངུའབུར་རོ། །ནས་ཐར་འབུང་དོ། །དྲགལ་བའོདཟར་བུཟང་པུ་དལ་དུ་བཞིན་ག་ཤིགས་བླ་ཅས་ འརརིས་འཐུད་ 
བཀན་དུབ་ ཨསྭ་རམཆོཐམས་ཅདྩོའི་རུལ་ཤིན་ཏུ་འྲབོད་དུད་བཞིནག་ཤིགས་བཅིག་སྲེདཅིག་འབུང་བརའྱུར་བདང། དབཞིན་གཤེགས་བ 
ཅིག་འདིག་རྟེནགྱྱི་ཁམས་གཞན་ནས་དྭ་དག་བྱེན་ཏེ། ཆོས་སྙན་པར་བྱྱར་བའད་བའུ ཀྱ ཝོ ༩ 
བམོས་བསྟན་བཀུར་ཏོ། །རམ་འགྲོར་བྱས་ སཱ །སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལཱནའདས་ད་དག་གི་སྐན་པའང་ཁེ་མོས་ཡངས་སུ་ 
'དཔའ་རྣམ་ བར་ཐར་པ་སམས་ཅནཐསས་ཅང་ཡངས་སྤུ་གིན་བརྡུ་ང་བས་བསྐམ་པ་དི། 


ག་བའྱིར་བཡ་ཡང་དུག་བར་བྲལ་བའདྲིཝགུ་བན་བབའི་ཆུ་པསུ་ཆོགས་དོང། ནོག་འད་འརབ་འུལ་ སི ནུ 
ཆྲགཾ་བ་བམས་ཅདབྱུ་་བའིསུན་ལམལེ་བན་པའིའོད་ཀྱིས། ཤིའྲི་ནམ་བར་ཐར་བའིཚུལའད་ིད་ཡདས་སུབཛོད་བ་དང། ཡངས་སུ་སནབའི་ཕི། ཚོངདབྱོ་ བཞོད 


2༡ ༨ ` 


པ་དེ་བཞིན་དུ་བསྐལ་ང་འཇིག་རྟེནྱཧིཁམས་རྒྱས 
; ར་བའི་ད་བིན་གཤེགས་པ་དེ་དགྲ་བམས་ཅད་ལས་ཀང་ཁོ་མས་སན་བ་ཐས་ས། །ཐོས་ནས་ཏང་ངས་ 








ཤུ ཌཱ མུ ༤༨ 6༨ 

རཱ ༡ སྷ ༈ །བུངུས་ལུཆགས་སུ་བཅད་དྭ་སུས་བ། བསམ་ཙྱི་མྭི་ཁབ་པྭ་ནམ་པརཐར་པ་འདྲིགགས་པ་ཁདྲོཉིས་བདག་ལ་གདདིས་བ། དད 
ཤྱིས་དསཱནྱགིས། །མཡུས་ཡང་དག་ཇི་བཞིན་བདག་འཾསྭ་ཉོན། ༽ 

བའང་དལ་མདངས་དགའ་བའི། 


རཿ སམ་ཡང་ཡངས་པ་ནྲབའ་ཡས་པ་འདི། རྒྱ་མཆོའིཞིང་གེརྡལུ་གླངས་མཉམ་པ། དཀུན་འདས་ 
།འཇིགྷཏན་ཁམས་ཤིག་བང་བའིན་ཆེན་འོད། །ད་རྣསལ་བ་བཟང་བའོའོདྲ་ཀང་འགྱད། །ང་ལ་རལ་བ་དབདཏུ་མེད་པ་སེས། །ཐུབ་བའི་དབང་བོ་ 
་་དག་ཁཾ་མལོས་ ཞི་ལཞིམ་བསན་བཀྲ་། །རལ་རའི་གའརས་རའ་ རའི ཤཌའྲི་སྙིང་ནི་དགའ་བྲས་ འིཆ་སམས་ཉནརམ་པཱ་ 
¿¢ `དདགཁམ་ཡས། །རྣམ་ ཐ་འདི་ལ་ཞིན་བསྟན་དཀུར་ཏོ། །རྒྱལ་པོའ་གནས་དབ་ཡངས་ཤིང་བཟང་འབྱུང་བ། ཀཉྷ མད་ནཾདགའ་བས་རྐྱན་བ་སྭ། འཉ 2 
ཌ མ་དག་སམཾས། །ནྭ་ཟད་དན སཱད་བ་དར་འཧྱང་འགྱར། །དེརནྱི་རལ་བློ་རུལ་བའི་འོད་བུང་སྭ། །སེམས་ཅོན་དདགཆོས་ཀྱིསྭ་སྐྱང་བ་དང་། དའི་བུནྣིརམ་པརྦ་རལ་བ་སཾ། སྡེ 
༩ ༣ ན་ལག་བྱ་རན་པའོ །ཡོན་ཏན་སྟངོ་པོག་མང་བ་དེ་དགྱ་ཏང། །དེ་ཚྱེ་ཧྱལ་བས་སཾད་བརྭ་བས་མཐང་ནྲས། །གཞོན་ནུ་དེ 
ད་ལ་གསཾལ། རྐྱལ་བཾས་ཐེས་ནས་དཾ་བཱན་བྐཾས 
_ ཿགཧྲགསུ། །རྒྱཝ་ 


ེ ནུ་སིད་ི་མི་དགའ་ཀུན་ཏུའ་བུར། །སྒུན་དགབུནྩ་ཧལ་པོ་ 

ས། །མ་ལུས་ཀུན་སུས་དལས་བཀའསལ་ནས། །ཀུན་བྱིས་དལ་ཐག་བགྲ་པིརགསལོ་བ ཀཀ 
རྒྱལ་པེདཀྭར་ལག་པརཐུགས་ཆུད་ནས། །སུས་ད་སད་བཔདདྲ་ཆྭ་བསྱ་བུརྱ་ཏང། །བདག་གྲོག་འཐངས་པརྭ་རིས་དམ་བཟུང་མེད། །རྒྱལ་བའྲིགས་ 
བདྲ་བས་མ་བཏང། །བསད་བརླ་བས་བ་དའིམསྐ་གྲ་བང་ནྲས། 


།རྐྱལ་པོད་ལ་འཁཾར་བཅས་གསལ་བ་འདེ་བས། །རུང་ཟླ་ཆེད་ཅིག་སྐྱིན་པམ་ལུག་པད། །འདིགཉ་བུདུ་ནུཾ་ 








÷„ 

_ དྷ ༄༅།  ་།རྭ་ཏས། །ཆོས་ཀི་འཁཾར་ལ་ཡངོསྦ་ག་བླ་ཟད་ འེའིའོག་ཏུ་བསལ་པྱ་ཆ་མཆོ་ ཞིང་མངྒ་ཧ་མཚོ་འིརཱལ་སད་ཀུན་ལ་ ལ་བ་ 
པོ „ །པཾ་ཉས། །ཆོས་ཀི་ སསུ་བཟུང་བརྩ་སུན། །དའའགཏུ་བསྐལ་པྱ་ཧ་མཆོརནམས། །ཞང་མངྦ་ཧ་སཆོའརཱལ་སྭད་ཀུན་ལ་ཡད་ །རྒྱལ་ད 
ིནདུས་བརྱ་བར་བ་དག ཁབཏ་མཆདདདདག་བཞུན་བྱའ་བས ོཔ་རཡ་ཞས་ བཞས བས་ས བྱ 
ཡུས་༡ང་ ངས་སུ་གཏང། །རྣམ་ཐརའདི་འང་དཆ་ཐབ་བརྒ་ཐུར། །ཞིང་རམ་སྦ་ར་མཚོའིརུལ་ཕནརབྲ་གངས་བའི། །བསྐལ་བྲ་མཆོམང་བརོ་སོན་བར་བུས། །ཚུལ་མང་མཐའ 
ཡས་དབུང་མད་མ༡མ་མད་པས། ། སྐྲད་ཅིགརའེ་དགཏུ་ནས་པར་གལ། །ཐུབ་པའི་བདག་པ་ཛོ་སད་མཐདྱོ་ཐུར་བ། །ད་དག་སཱན་སཱར་སཱན་ཉད་འདི་ཐྲབོ་སཾ། །སྒུཚུལ་རྣམ་ 
„¶' པ་གཞུན་དང་གཤན་དག་གིས། ˆ །ད་དྭགྭ་ནམ་བརམ་ནད་བསམ་ཡས་ལ། །བལ་བ་བ་བནང་དརཁ་མོས་སབས། །དཔྭ་ཆཱལ་ 
; བུས་པུཀདྱ་རིངྲ་གཾལོ་གྱུར་བ། །དི་དག་དན་ཆོས་སིན་ལསིག་མཆར་ཐུང། །ཧགས་བྱརུ་ཀུན་གྱི་ཞིང་རམས་ཐམས་ཅད་དུ། ཐགོསླ་བད་བནལུསྱའི་དྲག་ངས། །སྐདཅིག་ 
སམཞིང་ཆུད་བསན་ཡས་པའི། །དུས་གསུམ་རྱད་ནམས་ལའང་དབ་ཏུ་འདུག་ །དུས་གསུམ་ཆུལ་བྱར་མཚོམ་ལུས་བའ ་རརེ་ཀུན་ལའངགངོནདརབ་ག། །དདགལུས་ 
༧གཟུགས་སུན་ཧལ་གལ། །སྙིནཏྲ་གུར་པ་རཱརས་ཀང་སྒུན་སཱ་འདྲིམ། །ཐོགས་རྣམས་ཀུནཏ་བར་ཛིན་འོདཞིང། །རྒྱལ་བའི་སྤན་སྐུར་འདད་པའི་ཤིན་ཏུ་མཛེས། །རུན་ནྣས་ 
མཡུས་མངོན་བར་ཆནའབེབསའྲོ། ྲུ །རྒྱལ་བརྣམས་ལོད་གགམཆོད་པ་ཐཾད། སླ ་ ། བམཐའཡས་ཀུན༡དའུ་བྱ་པཾད་ རྒྱ 2 
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མང་ ལཿ པཾ 
བའ་ཆེས་སྲན་མདན་ ཱ ཀབ འའེ་ འཇོར་འ ཨཿ `ཿ པྲ 
ཝཱནས་པརའུཆརུ་འབབ་བ། །ཀུན་ཀངན་ཡུས་ཡངས་སུ་འཛིན་ངྭ་དད། །༤གས་བྱའུ་ན་ལུས་ཀུན་ཏུ་ད་དགེ་འདོད། །རྱལ་བའི་དིཡ་འཁར་ཀུན་ྱི་གུན་དྲུར་ 
།ཕོགས་ནམས་ 


འབདབ། །གཟུགས་མང་རྣམ་པས་ཆགས་བསན་གནག་ཤིང། །རྣམ་འཕྲུལ་སྣ་ཚོཿ ༡་བྲ་་གྒཱ རི 
ˆ །ཐསཉད་ནམ་པེ་དངད་འགངས། རངས་པ སས འབུལ་སུ་ཆོགས་ཉེ་བརྟ་སནོ་བྱ་ཏེད། །བ་དག་བཐྲ་གགས་འངགྲི་བས་གྲགགས ཿ 
བྲིག དད 
ས་དག ་ཡའཔའ་གླུ ག་པ་དགུ །་འོགས་བབབ་ི་བླངའ་བར་བད། འད་ལ་གནས་བའག ངབ 
བགག ་ར་རྦུམ་དྲངས་ཤོགས་ཀུནླུངས་བར་བཀར། །ཆོས་ཆུའི་ཆར་གྱིས་སམག་ཅན་རྣམ་བར་འདུལ། །ཆུལ་འཇུག་འདིནི་ སུན : ° 
ངི ཝེ ཱ ། རི ༨ རའ ཕཱ རི རླ༩་+ 


རྒྱལ་སྲས་ཀུན་ཀྱ་གན་ས་ས་ ལས་བ ཁཏ 
ཏུན་ིགནས་སུ་སར་བ་ཙཱ། ད་ལ་གནག་ཡ་ཤི་ཐའི་བསལ་བན་ཡང། །ཞིང་ནམག་ཀླུུ་སུང་བ་རབཏུ་ཧད ་ །བསམ་པ་ཇི་བཞིན་ཆོས་ནམས་སྭན་བུདཅིང། ། 


ས་ག མ་པར་སོན། །འཇིག་རྟན་སྐྱེ་གནས་ཐམས་ཅདམ་ལུས་བག ། 
་ ༨ །།སམ་སཅན་ཀུནྱག་གཟུགས་བརྟན་གཟུགས། །འདི་དག་གཞ། 
བཟདབསམ་རིས་ལེ་ཁ་བ།རྣག་ཐངཡི་བའདསན་འཐབརའཐན། བས་བ ་ 
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་ ད་དག་ལཱའི་དྲ་བ་རྣམ་བར་ཟཱག །མཐ་རོས་ནཱ་ངན་འདས་ལ་སམྲ་སྦ་ཏན་འ༩ འེ 

ཅི ༨༦) སཅན་འགད། །ཐམསས་ཉདྲ་སཁན་པབའི 
ཁ་དགཱསྦ་པའུ་ཡས་མུས་མད་བསུན་ཡུས་པས། གྲི གང་ནས འ། །ད་ 
ལས་འདས་པའེ །ཡནོ་ཏནྱར་མཚོའི་རཱུལ་ཝྭའ་ ྦ ༽ེ 
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༦༤༦ ༤༦༩༨ 


༣ ༢༤ £= ཐསམ་པ་ འ 6 
དཾ །ར་ སགས མ་བས ག་གཞིནདག་ི་ཝབམཡདགའད་བསས་བཤི་ཤས་་ད །འྦ་སྭ་དང་ 
ཆུགསས་དཔའའཇིག་རན་ཐམ་གཅད་ཏི་ལམ་རྱི་རྨྱདལས་འདག་པ།་ འཇིག་རྟནྱི་སྱེ་གནས་ ཐམས་ཅདདུ་གཟུགས་བདན་འབ་ཏུ བྱང་བ། འཇཾག་རྟེན་གྱི་ཤེས་པཐྲམས་ 
ཅད་ལས་ཡང་དག་པྲ་་འདས་པ། ཡེས་བིུ་སྤབོ་བ་ཐམས་ཉདཀཱ་རམ་བརྡ་བར་པལ་དྱ་སྭནོ་པ། ཆོས་ཏི འུ 
ཅའ བདག་མེད་པའིཆས་མངན་ཏུ་ཀུར་པ། སེམས་ཉན་ཐམ་ས་དད་ཡྲང 
༦2 


དྲད ྦ 
སིད་པའི་ཆོག་མངནོཏྱ་གུར་པ། ངས་སྭུ་སཱན་པར་བ་བ་དང། དདུལ་བརྒྱུན་མི་གཉོད་པ་དང། . ཆཾསྦ་ཀི་དཀིངས་ཏ ཡགཿུ་སུར་བང་ 
! སེད ཉ་དས་སིར་བོ་ས་ཚོ་ཐམས་ཅད་ལི་རསསུ་འབང་བའི་སདང་ལྡན་ཕདདག་ི་གྲད་ང་ཤེ བ་ལམ ཡེ་ཤསཱཀིསྣ་ནུས་བརུགུའནོབ་བོོས་སུ་ིག་གོཏའུན། 
སསགནས་ཁདདུ་རུད་བདྲདྭ་བའམ། ཏིང་་འཛིན་ལ་དབང་སྒུར་བརགས་པརྡ་བྱ།མ། ནས་བར ལ་ང དངོ གའ བུ 
གས་ཀྱི བུའཛམ་བུའ་ཀང་འདྲི དྱ་ཀལུམ་པི་ནིའིགུ་ ས་འཚལ་བི་ལཱ་ ག་ག་ བྗིདཱ་ཏྱིས་དཀིལ་ལུཁར་བྲ་བང་བས་དགའ་བའི་དབལ་ཞེས་ ཐ་བའདུག་གིས་དེའིགནད་ ་ 
_ ཉརདནབང་ཆུབ་སེམས་ དུལ དབུག ཤགས་བའིགསུ་འབུད་དཟིན་བུདད། ིལུདན་འདག་ཏནིས་་སརབྲགུ་་ དིལུར་ན་ཧྲིམའི་མྦའཾ་བསྒལ་ 
ཟར  ཨུདས་པརྩ་བངྨ་རུབ་སམས་དཔའི་སུད་པས་སྱུད་པས་ནེ༔རཞྱུར་གྲངིས་ཤིག། ་ 


་ 
#* རར ྲ 





ནས་ཆོད་དབནོ་ཟི་བུ་ནར་བཟདས་ཏིས་མཚན་ནའྭལཱ་མ་འྲབ་བོ་བམས་ཅད་བསུུ་པི 


སྣཾན་ལམ་ལ་བརརན་བའིའོདཀི་རངབ་གཉིས་ལླ་བྲུག་ཧུགའཚལ་ཏེ། མཆནནློའཟོ་བ་ཐམས་ཅདབུང་བའི་སྒོན་ལམ་ལ་བྱ་རོ་བའ་འོད་འ ། ཡནྱར་སོང་དཱ་མརགཡས་ 
ཕགོས་སུ་བསར་བྲ་བས་ནས། ་ཐལ་མ་ཧཱརཏྭཾཾརྙཧྭཾཔའ་ལཱ་ཁ་ཐོ་བཟམ་ས་ཅད་བསུང་བའ་སྨན་ལམ་ལ་ཛྱོར་ནུ་བའི་འོདའི་དུང་ནས་སངོ་ང། `; -_ ། 
འག་པ་་འཛུ་པ །ཏུདུ་བཞོ་པྲ། །བམ་པོ་ཟྭཅུ་འདུ་དདནས་ཆོད་དབན་བྱི་བུནོར་བཟངས་མཆན་མའི་ 5 
གང་ལ་བ འིའོད་ 'གདམས་དགད་རེས་སྲུ་དན་པར་བུད་ཅིང། སྣ ་ ངོས་ཐུ་ 
ུཾ་བར་བསབསམ་བ་དིང བབཞིནདགད་བ་ང་དག་པརབལབད་ལནི་འས་ས་གའབ་དབཁབདོ་དཔ་ར་དབ་དང། ཅུར 
ནིའི་ནགས་ཚལ་གངན་བ་དེརཕྲིན་ཧེ པམ་གཤུག་ཆུལལ་གསས་གསས་བད་ཡུ་  ཡུམ་བཞིའནགས་ཆལ་གྲི་ལྔུ་བགོའི་དྲིདཀིདིལ་འབོར་བཟད་པོན 

` ལ་འདུག་ཅིང་ གས་ཚལྱཧིལཱ་མ་ཁ ཀ་བིཾག་ང 'སྙཾང་ཕྲག་ཉ༨ཤཱའ རྩ་གྲིས་ཀུན་ནས་བ གྲུ མདུན་དུ་བས་ནས་ཆོས་ ན་ཏོ །དྭཏྣཱ་རྦུབ་ མཱས་དཔའྲ་ྐས་ད ་ 
ཅི་བྱས དེལིག་ཤགས་པིསི་ཆུགསདཔད་ པས་འ དམབསམས་དཔདམས་ 








ཌཱ ་ བཱ ¬$ ྱིལ་འཁོར་བཟང་བས་དགའ 
2 ༽~ ལིའི་དྲཀྲ་ ཧེ མ་གྲཟ་བ་ ཐུན ཝ་༣ཁཱ ཊཱ ༢ 
ཆར ཆོའ་ུགསྣ་ནས་བརའཕེལ་དདབདཅིད་འདུག་པ་མང་ནས། དྲ ་ 
,༣ ་ དུ ིདྫྫག ནོ 
-- * བོའི་དཔལ་གང་ནབ་དེར་ ཙུ རད འཕགས་པ་བདག་གིས་བླ་ནམད་ 7 ལྭ་དདོཅིང་སམས་ཅན་ མ་ཚ 
5 ÷ ལོ ནས་འད་ སྐདངེས་སཱས་ས། ཉའ | འྭ འུ བ་སེམས་དབའ་ ར་ཁ ) ལཧྲིཿ ང་དཔནྱ་ཀྭ་བུནན་བཟླ་ 
དཔའ་ནོས་ད་དེ་བྲའི ཤགོས་པ་ འགསས་འབྱང་བལག ཏྲིནིའི་ནགརྲ་རལ་ཧྱེ། རམ ཟི་བྡིད་ཀྱི་དཀྱིལ ཱ བཞི གཤགས་པ རྦ 
དཔའ་རམས་དེ་ ཞན་ག ་ ་ ནའནགས་ཆཉུ་༔ྱལཱརྦ་གཟེ་བྡ ཧངྱ་རུབ་སེམས་དཔའརམས་དེ་བཞིན་གཤ་ ། 
£; ($ ས་ལས བྲ་དང། ཡུམ་ཏེ་ནའནགས་ཆལ་བྱིའུ་ དེདག་དང་ལཱནན་བུངྱ་རུབ་སེམས་དཔའམས་ད ་པར་འཁིལ་བརྡ་ཧར་ཏེ། 
. ¿¿ འགྱཾརྦབ་འང་མའཆལརྟ།. ། སྐད་ཅེས ་ནི་བངྲ་རུབ་སྤེསྐས་དཔའ་ མས་ཧཱ་སྐྱེ་བ་སྟ། གཏང་ཆ་ བོ་འི ཌ5ཅཿསྦ་རྣམ་དྭུ་ཏུ༦ཏུ་ ྭ ༡ནས་ 
བའི་བ བརད བའད་དག་ནྲང་ཆུབ་སམས་དཔའརམ་ རྣེ ་འདྭ། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའདག 'བདའྱ་ཧར་བམད་པ་དང། ]ཿ 
པཿ ཟེ བ་བོ ོསདབའནམས། སེ་སསྦ་ཀ་སྐོད་ཚུག་རར་ལ པ་བ £ 5; མཁྱན་པ 
སྙུ་སྩྱག་པ་ཡིན། ་ འ་ རྩུན་གཉོུད་པ་མད་བདང། དྲ དྲྲོོོ་ ནས་ད ༡ 
ཐེགས་པ་མད་པ་ད། ཞུམ་པ་མེད་པ་དང། ཕྱིར་ལྟ _ ཡཁོས་སུ་ཡིད་ཆད་པརའགྱུར་བ་མེད་པ་དདེ། ཆུད་ང ‡: ཟའ 
ད རའྱུར་བཞད་པ་དང། ༡ཡ༣་ད་ད་ཛཱ འདུ་དང ཡོུ་སུ་པད་རད་འརའུ : 


926; 





སི 


ཉིདྱ་ཉྱི་ཕཾགསྱ་ཀྱི་རྗེས་སུ་འྲབང་བན་འགུར་བ་དང། ཆོས་ཀི་དབིངས་ཀྱི་ཆུལ་ལ་ཡོངས་སུ་གཞོས་བརའ་གྱད་བ་དང། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱང་ཆུབཏུ་ཡངས་ ུ་ན་བྲྲཐབ་ | 
བདད །་ིགདབམིསནས་ཅུད་པྲནཏ་ཡངས་བདྲཁཅུར་བདང། པ་ལཔཏིན་ཁ་བམས་ཅདྲས་ནས་པར་ུར་བདང འབེག བཟང་བ ཡི 
ཅད་ལསྣ་རམ་པར་ལག་པར་འགར་པ་དག དེ་བཞིན་གཤེགས་པའིསར་ཡོངས་སུ་འགུབ་བརའྱགར་བ་དང། ཡུ་ཤེས་ཏི་ས་མངོན་བར་ཤེས་བཤིན་ཏུ་བུངྱ་གུར་བདུད། སངས་ 
རཀིཆོས་མཏོགདབ་དང། ཐུམསུཿདུམན་བའི་ཡུལ་ཨིདོན་དལུན་པརའྱརར་བའོ། །དྱུན་གངཞེན་འདགངས་ཆས་བསས་ཅད་ལ་བསེ འབ འི་གནས 
_§དདའི་ིང་བཞས་ཏྭ་ཞི་བང་རུབ་སམས་དབུའྱིས་བ་དང་པའོ་བང་རུ་བྱ་སེམས་ཀི་ཡན་ལག་ཡངས་སྤུབུབ་བརུ་འགྱུར་བའབུང་བའ་གིང་བཞོས་བུ་བཞི་བང་རུབ་སེམས་དངརྭག་བ་ 
_ - གཉིས་པའོ ཆསསིའུལལ་དུས་བརུགཏག་སཆ་ཤག་བའིག དབའིུསམངུནྱགར་བར་འྲུ བིང ཞས་བོི་བོརགབ བས་དབང་བ བི 
༤ ཤཤགུས་དའེའིགསྦི་ུད་ཛུངའིཤི་བཅ ས་བཟོ ང་ཉ བང་མ ོ་ོ་ ་ 
7 །རབསདབའག་བུུག་པ པོ །འཤུས་ིོཏུནནགཔར་ུ་བས། ཡག་སུ་འབ་བའུ་བིང་བཞིསབུབ་ནི་རནཔབ་འས་དངའ་ འབྱངས 






































སཾསས་དངཤིནཏུདྱགཾས་པརྦ་ང་བའི་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་བསྐན་བཀུར་བའི་སེམས་དང། དངྲོས་བཟམས་ཅད་ལ་ཕངས་བནམྱིཚི་བའྲི་ཧི སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ 
ཐམས་ཅད་ཡངས་སུ་བཅལ་བའི་སེམས་དང། ཐམས་ཧུད་མཁུན་པ་ཉིད་མདོན་དུའྱགུར་བར་བ་ངའ་གིརྲ་གཤུགས་བ་ཆེན་བའིསེམས་དང འགྲོ་བ་ཐམ་ས་ཅད་ཡོངས་ 
ཨུ་སུད་པའི་སྒྱར་བསརྒྱས་པར་གང་བའེ་ཧིར་ཐམ ས་བ་ཆིན་པའ་སསས་དང། ཐམས་ཅད་མ་ཅན་པ་ཏོདྱ་ཡ་སོ་རཱ་བརྙན་པརབ་བའི་ཕིར་འཐ་བ་ཐམས་ཅད་ཡངྦག་གུ་མི་གསོང་ 
བའི སྐམས་དོད། ཡང་དག་པཅི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཤེས་བ་སྭང་བུར་བྱ་ཏྲ་བབ་བརྡ་པ་བའི་ཕིར་གཡའ་དང།་ སྒ་མེད་བའཾསེསཾས་དངོ། བང་རུབ་སེམས་དཔའལམ་ལ་ ་ 
༨༨ ༢༢ ༤\ ཾ༽ ༨ ;༨ ༤ ཤེ ༄ ༩༩ ཤེ རོ ༩ .- 
ནན་ཏནདུ་བ་བའི་ཕྱིར་ཁ་དགཏུལུས་ཁུས་བའསེམས་དང། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་བམས་ཅྱ་ཀྲ་གཱན་ལམ་དང།  མིའགལ་བརྡ་བབ་ པ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལ་སྲུ་སྣུས 
མེད་པའི་སམས་དང། ོ་མའི་མབའིརུར་ཐུག་བར་སེམས་ཅནཐམས་ཅད་ཡངདས་སྲུ་སེན་བར་བ་བདང། འདུལ་བའྱི་རྐན་མི་མཆད་བའི་ཕིརཐམས་ཉད་མཉེན་བཏེད་ ་ 
 ཧྭྲུ་སཱན་ལམ་ཆེན་བ་འདབས་པའི་སེམས་དང། དེ་དགལྱ་ཚོགས་བ་བང་ཆུ་བྱཀི་སེམས་ཉི་སནལག་གི་ཆོགས། སངུས་རྒྱས་ཀྱ་ཞིང་གི་རུལ་ཤིན་ཏྲུལ་བ་བསིད་ - 
སྱ ཤིཿདོུངག་ུ་ཱྲིོུ་བ་སྦེབབདབའ་དིང་བཞནགདགས་པའགསས། བནོ།། གིགགྲུང་དེའི་བན་ མས་བ གཏིག 
` ཧྱང་ཆུ་བྱའི་ཡན་ལག་གངོས་མུ་འགུབ་བའ་འགགར་བ་འབུང་བའི་སྟིང་བཞས་བྱབ་རིག ་བུ་ད་ལ་དང་ཆུབ་སེམས་རབའརྣམས་རླི་བང་རུབ་སེམས་ད་པའི སྩུ་བ་གསུམ་ ` 


” ¬ བ་ཁ: 
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༄ མི །བཆོསི་ཚུལལ་ས་པར་གཞག་བལིབུ་བའིཚུལམནད་ུརབའབུངབའི་གིངབྲ སྭ་བ་བ་གདཞེན། ིགས་ཀི་བུ་འདལྱརང་ཆུབསས་ ་ྲ 
དཔའ་ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་ཀིཚུལ་རྱ་མཚི་ཡའད་ཅོག་༢ ངས་པར་རྟོག་ས་བས་མདོན་དྲ་བ་ ངུ་བ་བའི་སེམས་དོད་ལཱན་པ ཐམས་ཅད་མཁྲན་པའེལས་སྱི་རམ་བ་ཡངས་ སྡུ་རོགས་པའྲ་བ་ 
བས་མངནདུ་བ་བརཅིགཏུའང་ཅབ་སམས་ བའིསཾསས་དངལན་པ་ཁ་ ན་སྔ་བ་བོ་མང་པའལས་ལ་༥ ཡང་དག་པར་སུད་ ད་པརསེམས་དཔའིསྐེམས་དང་ལཱན་པ། བུང་ཆུབ་ 
སམས་དྲ་པ བའེ་ཏིང་ང་འཛིན་ཀྱི་ཆུལྱ་ཧམཚོ་ཐམས་ཅད་ཡང ངས་སུ་དག་ བར་བ་བུས་མདནདུ་བ་བའི་སས་དང་ལཱན་པ། དངྱ་རུབ་ སམས་ད་པའཡོན་ཏནྲ་བམས་ཅད་ལོ་ནན་ 
ཏུནབབས་ཡངས་སུ་གུབ་བརང་རཡི་སམས་དང་ཕན་པ་་ཆུབ་སམསདཔའེལ་མྱ་གྱིརཐམས་ཅད་མངོན་པར་བ 'བའི་སེམས་དང་ལཱན་པ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 
ཐུག་བའི་རགསྦྱར་རནཔ་འདས་བུ་གུབབ། བླ་སལ་པའི་མི་འབད་བས་ཀུརྱ་རན་མི་ མཆོད་པར་བཅོན་ པརྦ་བ་བའི་སེམས་དད་ལྔན་བ། འཐུ་ 
ཡངས་སུ་སཱིན་བརྲ་བབ་དང། གྲད བ་ལ་རབ་ཏུཞུགས་པས། བང་ཆུད་ས ས་ད་པའི་སྣདོ་པ་ཀུནཏུ་ ཡུྱསགསག་ 'ལཱུན་པ། - 
ཡདས་ ད་པའེ་རུལ་ བུམས་ཅད་ལརབྭ་ཏཞུགས་བན་བང་རུབ་ སེམས་ །དཔའི་ཡོན་ཏན་ཡང སྭ་ས་ངོ་ (1 ད་ནམ་བྲ་བླས །མོ་བས་དངོས 


ྲེ བོ་མརྐ་པའི་ར _ | ཨུ་ཐཉེསམསྭུདཱ བུ་ཡིན་ཏེ ¡+ པ་དང་འ ་ུལམརགས་པར་ཤག 


ཡཾ ར་ར 


པའི་སྦྱརོ་བཱའི་ཚུལ་མངོནོཏྱུ་གདབ་འབུང་བའི་སྙིང་བ་ཞྲས་པའྲོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་དལ་བང་རུབ་སེམས་ དཔའི་མ་བགཞི་བཏུས་གྲསམུ་སཱང་དརླ་བབའ་བུསམ་བན་ རཾ 
པའ་དག་བའ་སྙིང་པ་ཞོས་ཧ་བ་གང་ཞིན། ནེགས་ཀྱི་བུ་འདྲི་བང་ནུ་བ་སེསྲས་དབའི་ལཱག་བའི་བསམ་པའིདྲ་བིངས་ལྷ་གནོམ་བར་ཡོངས་སུ་དག་པ་སཞིནམ། ་ 
སངསྦ་རསྭ་ཀྱི་དད་ནུད་ལ་སྣང་བད་བཏྲུ་བོབ་པ་ཡིན། བངྡ་རུབ་སེསས་དྲ་བའེ ལྱཧ་མཆལ་རབ་ཏུཞུགས་པ་ཡསན། བསྲམ་བ་བརྟན་བྲ་དྡོའའི་ཁམས་ཀྭ ༡༡ 
བུས་ཡངས་ སུཟོན་པའི་སམས་དང་ལྔན་པས་ཤིན་ཏུ་རན་པ་ཡོན། ་ སང་བ གྱི དདུ་ པལྲས་ཕན་ཕགས་སུ་ཕོགས་པ་ཡན། དེ་བཞིན་གཤེགས་བ ྱྩ 
ཐསྒས་ཅད་ཀྱརྣོམ་པརའཕྲུལ་པ་ཨ བ་པར་བར་ལ་མངནོདྱུ་ཧུར་བ་ཡིན། ཧུང་ ་སུམས་དཔའ་དབང་པ་རམ་པརདབལ་བལ་ཁང་པར་དུ་འཕགས་བརབ་ཏུ་ཐོབ་ ཱ 
་པྲ་ཡིན། ལྕག་པའ་བསམ་བ་ཤིན་། དེ་གསལ་བར་བུ་བའི་ཕིར་སམས་ཤིནྭཏུ་དགབ་ཡིན་སྣཱནོ་ལམ་བརྟན་ཞིང་རྒྱ་ཆབ་རྣམ་བརའཕལ་བརངཝ་ལི་གཡབ་ཡྲིན། རེ 
སྒྲཾབ་བ་ཐམས་ཉད་ཀི་དི རམ་བུར་ཏོར་བའི་བུར་དེ་བཞིན་གཤེགྲས་པ་ཐམས་ཅད་འོས་ཡང་དག་པར་དགངས་བ་ཡིན། འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཉབར་འཆོ་བས་མགོན་ཏྱུར ་ 
བ་ཡན་ཏ། གུས བའ ཞི་བའུབ་ཤུས་དབནར་སིབགསམས་དུང་བྱེ། བཞ་་དས་གླུསསུ་ལ་ ང་བུར་དྭ་བའྭ་ལཱག་པའི་བསམ་པ་ནམ་པར་དག་པར ་ 
གས ་ུདིནི་ཆུ་ནས་དཔའྡནམས་ཀི། ཅང་རུབསའེས་དཔྱས་བ་ཞི་དུས་གསུམསུ་ཟ བའོབསམ་པ་ 


 ཆོགས་མགནོད་གུ་པ་ཡིན་ཏ། རིགས་ཀབུའདིནི་བརབ 















ˆ ཤི /° 








ˆ དྷ ༄ཅྱ། 
© འདིནིང་པ་ཞོས་ཏ་བ་གདཞེ་ན། 


ང་ངེ 


ལཞུགས་པས་བརནོའགྲུས་ཆན་བདང་ལཱན་པ་ཡྲིན། 
_བྲས་བསམ་གཏནལ་རབཏུ་བྱ་ཅན་བ་ལྐིཀ་ ངག བས དར་ཟབ 
རྣ གསར་པབཞུགས་བས་ཐགས་པྲ་མད་བའྲེར 


- -  །ནཉྱ་བརཱདྭ་ བ་བཅས ིག་ཤིབདབ་བས་་དཔ དཔའ་རྣམསྤཀི། ) ཆུང་དུས་སུ 
དགས་ཏི འདི་ལ་ ངྲ་རུ་བ་ སས་དྲ་པའ་འགྲེ་བྲ་བམ་སྣ་ཅད་ཡངོས། སན་པ ང། འདལ་བ་ལའབ་ཏཞགས་པ། 
སྩོར་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡིན། 7 ལཾ ས་ 


།སྤྱན་པ་ལྷུག་བར་བཏང་བས་དངས་པ འིའདུས་ཐམས་ཅད་ལགྱ་བང འབག བཞོན། ཆུལ་ཁྲམས་མཐའ་ཡས་བས་མཐའ་ 
ལསྐ་ནལ་བརྡརམ་པར་དག་པ་ཡྲིར སངས་རསྱ་ཀྷ་རོས་ ཐམསས་ཅད་ལ་བཟོད་པའི་ ང་བ་དད་ཏུ་ཐབ་ པས་ངི་བཞིན་གཤིགས་ བའི་ཡུལ་ལ་གནས་བའི་བཟད་བ་དང་ལཱན་བ་ 
ཿཱ ཐམསཅད་མཁིན་པ་ཉིང་ཡངས་པན་འབུང་བ་ལ 


ཀུཧུཀྟ་བའིཏིང་དའཇྲནྱི་ཡཤེསཀི་དཀིལ་འཁར་རུམ་བན་དག་ ` 
ཤིའ་འད་དདྭ་ལྡན་བ་ཡིན། སང་སྦྱ་ཆས་ལྟ་ཀླ་ཧཚྫོརམ་ཕར་ 
ན་དང ལཱན་པ་ཡིན། + ོིོི་ 
ཆོས་ཀྲི་རུལ་ཡང་དགུ་པ་རིལྟ་བ་བི ནདྲུ་ཐོ་བར་བ་བལ་རབཏྲུ་སཾནོ་པ་ཡིན་ཏ། ནིགགྭ་བུ་འདིནི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི། 


ར་དས་སོས་པ་ཡིན། 
རཾ ས་འོག །རིགས་ཀྱ་བུ་དལ དུབཡབྭབཆུབ་སམས་ད ཅ་ཾ ་ 


་ 


4 


བུ་འདི་ལྭ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའད་བཞིན་གཤེགས་པའིརིགས་སུའྲབང་བཡིན་ 

འདུས་བ་དང་མ་བོན་པ་དང་། དཀུར་འབུང་བའིད་བཞེན་གཤེགས་བྲ་རམ་ 

དག་བད་ཡིན། དེབཤིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཏངག་བའྱི་ར་བལ་རར་བཞནཅིག་པའིདག་བའྱེརོ་བརྱ་གུར་པ་ཡིན སངས་རས 
སྦྱརས་ཆནྱ་གུས་བླརབས་ཡོངས་སུ་སྙན་བའི་ཏིང་བའརན་ལ་དདག ༨ 


ད་བཤིན་གྲ ཤིགས་ངའིདིགས་ཀྱི་རྒུད་དུ་འབྱར་བའི་སྙིང་བཞིས་བྱ་བ་གད་ཞེན། རིགས་ཀྱི 
ཤིགས མཿ ཚུལ་ཟྱི་སྒེ་ཐྲམས་ཅད་ལཤིནདུ་གྲུབ་བ་ཡེརྒ 
ྱི་གུན་ལན། ཆུ པའ བ་དྲདདག་བརསྲི། ཟ་ བྲ 
ཐམས་ཉད་དད་ལུས་ཅིགཏུ་ཀྱུར་པ་ཡན ཆོས་དཀར་པས་འཇིག་རྟེན་གཞནདུ་འགྲེ་བ་ཡིན སང ཧྱ ཛིནལ་བད་ 
ཉིད་ཆ་བའི་ཆསྤ་ཤིས་ནུམ་པར་སྩོད་པ་ཡེན། དུག་ལ་ཇཱལྟར་འབུབ་པ་བཞིན་དུ་སེམས་ཅན་རྣམ་པར་དག་པར་བབོའི་ཆོས་ལ་ཞུགས་བ་ཡིག སངས་རགྲ་ཉི་ཆོས་ཡེ ¢ 
དྲིས་བ་ལ་སླུབ་བའི་རྒྱན་མི་འཆདབ་ཡིན་ཏ། ་ རག་ཀི་བའདནི་དངརུབ་དམས་དབའྷན་ནས་ཀུ་དང་ཆུབ་གཟས་དབའིི། བླདག་པ། ུ དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ 
 དེ་གྱས་ཀྱིརྐྱད་དུ་འབུང་བོའ་སྙིང་བཞྲིས་བབའོ། །རིགསྭ་ཀྱ་བུདེ་ལྭ་བརྨ་རཱད་སུམས་དབའ་རམས་ཀྱི་བོང་ཆུབ་སེམ: པའྷ་སྟ་བ་བདུན་པ་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ 
ཏོ ཉདཀི་སྭཾ དསྱ་ཀ གོ ི་ོ ག་པོ སུབ་བགརཞེ £ ཉས་ ༈ ག་བུསས་ད་འདས་ཆུས་ ཧས་ལ་འཇུག་པའསུད་བས་གག་ཆ། 
- ཀི་ཞདདུ་འྲགབལས་བར་མི་ལཱབ་གོ་ _ པང་ཆུབ་སེམས་དབའི་ཡོན་ཏྱར་མཆོལག་ཐིར་མི་འྱབ་རོ། །ཆིས་ཐམས་ཧདྱ་མའིར་པ་ཏྟར་ཡདངག་པ་ཇིདཱདེནའ་ 
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།༨༤དལ་གནས་བས་ཡོདས་སུ་ཡིརད་བར་མི་འགྱར་རོ། །འཇིགརེན་ཐམས་ཅདྲ་དལ་ལཱ་བུདརབཏུཏོག་པརྦ་ཧཾཧ་ གཟུགས་སྲུ་ནམ་བར་ 
གནས་མསཅ་བགས་སུནག་བུར་མངོན་པར་སྤྱབ་བ། །མངོན་པར་ཤེས་པས་རྣམ་བརའཕྲུལ་པ་སྤུལ་པ་ལཱ་བུས་དབང་དབཏུཐབ་བར་བད་དོ། །སིདཔཐས་ 
ཅད་དུསུ་བའྲི་ཐིབ་མྭ་ལ་བུར་གདོང་རབ་ཏུ་བསྟན་ཏོ། །ད་བཞིན་གཤིགས་བཐམས་ཅང་ཀྱི་ཆོས་ཀྱིལཁེརལ་སྒྲ་ བུ རབ་ཏུ ཟ་འ །ཐབས་ཀྱརུལ་དོ་སཱ་ཆོགས་དངུཝན 
$ ཟལ་རདཏུ་ྱ་རོན་པས་ཆོས་༡་དབུངས་ཀི་ཆུལ་རབྱཏུ་སཱན་པ་ལ་བ་རཱལ་ཏུ་ིན་པ་ལ་དམ་པྲ་ཐུབ་བ་ཡིན་ཏ། རིགས་ཀྱ་བུ་འདི་ནབང་ཆུབ་སེམས་དབའ་རྣམས་ཀྱི་བྱུང་ཆུབ་སེས་ 
༧ དཔའི་སྩྱབ་བདུན་པ་ད་བཞིན་ ཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཏྱིསབས་ཀྱི་འོད་བསྟར་བའི་རྐྱན་བྱི་སྙེང་པ་ཞས་ཏྭ་བའོ། །ནིགས་ཀྱི་བུ་དཾལ་ཀྱང་ཆུབ་སེམག་དཔའ་རྣམས་ཀཾྱད་ཆུབ་ 
_ ༣མས་དཔའི་ས བཀྱིདད་བ་ཡཤེས་ཀྱིག་ཀུན་ནས་རམ་བདདབངབས་གའོསྐག་པརརརའི་དང་བཞིས་བབགཔན། རིགས་ཀྱི་བུ་འབྲི་ད་ཆུབ་སམས་དཔའ་ 
_. གཞནནུད་གྱུརཧཾང། བུངྱ་རུབ་སེམས་ད་པའྭ་རམ་བར་འགོད་པ་ལྔ་རམ་པར་ ནས་པ་ཡིནང།་ དེལ་གནས་ནས་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པའི་ཡ་ཤེསྱ་ཉིས་ཆུལ་ལྷ་རམ་བད་ 
སྩོད ཡུ་ཤེས་ཀྱི་མཱའའེ་ལ་འད་ཧང་ཆུབ་སམས་དཔའིསཱོང་ཡུལ་ཆད་མེད་པརཡངས་སྱུ་སོན་བས། བསལ་བཚུད་མདུ་པ་ཟད་པར་འགྱུར་དོ། །བངྱ་རུབསམས་ 
| པ་ིི་ཉབིནཐནསཅན་ལཁན་པརའབིནཟདམད་དབུའ། སེམས གདིག ས་གནས་བ 
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རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་བརྡོད་དུ་མད་པ་ དགན་བཞུགས་པའིད་བཞིན་གཤགས་ བརྣམས་ ཀྱི་ཤབས་ ཀེ་དྲུང དྲུ་སས་ཏེ། ་ དམིགས་པ་ཁྲ་མི་ ི་དདཔའ་ངབའིནལ་སམས་ ལྟ 
མཐའ་མིདད་པའིཆོས་ རྣམས་ལ་མཐཐའ་དད་པའི་ཡེ་ཤེསི ༡ ཏབུ་པུང་ཨུས་སུནོུ། དགས དམགས ལོ ཡོ ་ 
_ དོ། །དམིགས་བྱ་རུངས་ཀང་མཐའ་ཡས་སྟན་ པའི་ས་ལ་ཡངས་སུ་འཇུག་ག་ །ཆོས་ཉིད་ཆན་མེདབའུདྱརུདབ་ཤ། བ་བ་དང །འཇིག་ཏེན་ཐེས་ 
ཅང་ཀངནམ་ པར་དམིགས་ པ་དང། - . ར༡མ་ པར་རབ་ཏུཏགས་པར་པད་ད། རར རྣམ་པར་ཤེས་པ ཁྱརུད་ཐམས་ཅད་བསམ་པས་ ¡༨ 
` ཁོངདུ་ཆླུད་པར་བྲེདེ། རེགས་ཀྱིཌིའི ང་རུབ་སམས་དབའ་ནམས་ ཧི་ཧང་རྲུབ་སེམས་དཔའེ་ སྐེ་ཊརྐྱད་བ་ཡངས་སུ་སྣཾཀུནནས་རྣམ་པརེསྭུཿ དྲབུས་ཡངོས་སུ་ཟུབ་ཁུ 
འབུང་བའི་སྙང་བོ་ཞཾས་བའོ། རིགས་ཀིབུའལ་བུང་རུབསམས་དབའནམས་ཀྱི་བང་ཆུབ་སུཿསདབའི་སུབདག་བ་ར་དངིངས་ བལ དུ་པའིགིང 
_བོ་ཡིསྭ་བབ་གངཞེ་ན། ཟིགས་ཀི་ ཉིབའདིལ་བུརྡ་རུབ་སམས་དཔའས་མསྭ་ི་སུང་གཟ་སད་ཡྱཧནཱ ཤུ རླུས རར ་ བཱི ༦ 
རེ ཏབ ལག ཤ སུལ་ ཡད བ་བ་ཡན། སངས་རྒྱས་ཀྱསཱཱལ་ང ཱེ རུ དད 
`  ཆོས་ིྲུང་བཡམི་ ྦ རྡིགས་པྭ་ནམ་པན་དག་ང ཡིན། ཆུ བོབ་ པལན་ང ཿཱ ་ 







༄༅། ༧ །ཐམས་ཅདྱ་ཀྱིལུས་ནམ་པར་དམགས་བདྲ་བའི་དིནྱགིསླ་རབས་མཁས་པ་ཡིན། སཾམས་ཅན་འདུལ་བལ་མཁས་པ་བསམ་རྱིས་མི་ཁབ་པ་དང་ལཱན 
ང་ས སྱོ་བ་བརོགས། ས་མ་འོབར་འཆབྱ་བ་འངོས་སུ་གའོ་བ་ཡིན ཐམས་ཅདམཌནབཀིདྱ་ཉལསྲ་བ་བ་མད་བཟངནོ་བརྡ་ཡུབ་བལ་མཁས་བཡིན 
དའྱུད་ཆོས་ཀའཁརལ་བྷསརབལ་མཁས་བ་ཡངས་སུ་གནོ་བ་ཡིན སམས་ཅན་མཐའ་དང་དབུས་མད་པ་གདུལ་བའ་ཐབས་མངོན་བརྡ་སྤྱབ་པ མཁས་བ་ཡན། རྣམ་ 

ལི པར་སང་མཛུདྱ་ཀི་ཡ་ཤེས་དབིགཏུ་བ་བའི་མཇོད་ལ་ལཱན་བ། ཤསམས་ཅན་གདུལ་བའིདུས་ལ་བབན། རྟགཏུ་ཧྭ་གེན་ཏུ་གནས་བ་ཡིན་ཏ། རགས་ཀྱི་བུ་འདིནི་བང་ནུབ་སླས་ 
ཡུ དབའ་ནམསཀྱ་བུངྱ་རུབ་སམས་དབའ་སྩ་བ་དགུ་བ་རོས་ཏི་དིངས་ ལ་པསྭ་རན་པ་ཐད་བའི་གིང་པཞོས་ད་བའ། །རགས་ཀྱི་བུ་དི་ལྭ་དངྱ་རུབ་སམས་ དཔའ་རྣམས་ཀི། 2 བྱན 
མམ རུབགམས་དབའི བབྱའ་བད་བཞིན་ ཤེགས་པའིམངོྲན་གྲནོ་བཀྐ་ཤུ བག འཁོ་གིང བཞིས་པ་རབཡིན། འདི་ལྭ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་དུས་གསུན་གྱི་དེ་བཞིན་གཤེུ 
_མུ་ཐསུས་ཅད་དང་རང་བཞིན་ཅཱིག་བའི་ཡུལ་ལ་དབང་བཀུར་བ་ཡིན་ཏ། འཇིག་རྟེནྱཀི།ཁམས་ཐམས་ཅད་འདབ་ཆགས་བའི་ཡུལ་རབཏུ་འཇུག་པ་ཡིན། སུམས་ཅན་ཐམསཿད 
ཀྱཾ་སྭོ་གྱི་མཁའདང། ཐི་མའིརྭ་བའི་མཆིའ་ཕདང། སྒ་བའི་ མསྱ་རྨུའཆགས་པར་འབུངབ་ཡང་རབཏུ་ཤེས་སོ། །ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དབའཐམས་ཉདྱཀི་ཡཾ་ཤེས་འདབཆྲག་ 
ཕའཡུལ་ཡ་བརབ་ཏུ་ཤེས་ས། །འདས་པ་དང་མྭ་བནོཔ་དང། དལར་་བུང་བའི་སངས་ཆྩོས་ཐམས་ཅད་ཉན་རྙོན་པརྡ་ཛགོས་པན་འཚརྱ་རླའདབཆགས་བའད་དབ་ཏུ་ཤེས་སོ། 


[15 = སྐ ་ ༧ ཾ 
ˆ = 2༩ ་: 2 


དྲ 


རྨོ་ཐསབ་ ཀིར རྒང་འདབ་ཆགས་ པ་ལྷ་མཁས་པརབ་བའང་རབ་ཏུ་ ཏྲ་ཤྲིས་ ཨོ་ བཔའིགསཔའུབཝནདལ་བགྱིབབད ༥ རུ 
དྭར་བུང་བའི་རནམ་སྭ་ཀང་མིང་དང་བས། -སྣ་རཱགས་དང་བཅྭས་པརའདབ་ཆགས་བརརབ་ཏུ་ཤེས་ས། ༈སམས་ཅན་རུལ་ཇིལུབུང་ ས་ལུ རུབཅ་ 
ཞུབབ་བརྣོམས ་ལ་མངོན་བརྡ་ཐོགས་པར་འཚང་རརབའི་རྒྱན་དང། རྣམ་ བརུའུཆྱང་དུང་དའ་འ་ བཤངས་ སུ་སུ་སན་བའའི བས སྱ་ཀངམངན་བརླས་པབོ། 
གངགྱ་རས་འྱདང་བྲ་ཐསས་ཅད་མངོན་བརའཚདྱ་བའི་དུ་དད་ཤབའ་བྲ་གཞོང། ༢༠ ཆོསྐ་ཀྱི་ལ་བོ་ཁ་བླསར་བ་ལ་མཁས་པའི་ཆུལ་མདབ་ཆགས་བའང་སམས་ ཀི ཁང 
མཐའདང་དབུས་མད་ ་་ག་་ ྲ་ །རྲིགསཀུ་བུ་འི་ནི་བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ནམས་༔ དང་རུབ་སེམས་དཔའ་ 
སྱ་་བྱར་བདེ་བཞིན་གཤེགས་པའིས་ཡདས་ སུནན་པའི གསྲ་དག་བའི་སྭིང་པཞི །རིགསྱཀུ་བུད་དག་ནོ་ང་རུབ་སེམས་དབའྡ་དམས་ཀི དྲ་རུབ་སེམ་ས་དབའི་ ་ 
ཧྩོ་བ་བའུ་རྣམས་ཏ། དཾ་དག་གིས་བ བུདྱ་རུབ་སམས་དཔའིརམས་སྐྱེང འགགར་བའོ། འཧུང་བརའགྱར་བའོ། གའ །ཡངདག་བརའ་ཕེལ་  ; 
བོན་ཏུད་པའོ། རབུ་གས་བརཔད་བའོ། ། །ཡངས་ འགུབ་པར་ིད་བའོ་ ་ ཁངོདུ་དུད་པར་དབའི་ཐི་ནཅིག་གིས་ལུབ་འུབལྱཅ་ན་ལ། 
འཚ ལོ བུ་༦ཀྱ་ ཏལ གྱིས ཅུབ མུ་ཐུག་བའྱི་ཊི ( དབས་ 
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དྭ ༄ ÷_ །ཀྱི་རྒྱུན་ཆདུ་པ་མེད་པའོ། །ཆོསྱ་ཀྱི་ར་མཚོཐམས་ཅདྱཀི་དམིགས་པ་སྭ་ཆོགས་དང། ཤིན་དུུ་སན་བཅུགནས་ཅིགཏྱཆུད་པ་སྭཱ་ཚོགས་དུ་མནམ་པ་མཐའ་ 
དོད་པ་དང། ཆས་མཐའ་ཡས་བ་ཅགནས་ཅིག་ཏླུ་དུད་པའྱི་ཉུན་མདོན་པརའ་ཚྒར་བརྲ་བད་པའོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཁུ་མཆོག་གིསཐུ་ཕྱང་ཐ་བསེས་བྱིས་མེ་ཏྱབ་བཆེས་ཀྱིདཧྭདཱ ྭ 


¦ ༨༣༨. ཌ༔> ༨ ཙཿ ་ 
ཙསླ་ཐས་པ། ནནམཁའི་ད་ྲསཀྲིབས་དུགས་བ་ཡངས་སྐུ་སྟན་བའོ །སེམས་ཅནཆདམད་པ་གུད་པྱ་རམཆོ་རོགས་དང་ལཱན་པ། - ཡོངས་སྲུ་སཱིན་བརྲཔ་བདང། 


_° ༦ གདུལ་བས་ཡངས་སུ་འདུས་པ་དམས་ལྷ་རྩོསཀྱིས་འབརལ་སྐར་བཡོངས་སུ་སྐན་བའོ། །སེམས་ཅནྲ་ི་ཁམས་ཐམས་ཅད་སངྱ་ཆས་འབུང་བ་དང། ར་བལ་བོད་ཧིན་ཕིས་ 


ˆ; 


༧ 
་ 


སཱཾང་པའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅུདྱ་ཀྱི་སླིན་དིངས་ཀི་ཡན་ལགྱརཧ་མཆོ་བཛོད་དྲུ་མད་པས་རྣམ་པར་དག་པ་དྲསེགས་པའཐམས་ཅད་ལསརབཏུའབུང་བནམ་པད་དམིགས་བད་བདདོ་ 
ཆད་མེད་བརྙར་སླ་གད་བལ་སྤབས་པ་མར་བརྙ་ཏོགས་པས་འཁདུ་རུད་པའིནམས་ཆོག་ཡིད་དུ་འོང་བའྱི་ཉན་ཐམས་ཅད་དང་ལུན་འྲི་ང་རུབ་གམས་དཔའིདཀིལ་འཁརབས་ དཱ 
བ་དད། མས་པ་གོང་དང་ལཱན་བའི་ཆུལ་བཞིན་དུ་སེམས་ཅན་རམས་ལ་ཡངོས་སུ་སྐན་བའོ། །སངསྱ་རས་ཀིས་ཆད་མད་བའྲི་རེས་སུ་སང་བླ་ནམས་༡། འཇིགཏན་ཐམས་ 
ཅད་ཡངས་སུ་སྤུབ་པའི་དནོཏུ། ཆོས་ི་མཛོད་མུཐའ་དང་དབུས་མད་པ་རབཏུས་ནོ་པའོ། ༈དེནས་ཡུ་དི་ནིའིནགས་ཆལ་གྱི་ལཱ་མ་གི་ཟི་བརྡེཀྱི་ད་ སོ 


བཡེ་དབལ་ིས་དཞྲིར། ཧང་རུབ་སམས་དཔའིཆས་ིདདའ་ི་བས་ད པད་བཛདོ་བའིབརསངསྦས་ིན་གིབས་ཀཔ་ས་བཅར་ནམ་བརལས་ཏེ ཆེར་འབིན 


༡༡2 ˆ 
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བུནྨོརབ་ཟངས་ལ་ཆུགསུ་བཅད་དྲ་གུས་བླགག་བའིབས་མྫའི་ནདྨ་ནོག་པ་མུད་བའིསུ། གརྨ་རམསྦ་ཧལ་བསུ་ནཡང་ི་དོམས་ཡིང། །ཆུལ་བཀུནི་ཝིམའ་མཐའི་རུན་སིན་ལ།། ྦ 
།སམས་ ` 

།རེས་པཱ་ 

རཿ པའི་གངཆེན་མཆོར་འཇུག་བ། ༈ 

ཁ་བྱིན་པ་དྲིམང་རྒུ་མཚོ རོ 

རེ 








སསས། 
དུག །གྲ 





འཇུག །དནི་ད་བཞིནད་ཏན་ནྭསྱཀྱ་སུ་བྱ་ཅད་ །གངྷ་རུཾས་ཞིང་ཀུན་འབྱམ་ཀླས་ཡུངོསུ་སཱད་བེདཅིར། །སེམས་ཅནྲ་བརོས་ཅད་ཡངོས་སྣིན་པདའདུལ་བརབྱ་ཚནོལ། །སངས་ 
རྒྱསྤ་རྣཾ་བརའཕྲུལ་པའི་རྒྱན་ནྣམས་རྣམ་སྭོན་པ། །དནཾ་གྲགས་པ་ཆན་བརྣམས་ཀྱིརྐྱ་བདག། །གདྒ་ནམསྭ་རལ་བའི་སྭབོས་རས་ཇིསད་བཞིན་དུབ་བཞུག་ཏེ། །ཐམས་ཅདསྱའ་ 
_ཕིའི་ཤུགས་དུག་ཡངས་པ་རམ་སལ་ཞིང་ །གང་ནམས་ཆོས་དགིངས་གཞི་རུལ་མའདངཆགས་མད་པ། །དནི་རལ་ཟས་རམས༔ སཱ་བ་བྱར་ཡིནན། །རིགས་ དུ་སུབ་ 

_ ༦ འྭང་བ་དདག་གིས་བྱང་ཆུབ་སེས་དཔའརམས་དབཞིན་གཤིགྲས་བའའིགས་སྐྱེས་སོ། །རེ་ལྟདན་འདྲིག་རྟེན་ཀྱི་ཐྲམས་ཅངལ་སྭངབ་བྱད་པ་ཡོནགོ་ . །རིགསཀྱིབུ་ཁམོནཾ་ཀྱངཏུབ་ 

ལཿ „ ± སྦམས་དབའྱི་ནྣམ་པརབར་པ། །བསལ་པ་ཚད་མད་པར་དམོགས་པ་ཐས་ཅདྲུ་བ་རུབ་སམས་དཔའིས་བསྣ་ནམ་བརའབཐུལ་པ་ཡོངྱས་སནོཔ་ཐབ་བའ། སུམ་བའཕགས་ 
ཆུབསམུས་དཔའི་ནམ་བར་ཐར་བ་སལ་བ་ཚད་མད་བརུ་དམིགས་བྲ་བསས་ཅད་བདྨ་རུབ་སེམས་དབའི་ བསྐ་རམ་པརའླཐུལ་ག་ཡངྩས་སཱན་བ་འདིའི་སུལ་རཾལཱ་བཞིག་མཆས། སྨས་པ་ 


དྲ ༄༅ ༤ ཨ།ཡ་ངྷ་དམས་ཡུ་ཤསྱ་ར་མཆོའིུལལ་དབད་ལཱནིང། ཐམས་ཅདྱའན་པའྱ་ས་ཚུ་ལྷརམ་པར་དབད་པ། །ིཔའཛེནཀན་ཚུལགང་ཆེན་མཚོལ་ཡངོས་ 






ཅེགས་ཀྱི་བོུ་མོན་བངྱརུབ་གམས་དབའཐམས་ཅདྱའི་སྱབ་ཡའོསུགཞིང། ཉབ་འའྲབ་བའི་གུཊལབཡོངས་གུབ་བཾཧ། རིགུས་ུ་ེལུར་ཁི་ནབཆོབལནའདུས་ནོས་བར་མུངསང༽ 
ཀྲག ངགངགངྫོྫོྫོྫླ་་་་་ 





-, ཆ 
ཤཿ ཐཐ ༦ ༥ >£ 
རཾ 2: ® ༩ ` 


སྭ་ཚལ་ང་ བྲ་བརརུབ་སམས་ འའར་འཇོས་འོོ་ས་ དལར་ - 
ཀྱི་ཝཾ་དྲང་ནས་ 


བསྐལ་པ་དང་ལཱན དརཝི་འཛམ་བུའ་ིངའདིའིལུམ་དིནིའི་ནགས་ཚ 
།དྲེ་ལུར་ཁོ་མཱའ འཛིན་གནས་ཏ ང་ཐིན་རུད་ལྭ་ཧན་ གྲུང ཐབ 
ཐམ་ས་ཅད་མཐན་དམན་ 


བཞི་པ 
རམའ་ཆུབ་མས་དབའ་འབུང་བའིརེས་ ྲུ་དན་སྒོས་ཞིང་ནྣམ་པཿ པ་སྭདོ་དོ་ 
ཊཀྱི་ཤྭས་བཅུ་5འབང་གྱཏ་ཏེ ་  ི ཆཡ 
ཞིའིནགསུ་ཚུལ་འདྲི་བམས་ཅང་གསགས་དངྱབ་མཆོད་ 


འཐཾ་བརའཀོར་རཞིས་བ་བའེཆེ། ཅབཤིའའགིས་ཆལ་འདིར་བཅོན། 
སདལ། དྲསྲ་ཀགདད། གཡངས་མདཅིངམ མ་པརུ་གནས་བརྩ་ཧུན་པ འའདི་ནྲིགནྩ། པྱ །དང་པ་འབུང་བའོ། ༨. ༡ 
ལྭ སཱངོ་དུས་དང་ཆཱར་མ་དང་བྲལ་ཏེ། སའོ་བཞི་རྡོརལསྭ་གུབ་པརྱ་ཧཱར་ནཾསཾ། རེ 3 ས་པརྱ་གུར་བདིནི་སཱཾ་ལཱས་གཉིས་པ་འབུང་བའོ། ཡོ 
གས་ཚགས བའོ འི།་ ་ས་ལ་དབ། ཁྲབ ཤག བས་འ ལ་་་ རྩཧིཡས་གྲག་ 
ནོ ཨདནིིགས་ཚམ་དགསཅབལྷ་ག་ལས་་འདུསབྱེྱི 7 གད ། 
རོགགཅ་ཉ་གིནད། ནང་ང ང་བདང། གླུས་ཀིརིན་པ་ཆ འགབས དུ ཏསགནས་བངོ་ 
ལུ འ དལུམ་ི་ནིའིནོག་ ` 


རཿ 























པའ རུ 


༄ ལུ །བདངྱཝན་བརཏུ ནས་གནས་པརྱར་བའིའདིོུ་ི་ས་་འབུ ་ཡ་འབར་བའོ། ཕའ ༨ ་ 
པ་མཛ ཐུབ་བརྩ་སུར་པ་འདནིགྱོ་ི་ས་རྫུག་པ་འབུད་བའོ །ཡུལ་ཝུག་དིནིའི་ནགས་ཚལ་འདི་ཐསས་ཅད་ཀྱི་བད་མའོ་ཚུལ་ཐམས་ཅད་དུརུལས་སྨྱས་བའིམ་ཏགྲས་ 
ང་ཁ་འབུས་ཏ། 


ས་བཤི་ལས་འཐོནནས་ཆུལས་མངད་པར་འབགས་བར་གྲནས་ གིའི གོ་འ །ཡང་འཇིག་ཏེནྩོསི་ཁམས་འདིའི་འདོདདྲ་གུད་བདད། 
ྦ གཟུགས་ལ་སུདོ་བའིལའི་བུརག་ས་དང ་དང་གནོད་སྤཾན་དང། དྲི་པ་ཐའ་དང། _ལཱམ་ཡཾ་ ༡ཤིན་དང། མོ་འམ་ཅེ ཀཆཱ་རོན་པཾ་དོང། འཇྲིགརྟེནྱི་ གྱི་དབང་བའམ། . འགྲྭ་བའི་དབང་པོ་ར་ 
ུཅགཞོ་ད་དདག་་དས་མནིིནགས ལ་འདིར 


སྱརིང་འཁད་ཕར་ཀྱུར་ཏ། ས་ །ཡང་འཛ་བུའ་ིངགིའདིགཉིན་ 


༣ བགང འལགྱིད་ཡའ ལའིབུ་མ་འམ། ཀུའིབུ་མ་མ། གནོད་སྦྱིན་དང དི་ཟ་དྱ་ལཱམ་ཡོན་དད། ནག་ཁའ་ལྡིང་དང། ས་འམོཅི་དང་ ཤཱའཝ་ཆན་པའི་ད་སི་གུདཅིག་ཡད 


དདགྲ་བམགཉདྱ་ཀང་རབ་ དགའ་བའི་ས མཆོད་ 


ལོ བའྡིནམ་བྲ་བསྲས་ཅད་ལག་ནྭ་ཐོགས་ཤིད་ །ཡ་མངོན་ཏུ་ ༢ 0 ལྕང 
ཱ ` བཞསྲ་ བཟི་བ 8 ་ ར་ག ི་་ 


ས་ལྲ་བམས་ཅདྷ་ཉྲིས་ལ་བའི་དྱིལ་ལབརོ་དག་ནས་ ༥ ཱ 
ས་ལ་བ ལུ ད་ ཤོས ྲ 


རར ་ 1 གྲནས་བར་ུན། ་ འེ 





ཨ 





ལའང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་ད་ གྲཟམས་ཅདྱི་སཾ་བས་རྣམ་བརའཕུལ་བ་གཟུགས་སྭནདུ་བུརུ་བརཔསདུད་དང། ཐོག་མ་ལཱས་བའྲ་ནམ་བརའབུལ་བདང། . བསལ་བརྡ་དང་ 
ཆུབསམས་དབའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་། སངསྤ་ཧྭསྱ་ཉིགསུར་ཐངས་དདྲ། ཡུན པརའོད་གཟར་གི་ སཱའི་དཀིལ་འཁརདེ་དཀ་ལས་སྨྲར་མཐོད་ཅིང་གག་པརྨ་གུར་བའདིདི་ 
སཱན་གྱི་ལྭས་བཅུ་ གྱངུང་བའོ། །བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཧྩུ་བའདུས་ལ་ བབ་པའིཚ། ཤས བྱཅུ་པ་དེ་དག་ གུང་བརྒ་གུར་ཏེ།  ར་འབུང་བས་འཇིག་ རྟེན་གི་དབང་བ་ 
ཐམས དྲ་ཀིསྭ་ཀདར་རུབ་ས སེམས་དགའྱུ་བུང་བརའྱསརའཞོས་བབུར་ཤེས་སོ། ། གས་ཏ ་ལོ་ ནྱ་གྱི་ལཱས་བྱེརུ་བ་འདིདག་མཐང་བས་ཀང་དགའ་བའི་ཤུགས་ ¦ 
_ བསས་གྱིས་མྲི་ཁབ་བརབ་ཏུ་ཐོབ་པོ། །རིགསྐ་ཀི་བུ་གཞན་ཡངྱ་མྭ ཁྲགང་ཁྱེམཆེན་པ་སྭཾསའི་གཱནས་ནས་འབྱུང་བའིཆེ། ལུམ་པེ་ནནགས་ཚལ་འདིང་སཱོ་གྱི་ལཱས་ ` 
སྣང་བཆེན་བབྱརུ་བདོ་གུརཏི། དེ་དག་འབྱང་བས། སྐམསཅན་ཚད་མེ བབསའབས་ཆང་མཁེན་པའ་རོསཀི་གུབས་དགའ་བའི ཤུགས་ནམ་ལར་འབལ་བངའྱུ་རོ། 
ཟིས རར རགཏུ་ཏྱང་ངོ། །རིན་བ་ཆའི་པདསོ་ཁྲམ་ འཧྲེ་བརྱ་ཀུར་བའི་ཤ་ ཆུ་དར 
ས་པརལྟམ་གིས་ད་བའྱི་སྨ་བདན་པ་ཡངདེ་དག་ལས་ འོ བགས་དངིོབ། ུདབའུནཉི 


5  ༔སཱ་སྣདཱ་ཐན 
དད ་ རླ དྭ དད་ས་ཅདུ འི ་ ཤཱ བ་ཁ བུབ བསྐ 






ཨམཀང་ ༥༢ ༢༧༤༥ བའ ཚབ བས ་ ༣༣༢ རར ༤ཐཐ/་ས་རཧ་ཅས་ བལ ༄༄༠བས་ པཔ ༡༠༩ ༧༠༦ 


དྭ །བུད་ཆུབ་སེམསདཔའིས་ཐམས་ཅད་ལོངགུ་གནན་པའི་སྣང་བའི་རྣམ་པརའཕྲུལ་བ 


༡3འ་། འེ ༢ `: ༨ ༨འ-༨ ་༨ ༨-་ཤ༡¬ ༩ ¦ 3 

ཚྔགས་བྱཅུའང་རུབ་སེས དབའནམས་སནོལ་བམས་ཅད་ལེ་དབང་སྤྱར་བའི་ཡེ་ཤེས་སྣུ་བའི་འོདཇིསུད་ཅིག་ཡདློད་དགྱ་༡ངལུམ་བིནིའི་ནགས་ཚལ་འདིར་འབུང་བརྱར་ཏུ། ་ཐཱགོས་ 

བྱུ བ་ག °. ༨ ¬ ¬ ཡུ ༄༥ ༢ྨ ༨6༨ ¿ ,& ཇུ ཛོ ༨༨ ༨ ༄ ༨ རོ 
ེ ཧུ སམས་དབའ་རས་སཱན་ལ་རྒྱཆེན་བེ་ ན་བཾ་མངོནོ་པར་ བ་པ་འཾ་ཡ་ཤེས་སྣང་བའའོད་གད་ཅག་ཡད་བ་དདགཀང་ལྕུམ་དེ་ཞིའི་ནགས་ཚལ་འདིརའཛོངབདྱར ཏ། །ཐོགས་ 
༦ བཅུའྱབུང་ཅུབ་སམས་དཔའནམས་སམས་ཅན་ཡོདས་སྱིན་པར 'དང། 


- 


༄ 


འ [བགང །ཕགས་བྱའའབང་རུབ་སྲགས་དབའ་ཐམས་ཅད་སརས་རས་ཐས་ཅདྲ་ཀྱི་རུམ་པར་འབྲུལ་བདང། སྐྱ་བདངམངེན་བརའབྱངབ་དཔ། བྱང་ཆུ་ཏུའཆང་བརྐབ་ 


' ཡ་ཤེས་ཐུགསྐུ་ཆུད་པར་མཛད་པའི་ ཁལ་མ ༨ ྲུ 2 ¬ = ། 
རྨ ཨཆུད་པར་མད་པའསྣད་བའའདཅསྭེད་ཅག་ཡདོ་པ་དདགྲ་ཀང་ཡུམ་བིན འགར་ཚལ་འདིར ང་བརྩཾ་ཀྱར་ཏོ། །ཨཱནོ་གྱི་ལྭ སཱང་བེན་པ་བྱོུ་བོད་དགརབཏུ་ 
ཏཅྱུདབད་ྱུར་ཏ། དདག་གིས་སམས་ཅན་ནཐའདང་དབུསམད་པའིསམས་དང། ༩༩༦ འིགས་ཀྱི་བུ་ཡ་ལཱ་མ་རྤྱམ་ 





ཡཿ ༥ 


འགལ 
རོ ་ཾ ད དྲ་སད་ཅག་ཡད་པ་ད་དགྱ་ཀང་ལུམ་བནའིནླག་ཚལ་འདིརྱང་ད། །ཁྷོག་བྱའ 
འུ ས་དབ་ས་་བཟ་སཅབ་ོས་བངས དའི གུ གས་ཅི ད་ 
ས་ཚལ་འད་དབུང་ 
མ 


= ེ གདུལ་བྲ་ཧེད་པའིགེ་ཤེས་སྣང་བའིའོདཇི་སཱད་པྨད་བ་དེ་དག་ཀྱང་ཡུམ་བིནའེནགས་ཆལ་འདིར་འབྱུང་བད ` 
ཙུནཏེ །ལིགྲོས་བརུའ་བང་ཆུབ་སམས་དབའཐམས་ཤདྱཀིས། ཆོས་ཀྱི་དཔྲིང ཀྱ་ཆུལ་གྱི་ཡཤེས་ཁབདུ་ནུད་པའིསྭངབ་ཇི་སྙཾད་ཅིག་ཡད པ་ད་དག་ཀད་ཡུམ་པི་ནིའིནགས་ཚལ་འདིར 


ང་ 


ཤངྭལཱག་ཤའིནགསུ་ཕིན་བའྲིར། འཇིགཏནྱསི་དབང་པའདུས་པ་ཐམས་ཅདདང་ ༣༤ ིཆ་པགི་ཆོགསདོང་ ཨོ ལུ་འབ་ཡག 
ཅད་ད། གཟུགས་ལ་གཱད་བའི་ལཱའ་བྲུའི་ར་བམེད་པ་ཐམསུ་ཅཾད་དུང། ཀླུ་དང་གནོད་ཅུ་ནདང་ དྲ་བེདང་ ལྕུམ་ །། ད་ ནི་བ ཧབུརནབའིའནོ། 
„ར་ཨ གག་ཀིསདབྱོཏྲ་བརབར་བུས་སུ། །ཧིད་གསུ་ཅིགངའ་ནབའི་འདགི་ཁས་འདིན་འོད་གད་ཇིགདཡདོབད་དགྲ་བིཅད་འངལཅོགབ་རྒར་བ། ༡ 
ཟི་བིས་མནེརཧོ། །ལཱཁྱས་མའིབ་ཟུགཐམ་ས་ད་ནས་འབུང་བའི་འོད་དག པུངབ་དགུནིའོད་གཞན་ཅིས་ཉམས་བརྩས་རབ་མེད་དེ། ཁིབས་བར་འབ ༥ ་ཿ 
ཟྫགས་བརྩ་སརབ་མདང གིག་བུགསྲ་བམས་ཅདྱ་ཧུས་བུད་བཀང་ནས། སེམ་སཿནདྲགལ་བའི་མུག་བསལ་ཐམ་ས་ཅངངེང། ཤའུ ་ལ་་ 
དངག ནོ གསུ་བེལ ཁས ར་བ་་ 
ཡུ ས་ནི ིཛིཾཱ་བས་འད་ུད་ཅང་གྱདོུར་བ་གངཔརྱ་རབདའིངགན་སོུ་པ་ཅིག་ཅིས་༡ིའ་འབི་བའི འདག 












རྨ 








ལུ །ཏེཧྱ་སི་ཁམས་བཱ་བྲ་པག་བྱཧའ་འཛམ་བུའྱི་གིང་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྐལ་བའོ་གནས་མངྣས་ཆོགས་དངུན་བཤ་སྟག་དང། ནགས་ཚཝ་དང་སོངས་ཆོགས་དངྭལཊ་བ་དང། 
ཤིངདུངནམ་བསྦཐ་དད་པ་ཤ་སཱག་དཱའརྭལ་མྱོས་མའྱི་ཕིན་ཅིརའཇིགཏེནྱ་གི་དབང་བཟམས་ཅད་ཉིས་ཡབས་སྐུསརཏེ། བངཇུབསམས་དཔའ་སྣ་བལ་སྭ་གཞོདུསྟདོ་ཅི། བངཆུབསེམས་དཔའི་ཡུམ་ 
གྱིཡེ་ཤེས་ཀྱིརྣམ་པཟའཕྲུལ་པ་བསམ་བྱས་མོ་ཁྱབ་པས་རྣམ་པའདི་བཞིན་དུསྙང་བརགྱུར་ཏེ། རིགསྭ་ཀྱི་བུའ་དནྱིཔངརུབ་སེམས་དཔའ་སྐྱེ་བའི་ནྣམ་པ་བའཕྲུལ་བཞུམ་བིཿིའིནགས་ཚལ་དྭའབུངབ་ 
གཞིས་པའ། རིགས་ཀུབུ་གཞན་ཨངཝྭམས་མའི་བསྦུའི་བུ་ག་ཐམས་ཅད་ཀྱཾབ་སྤུའི་སཱའིརེལ་འངསྔཉོ་བུངརུའ་སེམས་དཔའི་སྤོད་པ་མཛད་པའི་ཆེ། བཅོམ་ལཱནའདས་ཀྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རི 

སཱུད་གསེན་བཀུརཏེ། རིམ་འཐྲོར་སཛད་པདཔ་སྟཾ་སྭང་དང། བཀུར་སྟཾར་མཛད་དེ་མཆོད་པདེ་དགྲ་མས་ཅདཀང་ཡངས་སྲུ་སངབརྒགུརཏེ། །དེ་བཞིནགཤིགས་བདེདགགིས་ཆོས་ཇིསེད་ཅོག་སནཔ་ 
དེདགྲ་བམས་ཅད་ཏང། བླ་སུའིབུ་གདེ་དགནས་སངསྨ་རས་གསུམ་གྱི་ཡན་ཡག་དངྭལན་བརྡགགས་ཟུ་རཏེ། དཔེར་རུའི་བུངཔརོདམ། གསང་གླིལ་བ་མའོས། མེ་ལངགིའཁའ་ཤིནྭཏུགསལ་བའས། 
` ཅླུཾ །དད་བཡནམཁའི་དཀིལ་འཁརའྟིབ་དང། བཟླ་སར་སཆོགསྭ་ཀིསའབྱཏུབྱཧན་བ་དང། སྣིྱ་གིཚོགས་འཐུགྒྲབཟབ་མེའྱབོན་བཅན་ཡང་གཟུགས་བླན་དགརབརླསངརོ། །ངིགསཀི་བདེ་ 

་ བཅན་དུམུ་མའི་བྭསའཱ་སཱའོདཉིལ་འཁཾརམས་ཅད་ལའད་སཱོ་ཉིད་བཞིན་གཤེགས་པའི་མ་བརའཕུལ་པནམས་ཀང་ཡངོས་སྭུ་སཱང་ ཆོས་བསྣན་བའི་སྨྲ་བྲསས་ཅད་ཀྱ་ངགྲག་པན་གྱརཏེ། 


གསྭ་ཡ་བུ་་བངུབ་སེམས་དབའ་སྩེ་བའིནམ་བཟའ་ཕུལ་པ་ཡུམ་བིནིའིན་གསཚལ་བུ་བུངབ་གསུམ་བལོ། ༢ིགསྐ་ཀི་བུ་བཤན་ཡངྩཝ་མསྒྱ་མའི་ཡུས་ྲམས་ཅད་དང། བསླིས 


8 །འཿ 





ལེ 


འཁངཐམསཅདཝས་བ་སུའིསཾཾརེནས་ཀྱང་ཞིངཇི་སྙེད་ཅིག་དང། འཛྲ་ཏཱཧཱ་འབུས་བྱསཚོངིཉདཅིག་དང་ ༦༦ ་ ་ 
གི འཛིགརེཉྱ་གི་ཁམས་ཀ་མངདྲབ་བཅིགཏུ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀི་ཧཞོ་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སོད་བམཛདདེ། ཞིངག་གཞིང་བཞིགདང་། བ་རབ་ནང། ;ཏ 0༦་༦༥་ 
རྒྱནཾཊོགཱ་བུ་ཞིག་པལཱན་བརགྱུར་པ་དང་། ལྕུན་གྱིནིཛིལྟཐུ་ཞིགདཔལྡན་བརགྒྱུར་བདང། “འིརྒྱན་བིབུདག་ཅོག་ཡེད་པར་གྱུར་པ་དང། གྲཾངོདངབྲེའིཿང། ཡུལ་དཔགྲོངདལ་ཁྱི་ྱནནིཇི་ཏུ་ 
དགྲ་ཅིག་གནས་པ་དང། བཟའ་ཤིང་གིར་བདང་། མཆདང། ལུམདང། རྒྱམཆོའིརྒྱནནཇིསཱ་བུ་ཞིག་དང་ལཱན་བརགྫུར་བདང། ཆང རླ རཚ་ལོ་དང་ཁུང་ཚུ་  ་ ཾྲ 
བམས་ནྱ་ཐི་གཉས་ཤཛྷཾ།་བུཞིག་ཡོད་པ རགར་པ་དང། ཐྷབྟཱ་སཱནབཾ་གདུདངྣལཤ་པརྱ་བཱརཱབ་དང། བསྐལ་པའི་ཨིང་དང། བྲངས་ནཇིསྙེད་ཅིག་ེས་བྱ་བར་གྱུར་པ་དང། སྐ་སྐྱརཆས། སྩེ་བནིའི་ ངཱ 
སྙད་ཅོག་བྱང་བར་གྱར་པ་དང། རྣམ་པརདག་པཞཾ་གང་དུའུདུ་བད་གྱུར་བདང། སམསཿཆའི་རན་ཉ་ཞི་།ཁ ་་དབདང་ ། འཇུག ུ་གནསགསོབ་ཆུ ཀེ་ནན་ཏན་ནརི་ 
བྱས་ན བཤིག་དབ་བས་ཁྲགགོས་པ་དང། དགེབའིབ་ཤུས་གཉན་འོརགདིུགལནེནཏེན་བདུ་། བཞ་དཆོས་ི་ཉུད་ཞིག་བཅོན་བརྡསདོ་སོ་བདུང་ ཆོས་ག 
_ ཞཾགལ་བརྩོན་བརྩབས་ཏེ། ོད བོ གགྱས་པི་ོགསབཅས་ངོངོ།ན འུ ཅུར། ད་ཡ ༥ ་ 
_ ནཱོརྡཾསཱད་གནམ་བརྭསད་པ་ཇྙཉ་བཞིགཆྭབདཇི་ བུ་ཞིག །ལཁོས་སྤདནིཆལྟ་བུདངལྡན། བདེ་བདང། བསྣཱགབསུལནི་ཛཱི་བུཞིག་སྤུཞམསུ་བཞེས། སུུའིཆེརྒྱདནིཇི་ྟ་བི 
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།བར་གུརཏེ། ཧཱའོ་བུངཆུབ་སམས་དཔའི་སྤུདོཔ་སྤད་པར་གྱུར་པ་དེདག་ཐྲམས་ཅད་ཀུང་བསྲཱའི་སྣའོ་ཐྲམས་ཉདནས་ཡངོས་སུ་སྭད་བདགྱུརཏོ། །སངསྦྱརས་ཀྱ་ཞང་ 


ཅ་ལ འབ ད་མགས་སྒིང་བ་སུདཔདང། ཁ་ངོག་ནི་ཛིལཱ་བུ་ཞིགདབབས་ནི་ཛྭོལ་བཞིགཆ་བྱད་ནཾ་ཆྟཾསཱ་བུ་ཞིག །ངཾནོཛིཤཱ་བུ་ཞིག། 
ཡེངས་གཱཱངནི་ཙིལྟ་བུ་དཔཉྟན། འང་བསྡུག་བསྙནོའོཾལྟ་བུ་ཞིག་སྐུ་ཞམས་སུ་བཞེས། སྣུ་ཚེའི་རྒྱདནོ་ཇིལྟ་བུཞིག་དང་ལྡན་པར་གྱུར་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང། ལུམ་སྒྱུ་མའིཡུས་ཀྱ་ 
བསའ་སཾ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང། ལཱམེ་སྦྱམའི་ཡུས་ཀྱིབ་སྤུའི་སྒོ་ཐམས་ཅད་ལ་གཟུགས་བརྟནདུ་སྣང་བངགྱུར་ཏ་རིགས་ཀྱི་བུ་འདིནོ་བྱང་ཆཱབ་སེམས་དཔའི་སྣྱ་བ་རྣམ་པརའུལ་བཡུམ་བིཊིའནོག 


_ ཆམ་དུའབྱུང་བལཱ་པའོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་གཞན་ཡ་བབཅེམ་ལྡནའདས་སྔོནོ་བྱང་ཆུབ་སེམས་རཔའིསྤུདོ་པ་མཛད་པཞིཚེ། བཏང་བརདཀའ་བ་ཡངས་སུ་བཏངསེ། ཞབས་དང་ུག་ཡེངས་སུ་བཏར་ 


བཡུམ། ༢ ལཱགས་དངཆེམས་བཏུང་བའམ། ཤརང་ཟག་ཡངས་སུ་བཏང་བའམ། རུས་པད་ང་ཡངོས་སུ་བཏང་བཞམ། མཁལ་མ་དང ཐུགས་ཡོངས་སུ་བཏང་བའམ། དུཔགས་པདང 
དྲི་ཡེངས་སུ་བཏང་བདང། ཡྱིན ྦ 
_ ཤོ ཧཱན་དང་ཤངས་ཨངོས་སུ་བཏར་བ་འས། 


༧ ཤྭ ཆ་་་ 


རེ ལོ ་ཱ ༢ 
ད་དགྲ་ཐམས་ཧད་ཀྱ་སྐེ་གནས་དེ་དང་དོདགཏུལམ་སྒྱ་མ་བྱངཆུ་བསེམས་དཔའི་ཡུམ་དུ་གྲར་པ་དང། བངརུབ་སེམས་དཔའི་སྐུ་དེདག་ཐམསཅད་ཀངལ མོ་སྒཱ་མའི་བ་སྤུའི་སྣེབྲམསཅདདུ་ 
རྣམ་བར་འཕྲུལ་པའི་གཟུགས་བསྙནའབྲུངབརགྱུརཏ། རིགས་ཀླ འདོན་བུངཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱེ་བའིརྣམ་པརའབྲུཝ་པ་ཡུམ་འི་རིའིནགས་ཚལ་དུ་བྲུང་བ་བཞི་བའོ། །ཅིགས་ཀྱི་བུ་གཞན་ 


གི་དཔོས་བ་ཡངོས་སུ་བཏང་བའམ། སས་བདངསས་མ་དོང། བླཅན་མོ་མངོས་སུ་བཏང་བའམ། སྣུ་ཡངོས་སུ་བཏངབཞམ། ཁོབོས་སྤྱད་ཡིན་བེ་ཡོས་ 


གནང་བཞོལ། ཐོང་དང་བབྲོ་ཅིརོལ། ¶་སེ་ང་ཡུའ་དག། ཁམས་དརལ་བའོ་གནས་ཡངསས་བཏངབ་འམྲ། ན་དུང་ཡུ་། ཛོ བ་ ཡ་རུ 
ཤྲམུ་ཏིག་དང། བེ་དྲུ་ངད་ུང་དང། མན་ ཤིལ་དང། བྱིརུ་དངགསེར་དུང། དྲཡ་ཡེངས་སུ་བཏུངབའམ། རི་བཆིའྱ་ངུན་ ཡ་ཚུདད་ 
བྲ་བ། ཁང་པདའགཞལ་མེད་བངཡངསསུ་བཏང་བའག། སོ་ཁུཇ་ཨོངས་སྭ་བཏང་བ་ངང། ངེ་ཡཱར་གཏུང་བའི་བྱང་རུབ་སེམསངཔའ་སྣུ་གཟུགས་ངང། ཅསཿཇི་དུང་ཅོསསུ་ 
བཏངབརགུར་པ་དང། ལེན་བདེ་དགྲ་ཀངྷནམ་པ་ཇིལཱ་བུས་ལེན་པ་ྱསར་པ་དང། སྣཱཾ་བའི་དངོས་བྲ་རམ་བ་རིུ་ཛ་ངག་ཡྔངས་སུ་བཏང་བརྒྱས་རབ་དང་། ཡུ 

སུ་བཏང་བརྱ་གུར་བདང། བེ་བང་ཆུབ་སེམས་དབའིའཁོར་དྲུ་གུར་བ་དེདག་ཐམས་ཅད་ཏཝཱམསྦྷ་མའི་བ་སྤུའི་སྣ་ཐམས་ཅངལས་གཟུགས་བསྟནདུ་སུང་བབྱུ་རཏེ། སང་བ་འི་ 
དགྱ་ཀང་གག་བརྨ་གུར་ཏེ། བིགསྱ་ཀྱི་བུ་འདིནི་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྒྱ་བའི་རྣམ་བ་པཿཕྲ་བ་ཡུརྐཔཾ་ནིའི་ནགས་མཆལ་བུ་དྲུང་བདྲུག་པའོ། །ཡས་ཡིང་གཞུན་གྲ་ི་་ 
ག་བདེ་བཞིན་གཤེགས་པླ་རམས། ཡཱོྦྱ་གསཱནས་ལཱམ་བརྒ་གར་བ་ དེའི་ཆ བངྱསྱ་རས་ཊི་ིངགྱིཧནདང་།ལཱབྱ་བ་ིསངའངབརའྱགར་བདུང། སེམས་འདི 
རྣམ་བརའཕྱེ་བདང། བཟའ་ཤིངགྱི་རནནམ་བརཔ་བདང། མ་ཏོག་དང། གདུག་པ་དད། སཱཾས་དང། པབ དོ" ་འསཅླ་འགིག 
ར་ག ོད ཤི་བ་རམ་བཟམས་ཅདྲནམ་བཟའྲུལ་བའི་བྱྣརམ་བརྲའ་བདག རོཔིམདོད།ཛུ་དཔོབ་དང། བསིམ་བཅཅ་ངོསག། 


ལ་ ཌི 





རྫ །ཅིཇའབུང་བརུརཔ་དོདགཐམས་ཧདྱ་ཀཔྱཿཱམ་སྦྱཱ་མ་ལུམ་བཾནོའོ་ནགས་ཚལ་དུ་ཕྲིན་པའི་ཚེ། ཡུམ་བཾནའི་ནགས་ཚལ་འདིར་ཡངས་སུའབྱུངབརྒྱགར་ཏོ། །མངོན་བར་ 
སྟཱཾས་སཾ། །འགྲེ་བས་རྣམ་པརདམིགས་སུ་ཡད ་བརའབྱུང་བར་གྱུར་ཏེ། རོགས་ཀི་བུདོ་ནྱོ་ང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྩྱེ་བའི་ནམ་པརའྲལ་བ། ཡུམ་བནའོ་ནགས་ཚལ་དུའབུང་བ་བདུན་བའོ། ། 
རགས་ ༡བུགཞན་ཡངྱབངཆུབ་སམས་རབའི་ཡངས་སཱད་ལཱའི་དབངབ་ཐམས་ཧད་ྱི་རྱ་སི་ལངས་གུཾདཝས་ཡངས་སུའངས་པ་དང། .ཀླུ་དང་གནེད་སྤོན་དང་། དྲི་ཟྲ་དང། ལཱམ་ཡཾན་དང། ནམཁའ་ 
ྷ ཏཱང་དུང། མའས་ཅིདང། ལྟེའཕྱེད་ཆེན་པེ་དང། མིའིདབང་པ་ཐམསཅད་གནས་ཀྱ་རྐྱན་གྱི་ལངོས་སྣེད་ལས་འདས་པའདིལུ་སྟེ། རིན་པེཚའི་རྒྱལ་བེཁྲམས་ཅད་ཀྱི་ཁངཔ་རྩེགས་པའི་ཡའོས་སྣད་དས། 
བེ་བ་ཆེའྱི་ཧན་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ཡངས་སྦྱདདམ། སཱས་ཀྱི་རལ་པ་ཐོམས་ཅདྱ་ཏིཁངས་སྦྱདོ་དམ། དམིགས་པ་ཐམས་ཅད་བཟང་ཞིང་མཐུན་བཤིཡོས་སྦྱདོཀྱང་ུཾ། དེ་དགྲབམས་ཅདྭམྦཧཾ། 
སའཆརུཨནས་མའདེས་པརམཐོན་ཏེ། ལུམ་བཾནའོ་ནགས་ཆཡའདི་ཡངས་སྤྱུ་རན་ཅིང་ཀུནནས་གནས་བརྡ་གུར་ཏེ། རིགས་ཏྱིབུ་འདིནྲི་བང་རུབ་སེམས་དཔའི་སྩེ་བའི་རྣམ་པ་པའཕྲུཡཔ། ཁུམ ཀ་ 
སཱ ནགསརཡ་དུ་བུངབ་བྱ་ཧད་པའ། །རིགསྱ་ཀི་བུ་གཞན་ཡངྱལཱ་མ་སྩཾ་མའ་ལུས་ལས་བརརུབ་སེམས་དཔའ་སངསྦ་རས་ཀྱི་ཤིར་བྗོདདུ་མེད་པ་བྲེ་བཁག་ཁིག་བྱ་རཧངོགི་ནུལ་ཤིན་ཏུཝ་བ་ 
སྙེད། ཅཿམྭ་ལཱནའདྭས་རམ་པར་སྣང་མཛད་ངང་། སཱུ་གཟུགས་དངྭུ་མདོག་དང། དྲའོའས་འདྲིབ་མཆན་དང། དཔེའུ་པུད་བཟངཔའྱོརིན་ཀིས་འ.དབརྱ་ཉ་པཾཉིད་འྲད་ཀ་དར། འོད་ཟེར་ 








ངེ ×= ད་ག གས བཿ: རར) པོ ི ༨. ཡཾ: 
འད་བ་རབ་ཏུ་ འགྱེད་པའི་ཚུལ་དང། འགྲ་སྣབས་འདྲ་བརྩལ་དང་མཐུ་འདྲ་བརྣམ པརསྭང་བའི་འ་དྲ་འ།ཁརད་པའྲད་བྱ་ཆན་ཆུངས་པ་མང་བཡངབཅེམ་ལཱནའདས་ནམ་པརྙསངམཇད་ཏྱིས་ལེགས་པ་བྱར་ 


༨༨༨༨་༢ 
༨ 


མཚོ་ཡོངས་སྲུ་རོད་ཅང་མཐབན་བརྨ་གུར་ཏེ། རགས་ཀྱི་བུའདིནཾ་བངཆུབསེམས་དཔའི་སྩེ་བརྣམ་པརའུལ་བཡུམ་རྣིའི་ནྭགས་ཚལ་དུ་བྱུང་བ་དགུ་བའོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་གཞན་ཡང་བྱངཆུབ་སེམས་ 


དཔའ་ཞཱམ་བརྩ་ཧར་པའི་དུས་ལ་བབ་བ་དང། ལྭ་མཧུ་མའི་མདུན་ཏུའོག་གྲརྡོ་རི་གཞི་ལཱས་སཆེན་པ་མངོན་བརྡ་ཏོལ་ཏེ། རིན་བིའི་བདམ་ཆིན་པའོ་རན་བཅི་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྱན་ཉིདམ་བཞེས་ 
ྦ སར ་་་་་ རིན་བཆེའྱི་རྱལ་བའྲ་གེ་བརྩསམཆོའི་ནང་རིམ་དཔལན་བ། ཟ་མའྱིརེ་མི་རོནི་བཆའྱི་ཧུལ་བཞམས་ཅདྱ་ཏིས་རྒྱན་ 


། ིན་བྱཆཾའི་ ལོག ནྱ་གེས་མི་ བ་བའྲ་རེ 
ཤ་བ་བརུ་པ་རན་བཅའྱ་ཆལ་པ་གཞནབས་མྲ་བུ་ 


ལ། མདབ་མའི་འཕྲེང་བས་སངས་རྒས་ཀྱི་ཞིང་བྲརའི་རུལ་ཤིན་ཏུའཝ་བ་སྙད་ཀྱིས་བརྒྱན་ཅིང་ཤིནཏུརྣམ་པར་ཕྱེ་བཡམའི་དཀྱིལ་འཁེར་རིན་པ་ཆེའི་རྒྱལ་པ་སྭ་ཚོགས་ཀྱིས་བུས་པ་སྙིང་བེ་མཛུས་ ° - 


`” པ་ དིའེ་བཆིའི་ཡད་བཞིན་གིསྣ་རམ་པརདག་པ་དངྲལན་བ། ཟེ་བའིའྲ་ཕེང་བ་དང། རྣམ་པརའཕྱེ་བརིན་པེ་ཆིཐམས་ཅད་ཀྱི་ཁ་དོག་ཚད་མེད་པ་དངལན་པ། རིན་པ་ཆེའྱི་ཧུལ་བ་ག་བས་མེད་ 


_ པའྲི་དབའྱི་ཧན་དངཝལཱན་པས་ཡེངས་སུ་གཡོག་པ། རིན་བོ་ཆེའི ཁ་པྲ་རྗརམྤའུ་བཅིས་མི་ཤིགས་བས་ལྷུན་ཀུན་ནས་བཀའ་བ། ` ལཱའིརས་ཐམས་ཅདྱ་ཀིས་ཐམས་ཅད་ཀུནནས་བསརབ། ཆ 
[བླ འབུདུའཐིསས་ཅིས་མུངོརཱགི་ཉི་མདོ་བླའ་བ། གནད་སྤུྱ་སི་དབང་བམས་ཅདཀྱིས་ཀུནནས་བསརཅོངྒ་ལཛས་ཀིལེ་ཏོག་ཧམ་བནུས་གཏར་བ་དིཟའི་དབངཔ་ཐམས་ 
ཧདྱ་ཏྱིས་སཱནོ་ཙི་སཾངས་རྒྱཿ གརྩབས་པའྲི་ཨའི་དྱངང་ འོང་བའི་ང་པོདངྱསྣ་ཏཏ། བསྣདབའི་སྙེན་གྱིས་མངོན་བར་སྙེད་པ་ལཱ་མ་ཡན་གདབང་པེ་ཐམས་ཧད་ཀྱིས་ང 











སཱ་གི་སཾངས་རྒྱས་ལ་ སེ བཿ ནི་གཱའི་དྱབངས་བསྟན་ཅིང་ཡིདདུ་འོང་བའི་དངོདཔསྦྱར་ཏེ། བསྙད ཏཱ ནབརྭསྙད་བལཱ་མ་ཡ 





ཐཱ 


ཧཱ = ལོ་ ཆཱོམ་ བ་ངང་དྲིགས་པ་ཐམས་ཅད་བཏངཞིངཤིན་ཏུ་བཏུད་དེ་བུགྱ་བ་བ། ནམཁའ་ཡཱང་གི་དབང་པཟོམས་ཅད་ཀས་རིན་པ་ཆའྲིནམ་བུ་ཀུན་ཏུ་སྤབས་ཏེ། 
མམཁུའ་ཀུནནསྤ་རྒན་བར་བ་བས་འཐུ་ཆིའི་དབང་བྲ་བམས་ཅདྲ་ཀྱས། བུང་རུབ་སེམས་དབའི་ཡནོ་ཏན་ཡངས་སྭ་བརོད་ཅིང་ལོ་མདང། གླུའི་དབངས་ཡ་ཚོན་བདང། ཤམས་སུང་ 
ཏུབདེ་བས་ཀུནནས་ལྟའོ། ལྟེ་ཕུདཆེན་བེན་པའོ་དབང་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཤཉན་ཏུ་དགའ་བདང་མོས་བ་སེས་པས་ཡངས་སུལ་ཞིངཔྤ་སྙན་འབུང་སྟཾ། རྒྱན་གྱི་སྨཾན་ཐྲམས་ཅད་ཀྱི་ཆང་ 

- 7 མཐོན་བརཿབབ་བར་གུརཏེ། རཾགསྤ་ཀི་བུའདོནྲི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་པ་འྷ་ནམ་པརའཐུལ་བལུསྨནའིནགས་ཚལ་དུའབུང་བབྱར་བའོ། །ཅིགས་ཀྱི་བུ་བྱར་ཆུབསེམས་དབའ་སྩེ་བའྲི་ 
ྦ ཙཱ ནྣོམ་པརའཐུལ་པ་དུ་པ་དདུགཡུམ་བཾནའནགས་ཚལ་འདྲའའུངབང་ གྱུརནས། དེའི་རྗེས་ལ་བྱངརྱབ་སཾམས་དཔའའོད་ཚད་མད་པ་བསམ་བྱིས་མིཁུབ་པམཔ་བ། ཡུན་ཏངམོའདྲ་བཞིག་ 
ཤཱུམི་ཧཱུམའྦ མནས་ལམ་ཧེ། མཁའི་དབིངས་རུམནས་ཞིམའི་དཀིལ་འཁེརཤར་པ་ཀླར། སྙོ་ཀྱི་ཚོགས་རུམ་ནས་གློག་གི་འཕྲེང་བའབྱུངབ་ལྟནྔིན་པེཆིའི་རུམནས་ཤིམ་ཤར་ཀའི་སནཀོ་ 
ཁྲ ཱཧུནཔཾ་ཅུག་རུཊ་ནས་སྤནོམཆེན་པའྱབུངབ་ལྭ་སེ། མ་ཤོ་བརྭལཱམ་བརྱགུར་ཏེ། དེ་བཞིནུ་བངཆུབ་སམས་དཔའ་ལྷམ་སྒྱ་མའི་ལུས་ཡས་གཟུགས་བརྟན་ལཱར་སྐུན་པའི་ཆེས་ཞིད་དང། མྲོ 
པའ ཤུའུ། སྣུ་མའི་རྣམ་བའྲིགཟུགས་རྣམ་པར་དམིགས་པ་ལར་བསྟན་པའི་ཆོས་ཞིད་དང། འགྲེབདངའོང་བམད་བའི་ཆོས་ཤིད་དང། །སྟེ་བསད་པ་དངའགག་བཡེད་ 

རོམ་པརདཡགས་པ་ཡངས་སུ་ན་བའི་ཆོས་ཉིདྲ་ཀིས་མངོན་བརའབུངབ་ཡངོས་སུ་བསྙན་ཏོ། །ཇིགས་ཀྱི་བུ་དེ་ལར་ཁེ་མནོ་ལུམ་བིནའོ་ནགས་འཚལ་འདིན་གནས་ཤིང། བཅོམ་ལཱན 
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དུུད་པརཕྱེདདེ། །ཇིགསུ་རི་བུ་ཁེམ་གོེ་བཞི་བ་སྐལ་པ་དཔལྟུན་པའདིན། བཅོས་ལྷནའདུས་ནམ་པརསུང་མཇད་ཏྱིས་ཆེདི་ནས་ 
ལཱན་འདས་རྣམ་བརསྣང་མཛའ་ཀི་སུཚེ པཾ (ིང་ཁོརདྲུ་རུད་པར་ ཆེན་པའོ་འརིག་ཏེནྲ་གི་ཁམ ད 
ཀེ་ཤཾརྦ་ཐམས་ཅདདུ་དུལ་ཤན་ཏུའཝ་བལ། ཁསེམས་ཀྱི་སཱད་ཅིག་རེངལ་སེམས་ཀྱིས་ཁེང་དུརླད་པར་བྱབ་རེརེས་བཅོས་ཁཱན་ 
འདྲས་རམ་བརསངམདདུའིསཚོའི་རདྲནལ་འམའབ་བསངས་རྒྱབ་ རུལ་ཤིན་ཏུ་འཛ་། དཱ དཱ 
།ཡས། སརསྦྱརརསྱ་ཀྱི་ཞིངརརར་ཡང་དེདང་མཞམ་པའི་བྱང་ཆུབས 
ཧྲོ ཚུལ་དེལྟ་བུས་སྦངསརྒྱས་ཀི་ཞིང་ཛུམས་ཅད་ཀི་ྡུ ངརུབསེམས་དཔའ་སྣེ་བའི་ནྣམ་པརའཕྲུཡ་བ་ཐམས་ཅད་ལྟལ་ ་ 


རྣམ་པ ཆུ་དྱ་ཀི་སྐུཆའྷནམ་བརའཐུལ་པྱ་རསཆོལ་ལཱ་ཞིང་ཁེང་དུརུ་ 
ཕཡ ༤ ༢རང་ཆར་བར་གནས་པརེ་བཞིན་ད། སངོགསུས་གྱི་ད ཌྒཾིན་པའོའྲརིགནྱ་ཐི་ཁམས་ཀྱི་ཞིང་བཞིབ་ཐམསཅད་ཏི་མཛམ་དའི་གླིརཏྱི་འ་ཕྲག་བཅྒྱ :; 
པརའྲཐལ་བལལཞིཔ་ཁངདཱ་རུང་བར་གནས་པ་དེ་བཞིན་དུ། སྟཾངགསུསྱ་བ་སང གརེནྱ་སི་ཁམས་ཀྱི་གླིང་བཞིབ་ཐམས་ཏདྲ་ཏི་མཛམ་ནའི་ཞིངྱའི་འྭ་ལག་བྱར་ཐམས་ཅདན་ལུང་བཅོམ་ 
ཞྭཾརྣམ་པརའབྲུལ་བ་ངྱ་བ་ཕྲག་པཀྱ་པ་ལ( བྱེད་ངོ། །སྙཾངཾགསུམ་བྱི་སྙང་ཆེན་པཛོའིཇིག་ཏྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་དུ་འཇུས་པའི་རྡུལ་ཤིན་ཏུ་ 
ˆ འཕྲ་ཁཾངངྐུ་ཆུད་ཕའཾ་སངས་རྒྱས་ཀ འཛུག་བའི་ཡ་ཤེསྦ་ཀིས་ཁུངུཆུང་པ་དག་དུ་ཡ ངཱ ངཱ 
ཏེ་ཞིང་གི་རུལ་ཤིན་ཏུའཕྲ་སེདལ་ལཱཞིང་ཁོང་དཱུརཱད་པར་བྱེད་ངོ། །དེའི་འོག་ཏུ་མའི་སེམས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱིཞིང་གི་རུལ༨ཤིན་ 
ཏུཐ་བནམས་ཀི་ཁོས་སུཆུད་པཞིསངསྦྱརས་ཀྱི་ཞིངདེ་ ཱ མས་དཔའི་སྙེ་བའི་རྣམ་པརའཁྲུཡ་བ་ཡཱཞིང་ཁོང་དཇུད་པར་བྱེད་ 
4 ལ་ཤིན་ཏྲུ་པ་བའི་ཁཾངོས་སུ་རུད་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིངརེརེ་ངག་ཏུ་ཡང་བྱ་ 
_ ཞརཁེད་དུརུད་བརྭ་པེདྱ་ཏང་། རྩུལ་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བ་ཐམས་ཅང་ཀྱིརྡུལརྲེ་རེལ། ཞིངཅིག་ནས་ཅིག་ཏླུ་ཧུང་པའི་ཐ་ཏཱད་པར་མོ་རུང་རོ། །ཞིང་ཐམས་ཅད་ཀ་རྱ་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་སྣེ་ གནས་ 
± ཅགཏྱུརཱད་པ་ཡངམྦུ་དཱད་པརསཾ་རུངངོ། །པྙཉརཁསའཇིག་ཉེནྱ་གི་ཁམས་འདིའྱི་བངཆུབ་སེམས་དའི་སྩྲ་བའི་རྣམ་པརའཕྲཡ་པ་ཁམས་ཅང་ལལཱཞིང་ཁངརླཿབར་ྱིདཔ། དེ་འཞིན་དུ་ 






༧ 











༣ སར རུ རྡུལཡིན་ཏུའཕྲ་བཝམས་ཅད་ཡའང་སེམས་སྐད་ཅིག་རེ་རེའི་སེམས་ཀྱོས་ཁའོདུ་རུད་བར་བྱ་བའེ་རེལ་ - 

རལ ༧ ཤ ་བའནམ་པརའཕྲུལ་བྲ་བམས་ཅདྭལཞིར་ཁེར་དུ་རུད་བརྡ་བེད་དེ། །དྲེ་སྐདྱ་ཅཾས་སྲས་ ཚོངད་པྭྱཾ་ཀྲི་བུ་ནོར་བཟལས་ཀི་ 
ལུན། གར རར ཅཅ བཱ དྭ བ་དང། ཚོང་དཔནྱ་ཧ་བུ་ནོར་བཟངས་ཀྱི 
བུས་བཀའཞོགས་ཆོའྱ་བྲིལ་མོ་གྲའི་བྲདྲ་ཀདྲ་ཡིས་འཁེར་བཟང་པོས་དགའ་བའི་དཔལ་ལའངིསདཅེས་སྒས་སཾ། །འཕགས་མརྱེདྱ་ཀིས། རར ་ 
རདརིཾིཾཾ་་ ས་དཔའིསུ་བྱ་རམས་བཟའབུལ་པ་ཡབས་སྐུ་ཞནལ་འདིསེད་ཡུནངངའི ཡཾད་ཅིག་ཡགས། སུས་པ་རིགསཀྱི་ འིངས་སུལ་པ་ 
སཿ (ཌང་ ༩ ༧༡༠ སྡན ༡༤༢ = ༠༨ ། ྒ ། སཔ་འགསཀ་ སུན ས་པའ ཨ་པ 
རྦ བྱས ཡདྱ་བའནུལ་ཤིན་ཏྲུཔ་བ་སེད་འདུས་པའི་བ་རོལ་ངེའོ་ཡང་ཕས་ཞིག་ུ། ˆ 


ལཱ་དང་མི་རྣ་མས་ཀྱི་སྙེནོ་བ། སྟརས་བཅི་འདའ་ལ་ཞུ་། 
སྭ་སྒུ་རལ་བའུ 
བྱ་བའབྱུང་སྟེ། རྒྱལ་བའོ་གེནས་དེར་རྒྱལ་པའའིབ་ཆའེདའ་ཕའམིག་གིའདཅས་བྱ་བའབྱུངརོ། །རྒྱལཔའའ་ཕཆའོདའཝྲབའི་མོག 


£ 5 









དེ་ལ བརུན་མ་རབ་ཏུ་དགའ་བའིའོད་ལ་དབང་སྦྲུར་བཞེས་བྱ་བ་མངའོ། །ཝ ཕགས་པ་སྤངྱ་རས་ཕལ་པ་མྡེའུ་བ་བཤིནཏྲ་ཧས་བཅན་དསང། ་ཱ །ཅྲུ་བུ་བའི་པ བི་པོ་བཅྩོ་རདྲ་ ། 
ཐགས་ཀོ་བུ་དཔེརནྷ་ཞངབཞི་བ་ས་བ་དཔྲ་ཱ་བ་འདིའི་མཛམ་བའ་ང་དྷཝ་མ་སྷཱུམ། བཅོམ་ལཱནའདས་ནུམ་པརསསང་མཛདྱ་ཀི་ལ་མཛྱཱ་ཧ་པ། དེ་འཆིདཔའིརདའི་དུས་ནུ། ཚུང་བཤུ 

ས་བོ ོད དྲགདག་པའ་འདལ་དབང་སུང་བཞེས་བུབ་ཡང། བཅེམ་ལུནའདས་ངབཞིན་བ ཤགས་བ་དབང་ལག་ཡན་ཏན་གཞན་ཅས་མིབུབའུཝཚཧ 
ཡུ་དྲུ་གུར་ཏེས་ངྱྱརས་བྱེ་བཁག་ཁིགྲཛུག་བྱབད་བྱརའི་བསལ་པའི་དང་པ་ལ་བུངས། ཐོག་མངའབུངབའ་བཅེམ་ལྡནའངས་ དེ་བཞིནགཤིགས་པ་བབང་ཕུག་གིས་ཡནོ་ཏན་གཞུནྱགིས་མོ་ 
ཐུབ་བའྱི་ལ་མཚན་གི་ཡུམ་དྲུ་གུར་ཏོ། །རིགས་ཀི་བྱུལུ་མ་རབཏུ་དགུའ་བའེ ཝ་དབངབ་སྒྱུཿི། རངརུབསེམས་དབའ་སཱེ་ཐའི་དུས་ལ་བབ་པ། དུདམེང་ཁུག་ཁིག་བྱརདང་ཐགཞི། 
དང། ལཱན་ཅོགཏུ་བཟའ་ཤདེ་བའི་བཅེན་བའོདྱ་ཀི་དཀིལ་འཁརགསར་གིམ་ཏོག་ཅེས་བྱ་བ་དོར་ཕྱིན་ཏེ། _དབང་ཕུག་གི་ཡེན་ཏན་གཞུན་་གིས་མྲི་བབ་པའྱི་ཧལ་མཚུན་གཞོནནུད་ཡང་། 
བྱངཆུབསེམས་ནཔའ་སྩྱ་བའིརྣོམ་པདའཕྲུལ་བ་བསུམ་རྱིས་མི་ཁྱབ་པས་དེ་ཕལྟམ་མེ། དེའི་ཆེབཟའ་ཤིང་གི་ར་བཅན་པའོ་འིདྱ་ཀིད་ཀིལ་འཁརོ་གསར་གི་མེ་ཏོག་ཅུས་བ་བའི་དབུས་སུ། ༥: 
བིྱརགས་པ་ནིན་བརཾས་ཚོགས་བཟང་བལསྔ་ཆུགས་བཞེས་བུ་བྱ་བུངས། བླ་བངབཅེགས་པ་དེའི་ནང་ུ་ཤིངཊདེད་བ་མས་ཅད་འཇིན་པའི་མམ་གཡ་འཇྲུས། ལུམེརབ་འགའ 
བཞིའོདལ་དབང་སྨྱུརབལས། ཟཅམ་ལཱནའདས་དེ་བཞིན་ག་ཤེགས་པ་དབང་ཕྱུག་གིཡོ་ཏན་གཞན་བྱིས་མོ་ཐུར་བའྱི་ཧལ་མཆན་ལཱམ་མོ། །དའི་ཆབཅོམལཱན་འདས་དེ་ལས་ཁང། མུ 











ེ པྲ 





། ཛོ 





༣༄༦༤། ༈ །མ་དས་མད་པྱསད་བའིའོད་ཅེས་བ་བ་སྒུ་གནོདུ་གནས་ནས་ཏེ་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེལམ་བརྩ་གུར་མ་ཐག་ཏུའཇིག་ཏྟེགྱ་ག་དབང་བནོམས་ཀྱིས་སོུ་ཀྱིདྲཤི 
ཏཞིམ་པའི་སསཆུ་བུམ་བསེ་ཏོག་དྲི་ཞིན་ཞིང་ཡོད་དུ་འོང་བསྩ་ཆོགས་མངོན་བར་མཐེའ་བརསྐུ་གསོལ་ཏེདེལ་ཚུལ་དང་མཐུན་པའི་སྣད་པ་བསམ་གྱོ་མི་ཁྱབ་བགྲངས་མེད་པ་མཆོགཏུ་བྱ་བས་ 
མཆོད་ཁས། མམྦ་དིས་མེད་པ་སྙྱེད་པའིའེདྱ་ཏི་པང་དུ་བཞག་གེ། །མ་མ་ངེས་བྱངརུབསེམས་དཔའི་པར་དྲུ་འངསས་ཐག་ཏུདེའིམེདོལམ་མ་ལ་དེ་དགའ་བདང། མོས་པའི་ཤུགས་ 
ཆེན་པ་ཐེབ་པརྱ་གུརནས། བྱང་རུབ་སེམས་དཔའི་ཏིང་པ་ཇིན་ཡུལ་ཀུན་ཏུལ་བཞེས་བྱ་བ་ཐབ་བརྩ་གུརཏོ། །དྲེ་བ་བརྒ་གུ་རམ་ཐགཏུ། དེས་ཕགས་བཅུའི་འཇིག་ཏྟེནྱ་སིཁམས་ན་ 


ྦ ༈ བའུགུས་པའིདུ་བཞིན་གཤེགས་བཆད་མད་པད་དག་ཐམས་ཅང་བང་རོབ་དརྦ་གུརཀོ། ` །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་རྣམ་པརཐར་པ་སྒལ་པཚདམེད་ཕར་མགས་པ་ཐམས་ཅད་དྭབུང་ཆུབ་ ` 


2 ྲ ཅས་དཔའི་སེ་བསྡ་ནམ་པརའཕུལ་བ་ཡངོས་སུ་ནནོ་པའདི་ལའངཤིནཏྲཝ་བའི་ཚུལ་གས་ཞུགས་པར་རྒུར་ཏོ། །དེནི་དཔེརན་མའི་དཔལ་དྲུགགསན་ཐགཏུནམ་པཔཤེས་བྭ་བགོ། 
- ནོ ཤེསཔདྲབཔར་བུར་བས་ཀངའེ་བཞནས་ 


༡ 
ཚོ 
ལེ: 


།སདབའིཡམ་དིམ་མེད་པའ་སྦྱད་པའི་ཞེད་ཅེས་བུ་བཅགྱུར་ཏོ། 





ི+ ཞིན་གཤེགས་པམས་ཧད་སྟེ་བའིརྣམ་པརའཕྲུལ་པ་ཡང་དག་བརལྟ་བའི་སྣོནཡམ་ཆེན་པེ་ཡངམངོན་པརབསྒྲུབས་གཾ། །རིགས་ཀི་བུ་དལ་རྙིགས་ 
རོ ་ དེའིཆདེའི་དུས་ན་བུངུུབ་སེམས་དཔའོ་མམའྲ་དོས་མད་བའིའདཅེས་བ་བར་བུངབར་གུར་པ་གཞན་གཞིག་ཡོན་བཅམ་དུ་སམས་ན་ནིའོད་ིསདེ་ཤར་སིལྟ་སྟེ། ཁམནོརའི་ིདའིདུས 
ཡི ཟུ ། །རིགས་ཀྱི་བུ་དེལ་ཇིསཱམ་དུ་སེམས། དེའི་དའི་དུས་ན་བུད་མེརྲ་ཁག་ཁྲག་བྱར་སིངཝགཤི་ཤུབྲུང་བར་གྱུར་པ་དེ་དག་གཞནངཀ / 


གམ 


ཨིནེ་བཅམ་དུསེམསན་ཡངདལྟར་མྟལ་སྟེ། ལྕ་སཾ་ཁག་ཁྲིག་བཅྒྱ་སྒེང་ཐགཞི་ཤུ་བ་འ མ་བིནའོ་ནགས་ཚལན་གནས་པ་ཁ་མོའ་ཡེཁདྲ་ུར་བའདདག་ཡིནེ། །གས་ཀི་བཇིགུམ་དུསམས 
འ་དའིདུ་དབངབུག་ཞི་ཡོཏན་དང་གཞན་གས་མི་ཐབ་བའྱི་རལ་མཚན་གཞོནའི་བམ་རབ་ཏུད་གའ་བའི་འདལ་དབང་སྨུ་བཞས་བུ་བ་འྱབུངབ་དདགགཞུནཞིག་ཡིན་བཅམ་དུས་ཡསན་ཡང 
དྭལརམི་ལཱ་སྟེ། ལྕ་མེ་ མབདན་དེའིཚདའི་དུསནརུབཏུ་དགའ་བའི་འོད་ལདབངསུར་བཞེས་བུབའྱི་ མརྦགཱང་ཏོ། །རིགསྟུ་བདེལ་ཇི་ཧམ་དུསེམས། དའིའདེའི་དུས་འྱོརམ་བརོནི་བཅ་དོ་ 
བའྤ་འདརོ་གའད་ཅེས་བྱབ་བྱུངབ། དེ་གཞན་ཞིགཡིན་བཅམན་ཡང་དྭེལརཡི་ལཱསཱ། ཅྱྱཝ་བེ་ཟས་གཅང་ན་འདུནའའི་ཚདའིདྲསནྱངལ་བརོནི་བཅོའོད་འོའའི་ཡིག་གིའདངེས་ང་འད་ - 
° ཤྲིགས་ཆྱིབུདརཁྲ་གཞའིཆདདུ་བཅོམ་ལན་འབུས་ནམ་བརྭསང་མཛདྱཀི། བངྱརཊ་སམས་རབའ་ྩེ་འའི་ནག་འྲམསབྱ་མཆོ་ལ་ཞིབ་ཁངདུདད་འར་ཅདུབདུད། སེམས་བ 
_ ° འདུལ་བའྱིའ་མཆོག་གིསྤངས་རམ་བརའློག་བྱ་ར་མཆོལ་གྭ་ཞིང་ཁེངོདུནུད་བརྡ་པེད་བ་དང། སྐད ག་ཐུམས་ཅདྲད་བལ་བརམ་རུར་ཏ། །རགས་ཉིབུཁེམམོ་མང་འཇིགཉོྱ་སི་ཁམས་འདི ་ 

༥ ོརཆྨོ་ལནབད་ནམ་བརྙསང་མཛདྱཀིགནོ་ལྱ་བོའབམ་ཀས་པལས་བྱང་བའི་དེ་བཞིནགཤེགསྣནམས་ཀིས་སབསྦས་ཤིངམྫོརཤིནཱ་བ་ཐམས་ཅདན་འདོ་ཡུ། སེམས 
ཅིས་སད་ཅིགྲབསསཅད་དྲུདུལ་ཤིན་ཏུའྲབ་བྲ་བམས་ཅདལ་ཡངས་སུ་བདཝ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཏི་མིག་གིས་ལཱ་ིང་ཁོངདུ་རུང་པར་བེཏད། སངསྦྱརས་ཤི་ཞང་དདགྱཏད་བཞིནག ཤགས་བའང་བྱར་ 
་བབྷ།ཞིང་ིདདདུདབར་བེད་ཝ། དེ་བཞིན་གཤེགས་བདེངག་གིས་བང་ཆུབ་སིམས་དབའ་སྩ་བའིའྲཕུལབྱར་མཚོིན་བདགཡ་འལཞིངཁངོད་ཆང་བརིདབདེའཞིནདུ། 


›- ±: =£ 







༡ 
2༨༢ 











དཱ ༦༄། ཤི །བགསབྱའིདེ་བཞིན་ག ཤེགས་པྲ་པཟས་ཅང་ཀོ་བངཆུབ་སམས སས 7 དྲ འབུལ བྱ་རྒམཚོད ཆོདང། སིམསཅནྷནས་པའཝབླ4འ་མཆོགནི་ྲབའབུང་ 


བསྟ་སས་བའ་བུལ་བྱ་པང་ ༣ ཡ་དབའ་ དཅགྲ་བསས་ཅད་དུལཤིངབང་དུ་ཆུདདུ་བརད། །ཇིལུའ་སྙེངོ་གསུམ་བྱི་སྟེང འཆེན་པའོའི་རིག་ཏེནྱ་སི་ཁམས་འདིརངུལ་ཤིནོཏུ་ ༧ 


ཐུང བླག པྲ་བསས་ཅད་ཅིགནས་ཅ ད་པ་ལོའཇུག་པ ལས་བངྱ་རཱབ་སེམས་དཔའ་སྣེ་བ མནོར་བརམ་འོ་ཏྱུགརཏེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེན་ཏན་ལ་ཞུགས་བར་གྱུརཏེ་དེ་བཞི དྲུ་ཕོགས་ 
བྱའའི་འཇིགཏེན་གི་ཁམས་སངས་ར གིར རདོ་དུསད ད་པ་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་ཕླུག་ བླིར ཤིན་ཏྲལ་བྱསད་ཀི་རུལ་ཤིན་ཏུ ཊ་བའྭཀམ་ཀས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་བེངསུ་ཆུད་པ པའི་ཤིརྱ་སམཆོ་ 


ཧཾ 
རཿ ཐམས་ཧུད་ལ་འཇུག་སྟེ། ད་དགུ་ཡངསངུྱ་རུས་བྱ་མཚོ་ཤིན་ཏུ་ཡངས་བ་ལ་འཇུག་གོ སང སྦརས་བཅིས་ལན་དས་ནེ་དགྱ་བངྒ་རབསམས་དབ་འབུང་བའིནམ་པརའཐུལ་བྲ་པམས་ཅད 


མོར་འ །དེ་བཞིན་གཤེགས་བར་་རྒྱར་ནས་ཀང་མཆོད་པ་ཕྱེད་དེ། །དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་དེ་དགལས་ཀུངཆོས་སྙན་བནཏེ། ། ཆོས་ལ་ ཡང་གཤེར་བའི་ཆོས་ཀྱིས་ནོན་ཏའ་ 
སྒ་པ་བྱངཆུའ་སེམསུ་དཔའི་སྙེ་ 


རོ ། དེནས་ཡུམ་ཇིནའོ་ནགས་ཆལ་སྱིལ་མ་བཟི་བཛིད་ཀིདྱིལ་འཁེར་བཟངབསོ་དགུའ་བའི་དབལ་ཤིས་དའིབུངརུབ་སེམས་དབའྲི་ནན་པར པར་ཐར་བ་ 
ས་སཾ། །རསྲ་གཾ་སྨཾད་ཅིང་ངལ་ 


< ྲགཾེཾྣཾྗྗྣྣྣྣ་ྣ ཆིགས་སུ་བཅད་པའདིདག་སྨུས་ 
ཉ་རང ཝ་བཞིསསྭ་ནོན་རྲཾ །རྒྱལ་ཐཤཾ ཨ་ཧཏ་ཏཧ་ཐཤ་པ། རྒྱད་དྱེན་ཀི་ཆུལ་གྱི་རྣམ་ བུ་སཱནངན 


འི་ད ་ ་; 


པ་བསསྱ་སོས་སྱཾ་བབ་དྲན། །བྷསལ་བ་སེངེནྲསྭ་ཕཱི་མཉམ་ཞེས་བུ།། དེསྦརར་བྱཔེ་བ་བྱྱཧ་བཅུ་བུང་། །བསལ་པའི་དང་བར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ.་བུངབ། །དབངཔུག་ཡན་ཏན་མི་ཐུབ 
རྒྱལ་མཆན་ནེ། །ནགས་ཆལ་དམ་པ་གསེརམ་དེག་སེ་ཏེག་ཏུ། །མགེན་པ་བྲ་བུངས་བདག་གས་མཐེང་བརྡ་གུར། །མིང་དྲིུ་མིད་བསེད་པའིའདཅེས་བྱ། མ་རའ་ 
གྱུར་ཏེ པཿ སྭ་ཐག་ཏུགས་སདེག་དས་པའི་ིད། །འཇིག་ཏེན་དབང་བེས་བདག་གི་དབངདུ་འནག །གང་ཟགདམ་པ་པད་དུབཞག་མཆོཡད། དའི་ས་ུ་གཞུར་བར་ཡི་རུས་ཏེ། ' 
བསམ་ཡས་དེཡ་གཡས་དང་གཡེནདུ་ཡངལས་ཤིང་མཐའ་ནད་མཐེང་བར་མྱ་གུར་ཏེ། །མཆུན་རབ་བཟང་པ་དམན་ཡངས་བྱརན། །དིམིད་ངེསྤུཡཱ་ན་རབཏུ་སྡུག་༥ེ། །ནིན་ཉེན་ག་ཟགས་ 
འྲད་བདག་གིས་མྤབེརྩ་གརནས། །དགའ་བའའཤུགས་དག་ནུངས་མེད་ནམ་པརའཕེལ། །དེའི་ཡེན་ཏན་དབག་ཨས་སེམས་སེམས་ནས། །ཁེ་མིའཾ་བ དནསེས་རྒྱས་ཆོདཔག་མདའ་པེ 

དེའྲིན་མབྲ་པཱཕྱར་ཨཆེ་མཐེངྱ་གུར་ནས། །རྒྱ་ཆེན་བུངཆུབ་སེམས་ཀྱང་སྩེས་པར་གྱུར། །རྒྱལ་བའི་ཡེགས་པའི་རྒྱ་མཚོ་དགའ་སྣེན་ནས། །སཱནཡས་རྒྱ་མཆོ་བདག་གེས་རབ་ཏུསུད། 

ྱབམ་ཀས་ཞོངནམས་ཐམས་ཅདྨ་ནས་པར་སྤངས། །ངན་སེངཡམ་ནམས་ཀུན་ཀྱངནམ་པར་ཟཱུག །ཞིང་ནམས་འབུས་ཀུས་ཀུན་གི་བདེ་གཤེགསྣ་ནམས། །མ་པོན་བསས་ 
 ཏུ་དཆེདོ་པ་དུང། །སེམས་ཉན་སག རའ །སཱནོ༣སྦྱརས་ཇཁ་མས་བཏབ་པརླ་གུར། །མགིདེ་བེ་དཝས་བདག་གིས་ཆེས་ཐེསནས། །རྣམ་ཐར 
དཀྱིཡ་འཁེར་འད་ཡང་ཐེབ། །ང ྦ །དེ་དགས་ལུས་བདབ 


པཾ ་ ༡༨༥༥ 
མྲག ཨ ༽ི༽ིིྲི དུ 
ིེ ལར ་ ༨ ` ༢ 















དཆ། ༨ ཏང་མཆེད། ྣ་ཐྱ་་ཆའདིནི་དུད་པེངཅང། །དེདག་བསུན་པ་ཁེ་སེས་ཡངས་སུ་བཟུང། ཞིདནམས་བྱེ་བའརྡཡ་ཐན་རབནཱད་ཀི། །སབས་བྱདསྲཔའ་ 
བང ཇི་སཱེད་འདས་བྱུང་བ། །དེ་དག་རེསྱ་ཀིའ་ཁརས་ཁེ་མེས་གྲྭ་བངནས་ཐར་དྱཀི འཁིསའདི་ཡངརབད་ས ཏྲུ་སེསས། །སངསྤྱར རྒྱས་ཞིང་གིརྡུཡ་ཐ ཕྲན་ཇིསཱད་པ། །ཇུལྱར་འྭབས་ཀུས་ཀུན་ 
ཡ་རས་པར་མཐེའི། །དྲུཡ་པྲནའར་ཡའརྱ་ར རྒྱ་སསརའིཞིང་། ། །ཨན་་ཧལ་བར་ ངས་པ་དབྱངུ་བང། །ཞིངྷནཿ སའྭ་བམས་ ཀཱས་དེཀུནཏུ ཨད །མགནཔྲི་ཐུགས་རྒུད་ཡེགལ་ 
བསས་ཡས་པའི། མའབ་ཨུངས་པ ་ཡངས་སྲུ་སྙེནོ་མཛད་ཅང་། ཞགས ཆཝ་མཆོགྲུ་ལ་དས་གུ གྱུན་བདག་གིས་མཐྲང། ༽ྱ་ཡ་ཐལ་ལ་ཞིངནམས་ ནས། བྱངཆུབ་ 
༡ དས་པད་འཆངབྱརྲ་དགས་དགོངས་ཤིང། །དགའ་ཡཱན་འཇིག་ཏེན་ཞིད་ནུ་བཞུགས་པ་ཡང། །ཞིངནསས་ཅི བེ་བ་བསམ་གྱེས་སྭི་ཁུབ་པ། །ཞིངྷནསསྦྱ་ཧས་ འ་དབིཔས་སུནམ་འབུ 
ད། ཤནཏུ་ཡངས་པ་སཱེ་བདར་བདག་གིས་མཐོང། །ནྭ་དངདས་ང པའི་ཆེགས་ཀི་དྭབས་བཞུགས་ཤུང། །མགེན་པ་ཆས་ནྣམས་སྙན་བའང་དེ་བཞིན་མབང། །ཞིངནསས་བྱབའི་ = 
རྡུཡ་བྲ༔ ཉིད་ཀྱི། །དཔའེ་སེནས་ཀྱེས་སྐད་ཅིག་རེར་ཡ། །ཨངེན་པརབུ་བཞིང་ིའྱར དུང་གཤེགས་པ་༨། སངསྦ་ྱས་སདུལ་སངས་པ་གྙནོ་བ་མཐང། །ཞདེའའྣདུས་ཡ་ 
0 ཐིས་ཨི་ཁབ་བྲར། །ཡུཡུནསས་གཞུན་དང་གཞན་དགུ་ནུན་མཛེད་བུས། ཙི གད་ས་ུགསུ་གབས་འབྲགལའཇིདཅར། །སཾ་གཅེནས་བཅའཆངྱ་རཱ་བདག་གིས་ ྦ 
མོ ¬ སལ ༢༠༤ ལ་ར ཆྭྱ་རཆེནཆཔ་ཡིང་ག རགེབྭཱ་པཱ་ཨད ཁོས 


པཱི 
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༤རེ་དག་མཚོད་པའི་དོན་ཏུ༡་བར་དྲིན། 
རྣམ་པདུ་མ་ཡང། །སྐད་ཙགེའརེར་ཏུགཏདས་ོ་བ། །ཞིངནམས་བེ་བའི་རུལ་པན་རབ་རཱད་ཀི། །སངས་རྒྱས་ཞེང་ཅིགརྡུལ་ལ་བདག་གིས་མཐངོ། །རྡུལ་ཅིགཞུས་ཀྱང་ཞིང་ནྣ་མས་ 
རྒྱམཚོདང། །རྒྱུལ་བའབྲུངབཅི་སཱད་ུན་ཀང་མཐྲེང། །ཆེརབས་ཀུནཏུཡུས་མངཁྲག་ཁྲིག་གིས།* །ཞིངནཱལྱརྱ་མཚོབསས་སྫས་མི་ཁྱབ་པའི། །འགྱ་རུད་མི་ཟང་ཇི་སང་ཡོད་བའི། 
འགྲེ་བ་ཀུན་ལ་མངོན་ཏུཁཾ་མིན། །ཆེས་སྤན་ཡངས་པའི་ཆར་ཡངརབ་ཏུའབེབས། །རྒྱལ་སས་ཁ་མས་བསམ་གྱིས་མཾཁྱབ་ཁའྲི། མ་པརདྱལ་འཁོང་པ་དེས་ཀི། གས ་ 
བཤའཨ་པ་སཧཱ། ། པ་དང བོ་དང ། །རིགས་ཀི་བུ་ཁམེསྭཱ་བངརུབ་སེམས་དཔའྷིནམ་པརྡབར་བ་ཚད་མིད་བར་དམོགས་པ་འམས་ཅདུ་བནུའ །ཱ 
སེམས་དཔའསཱ་བསྔནས་པརའཕུལ་པ་ཡངོས་སུ་སན་པའདཤེས་བར་ཟད་ན། །ཁམོས་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ཀྱི་སྐད་ཅིག གྲས ་ 
སུ་ཡངས་སུའྱབུང་བའིསེམས་དཔྲལན་པ་ཆོས་ཏིས་ཆུལ་ཐམས་ཅདངེས་པརྡ་རོགས་པའྱི་སྦྱབ་རབྱཏྲ་སནོ་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་བྲབམསཅདམཆེད་པའི་སྨནམམ་ྱི་བསམ་བ་ཡཇས་ས། :ཿ 
` བསྙྱེད་པ། སརསྱ་རས་ཀྱས་ཆོས་ཐམས་ཅད་མངོནརོགས་པརའཚངྱ་ར་བྲ་བ་བལ་རབ་ཏུ་གཞེལ་བར། །སེམས་ཅནྲ་བམས་ཅདྷ་ཏིས་རིགས་ད་རྒྱད་ཀྱི་ལམ་ ཡངོས་སུ་བསྙན་བཝ་གཟུག ་ 
ྦ བརྟཱ་བྩྱ་གུརཔ་དཱ་བཞི་ནག ཤགུས་པྲ་བམས་ཅདྱ་ཀི་ཞབསྦཀིདུངདུ་བདམའོ་ནངནས་སྩེ་བའྲ་བཟམས་ཅད་ཡངས་སུ་ སིན་བ་བའི་དུས་ལ་བཟ་པ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་གདུམ་བྲལ 





_མ་གོབ་མས་ི་ཟར་་བས་ནན་བར་ཛཔཔ་མངསསུ་ཉ་ལ། །ཞངའམྨ་བས་བ་ཐམས་ཅད་དླས་པར་འཛ་བའདནམངསས་ན་པ། བཟའབནསཏད་ཅིཡཊ་ཙི་། 
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རར་སིརག་འིག་འཛིད་ རབ ལ་། ཤོ་བུ་ 
- ས་ག སི བས་བ་ཞས་བབའངག་འས་རའིགནདབབཔཇིར་བངཆ་སེམས་དཔ་གསག་ཅན་ད་་ བའི 
` | ་ ༄།༥ཟསྱ་ཙས་ལུམ་བནའ་ནགས་ཆལྱ་བྱ་ལུ་མི་བྲཟ་བླདིདྱ་ཀྲི་དཀྲིལྭ་འཁྲ་ བས་དགའ་བའི་དཔལྱ་གྐོརངཔ་གཞསཝ་ག་བཾསོ་ཕྱག་འཚལ་ཏེ། ཡུམ་པི་ནིའི་ 
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གཟི་བརྗིདཀི་ 
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ཤད་སྙེམ་ 
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དང་བཅས་བས་བསུསནས་།  ཚད་དབེན་གིབུཉགནངས་ལ་ འདྷིསྐད་ཅེས་ས སུས་སོ། ྱེས་བེུན་བཤིསརབ་དབའ་ཤེསུཆེནཕ་རམབདགནོདབརསེམས་དབའི་ འིནམ་བརབར་ 
པ་བསམ་ཚོས་མྭཾ་ཁབ་བབྱསམ་པལྭ་  བཀླདས་མྱ་ཟིས་པས་དདྲག་བ། །ཆེས་ཡངས་བའི་གཞལ་སེདབདའགི ` རྔ་་ར་ར༽ 
པར་གཞེལ་བ། བྱང་ཆུང རིགས་དཔ་ཐབ་ཟུལརལའ་ཡས་ཕས་བ་མགཡན་འཕུབ་ལའཇུགབླ་ནན་སི གཅོད་པ་དེ་བཞིན་ག གས་པའ་ཡེ རྒྱསཚོ་སྣང་བརབ་ཏུ་ ཞེའོ __ 

དཱི བརའྲགེ་བྲ་བམས་ཉདྷ་ནམ་ པརའདུལ་བལ་རབྱཏུསང་བའི་སྣཾངཾས་བདང་། ཡ ཡེ་ཤེས་མངོན་ཏྱུ ཉྱུ༅ར་པ། དྲདཾེིེིེིེིིྲརེྲེྲ་ རེ 
འི་སེམས་དཔྱལན་བ། འྲྭག་བ་ཐམས་ཅདཀིསམསྦ་ཀི་དགའ་བྱ་རམཆོའིཤུགས་རྣམ་པརའབེལ་བའི་སྣུནོ་ལམ་དཔྤན་བདྲ་བ་དེ་བཞིན་གཤེགས་བཏམས་ཅདཏྱ་ཆོས་ཁོང་དུར་ 
ར་ \དམིགས་ལིརྭ་གཱན་བམེད་པདང། སུད་པ་ཡམ་ཟབཅིང་རམ་བརངག་བའྲི་སྤོད་ཡུལཅན་ཁྱེངལ་ལྟས་ན། ;དོན་བླེའཅིགས་ ༼ 
པར་དུབ སིར ིིཾ་ མཆན་དང་དཔེའྲ་བདབ་ཟང་བས་ ་ དབས་ 


ལོ་ག ། ཨིས :༄༅༤ ˆ 
༦ཅྱཀིཆེསྦ་ཀྱི་སན་ཡངོས་སུ་འཇིན་པ་དང། བུ 








བྱ་རདནསགནསྭ་བངཡས་དངསམསྐ་ཅི་སཱུག་བྲསལ་དང། ཨོམོ་བདེ་བསཚོགས་ཞམས་སྱུ་སངོབརྱགར་ངོ། ནཱ་རོ ༨( ¶་ 





¡ ་ུ ཟབ 
¦ ཧཱ ”* སག 

ཚོ ངཱ བོ ཅཅ ར་ར པབ རེ ལབ ཆེ = ༨ -ོོ 

༢ ; །གཏནནང། རྣམ་བར་ཐར་པ་དང། ཏིངའ་འཛིན་དང། སྭམས་པར་འཇུག་པའི་ཆོས་ཞི་བདང་ ལཱན་བའི་གཞལ་མེད་ཁངགིདགའ་བང་བ་དང། སངྱསྦྱ་རས་ 
བ་གང ད་འངད་གར་བིདོདགབའི་བཞས་གཞེན་སདུངདྲུ་བ་དབས་དང། བསྭཊ་བཀུར་བ་ངང། གདམས་བཤན་ནོར་བརླ་བང་བདང། དེའི 
ཡིནོ་ཏན་ཡནན་ཏན་དྲུ་བ བའཆརུལ་བཅོན་པའ་བྲེད་པར་ཡེངས་སུམ་སྩ་ཕྱོརོ་མི་ཁཱོག་ །སྩཾང་ལུག་བར་སོ་འགྱུར་ཏེ། ཁྱོདོལ་བགེགས་བསམ་བརད་བཅོང་པའམ། སྣྲཾབ་པ་གངགིས་ཀྱངམི་ 
རུགས་ཏེ། བདྡདདུམ་བདུད་ཀི་རིགས་སྐུ་ངོགས་པའྱིལུ་ནམས་ཀངམདུན་ན་གནས་དྲ་བད་པར་། ངེའི་ཕིར་ཁེདོནི་རང་བརོ་མི་ཐོགས་པརསམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དགའ་བར་བྱེད་བརད་ 


ཤོ འགྱུར་རོ། །དྷི་སྐང་ཅེས་སྨཱས་པ་དང། ཆོང་དབེནོ་གྱི་བུ་ནར་བཟངས་ཀྱིས་བངཆུབ་སེམས་དབའ་ཡངས་སུ་འགགེ་བའི་ཁང་པའྱིལུ་མྱེ་མ་ངན་མེད་བཞིདཔལལ་འདྲིསདཅེས་སྨུས་སོ།། 


 ལུ་སཁྱདྱ་ཀིས་འདཱཾ་སད་དྲུ་སུས་བ་དྲེ་ལརའགྱུར་བརཔོ། །ལཱ་མི་ཁཾ་བནོ་སེམས་ཅན་བམས་ཅད་ཏུཞེན་སངས་པའི་གདུང་བ་ནམ་པརྒའི་བས་དགའ་བརྒྱགར་ཏེ། སེམས་ཅནྲ་བམས་ན་ 


= 


ར་ནིན་པའི་པོར་ལཱོག་པ་དང། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྭ་ཀྱ་བདེ་བའྲ་གབ་བདང། སེམས་ཅནྲ་བསས་ཧདྱ་ཀི་ཁན་མ་བོབ་མེད་བའི་ལས་ལ་ནན་ཏནདྲུ་བེད་བས་དབའ་ 


_ཙིཡས་ཉམ་ངབའྱི་རམ་བ 
།ནམསཾམས་ཅན་དེ་དགཡས་དངཉོན་མེངས་པ་སྩ་ཚོགས་མེ་བདྲེ་བའིིསརབས་སེམས་ ནམ་པརའབུགས་ཤིངངན་སངོདུ་ཝུང་བརྱ་གུར་བའམ། 


༨༡ 


༤ དི | 


ཡིད་མ་བདེ་བར་འགྱར་རོ། །ལཱསྒཾདྙིལ་སེ་དཔེརནམོ་ཤིན་ཏུདད་གས་བམས་པ པཞིགལ བུཅིག་པ་ུག་ཅིངཡདདའང་བཞིག་བདག་བརླགརལདའི་ཡན་ལག་དང། ༈ ཞིན་ཝག་བཅང་པཞིག་མཐོངོ་ 
ནོ ཧཱིས་བཤས་བའི་རབཡང་ོ་དྲི་ིང་མ་དགའ་བར བརྱ་གུརརོ། །ལྷ་མེདཾ་ཐཞིན་བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི གང་བ་སཱད་པའཚ་ཡངསེམས་ཅན་ནགས་ལས་ 
དཤོན་མོངས་པའིདབང་གིསངན་སང་ ངགསུམ་རྱརྒྱུད་དུ་ཤུང་བཞིག མཐེངནབ་ཏ་མ་དགའ་ལ། ཧབ་ཝེ་འབུང་ཅུད་ །གང་གི ཿསེམས་ཅན་ནམས་ཡ་ལུས་དང། 
ཡདྲ་ཚིས་ཡིགས་བརྟསང་པ་ཡངདས་པ་པཔནབྱྱདདཔས་ཞི་གནས། བདེ་བའྱི་རྐུན་མཐོ་རཾས་ཀི་འཛིག་ཏེན་དྷུས་བརྱགརཏམ། 






མཐོཙསྦ་ཀྱི་འཇིགརེན་དྷུསེ་བརྱག་ ཀངསིས་མནྱགིནདདནནས་ཉབད་བཞམས་སནང་ ྦ 
རར ནཞཾང་ཤ :མས་བདེ་བདང་། ཡིད་དུ་ དགའ་བདང། ཡུ ོ་ རབ་ཏུ་སཱ་བདང། དགའ་བའི་ཡིདཞམས་སུབད་ད་ ་ 

ྦ ཅི མྱེའབྱཆུབ་སེམས་རཔའརམསཝ་བདག་གི་དྲྱ་ཀིརྔ་ཐམས་ཅདའེན་བཞིད་དྲུ་མནོཙང་དེན་དུ་གཤེར་བམ་ཡིན་ཏེ། འཁེང་བའི་དགའ་བརང། བདེ་བ ་ 
] 0 






སལ ་ོསཔའདགས་བན མང ་ཆོགསརསདགཞེརབས་མ་ཡནཁདགས་དང། སེམས་ཀྭ་བ་ཕྱིནཅི 
ཆིས ༦༦ ཏཱ 


སུང་བད་ ང། དོ ལ་འོ ་ ས་ལ་འ ཨིན་སྲེད་པ་དང། 



















རི 
ཁག - ཅཛཐཿ གས་ 















(༣ ཧུན ༨ །ཡུ་ཨ་ཱྱ་པྭ་་ོགསཁསཅུབསཤ་། ཁཟབྱན་ནཐགཔམཡ་་བུ་གས་དཔབ་གིབ་ཡོ་ཞྱི་མོ་འབ། 
བ་པ་ཡིས ས་པས ནད་ཐམས དེ་དགནོསོངྡ་རཆན་པསོ་སྤོལམ 
སཡུ་ཤོབརླསབས་པའི་ཤུགས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་ཡེངྱསུ་སིན་པརྱབ་བདང། གདུལ་བ་ངང་ཅོན་ཞིངའཁེརོ་བན་བྱངཆུབ་སེམས་དབའ་སྤུད་སྐྱེད་པར་སྣངངོ། _།དེ་དགནཾ་སེམས་ཉན་ཐམས་ཅད་ཀྱི 
+ ._ „, ཕྲཾབ་པ་ཐྲམཾས་ཅད་རྣམ་པར་ཟླག་པའི་དོན་དུ། ཐམས་ཅད་ཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་སྣིབ་བ་མེད་པ་ཡངོས་སུཆོལ་ཤིང། དེ་བཤིན་ག ཤགེས་པྲ་བཟས་ཅདམ་ཆོད་བ་དང། བསནབཀའ་སོ ྦ 
= མམམངོ་བང་སྨྲབ་བཾ། །དེ་དགདེ་བཞིན་གཤེགས་བམཆོད་ཅིང་རིམ་འབྲེབ་བའྲི་སྣནོ་ལམྱ་གི་དབང་གིས། བྱངཆུབ་སེམས་དབའི་སྩདོཔས་ཡངས་སུ་སྩྱ་བ་མེད་དེ། དེ་དག་ཀྱངབྱངཆུབ་.. 
_- སིམས་དཔའསྭཔལ་སཱོང་པའིཆ། ཀུན་ནསཀོནམངོས་བའི་ཤིང་མཐངོན། སངྦརྦྱ་ཀི་ཞིང་ཐམས་ཅད་ཡངས་སུ་དགབྱ་བ་བའི་སྨོ་ལམ་མོ་བརསབ་བོ། །ཀུནནསོནམོས་པའི་ 
ྭུ ུ ; ༩ བེརླཱ་དཾཿ ' „སེམས་ཅནརྣམསུ་ཀྱིས་ལུས་དང། ངག་དང་སེམས་ཀུནནས་ེན་མངོས་བ་དང་ལྔན་བར་མཐེངོན། སེསས་ཅནྲ་བམས་ཅད་ལུས་དང་དགདང་། - ིམས་ཀྱི་རྐྱན་ཡེང ཤྭ 
༢ ཙོ་ལེནོལ་མ་མངོནབརྡ་སྲུབ་ཐེ། །སེམས་ཅན་སྩེ་མཆེད་མཚངབ་དང་། ༢ སེམས་ཅན་ཐསསྱ་དུད་ཁསམས་དད་སྦད་ཡབས་ཨྭ་སྦངཔས་བྱངཆུབ་སེམས་དབའེ་སྣད་ 


༦ མས་ཅན་ཡོ་ངོས་མ་དག་བ་མཐོར་ན། སཱ 





འདསྭ་སབམེདད། །ལྣ་མདྲིལར་བྨརབ་ེམས་དཔའ་ནམས་ནིཡངས་སྲུསྔབ་མད་པའི་སྐསྭ་ཉིས་བུངཆུབ་སེམས་དཔའི་སད་བམ་ཐའ་དུང་དུངས་ཡེད་བལ་མདོདེ། པྷ་ཆུ་སཱད 
35 (ཾ ཱ སིའི་པུན་གསུམཆོགས་བ་ཡོངས་སྱུ་སྐེད་པས་ལྷ་དང་བཅས་བའི་འཇིག་ཏེནརྒྱུན་དུ་ངྱར་པ་ཡུན བུང་རུབ་ཏུསེམས་སྟྲེངབ་ལརདཏུའགོད་པའི་པུང ྱུ 
ཡུ དས ལའ ཏཱངཆུབ་སེམས་དབའི་ཡམ་དུའཛུད ངན་སང་གིགཡངས་སའི་འཛིགས་པཝལས་སྲུང་བའྲརུཔྱ་ན་ཅིགསས་བའིཏགྲད ་ 
ཉལ ང་བྲ་ལ་ ་གྱར་པ་ཡོན། འཁེཿབའྱ་ར ཆོལས་ འདུད་དཤོན་མེངས་པགིའཛིགས་པ་བམས་ཅདྲནམ་བར་ ཨབ ཛ 

་ མཆོ་བམས་ཅད་ུཐཇག་པབཟུད་པསྲབཏགྲས་བུངབ་ཡིན།ཆོག་ 
འི་མེ་ཏོག་ཏྲུ་གརང་ཡིན། བསོད་ 
སཱ ཁའམ་ཞོངིངང་  ་ 
མཐུན་པ་མེད་པྲས་གཏངམའབུང་ ་ 

བུང་རུབ་ཀྱི་བསམ་བ་ཡེ་ད། 





















 ནསས་དང། ཡེ་ཤསྱ་ཀིགཡངས་པ་རབཏུའགྱེད་བསྦྱརན་ཏྱུ་གར་པ་ཡན 
ˆ ཏཱཧདུསུ་དདུནཱ་ྱུས་ཡན། ཡུན 


ཀི ཾ 
ངོ ; རྣད =÷ ˆ 
སི + 














3༧2 








དྭ ༦༦། ༈།སྲུ་དག་པྲར་བེད་པའི་ཐུར་གསལ་བར་ཕྱེད་པ་ཡིན། བདུད་ཀྱ་ཡས་རམ་པདྡ་ཟོག་པའི་ཕཱུརདམགདབའི་ཏྱུགར་པ་ཡུན། ཤེས་རབྱ་ཀི་འོ་གཟེརསྲིང་བརཔཏུསད་ 
བའྱབེད་པའི་ཕི་འཞིམརྱགུར་བ་ཡིན། ཆེསྱ་ཉི་ནས་ཁའ་མྭ་བའྗོཊ་བཅརྱབས་བྱེད་པས་བླཟ་བརྒྱགརབ་ཡིན། འགྲེ་བྲ་བམས་ཧད་དུ་ཆོས་ཀྱི་སྤཾན་ཆེན་པོ། །ཆརའབེབས་བས་གྲཱུ་གྱུར་བ 1 
ཏཱ ལཱ་མེ་དྲཱི་ནན་ཏན་ཏྲུབེད་པའྲི་བང་རུབ་སེམས་དབའ་ནམས་ནིསམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀི་ཡིད་དུའངབ་ཡིན་ནོ། དྲུ །དེནས་བངརུབ་སེམས་དཔའ་ཡངས་སུ་འབ་བའི་ཁང་པའི་ལམྱ་པན་ 

ཤཱུ སིད་པའིདཔལ། ཁྱིམ་གྱིལུ་མེ་སྟེང་ཕྲག་བཅུ་དང་བཅས་པས། ཚོང་དཔེནྱ་གི་བུ་ནེང་བཟངས་ལལྭ་ཚས་ལས་ཀུང་འདས་བའི་མེ་ཏོག་དཔའཕྲེང་བདང། ཕྲེ་མ་དང་། གདུག་སྤཾས་དང། 
”བྱུག་པདང། ཤི་བཅིའྱི་དནྲ་གིཆརཡིད་ཊིརངབཞིན་མངེན་བརའབབྟས།། ཀུནཿས་བགུརཿངརེས་སུ་འྲབངནས། བུངཆུབ་སེམས་དབའི་ཁང་བཟའྲགོབའ་ཆི། ཆིགས་བཅདའ་དོག་ ས་ 

_ མེ་ཤོ་བ་སཱད་དོ། །ཐུང་རུབ་སགས་བརྡ་ཐུགས་སྙེད་ཅིང།། སེམས་ཅན་ཀུན་ལྭ་འུགསྔ་ཆེ་བས། རྒྱལ་བའི་ཡེ་ཤེས་ི་མའྭནྣམས་ཊརའགའ་ཞིགན་འཇིགརྟེན་འབྱང་། ཁ་་་་ ྦ 

; བསྱ་ཀཔསིཤལ་མོ་ཡིན་ཏུདཀའ། །འཇིགེནམ་རིགས་དངས་བལ། །ཁྱོངྱ་ཊིཨེ་ཤེས་གཞིཆེནའདི། །མིཾ་ཤེས་རབརབ་སྤོབས་པའི། །འཛི་གེན་བོ་བགོགུ་འགས་འུ། རླ པ 

_ ཡཱཀསྦརེན་བར་པབ་སྙེད་དེ། །ཁྱེད་ཏྲུགས་མབའབུང་ཞིད་དུབཞུགས་། །ཁྱེདན་དགེངས་བརྣམ་དག་པས། །སངསྦྱརས་བྱང་རུབ་དོན་ཏུ་བཅོན། ཤུག་པ ལ་ ཟྭ 
_ ཅིང། ཡུས་སུགའ་ཕངས་བརམཛད་མི་མངའ། །ཁུད་ནི་འཇིག་རེན་རྟེན་མི་མཛའ། །འདུའཇིསི་མངའ་གནས་མི་མཛ་། །འདྲེན་བསམ་མཆསམ་བ།ནོངས། །དགེངས་ ཐས 


ངེ ༨ 






མདནམཁའ་བཞན། །བྱངྱརུབ་སེམས དམཚད་ཅིང། །བསཾདནམས་དཀིལ་འཁེརའོང་བཟུངབས། །ཡེ་ཤེས་སྤུནོ་མ་རབ་འགྱེད་པ། །འཇིགདན་ཚད་མེད་ཀུན་ཏུའཆར། 
སས་ལ ོད །ཞཇིག་ཆོས་ཚས་མངོས་མི་གོ །ཆགས་པ་མེད་བརའཇིགཏ་ཅུང། །ཁལ་གསར་དང་བཞིནོད། ག་པའི བརདྲའི་ོད། 
ཏུའབརབས་རབ་ཏུབོན། །རྙཾལ་བུའི་བཅོན་འགུསཙས། །བྱངཆུབ་སྦད་བ་སྤྱདོ་པར་མཛད། །སེང་གེའི་བཞིན་ུ་ཤིནཱ་ཏཱདཔལ། །བཅོན་འྲུས་ནམ་པར་གུནནབ་བཏུན། ༥ 
རྣམ་པར་གནེན་དཔཝལཱན། །གཞན་གྱིས་ཐུབ་བམེད་བརཏུ ཆོད་གན འད ད་འ ར་པ ་ 
ཁྱད་ཾརྲུག་པར་གྱུར། དེནསྭ་བརརུབ་སེམས་དཔའ་ཡོངས་སུཿཐེབའི་ཁང་པའྱི་མས་ངན་ ད་པའི་དཔལྱ་བིས། །ཚོང་དབྱ་གི་བུནོར་བཟངས་ལ་ཆིགས་སུ་བཅད་པ་དངག་གི ༩ ་ 
_ །བདྨ་མདོདི། །དེའྲགའི་བཞིནརོས་འདོད་པའི་དན་ཏ་འབད་བརླ་གུར་ཏི། དེནས་ཆེདདབནོ་གི་བུནོར་བའངས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འགྲག་བའི་ཁངང་ཆོས་ཀི་ྲིས་རབ་དུངབ འདད ་ 
ྱིན་ཏེ །ནདད་བངོས་ཤའབུས་གང་མཐེངབད་དུདད། ཀུནྭཏྭལས་ན་ྭའི་བུ་མ་གོ་བུངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡངས་སུ་འྲབའི་ཁང་པཆེས་ཁི་དངིངས་རབླད་གངབ འདྲུ 
 དྭབས་ཊ ༨ཅུབསེམས་དཔའ་ཐམས་ཅདྱ་ཏི་གནས་སྙང་བརྩ་བིང་པའིགཟུགས་བྷརྱ་བ་པ་་ ང་བཞི་པའི 
རའ ༈ ན་ག དོ་1(111 













དཔའི་སཱིདམ་ཛད་ཅིང། 










































།ནངདུ་སངོནས་ཤཀྭའི་ 
ན་པཆ ངྱཆུབ་སེམས་དཔ དྱ་ཧཱཐ = 
བའི་བ མ་པ། ཧཱཧོ་སཾན་བའི་ཡེངས་སུསྣ་བས་ཤན་ཏུ་བསྡུས་པས། ` 





-“-7ཛ ༡༠ --་་-ང་གངཡས་པ ེ་ལ་༧༠པ༤ ལྐོ 
( ¬¬ 





ཡ- །ཉིདུ་དམངོ་དྲུབ་བས། ཤ་ཏུ་ུས་པ་སངསྐ་རྱས་དང། བརྨརུ་བསྐམས་དཔཞིས་རད་ག 0 
° གོནོད་འྲག་བག་བདང། བ་ཡང བ་བམ།། ་སྱསས་དང། ཟུང་ཆུབ་སམས་དཔའི་ཡངདག་བར་སྤྲུབ་བལ། དོན་མཐུན་བསཡི་ཏུ་བཟུང་བསཱར་རྗཆེན་པ་ 
ི་ བབས ་ ཟམས་པ་ཆནབདབྱསནབྲ་དིསཏབ་ཉས་རེསསུ། རབ་འཁྲསདགང་ སག གག་ི་ ྦ 
པེའི་དགྲ་ཁརྱ་བན་མེད་པ་ཡངདག་པ ་ = ཨུས་བསད་བག་བྱར་བཅུ་བཞ བར་ག ས་ཀུན་ནས་བསྟར་ཅོངའདུག་པའཾ་མཐྲེང་ངོ། །བུད་མད་དོངྦ་བགྲ་བྲ་ར་བཞ་ 
ཟླ ༢༣༥ ༥ ར་ཚ ངར བྱུང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་བརེལུ་ྲིན་བའི་རུལ་འཞུགས་པ། བྱད་ཆུབ་སནས་དབའ་སྤུབ་བལ་གཾཤན་ཕྱིས་ 
༧ ༤:༤4 སབ་པ་དང། རི ་ ལུནབ། " ཆོས དིས ཙུལ་ཆགས་པ་མེད་པས་ཡངོས་སུདག་པ ཐམས་ཧདྭ་ཁུན་བཤིདམངོནཏཱ་བུབའི་སེམས་ ( 
_ ° ཧཱཱདབ། འཇིགཏེན་ཐམའ་ཤད་ཡེངས་སའཔ་བང་ དང བཝ་བཅགས་པའིཡམ་ཐམས་ཅད་ལས་ཤིན་ཏུའདས་པ། ཆོསྟ་ཀྱིསཱ་ལ་ལེགས་པར་སྨལ་པསྣ་ནམ་བར་ 
བུརརུབསསརཔའ་ཀུན་ཏུ་བཟང་བྲའ། ར་གས གཏུལ་བཡ་མངོན་བརུ་ཕུགས་པ། བསཾདོནམསྦྱར་མཚོའི་རཱིས་མེད་པས་ཡངས་སུའབུང་བའི་སེམས་དངཝཱན་པ། 
` གོས་སེམས་རབ་ཏུསང་བ་ཡང་དག་པ་ ཧུ དང། སྣཱནོ་ལྱ་གིས་ཤན་དུ་བུང་བ། །བངཆུབ་སེམསདཔའ་གབོས་ཀི་ཤུགས་ཡངས་པས་ཨཤེསྱ་ཀ་ཤི་མའི་དཀིལ་འཁོ་ 
ཀཀ ལཡལའབཅུང་སྟགག །དནས་མཆོང་དཔན་བི་བུནར་བཟངས་ཤག་ཀའིབུམགལ་གཏན་བདེང་པོནནས། ཤཱཀའིབུ་མི་ག་པའིཏྐངབ་གཤིས་ལ་ 
༡; 223 ུ '±@ ླ £ £ མའ བྲ་བམས་ྱཀྱི་ཐཱ་བའི་ཡིད་དང་ལཱན་པ།། ¬ ± ཧཱུ . རྨ རའ ཱ ེ { 


རར ་ ་ 
5: ། 


༢ ཡ 
ཀར 2 


༡སནས་མདུན་དུའདུག་སེ། ཐལ་སེ་སྦྱརནས་འ བསད་ཅེས་སུས་ས། །འབགས་མ་བདག་གིས་ མུགས 
ཝངས་ནས་མདུན་ད། འདགས སྩ ཆེོས་ (ཝམས་ཅདམ་ཞམ་པིདརར་བཞི བཞིན་ཨ ལཾཔང་དུཇུངཔཞན་ཐོས་དང་ནངས་པས་ཅུས་ 


སྭཱཾ་བོས་བྱ གགའཆལ་ཏེ། ལེའ 
ཇི་ལྟར་བྱ བྱངཆུཊ་སེམས་དབའྡ་ནམས་ཁིར་བནོ་ ་ས་འཁརབའྲི་ོ་ཡང་སུནི་སམ ས་པ་ངང། 
ཌས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་སྭང འངཿབ་ཏུཐཐཾལ། བུ་ ཁྲརབ་སེམས་དཔའི་སླངཔ་ལང་ རྒན རྒྱན་མི་གཉོང་པངང། བངརུབ་ བ་སེམས་དཔའིས་ལ་འང་པབ་ཏུ་གནས་ 
ཤཾ་བྲར་སཾང་པ་དང། ཆོོས་ཀི་ལུས་ཡངྲསླ་ཐུ་བ་བང་ཝཱན་ཡང་། གཟུགས་ཀྱི་ལུས་ 






_ རྱྱིས་ལ་འངམཾ་གནས་པ་དང། ས 
རར ་པ་དང། འཇིག་ཏེན་སི གམས་ཅདངུའ་ 










ཅན འགྲབ་ཐམས་ཅད་ཀི་ཁ ོད དའས་ཏིལས་ཀང་དུན་པ་རང་ ཆོས་ 


ཤིགས་པའི་ཡུཝ་ཡངཡངས་སུད ད་ དུལ 
བར་ཡས་པའངམངོན་བར ཁ་པ་དང། མཆན་མེད་བའཆས་ཅཿ མི་ཡངརབ་ཏཱ 
མ་སཱེད་པ་དང། མའགགས་པར་ཁོངསྦརུཔལ་་ ་ ༡ 






ལེང ༩“ ཟམས་ཧྱ་གཁགས་འབུམབའྗིརལས་ཀུངསི་ྲ། ཆོས་ཐམས་ཅད 
ཁུ སམ ིམའྲརྩབ་བུའི་སཱངབ་ལས་ཀུངཡ ཀྱངཕྱཾཿསཾ་ཁཱོག་པ་ང ོས་ཐམས་ཅདཝ་ལས་དང་ མ་འབན་ལ་མཇསདུས ཨོ་ཡ 
་ྲ ཤཱཿག་པམ་མཆལ་ཏེ། ། ེག་སསུསཔ་པ་ : ཅྭ་གི་བུ་ནོར་བཟངས་ཡའད =: 









༦། ༈ །ནགསྭ་ཀབུ་དྭལར་ཁངྱོཔཔརུང་སེམས་པལེགས་ལེགས་ས། །དྲི་བ་བརྗོད་བད་དགྲ་ཀང་ཀུན་ཏུ་བཟངཔབྲོགནོཡམདང། སཐཔ་ལམདོ་ཏྱཱ་གར་པའི་ཚིག་གོ། 
_ འིགས་ཏྱི་བུ་དེ་བསན་ལེགས་བརཤོན་ལ་མདལ་བཟུང་ཤིག་དང། སངས་རྒྱས་ཀྱིའྱིན་གྱིས་རྨབས་པར་བྱའོ། །པིགསྦ་ཀྱ་བ་ཆོས་བྱརདཔཔ།ན་བའི་བངྱནུབསམས་དཔའ་རམས་ནི། ཿ བྱངརུང་ 
སམས་དཔའིསཱདཔྷ་རམ་པའདྟིལྭ་བུ་མིག་འཕྲཡྱ་གི་བཞིའོ་དཔེའ་དཔའད་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིའོད་ཀུན།ཏུ་འབུངབ་ཡེངས་སུ་རྫོགས་པར་ཕྱེདདོ། །བཅུགཔཞན་འི་སེདགབའིགཤིས་གཉེནནབས་ང་ 
« ཆཾཡ་བརྟེན་པདང། མོས་བརྒྱ་མཆོཆེནླབཏུ་བྲེབ་བདང། དགེ་པའི་བསམ་བླ་རབས་བིཆྲཾ་ནམ་བརདག་པ་དང། བསུདནམསངང་ཡཤེསཱཀྱིམར་ཡོབ་ པ་ད 
_ ༧༣ སཔསྱརས་སྐྱེ་བའཀངབའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སན་པཆེན་པའས་བ་དང། དུས་གསུམ་བིད་བཞིན་གཤེགས་པལ་མསོ་པའི་སེམསྤ་ཉིས་གནས་དང། བངྒརུའསེམས་དབའ་སྤོདཧུཿཡའ མབ 
_ ཿ ཐམས་ཅདམཉམ་པཤིད་དཁངོདུཆུད་བ་དང། དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ཐམ་སཅད་ཀྱི་རིན་ཀླི་རབས་རབ་ཏུ་ཐིབ་བ་དང་། རང་བཤིནྩོཧུདེར པག་པའི་བསར་འནས་་ 
_ འའོནབའིའཁཔཡྲའམས་ཅདརབཏུབཅད་བའིསམས་ཀི་གེབོས་ཤུགས་དག་བ་དངལཱནབརབ་ཏུབེབ་བ་སྟ། གིགསཀྲི་བཏོས་བྱར་བད་དག་པའི་བངྱརུལསེམས་དཔའ་ནམས་བཏ་ཡ་སས་ ཤཱ 
_ ` དཔའ་གོད་པྭ་ནམས་པའདིལ་བུམོག་འབུལྱ་ཙི་གཞིའིདཔེའ་དངའ་བའོད་ཀུན་ཏུ་འཀབུང་བ་ཡངས་སྲུ་རོགས་བརྩ་པེདདེ། །ཨསྭ་ཏཾདུཧས་བཅོན་གུས་ཧམུགཔརང་ོང་ ཤ་་་ 

དབའ་རམསནི། ཆསོ་དདགབབ་བརྩེགར་ནས་ཀངསོ་ཟད་བའིུལ་དུ་མངོ་བརྗས་བཅོང་བྱསམོ་བདང་། ཤཏ་ར་བར་བྱ་ལིངདག་ཞི་བ་ཤས་གཉན་བཀུམ།ངནམ་པ་བྱས་ས་ 





བར་དགའ་བདྲ་བེདདོ། ། །བཅུ་ ྲྲ་ ངྭསགོཡ་འབངས་བརསི་ཚིབདང། འཁརའའི  ཆིས་ཞུབསངདགིའ་ན་མཉསཔཅད ངོ 
དུནུད་བར་བྱ་བའང། ཐམས་ཿདཁྱེན་བའི་སཱནོ་ཁམ་ཡས་ཕྱིངསི་ཞཱོག་བ་དང་། ཆོག་ཀྱི་དབྱངས་ཀྱིརུལ་བྲམས་ཅད་ལ་རྣམ་བར་ལྟ་བདང། སིདབརྒྱ་མཚོབྲགས་ཅདལས་བྱེན་ཏུའཕགས་ 
` པའལོ་ཡིད་དང། གནས་མེད་པའྲ་ཆས་ཏིནས།ཁའ་ལ་མི་གནས་མི་དན་བདང། བ་བསམ ཞིངརྱ་མཚོཐམས་ཅར་དུངང་ 
_ འདཝ་བ་དང། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཡ་ཤེསྱ་ཀིདྱཀིཡ་འཁརྡ་སཾབ་བ་མེད་པ་ཤིནྱཏྭ་སྦྱངས་པ་སྟེ། རིགས་ཀྱི་བུཆོས་བཅུ་བདོ་དགདཔལུན་པའི་བུངཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་དག་འ་ 
བཤེས་གཤན་བཀུརཞིངོ་མངོན་བརདགའ་བརྲ་བེད་དོ། ། དེ་ནས་ཤཱཀྱའ་བུ་མེ་གེ་བྲསད་ནིངཡེངས་སུ་བསྟེན་བརབུ་བ་དང་། སངསྐ་རྱས་ཀྱ་བནྱ་ག་རུབས་ཕྱ་གས་བཅུརྙས་ཏེ། ཅཾ 
_ ཆེཚགསུ་བཅད་པ་འདི་གླསས་སོ། པས་རེྲད་ྲནགཞནྱ་བོནིཞུགས་ཤིང། དགེ་བཤེས་དས་པ་སྙེན་བརྩེན་ཡེ་དང་སྦྱམེད་པ། ཧོབའ་འདུཞེས་འང་ཅངསུ་མདཟསའོ་ 
ཅོ ཐུན ཆ །གངྒམས་སས་ 0 དྲའདྲ་ལཱན་ཞིང་། །པོའི་འིཛཾས་དུས་གསུམའ་ཇིག་རུན་ཆུད་པ་དང། །ཨི་ངདང་ 
ཆའ སེལསཅདསདུངསུ་ུ་བཞིནཔ། ཟི དེ་དག་སྤཾད་བ་འདི་ཡིན་ནོ། ་་་ །གང་ནམས་བསུམ་པ་མཁའ་འདྲམཐའ་དདང་ ་ 
` དཔཨསྡང་བ། །ཀན་ན་སའོ་ ཀྲག འུ ་ དེད  #་ བའ ཀུན £ 




















¬ 3 =. 3 ༤ ལོ པོ 359 
$ ་༨-...-བརག:སསསསས ( ཤས བཤས ་་སས་ཆ་""་ པ་༩་་་ 
:* ཨས དུ རར ཿཅ་ 23 ༢ པ་ད 
ོ = བོ ` 





པའི་བརྡ་བེང་ཞང་། །དེདག་ཏིངང་འཛྲིན་ཆུལྱ་རམཆོ་མང་པ་དང་། སྲུན 
རྫུསས་བི་བས་ཞུ་ན་རས་བནབསཏེ། ལ་བར ད་ཀནབ་ཟ་བའདམས། ། ཆམས ཟུག ་བྱུར་པ། ཆོས 
_ དུདཔ་དེ་དགུ་སད་པའདཡིནན། །གངྒརམས་ཡ་ཤེསནམའི་ནིངྔརའི་དྱཀིལ་འཁང་ཅོད། །འེ་བཤམ་སྙེས་མཐོངཤིངཆོས་འདོ་སྣང་བས། །འཟོབའི་ཕུན་བ་སུལཅངསྟན་བཅན 





༢ ༢༨1 2 
བཤ 


#£: 





ཉྭསཱན་པ། གྲཟགས་བསན་མག་ཨའྲའཞ་རངལཚདམེད་པས། །ཨད་པའྱརམཚོདགའ་འྲག་ཡངས་སནཟེད། །བུམས་ཆུལཤ་ཏུ་མབསཔས་འྲགམངྱས་ཛ 
བཀང་སྭཾ། །མོས་བ་སྣ་ཆོགས་འགྲེ་ལརྣམ་ཕད་སྐྱིདོ་སྙན་ནས། །འྭགེ་བར་བསམ་པ་ཇི་བཞན་ཆེས་ཀྱི་ཆརའབེབས་ཤིང། །བསྐུན་བྲ་བང་རུ་ྲསམས་ཅན་ཁག་ཁག་འདུམ། ¦ 
དནསཀའ་བུ་མ་གཙོ་བས་ཚིགས་སྱུ་བཅད་བུ་དེདོག་སྤུས་ནས། །ཆོང་དབན་གི་བནེརོ་བཟངས་ཡའདི་སད་ཅེས་སུས་ས། །རིགས་ཀྱང་ཁམ་ཚྱོབརརུབ་སེམས་རབའནམ་བང 
ཐར་པ། བམས་མཆན་བའོ་ཏོངང་འཛིནྩོར་མཚོའོ་རུལ་ཐམས་ཅདལ་རྣམ་པརྙལ་བའི་ཡུམ་ཐེབ་བ། །ནར་བཟངས་ཀྱིས་སྨས་པ། །འཕགས་མ་བུཁརུབསེམས་དབབ་རྣམ་ 
པརྡ་པར་པ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཏིང་ངེའཛིན་རྒྱམཆོའི་ཆུལལ་རྣམ་བརལྟ་བའི་ཡུལ་དེའི་ཡུལ་ཇིཉཱ་བུཞིག་མཆིས། །སུས་བ་རཱིགས་ཀྱི་བུ་ཁེ་མེ། །བྱང་རུབསེམས་ 
ལ་པ་དང། །སངས་རྱས་ཀྱི་ཞིང་རྫོད་དུ་མིད་པའི་རྔུཕ༨ཤིན་ཏུ་ཁྲ་བསྭེདྲ་མཁྲོང་ཞིང་ཁོང 


དངའི་ནམ་པར་ཐར་པ་འདིལ་སམས་པརཞུགསན། །འཇིག་ཉེནྱ་གི་ཁྲམས་འདིའ་བ པངང། ། མེ ད 
ཡུ ཐམས་ཅད་དུ་གཏོགས་པ་ཇི་སྲེད་ཆིག་ཡདོ་པད་དགྱ་༡ངར་བཏུ་ཤེས་སོ། རི་ སེེ 
ཀྭ ཇིད 






བསལཝ་པདེ་དག་གསེམས་ཅན་ལམ་རྩརྐྱད་ ས་པ་ཇིསླེད་ སཱ 
།མངོན་བདའགུབ་བའྱིསྣེ་ཛྭསཱད་ཅོག་ཡེད་པ་དང། ལམ་མངོན་བརའདྭ་བུད་པ་ཡངས་སུ་བསྒྲབ་ 
ཅབ །མ་ཤབ་དང། གང ར 








- = 





_ བའི་སྒཙོ་སླེད་ཅིག་ཡད་པ་དེ་དགྲ་ཀྱང་རའཏུ་ཤཐ ྣ ཡེད་པ་ངང། 
འེ ྲཀེྲེྲེཾཇཾི་ །དེདག་གཡས་ཡངསྭུ་བས་བ་དགེ་བའངརབ་ 


















20, 7.52445:ྨ42 "2 3 ་བབས་ ཁ་ར ་་༢རསག་ས་ *=ངཚ་-་ 
ལུ ༤:55 = ཱཾ རྩང & 






ཏཏ 


རོ ཧེ། ˆ ་ 


ས་བདའ། དགེ་བའིཙ་བྲ་དུད་བཅྩགརབ་དང། །དགེ་བའིར་བ་ཡུངས་སུ་ཟིན་པ་དང། མི་དགེ་བའྱིས་བ་ཡངོས་སུ་ཟིན་པདང། དགེ་བལི་དགེབ་ཡངས་སུ་ཟིན་བདང། དདག་གདད་ 
: ཤྭ དག་ཡ། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལཱནའདས་ཇིསྭད་ཅིག་ཀྱང་བདེ་དག་གནཚན་ཤིངངྐྱ་མཚོའང་ཤེས་ཤིང་ཁེང་དུརུད་དོ། །སངསྦྱ་རས་བཅོམ་ལཱནའདས་དེ་དག་གིས་ཐུགས་དང་པོ་བེད་པྱ་ཧསཆོའའིར་ 


༢༠༩ 


ས་སོ །གཱནོ་གྱཾ་སངས་རྒྱས་བུར་རྣམས་ཀྱི་དྲུང་དུ་ཤེགས་པརྒྱམཆོའང་རབ་ཏུ་ཤེས་སཾ། །སཱནྩོ་ཐི་སངསྱྱ་ཆས་ལ་མཆད་ཅིང་རིས་འགྲེརོ་མཛད་པད་སྣརབ 


`¬ 





ས་སཾ། །སཛསྦ་རུནམ་པར་འཐུལ་བྱ་རམཆོཐམས་ཅད་ཀུད་བབཏུ་ཤེས་སོ། ` 


7 # < ༦ ༩ : 


སརསྤྱ་ཆས་བཅོམ་ལྔནའདས་དེ་དག་གི་འཁྲོརྱཀིདཀིལ་ལཁེདྡ་ནམ་པརྦ་པཱ་བ་དགྲ་༡ངནབཏུཤེས་ས། །འཁྱརྩསི་ཀདཀིལ་འཁེརདེ་དགན་ཤན་ཐེས་ཇིསེད་ཅིགའ་ཁད་པ་དེདག་གིའབུང་བའིནུལ་ཡུང 


ཀ་ཤེས་ས། །གཱན་གི་དགེ་བའྭི་་བའང་རབ་ཏུ་ཤེས་སེ། །ཡས་སྤྲམ་བསྣ་ཚོགས་སྭངཏྟབྲ་ཏུ་ཤེསསཾ། །ཨི་ཤེས་ཐབ་པར་ ཡར་བུ་བ་པུན་སུམ་ཆོགས་པའྲི་ནམ་པར་ དག་བརྡ་བ་བའི་ 
འབ་ས སེམས་ཅནཙ་སེདཅགརང་སངསྤྱ་རུས་ཏི་བུངཆུབལ་བཀོད་པ་དེདག་ཀབརད་ཏུ་ཤེས་ས། ་འབུས་སྱརགཱདཱདག་ 






| 









ཆུ ་ 

༦༦ 

_ དབཏུ་ཤེས་སོ། ། བོ 
རེ 










ད་བ པ 
ས། །བྱང་རུབ་སྲན་ 
÷ ་ 
ཤེས་ཀང་ཁཏུ 
ཞངམབཏུ་ 
„ 


༠ ༣. ༩ མུ ; ཅི 
ངེ ངཿ 







་ ཀྱང་ཆུབ་སེས་དཔའས་ཡངས་སུ་སྤུ་བའོ་ཡེ་ཤེན 


2⁄༩ ཅཱ ` “ˆ 
:-- ཐ་པ པིར 


་ 
ད་ 





7 :ྨ 


།ིྷས་བུ་ཞིག་དཔྲཝན་བའི་ཞངདུ།  སཱནོལ་མྱ་ི་ཁུད་པཿནོཇ 


$༄ྱ། ; 


དའདུག་པར་ཡང་ཤེས་པར་གྱུར་ཏེ། བྱ་བད་དགྲ་བམས་ཅདྱ་ཀངསྤའངབར་འགྱུར་ཏོ། །ཁངཔ་རྩེགས་པ་ 






བུནཏེ། །ལཡརནིག 


ར་ཏེ། འཇིག་རྟེནྱ་གི་ཕན་ 'ེ །ྦ པཿ ༠ 


༼ 








༠ ལརན་བྱརཧིན་དུ་འྱགར་ཏེའདད་པའི་ཡེན་ཏན་ཐདགའ་བ་ བལས་སེམས་ཧནྷནམསྣ་ནམ་བར་ཟོག་པ་དང་། །ལ་ལརནི་ཚངས་པ མཾ ཚད་མེད་པ 
ཅན་ནམསལ་ཡངེས་སུ་བཛད་བ་དུང། ལ་ཡརྡ་ནཱ་ཡའི་དབང་བ་རབ་མཆམར་བྱར་ཏེ། ཆད་མད་པའི་ཡོན་ཏུར་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ཡངས་སུ་བྗངོང་བ་དང། ལ་ལརནིལུའི་དབང་ 
དྭའཡཱན་དུ་གྦུརཏེ། བཇརུབ་སེམས་དཔའཆ་ཅིག་གྲི་ཐེགས ་པའི་ཡན་ཏན་བངོད་པ་དང། ། །ཡ་ཁརནཱིཁྱི་རྱལ་བེརབ་འཕྲུལ་དགའ་གྱུར་ཏེ། ལཱའི ་ སྲ སེི་རི་ 
ཏཾསལ་པའྱིརུན་ཡངས་སྭུ་སཱན་བངང། ལ་ལར་ནྲཾ་ ྱི་ཧལ་བདུབྒྱཱངདྲཱགར་ེ། ལཱརྣམས་ལ་ཆོས་ཐམས་ཅདལ་དབང་སྒུར་བ་ཡང་དགུ་བར་སཱོན་པ་དང། ༠ ; 
ྲ བྱུརཏེའུཾ་རྣམས་ལ་ཕུན་སུམཚོགས་པ་ཐྲམསཅད་མི་རུག་པར་བནོཔ་དད། ལ་ཡན་ནྟི་ཐས་ཡིནྱ་ཧིདུབང་པའ་གནས་སྐུ་སྣེ དྲ ཨཾིའཁདནངྱ་ཧལ་ ་ེ 
རྨ བ་བྲ་ཐམས་ཉདཱ་རབཏུ་སཱང་བ་ད། ཨ་ཤེས་ཀྱི་རུསཆོའ་ཆེན་པེརའ ཤྭ་བར་བུ་བ་དང། ི་ཡེས་ཀྱིསུ་ཁོབ་བར་བུ དབ་མཐརངྲོ བྱ་ར 

བརྩག་པཏེ། “དེན་བྱཿ པའབྲམས་པའདྲ་ཉིས་། མསཉུན་དམལ་བྲ་བམས་ཅད་སཱ སུང་བརྱཔེད་ཅིང་སེམས་ཅནྨ་ནམས་ཏྱ 
གླ རླ ཀྲ སེམས་བ 

བུཙཆྲགྱཱ་ཀེས་བཱ་དང། ཀབ ནི་བར་པེད་པརམཿངོང། །ཁང་བྱ་ཅེགས་བཡ 















༈ ༦! ` ; །ན་ཧཾས་པའི་ས་ མཆསཔཟདདབཅུཆོགས་ཤོས མབང་གི་བས་སུ་ཏགསཔའི་ཅམས་ཅ་བའ་ཞུམ་ཟབངོ། ཛིབ ཱ 
བའ་བམས་སྐུངགས འླི་།འིའ་ཁརན་འཇིག་ཏེ་བི་མགེན་ ལི་རམས་ལཆས་སྟན་བམའང་། །ལ་ལར་ནླཱིའི་དབང་བྱཧ་བྱཱ་གིའཁིནོན་ལ་ལརནཱིའི་ཧུལ་བཟོབཆེམཁི་འ་ཁོརོན་ལ་ རབ 
* ཡར་ནིལླའི་རྒྱལ་པེརབ་ དགའ་ལཱནྱཔི་ལྭ་བརོན། ལ་ཡརའ་ལུའྱི་ཧལ་བརབའྲ་ཐུལ་དགའ་འཁེརན། ལཱཡརནི་ལྷའི་རྒྱལ་བདབང་སྤྱརབྱེའ་བར་ནལ་ལརནོ་བདུད་ཀིའཁུརོན། ཐད་ 
རྭ རྩེགསུ་ ས་པལ་ཡར་ནཚངས་བཞདབང་བའོའེ་བདོན། བུར་ཅུབ་སེམས་དབའ་བསས་བས་ཆོས་སྟནོ་བཟཐངངོ། །ལ་ལཅནོ་ཀུའི་དང ལུ་དཆེན་བའི་ འིའཁརན། ལེ་ཁར་་གནད་སནོ་དང་ 
_ སུ་བུའིའཁནོན། ཀུན། ལ་ཡརནྲིད་ཟདངམ་འམཅའའཁེརན་ལ་ལཱའནི་ལུ་ས་ཡ །ཡན་དང། གགའ་ཝཾཀྱ་དབང་བའོའིཁརནལ་ལརེནི་ནསམཁའྭ་འུངགིདབད་བེན་བའོལ་བརོན། ལེལར་ - 
ཆུ ཡཿ ནི་སའི་འཁདན། ཁངཔ་ཅེགས་བལ་ལནནིལཱ་དང། ཀྱུ་དང་གནེན་སྭཾན་དང། རྷུཟ་དཔྲཝམ་ཡིཾན་དང། ་ ནས་མཁའལཱདདང་མིའམ་་དཔྟཉཾ་ ཆེན་བེ་དང། མི་དང་མི་མ་ཡན་ པི 
_ ཡཁོདོན། བྱང་རུབ་སེམས་དཔའ་བུམས་བཅས ཁམ ཌོ །ལ་ལཿནི་རའསངསྦྱ་ཆསྱ་ཏིའཁརོན། ལ་ཡརན་བུང་རུབ་སེམས་དབའི་འཁོ་ འབརན། ཨཿ 
_ ཡ་ལརན་བརརུ་ ` ད་པ་ལས ཐེབཅིརྱ་ཡརམ 









དི་བཟིད་བྲ་དེ 
་དངཔ་བྱ་ནམས་ལྲ་བུངྱརུབ་སེམས་དཔའ་བསས་བས་ཆོས་བདུནོ་བ་མྦཿངངོ། ལོ །ལལརནི་ 
སཿ བ་ལས ཁཿ ༅་་ ཅ་ལ ༡ ལཡ་ 


རེ ༦ ྲ ྲུ 





ཅའ ༢༩༩༧ 7 1]; འུ ༡ བད རར ད་བ 
















དཔའ་ནུམས་དཔྱ་༠ཏུ་བུངྡརབ་སེམས་དཔའ་བུམས་དཔའ་སྐ་བཞས་ཅད་ཀྱི་ཁུད་པར་ཡང་དག་པ༣འའ་ 
མ་གས་བརྙས་བདུང། །་ཁརུཧ་བྭབབྲ་བས་སཅདལ་མངོན་དུ་ཇུག་བརྙ་་བཀན།བྲའ་ཡས་བད། 
ཏིར་པེའཛིན་གི་ སཱཾལ་འཇུག་རྱ་དཆེན་བམཐང་པ་དང། ལ་ལར་ནཾནམ་བརབར་པའོ་ཚུལ་ཟབ་མེདད་། ལ་ལརནི་བམས་གཏན་དང་ཏེ རཱ 






༣ ཤཱུཾ། ; །རུརུདོ། བཅྦལཱསུས་སཱནྩོ་བརུབ་སམས་དཔའ་གོད་པ་མཛད་པའིཚེ། སེམས་མྭ་རཱ་མཚོ་ཡངས་སན་ཕརམཛད་པའདྲ་ཀང་ཤེས་ཤིཔའདནདདོ། 
± བཟས་ཅནདདག་གསེམས་འིག་བཅག་པའདགེལའབཅན་བརའའའ མ་བསྟང་ཅསཆོགཏ་ མ་དང །ཏིང་ང་འཛིན་རབྱཏྭ་ཐབ་པྭའིཏུལ་རྱྱའཚོདགཀང་ 

ངི ཤིས་ཤིང་ཁངདུ་ཆུད་དོ། །གཟུངས་ཀྱི་སྒཾའོབ་ཏུ་ཀྲབ་པའི་ཆུལ་རྒྱ་མཚོདག་ཀྱཔ་ཤེས་ཤིང་ཁངདུ་ཆུད་དོ། །གཱབས་བཞཾ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དཀྱཡ་འཁཾརརྣམ་པྲརདག་པའི་ནུཡརྒྱ་མཚོདག་ཏངཤེས 
༩ “2 ཤཾང་ཁེངདུནུད་དོ། །ཀྱངཆུབ་སེམས་དཔའིས་ཐམས་ཅད་ཡངས་སུ་གནོན་བའིནམ་པཿའའུལ་པའི་དག་ཀང་ཤེས་ཤིང་ཁངདུརུདདོ། །སཱདཔའིདྲ་བམངོན་པརསྤྲ་ཛྱུལ་རྒྱམཆོདག་ཀང་ཤེས་ 

_ ངཁངདུནུདདོ། །མཐཿརྒ་ཧིས་ཡངོས་སྲུ་སྤྲབ་བའི་བྱོགས་འའཇུག་པའི་ཡུ་ཤས་ཀྱིད་མཛོདག་ཉད་ཤེས་ཤིང་ཁདློད་ཆུ་དེ། ་།དདག་གི་དབང་པདངསབས་ད་ངྡརཀ། ཉ་གང 
བསམ་གཏན་དང་ནམ་བར་ཐར་པ་དང། ཏིངངའརིན་དངསམས་པརའཇུག་བའྡིནམ་པའཕྲུལ་བྱ་མས་ཚོདག་ཀང་ཤེས་ཤོང་ཁངཏུ་རུད་དོ། ར་བས་ན ཡ་ལ 
སཱ་དང། བུད་ཆུབ་སེམས་དཔའི་གོད་བྱ་དུམཆོཆོས་ཀོ་དིངས་ཐམས་ཅདུ་འབྱུང་བ་ “ཤེས་ཤིང་ཁང་དུདུད་དེ། །མངོན་བརབླསབ་བདངདེ་བཞིན་གཤིགས་པྲ་བམས་ཅདཀིསངསྦྱརས་དང། ་ 
ངཆུའ་སེམས་དབའིསྤྱད་པརྱ་མཚོདང་ཡེ་ཤེས་ཀྱིསྒྱ་མཞྭ་དྲ་བ་མཐའ་ཡས་པ་ཡ་འཇུག་པ། ཆོསཀྱི་དབྱིངས་མཐའ་ཡས་བརྒྱས་པརའགེངས་པ། སྤཱམཐཱའ་ཡསུ་པནསཚཱནདཱ་པར་ཧཾ་ 
༩ འབི ིའཇིགྟརིནྱིའམསྤ་རྱ་མཚོཆསྱ།དས་ཀིས་ཀས་བནམ་མཁའ་མྤཉས་གཏུགས་བའདུང་བྲ་ཕམས་ཅད་ ˆ 
























བུསྙན་བླཱ་ཧབ། རྩེགས་ 


(ུ ༢ ༡ 





ཿཱ ཤཱ ¢#€ ༩/'.-1!› 







ེས་བརཤསཤརཁདོ་ད། །མངོན་པར་སྨྲབ་བ། དེཅཾའི་ཛོཾརཞེ་ན། རིགས་ཀྱིབུ་བྱངཆུབ་སེམས་དཔའཾརྣམ་བར༣ང་བ་དང། བྱངཆུབ་སེམས་དབའི་ཏིང་བའརྡེནཏིརུམ་རྒྱཚོ 
ཐྲམས་ཅདལ་རྣམ་བརལྟ་བའཾ་ འིཡུན་གྱི་ཡུལ་ནཾདྡ་བྲུ་སེ དེའཕྱཾརའིལྭ་སྒེམས་ པར་ཞུགས་ནས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཏི་སེམས་དང་སྭུད་པའིཆུལ་རབ་ཏུ་ཤེས་ས། །སེམས་ཅན་ཐམ་ 
ཅདྱ་ཀི་དགེ་བྲའི་ཚོགསྱ་ཀང་འབཏུ་ཤེས་སོ། །སྙེཟཾས་ཅན་ཐསུས་ཅཧཱཀ ཀུན་ཏུ ཏུཉེན་མངས་པ་དང། རནྣམ་ པརྱཔང་གའིཡ་ཤེས་ཀྱི་ཆུལ་ནམ་བརརའ་ཏུ་ལེས་ས། ལསན་ནནས་ཅད་ི 
ལས་སཆོགས་ཀྐྱདུ་རཔཾས་སེ། ། །ཤནྲ་བཾས་ཐམས་དྱཀི་ཏངཔེའངིནྱསི་སྣེ་རྣམས་ཀང་རབ་ཏུ་ཤེས་སཾ། །ཉན་ཐེས་ཐམས་ཅདྲ་ཏི་ཏིང་ང་འཛིནྱ་གིས་ཡངརའཏུ་ཤེས་སེ། 
རྒྱས་ཐྲམས་ཙད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཐར་བ་ཞི་བས་རྣམ་པར་འཕྲུལ་པ་ཡང་ཤེས་ཤིང་ཁང་དུ་རྦད་དེ། །བུད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་དྱ་ཏཏིང་དེ་འཛིན་རྒ་མཚོའི་རུལ་ དགྭ་ཏུརབ་ཏུ་ཤེས་ 
ཛུ རྩི་ས གསས ཀ་ས ྲོི་དུ་་ ་ ' 


ཡམ །དེནས མང་ ་ 








-༣༄། - ;  །འཇིག་ཏེྱག ཁམས་གླིང་བཞི་པའི་བད་བ་ཡོད་པ་ཞེས་བ་བའབང་སེ། གླིང་བཞི་པ་དེའི་འཛམ་བུའྲི་གིང་གི་དབུས་སྲུ་ཧལ་བའོ་གནས་བུང་བར་འིའདེཔལ་ཤེས་བབ་ 
_སཟཱདདལ་ཧཱངོའགྱ་ཧབྱཅ་བཞིའི་འབུལ་དྲུང་བ་བུངན། རྒྱལ་བའོ་གིནས་སྟང་  ་ གཾ རན ྣ་ ་; 
_ ཉྙེཏྱ་སྭནོ་བལོས་གུའ་བལ་གནས་པ། རོན་པིརིབདུན་ལས་བྱས་བའི་རབས་ཀུན་ནས་སྒའོབ། གྲག། ཨུད་ཕལྷ 
_ „ ཧཱ པདམ་དང། ཀུམུཏ་དང། མ་ཏོག་པུན་ད་རི་ཀ་ཤིངྟཏྭའིའེརལ་ཅོམ། ཁ་ངགོའོདྲ་ཀྲིད་བྲས་ཆོགས་ཤདོི་ཞིན་ཏུཞིམ་བས་ཁབ་བ་བདུ་བེས་ཡོངས་སུ་བསརབརིན་ 
༦ ཆོཡསྱ་བས་བའི་སྭགས་ བུའུ་ཁོ་འབག་བདུན་ལས་ཏལའི་འྲལངབ་རིམ་པ་འདུན་རིག་ཀུན་ནག།ཀེས་པ། ཧིན་ཕཱཚྭཾ་བུནྱ་བིནགས་ཚཝ་ཙྱི་འབྲེང་བའྲ་གིགས་པས་ཞུཏནས་ 
ོ | དོབ། སྭིངནསླ་གུར་བ་འབེས་པ་རིན་པྱརྩིརོགསྤ་ཀིསྣ་ནམ་བརྩ་ལི་བའི་མིག་མངས་རིས་མཛེས་དདྡ་ནམ་པཔ་བེས་པསས་བཞི་ཤིན་ཏུས་བརྒྱགར་བ། དངོས་གུབྱཆགས་ ` ཏུ 
ཀཀ་་བླ་བགདས་དའིངརྱལས་བིས་པའདུ་ད། བཟའ་ཤིང་གིརབྱའ་ླར་ག་ཧདོ་གིས་མུངས་བུསདས། ་ ཨཔ 
_ :: སུམཆོགས་བརགནསུ་བྲར་ རྫར ག་བ ཀུ་བ་ལ ནེད དདེ། །མ་ཏེགོ་གིཿ་མངཾརནཱཡཆད་པར 
ང་ཀ ཨ་དག་བདོན་བཅར་ཐག་གགནས་སྱབར་བདག་སྟེ། ཐངནལ་ཆན་པདགགེརོན་བརིའི་ཡིད་ཐམས་ཅདདང། གསུར་གོདའྱི་ནཔ་སུགས་པ 











*»#ˆ* 
/ - 
ལོ - :## རེ 


`, ༡ ་ 


དུམཉམ་བའི་སྣཱ་ སྐད་བུང་བདག་ལས ཡད་ངབཞཚགའྲིགུ་དག་འང། །ུསལ་ཅག་ཟོས་ཤིང། ཆོས་ལ 


ངགས་བསྙེད་ད། །སེམ་མང་བའུ་ཐ 
བདཆུབ་ཏུ་ སུམས དྲ་ཆིག། འི ག་བའི་ས་ལས་མངའཐའ་བར་མཛོད་ཅིག ཤ་ར་བ ཅེས་ཟྲིང་ རྒྱལ་བའི་གནས། དཔལ་ 
དེར ཁམས་ཀྱ་ཆལ་པོ་ནརོ་གི་བདག་བཞོ ས་བྱབའབྱུངསེ། དེལ་བཅུན་མེའོའི་ཁར་ ཆྲ་བུ་སེད་ ངྲཟག་བྱ་ཧད་བྱརྭ་རྭ་བཞེ་ཡད་དེ། ཟང སུམ་ཅུ ༩ 


གཐདག་བདིལ་དུ་ ཀྲ པོའམ ཡོང དཔུད དའ ཏ་ ཟླ་གས་དང། ལནབ་གཞུཏརས་ཏ་རོག་ ༤༢༥ ག་པ། 
དབའེ གི ན་ཏ ན་པཤ་སྭུག་གེ། ཉ རྒྱལ་བེནར་གི་དདག་བེ་འེའི་བྱ་ཏུན་མེའ་དས་ ཀུ འི ཐ་ ་ སཱ ༧ ྦ 
བཱ ལས སུ ང མས་འབར་བཅིནའ སྲ སཱ པ ིས་བཅུ་གྣཏིས 


རར ༤ ྲུ ་ 
ྒ གཞསཔ ཉས་པའཁར་ཝོབས་ ྒ 





ས་ ་ ྦ ལཱན་པཞིག་པ་ 


ཊཱུ ཏཱ སྩར ¡ ཤཱ ཏི ཡ ༡; ་‹ ¬ > ༡༦༢༦ ༨ ྷ„ \ ༧ | 
ལ་བ་བ ཤིནཏྭ་མཛེས་བ ཤཱན་སཱག་པ་ ངགྱ་བབུངའྱི་གར་ཏེ། །དའི་དང་པའི་བེལ་གཞིས་ཀང་ཤིནཏྱུམས་པརྒྱགརཏེ། རྐང་བའིསྲང་ས་མདོག་ཤིཏ་ 


ཀོ། །དེའྱིའིན་པ་རིདགས་ཨྟ་ངི་ིཧིན་བཱཔའུག་པརྩ་གུར་ཏི ས་ཊའ་ཞིལ་༩་ 
པུ་ཨ།་ལྭཱ ཤདལ་སས སཱགས་པའམ། པོ མ་ནོ་བས་པསན་ངདུབསམ་ྱསརི། ༼ 
= ` ཤིན་ཏླུརས་པ་དང། ཚིགས་ 
ངོག་ལུནལ་གཤིས་། ལྕག་པལགཉིགསྐངེལྟར་བཏུཊཞོ། 





| ས་ 'དྲུ་གྱར་ཏེ། དེའི་གསང་པའི་གནས་སྣུབས་ན་འདུག པ་ཤན་ཏུ ཀ་ས ཡ་མངོན་ལནང་དུ་ནུབ་ཅིང་ཀུན་ཡོག་པ པརའདུག་ པསྭེ། 
༥ ་ མྩ་བོན་པར་འདུགྱ་ཀར། བུད་སིད་དམ། སྩེས་ པ་འམ། ཞེའུའམ་བུ་མའཾམ། རྒ རྒན་པའམ། 
_ བཊྱ་བརྣམས་ཀྱས་ཀངམ་མཐངས། | གཞན་དུན་བཏུགཝེངས་བར་སྤྱོད་བའམ། 
ངཱ བདྱར་ཏྲེ། | ཡ་ད ༦ 






དཔེར་ནྭ་གང་བབཅང་ཤེས་བསམ། 
དངལ་བབ་པའམ། ཐཱམ་འམ། བླ་མར་ 
ཆེད་དུ་བསྙན་པར་བྱས་སྙེ། འདེད་པས་སཱད་པ་ནི་མི་རྟེགས་སཾ། །ཆུལ་བུ་གཞེནནུ་གཟི་གླད་ཏི་ 
, རསྣོདོ་ས ཁས ཏཡང་ཤིང་གེས་བའ བགས སྱེ བ ས་ཀང་མཛེས་ པར་དྲབིབས་ཤིན་ཏུལེགས་ང བའི་སིཾདོདང་ | 
ལྟན་ཕརགྱར་ཏེ། དེའྲི ངྱསས་ཤིང་ལུས་ཤ ཞྭྱུརས་བཡུསྣ་ནམ་བརྲཕྲ་ ། ཡུས་ཉིར་ཐམས་ཅད་ཤིན་ཏུའ་ཕབ་པརཊཤས་ པ།. འ་ཅག ལུསལ་སྤྲལོ་་ > 
ཅོ ར་ ད་པ། པི ཞི འུས་ལབནཔིའ་གཏན སག ཅིས་བརྱཀ་ ཀྱངལྭག་པརགསཡུགྱར་ཏོ། །དེརབུང་མགེའིཿ ནོ་ནུས་ཞང་ཤྭྦྱུཾརན་ཡ་ ° 
ཤཏུམཛས་བརག དགུར ལོ་ལ་འ བོ་པརྱ་གུར་བ། དེས་ཐུས་དང་བཟོ། དགྱ་ཀང། པུས་མེའྩོལང་གཤིས་ལྭ་ཤགརི་དདེལ། ༤ 
བ་པརྱ་གར་ཏ ། ནམ་པ་ སུདཆུརུས་བུར་བདང་ ་ ལུས་འབུཏུ་ཀ ནཿ 
ས་ཨ བ་ུ་ཡང་ སུ བོ་རྱ་རྙཏཾ། ཐང 


























: བས་ད དེའི་མགུལྱ་སི་འཁེར་ཐམས་ཅད་དང་ ཞིང་གིའཁརོཝམསཅད་རཾགདཅིང་མིད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀངཤིན་ཏུ་མཞམ་བརྒགརཏེ། ཀུན་ 
༤༢༤ །མིཆེན་པའོཡིཆན་སེང་གེའི་འགམ་ལཱ་བུ་ཡང་ཐབ་པ་གར་ཏེ། ཟླ་གས་ཤིན་ཏུའཐེགས་བདང། བཞིན་གྱི་ཀྱིལའཁཾའོ་ཤཾན་ཏུརྒྱསཏྦུང་། གཞིན་ཀྱི་ 
༩ དྭཀྱལ་འཁེར་ཤིན་ཏུཡེགས་ཤིང་ཡངོས་སུ་དག་བདང། ཁའི་སྒཾཾནེ་ཏུ་ཡངས་པ་དང་ལཱན་པར་གྱར་ཏེ། །མི་ཆེན་པའོ་མཚན་ས་མཞམ་པ་བཞི་བྱརདང་ཨངཡཱན་པརྱ་གུར་ཏེ། ཆོས་ཆར་ 
_ $ བསཾདཔཝ་ཟས་ཞིས་ཟན་ཡངཝན་ཅོགྱ་བདབས་་ཆུད་དུན་འྲབས་ཤན་གྱི་འུགའ་ཡངསཞིབ་བར་ཟབ་མེད་དོ། །སྔབགས་བཟངཤིངམཞམ་པ་རབ་ཏྲུའབསེ། མཆམས་ཅུ་སླ་མདདྡཱང་ 
_ ° ཤིཏ་མཉས་པ་དང། རྒྱནནྱེན་དུ་ཤིནཏུ་མཛེས་པ་སེ། དཁཟས་ཤོག་ཟན་ཡངའགབུ་དང། ཆགས་པ་དང། ཞེན་པ་དུང། ལུནྭནཱ་སཱར་བའུམ། ཐགས་བརྱཧུརབ་ ་ 
་ གངྱ་གུརབ་མེད་དོ། །མི་ཆན་བའོ་མཚན་སམཞམ་པ་ཐབཏུ་འབོ་བརྱགུར་ཏེ། སཾ་མཉམ་ཞིངྡ་དར་མིད་པ་དང། སྭལཱག་མེད་བདང། མོཞུམ་པ་མེད་པ་དང། 
ཡེ སང་མེད་པདང། སྭུ་བགདུགསཞམ་དང། སྡེརོམེད་པརྩ་ཧུར་ཏོ། །གཞོནནུ་དེའི་མཚེབ་ཤིནཏུ་དཀའ་བ ཏེ། མཆེབ་མེད་པ་དང། མཆའ་ཤིནཏུགསཝ་བ་མཆེབ་ཤིན་ཏུདག་ 
- 335 ལམ་ར ར་་ །མོའི་ཆན་པའོ་མཆན་ལུ་ཤིན་ཏུ་ཡངས་བའང་ཐབ་བརགུར་ཏེ། དའིལཱ་ནི་ཤིནོ་ཏཱ་ཡངས་ལ་སུབཅོངམཞམ་སྟེ། ཤིན་ཏུའཇམ་པ་དང། ཡས་སུ་ 
ཡདདུཐོན་བདང། སྤྱུ་རན་བདེ་བདང། གདོང་གོདཀྱིལ་འཁོའོ་ཀུན་ཏུའྱེངས་པ་དང། བདེན་ཉིངའཕན་བརྒྱཧུར་པོ་དོ་དང། ཡོ་ག་དང། དག་དང། ངེས་པའི་ཆིག་ 







༠ ར་འ ལ་ དང་ལཱན་པརྩ་ཧཱར་ཏེ། །དབྱངས་ཡྡད དབོང་བ་དང། རོལ་མའི་སྲ་དང། ཀའི་ང་རདྲང ། སཾཡ་སཱན་ཤྱི དབྱངས་དང། སྭཱ 
དདང། བྲངདངླསཱ་བའི་ཚིག་གི་ཡས་ཡོདོད་འོང་བརྡརད་ པས། ངག་གཡས་མངོན་པར་དགའ་བ་བསྩེང་པ། འཇིག་ཏེན་ཁམས་ཅད་མངོནོ་བར་འདུན་བརྒ་གུར་པ པེར་ཚངས་བརལས་ཀྱང་ལུག་ 
བཅསྱ་སིསབ་འཇད ༢འ་པབ་འའ་ཡས་བབཀའོསོས་དའུར་བགས་ཅད་ཀིམད་དངཐུན་བརྡབེབདལྡན་བར་གྒུར་ཏོ། །གཞིནནུརྲ་དཀརནག་འིད་བརྱ་གར་ 
དདང་ཡངུས་སུ་དག་བདང། མོགལའདཆགས་པ་དང། མོག་ནམ་བར་མཛེས་པ་དང། དམིག་ཞུན་སྡུག་བདང། མིག་ཡད་དུ ༨ 


ིིིི ། ངོ་བ་དང། :མགའངུང་བ་དང། རེ 
ན བཞིཛིས་ལྟ་བུ་དད་ཱན་པར་གྱར་ཏེ།་ སིག་གསུ་མཆེད་རིན་བཆི་བདམར་གཞུར་ཤིན་ཏུདག་བ། མིག་གི་སོན་མཉམ་པ་ནིག་གྲི་གིན་མཚུངས་པ། ` 


་ ཤགགྲུ་ཉོཿངོགས་པུ། མཾ མིག་གི་སནཤིནཏཏན་བརྒགཔཏོ། །དེ་མིནཆསསུ་མཛོད་ དྲུ་སྙེས་བརགྱར་ཏོ།། བག ་ .ུ 
ལ་ཐཾ། འོད་ཡེདོ་པ། ཆབ་བས་གྭབཁ་དོག་ལྟ་བུ་འདུག་བ། ག་པའི ི་ོ ཏུ་བསང་བ་དང་ལཱན་པརྒྱ་ཧཱར་ོ། །དའི 
` ་ ིི་ དྭབུས་སུ་བབ་པ། རུ །རོནབཅིནིབདས་འདང མ་ད བབག་བདང། ངི 
ཏུཿ 3༦ ་ ཡ པརྩ་གུར་ེ། 









རཆ 


=; 





༩ 


ཧྱ _;_ །དེའིཡུས་ལརྡུལ་ཏམ། དྲིཾས་བམ། དུལ་ཏམ། གསེར་གའམ། གཞིར་མ་འམ། ལཱདོཔ་འམ། འཁྲུག་པའམ། འཕངབ་འམ། སཱངོ་པག་ཏུ་གནས་པརྱགུར་ 
ཏོ གནན་དེནི་གསེར་གི་ཁདགལྟ་བུ་དང་ལཱན་པར་གྱུར་ཏོ། །འཛམ་བུའིཆུ་གླུངགི་གསེར་གི་མདོག་ལཱ་བུ་དང་ལཱན་ཞིང། འོད་ཀུན་ཏུའདེམོ་གངབ་དང། གསེརསྟར་ཅིགཏུའབུར་བའི་འོད་¡ ལྷ 








@ཾ འདུག་བ། 
་ རྨ 





: 





ཞུ་ཡནྡད་ངྱ་རྩབདང་གཡས་ག 


རབ 23 
















_ ཟུཐ་བརྱརཏེ། ཤགསྭ་ཀྱི་བྱ་རལ་བུ་གཞནན་གཟི་བརིང་ཀི་བངག་བའོ་མཚན་གསུམ་བྱསུར་གཉིས་པའོདི་དག་གིས་ཡེངས་སུ 
ཁ; ཐསྭས་ཅདྱ་ཀིས་ཝཱ་ན་ཡིདདུམི་འོངབའཾ་བག་མེང་པ། ལཱན་བསམ་པ་ཐམས་ཏད་ཡེངོས་སུ་རྫོགས་པའ་བྱེད་པ། ལྟན་སེམས་ཅན་ 
ཁབུངབདྷི་ཀ་བུཞིག་སྙེས་པར་གྱུར་ཏོ། །ཚཾགས་ཀྱི་བུ་དྡེནས་ལན་ཅག་རྒྱལ་བུ་གཞེན་ནུ་གཟི་བརྗིང་ཀྱི་བབག་བེའཾ་ཡབ་ཀྱི་གནང་ནས། རྒྱཝ་བའོ་ 
བ་ཤིངབ་རབ། ཐུག་ཁོར་གིུ་སཁསའ་ཊི་ིནའབངབ་ཞས་བ་བདེརབཟངབ་བཞི་ཕཾརབམ་གང་ཕག་ཞིཤུ་ངང། ལུནག་ཏ་བས 
ཏསལ་བ་བཟང་བཤོ་ནམ་པརའཝུལ་བཀྱརྱ་གིས་བང་ཉས་ཤིས་བ་དང། ཐུད་མདཏིཆགས་ཊོས་ཀུན་ནས་དགའ་བརྡ་བཞིང། འཛམབུརུཀང 
རོ་ལཆིན་ཕེ་བཞི་དང་ལཱན་པ། རྡེ་རྗི་མཐུ་བཾ་ཚེའི་སྭག་ཤིང་གི་རྩ་བཅན་། ཅན་དན་དམ་བལས་སྣབས་པའི་ཡུཐ་བཟངབེ་དང་ལཱན་བ། རིན་ 
གུས་རུམ་སོ་བརྩིབུ། རོན་བཅོ་ཐམས་ཅདིསེ་ཏོག་སཱཚོགསིས་རུབ་ཏུམཛེས་བརྲ་བས་པ། རིན་པཆི་ཐུམས་ཅད་ཉ་བས་ཀུན་ 
གའོ ཞ་བ བཅན བས་གནས ུ་ུས་འོང་ཧསའཕན་འབུང་ 
ཉང་ཤིད་པ་ལནན་ནས། གཏུགས་ཆེན་པའོ་རོམས་ཉིས་ཞལཞིངན་སྲུག་པ། སྟངགེ་གརིན་པཆེའིརྒྱལབབེ་ 


































ཅ་པའི་དོན་ཏུཁ་ཟས་དང །དར། བཏུང་བ་དང བཾ་བ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་ཡེངས་སུ་བཀང་བའི་སྭདོ། སང་པ་བཀང། སེ་གུས་ཐུ ་་ 
༢༢ དང།་ ང། དྲོ་དང་། ཌ ཆིབྲི་བ་དང། ཡི འོ 'བཀོད་། སྒེགས་བུ་ལལ་ཝ་ནིབེབ་སྭ་ 
ཚོགས་ཐ ་ས་ཅད་སྤུངས་པ། གས་བུལཝ་ལན་གོས་འདེད་ བམས ཡདབའིཏདགཏ་གུངབའ་བར ས་ཅིགས་པ་ཆཁདད 
ཆོགས་དག་དང། རིཾསེ་སྣ་ཚོགས་དང། རིམོ་སཱ་ཚོགས་ཤིནཏུག་བརྙནམ་པར་ཕྱེ་ང་ཤིན་ ཏུ་བཅུན་པལའས་པ། ཤིནཏུ་ལྲབ་བརབཏུ་འཛཊ་ 
ད་ཡོས་སུ་བཀད་བརྒྱ་གརཏོ། སེགས་ཁུལལལནླབགཔདདཔཞ་སེམས་ཅན་ནམ་ས་བསམ། དོས ང་བཟུང་ 
།བྱསཆགས་ཐམས༦ད་དང་ལན་པདགྲ་དཀད་པརྱ་གྱར་ཏོ། །སེགས་བུ་མལ་ལ་ནིསེམསཿཅནནམས་བསམ་བ་བཞི་ རེ ཿ 
ར་ཏེ། །སྟེགས་བུལ་ལཡན་བྱར་ུགས་པའངབ། ཤིན་ཏུ་སུག་པ ས་ུགབུཆོག 
ཆུ ར་ན མས་བ ཞི་དང བང ± དཀི་བཟིའོ་དང། སུ་དངུག་ 












་དུའདཅེས་ནས། 
ཞནནུ་ག་ཟི་གརིདཀཾ་བཊ་ 
ཁར་ཁོས་གྱུཿ་བིསཚན 









་འ 


„ 
པ 





གས རན། འཁརལས་སཱར་བའ་གནས་ཡདདེ། དེའཁར་ལས་སྒུར་བའི་རྒྱལ་བརདས། དེའི་བུད་མེངེན་པུ་ཆེནམ 
ཀང་སཱལ་ཆོངམ་ངག་ཆིག་སེ། འཇོག་ཏེན་འམས་ཅད་དགའ་བརྡ་དིད་པ་ཡནྱ་ཐིས། ཡུ་ཐུས་སེམས་ཅན་འགའ་ཞིག་ལ་ནསྐ་མཆོའི 
དདེ། ཨུ་བླ་ྩཾ་ཧལ་པནློགི་བདུག་པཱའི་བཀས་རྒཡ་བུགཟྲིའིད་བདུག་བའ། རཾམ་འགགེ་བརའདོད་པར་ཟད་ཀིས། དྷེལ་བུའི་སེམས་ཏན་ 
ཏུདཀལོ་ དེའིཚི་དེ་བཤིན་གྲ ཨིགས་བ་དྲག་བཅེམ་བ་ཡང་དག་བླ་ཚོགས་པའི་སངས་རྒས་ཀུ་ཤི་མ་དམ་བཞེས་བ་བསའེན་པ་དངབས་སུ་ 
ན་མེད་པའི་སྩེས་བུའཇུལ་བའི་ཁཝ་སྨྱཆ་བ། ལཱདངསི་ནམས་ཀྱི་སཱནྩོ་སངས་རྱས་བཅོས་ལྷནའདས་འཇིག་ཏེན་དྲུ་བང་སེ། རེའི་གཱུང་ 
༣༦༩ ངོ དཱ ¬༢༣.༨༨༢༢༨ ༨ ཿ ༨ ངུ ༩ ¡ 
འངགིར་བུ། སིག རཾ ག་གུའྱིེ་ས་ཡསའོདྷཉི་སན་འབུང་བཞེས་བུ་བ་ངེའི་ནང་དུ་འབུང་སེ། དེརབཅོམ་ཡཱན་འདས་ངེ་བའིན་ ་ 
བས་སས གགུབདུན་འབདིད་བདིང་ཤིང་དལ་འདོ་བཞིའ་དུཡན་ཞིང་མཆོའི པ་རིཡས་དུ་མཐེཌརས་བདདུབ་ 




















ྲ དྲུ་ཡུན 
མེངས་སྭུགོང། 






སྭ 


! 





| གསཡ་བརམཐངྱགར་པ། ཤདེཆེ་དབང་པུ་ཀུན་ཀང་ཤམསུ་བདེ | ཤུཆེན་ཡངས་པུའི་ཤིནཾཏུ་དགའ་བརྲ་གུ་། ཁྱེར 
ཅང་ནདག་ཏུམཐེང་ཏིང་གསལ། ཞལ་གིསུན་སུགའྲ་ཐལ་བ་ཤངསུ་མཇེས། (ཁྱིདོ་ཉིཤལ་སཱ་རལས་དིབདག་འབུལ་ལ། 
ཾ བཟང་བའྲད། ཁིད་སུན་སཱང་བདུག་ལཱ་མི་མཛེས་ཏེ། །ཟིལ་དྲུ་རུག་པས་སཱགཙའི་གཟུགས་ཀྲང་་ 
ལྱར་་ིང་གེགབཟ་ྲཅནོ། །ཆིད་ཡག ཁྱིད་ཀྱི་གསུངནི་ཐེགས་པ་མམཆིས་ན། །གསུངམཆོག་མངའ་བས་བདག། ་ 

7  །ཆསད་ངས་ཡན་གནུ་་ྲ ཡུང་ འ་ ° 




















ངས་ནོ་དད ལཱུན་པ། །མཆན་མ་ཟངབསདནམས་རམ་པརདག་བཞ་ཚ། ་ པ། །ལུས ° 
་; ཀད ལི ཏབ་མེད་དམྭ་ཁདྒོནི དོན་སུཞིག་དབང་། །གཟུགས་མཛེས་བདལ་སེམས་ཡན་གཞན་ནས་ཅིག་བ གྱ | 

བུ །གཞུནུཡ་ས་པ འི་བོའོ་གུརཞི་བད་དན། ། །འདེད་པས་ལག་བརག་ཡེམ་པམི་དགའ་གད། །བརྫུན་ཏུ་བརྡོད 
རུག་གམ། །ཆིག་ནླང་གཞན་ལ་གནེན་བརཡི་ སུཐང། །གཞན་མ་ནའའཆགས་བར་སམས་ཀད་དས། ། ད་ནས 
ཡམ་དུ་མཐུགས་འགར། ། །ལུསྭ་ཀྱ་རྒུད་ལ་ ལ་མ ད་ ༈ །གཡིཊཊ་བདོག འདབངདུམཞྲགའམ་། ལཱ 
ཤེ་ཕྲམ་ གཉང སླབསལ་སཞུ་རིན་འྲ་གརྩབ་བའི་ཧུལའཆངདམ། །འ 
དམ་མཐུ་པར་དུས་འདེབས་བེདཅིང། སུསེལ་ས་ོསགགཀུ།། 
།སང་སྦྱརས་ 


སྐར་སསལ་རིམ་འྭགིརྩ་བེདྭ་ལནནམ །ས་སྐྱརས་སྲསལ་དགའ་མཆེག 
760 ཁི ་ 



















་་ འན £$ 
།ཡུང་དགཡས་སུརུང་བསྙེདིད་པཞི། 
མ་མེདུ།་ །གདུཝས་དདེག་ཤི 
ཅཅ " 


















སྣཧ་ ཡག 
£ ི སན དཀྱ 


ཿ ་ 
།གིས་རིཾམ་བཿ རི དྲ ངུ 





ཿཱ རྟ ུ 
` ,ཡཾ། 
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` གས་ལས་བྱཀིད། 
_ 7 ཡིད་གཞིས་འཚལ་ 
|; ¡ 


:-. 


¬ 4 ན་ཡཱན་ ས་སྭཿ ། 
- ཡས་པ 


= 


×: 


ཌེ 


སཿ མཐོནོ་སྲ ང་མིག་ཡངས་ཨུད་པཝ། །ཚངས་པའི་དབངས་ལྟན་ཁོ་དགོནས་དགལན།  །སཱངབ་རྒན་མཚོག་ཆ་ུགས་དཛུཾའས་སུ 
ཏོག་ཡསཉེས། །ཡུས་ཞརྣམ་དག་ཡན་ཡག་ཀྱེན་དུ་མཞམ། །ལུས་ཀིདྱཾབས་ལྲེགས་ཨན་ཡག་ཡེངས་སུ/ཚང། 


༡ ལྐ _ །རྨ་ཿནམ་མཆིས་ཏགའ་དགའ་མཆིས་ ། །རྱན་དང་ལནཞང་ཤིན་ཏུ་ཡངའོང་ཡ། །རིན་ཆེན་རད་པ་སྭ་ཚོགས་འཚལ་བའྲི་རམ། །རེཝལ་མཀྐ།༩༩ཤཾནཏ་བསྭབས་ལ་ 
བུ་མབཾཧ་ཐག་བྱ་རད་དང་བདག ྒ ་¡ དམིདམ༩ཿ 
ཅག་དེན་དགའ་བར་སཆིས་མཆོས་ན།ཆགདྲབ 


༢༽ “77: ༢༧༩ ༧ £ „2⁄2. ˆ +÷. རི / 
༨༧ ཱན་པ་པུན་དར་ཀ་དང་། །རྫང་འགྲམ་མ་ཏོག་སལམས་བལྟམ་པ་ཡཾ། །ས་ཌྱོགས་དེན་བུད་མེདམང་བདོང། བཏག་ 
ན་ཕྐ་མ་མཆོག། འདབམ་སྟངོདངལཱན་བཀྐུང་བར་གྱར། །ལ་མ་ཚིན་ཆེན་ཡུ་བའིཌཆ། །ཧྭཾངཔཾའཛམ་བུའི་རུ་ཀུང 


, ༣༥༢ ༢། །འད་ཆེནའཛམ་བུའིརྱལ་མཚན་ཀུན་ཏུཿརྲོ། །འེཚིདཀུངལ་གཏདུགས་ཤིག་ཤལ་ཏམ་ཞེར།། །སྤྱ་བཀུན་ཀུངྫ 
ཁརྩྱ་ང་། ` པད་མེ་ཆེན་པོ་རཾ་ །། གདུགས་ཀྱི་འོད་ཀྱཾས༢བཏུྒན་བགྱིཾས་ནས། །སྭང་བདདག་སྤྲ་སྙནབ་ཀྱང་བཀྱེ།  །འདཾ་ཀྱངདེ་ 


ཁདིའྭདའཇིགརེན་དུ། ཀྭ །ཚུལ་ཁིམས་དམ་པ༧འ་རྣམ་པར་དག་པས་ཀྱང། །སུག་ལས་བྱིས་པཆབའཚཝ་མོའགྱའ་བས། _ །འདོནོ་ 


| 


འགཏཊའར་ཞསལ། །ལུས་ཡ་ཤདལབོ་སས་ི།།འགོས་སྱ་རསབབའུམཁསབུང། 






མརདཚེ། ། ་ ཨུ 'ཨུད་པ་ལ་ཡི མི་ངད་ཀྱང་ལཱད། །འདིནོ་གངཆའཛུས་ཞིངཧོད་པའི་རེ། ། རོམ་མེའ་སྒཾ་སཱནདེ་མེ་བུ་ བསུང །བུང་མེད་རཾན་ཆན་འཇིག 
རྲི གྱ ཌྲ ར་ཁ །འདི་ཡ་བདག་པ་གཞན་ནིཅིག་བ་མཆིས། །མཆན་རབ་བྱཧན་པའི་ 
འདཱིནི་དཅང་འ མ་རུངས སིརུངམི་ཐུང་སྭེ། །ཧཅང་མི་སཱམ་ད་ཅཔའཔ་བྭ་ནམ་ལགས། །ཞྟོན་བེཞུ་ 
གཤེས་བྱགྷི་ཆུལ་ནམས་དང། འདའ པ་དཔག པོང ` 
ང་ས ། །འཝོང་གི་མཆོག་གིནུམ་བརྡབས་ 
འིའོདམཆོ་ ྦ 





. ཏུ _ ; །སྱུགཿནྣམ་བཅ་སང་ཾ་ས་ཡུས་དེ་རྣམས་ཀུན། །ཀུན་གྱཾ་ཚུལ་ཡང་མཚལ་། . །རེལ་མྭའོ་སྙན་དག་གིཏྲབས་རྣམས་དང། - །གཞར་གང་ངོཡོ་མེའཚུལ་ 
` མྭ་ནམ་པསམཁས། །ཆགསདངམཆགས་སྨྲ་ནམས་མངནོའཚལ་ཀང། །ཁང་ ཁཆགས་བརྒྱ་གུར་པམ་མཆི་ ས་སཾ། །འཇིག་ཏན་བུད་མད་སྤྲ་རྣམས་ཇིསྐེད་པ། །ཁྱད་ 
པརནདདུ་དལ་མལུས་འརལ། །བུད་མད་ཧུའུནདུ་བྱས་བའནསས། །གངས་མདདེ་དགའདིལ་གཙོག་མ་མཆིས། །ཐེས་ཀྱས་ལྟས་དང་ཟུཿ་ཉིསལ་བདང། །ཡནལགསརུ 
༅ དངུ་ཡན་ཡགྲུ་ནམ་སན་དང། །བཤས་གཉིན་ཀུནལ་མཁས་བའིསྲཔར་དུནཏེ། །ཁོད་ཏདགངོསྦ་ཡངོས་སྲུ་རོགས་པར་བྱསིད། །འདོནྲིབ་དག་གསར་སྣ་མ་ཆིས་ཏེ། །འདོདོ་ 
_ ¿ བཞདདུ་སྲི་ལང་ཙཱགམི་བྱཡིད། །བཟེད་ཅིངདངལམཉིན་ཞིང་ངེས་བ་ས། །མཾ་ཁེ་མློ་རང་ཤིན་ཏུ་མཁས་བའི་ལུགས། །ལཱང་བཞི་ངང་ཚུལ་ཡདེདུའོང་བའི། །བདག་ཏགཏུ་ཟམའབགས་ 
_ ཿ ཧཱུཾ་བྭཧཱཾ། །དམས་གསྟས་སཞུཆེ། །ཌདོ་ཀིསུད་མཐུན་ཇེས་སུ་སེགས་ཚུལ་༤འམྱན། །དས་ཀྱ་འཇུག་དངནྡ་དདཔཝན་བདང། །འབདས་བནིཏཱ་སཱག་བསུལ་གུརཔ་ 
ཀཀ འའ ཏ་གག་གེདལུགས། །འདིནཏག་ཏུགཞན་དོ་སེམསཅོན། །བདགལ་སདོཔར་པང་འ་ 
མ་མཆོས་། །འཇིག་ཏེན་ཀུནལ་སྨན་བརདགའ་པ་སྟེ། ` ༣ ཅ|ྱ་ ་ཆུར་ུ 
ཀཏུ་བཿ །མཆིས་དན་བཤས་བཞིན་ ། །འདི་ནིའ་ཇིགནེན་ཀྱུན་གིས་དག་ཏུསགས། །བསདོ་ནམས་ལྷན་པས་ཀུན་ཏྲུནམ་བརསང། །འགྲེབ་ཀུན་ཀྱངཏག 


- 
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༠ 
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ཀག 











།དྡཾ་ནི་གང་ལ་འདཆགས་པརྱགརས་མཆིས། །དགེ་གཤེགས་ ་རྣམས་ཨ་སཾཞུ་ཤདཾཆཾ་སྙ' །དེདག་མཐེང་བརྡ་དུག 
རི ཤཱི །འདོན་ ཀལ མཆོག གིསྟ་དག་ཏྲུ་ཧུན་། །མི་ མཛུའ་འགང་ལེན 
_ །རྒྱཝ་སྲས་ཁྱེད་ལའདིནཾརུ རར ་ 
བབ དེའ་བྗརིདྱ་ཀི་བདག་པ་བཟང་ཤ གརབྱས་ཉིསིག་གའར་མཾ་མས་ ཁོ ཨོད་རྱིས་པྭ། ས་ནོ་བུང་བར་ 

འཆོང་མའི་ ཐཔ་ ་འཡུ་ ཐསེ་ རཾ འདན ཀཀ 














ཟེ དུ ས་བཞི ་ ནིཆད་མད་བཞིག་བཅགས་བརདུ་དགོངས། ། 
འི་སུད་པ་སུད་དེ། །བ་རོལ་ རཀ ༡ 


| ཟབ. ཨ་་བཟུང་དུུ་བ། ལུ [ བས 


= 


` རྭ་༄། ; །ནནར་དགའ་བརྡ་བ། །སེམས་ཅནཐམསདྱ་ཀཱ་ཡ་ཤེས་ཀི་མགན་ཡཁས་སུ་དག་པར་བ། །བྱང་རུབ་སེམས་དཔའཐམས་ཧད་ཀེས་སྤྲུབ་པ་ཡནའརཞྐ། 
༢ བརྡ །བངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམསཅདྲ་ཁིས་ནི་ཡངས་སྭུ་སྦྲབ་པཅབུ། །སེམས་ཅན་གཁམས་ཐམས་ཅད་ན་ཡངས་ས་སང་བརྲབ། །སེམས་ཧཧ་ཐམས་ཅདྷ་ལི་ཕེངས་པ་ཨ་ 
-  སུ་གཉད་བའི་པིར། བདག་གནོརོ་ཐམ་སཅད་དངནི་བཏང་བརང་། །ཕཱི་མའི་ཐིའི་མུརྨ་དུག་བའི་སལ་པར་གན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་པིན་པལ་གང་པའིཆེ། །ཁ་ཟས་དང་དཏུར་བའི་སྲིན་ 
ནིསེམས་ཅན་ཡངས་སུ་ཆིམ་བརྩ་བ། །ཡ་བུདྱ་ཀི་དངོས་བྲམས་ཅད་ཡཁོས་སུ་གཏངབསྐ་ནི །ཨཱངོབའཆོགས་ཐམས་ཅད་ཡངས་སུ་ཆམ་བརྡ་བ་དགེས་ཏ། །དེལང་བདོག་ 
ཊསྭ་ཅཧཱ་ཡོངས་སུ་གཏོང་བལནན་ཏར་ཉམས་སུ་ལན་བའིཆ། །ཟྱིནང་གདངོས་བགངཆི་ཡངཔུང་སྟེ། ཨངས་སྐུ་མི་ཏངབ་རྩེལ་བུ་མེད་པས། དྷེལར་པས་བུ་དང། བུམེདོང་༢༠ 
༈ ཆོ་་གངསུ་པར་ང་དགེས། ་མོག་དངུ་མུགོདང། རྐང་ལགདང་ནིན་ལགྲ་བམས་ཅདྱ་ཀར་ཡངས་སུ་བཏང་དགེསོ་ན། །དེད་ཌདོ་གཞནབུནནངའྱིབླིགས་སུའྱཧརལོ། 
ྫ ྲགཾི།། ཤའགབཡུར། །ལུསྭ་སེམས་ཀྱི་སྲུག་བསྡལ་ཡང་བམངབཞོགེ་ཞམས་སྲུ་སྱེང་བརའགྱརརོ། །ངཡ་བདེག་བབྲམས་ཅད་ཡང། 



























༣ 


།ངའི་ཨན་ཡག་དངཤིན་ཡག་ཏུབས་ཤང་སདོས་མེ་བྲ་མསལ་གཏོང་བའིཆེ། །ཡཾདག་དགའ་བར་ཡདའབུར་དོ། །ནས་ ་ 
།ནོ་པ་མ་བཏུ་འབུང་བརའབྱུར་བ་དེ་ལྟ་བུའི་དུས་ཡང་ཡདོ་དེ། །དེའི་ཆེབར་ཁྱཾད་ཡིདམ་དགའ་བརའ་གྱར་རོ། །ཞཾསནས | 


བསོ _  བཀདྲོ་ཉིད་ྲལ་ཤིནཏུ ཁས་བ་ལ་ཆིགས་ས་བཅདདེ་སས་པ། །ངས་ནིའྲ་གོ་ཀུན་སིང་རེ་རབ་བ བསྩྱེད་དེ། །ཡུན་རིད་རེ 
ཆེ ངདག་ ཀབ རོའ རར ར་མ །བྲདགེས། ། །བམལ་པྱ་རསམོ་མཐའ་དང་དབུས་ 
ལརཆེད་མེད་གྲྭ ངས་ཤིང པི ཞི གས པཱ་བཤུགས་པ་ནམས། ། །བསལ་པ་མཐའ་ཡས་ ཡངསྭཱ་སཱང་ཡངདགོས། ་།, །རྒྱལ་བུདུས་གུམ་ 
 །ཨཤིས ཿ: ི་ །ཕྱགས་བཅུྣམསུ་ཀྱིཞིང་ 
འོ ་ཐམས་ཅད་ སི །དན་སང་ཀུན་ཀྱངྒ་དམ་པརྡ་ཟཱག་དྭགས་ས། །ནོན་མེངས། 
ལྦ ཆོགས་ཐ་ །་  ཐུང་བཛྱང་ས་།། ། ཐམས ན་མས ཡ་དགེང 
` ཐུ ཡེ ཅཆ = ས་བསྐྱེད་དེ རིག་ཏི 





ྲ པྱ _ ; །བརྩ་ཐིས། ངབིརྐངལག་གཏུབས་པ་མཐོངྱ་ཧུརན། །ཁྱོད་ཡིད་མི་དགའ་དཚེ་སླེངོབ་ལ། །ཐུན་མེད་དག་གོས་ཆིག་དག་མོ་བཟརློས། །དོའདྲིབས་ 
ཤངསེསསལ་ཡངསས་སམས། །འབངས་པའི་དངས་དངད་བཞིན་བུ་ནམས་དང། །ཁྱདྱ་ཀུང་སང་བའི་ཚོགས་ལྭ་སྤོན་དགེས་ཀྱོས། །དོནཤས་དེསཾ་དགའ་མེདན་ལྭ། །ཁྱེད་ 
༡ དགའ་དམས་ཧདད་དག་བཞིན་བྱ་བལརག །དེ་སདཿས་སཱས་བ་དང། །ཐུམ་དགའ་བའི་འོདྱ་ཉིད་པལ་ཤོན་ཏུདྱབངས་པསླ་རྐལ་བུ་གཟི་བརྗད་ཀི་བདག་པ་ལའདི་སད་ཅེས་སུས་སོ། 
_ གཞིནནུ་ཇི་སཱད་གསུངབ་དལྟར་བྱ་སིའོ། །བདག་ནྭའེདོཅི་དིས་པ་དང། །ཅི་བཞད་པར་ལཁོས་སྤྲོད་པ་དང། གང་དུ་དབྱེས་པ་རཆཾ་བ་དང། །ཐྲམསཅད་དུ་འང་སཱནཱ་ནམས་བརྡ་རྫས་ 
༡ སུབདབ་དང། །རྟག་ཏུཞུམ་འབྲིང་སེབས་བ་དང། །དོན་བམསཅད་ལ་བཅོན་བདང། །འུགསདངའཐུན་པར་སྤད་པ་དང། ' །མང་བརཤགས་སུ་བླུང་བ་དང། །མི་མཐུན་པ་ 
གླ” + ༢ 6༨ ཟ་འ ་ སཱ == ༨ ༨ 'ི ༡ 
¢ མ་མཆས་བའནན་ཏན་དུ་བྱསི་བའི་ཚུལ་ཡ་སུང་པརབྱསིའོཞསནས།་ །བྲུམདགའ་བཞི་འདྱ་ཀི་དཔལ་ཤན་ཏུ་སཱངས་པས། །རྐྱལ་བའཾསྲས་གཟོ་བརྗིད་ཀྱི་བདག་པེཝ་ཚིགས་སུ་ 
གྲ རཾ ས་་་་ ༡༠༤ སསངས་བར་འ། །དྭགདོསཱལ་པཱསཤུམ་པའི་བཟུ་རེད་དུ་ མོ 
རྒྱམཆོརབདག་གིས་གཱཾ་བར་གཅྱི། ཚརབསམཐའ་ཡས་སྙེས་བརེར་ཞིང། །བདག་གྲིལུས་ཉིཤིན་ཏྲུ་ཏབས 'ཀྱང། །བརྐནནམསམས་ཀྱིས་ཤབཏྭུ་ས་ཐར་བྱཊཾ། །དང་ 
རྒྱམཆེར་འདུག་གིས་གླེ་བརྲ་བརཾ། ཚེརབསམཐའ་མས་སྙེས་བརའེ་ཞིང། བདག་གྲིས བས་བ ུའུ། །བོུང་ ༢ ་ 


དགྱི་བུདྱ་ཉིས་བདག་གྱཁི་མ་ཐབ་མཛོད་། །འཁོའོ་ཡུག་འའོ་སྐལ་བ་མཐའ་ཡས་སུ། །བདག་གི་མཐོ་ནི་ཡངས་སུ་གཏགས་གྱུར་ཀྱང། ། ྦ 













3 ༦ ༢1 3 








བྱས ་ ུུ་འགགིས་ིས་ུ་མ །ཀྱེད་ཀྱིས་ཚེ་རབས་གྲ གངས མེདྲ་མས་ ཅདད་ དྷུ །ལག་ལ་ ཐུགས་ རྟན་ཐུགས་ཀུ ༡ ཕཊ སངད་རེ། །ཨྭན་ཊ།ཀྲ་༨ཤ་ རུབས་ གཞན 
ལ་དུ  ོ་ས་ལང་གགབཞགགས། ཧུར སུང་ས་པདོམ་མས། །བསྒམ་པ་རྒྱ་མཚོར་སྤེདོ་པ་མཛང 
. དཱུ བྷན ཡཱ སེམས་ཅན་ཀུན་ལ གསུཇེམཐའ་ཡས་བ། །བསད་ ༥སམསྦ་ར་བ སུང་དུ། །བུང་རུབ་དམ་པ་མཆོག་ཏུ་ ད་བཞུགས་ 
ཱ  །ཁས་ལུད་དང་ རའ ༈ །འདྲད འའ །སེམ་སཅན་མཆོག་འིང་འརའཇེལ་མ་ 
།ཅུན་ག ྲི ཚིས་ཤིང་བྲམས་པའི་བུགས ཡང་ག་ །ཊྱེད་ནྲིའཇིགཏེན་གཟིགས་ པའིཅརུཡ་ལས། །ཐུགས་རྗེའིའདཆགས་ 
རཔ བཅག་པསསྣ་དམས་འུད། ་ ༣༤༥ 
ནོ་མོའཚལ། །བདག་གིས་གཡ་ཡམ་མཐེང་བ་ངགངཞིངལ། །ཆོས་བཟངས་སྲུནའདབངཆུབ་སང་ 
+ དབ་ད། །ུ་བཅ་པངབོག ཆགས ༼ ་ ་་ 
ཀ་ག །དགའ ས་བོ 









ཟླ རོ 2 -_ རོ 


ྦ ཤྱ - ྒ ྦུ ངཱ རི རྨ ཇི ཇུ རྡ ཛཱ ་. དཱ བོ = .ོུ ངོ 35 ཐོར་འིབ་ ༦ རོ 3< རླ 
རྭ ༣ ཟལ རྱ །བདག་ཡ་སྙན་བ་བདེ་ཤེགས་དེ་ཉིད་ནི། །སཱང་པེ་བད་དག་ཀྱངཆུབ་ཡངས་ཡ་བཞུགས། །ཡེན་ཨང་གཞཾནནུ་གཟ་བརྔད་ཀྱེད་ཉ་ཞས། །བདག་གས་སེམས་ 
༅་ ཱ དད ༣༨ ་ 


9 སུ་དག་པའི་སེམས་ཅན་ཁྱོད་ཀང་མཐང། །ཨི 







_ ཌཱ སྤངས་བལ། ,།ེའཁུ་རཾ་ཆེན་སྣཱ་ཝཱ་རྒྱས། །མངོན་པར་གཏེངོནས་གཙུག་གི་རིན་པ་ཚི་དཔལ་གྱེ་འེད་འབར་བཞེས་ཏུ་བའངདེ་བཤིན་ནོ། །མེའི་དགལུལ་འདུག་བཞིའོརོ་བུནིན་བཅོ་ 
བཱ འགས་རིན་བཅས་ཀངད་བཀབ་བ། །དཝུརརིམ་འགར་བྱས་ཁང་དགའ་བརའྱཧར་བའམ། ་ཞམས་བད་བར་གུར་པ་ བུའངསིད་ལ། དགའ་དངསོས་པད་ 










ཆོག། བད་མའ་ བས་ནས་སྩེས་ལའ་རིགས་སྣོས་སུ། །ཧཱེན་ཀ ཅླུྟ་སཱ་གྲེས་མ་དུམ་ཡགུས། མལས 
དུ རའ ་། །ཆེགན་བདེ་བ་ཀུན་ནས་འཕགས་པསན༽ །འདོའོ་ལུས་ ་ན་ཤིན་ཏུ་འཇ་ བ་སྟེ། །བྲོ་འཆཡནད་ལ་ 
་ །འདིའོ་ཡུས་ལས་སས་ཀང་ངད་འབུང་བ། ། །སུས་མཆོག་གཞན་ནམས་སངོན་བར་ཟིཡ་ཀྱིས་གནོན་། །དེའི་དྲི་ཞི་མཆོར་ 
ྲ སྨཾནམས་ཀུན་ཀུཔ་གྱུར། གག །བདམའ་མཆོག་ལཱར་རབ་ཏུ་གསལ། །ཁྲོས་བསལས་ནྭ་བུས་ 
རཾ འདཾའིཚོག་སྒན་ཡུཾད་དུའློངབ་སྭ། །ཤམས་སུ་བདེ་བསའྭག་བཤན་པུར་དགའ ས་རེ སྭཱ ་; 
ཞིད་ལ་རྡིསེད་དེ། རར དངག་ཡིདཔའཔདེ་ འ་དེ། ༢ ཤྲ 
ཀི་དོན་། + མས 











༤ 


༨་བཅས་བས་བཟའ་ཤ་གིར་བ། བ། །སཱསཀི་ག་གུའྱིསནས་བདོི་ུང་་ས་བྱ་ར་ཏ། །ངབུངརུ་ བཆེས་འཕགས་པའི་ 
$© ཤགསྭུ་གཞིམ་ངས་པ་གངན་བ་རར་། མོ ད་བཞིན ཤིགས་པ་སྐུནགང་བའི་ལལ་བ བ་དང། །དེ་ལ་ཕག་འཚལ་བདང། 
ཛི ར་དབང འང དན་བས་པའརཏུ་ཞ་བས་ སངོནས་བབས་ཏེ་རང་པས། །བཅེམ་ ལཱན་འདས་དེ་བཤིན་གཤེགས་བ་སྐུཞིས་དམ་ང བའྲིདུངདྲུསང་རོ། །དནས་ 
ླ འའའེ་ ་ག་ས་ །བེམ་ལཱན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་ པ་དྲག་བཅོས་པ་ཡངདག་བརྡ་ཚོགས་བའི་སརསྨྱརས་རབ་ཏུབ ཟང་བ། ཉཱ 





༦ 






ཁག ¥ པ་དབང་ིབ་བུགསཞིབ་ དབང་བཙཱམས་པ། གླང་བཾ་ལྐར་ཤིན་ཏུདུཝ་བ། མཆོསཱརདང་ཾང་པྟོག་པ་མེད་ཁ་རྣམ་བརགས་ཡབ་མཐྦངངོ། དྡེསའབན་བཞི་སམསུག་ཤོ་ཤསོ་ 
ལར ཊྱགུར་ཏོ། །དྭ་ཧར མས་མངོན་བརསེས་པརྦ་གུར་ཏོ། །དེ་ལྟར་སརྭསྲ་མངོན་པར་མེས་བརགྱར་ན་ས། །སངས་རྒྱས་མཐེར་ འའི་དགའ་བད་སེསོང་ུལ་ 
རའ ེ བ་བ གཱཱ་བཆེན་བཾས་ཡངས་སུ་རྐྱས་བའཾ་སེམས་ཀྱེས། བཅོ་ལན་ས་རེལ་ནད་ངདམར་གཡས་ ཧེགས་སུུ་སྐར་བབྱསནས་། བོ 


ུངས་བཝས་སུགས་པ་འཁེའྲོ་ཐམས་ཅད་དང་བཅས་པས། བཅོམ་ལཱན་འདས་དེའི་ཞབས། ལ་ བ་ང་གཞངསཏུ། །རན་བཅེན་དམ་པའི་པ 


བསབས ྲ།་ དྲ གས་གས་ལསཏས་པ། གས 


རི 


་ ༄༅ ` འཁ 


སཱ །རྔུགལག་ཁངརེ་རཞིང་ཡང་ནོར་བུ་ིན་བཆིའི་རྒྱལ་པེ་སྙེང་ཕྲག་ཝཱརྒྱས་རབ་ཏུརྒྱན་ཏོ། །དེནས་བཅོས་ལཱན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྣུ་ཞིས་ངས་པས། 
དྲ ཟ ང་ཡོ །དེས་དྭ་ཅ་ ཐས་ནས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ིརུལ་ལ་ཏིང་དའཇིན 
` འདྲིལ་རེ་བྲའི་ ག་ཤེགས་བྲ་བམས་ཅད་ཀྱི་སཱན་ལསྦ་རསཚོ་ཡང་དུག་པརའབུང་བཞེས་བྱབའི་ཏིང་འཛིན་ཊི་ས་རབཏུཐབ་པོ། །དུས་གྲས་ ཾ 
ངཱ  ་ས་ང་གདིས་བུཡོ་གོོ་ུར་ ཏྱ་གརབར་འབུངབརཤེས་བ་བའི་ཏངརབརི༽ྱ་གིགབཏུཔ་ལ་ །ཨེམས་ = 
ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་འཛྲིན་ཀྱི་ བ་བ། །འཛིག་རཱན་ཐེམས་ཅད་དུ་བུང་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སཱང་བ་ཞུགས་པཞེས་བྱ་ ྦ 
ས་འ མོ རོབ་ཏྲུ་བོང་བ། །བྲྲ་བསན་ཅད་ལའ 

ན་རབ སནོ་མ་ཞེས་བུ་བའི་ 


















༨༣ 


ེ ་ནི་གདེང་རབ་ཏུ་ཐྲེབ་ཙམ་ཏྱུ་སྭངས་རྒྱས་རིན་ བཆ་དང་ཕད་ང བརཱནདཀུའ་བར་སེམས། ༡༡པོར་སིང་ ཆར་ཡོམ་ལོ་ིདོ་འགིལ 
$¥ ངི ཤོན་མངོས་བའི་ད་ཆེན་པ་ར བྭཏྲ་ཐབ་པ་ཅམ་དྲུང་བལ་ནི་སྨན་བ པའྱི་རྐྱལ་བྲར ན་བང་སུ་ཐད་བཅས་དུ་ས སེམས། འཁོར་བའི 
ར་བ ནོ་རབ་ཏུ་གཞོག་པརསེམས རབ་རིབ་མེད་པ་ཨེ་ཤེས་ཀི་སཱང་བར་ཡངདག་པར་སྙོན་བརས ༣ 
ས་ནི། ཆོས་ཉིས་ཚུལ་བྱི་མགེན་དང་པྲད་པར་སེམས། འཇིག་རྙེན་འདྲེན་པ་ཡས་ 
ཿ་མསོ་བ་དང། སཱ་བ་ཆེན་པ་སྤཾས་ནས། རྒྱལ་རིགས་དང། བྲམ་ཟེ་དང་། 










 ་༽ ༥ །དེནསྱ་ཆལ་བནརྩོ་ཡི་བདག་པྤ་རོསྐྱ་ཏེ ཨཾསཱང་བརབ་ཏུཐེབ་བ་དེའི་ཡདུལ་འད 
སིནུས་ལ། །ཡེ་ཤེས་ ནྣམ་བ་འདི་ལཱ་བུ་ཡིང་སྤུང་བརམི་ནུས་གྱས། བདག་ནི་བཅེར་ ་ཡཱན་འདུས་ ཀྱི་ཞམ་དྲེང 
འེ་ལ་འདི་སད་ཅེས་གསེལ་ཏོ ་ །ཅམཞནའས་བར་བཅམཁུདའུས་ཞམའཐདབ་། དང 
ཱ  སའེས་ཀས་ཡུ་ པ། རྒྱལ་བཾ་ཆེན་པེ་དེས་དུས་ལ་འབབང་ ཤེས་ནརུརཔོ། དི ྱི་གི 
བ་སྙུཞིམ་དམ་ བའི་འབྲིངདུ་རབྣཕྱང་ངོ། ། ེ་སར་བུ་ུངསའིབས་བན་བརགཟུངཉཱཆས 
ཡང་ས །།མསཔ་ཤནོང་བཱས་བ། དའ ་ 


པ་ ར༣བ་ཏདྲང ༨ 


: 











. 














རར ༣ ཚུ ཅ། །ཉིས་ཀངའཇིག་ཏེན་གི་ཁམས་ཐམས་ཧདྱརས་པར་བཀང་སཱེ། ཁས་མབ་ཇྡིས་བ་བཞིན་དུ་སམས་ཉན་ནམས་ལལུས་ཡོངས་སུ་བསུནནས། 
_ སཿསརས་བྱུངབངེ་རབ་ཏུ་བརྗོད་པ་དང་། ཧཱོ་གྱི་སྭང་བ་ཕུན་སྲུམ་ཆོགས་པ་དེ་དག་ཡངས་སུ་བརྗོད་པ་དང། སངསྦྱརས་ཀྱིནམ་བརའཕུལ་བའི་མྤ་དེ་དག་ཡངས་སུ་ 
ཚྭ ། རཾ རར ༠! ༢༤༡༨ རར ཝ་ ༤ ཏང ༨༨ རྒྱ ཀུ ༄༦ འི ངཱ 
_ བྡརདོ་པར་བ་བས་སཱན་བ་ཡོངས་སུ་བཟུང་བརྲ་བས་ས། །རྒྱལ་བའོསུས་གཟི་བརྗིདྲ་ཀྱི་བདོག་པས་ཏང། དེའི་ཞིན་བརྡ་ཟུ་བཞ་སྭེ། 6 ཿ 






ཌྷ རྒྱདང་ལཱན་བ། རིནི་པོཁཱམས་ཅད་ཀྱཾ་རྒྱན་པ། ལྟ་རྫས་ཀྱི་འཇམ་བུནུ་ཀླུང་གིགསེར་ཡས་གྲུབ་བ་འདོ་ཀུན་ཏུའབྱུངབརྣམ་བའི་མཆྔོག་ཐྲམུསུ་ཅད་དང་ལཱན་བུངབརཅ་ ཧཿ 
བ་རནི་བཆིའི་གཟི་ཅས་བ་འབུངབྱ་ག ཏི །ས་རནཔ བ་རི གས་ཤེས་བུབྱ་བུབ་བུ་རའི། །ནིནཔེའི་ནིམི་གངཔའོྨོཆལ་ 
འབུང་བརྩ་གུརའོ །ཐུསཱ་དཔོའ་བའི་འོདོ་ཀ་དབལཤིཏུ་སཱངས་བདེ་ཡང་བུད་སེད་རིཊ་བའིརབང་བརྒྱས་པཀོ། །ཁིམ་བདག་རིནབརོནོརྔ་ི་བང་འོང་བཞིས་ 
༦༡༠ འ་འ གཡུངདརྒུག་ཏེ། དེདསརརན་རིདནདྒགའ་བཞིའཁོལསོ་ཆ ངང་ལ་བ 

དོ་ཅིང་ 


ཐབ ་ཨུལཙི་མཐདདུནྱགས་སྲའབྱུགཏུའ། དེལ་བཅཊ་་་ ཡ་ 














$; ངི 


ཆེ ༦ འར ༥ 1 ལོ 1. 


ངེ ༥ ལའང སེ བ་ན འང། དྲག་མང་ ༤༨ མ+¥2 ཀྲ་མྲེའ་ང་ ་་ 
ལཔང་འའདེང བ་ 
ར་འ 
དསན 
་ !' སྣ་ཆེན་ང ¬ 
ཁཿ ༣ 


2: སཆས་ 
མཚོའིམཐས་ཏ་ས 
༨ དང། རྒྱམ 
ླ སྙེ འོ ར་ར ` ཨང་རྲིད་ 
།ང་པས་ (ཡཾཡུ། ཧ་ཧ 
^༨་་ ; 
རྟུ འུ རཿ 
༨ 
ཧུ ༦ ༢ ་ 





ལྔ རའ ་ ' 







` པར་ 


'ྨ 
;:× 






ཏཾ །འགྲེ་པྲ་ 









༥༥༨༦ ༡༣ རརྡ་ལ་མོར།བར་བསབ་བཞི་པིར་ཡེ་ཤིས་སྭངབ་སྐྱད་པར་བྱུརཔོ། །ཆོ 
མས་ནོདེ་བཞིན་ག ༥ ྐ དྲ ཆོ་དསེམས་མངོན་པར་གཞལ་བརབར་ཀེ། ' 


་ 
ཅེ 





༩ 
༧ ལོ ༩: 


# 


༦ པཿ 
་ ན ཤཱ ་ 2 , 
༣༧ ཇད རྨ ༤་ ` 


རྤ ༡ ཡུ $ ིོ སཔྱ་ཆས་མྔཐར་བས་དགའ་བའི་ཤུགས་ནམ་པརའཁེལ་བཅྩ་གརཀོ། །དགའ་བཞི་ཤུགས་ནམ་པརའབེལ་བའི་སེམས་ཅན་ནནན། ་ བུང་ཆུབ་ཀི་ བསམ་བ 








| ཐ་ས་ཅྭསཅདྱ་ཀིབངབྱརམཆ་མཁོསཤས་པ་ པརྱ་བ་བའི་ཕུཾར་སྭན་ལམ་འའ 


།གུབ་པརའྱགརབ་མཐོང་ ཤས། རྒྱལ་ཕོག་ཟི་བརྔིད་ཀྱི བདག་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྣམ་ 
དོང ོད་པ 







བལ་བརོན་བའ་༡ ཀི་སེམས་ཅན་ རྣམས་3 ནི་ཐྲམས་ཅད་མཁྱེན་པུ་ཉིད་ཁོངདཱརུད་པར་བུ་བའི ཕིར་ 


བཞེས་ གུད 
×: པཞེས་བྱ་བའཁཿཡེད ར་བའི་རྐྱལ་ 
པ། དུ་པ 


འདབས་པརྦ་གར་ཏོ། །འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ 


བསས་བ་ནམ་ པར་པག་པརྱ་གུར་ཏི། 

ཡུརཿྦཔུ་པ་བ་དང་། ཆོས་འཕྲཡ་བསམ་ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སཞིམ་ངས་པས་། 
གཞན་ཞིག་ཡིན་བཅམ་ བླུད་པ 


















འའ ཁདག་པ་ 
་བཞིམ་ཏོག་གིའོད་ཏ 





རྭ ` ་ྒ 88 ྒ 
༦ ` 2 ས་ 


༡ུད་དབུ༣པའོང་ ` 
་ །སིང་བཟུར་ཆུབ་ ཿ 
རེ | 

། སཾན་ཀྱང་ཆུབ་སེམསཿ དཔའ་སྙེད་པ་མཛད་པའི་ 


འཇིག ཁ་ན ། 
གྲངམས་ཅད ལ་ས འི ས་སུ ་ 4 





དྲུག 3 སམས ལུ ༨ 
་ ¦  ་ ་ -་ རྩ སའོ  ད་ 
£ ` £ ཛ་ལ ལལལ་ ་ ་; 
༠ ཧེ ཤཿ 





-- 


༤*༽-༽ ༽ ༨ 
༣༥མཁབས་པ་འདན། དཿཆད་དྭསནྱ་སྐྱལ་ང 


༢༨ ་༽ ` 






)༣༨༽༽ྩ ༠1 ཆོ སའ ཧཾ 
གས་སམ དྲར ཟ་ང དསན སལ་སཆངང་ངསའ་བ 


རྲི ཕི 
བུ འྲ་རུངྷ་མ་ཁམའེ་མིག་མཇེའ །ཤིྲ་བ་བའ་དེནི་དེའི་ཆེ་དའདྲ་སན། ཡེ 
ུ ལྩལསྭ་དཱ་བརྩ་གུར་བ་ད་བཞན་ཞིག་ཡིནླ་སྣད་ ཡའི ་ཱ 

༨ ༨ 















བརར 
།འར་བལ་བབ། 
༢ 
༨༢༨ 








དམིགས་བཞི་རཱ་བ་དང་། ཆོས་ཐསས་ཉད་ནས་པར་སྤད་པར་དབངསྤུར་བའི་དབུགས་ཕྱིནང་དུབླུ་བ་དང། སངསྦྱརསྱ་ལིནིང་ 
ས་གི་ས་དང། ཏུ ཀཀ བའྲ་ཐས་འདྲོའི ཀྱཡཁྱ་བྱི་འཁེརུ་ བར་འ འྲག་བྱ་དན་སི་གཅེད་པའི་བར་རུང་སེབས་ད དབའིུས་དང། སེསས་ 
ཟྭས་ཅུངས་བསལ་པ་ཇིིའུ་བ་བཞིན་རུ་སུ་བར་སཱནོ་བའི་ལུས་ཡངས་སླིན་བར་བ་བ་དང། འད་བྲ་རེས་ཐུན་བས་ངན་བ སུབས བ་དང། བུང་རུབ་སེསས དཔའེ་ཀུ་ ཀུན་ 
དབུའི ཡཱཾསཱདབ་རང། སཱན་ཡས་ཡེངས་སྐུ་ཚིགས་བརླད་བདང། ཡངངས་པརསཔབ་ཕུགས་ཀྱིད་བམ་ཡུས་བྲ་བསས་ཧདའདེས་ཏེས་ འེབས་བཞི་བསལ་པ་ཐསས་ཅང་ 
ངཱ ཐུ ག་གིས ངྒེ བཅསྭ་ཝཱན་འདྲསྱ་ཀ་འབརོ་གི་དྲ་གིལ་འཁེར་ བརྡནེ་འདོ་པ་འདི་དག་ཡེན་ནོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་དེ ཤིབས པ་སྩུ་ཤིམ་དས་པ་དེ་ བུ 
༨ཡ་བདག་བད་ང་བེ་སེས་ནམ་བཞུགས་ཀྱི་བར་དུན་བཟའ་དང་ཤོས་དང་གཟིམས་ཆ་་དང། སུད གྱི་ཀྐྱན་སུན་དང། ཡེ་བུདཀྱེ་བསྣན་བཀུརཏེ། །རིགས་ཉི་ ` 
དག་པ བ་ཡབས་སྲུ་ས་བའལས་འདས་པའིའེགཅུའཇིགེནབཁམས་དེནིདདུ། དབིག ཤགས་བ་གུ་ིནུདབ་ས་བ་བའི 
།བུད་དུདདྲུ་བས་ས། །མཆོད་དེ། ི་ཟིགཏུད་བཞནཤགས་ ས་བྲ་ྤུ་བམས་འདལ་ཡ་སྱ་ཀ་གཟུགས་བནཿ ཟའ 


།ིདེ་བང་བེར་གྱ་ ན་བ  ས་གཊ་འཛོགགསཔཁ་ཨུང་་འ་་ 



































་འང་ཟརེ་ སཱ་ཆེགས ་འབར་བའྱ་ཟཱ་བ 


རྣམ་བརརྒྱན་བེས་བུ བུ་བ་སྟེན་བཀུར་ཏེ། །རེའི་འོག་ཏུ་དེ་བཤེན་ག༨ ༨ྲཀགས་ལ་འེར་=ེ 
ས་པའི་ཨཾ་ཤེསངབལཞེས་ བ་བ་སྭེན་བཀུར་ཏོ། །དེའི་འོག་ཏུངེ་བ ཞིན་གཤེགས་པ ཡེ་ཤེས 


ནོ ཀི ` ་ དེ་བཞིན་བ གས་ ྲ་རྔར་མུ་བའི་སནའགས་པཉེས་བུབ་སཱན་ བཀུར་ཏོ། །དེའི་འོག་ཏུའི་བཞིན་ 
ཊཾ བུཧཱལིམངུཞེད་བུབསུན་བཀུང་ཏ། །(དེའི་འོག་ (ཡེ་ཤེས་ གཞེནྱ་བིས་སྲཾ་འས་བུ་བ་སེན་བཀུའ་ཀོ། །དེའི་ 
༥ སས་བ ཁམ ༢༠ ༥༥༤ དྲི་མ་མེད་པ་ཕུན་ཅོགས་པའི་ ྒ 














པཱི དེའི་འིག་ཏུ་དེ་བ ལྗུརྫ མཆན་གྱིས 
ཙོ ་ན་བདོ། ་ོ འི་གོ ཟླ ར་ན ་པར་གཟོག 















ང་གྲེ་ནམ་བར་ྱིངས་བ ༦༥ ན་བཀུར་ཏོ། དེའི་འེག་ཏུདེ་བཞིན་གཤེགས་ ་བ་འོད་བཟིང་ 
| 5 ཨེན་དནའོང་ཟེར་ཧུལ་ཚན་ཞེས་ ི་ོ  དབཟ་ཤེགསབའི་ཨ་ཤས ད 


རིན་བཅིའི་བད་མཞིས་བུབ་སྒཱན་བཀུར་ཏོ། །དེའི × ° སཱ 
ས་པཡེ་ཤེས་འོད་གཟེར་གིུ་ཆ་འོདཅེས་བུབ་སེན་བཀྲུར་ཏོ། །དེའི ཞིོག་ཏུདེ་བཞིན་ག 











ས་པ་འ". འཛ" 
> 











ེ ་ 5 £ །ཀུན་ཏུནམ་བརྩསང་བའི་ཟཱ་བཤས་བྱ་བབསྙེན་བཀུར་ཏོ། །དེའི་འིག་ཏུད་བཞིན་གཤེགས་པྱ་རན་དང་གདུགས་ཀྱི་དབྱངས་ཀྱི་རྒྱལ་ བྲ་ཞཾསྭ་བ་བ ཟི ༽ ་ ཀྐ 
ཡས ར་ར $ རྣམ་པར་གནོན་པའི་སངགེེས་བྱ་བསྙེན་བཀུཆཏེ། །དེའིའག་ཏུད་བཞིན་གཤེགས་བཆེས་ཀྱདབངས་ཀི་ཡལ་གི་ “འ 
རོ་པ །དེའི་ཤོག་ཏུ་དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་སེམས་ཅན་ནམ་ཁའི་ སྭུང་བའིགཟུགས་ཤེས་བྱ་བརསྒེན་བཀུར་ཏེ། །དེའིཤོག་ཏུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པརབཊ 
`  ཉས་བུའུང་བཞས་བུབད ན་བཀྲུ་རོ། །དའི་འོག་ཏུ་ེབཞྱི པུ དྲ་བངས་ཀུན་ཏུསགས་པ་ཞེས་བྱ་བ་སྙེན་བཀུརཀོ། །དིའི་འག་ཏུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡེ་ཤཾས་ 
`; བལིདཟྱ་ྲིག་བའི་གཟུགས་ བུང་བས་བབསུན་བཏུ་ཀོ། །དེའ་ོག་ཏུདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བདུད་བཅའི་རའོདོ་གཟི་བྗྗད་ཉེས་བུ་བ་སྡེན་བཀུར་ཏོ།  །དེའི་འོག་ཏུའི་ 
ཟེ དནག་ཤིས་བཆསམཆོ་དས་ས་བཞ་བངས་བསབབགུནབཏརཏོ། །རིའིགཉུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་བསངས་རྒས་ནམཁའ་སྣང་བའི་གཙུག་པུདཅེས་བུ་བསུན་བཏུ་ 
་འགགུསདའ འོན་པ འཛོདོསདགཅེས་ུབ་སྟེན་བཀར་ཏོ། །དེའིའོག་ཏུ་ེ་བཤིན་གཤེགས་པ་ཡི་ཤེས་ཀྱིལ་ཤིནོཀྱོགས་བཞིས་བུབ་སེན་བཀའ་ ་ 
9 ཏོ། དའིའགཏུ་དེ་བཞིན་གཤུགས་པ་ཡེ་ཤིས་ཤིནཏུ་རམ་པཱརདག་པའིམི་ཏོག་སྭང་བཞིས་བུ་བ་སྙན་བཀུར་ཏོ།  ིག་ཏདེ་བཞིན་གཤགས་པ་རིཉ ནའོདའྲག་བའི་ོ་དཔལ་ ཀ་ 
གེབ ་འའཆབཤགས་བཏོའིབའངི་ ཀྱོས་རིདབ་མངོ།་བརའཕགས་བའི་ཡ་ཤུསྭ་བ་བ་ཧེན་བཏུརཀོ། །དེ་ཤིག་དུད་ 


ཅག. | £ # : ` ྲ 
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༦ 


་ ཤིས་ག འི་བིད་འདུཅེས 
ིའག་ཏུདི་བཞིན་གཤགས་པ། འོག་མ མཆོའ་སཾའི་སྙེན་ན་མ་ཞེས་པུ 

་འེ། ི་ག་རགས་པར སྭ་ཀི་གཞལ་མེད་ཁང་གི་དབངས་ 
་ར་གགས། ཨ་་ ་མཚནའེས་བྲ་བ་སྭེ ྭེན་བཀུ་ཏེ། །དེའི་འེག་ ཏུ་དི་བཞིན་གཤེགས་ 

ཏུད་བཞ་ ྩ་སན་ལམ་གྱིས་འཕུལ་པའི་ཟླ་བཞེས་བ་བ་སན་བཀུར་ཏོ། །དེའི་འྲག་ཏུདེ་བཞིན་གཤྲེགས་ 

ཀོ རད ཤོ །ངེའི་ 
ཞེས་བྱ་བ་སྙཾནང བཀུ་ཞཱ། འགོ་ཏུད་བཞེན་གཤེགས་པ་ཆོས་མཐུ་ རེ་ཀྲ་ལ་ི 


ལ་ས ིས་ཁབ བུབ 
དྐེཤོ་ཏད་བཞནགཤིགས་པ་ཡ་ཤས་གདུ་ཀ 

































་ དྷ ཙཾ། ༣ ‹ །བངྒྱ་སྙང་ཕྲགདྲུག་བཅུ་བུང་སྭེ།9 དེ་དག་ཐགས་ཅད་ཁམཅོག་གིས་ན་བཟའ་དང་ཤིས་དང། གཟིསས་ཅ་དང། སུུངག་སྙཾན་སཱནདང།།  ཡེ་བྱད་ཀྱེས་ 
སཱཾན་བཀུར་ཏོ། །རིམ་འགྲེརབུས་སཾ། །གི་སཱངདུ་བྲས་སཾ། །ཕུད་དུད་དུ་བླས་སཾ། །མཆདར་རོགས་ཀྱི་བུ་སངས་རྒྱས་བྱེབ་ཁྲག་ཁྲིགརྒྱ་སྐེང་ཕྲག་དྲུག་བཅུ་པེད་དགམས་ཅད་ 


ཟླ 35 ༣ “ལ=་། ˆ ཌྔྲ ༠༠༩ ཌོ ༢ ༨ ༨-- ༨ ༤ ཀོ 
ཏུཾམཐའ་མ་། དེ་བཞིན་གཤེགས པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་བརྡ་ངོགས་བཞི་སངསྐ་རས་ཆོསྱར་ཆེན་པོལ་མོས་པ་ཡང་དག་བད་བུང་བའི་བཟི་བརྗིད་ཅེས་བྱ་བ་བྲུངསུ། བཅེམལཱན 





ཀག ར་རི་འོ་འ༢རབ༽འའལ་ལ་ལ་འོའ་རོལ་བའའི་ རའ དྲེ ིསརངོ་བཔའོ་འོ རོ ་པས་མཆོད་ 
ྦབཀག་དྲེྱརདུ་ཡིགས་པ་ལ་བུསྱོངུལ་བའོརུངམརརྱུར་ཏེ། །ིས་བབ་དང་བཅས་པས་དེ་བཞིན་གཤིགས་པའི་མཆེད་པའྨ་སོནོས་བ་བསུས་དྷུད་བསམ། བུང 
བྱ་བུས་ནས། བཅོམ་ལཱན་ཤདས་དལྲས་ཆས་རྱིསྣ་ནམ་གངས་དེབཤིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྭ་སྭ་བའ་བུར་བའི་སྨོནཿ་མཞེས་བྱ་བ་ཐྲས་སཾ། །དྲེབས་ནས་ཁ་མསོ་ཡེ་ཤེས་ཀནག་ 


རབྱཏུ་ཐབ་སྭ བྱངཆུབ་སེམས་དབའི་རྣམ་པར་མཐར་པ། བྱངརུབ་སེམས་དཔའི་ཏོའཇིནྱ་བི་ཚུལྱ་རམཚོཐམས་ཅདལ་ནུས་པར་ལཱ་བའི་ཡུལ་འདི་འཛརབ་ཏུབབབར་་གུརཀོ། 
ལུར་ཁམསྣ་རམ་པར་བརཔ་འདི་ལ་སྒེམོ་ཞོང ་སེམས་དབའ་དང་ལཱན་ཅིག་དྲུ་བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྤདཔ་གཾདཅད། སྒལ་བ་སངྦསརྩས་ཊ་ཤུང་ 


བངྱུརུག =: 
ཐ་བ་བླ།དཅགྱ་སྒུད། །སངསྦྱུ་རཱ (ཉིད་ལ ་ཏུའྲ་བ་སྙདྱཀཱ་སཱཁ་པ་དེ་དགལ།( དོ་བཞིན་གཤེགས་པསྲབའ་དྲ་ཨམད་བཞག 
ཆར ཤིགས་བ་གཤིས་ཀྱངསྙེན་བཀུར 








ལུས་པ ན་གཤིགས་བ་སྣལ་པརཞུགས་བཅིག་ཀྱང་སྙེན་བཀུར་ཏོ། །སྒལ་བལ་ཝ་ལ་ནིའེ་བཞིན་ག 











ཏེ། བསྙལ་པ་ལ་ལ་ལ་ ལ་ནད་བཞིན་གཤེགས་པྲ་ར་ དཱ་མིད་པའི་བརདག་བསྟན་བཀུར་ཏོ། །སྦལ་པཡ་ལ་ལ་ནཱདེ་བཞིན་གཤེགས་བ་སངས་རསྐ་ི་ཞིང་གི་རུལ་ཤིན་ཏུའ༔ 
བ་གད་ངུཉབརཔོ། །དེ་སཾ སང་དིུ་མཾསྭ་བརཆུབ་སེམས་དཔའི་ ༡ཡར་མཚད་ནངཙས་ཤིག་དབིབས་ནིཇིལ་བུཞིག སྤམདོགནི་ཅ་འདྲཞིག ཡིན་པལིརྡདདུང། 
རྩ སུ སྤུའི་པཾལས་ཀང་ཁང ་ཁརཾདུ་མ་ཆུད་། གསུང་གི་ཟཾནཾ་ལས་དང་ཐུགས་ཀྐིཔས་ཀྱང་ཁེང་དུ་མཆུད་དེ། །ཡ་ཤེསྱ་ཀྱིས་གཟགས་པ་དང་། ཡེ་ཤིས་ཀྱི་སཱོད་ཡུལ་དང། ཨེ་ཤེས་སདིང་ 
་ པཁེངདུ་མ་ཏུད་དེ། །རིགས་ཀྱབུ་བུང་རུབ་སེམས་དཔའ་རྨིསེད་ཅིག་གིསུ ངཆུབ་སེ་མས་དབའི་སྤུད་བའི་མཛང་པ་མཐེངནས། ུངཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་དགའ་ 
གས་དང། བསྙེན་བ་སྭ་ཚོགས་ཀྱིས་མས་པ་སྙེད་བར་གྱུ་ ་པདོ་དག་ཐམས་ཅད་ཏང། ་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འཇིག་རེན་དང། འ་རིགྲ་དན་ཡས 
ས་ཡོས་སུ་གཟུང་སྙེ། བྱང་ཆུབ་སྲེམསུ་དཔའི་འཁར་དུ་གྒུར་ཏོ། _ །དེདག་ཀང་བུང་རུབ་སེམས་དཔའ་ པའ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའི་སྤེད་བཞྲིརེའཁེར་ 
ཙོགས་པའི་བུང་ཆུབ་ལས་བྱཾར་མོ་ལཱཾག ་བརྒྱགར་ཏོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་དྲེ་ལར་ཁེ་སེས་ དེ་བཞིན་གཤེགས་བཆོས་རྱ་ཆེན་བོལ་མེས་བ རོ 
སྤགང་ར དླབ་སེ་ཚས་དཔནམ་པརསབཔབ་བུང་ བ་སེམས་དཔའི་ཏིང་པའཇིན་ཀྱ་ཆུལ་ར་སཚོལ་ནམ་བརྭལ་བའི་ཡུལ་འདི་ 
༦ མསདགན་དབགལཔ་བངསཅམྱ་ཐསས་ཏིས་ཏི་ སྐཁ་ཁས༢ཱས་ 


༢༥༠༢ 

















་ ཡི ྦ ¦ 
དྭ ༦། ; །རྱྱས་ཉུཞིང་བརྒྱ་འིརུལ་ཤིན་ཏུ་ཝ་བ་སཱད་པ་དེ་དག་ལ་དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་ཇིསྙད་ཙོག་བྱུང་བརགྱུར་པ་འེདག་ཐམསཿད་ཀང་ཁ་མས་སྙེན་བཀུཿ་ཏོ། །མཆེད་- 
 དཾརམ་འབརྱབས་ས། །དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་རེ་དགྲ་བསས་ཅདལས་ཀངཁ་བོས་སྙན་བཐབ་ཏེ་ཡངས་སྭུ་ཁངས་ས། །ཡངདག་བར་བརུཌངོ། །སངས་རྒྱས་བཅེམ་ལཱན་འདས་ཡས་ཀྱང་ 
ཀཀ འདདགུར་གུས་དདནས་པརྦབར་བུའིརངབཞིནས་ཚོགས་དང། ནམ་བརའར་འའྲི་ག་རོབས་དང། རྣམ་པར 
༡ དང་བའི་ུདསུ་ཌགས་དང། ཊསལ་འཇུགཔ་སཚོགས་དང ཞརར་མཚས་འཇུག་པསཚོགས་དང། གངས་སྱ་་མཚོ་ྷསབམ་པརདགགས་བརྡ་བ་ཆགས་དང། 
དེན༣འི་བ་ཤིགས་པའི་འཁརྱ་སི་དཀིལ་བརདུའདགུ་བསུ་ཚོགས་དད། བུངྨ་རུབ་སས་དཔའ་གྷཱན་ལས་རྒུ་མཆོའི་རུལ་གིལམ་སྣུཚོགས་དུང། བུངཆུབ་སེམས་དུག། སའ 
` ང་འ དེ་ཅིའཙུ་ིན། བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་བཟང་བ་རོམསྤ་ཀི་ནམ་པརཐར་པའི་ཚུལ་ནིནས་མཁའི་དུངས་ཀིུ་ཀས་པརཚུད་མིད་དེ། ། 
_སམས་འྱབ་མངདྱུ་པུས་པ་འམས་ཧདྱ་ཏི་དྲ་བྲངད། 
འའགའ་ 









་ྦ ལུརཚད་མེད་དེ། །དུས་གསུམ་རྱོརྒྱུདརྒྱ་མཚོ་དབྱིངས་ལྐརཚད་སེད་དོ། །ལུགས་རྒུ་མཚོའིདབྱིངས་ལྟརརུན་སིད་དོ། ཁྲ 
རིགསྦ་ཀྱ་བྱ་བརུབ་སེམ་སདཔའ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པ་རམསྤ་ཀྲ་ནམ་པར་ཐར་པའི་ཆུལ་ཙོ་ཡས་ནིདེ་བཞིན་གཤིགས་བའི་ཨུལནང ། 












བངཆུབ་སེམས་དབའི་སྣུ་ལལ་འལཱ་ཡངབྭལཱ་བས་མུ་ངོམས་ཏེ། ར་གས 


¬ ༡ .ར :འ་ ` -¬3 4 རེ “¿ ` 

ཉིསལ་ནི རེམས་ཀྱི་ཧུདྲ་རལ་བཤིན་མ་ཡིན་པ་ཡིདཡ་ཏྱེད་པ་ལས་གྱུང 

༤:༡2: ར༡"ར་ ཆངབ་བྐེམས་ར་པའྲིས་ལ་ རྲི 

།ཆིགས་ཀྱི་བུ་རེ་བཞན་དུའམ་ཁྱང་རུབ་སམས ད་པའ་ས་ལ་བལ་ན་བྲ་སུ 
ཁྱང་ བཱ སཱ 


ས་དངལཱན་བའིནམས་མཁའ་ཀུན་ནས་ཁུབ་པའ 
ངུ ༨ ༨2༧ ར< 2༢ 
སིངབོ་ངུང་ནུབྱ་ཀྱིཧན་སཱུ་ཆགས་ 











རྒྱད 


:* ཐེ $ ཟི ཤང ཚོ འུ དྲག ༤ == ༨ ¬ ྲཾ < ༨ ། 
ˆ ཨུ 3 ཐ་ དཱ ཆུབ་ཀྱི་རྱན་སུ་ཆོགས་ མངཔ་བ། ཆསྱ་ཀལཁར་ལྷེ་དརོ་བརྲཾན་ས་པར་འཕྲུ། ཿཔ་སྣཱ་ཚོགས་སྣོགས་པའི་ནམ་པ་དངལཱན་པ་དག་ཀྱང་རྒྱན་མི་ཆད་པའི་རུལ་དུ། 
-  །སམས་ཀྱསྭད་༔་དལཝ་ཨང་།ཏ་ འ། བཟེའའའྱོང་མཆོསཿའདངས་ཡིད་པ། ཁྱམ་དང་ཀུན་དགའ་ར་བདང་རཾ་དང། གཞལ་མེད་ཁང་དང། ཆུ་ཀྲུང་ 


དྱ་ཧམཆོལ་གནས་པ། གཟུགས་དང་ལས་སྭ་ གསཉན་ཡུངས་སཱོང་ཀྱི་ཡུལ་སཱ་ཚོགས་དངཝཱན་པ་སྙོད་བདང། སྭད་ཡུལ་དང་སྭོདོ་པ་སྭ་ཚོགས་དང་ལཱན་པ། དབངཔེ་སཱ་ཚོག་ 
༼འ །! རར ¡ ཐ 





° : སུ་གྲུབ་པའི་རུལ་ ངྭཱན་པ་དགྱ་༡ང་། སམས་ཀྱི་སད་ཅིགའེ་རཾལ་མིག་ལས་དུ་སྣ་ངའོ། །བ་སཱའི་སྣཾ་རཾ་རོནས་ཀྱང་དུས་གསུམ་རྒྱ་མཚོལ་འཇུག་པའི་རུལ་མཐུའ་དང། དབུས་མད་བ་ 
: €} ཐཾགསག་ཡམ་དུ་སྣང་ངེ། །བུང་ཆུབ་སམས་དཔའི་སཱོན་ལས་རྒྱ་མཚོ་མཐའ་དང་དབུས་རྲེད་པ་ཞིག་རྣམ་པར་དག་པར་གྱར་ཏེ། །ཀྱངཆུབ་སེམས་དབའི་སལེ་སཾདོ་པ་རྣམ་བརཐྲརཔརྒྱ་ :# ' 
_ མཆོསྤུབཿླ་འབུས་མེད་པ་དགྲྭ་ཀང་ཡངས་སུུ་སང་རོ། །བུང་རུབ་སེམས་དངའི་ལརལ་ཏུ་བིན་བ་འིཚུལྱ་རུམཚོ་ཡེངྲོསདག་པ་མཐའ་དར་དབུས་མེད་པ་དགྲ་ཀང་ཡངོས་སུ་སྭངརོ། །བྱང་ 

ཐུབ་སུམས་དབའི་སཿི་སཱངབྱ་རམཚོས་ཐའ་དངདབུས་ལེད་པ་དགྲ་ཀང་ཡོས་སྭ་སྣང་ངོ། །སངས་རྱབ་ཀྱ་ཤིང་ཡངས་སུ་དག་པརྩ་བ་བའིཚུལྱར་མཚོམ་ཐའ་དངདུས་མེད་པ་རག་ཀང 
*་ ` ཡཇས་སུ་སྭངངོ། ་ །ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དབའི་བྱམས་བཆེན་པའོཚུལྱ་རྒྱ་མཚོ་མཐའ་དངདབུས་མེད་པ་དྭགྲ་ཀང་ཡངོས་སྲུསྣང་ངོ། །སམསཉན་ཐམས་ཅད་ཨངས་སུུ་སྤུན་པར་བུབ་དང། 
།ཏྭི་སྱང་དངརསྦྱར་མཚོདག་ལའབའ་ཇུག་ཅིངཁངདུརུད་དོ། །བུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེངར་ཆནབའི་སྤོན་ཙཆུལྱས་མཆོ་ཐའ་དང་དྭབས་མེད་བདག་ཀང་ཡངས་སྲུའགུའ། 


༦ འ 
ཱ ༦ ༩ 
ཌེ ཨལ ཐི ད 
= = ` 
༅ ༢༨4 ±. ༢ པཿ ༤ 


།སེམས་ཀྱི་སད་ཅིག་རེ་རེ་མའང་སེམས་ཅ ཅན་འམསྲ་ཅར་ཡངས་ས་བྲས་བྲ། 
བུང་རུབ་སེམས་རཔའི་བ ༨ 






ཟ་འ བྱངརླབ་སེམས་དཔའི་ 


ག་ི་ུཆག་བྱ་རོམ་བདགསམེདམ་ནསཔ །ཁབར་ཤེས་ ཏེ། 


པོ ¥ ཆེ ཏུའགྲུབ་བཾ། ཅེ ྨ རིགས་ཀྱི་བུ་དེ་ལཱར་ཁེཿ མ་ ཡསངས་ རྒྱུས་ ཀྱི་ཞི བཅད ན་ཏུ་པ་ བ་ར སཱེང་དག་ཏུ་བུང་ 
ྲ་ 
དམ བྲ་བོ ་ 










ས་ལ སམ ཝསས་ཅདདབས་ཞམ་ཞིང་ 


འོལ 
པ་མཁ 








ངི ས་འ ཧོབ དཱ 





༦། 


༣ བར ངྭ། ཕྱ་མཾམཐའི་སུར་ཁུག་པའི་སྐལ་པར་ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དབའི་སུདོ་པ་རྣམས 
འའ དོ་ལས་ལས་པུདམ་ཝཱག་སས་མ་ འགྲེབཾ་བྲམས་ཅད་ཀྱི་དགེ་བཞིྱ་བ་ཨེངོས་སུ་གཟུང་བ་དང། 


༤ 





ཆི ¦ ; ཛཱ ྨ ×: 
:=༤ང་ ༧ ༩ ངྭ 4. མེ་ལ 
༣ 244 ' སི |{| དྷ ་ ༩. ' ༢ ༨ རེ 


ད་ཤིག ` དནནྱའྲབ་གཡོས་རམ་བུརླུམའོར་འདནད་ཡངས་སུབསུན་པའི་ <± སུངསྱ་རས་ཀིདིན་སཱསྣ་རབས 
ˆ 












 རལ་ ཅནས་ཐེང་བ། མས་པའི་སེམས་སམ་ཁང་ཁྭལཱན་བ་ 
ང་བ་མེས་འདོནས་དྲན། ངེའི་སལ་པ་རམ་རྒྱན་ལ། འཇིག་རྟེན་རབ་རིབ་རི རིའོ 
འགྲེ་བའི་གཱན་མ་ཆོས་ཏྱིས་རྒྱལ་མཚ ་ནོ། །ངེའི་ 
ས་དའུབསངསའ་ས། གསི བཀའ་ལྭ་ཐོགས་མེར་མངའ་བདགདམ་པར་གུར་། 


ལའ གསནང་འུདག་གུའིལུས། གོང ངོན་མིད་ང པའི་དབལ་བྱིས་རབ་ཏུ་ཧན་། རྒྱལ་བ 
རེས་ནི་རྟག་ཏུ་ངམ་ཆས་ཡངས་སྭ་བཟུང་བའི། ཆས་ལ་མངོན་རཱོནརབ་ཏུ་ཏན་བར་གར། 


ཤནེ་ཏུག་མཛེས་ཡོདདུ་འོངོ་གཟུགས་ལཱན་ཏེ། ཡུན་ལག་མཚན་རའ་གསུམ་བྱགཉས་ཅུག་ - ལལ 
༧ ༤ ` རྒྱལ་བའོཆོས་ཀྱངམཛེས་གཟུངབར་སྱུང། ,)) ཟླེ 





ྫ ` ངཿ ་ྱེ པག ` ཱཾ ༩༨ གར ˆ ˆ 
་ྦ རཱ ༦། ༡ །འབྲི་བངདམ་བ་སཱང་བོ་ཝཱན་བ་ནི། གངོཆིག་ཁྱ་བསྙཾངོ་གིས་ཀུན་ནས་སང་། །ནགས་ཚལ་ཡལ་ག་སཱུ་ཚོགས་དེརའབུང་བ། །རབ་ཏུ་སྲ་ཞིང་བླན་མེད་པའཾ་དཔལ་ 


= ངེ ` < ༧ ༤2 ཏེ > = ༢༨ ༨ 
༦ དདེད་བཟྐབལ་བ་ཡོང་ །འཇགས་མེད་ཤེས་རབ་སྟེབོས་དང་ལཱན་པ་བཞུགས། །དེས་ནིསམས་ཧན་ཞོན་གངས་སང་བའི་ཕིར། རྒྱལ་བའ་ཆེས་ཀྱང་ཡེངས་སུ་སྤན་པ་མཛད། 
ཙ་སྭ་རྭབལཱནབ་དེན་བསེདནམས་ལ་སྤད་ཡས་མཛེས་ཤིང་རྭ་བད་ཞི་བ་དང། ཀྲའི །རུལ་ཟའ་བརྟན་པར་བཤུར་པས་གྲེང་དུ་ཀྱོན། །གྲེཇཾམཆོག་ 







ལེ =÷ == ཆེ རཔ ༨༨༤༨ ༨ $ = ༨ ༣ ˆ ༨ $÷ 
ཏུ བུདའྱིརལ་མཚནཞེས་བ་བར། །ཚ དབའོ་ཁགས་པ་སྐནཟུགས་དེརཀྲབངྷས། །ཁོཡ་འུ་་ཡང་ཁོ་གར་གཟུགས་མཛས་ལཱན༣ཞི་མཐ་བདས་བ། །སྱ་ཅིས་པ་དའི་གནས 
#' སུ་ཏཱོད་ཟེར་བཟང་བཾས་འཁེར་བཅས་པའ་མེས་མཐྲོའ། །ཡན་ལགམ་ཆནརན་ཤིན་ཏུ་མཛེས་པ་ས། དེལ་ཁམསོས་བ་མཆོག་ཅིག་སྐྱེས། །དེ་ནིའེམཁྱོས་གི་སྒཾརོ་ཕྱོན་ནས། ཆོར་བུ་དེའ་ི 


བཟགང་བུ་གསུལོ། རུནནས་ཀུན་ཁང་བཀོལ་ཏཤས་ས་མས་ཉིས། །ཤིན་ཏའདུནཔརརེལ་བདག་གིས་ཕུལ། །བརེབ་གསུ་སས་པཁདགཟརབཟ་བྐླཤལ། །འདོར 
ད་པ་ རྭ རུ ུ ༤ 








ཟུ ཡགས་པུས། །བས་བའིཔགཉིས་བྱ་ཅུང་ཡང་ །ཞུང་ས་བརནྱབར་ོ།།ལའི་ངུ་མངགས་ལན་བར་ཅུས། མོ སས་བ 
སྭསུའ་མདྭག་སངའ་བས། །ཀུན་ཏུཁ་མི་མངོན་བརཞལ་ཡང་སྐུན། །བསྣལ་པ་གཤིས་རྒྱལ་བཅུའདས་གྱཿནས། །སྲཱལཿཚོངགཿསེ་ལྟན་སྙུག་པསྟ། 
བཱ འི ཤེས་བ་བཨིན། །རམ་བགཟབ་འོ་ཡས་བདག་མཐང་ཊས། འཕེག བྲོ །ཧུ་ཏད་ 


རོ དྡེཝཡངསསུ་དབས་ཧམ་ནས། ། །ཁེམ་དིའི་དབང་འགྱུར་སར་གྱར། །དྲང་སྲང་ཆེན་པཾ་སྙུ་མཆོགཤིས་ལའང་། ། །བདག་ཅགསམས་ཏེ་ལེགས་བ བྭ་བས། །སས་པར་སངས་རྱས་དེའི་ ར 
ྲ སྐུསྨནུས།་ །བདག་གིས་བུང་ཆུབམཆགཏུ་སེམསྱ་ཀུངྱ་སིད། རྒྱལ་བབྩེ་བ་དྡུག་བཅུམཆང་བའུང། །སྒལ་བུ་དེལ་ཁཾམེས་རིམ་འགྲོར་བྱས། །རྒྱུལ་བདེ་དག་ཐྲ་མའཾདུས་ཉིཚི། \ 
 མམཔསྐྱརས་མས་པའི་གཟི་བརིད་འབྱུང་བརའགྱུར། །དུརནཾ་མའོ་ཆོས་མིག་ནམ་པར་དག། ཆོས་ཏིརཔ་བཞིན་བདག་གིས་ཁང་དྲརུད། །ཚུལ་མོན་རས་ཏོག་རབ་ཏུའི་བརྒྱགར་། །དེ 
རླ འབོ །རྐྱལ་སྲས་ནུམས་་ ཏིངརའཛིན་ཀིས་འང། །དེ་ཕི་རུན་ཆད་ན་མ་པར་མཐོང་བརྩ་གུར་། །སེམསྭ་ཏཱསད་ཅིག་གིས་རྒྱ་མཚོའི་ཞིང། །བསམཝས་ 
རྣམ་འདསྭ་ཕྱོགས་ཁཾམ་འཇྡུག ། །ཕྱོགས་རྣ ས་ཀུན་གྱསུ་ཚོགས་རྣམ་དག་པཱའ།ི ། །ཞིངརྣསས་ཆད་མདྲ་ས་ངའབུངཁེ་མེས་མཐོང། །མཐེང་ཡངདེདགཡནི་ཆགས་པ་མེད། །ཞོན་མེས་ 
བཅས་ལའང་ཁངཁྭལ ང་བ་མེད། །ཞིང་ནཱམས་དེ་དགམ་ལུས་ཐམས་ཅདྱ་ཏཱཾས། །ཧྭ བའ །དངག་འདྱ་ཀྱི་རུ་མཆོམཚད་མེང་པའང། །སེམས་ཀི་ 

ྐྲདགཅགནསའར། །དེདུག་འཁརྱཾ་དཀྱིལ་འཁཾརོར་མཆོཡང། །སེམས་ཅནཙགྲ་བགས་མེད་པས་ཁང་དུརུད། །རྣམ་པར་ཐར་པ་མཚད་མད་ཐམས་ཅད་དཔ། །ངེ་དག་ཏིངཔ་འཛིན་ 
།དེ་དག་ ི། །ས་ཆུལ་མ་ལུས་ཀུན་ཀྱང་ཁ་མས་ ས་ཤཾས། །སཱནོ་ལམ་གྲངས་མད་རྒྱ་མཆོ་ཙན་པེ་ཡང་། །སྒད་ཅག་རིརེས་མཐུའ་ ` 
















མ་ལུས་དེ་བཞིན་གཤཾགས། ། དཿ ད་པ་ཡངས་པ . 
བསལ་པ་མཐའ་ཡས་ ་ མུག པའང།` ཙྲ ཐེ ཡི ཟུ 
















ཅུ། ° __ , །བསུུ་ཅིག་གིརྩ་ལ་ཡང། །ཞིང་མངརྒྱ་མཚོ་གྲངས་ལས་འདས་པ་ྲིང། །རླུངགོ་ཕུང་པརྐུབཚིན་པེ་དང། །གའི་ལྷུན་རྣམས་མེའིས་ཡེའོས་གསུང་མཐེང་། གཞ 
རྣམས་སྣ་ཚོགས 

ཧཾ ད 
ཟར པུ་མང། །རྔ་ཿཛྲུལ་རྣམ་འཕྲུཝ་མ་དངཚུལ་མ" ས། ་ 


ཆ་ ཐུགས་སྭུ་སངབྱ་བུས་ནས། །ཡང 
ས་ཏེ་ ལྨ རུ 2 དོ 








དུལ པཝའདས་བའཡུས་ 
( ཨ་ཤེས་ ཞྷམ་པ་པའཇིག་ | 













རཾ ཆོོ་རེི་འི་གྲེང་གེས་དང་ལས་མ་ཚན་པ། སངསྦྱ་རས་ཀ ི་ ་མདྦ་ཀྱིརང་ འཆིན་པ མས་བཟི་བམས་དཔ་པ། འོ ཐེ 


ཡེདཔའི་སྲུས ཨཱ 
གཉོས་ཡ་ཚགས་བནོང་ཐལ་ར་ལས་དཔསན་ལ། ཀུན་བཞི་ ཟིབ པ་པ བའི་ད དང་ལཱན་བ། ཐོོརིབདསས་ པྲ སེང་བའིཡསདཔྲསན་ བཾ གགས་ཞརན་བར་ 





རྟོག་པའི་ཡུས་དབལྡན་པ། རྨོལམ་དང་སཊའི་པར་ནྣམ་བརྒུ་བའི་ལུས་དང་ལཱན་པ། ས་ཡེདགདཀིཡ་འའསར་འབ་བ་སད་པའི་ཡུས་དཔྲཝ་པ། ་ 
ཟུ ཁབ ོད་བསྲིདབ་ག ། ཐུགས་ཀུན་དྱུ་གས་པར་འགེངས་བའི་ལུས་དང་ལཱན་པ། བུས་གསུམ་དུ་མཐའ་ནོདད་བི་ཡུས་དབལན་པ། ཡུས་མེད་པའ་སསསཅུབ་ས་པང 
ཉེ མཱི་བཞིུ་ སདང་ལཱན་བ་ ཇཱུགྷཏུན་ཐམས་ཅད་ཏི་སིགཡས་ལས་ཡབས་སུ་འདས་བའི་ཡུས་དངྭཝན་པ། ཀུན་ཏུ་བཟང་བེའོད་མགས།་ཀི་ ད་ཏིས་འ རྣོམ་པར་ཤེས་པར་བྱ་བས་འདུམ་བཞི་ 

ལུས་དང་ལཱན་ ངོ - ལར མདོན་སུས་དུ་ཝད་བརྡ་བ་བཞམ། ། འབགས་པར་པ་བའམ་མཆན་མ་གཟུང་ཐར་ 








འགེན གདམས་པག་ཡངས་ཅུ་བབངབར་བབླ ས་རབ པྲ 







- 


ཅས བསསལ ་བརྙན་བར་གནས་ ་པའིཆ། ་ རྩ་ཀྱལཱ་མཾ སརུརན་སོག ཅཾས་བྱ་བནས། ནར་ཁའཾལཱ་མོའཆིག་ 
ཀི ཡསྱ་རྒན་ཆོགས་ཀྱིས་ནམ སཱབས་པནནམཁའ་། ང་ཁུ ཞེ་བར་གནས་ནས། ལཱ་རྫང་ སྱ་ཀྱི་མཏོག་༢ དངནོམསུ་ རར། ཁ་དོག་དུ་མ་ཅན་སུས་ 
ོ ` ཟ ཉུ ངོ ཆོང་དབན་ག་བུནར་བཟབས། སཡའི་སྐང་ཅེས་གུས། །རཾགས་ཀྱི་བྱ་ལདྒོ་ཉིས་འཁྲཾརྩ་སྲོས། འཁེའོ་བ × པས། སྲསས་ཏྱ་ 
་ཱ ཁྲང བུ ས་སུ་སུང་བ་ལ་བཅོནོ་བརྱ་གིས་ཤིག །རིག་སྱ་ཀབུ་ཁད་ཉིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གབོས་བརལ་དབིགས་པ ས། སྭསས་ཀྱ་གངྱ་ལེརྦ་རྒན་པརྱ་གཾས་། ིགས་ཀི་ 
ངོམ ཉལ བར གཡེ་དང་ཟུལ་བས་སམས་ཏས་གྲེྩོའེར་ཡངས་སུ་ ང་བ་ལ་བརྩོན་བརྩ་གིསུ་ཤིག །རཾགསྭ་ཀབུ་ཁུད་ཉིས་ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་ཏུརང་བཞིན་ 
_ བརྙགས་བརང་བས་ ཀབ བུ ན་བརྩ་སྲིས་ཤག །རགསྭ་ཀྱིབུ་ཁུདྱ་ཉཱཾས་ཐམས་ཅད་མྱའེན་པ་ཤིདྲ་ཀིརོགས་ལབྱ་ཏོ་ 
ཅེ གསས་བས་བ་ 










ཟའ མ་པར་སེལ་བལ་བརྩོན་བརྩ་ཙིས་ཤིག །རིགས་ཀ་བུ་ བ་ཟད་ཉིསཏངརའཛིནདང་གམོས་བརའདུག་པདངབས་སྭ་ཏན་དད 
བཱ དུད་བུ་ལ་ད ༨ ར་བར་གསྭ་ཀི་གེང་ྱའིར་དང་གནསྣ་ཀོ་སརདོ་བྱན་བ་དངབསུང་བལ་བྱཅོ་བརྩས་ཤུག། 
= ངྒེ པཱ གྐཨ་བ་་ ་ པལ མ་ཡ ཁྱེར 





དཱ ཧཱ བྱིཝ་བཟོ་བར་ས་ཤག།། །རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱདཀྱས ག་ས ་བྲ་བམས་ཅད་མངངག་པར་འབུངབའི་ཐབས་ཀི་ཡས་བི གྱི་རང་གི་སམས་ཏྱི་གྲཿ རར ཅཟ་ 
ཛོ གྲཾརཀྱེརི་བར་རྟན་བལ་སྩེན་བར་བྱིས་ཤིག  ཇིགས་ཀྱབྱུ་འུདྱ་ཀིཾས་བུང་ཆུབ་བ སེམས་ ་དཔའ་ཀུན་ཏུ་བཟང་བའོ་གླེོདོ་པ་དང། སྭ གུནོ་ལམ མ་མངན་བརླསབ་པའི་སམས་རམ་པར་དག་པས།། 

༨ སམས་རྱགངྱཁཱརྱ་ཙརབ་བཏན་པ་མངོན་པར་ བ་ང བརྩ་ཐིས་ཤིག རིགས་ཀྱི ཀ་བུ༼བདྲ་ཀྱི་ཤོན་སེངས་པ་དང། བདུད་ཀྱིས རིགས་ཀྱི་སཱག་ཏའྲོ་གགས་བད འོང། འདུད་ཏྱི་ཁེརྱ་ིས་མི་མེགས་ 
རོ བརྱ་པབ་དང། གྒེམས་ཀྱི་གེང། དྩཉིར་གལ་དགའུ་བ དྲ ཤགས་བར་དཀའ་བ་མངོན་བར་སྤུབ་བཡ་བརྩོན་བར་བྩིས་ཤིག་ཆིག །ཅིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱེད་ཀྱིས་ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ད་བཞིན་གཤེག ་ དཱ 
ཤོ བཞིཡཤས་སྣང་བས་ཁུངོ་ནུརྔུད་པར་བྱ་བ པིར་སེགས་ཀྱ་གངྱ་ཁུན་སྣང་བར་ཊུ བ་ལ་ བ་སྐོན་པརྩྱ་སིས་ཤིག །ཚོགས་ཀྱིབུ་ཁུད་ ཀས་དེ་བཞིན་གཤགསྤུ་དམས་ཅད་ཀཆོས་ཀི་སན་གིཆར་ཞཅེས་ 
- དུ་གྱཟུང་གུསནསསྦ་ྲིགདོའདགབརྡརཁ་བ་ལཅོན་བརྡ་ཤིས་ཤིག ། །རིགས་ ཀྱ་བུ་ཁུད་ཉིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་ ལ་བརསས་ཅད་ཏིབསདན་མས་ རྱམཚོརར་གི་སེམས་ཀྱི་ཡང་དག་པར་བས། 

དྭ མས་བ བ་ཡིསཤིག་ །རགས་ཀུབྱུ་བྷདཾ་ཀྱིས་བུམས་པ་ཆེན་བས་འྲག་བྲ་ ཐམས་ཅད་རས་པར་བཀང་བས་སེསས་ཀྱི་གེང་ཁུར་རབ་ཏྱཧས་ པར་བུབལ་བྱ་མོན་བར་ 

རྒྱས་ཤི་ སྭ་ཏྱི་བྱུ་ཁྭདྱ་ཧེས་མི་དག་བའི་ཆེས་ཀྱི་གཤན་བཆོས་ཀྱི་གདུགས་ཡངས་པར།ྭ ཐུབ་པས་སེམས་ཀྱ་གངྱ་ཁཾར་ཡངས་སུ་དགཁ་བཝ་བརྩོའོ་བརྒྱ་གིས་ཤིག་ །རིགས་ཏྱི་བུ་ཁུདོ་ཀིས་ 

འཿ གཔ བགལ འ་སག པརྱ་གིས་ཤིག་ ལས་ཨི་ཅོ་ཤ། 
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£ ༢༨༩༤༨ནར་རབའ་ པལ ༨ =: ༣2 ¬ ¬ ༢༧ ༨༨..༠ ༣ ¬ ྲེ རད )5 རྦ 
ཉོས་བརདག་པར་བབ་ལ་བརྩོན་བརྡ་གིུས་ཡིག་ །རིགས་ཀྱཾ་བུ་ཁུད་ཀྱིས་མི་རག་བའི་ཆོས་ཏྱས་རྒྱུན་བྲམས་ཅད་མི་སུད་པར་བྲབས 

༨༡ ༢ ༩ ༨ ` ་ 

བྷརོན་འགུས་ལས་ཕྱིརམ་ལྡེག་པར་ 





རཿ 














ྲ ས་ཤོག  རིགས་ཉིྱརཾཉཾས་ ཱ མསཿད་ཙི་སེསས་དང། སིས་་་འོདོད། ཟས་པདང་ཏུ་ནོ་མབས་བ པ་དངྷ་ནས་བརྭ་བུང་བའི་ཤེས་པ་བུས་ཛས་སེསས་ཏི་ 
- བྲཾཁྱེར་འད་ཀུན་ཏུ་བྱེད་པའི་བྲབས་མཁས་རར་བྱིས་ཤཾག བས བྱོ དྩོགས་ཆོསྦ་ཁིདངིངས་ཙི་དུལ་ཐམས་དྲ་ཕུབབགསར་་བ། བས་སངས་ཀ་ཁུརབབ་ར་བཟ་ 
རཾ ཁས་བརྩ་ས་ཤིག།-- + ༦ རར ར་བརྩ་བ་བས་སེམས་ཀྲ་གེང ད་ལེ་པཟོད་གསལ་བར་བ་བེ་ལ་བཅན་བརྡ་གྲིས་ཤིག །རིགས་ཀྱི་བ་ཁེད་ ཟུ 
ངེ འྱཆུལ་ཐམསཉད་ཁེདདུ་རུད་པརྱ་བ་བདང། སམས་ཀྱི་གེང་ འྱ་སརདབཅི་ཡངས་སུ་ཤས་བརྡ་བུབ་ལ་ཆོན་བརྡ་གིས་ཤག ིགས་ཀྱ་བུ་ཁད་ཉིས་ཐམས་ ༡ 
སོ་མ བོས བ་ལྭ་རེན་བརྩ་གིས་ཤིག་དང།  རིགས་ཀྱི་བུ་དེ་ལར་སེམ་སྭ་ཀྲི་གེང་ 
ཊ་བ་ལ་བརྩོན་པ་བ ིྗསིཾྣ ི་ོ * །་རེ་ལཱར་སེམ སསྭ་ཏྲི་གེངྭ་འིང་ཡས་སུ་དག་བའི་བངརུབ་སེམས་ ` 
ི བའ་ཡི བར་་བསུ་ཡི། ཡ་ པཆྒོགའུ་ཤིན་བརྩབ་ད་ཡཱདོ། བའམ། དེ་བཞིན བགས་བ་ མཆེད་ཅིར་རིམ་འྲགརྱབབལ་སྤེང་བ་འམ། སེམས་ ཤཱ 
ཱ ཊ་དབ བར་བ་ལ་སྤྲ་བསཡངརུང་སྭ། ཧབ ཐམས་ཅདུས་དུ ཊརམགས་སོ། །རིགས་ཀྱ་བུ་སྭ་བ་བ་ཐམས་ཅད་དང དང་བལ་བའི་ 
སྭ ཅཅཅ་འ་འབསེཊ དབས་ནི་ལ། ཀ་ ་ ྫིད ¡; ྒ* ` ཌ 





༡ ` 


པ ་ 





: $ ག། དོ བཾ ི་གཤསགཞིན་ཝརགས་པ་ཡར་བབ་བ སེམས་ ས་དབའ་ནམས་ཀྱི་ ཐམས་ནུང་མཁྱན་ང ལ་ཀྲིད་ངེ། །དཅས་ཡུས་ཀྱ་རིས་རེགས་བ བའྲཱ་མཆོས་ཀི་བད་བདོབལ 


_ནས་མཐེའོ་ཏི 





ས་བ་དབལ་གི་དག་པའི་འདྭ་ཅེས་བ་བ་གཞིས་ཤིག་ །ལཱ་མེཛཚིགས་ཚད་སེད་པ ཅས་ཡེངས་སྭ་སརནས་། ལཱ་མོ་སྒྱ་མའིལཾགས་པར་སྤཾད་ བདོང། སྭཾབྲ 
ས། འདལ ནས། 


ཨི 
ཧུ 
རང་རང་གཾརེན་པ་ཆེའི་རྣ་ཆ ཅཡས་ ༈ འད་ཟརྩ་བྲི་བན་རིན་བཅོིབ་དེག་དུ་འདུག་པ དྲོ་མདཱ་བའི་འེདྲབ་ 
དྷ བཀི་ཁ་དཱག་འདུག་པ་དུས་དང། སམས་ཅན་དང་བསམ་བཞས་བར་བེད་པའི་ཁ་དག བར སམས་ཀྱི་དགའ་བ བའི་ཤུགས་རྣམས་བར་མཇེད་པ་ པགིབ་དོག་དང། ཡུས་ཏུ ཀི་གདུང་བའི་སཾས་བར་ 
ཟེ ཕྱིད་བའིབ་དོག་དང། འོད ཡུས་ཀྱི་མཐུ་བྲེགས་པ་ མེད་བར་བུང་བའི་ ཡ་དང་ལཱན་པའི་འེད་ཟེར་གྱིདྲ་ ་བམང་བྱ་ཀུབས། ཞིངརྒྱཆེན་བཾ་སྣངབའ 
༣༦ ཆོང་ བགི རོ་བཟཿ བཞིན་ག ཤེགས་བ་ཐསས་ཅད་་ཀི་སུ་ཐམས་ཅད་དུ ཁབ་པ་ཐམས་ ་ཅདལ་མངོོོགུར་བ་ཡངས་སཱ་མནནས། འཇིག་ཏུན་ཐམས་འདལ་གཡས་ 
སུ་སྙར་བྱ་བུས་ཏ ོ་བཟབས་ཀི་ཾ་གཅུག་ཏུ་ཤནནས། ་འའི་གཅུག་སན་ཅདབ་སྨུ ཟི་བུགྲ་ཐམས་ཅདྭ་དུཞུགས་ཏི་ཡུས་ཀུཿ ན་ཏུ་ཁབ་བརྱ་གུར་ཏོ། །དེ་ལྐར་ཡཱ་སཾ་ངག་གིའོད་ རི 
བཱུ ཚེ ྲཾ འའཡལ་ཡགོས་བགྱོཊ། དེའི་མེངོལ་མུན་པ་ ཤཐར་ས་ད་དར། མི་གནས་བ བའི་སག་དུལ་དང་བལ་བཟི་འེད་སུང་ ་ བ་ཐིབ་པརྨ་ཀུར་ཏོ། །སས་ཤྱ་ཐི་རང་བཞིན་ 
ཅུད་བར་བེད་བའོ་མོག་རབ་རིབ་དང་ཐལ་་ ་ ་ལསའབར་དིཅིསའན་བདབ གནད་བ བོ་པར 












_ འགན་ཏེ། ཱ །ཞིང་ཐམསཿདལ་རྣམ་བརབལཱ་བའིག་རྣམ་པར་དག་པ་ལ་དབང་སྤུ་མཞིས་བྱ་བ་ཐྲབ་བརགྱུར་ཏེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་བསས་ཅད་ཏིརོས་ཀྱིསུཁ་རཱས་པར་བ་བའི་མིག་ནས་བར་ 
།ཱ སང་བཞབ་བྱ་བཾབ་པར་གྱུརཏེ། །དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་གཟུགས་ཀྱི་སྐ་ཡེངས་སུ་འགུབ་པ་ནམ་པར་པཱ་བ་བསམ་གྱིས་མཾ་ཁཱབ་བ་ལ་རམ་བརཝ་བའི་མིག་ནས་བརངག་པའྲི་བླ་གས་ཞེས་བྱ་བ་ཝེང་ 






གྱར་ཏེ། ཞྱརྔ་མཆོའྱབས་ཀས་པ་ཐམས་ཅད་ཀི་འརིག་རྟེན་གི་ཁམས་འབུང་བ་དང། འཇིགས་པ་་རུམ་བར་ཕྱ་བལྷ་ནམ་པར་གཱ་བཞི་མིག་ཆགས་པ་མེད་པའི་འདཅེས་བུ་ཟར་ཞབས་ཀུང་ཀུར་ 
དེ་བཤིན་གཤེགས་ལ་ཐམས་ཅདྷཀིཡ་བེར་ལོམིད་སཱའིཆཱལྟ་བཱར་སྨྲུ་བ་བའི་ཕྱེགས་ལ་རྣམ་པར་ལྟ་བའི་མིག་ཀུན་ཏུ་སྙང་བཞེས་བྱ་བ་ཏྲོབ་པར་གྱུར་ཏོ། །སངས་རྒྱས་རྣམ་པར་འཕྲཡ་པ་ངང་། ཅོ 


= 
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དྷ ་ རོ །རྟོག་པའི་རབ་ཏུ་རྟོགས་པ་དང་། ་ ལཱག་པའི་བསམ་པའི་སྙཾབས་དང། བམས་ཅད་ཁིན་པར་འགྲ་བལས་ཧར་མི་ལཱག་པ་དང་དབཞིན་གཤེགས་པའི་དཀཀིལའཁཾའོལ་ ད དཱ 
. མོན་པརའདུན་བའི་མེས་པའི་གབས་དང། ་ ཆེས་ཐསས་ཅདྲ་ཀིརཔིན་དཱམ་མད་པས་ནམ་པར་དག་པའི་དགྲིགས་དང། སེམས་ཉན་ཀྱི་དྱཉིལ་འཁརྦ་བམས་ཅད་ལྔ་བ་མི་པ་དད་པའི་བུམས་ 
༧ བ་ཆིན་པ་དོང་བླསིབ་པ་བམས་ཅད་ནམ་བརསཐརབའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སཱངབ་དང། . འཁར་བ ག་བྲསལ་ཐམས་ཧད་ཀི་གཞིན་པོ་གདུགས་སུ་འཿརབའི་ཆོས་ཀྱིསྤཱནཆེན་པེ་དང། ཆོས་ཀྱི་དབད་ 
@ །རྒྱུད་ཐཱམས་ཅད་ཡ་རབ་ཏུ་བཞུགས་ཤིང། དགའའི་བཤས་གྱ་སི་རསསུཀྲབདབམའིཏྱགར་བའིལཤེས་འཕགེ། གས་ཀྱི་བུཆོས་བྱར་བའ་དགདང་ལཱན་པའི་བུང་རུབ་སེམས་དབའ། 
དེག །་ཤས་གཉིན་བསས་ཅདུརད། ཉེ་བར་བསྟན་བ་ཡིན་ནོཏང་རའ་ཛིན་ལ་ངེས་བད་བྱག་བའི་སྣྲ་བཅས་རསལ་བའི་བང་ནུབསེམས་དཔའ་ནོ། དགེབའི་བ་ཤུས་གཞིནཐསྐསཅད་དད། 
_ སད ཏྱུ་ཧུར་བ་ཐབ་བ་ཡིན་ཏེ། བཅུ་གདཞས་ན་ཏིངང་འདིན་དལ་རེས་པར་བཤག་བའི་སྣ། ཆོསྤ་བམས་ཅདནོམ་མཁའ་ལྟུར་རུལ་དད་བལ་བརྡ་ནམ་པར་སྤེད་པའདཀལ་འཁིར་དང། ཏང 
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འཁྱུ མིའོ ངས་བར་བཤག་བའི་སྣོ། །ཕུགསྦ་རྱ་མཆོཐམས་ཅད་མངོན་ཏྱ་ཧུར་བའི་སོག་དང་ཏངརེ་འཇིན་ལ་རེས་པར་བཤག་པའི་སྨདོསོགས་པ་ཐམས་ཅདལམ་བརྙསིཊོགནམ་པར་གད་ 
ག་བ ཉིལ་ྒྲིལ་གཤིགས་པའི་ོན་འཛོས་སུ་འབུང་བདང། ཏིངཔ་འཛིནལ་ངིས་པར་བཞག་པ་ འས 
དང བསུདནསས་རྩམཆོོསགོས་པའི་ཧོང་བདང་། ཏིང་རེ་ཛིན་ལ་ངེས་བར་གཞག་བའི་གཱསེམས་སྦྱད་ད་ཐམས་ཅད་ལ་འགེ་བཞིབ་ཤེས་གཉེན་འབུངབདདའབལབ་མེདངཔལ་བཅ་ 
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ནགཤག 
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དཱ ༅ཾ། _ ༔ །འདུང་བའི་ལུས་དང་དགོགས་བལ་བཟས་ཅད་དུ་དགེ་བའི་བཤེས་གཞེནྱ་གིས་སུ་སརོ་ཤིག དེ་ནས་ཚོང་དབྱོསབོརོ་བཟ་སྭ་ཉིས་སོན་བའོ་དབང་བཟྲོ་འཟངས་ཅིས་ཇྙིསད་ 
_ དྭསཉ་བ་དྭ་ཉར་ནན་ཏན་དྲ་བུས་བ་དང། མདུན་ཙིསའི་ནང་ནས་བད་མཆིན་པ་རྡོརཾ་རིན་བྱ་ཐམས་ཅད་ལས་གུབ་བའི་ཆུ་དབཅས། ནངརིད་པརེའྱིརན་ས་ཚོགས་ལས་བས་པ། དན་པརི་་རྱ་ལ་བ་ 
„ ཐཱས་ཅདལས་མདབ་མའི་བེང་བྲ་གུབ་པ་རིན་པ་ཆྱོར་ལ་པ་སཱ་བའི ཧིང་བ་ཅོན་སས་ཀི་རོན་བོ་ཆིབྱི་རལ་བའོ་འོན་བེཆ་ཐམས་ཅད་ཏྱི་མངེག་གོ་ཟེར་བདངཝལཱན་བ་རིན་པཆའདོབྲ་གངས་ 

_ ནད་བས་ཀུན་ནས་ཡག་བའབུངབ་མའངང། །ཇི་་བཅཾའྱི་རུལ་པེ་བདམཚན་པའ་རིའི་སང་བལ་བཁངབ་རིགས་བརོས་ཏྱི་ཕྱོགས་སུའང་ཡང་དག་བུར་གཞོལབའི་སྙིང་བཞེས་བུ་ཐ་ཤིན་ཏུས་བ། 
@ ཏུན་དསུག་པས་བཞིནས་བར་གྲུ་བའི་དངུབས་དང་ལྟན་པ་རིན་པརྱིརུལ་བ་ཐེམས་ཅད་ལས་རྱས་པའི་ཀབ་སྟངོ་ཚང་བས་མཛེས་བསྱ་རནྭ་བམས་ཅད་དུནིན་པཆྲ་ཐམས་ཅད་ཁམ་པ་འུན་བུར་ཀུད་ 
_ གགསར་དཾམ་ནད་པའི་ལྤུ་རྫས་ཁི་གཞི་ཏང་བ་། མུ་ཏྟིག་གི་འབྲེང་བ་སཚོགས་ཀྱི་དྲིཔ་གྲངས་མེད་བ། ཀུན་ནས་འབྲེལ་བའི་རཾན་བཾཆེའི་རྐྱལ་པེ་སྣཆོགས་རབ་ཏུ་སྲུ་བར་སྤེལ་བསུརྩན་ལ་ 
` འས་དུརུ་ཀའུགིནེར་བུ་རིན་བཆིས་ཀུནནས་ནམ་བར་ཕབ་དང། བིད་བ་ཆིའྲི་བིའྲ་པརྲ་གངས་མེད་པས་ཀུན་ནས་བསར་བ། ཧུགོས་མས་ཅདནས་རན་པཆིའི་ཐེམ་སྨྲས་མཛེས་བས 
རེ བ་ས འཁང་བྱ་ཚེགས་བའི་དབུས་ན་ཡངའནརོ་བུ་ནིན་བོཆ་ཡོད་དནིནྱ་གི་པད་མའོ་ཧོང་པཅོན། ནོརོ་བུ་རིན་བ་ཆའི་གཟུགསའ་ཇིག་ཏེནྷ་ཙུཾ་དབང་བའོ་དྲ བསལ་བ 
__ “ཾས་གཟུངབ། ནའོ་བུ་རིན་བཆཾའིའླབུ་བམས་ཅད་ཀིཁ་དག་ཏུ་འདུག་པ་དབང་བའྱོ་ཆིལ་མཚོནྱ་གིས་འབཏུ་སྣར་བའི་དིབས་སུ་འདུག་པ། རྡོརི་རིན་བིའི་ཁའ་ཡའོས་ལ་ཏན་པའ་ 
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་པརབཏིང་བ་གས་རནེ་བར་ཁ་དོག་མཐའ་ཡས་བ་ས་ཚོགས་ཏི་གཞི་ཐམས་ཅད་དུ་བཀམ་བ། རིན་བ་ 
༤ འགྲེ འིརབཏུ་བྱ་ཧན་པ། རིན་པ་རྲེའམས་ཅད་ཀྱི་ད་བ་ཀུན་འདེས་བ་ཕུགས་ཀུན་ནས་རིན་བརའྱི་རལ་མཆན་འཐགས་བའི འབུང་བ། 
པང" ཡིང་བ། ཐུསྦ་སི་དིན་བེའྲ་ཐས་ས་ཅདྭ་ཀྱི་ཧལ་མཚནྣ་ནམ་བརྔབས་པས་ཀུན་ནས་བྱ་ནན་བླ་དོག་ཐལས་ཅང་ཀྱི་ཧུལ་མརན་ལས། ་ 
་ ིས་བུའྱི་ཧལ་སཆན་འཁམ་ལ་བའྲི་སྣ་ཡིད་ལ་བདེ་བའི་དབབངས་བསྟན་པརྡ་གུག་པུའིཁང་པའི་ཁྲ་བམས་ཅད་ནས། རིཊ་པེའི ༡༤ 

་ཁ་དེགོ་དུ་མ་དངལཱན་པའི་ཆར་འབབ་བ། ་ ནར་བུརིན་པི་ཆེའྱིརལ་པྲ་ནས་བར་སུང་བལས་གླང་བེ ]; 
ས་ཅི་སང་གེའི་ཁ་ནས་སསྭ་ཀྱི་སཱཾན་ཁ་དོག་མཐའ་ཡས་པ་རབ་ཏུ་བུང་ང་། རཾན་བརའྱིརཱལ་པྱནམ་ང 
པའི་དྭབངས་ཀྱི་ང་ར་སྣག་པ་དང་ལཱན་བ། རིན་པཾཆི་སཱ་ཆོགས་ འསུ་གུ་ཅཱཊ འ་ རི 
སྭཿདབ་དང་ལཱན་བྲ། ཉ་ཤ ་ 
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གར 











མི་ག ཁའྲི་བྲབ་བབ་ལས་བངས་ུས་ཐསས་༡ད་ཉ་ནོས་ཀ་ལ་བརཔ་ཡདདའང་ བ་འབུང་བ། རྡརའི་དལ་སཱཆོགས་ཡས་བངྱརབ་སམས་དཔའི་སནལས་ 
ཐཱམས་ཏདྲ་ཀི་ ངག་ འྱིརལ་བའློབ་བའྱི་སལ་མཚན་གྱིའུ་ཐེརབས། སཿསྐྱམས་ཐསས་ཅདྱ་ཀ ཀིས་ཆེསྭ་ཡིབརྱ་བབུང་བའི་དབངས་སཱ་ཆོགས་རབཏུ བཏླུསཱག་པ། ནེར་བུ་ 
རིན་བིྱརཡབ་གབ་དགའ་བའི་ཕེང་བས་དུས་ གསུཨ་དུ་གཤེགས་པའིདེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་བཟསདྲ་ཀ ས་ཆེ་ཉིགནས་གཅུགྱ།ྱདུད་བཞི་ བུགས་དད་རམ་ བརམས ་བརླ་བ་བ། 
ལེ ཤྲ ཡ་པའེི་སཱང་བའྲབང་བས་ནུསཁའི་དྭབས་ཏི་སྤ་བས་ཀས་བཞི་བུགས་བྱསའི་སངསྤྱརས་ཀིཞིངས་རོ ཚོགསྱ་ཀི་དས་སུའདཟེད་ཡངོ་ སུ་སུན་པ པ། རིན་པེ་རཾའྱི་རྱལ་པཾས་ པེསུང་ 
ཏྲ ཅཿ ིོ ཉི བཞིན་ག ཤེགས་པ་ཐུུས་ཅད་ཀི་དཀིལ་འཁེར་བསུང་བརརབྱ་ུ་དྲགད་བ་ནོབརིན་ ་པེརའྱིཧལ་བྷནམ བདྡསང་བཞིའྲབདུང བས་སལཔའི་ྫནའྲགབྲ་བནས་ 
སང་༥ ཱུ གས་པལ་མ་ཆད་ཅ་ངིས་འྲག་ིད་པའི་འེད་རབ་ཏུ་བཏ་ ི་ོ བིྩིམ་བཡོ་བིནཊ ་ སེམསང་ པེའ་ཀུན་ཏུ་བཟད་བའྲམ་ 
ཝུཡས། ངེ  དིརཆོས་ིིསླཆསབརོགབ། ནིནད་བཆེའྱི་རུལ་ཨཆན་གྱིའཕྲེ ་བ་ལཱའི་དབང་འསསཅདཉིས་འྲ་སླ་་མོ་བས་ས་བརའ་ཏླ་གག་ 
༦ ངཿ མསཅད་དུདེ་བཞིན་གཤིགས ང་པའི་སན་འྱབེད་པས་ཡན་ཏན་ལགས་བ་བསས་་ཅིས་སྱི་ཁབ་བ་། བླར བླྗད་ུམདཔ་རིན་བ་རུན་གངས་ཡེད 
ངི ཡུ ཱ་ི་ག་གསམཡརདག བ་ཡང ་་ ཨ་ཿ ་པ་དང། ད་བའི་རྱུད་ 


པྲ 
རཱ 













ཛུ 


ལཿ སུ 





ས་ྲ་བ་ ཐསས་ཅདྱ་ཉིས དམིགསུ་ཡདོ་བདང་ འཇིག་ཏེན་ཐམས་ཅད་ཏིས་མགས་བའི་གཟུགས། བསད་ནམས་ཡངས་པས། འབྱུངབ་ 
རི གས་སེམས་ཅན་ ཐམས་ཉད་པ་བཞིན་མངོན་བར་སྤན་པ་རང། འག་བྲ་ཐམས་ཅད་ཡངས་སུ་སྲན་བརྭ་བབ་དང། _ གངུལ་བརྡ་ཐུན་པའི་གཟུགས་ 
ཅ་ སས་ཅན་ཐསས་ཅདདང་བ་ སུས་དུའདུལ་བདང། དུས་གསུམ་ཐསས་ཅད་དུ་གྲེབ་ སསླིདུ་ནད་ ནས་མཁའ་ལྷ་ནས་ པར་དམགས ་བ་མྤབ་མི་ ངད་པའི་གྲརགས་འྲགའ གེ་བྲ་འསས་ཅང་ 
ཐབ་ཀས་པ་རདགགས་སུ་ཡདཔ་བིནྱ་གིསྣ་རཱབ་བ་དང། འག་བ་མེད་བའི་གཟུགས་འཇིག་དན་གི་ལསྱ་ཧ སིརྱར་མས་ཅད་འགགས་པ་དང་འོང་བསེད་པའི་གླཟགསའྲགོ་བྲ་འྲག་ཅར 
གས་བཟི་གཟུགས་མི་སེ་བུར་གཤམ་བའི་ཆེས་ལ་བྱཅོནོ་པ་དང། མ་འགགས་བའི་གཟུགས་འཇིག་ཏེནྱ་སླིན་བ་ཐམས་ཅདལ་གཞོཡ་བདང། ཡང་དག་བར་ཡྲིག 
འཇིག་ཏེཿྱ་གྷཱི་ནས་པར་དམོགས་བའི་གཟུགས་བཛྫུན་པ་མེད་པ་དང་། འཕོ་བ་མེད་བའི་གཟུགས་ཤཤིའ་པ། དང་བྱས་བལས་འདས་པ་དང། མི་ | 












ནུྭ་ཐུང་བ་དང། 
¡ བའི་གྲཟག ས་བདན་བ་སིད་བ་དུང། 








གསབས འབ བྲ་བོ མཆན་ཤིད་མད་པ་གྲུཟགས་དུས་བ གསུམ་ཚིག་གི་ལམ་དུགཞོལ་ཐ་དུང། མཆན་ནིད་ཅིག་པའི 


གུ ` སྭི 
༽ོ་སྱགུས་བདང། ་འ་གཟུགསབོ། ཅིས 





ི་ོ ཱ 
་ 










བའ བོ ང་བའི་ག 










ཅི འགཟུགས་བསམ་ཟྲི།བ་བཞི་དུའྲབས་དགིགས་བའིལས་འདེས་པ་དང། ཆོས་ཀི་དཾངས་ཐམས་ཅད་དུགཞིལ་ 
གབ་དང། སིདྲདཆེན་པ་འབུང་བའི་གཟུགས་སམས་ཅནྩ་ྱརྲཐམས་ཅད་ཡོངས། 












བུ ད་པ་ལྷ་ཅེན་བ་དང་། ཆགས་ 
ཅེ ཚི ཆི ཅེ སི ཀི་ད་བིངས་རྒྱས་ པར་ད་སིངས་ བ་དང། མཐབའ་དང་དབུས་སེད་ ད་པའི་གཟུས་མྨོག་བམེད ད་བརཤབ་བ བ་ཐམས་ཅདས་ཏེན་པ་ 
ཐེབ་ ༣ ད་བའི་གཟུག་ རྭ པསྔ་བཟས་ཅད་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་པ་ད དང། ས་གནད 

ཉི བྱནབ་ས་རླབས་བའི་གཟུགས་ཏྲཾེ་གྱ་རྔབས་ཀྱིས་ཿ བྲག་བའིདེནོ་ཡ་བྱཅོན་བ་དང་ 


བའི་གཟུགས་འྲྲག་བྲ་བྲསྤ་ ཅུད་འདུ། ་བའྲི་དུནྱ་ཧཾ 'ཀྨབསུ་ཀྱིས་གླུབ་པ་དང། 
དང། མ་བབུང་བའི་གཟུགས་སྣོས་ལས་ཡངས་སུ་ བཟད་ངཕིལྱཐས་གཟེའ པའི་གཟུགས་འཛིགརེན་ཐམས་ 

མདས རོག་ ཡང་དགང་མ་ཡན་བའི་གནས་ཀུ་སྣང་བས་ནས་པར་དམིགས་པ་དང། འི ཐས་འྭགེ་བའིལས་ཇི།བ་ལཱན་བཞི སསུབད་ 
ཀག འལལཡུ་དངོ་བཡུ་བཡས་སཚསཔ་ བའྲི་སཱནོ་ལམ་མངས་སྲུ་གུབ་བ་དང་། རཱམ་བདྡ་སྟ་རོག་ 

ནས་བདད། རླམ ཨླེད་བཞི་གྲཟུགས་འྲག་བྲ་བམསུཿདྱ་ཀྲླ་པུར་དསགས་པ་དང། ཐྲིགས་པ་མེད་ 


་ སེ བབྱས་གྱག། 
































` ལྷག་པསུ་མཐེང་ངེ། ལ་ཁས་ནོ་རབ་ཅདགའ་ཝཱན་གྱཾ་ཝཱའི་བུ་མེའིགཟུགས་པས་ཀྱང་ལཱག་པར་མཐེརངོ། / །ལ་ལསནི་རབཚེམའཱའི་བྲུ་མའོ་གྲ་ཟུགས་པས་ཀུང་ལཱག་པར་མཐོང་ 


ཊྭ་ཧྱཾ་ལྭའི་བུ་མའཾ་གཟུགས་ཐས་ཀང་ལཱག་པར་མཐངངོ། །ལ་ལསནྭོ་རལ་རེ་བཞའརེས་ཀྱི་ལཱའི་བུམའ་གཟུགས་པས་ཀྱངཡཱག་པར་མཐོང་ངོ། ' 


ཡཿ 


རན 


_ ལ་ལས་ནིག 





༤2:22 = ཏོ ༢༣༢༥ `. = 


_  ཐམསཅད་ཡེངོས་སུ་ 





དྲ ཧྲ །ནགུལ་བས་གོ་བུ་མཁོ་གུགས་བསྭ་ཀང་ལཱག་པར་མཐང་ངོ། །ལ་ལས་ནི་ལཱ་པོ་ཆེན་བའོ་དབང་པའོ་བུ་མའོ་གྲ་ཟུགས་པས་ཀངལཱག་པར་མཐའ་ངོ། །སེམས་ཅཊ་ 
དཱ ལཝས་ནྭ་མ་སྒུ་མ་དཾ་མའ་དབང་བའོ་བྲུ་མཁོ་གཟུགས་བས་ཀངྭཝཱག་པར་མཐྦེངརེ། །ད་ནས་ཚོང་དཔྲནྱོ་གི་བུ་ནེདབཟངསྲབ་བ་ཐག་ས་ཉུདྱ་ཏིའདཱ་ཤེས་དང་བལ་ཨང་སེམས་ཉན་པ་རེལ་ 
ཟླ བསམ་ལ་འཛོགཔ་གས་སེམས་ཅན་འཕས་ཅད་ཉི་བསམ་བཞྲི་མ་པལ་ལྷ་མྭ་མའི་ྲབབཟམས་ཅདའྲབབྲ་མསཅདེབངའཚོབཤ་བས་ནབས་དཔྱལན་ལྔབམས = ་ 
_  ནམསྭ་ཏི བབའྲིལས་དང་ལན་བ་སཱན་བའ་པ་རལཏྱ་སིན་བའ་ཧཱའོ་བ་མྤཐམོ་དང་བ་དང་ལཱན་བ། འགེ་བྲ་འམས་ཅདལ་མཉམ་པཞིདྲ་ཀིསཞུགུཔ་སང་ར་ཆེན་པའྭལས་སུསམས་ཧན་ 
ཟ་འདུ་ ངོས་སུ་སུད་པ། དེ་བཤུད་གཤེགས་པའི་ཡནོ་ཏན་ཐམས་ཅདལ་ནན་ཏན་དུ་བས་པས་བུང་བ། བཟདོ་པྲ་བམས་ཅདྱ་ཀྲིནུལ་རྱ་མཚོལ་ཞུགས་བ། ཐམས་ཅད 
_ བཞད་ྱ་རོཾན་འགུས་ཀི་ཤུགས་ཀིས་སེམས་ཅན་ནས་པར་སྲེལ་བ། ་ ཆོསྱ་ཀྲི་དྱགྱིལ་འཁེར་ལ་ཐམས་ཅོད་ཡངས་སུ་དག་ཕད་བྱ་བ་ལ་ཕྱིརམི་ལཱག་བའི་བརྩོན་འགྲུས་དངལྡན་པ། ཟབ 
སམསས་ཅདྭ་ཀིརད་བཞིན་ངེས་པརྐ་ཏོགས་པས་འབུང་བ། བསམ་གཏན་སཾ་ཡུན་ལགདངཆུལ་ཐམས་ཙད་ལ་ཡངས་སྲུ་གུབ་བ་སམས་དང་ལཱན་པ། བསམ་གཏནྱ་ག་ཡན་ཡག་མཐ་ 
 མོ་དདབའི་སལ་འངོས་སུ་འཇིན་པའིད་བཞིན་གཤེགས་བཞོ་བས་ཏན་ཤིདཉིལ་འཁའ་སྣང་བ་རབ་ཏུཐབོཔ་། སེགགཅན་དོཔ་སདྲ་ ན་མ་འ 
གདནས་ཟབར་པས་བའིངས་བརྟཏགས་བས་ཚོགས་ལ་གནས་བའིའེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱ་ཆས་ཀོ་འཁརོལནོས་པརདྱབ་བའྡོ་ུལལ་མཁས ལྔ ་ 
རཆ ཧཧ ` ུ རཿ ¬ དྭ ©] 






















འི་ཐ 
རྒྱུནལལ་རྣམ 





་པར་གང་བའི་སེམས་དང་ལཱན་པ། ཟུངརུབ་སེམས་རཔའི་རག 


ཙོ ` ་/ ༧ '*ི ༠! ་ རྭ 
ཆེ ་པེའི ཊས་དང་ལཱན་པ། སབས་རབ་ཏུསྭེ་ སཇསྦྱརས་ཀི་སེབས་སཱང་བརབ་ཏུ་འོབ་བ། བྱང་ཆུབ་སེམས 


ཇྫགས་བ་ཐམས་ཅད་འཛིད་ཀི 





ོ དཱ ༅༅། །གཤེགས་པཞི་ཡཾ་ཤསྭ་ཀག་གིས་བབ་སྣངབང་བྱས་པ། སེམས་ཉན་མཐབའ་ཡུས་པའི་དབུངམེད་དའི་སམས་རྒྱམཚོནམ་པར་སྤྱད་བལ་ཁས་བ , 
རེར འྭགི་བ་ཤིན་ཏུམང་བའི་བས་མ་བལ་ཞུགས་པ། སམས་ཅན་ཕ་པོསཨྱ་སི་དབང་པ་ནོམ་པ་མྤའའ་དད་པ་ཤེས་པར་བ་བའི་རུལ་ལ་མཁས་པ། ུ ར་འབར 


±; 


་པ་ལ་དབྱ་ཏྱཞུགས་པའི་ཊོ་དྲང་ལཱན་པ། ༠ བྱང་རུབ་ཡེམས་ཙུསཿ 
་པ། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཉད་ཀྱི་ལེགས་པའ་སྲན་ཀུན་ཏུབསྣང་ 
འེ་དག་ལསུགས་པམཐྲང་བའིི་ཆུལ་འཛམ་བུཊ་གྲངག་རྡུལ་ན་ 
༩ རར རར ˆ ཐསས་ཧདྱ་ཊི་རབ་ཊུ་འཇུག་པ་ལ་ནམ་པར་སྦྱད་བའ་ུ་ཡད་པ། |, 


6: 








༦ ¦ 


ཏར ་ 









། 


བཅོོ་ལཱ་འདས་རམ་པར་སྔངམཛར་ཏི བར་ཆུབ་སེམས་ བྲལེ་་་ ཡད་བའི་བང་ཆུབ་སེམས་དབའི་སོད་ 
བཞོརདགྲ་བམས་ཅདབ་པའསར་ རྩགུར་པྭ་སིཾ། བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དགྲ་བམས ཅདྱ་ཏར་ཁྲ་མཁྩོལི་ན་གནས་པ། ཁྲ བསྭའ་གཡས་འ ལལ རརུ་ ( 
ྷུནབཟིགབཞི་འདདྲི་ཐར་བནེན་བགས་སག་་་ ་བཅང་མའི་གཙུནྣ་ནུགས་དངལཱན་ བ་རིག བང་རུབསམས་དཔའ་དེདོ་གུབ། བྱང་ཆུབ་ 
2: སེམས་དབའ་གམས་བའྲི་རམ་བརའབུལ་བྱ་རཆེན་བབས སམྱ་གིས་མི་ཁུབ་བས་སྙད་དོ། །རོགས་ཀྱི་བུ་དེ་ལཱརཁ་མེ་རྒྱལ་པཾཿ ཟཾས་གཉང་སའི་བ་ `ཟང་ན་འདུག་པ་ལས། བུར་ཆུབསེསྭ་ 
ངེ 2 དབའ་དགའ་ལུན་བྱཾའབྦང་ནས་འབེ་བོའི་དུས་ལ་བབ་བ་ དང། བ་སཱའྷཾག་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་བ་ ཁི་སཱརཾརཾ་ནས་ཀང་དོ་གཟེན་དེ་བཤིན་ གཤིག ཊ་བྲ་ཐམས་ཅད་་ཡུས་གྱི་ཡོནོ་ཏདྱ་ཐཾ་ཧཀིལ་འཁེར་ 
རྔོ ཁཱས་བུང་བའི་སྣང་བཞེས་བུབ་ཟུར་ངོ། །བར་རུབ་སེམསཱ་དཔའ་ཐམས་ཉདྱ་ཀིཡུམ་ཙོ ནི་ཏན་གྱོ་ཧན་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞང་བརྗེད་དུ་སྲེད བ་རུལ་ཤིན་ཏུ་ཝ་བ་སེད་ཐོན་ནས། ‹ འཇྲིག་རྟེན 
` བི `  ་ཡི་བའུས་ལ་ཤརནས་ཧཱ་བ་མན་ཅད་བའི་སཱའི་བུ་གྲ་ནས་ཅད་ཧུའྲབས་པདྱ་བུར་ཏོ། ། །རིགས་ཀྱ་ བུད་ལར་བ་ནུབ་སེམས་དཔའའོད་ཟིརམོག་ཅིག ཏེ 
ལི རབ་སཱིས་གིནས་བརཐུལ་པ་དངྱ་ཧུན་དོང། རནྣོས་ བརྡ་བར་པ་ས་ཚོགས་རབ་ཏུའྱགེད་པ་ད་དདགཁ་མའོ་ཡུས་སུ་དངམ་མཐོག་ཏུདའི་མདོལ་ནའཡུས་སྦུ་པང་ཆུབ་ 
་ འབ ཡ་ དཔའསཱ་བའི་ནས་ བར་འཕྲུལ་ ཐཐ |་ཁྱ་ 
ཟབ ཏྟ 


/ ཏྲི ། 


| 

















# 


༨༦  །དགྲ་བམས་ཅད་ཁ་མཁོོལུས་ཀི། ཀྱ་ཁངས་ ཅས་སུཆུང་པ་དང། ཁམེའལས་ སུ་ཤོངབར་གྱུར་བ་སཱང་བརའགྱུར་ཏོ། ཏོ། །རིགས་ཏི་བུནེ་ལཱར་ཁ་མོའོལུས་སྭུ་པངྱ་རུབ་སེམས་ 
བབའ་གངསཨི་གནས་དཔ་འརབ་ཁགཔངྱས་་ -ཡངོས་ སདའབུང་བར་ཁུར་ པ་དང། དཞི་མེདོལ་ བརྦ་རུབ་ སེམས ས་དབའ་སངས་རྒས་ཀི་ཆིངབཅུའི་རུལ་ཤིན་ཏུའཝ་བ་ སཾརཀྱིས། | 
རྱངཆུབ་སཾམ །དབའི་སྨོནོ་ལམ་ཙོག་པ་སྐལ་པ་མཤམ་ པརསྭཾ ད་པ་དགེ་བའིརཱ་བཅིག་པ བྱུང་འགཔ། རྣམ་པར་བྲར་པ་ཅག་མ་ རའ བར་སྐྱོད་པ། ཡཾ་ཤེསྦྱ་གིས་ཙོག་ལ་གནས་པར་ 


ར་འ རྡུ་འཕྲུལ་ཙིག་གིས་འབྱུང་བ་སྣན་ཡམ་ཅིག་གིས་གྲུབ་བ། ཧུང་པ་ཅོག་གཾས་འབུང་བ། 


ྦ × £ དང་ལཱན་པའཾ་ཤིན་གྱཾསྭ༔ 







ཁུང་པྭ་ར་གས་བ་ནའཁད་ཙོང་། ཀླུའརྒྱལ་པོ་གང་ཆེན་མཚོ་ལསིུགས་ ་བ་ཀུའི་དབང་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱིས་ཀྱང་མངོན་པར་མཆོད་ཅིང། 
གི་བཁོབར་ཐུམས་ཅདནས་ཤི་ ལས་ཡངོས་སུ་ནནོ་བས་དགླུ ཙཱ གནས་རེ་རོནས་ཀང་འཇིག་རྟེན་གི་ཁམས་ ཐྲམས་ཅད་དུ་འདལ་བའིི་གླང་བཞི་བར་སྩེ་བ་ལེན་པ་ཡང་ དད ་ ཧུ 
་བདཞིན་པ་ 





ཆསྱ་ཉིས་ལུས་ཡངོས་སུ་དག་པ ་གྲཟུགས་ཀྱལུས་མྤབའ་དང་དྲ་བུས་མེད་པའི་ འིབིནྱ་ཧཾསླ་རབས་པ་ 
གྣཾན་ལམཿ པ་དང་རྣམ་པརའཕྲུལ་བས བུང་བ དགདང། རོནི་བཆེའིཀུཞིད་བང་བའོ་ 


ནྣབས་དད་ལྡན་བ། བྱང་ཆུབ་སེམས ས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་བཟང་བའོ་སཱད དོ་པ་དང། 
བ་ར ་སེམས་ངཔའི་ནམ་པརའཕུལ་བ་དགའཝཱན་ 


3 ནོ་ཡེངསྭ་སཱཾན་ཐ ཐབའི་ཐུབསྭ་ཀྱི་རུལ་བསསྱ་ཅིས་སྲཾ་ཾ་པ་ལ་མཁས་བའྡིརེས་སུ་སངོ་བ་དང། སམས་ཧནདཔག་ཏུ་མིད་པ་བམས་ཅད་ཡངོས་སུ་ བསྐུལ་ཞཾང་མ བེད དཾ 
བཟམས་ཅདལས་ ཅ་བ ༡ འྭྟ་ཏླ་ཉབམས་ཅ དྲརས་ འཁུད བདུང བཅལ་ བཨས་ 












་བའོའི་ཛིག་རྟེན་གྱཾཿ 














་དྲུང་དུ་བང་ཆུབ་སེམས་དབའིའཁོར 
དམ འཧུད་ནུང་བྐའ་ཐའ་ལུད། ཁ་མེའཾཁར་དུའདོང་ངོ། །རྒྱལ་བོ་ 
། ག་བ 


5 


དམའ ་ 
ཅི ༤ 


ག་ཡངས་སྭུ་བཟུང་ཡང་ཡངས་ ་ 
།ལྟྭ་དང་མོ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ ཤཿ 
བ་སེམས་དཔའྲདམ་བར་མཐར་བྱ་གན་ 






སྤབའམ་ལ 
ལོསང། 


: 








¬ ༦། ; །ཡམཆན་པའོཡེཡས་སྭ་མའ་རམ་བའདིིད་ིན་ཏུ་བླསམོས་པའི་པཾར་རོ། །རིགསྦྱ་ཀིབ་རྲ་ ར་ཁཾ་མོ་བླསལ་བ་དངལཱན་པའྱི་ཀིར་བཞི་བའདིའཛམ་བུའི་གླིར་ 
རྫ རེ ༧:22 × = ངུ བུ ཅཱ བྟ་ འ ;` བུ 


མོ ོ 

ཉྭབང་རུབ་ས་གས་དབའ་ཁངོན་ཡདོ་སུ་འཛིནཔ་ད་བཞིན་དྲ་གངགསུམ་གི་སངརབའོ་འཇིག་རེཀྱ་གིཁམས་ཏྱི་ཊིདངག་གའང་ནག བརལ བཀྲ ་སི་རུལ་འབིདཉེས་ཡིས་ 

་ེ སུ་འཛིའུ་པ་བྱེདད། ཟུདྲཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམ་པརམཐར་པ་གནོ་ལམ་ཆན་པའོ་ཡེ་ཤིས་སྩ་མཚཾརྣམ་པ་འིད་ནིད་ཤིན་ཏུ་གཱམས་པའི་ཕྱིར། ཁ་མཁོལུས་འདི་གཤིས་སུ་ཟྱུར་པ་ 
ུ འད་མད། མཾ་གཉིས་པའང་མད་དྲོ། །མང་བུལ་གནས་པའང་མེད་ད་རོགས་ཀྱི་བུ་རཾཱརཁོ་མེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་པར་སྣང་མཚདའདིའི་ཡུམ་དུ་གྱུར་པ་དེ་བཤིད་ཏུ། སྙེན་ 
_ ༩ ཐྱའེ་བཞིན་གཤེགས་བ་མྤཐའ་དང་དབུས་ཚོད་པྲ ཡངི་ཡུམ་དུའྱུར་ཏོ། །ལ་ལ་ཞིག་ཏུ་བང་ཆུབ་སཾསས་དབའ་བད་མའོ་སྤུབས་ནས་རྫུས་སྭེ་ྣཾ་བཞིག་ཏུབྱུངན་ཡང་། པད་ཝའོ་ 
: ཐི ལ་མྱོ་གུར་ཙིང་ཁ་མེ་བུར་ཆུབ་སམས་དཔའ་ལ་ཏེ།༡༢ འྔ་བིཀརེན་ནམས་ཀྱསྱ་ཁང་ཁེ་མེནྭོ་བར་ུབ་སེམས་དཔའི་ཡུམ་ཡིན་པར་ཤེས་ས། །ལ་ཝ་ཞིག་དུ་མཐུན་བར་ 









` ༈ ཐུ་ཡུརཾ་ཡངའ་དགཏུ་ཡ་དག་མེསོ་མྱཐུ་བརྡ་འངས་ཏེ། བྱང་རུབ་སེམས་དཔའི་ཡུམ་དུ་འགུར་ཏེ། །ལལཞཾག་གྲིརུ ཅསྦཱས་ཙིོད་དཱ་བཏ་འྱཛངབང་ འོ་ཡངུ་ 
དགཏུ་འང་ཁ་མི་སོང་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི ་མརོ་གནས་གནས། །རགས་ཀྱུ་ཐབསྱ་ཀྱིས་བོ་སཱཾར་ཅིག་གིས་བྱངཆུབ་སེམས་དཔའི་སྭད་བའོམཐའ་མ་ལ་འཇིག་རྟན་དུ་འབྱུངའ་° སུ 


ཕཱ ⁄⁄ 
དམ ". 4 „+± 


་ ལི འི་ཡུམ་དྲུ་གུར་ཏེ། རིགས་ཀྱི་བུ་ཁ་མེས་འཇིག་རེནྱ་ག ཁསས་བདིན་བཅསྲལ 
རྲེ ༨ ༨ ས་ཁེ་མེ་བུང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡུས་དྲུ་གར་ཏ། ༦༨ 
ར་རི་བ་ བུང 





༠: 





གསཝ་དང། 


དྲད། 


ནའདསྣ་ནས་པརསང་མཛདྱ་ཏི་བུང་རུབ་སེམས 


-*- 


གསེར་ཐུབ་དང་བསང་སྐུངས་ 


རྒྱལ་དང་དྲུགས་བཟང་པ་དང། ` སྤེ 









རེ 
ར་ཆེ 


མབྭ་བུ་བ་ཱན་མ སའཛིན་པ་དང། 





རྡེ་རྔི་གགས་པ་དང། ད་དག་དང་དེན་ཅིག་ཏུ་སེན་པ་དང། དམག གས་དཀར་ཡན་ལག་དང། པ་རེམ་ཕྱིན་བ་ 
ནང གཱུན་ས་ཆན་པའོ་ཛིན་པ་དང་། 0 ས་རྣམ་པར་གྲངས་པ་དང། ཨན་ཏན་དངག་ཏུ་མེད་པ་མངའ་བ་དང། མར་སེའིདཔལ་དང་། 

ཡུནགས་བརནབདང། 8 བྱམས་བའཾ་དཔལ་དང་ ལ་པ་བཟང་པ་དང་གནས་ དངྲ་བལ་དང་། གཟཾ་བྗརིད་འབར་བ་དང། གསུང་མཐའ་ཡས་པ་དྲ། ལ་ (ལྭའུ་པཱ་ 
མེད་བཞིམུ་འབུང་དང་། ། ཡིད་གཉིསྣ་རན་པར་སེལ་བ་དང། ༥ ངས་སུ་དག་པ་དང་ ད་ཤིན་ཏུ་ཡངས་བདང། གངས་པ་དག་པ །བསུ་བུངབུ་དུང་སནྱཀི་དབལ་དང། གཉུག་བུདྨ་ནས་པ་ 

( རླ ཤིངགྱིུལབདངརན་བཆའ་དཀིལའཁོ་ོནབཆེཐམསད་ཉིསྣརམ་བར་བྱངན་པོིབདེབདང་བགསར རྒྱམཆོ་དང་རིན་བཆབཟ ཟད་པེ་དོང། གཱབོས་ལ་ཐུབ་པ་མེད་པདང། 

སག པཔ དབང་ཕུག་ཆེན་པ་དང་དཔལ་དང། མཆེག་གིདཔལ་དང། བཅན་དན་ གྱི་སྨེན་དང་མཾག་དཀར་རེང་ཕེའོ་སེན་དང། བླེ བླགྲན་དམ་ བའི་སཱན་དང་། ཊཱ 

| ཧུལ་པེ་དོང། གཾ པུན་ང་སུམ་སཱ་ཆོགས་དང་ཟི་བདགའ་བདང་དབར་ཕུགལཱ་དང། གཉུག་ཏེརཾདདལ་དར། ཨཾ 

ཐི་ང་བདད། གསེ་གྲོད་བས་སྐུ་ནམ་པརྩ་ཧན་བདང། ཤིན་ཏྲ་ནས་པ་པའཔུ་བདར། དབང་པུགྭལུ་དང་བངརེནྭ་སདང། ༢ ཡ་ག 

དང་རུའིད་ དུབལདང་རམ་དགྲ་བྲགས། སྒལ བདལ་བ རྨ ཅ་དདགང་ 









ཏད 
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ཏུ ཐ་ ± 7 2 2... རྨོ ཀ༨ཀ་ི་་ོ ངཿ = ཤག = 
བཱ བའལ་བའ་ས།  བ་འ་འལ་དོང།བིས་བའོངས་ད ོད ད་བཞིན ན་ག 
༢ འདབ ཤལ་ནད་དསོ་བམབཅད་འདདའབབོདཔ། དྡོར་དི་བིསྔནོམ་བརྒྱ་ནན་བདང། རབ་ཏུ་བཤད་པའགླིག་འ་ོ་ ཡ་བ × ་ 
@* ར་རང ་རརྨརབསྐ་ཆེན་ལ་དར་གགོག་པར་གཞོལ་བདང། ཐུགས་རམ་བརསངས་རྒས་པ་དང། རཱལ་རམ་པར་བཿལ་བ་དང་། འདོ་མ་བམཆེན་བངྱ། སྣག ུ་དང་དྲོང་ 
ཅཅ £ རྒོ གུ་དང། བདམཛད་པ་ངང་སྨྲན་པའི་སྐག་དང། དག་བ་ཡངས་སུ་རོགས་པ་དང། གྲགས་ཐ་ཡད་དུའོང་བས་བ་རང་བ་དང་། མྫསྐུ་ནུམ་པུར་གཞོན་ 
ཀཾ དཔ འི་བའེ་འདོ་འེརདང། གཅོག་ཏུ་འབགས་བདང། དབུངས་ཟུགམ་དངུསའི་བདུག་བདུང། དབུག་ཏུམེད་པ་དང། དབུངས་བིདབལ་དང། 
ˆ ཇོན ཡའ ཁྲངོས་ཐུ གས་པ་དང། སན་གྱཾདམ་པ་དང། ཨོན་ཏན་ཟཱབ་དང། མད ལགཊ་བྦཿདཱུཾ འྭྲདཀས་འད་ རཱ ¢ 
ར་བརྲ་གསའགོ། ་་་ད། འེ་ནི་བེརྱ་སིལ་ད། ས་འིདབང་བཀློ་འུན་ད་གགས་པ་དང། ཨཱཿྱིར་ཝ་པ་དང་དིན་རན་མཆོག་དང། ཟླེ་བོས་དོརདུད་དཀར་ 
ད་་ིོ་ིོ་ས་དའ། ད་གྱ་ལཔ་དངྡ་གགས་བཆེབཀོང་ཤུགས་བཾགུའུཇོན་བ་དུད། མོ་དབགསའོདུང་འོད་འན་བེས་བཅུ་གས་བདང། ད་ཡོད 
0 ོདགྲགས་མ་མས་པ་དང དག་བའྲིལཱ་དང། འདྟོར་བ་དང་ཀུན་བི་ཤེས་གཞིན་དང། ནོམ་བདཿགྲིའོ་བའི་དབྱངས། རྣམ་པར་གྲག རྒྱ ་ 












=¬ 







; 





) *- གག £ 


7 












རཿ །དང། ཀརླ་འངས་ནད་བཞི་ིད་དང།༈ ཁ་ན་མཐོབ་མི་མངའ་བདང། ཟླ་བ་རྣམ་པརའཝ ཕགས་པ་དང་ རི སཛིན་པདང་སྭཱ་ནམ་མརཾས་ 

_ པ་དང། རྡོང་དུམེད་བའིའཕགས་པ་དངའྲག་བཞི་བཤེས་གཉེན་དང། འོད་གཟེར་མངབ་དོང་དབངས་ཀྱ་ཡན་ལག་མང་པ་དང། སན་པསས་འབྲའ ཀློ་གོས་མངའ་བའི་གཟོ་ྲངད་ 

དང མི་ཏོག་པུནའདའི་དཔལ་དང། ཆོད་པའི་ཟླ་བརང། - གླཾ་མོད་སངའ་ བ་དང་ཆགས ་པའི་མོ་མངའ་བ་ངང། ན་དམིགས ་པའྲིབྲ་ཟསཾ་དང་ ཕུང་བཾསྙུགས་པདང། ཏྷནསཾད 

 རབ་ཏུའཇོམས་པ་དང། མེ་ཏོག་དམ་བ་དང། སིད་གླིརམ་བརླསགཔ་དང་། དོན་མཾ་མངའ་བ་དང། སྣོ་བས་ གྲ་མད་བརགཟིགས་ པ་དང། ཕ་རལྱ་གི་ཆོགས་འཇེམ་བརད། 

_¿ རླུང་གི་མུ་ཁྱུད་དུང་སིང་བེ་མོགཡེ་ཁ་དང། ཧྭཾདབཱ་ཟངཔེ་དུང། གཞན་རྱས་མོ་ཐྲུབ་བཛིརཾ་བེ་དང་། མོ་གནས་ཡ་ཤེསུ་དང་མཐའ་ཡས་བཞུགས་ལ་དང། གཡུ་ད་རན་བ་ 
དཀྱ ཟླུ་སས་བནོ་བདང་མཆོག་ཏུ་དགའ་བ་དང། ཇ་འ ལྷུན་མིག་ ཡོབ་དད་ཐུགས ་སུ་བའྲི་བྲ་གས་དང། ཤིན་ཏུ་མཐོ་མཛིན་བ་དང། ཞོ་གཟིརཊསུ་ 
ལ་ལག འི་ག འ་པ ོད་་ས་ལིི་བེས་རབ་གང་ མི་གཡབའི་ལཱ་དང་བསམ་རྩོས་མཾ། ས་མི་ཁུབ་བའི་དཔལ་དང། ནོས་ 

་ེ པབ མ་སི ] སཱན་མོ་འྱབུང་བདངབམས་བའི་རིགས་དང། ལར་ལུ་ཁགས་པ་ཏིང་འ་ 

༢ལིདབལ་དྲ་ ཨུ ༈ ༩ ཨལི་ཏང་བཿ་འོ་ བྨནམེད་པའིཆོས་ཀ ཨའ 
























འི་གསུང་དང། རྱང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཤན་ཏུ་སྤཐེ་བའྲི་ཝ་དག་སྟེ། རིགས་ཀྱི་བུའེ་ལཱར་སངོ་གསུམ་བྱི་སྙངོ་ཆེན་བའོའིཇིག་རྟན་གྱི་ཁམས་འདིའོས་བྱནོ་པའི་ངེ་བཞི་ན་གཡྲེག ་ „° 
༥་བ་བཟང་བའོད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅས་པ་ཨང་དག་པར་ཛེགས་བཞིསངས་རྒྱས་ཐསས་ཅང་ཀྱི་ཡུམ་དུའངཁ་མེའོདེ་དུ་འགྱུར་རོ། འཇིག་རྟེན་གྱི ོྦ 
ཐུགས་བྱརུའི་འཇིག་རྟནྱ་གི་ཁམས་ཚད་མད་པའི་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཚུལ། མཐའ་དང་དབུང་མེད་བ་ལཞུགས་ཏེ། རི་ལཱར་དེ་བཞིན་ག་ཤེགས་པ་བུམས་ 
རྫོང་དུ་སིད་བས་འགྱུར་བ་དེ་བཞིན་དུ། ཨེན་ཏནྱ་གཱི་ཁུད་པར་བྗྗོད་པས་ཡང་བངོར་དུགེད་པས།  དེ་བཤིན་གཤེགས་པ་སེངགནས། རེ་བཞིན་གཤེ ཀའ ཧྲོ 
འེ ཙྭུར་དེ་བཞིན་གཤེགས་མ་བསྟམ་པ་བཟང་བབྭ་ཚམས་ཀྱི་ཡུམ་དྲུ་གར་བ་དེ་བཞིན་དུའཛིགཏེནྱ་ཙོ་ཁུམས་རྒྱ་མཚོགཞི་དང། ཧངབས་ཏོག་ ་ 
།ཇིག་རེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་རྒྱད་ཐྲམས་ཅང་། འཇིགཏེནྱ་གི་ཁམས་འབམ་ཀས་པཐམས་ཅད་ཀུའཇིག་ཏེནྱ་ག་ཁུམས་ཐམས་ཅད་ན། འཛམ་བུའི་གིང་ 
ཊ་བའི་བླསལ་པར། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པའོ་སད་པ་སྙད་ཅིང་བསསལ་པ་ཐམས་ཅད་དུ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡངོས་སུུ་གུད་པད 
ཅུན་བའདབའ་ སྭ་སཱས་བ་དང། ཆོང་དབེོ་བིབུ་ 
། འའ 


| ངཱ 
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| རི 
། མ་ 






















1 ཅང མས་ངོ །དེ་སྭར་ཿ 
།འཕགས་མ་ཁུདྲཾ་ཉིས་བུངཆུབ་སེམས་དཔའི་རམ་པར་ཐར་པ་སན་ལམ་ཆེན་པའོཡེ་ཤེས་སྤུས 
 ྲ ˆ 






ཇང་ 





བཆ 


¬ དཾ རྱེ གི རལ ཅཅ ད་འ 
ངྫོ ༄=། ར་ལ །ཅག་ཡགས་སྲུས་པ་རཾགས་ཀྱཾ་བུ་སྙེནོ་འདས་པའི་དུས། བསལ་པ་བསམ་རྩས་སྲ་ཁབ་བ 
དབའ་མགཡལམ་གས་རམ 


ཨཾ ༈ བས་ས ང་གྱ་ཧལ་མཆན་དུམ་བཞིགཟིབྗརིད་ཅས་བུ་བ་ ཞིགཡོད་བརྩ་གུར་ཏེ། གླུངབཞིཔ་དེས་རྱལ་བའི་གནས་བྱ་བ་བྱ་མའྲབག་བྱརད་བྱར་བུང་བརའགུར་ཏོ། །རྒྱལ་བའི་ 
སླ་བ ྱུསད་བྱད་བ་ད་དག་གི་དབུས་སླུ་རུལ་བའོ་གནས་དབབུ་མ་རྐལ་མཚན་གྱི་དམ་པ་དངྭལཱན་བཞེས་བྱ་འ་འབུང་སྟེ། དེརཤཁཾརཡས་སྣཱར་བའྲརྒལ་བ་གཟི་རྗད་ཆེན་བའོ༽ 
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༨ ༨ ༨ ¬ ཛེ ལེ 
༩ ཅུ སརེ་ཟྲརདཆན་བབ་གྲ་བུད་ སུརྦརུ་ ཡེ བེ གཟྲོབ་༢" | 
གཅ་སད་བསྒྡྔྲ་ཁང་བ་བགས་པ། ང་འརརོར་གརང་ ༨༨ = ༦ 

¡3 བུན་ཝུལ་ཏེ། འཁྱོང རའ 

བ ངོན 

བང ་ ཅན་བ ས་དན ཤེགས་བྱ་ལ་མཚན་བི་ལེ རེསྭ་ཀུང་ 

ང་བ་ངུང་རུབ ཅི་ཡགགདབལྦ་སྲེར་ཤུབ བེར་ཡས་རུ་ བཾ 
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༤ རཀྲང་ བྲིགྲ་བྲ པག་བླཅུ་སྲང་བཀུར་ངོ་ ོ 
༢༨༨༨ ` ༨ ༨ ༨ འི 





ལྔ 


ཱཾ རོ 
༄༅༢༽༽ ་ང་། 
༨ ར༨ 
ཅེ 
༨ ་༽ 
ཅ༨༩ོ 
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¿ - ༨ ༠ 
.. ༤ གབ ༤༢དརར་དོབ་བབ་ར་བང་སང་བ 

° >< 


¬ 








་ལ་གཞིས་ལ་ལི་བས་ 
འོདྷཉིསྭ་ཧྭ་ཏཱདུག་སྭ། ཅག ་ ་ | ༼ 
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: / རོ ོ ུ 








ས་དཱན་མེད་བ་ཡངདག་པརོགས་པའི་བརཆུབ་ཏསེམས་སྷདན་ཇི་ཉར་བཆུབསལས་དཔའ བུང་ཆུབ་ས་ཡས་དབའ་སུད་བ་ལ་ 
་ྷ ཏེ འཕགས་མ་ནཾ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་རམས་ལ་གདམས་པག་རངརེས་སུ་ །ན་བ་སཛད་དོ། ཤེས་བདག་གིས་ཐེསན། 
སས་ལ 1 འདྭབ་དང། ཇི་ལྟར་ནན་ཏན་དུ་བགྱི་བ། བདགལ་སྙན་དུ་གསལ། དྲ་སདསྭསས་པ་དང་། ལཱའི་བ་མེལ་དབང་འདོ་ཀྱིས། 
དཔེནོ་ས་བུནོརོ་གཟུངས་ལ་འདྲ་སྐད་ཅེས་རགས་ཀྱི་བུ་ཁ་མེན་བིང་ཆུབ་སེམས་དཔའནམ་པར་མཐར་པ་རཊ་བྲ་བགས་པ་མེད་བརམ་པར་དགརས་བརྒན་བཞིས་བྱ་བྲ་བབོཔ་སེ། ཚིགས་ཀྱི་བུ་ 
ཁསུསྐཾ་མངོནོ་མ་པྲདན་དར་བག་ཡ་བ་ཨུད་བ་ལཞེས་བུ་བའ ཞིག་བུང་བལ་ཁ་མས་དེ་བཞིན་གཤེགས་བྲ་རྭཀུངའགའིབ་སྙེན་བཀུར་ཏེ། དེ་དག་མངོན་བརའབུང་བའིི་ཡང་ཡོབས་ 
ཅཅ་བྱསས། ཆོད་བ་བས་ས། །ཡངོས་པད་བྲ་དེོ་དུ་བཟའ་ཤིང་གོར་བ་གསལ་ཏོ། །སརངས་རྒྱས་བཅོན་ལྡན་འདས་དེ་དགྱ་བདཆུབ་སམས་བན་གྱུར་ཏེ། ཡུམ་རྩ་སྐུ་བཞུགས་ 
ཏཱ  ཀངས་གས་སབས་ལ་བུ་བཞུད་པ་དང། སཾང་གའི་ངརྡ་ཆེནྷ་ནཱགས་པ་དང་། གཞནུའ་སྭ་ཞུགས་པ་དང། བརུན་ནའ་འཁཾརྩོ་སནད་ན་བཞུགས་པའས། མདོན་བར་ 
།མངུན་པར་རགས་པན་འཆངཕྱ་ཆ་བའམ། ཆེས་ཀྱི་འཁེརལ་བ ར་བའུམ་སངས་རྒྱས་ཀྱིརྣམ་པར་འབྲུལ་བྲམས་ཅད་ཡངོས་སྭུ་སྐན་བམཛད་པའི། སེམས་ 
° འབུ ད་ཀང་ཐཱགས་དང་བ་སཾད་པཉབར་བཟུང་བ་རུན་ཆད་དམ་པའོ་ཆོས་མཐརཐུག་པར་ཟད་་ཀི་བན་དུཁི་མསོ་ཤས་སོ། 
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དྲན་ནི་བཟླ་ ཟུར་མངསུ་གཟུང་ངེའི་བར་བཟུངངོ། རྗེས་སུ་འབང་བའི་བུད་དོ། །བསལ་ པ་བ ཟང་བཞང ས་ བ་བ་ཞིག་ འབྱུང་བར་ལ་ ཁྲ་མ་ད་བཞིན་གཤགྲས་པ རུ ང་གང་འགྲའ་བ རའི་བེ་ 

ཅུག་སྒན་བསྡ ར་ཏེ། བྷསཝ་བ་ཟམས་པ་པ་བཟང་བོཞས་བྲབཞིག་བུངབ་དེལ་ཁ ་ཁབེ་བའ་ར་ རེབ བཞན་བ། འེ ས་པ ་སཔསྐྱརས་ཀྱ ༧ 3 ང་སླིར རུལ་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་ བ་ གདའ ཅིག ༽ེ ཟ་བ ÷ རོ རིམ བསལ ( 

དགོགས་སུ་ བ་ཞེས་བུ་གཞིག་བུངབ་དེལ་ཁ་མས་བཅསྦས་བེ་བ་གཁིགབྱགང་བག་བྱ་ བྱཧད་བྱརྩ་ས་བཤི་སྭ ན་བཀྲར་ཏོ། 4 ་ 
དལ་ཤིཿ ཟ་བྭ་སད་ཅོག་སྙེན་བཀུརཏེ། །བསྐལ་བ་འདགཞལ་ ད་ མེད་པ བ་ཞེས་བ་ བཞིག་འ བང་བ་དེལ་ཁེ 


གགས་པ་འཛམ་བླ་ཚངགདུལ་ཤིནི་ཏུ དཱ 
བར་བཤཞེསྱ་བ་བ་ དད ༣༨༢༠ གོ 













ཏྟ །བསྣལ་བ་དབལ་ཤིན་ཏུའབ ངཱ དར ཆ་ 
བུ དེ་ག ཤག ཆུཀང་འགང་འགའ་ཀླུངབྱརའི་དྱཾས་སྙེད་ཅིག་བསྙན་བཀུར་ཏོ། །བསལ་པྱ་རལ་བརླ་གུར་བཞེས་བ་བཞིགའབྱང་བ་དེལ་ཁེ་མས་ད་བཞེན་གཤེགས་བ བླ་རླུ་ཁུང་གྲང་འགའ་ 
འ་མ་པ ། །བྷསལ་པ་སུབ་བཟང་བཤིས་བུ་བཞིག་འབང་བ་དེལ་ཁ་མས་དེ་བཞིན་གཤིགས་མྱར་ཀུང་གང་གའ་བདུན་བྲཿ + ` །ོགས་ྱི་བུར་ལུང་ 


ཟླ ཚེ ངཱ ཚེཾ་དེ་བཞིན་ུཁསསྟ་ཏགྨ་ཧུན་མ་ཆད་བརད་བཞིནག།ཤིགས་བདྲལ་བཅོས་བ་མངདག་བརྡ་ཚོགས་པའི་སངས་རུས ་རམས་དང་ ངྲ་བལ་བརསྱ་ུར་པ ནསུལ ་བྲ་རུ་ཀུང་གངཊགའི་ཏྱེ་མ་སྭད་ཅིག་དྲན་ཏེ། 
ངྒེ ར་གས དྲ ༤ བྲ་དད་པྲ་ཐེགས་བ་མིར་པ་ལྷ་རམ་ པརདག་བསྤ་རན་པ་འདྲི་འོས་ས། །ཁིས་ནསྭ་ཏང་ཡང་ཡངས ས་སུ་བཟུང་ 











བོདུ་ུད་བོས་ པར་ཐར་པ་འདི་ དནིདལ་ཁམོས་ཏག་ ུན་སཆདཔར་རྗེས་སུནུགས་པར་གནས། ་གནས་ཏེ། དེ་བཞིན་ག །ཤིགས་བ་ 
བ་གྲ་བངྱརུ རཱ བླ ུ འི་ཆེས་གནས་བ་ཟད་པའི་སྤའརྲའུག་ གི་བརྩ་གི་སངསྤྱ་རས་ཀྱི་ནམ་པ བཔའགརབརཧད་བདེནོའའའོས་ ཤྲ ཁྱང་བང་བ་སིམབ་ 
] ས་བརཟརབའྲན་པ་བཟས་བཟེང་པ་ལྔ་ནམ་པར་དག་བསྱ་རན་པའརས་ད༣་ ནོ། །རྗེས་སྲུ་དན་ནོ་གཟུང་ངོ། །ཡངས་སུ་གཟུརར། །ཀེ་བར་གཟུརངྡ་རིས་སུ་འྲབངབརཔེ་དདེ། རོགས་ 
མཿ ཀྱིབུ་ཁེ་མེས་བངརུབ་སེམས་དབའྱིརམ་པ་རྦབར་བའདི་ཤེས་བར་ཟདན། ཁྲ་སོསྭ་བང་རཱབ་སེམས་དཔ་ པའ་སུན་བཞི་སུན་ནག་དངྲབལ་བཡབར་བའི་གནས་རམས་སྲུབ་བ་དང་བལ་བ། གཞིས་ 
: མེད་བཡ་མེས་ཤིང་དགའ་གྒམ་སབས་བ་དང་། ལེ་ལྭརཱ་མ་བར་སཱངས་པ། ལུས་ཀྱི་འདུ་བྱེངཤིན་ཏུ་བར་བ་ཏགས་བར་རོས་ཐམ་སཅདྭཀིརང་བཞིན་ཁདདུ་རུད་བས་ནོཏུ་དགའ་བ། སྭུདཾས་ 
རོ ོ ཨན་ཏ་བ་ངོད་པ་དུས་རེ་སན། ངིགས་ཀི་བ་མེཔནཔོ་བར་འི་བནས་ྭ་སབི་མ་དོ་ཀ་ཅི་བ་ཤས་གཞནས་བ་བ་བས་དའ ཏཱ བེ 
ཟམ གན་དུསངོལ་ཇི་ལཱར་བུང་ཆུ་ བསེམས་དབའི་སོད་བཡ་བཅུབ་བརྡ་པབདུང་། ཅིསཱར་ནན་ཏན་དྲུ་ང་བྲ་དིས་ཡིག་ །དེ་ནས་ཆོངར་བནྡ་བུབ བུན་བཟངས་དགའ་རངས་ཏེ། མགུཞིངཉམས་བདེ་ པཱུ 
_ ཡ། ཆེི་སཞིཔཤམས ཱ་བདལ། ད་ དགེ་བའི་རུ་བ་བསམྱ་གིས་ཁབ་བའི་ཤུགས་དག་བར་ སོ་སོ པགས་པ བས་བ 
དབངབ་འིདོལ་ཡན་བྱསསངདུམརག བ་ཨ་གའ་བ་ལསུས་ཡང་དབངགས་ཏེ ཤུ ་ འི 
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ནཿ ར་མ ༽གསུམ་གི་དབང་བའོ་གནས་ནས་བབས་ཏེ། བྲི་ས་བྲ་ཆནབགོརསའ་གནསསུབིསབའི་བབོུ ནྱ་གི་བཤེས་གཉེན་གངན་བརེར་སེ། 
ྲ ། རུས་བཞིཔ་དཔན་ཀུནྱལི་བཤེས་གཞེནྱའི་ཏངཔ་གཞིས་ལ་གྲུ་བས་ཐུགའཚལ་ཏེ། བས་ང པའི་སབ་ འབན་ཀུན་གི ཡོ ་གའང་ 


ད་ན རྭནུབ་སེམས་དཔའ་བུང་རུབ་སེམས་དཔའ་གུདཔ་ལ་སབ་བར་བྱགི་བ་དང། ཇི་ཡར་ནན་ཏན་དུབྱགིད་པ་སའཚལ་ཏེ། འབགས་བ་ནི་བུང་ 
དག་དུང་ རྗེས་སུ་བསན་པ་མཛད་ད། །ཞེས་བདག་གིས་ཐས་ན། ཛིཉར་བྱང་ནུབ་སེམས་དབས་བྱངརུབ་སེམས་དབའི་སྣད་བ་བ་བར་བྱས་བ་ 


འབགས་པའི་བདང རི གགས་པ ས་གཞི དདོཀོ་སིསཔཤེས་གུ་ ག་ཅ ་; 


སྨ བྱིས་བའྲ་སཱབ་དབན་ཀུནྱ་སི་བཤེས་གཤེན་གིཿ མདུནཏུ་འདུག་སེ། ཐམ་མ་པརནས་འདི་སདའ ཅེས་སས་སེ། །འ་པགས་པ་བདག་གསེ་བླན་མེད་པ་ངདགཔ༣ ྒ 









བླད་བཞེས་བྱ་བཁང་ཏུནདདེ། བར་མ དང། ྲཀ་ 
།གཞས་བ་བདད་རུད་དེ། །སཱ་ཞེས་བ་བ་བྗངེད་པ་དང། ཤུས་རབ་ྱི་བ་རེས་ཏུ་བུན་པའི་ག་ས། འསྐྱ་ཧས་ཐསས་ཅདྭལཱ་བའི་ཕེགས་ལ་ 
།ཧསྭ་བུ་བ་བླརད་པ་དང། ཤེས་རའྱ་ཏྱ་པ་རེལ་ཏུ་ཕཱའ་པའ་ པ་ས་ས་་བཞས་ཅད་དག་ལ་ནསཔ།བཟག་བས་ི སུ 
།ཡསནུག་ཞེས་བུ་བ་རྗརཾདཔ་དང་ཤེས་རབྱ་ཀི་བ་ཐེལ་ཏུ་བུན་པའླིག་ཡ 'ཨནོ་ཏནྱཾརསརཐམས་ཉདྱ་ཀཱཾནན་ཏན་ཏེགས་བར་རག་བཞེས་བ་བཁད 
དབྲད འབྱ་ཊི་པ་རལ་ཏུ་ཛུའ་བའྲི་སཱ་ཆཾས་ཀྱི་སཱན་ཡངས་སུ །འཛིན་པའྱི་རུ་སརྟ་ཏན་ བཞེས་བུ་བ་ཁངདུ་དུད་དེ། །ཊུ་ཞིས་བ་བ་བ ཁཱ ་ 
ཐམས་ཅདྱ་ླིསོ་ལསྱ་བ ཙུཾིག་ངོ་ཁ་ལེ་བཞས་བ་ཁདོནདད། །ནཞེས་བྲྭ་བ ྔདདོ་མ་འང་ཤེས་འབྱ་ཕ་ལཏ་་བཅི་མསོ་གལཁང་ 
ཡཁེར་དུདུད་དེ། །གུཞིས་བུ་བ་བྗརེད་པ་དང་། ཤེས་རའྱ་ཀྱི་བ་རེལ་ཏྭ་ལ ཏུ་ཕིན་པའླཾ་སི་སེམ་ས་ཅནྲ་བམས་ཉད་ཡང ངོས་སྭུ་ནཱན་བྱ་བ་བཞི་སྤཊ་ 
།སྒ་ཞ༥  ་ ཨ་འ སྤ་པའ་དད་པ་ཨང་དག་བརུ་ཤེས་བྲ་བགོས་པ་མེད་པད་སུང་བའི་ 
བཅབས ་་ རི་ག ་ 






ྭ _ མདྦོབུར་བཞེབ སྭ་བ་བ་ཁེ ངོ ྦ 
་ ་ ་ 






















ཤེས་བྱ་ཀུན ཞཾགསཾས་ཉནྱ་ཐིནསཁའ་ལས་ཆེས་ཉི་བི་འཐུག་སྦྲུའབུངུརྒྱས་འགངས་བཞས་བྱ་བ་ཁང་དུྡང་ངོ། 
ཊསས་ཤྭ་གིདནོ་བདུགླུཔའི་ ཨདགེས་པ་སྤབར་ཕན་པ་ མོཾ་ཟིན་པའྲི་སཱནོ་ས་ཞེས་བྱ་བ་ཁེར་དྲུ་རུད་དོ། །བྷུཞེས་བྱ་བ་བརྗོང་ དཟ་དབུ། 
རོ་ལ་སྤྲབའ་མི་དང་པའི་ནིད་བཞཤིས་བ་བ་ཁངོདརུད་དེ། །རགས་ཀྱི་བུ་དེ་ལུར་ཁ་བེ་འོ་ཡི་གེ་ མངཔ་སད་བའིཆ་ཤེས །རབྱ་ཉུ་པ་རམ་ཏུ་བྱིན། 
དུ ྭཾཨཱཚད་སིདྲ་གངས་མད་པ་ཞིག་འའི་དུཿདད། གྭ་བ ་འབ་ནྱིབབདབ་གནས་ད དབའིརས་བརྡ་བ་པ་བཟེལ་མངོན་པབར་ 
་ུ བབཾས་ཏཱ་ཤྭིས་བུར་ཟད་ན་ཁེ་བེས་བུ སེསས་དཔའ་འཛིག་ཏེན་ད་ བཛིག་ཏེན་ཡས་འངས་པའི་བཟེའོ་གནས་ཐསས་ཅད་ཉི་བ་བོདྱའིད 
ཡ་གའབྲ་གངས་དང་ཅིས་དང། ཤད་ཐབས་ཐསས་ཅད་ཁང་དརུད་པར་བ་བདང། སཱགས་དང་སན་ཐུབས་ཅདུ་ཀིང་ 
དའ འདབམད་དང། བརེད་ཕིདདང་བུད་སེས་དང། རོ་ལངས་ཏི་གནེད་པ་ཐམས་ཅད་གཡེ་བ ༣ སོ་ 
ངས་བའི འིམཆོག་དང་པ་ད་ ཤགསཾརདང་ན་བུ་དང་སུ་ཏིགཏྭབིདཱ་དད། དུ་དདདམན་ཤེ ད 


ཀག ་་ 






























༨ 


ཏུ - ×: གྲར ༡ ཀྐ 5 མོཾ བི ཆེ ངང ཱ རུ ། རྲི པུ : རྔ ] 
\_ །གནུ་བདད། དཀའ་བུབྱ། ནགས་ཆལ་དངྲ་གེངདད་གངའཁྱེརདང། ལྗིངས་དང་ཁམས་དང་། རྒྱལ་པའོ་གིནས་མུཁེནོ་བར་བསྤྲུབ་དྲང་རྲགགས་དང་འབརོ་ལེ་དོར་ 










༨ 


ྦ ྒ བོ ཊོ ༠ ༩ˆ ༨༧༩༡ 
ཟཨཿསཙཾ་གྟལས་པ་དང། ས་གཡབ་དང་། ཕེགས་ཆམས་དང། སར་མངའ་ཝར་བ་དང་། དགེ་ས་དགེ་དར། མུ་གེདངལ་ལཾ་གྲས་ཏང་། ཅུག 
ཟླ ཐེ དང་འཇཾག་ ༤༨༨-- ༄༨༽་ ༨ 

དྨང་། ` འཇགྟ་ཏན་ད་ ཇཾག་རྟིན་ལས་འདྲས་པའ་ཆེས་ནས་བརྲལ་བ། ཐྲམས་ཉད་བརོད་ཅིང་བསུན་པ་དང། ཁད་དུརུད་བར་ 
་བཞས། ཐི་ཅས་དང་ཡིད་གཞིས་བསམ། ནེབ་ནད་རས། ཆས་ཆོན་འས། མགྲེ་དངས་པ་འས། འཁརབ་འས། སེ་བདེ་ 


གྱི ཿ ང 


་ 












> 








སྐད་ 
སད་པའི 








ཌུ ༩ "$ 53 ༡༡༡༨ ་ 





ལ་པ ༩༧༤: "'༡་མ་ 


་པརྡ་རྲ་པ་དྲན་བྲ་ཐག 


འརྣ 
རྣས་ྱྒམསོ་བཟདབཞོ། 


འོསྭཾ་བུང་ཆུད་ 





མ་པར་དག་ | 


ཊཱ 







རོ སྨ་བད་པ་ལ་ནམ་བརངག་བསྣ་ནམ་པན་བྱཉན་པ་འིད་ཤེས་པར་ཟད་པ་ན། ཁ་མེས་བངརུབ་སེམས་དཔའ་བག་ཆབ་མེད་པར་སང་གཞིང་རོ་སགོ་ 

ད་ན ཨེ ཆེན་པོ་ཁ་གནས་བ་དེ་དག་གསོད་བ་ཤེས་པ་འམ། ཡན་ཏན་བརོད་བརྡུའི་སྐན། སངོ་རིགསྱ་ཀྱིབྱུ་ཆས་བའི་འགགམ་གྲིགངྱ་ཁུན་འདི་ནད་ན། མཁྱིས་བདག་ 

བ་བཟང་བཤིས་བཁྭ་ཏེག ཀུ་མཁྱིམ་སྭང་བར བ་དཔལ ཞོག་འདུག་གིས། དེའི་གནདུ་སངལ་ཇིལིར་བརུབ་སེམས་དཔྲསུ་སླུམས་དཔའི་སཱདབ་ལ་སྤབ་བར་བྱ་བ་དང། ཇིལཱར་ནན་ ི ་ྲ 
སཿ ཀྱིས་གསེར་འཚོངཞེསྭ་བཱ་ཏཱོགཱ་བའི་བརྐང་པ་གཞིས་ཝ་གྩུཾ་བེསོ་ཕུག་འཚལ་ཏེ། གསཾར་འཆོར་བཅེས་པལ་ལན་བྱར་སྐངོ་དུམར་གཡས་ ་ 


& = ཡུས་ཏེ། གསར་འཚོར་གཅེས་པ་གཏིང་བའྲི་དུངནས་སངངོ། །དེ་ནས་ཆོངདབན་གོ་དུ་ནིར་བཟངས་ཁྱིམ་བདག་ཟྷཱ་བ་བཟང་པ་གངྭ་བདེར་སངན། 
བྲིས་ཡུགའཆལ་ནས་ནདུན་ཏུའདག་སེུ། ཐལ་ན་སཱདཱནས་འདོ་སྐད་ཅེས་སུས་སཾ། །འབགས་བ་བདག་གསྣ་བན་མད་པ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་ 
ས་དབུས་བུངྒ་རུབ་སེམས་དབའ་སྭོད་པ་བསབ་བརྱྱི་བ་དང། ཇི་ལྟདནན་ཏུན་དུ་བྱབི་བམ་འཚལ་ཏ། འབྲགས་པན་བུངུུབ་སེམས 


ཐུས ྲྲིེིྲིངིྲངིངིཅིིཾིཾི་ པཱིན་ཏན་ 
ཀ ཅེས་པ འབ་གཾ། ཟ་་ 

























སནནམ་པརྡ་བ་པ་ཡ་ཤེས་དམ་མད་པའིའོད་ ས་ཀ་་བསྭ་བ ལཾ བཿ 










- ཁ་བསྭ་བརྙཆུབ་སེམང དསནསབབར་དམདརཐབ་ྨུ་ཉསཀདབཤསདཤ 
ད་རྭུཏཱམ་བདག་སོའཕམ་སཱ་ཞེས་བུ་བའདག་གས། དེའི 








ད  སའོ་ཏན་བྗྗོད་པརནུསའི་ག སྭ ཀ་ སྱ་ཀླ་ལཱ་ཕོགས་ བབ ་ གིགས་བསས་བྱོ་བཡ་ ་ཡངོ་དེ། 





 གནདསངཡ། རི་ལུར་བང་ཆུབ་སེམས་དཔས་བངཆུབ་སམས་དཔའི་སུདོ་པ་ལ་བསབ་པརྲབ་བ ་དང། ཇི་།ར་ནན་ཏན་དུ་བ་བ་དྲོས་ཤིག། དེ་ནས་ཚོར་དབྱྱོ་སི་བུ་ནོར་བཟངས་ཀྱི་ཁུམ་ 


„ བདག་བླ་བ་བཟང་པའརྐང་པ་གཤིས་ལ་མག་བསོ་ཕུག་འཚལ་ཏེ། ཁྱིམ་བདག་ཟླ་བ་བཟང་བཡ་ལན་བྱས་སྙང་དུམརགཡས་བྱགོསུ་བསྟརབ་ཏ ཤས་ནས། ཡང་དང་ཡངབཝས་ཏ་ཁྱིམ་ 
བདགྭ་ཟུ་བ་བཟང་བའྲ་དུར་ནས་སངོ་ང། །དས་ཆོངདབནྷག་བུནར་བཟངསྱ་ཀིསྭ་གཔྱོལིརདགས་ཀི་གནས་གན་འརེརསའྐོག། དྱེའིས་བདག་མོ་འབམ་སྣའི་རུང་བགཤིས་ཝ་ཚུབོས་ 
བེའཏེ། མདུནདཱ་འདུགས་ནས་ཐལ་མོ་སྦར་ནསའདྷོས་དཅེས་སྨས་སཾ། །འཁགས་པ་བདག་གིས་བན་མེད་པ་ཡང་དག་ཤ པརྡ་རོགས་པའི་བངྱརུབ་ཏུ་སེམས་བསྙེདན། ཇིལར 
ཧྱ དབསྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའིསུད་ ལ་བསུབ་བརབྱག་བདུང། ཇི་ཡཱརནན་ཏན་དུབྱསི་བ་མ་འཚལ་ཏེ། འཛགས་བྲན་བརཆུབ་སེམས་དཔའནམས་ལ་གདམས་རག་ 
ནས ཁིལྟར་བུང་ཆུབ་སེམས་དབས་སེུམས་དབའ དོཔ་ཝ་བླས་དྲ་བྱསི་བདང། ཇིཀཱར་ནན་ཏནདུ་བགྱི་བ་བདག་ཡ་བཀྭའཏུ་གསོལ། 
འལ རྫ འབར 













་ཤུ་འེ་ོ། ཏུ་ ་བ་ག་ུད་ནན་གཅས་ བྱབ་འདུག་གས་དེའི་གྲན་དུ་སངལ། ཇིསྟར་བུཏ །ངཆུབ་སྔགས་དབས་བྱངརུབ་སམས་དབའི་སྭུང སྐུག 
པྲ བླམབརར་བབ་དང། ཛྙཾསརནན་ཏན་ད་བ་བྲ་རིབ་ཤིག །དེནས་ཆོད་དངནྱོ་བིབུནར་བཟངས་ཀྱིས་ཁྱིས་བདག་སཾའ་ཕ མ་སྣཾའིརྐང་པ་གྲནི ཤས ཡུ དོབ ཁྱིམ་ཐངགས་ 
ངེ ཐད་གལ་ཡན་བྱར་དདན་ར་གཡས་་གོས་ྷསར་བྱ་བུས་ནས་སངདངཡང་བཅ།ས་ཏེ་ཅིས་བདག་ས་འཕས་སའི་རང་ནས་སངའེ། །དེ་ནས་ཆེང་དཔནྱ་གི་བུ་ནར་བཟངས་ཐརྭ་ཅུས་ཆེས་ཀྱི་ 
སེས ཡུལ་གྲུར་སེངོནས། བྲས་ཟེཞི་འཾནེ་མཆེག་གདན་བ་དར་གྱིན་ཏེ། བྲས་ཟེ་ནི་འཛིན་མཆབ ག་ག རྐར་པ་གཤིས་ལ་པགའཆཡནས་འདུག་སྲ་ཐལ་མོ་སརནས་འདིག་བཐེས་སྲུས་ས། ༈ །འུ་བགས་ ` 
པི ར་བདག་གསྭ་བནམདྱ་ཨངདག་པརྡ་རགས་པྱི་བདཅུབ་ཏུ་སེདན། རི་ཊརྱབ་ུབ་སསས་དཔས་བངྡ་དུབ་སམས་དཔའིགུདོཔ་ལ་བྲས་བར་བ་དད རིལཱར་ནན་ཏན་དུ་བྱསི་བ་མ་ 
ཐེ ་ྲ་ གསྲལ་། འལྗ་པས་འབྱུལཏཏས་ཐསའ། ྙ་རྱ་བངརུབ་སམས་དབས་བང་ཆུབ་སྤེམས་དབའ་་དུདཔ་ལ་བྱསབ 
ི དྲ བྱ་གི་བ་འ་ང གབ ུའྲུ་ུསས རད པ་ས་། བདྐན་་་ 
ད་ཀ བ་ས རསས སྤིལུག་པརསའགུར་ཞེན་། བདེན་པའིཆིག་ག་ 
གྲ ་ ་ རིགས་ཀྱི་བུ་བེ་བེནོ་བདན་བའི་བིན་ནབས་ 
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དྷ །ཏེལ་བུས་ དག་པར་བ ད ཚིགས་ཀྱི་བུ་བ་བྲས་བདན་ བི་བུྱཾ་ས་རབས་འདི་ཤིས་པར་ཟདན་ཁ་ཐས སྭ་བར་ཇུབ་སེམས་དབ འདྲེ དན་བཟྲིངས་གུ་འབངང 
་ཱ བི་ཤ བབས་པས བའས། ཡིན་ཏན་བངད་པརནུསར་སན། སཛགསྦ་ཅྭཱག་བུགོས་ ཀྱི་རྒད་འདི་ཞིད་ན་ གྱཾ་ཁེར་ཡད་བཟང་པའྲོ་ཱཞིས་བྱ་བཡད་དེ། 
དེན་འི་ཞུ་དཔལ་འབུང་བཞེས་བུ་བདང། ཐུམ་རབཝ་གསྣ་བྲ་གསོ་མཞེས་བབ་གཉིད་ཤིག་འའེདྦཀཾས། དེའི་གང་དུ་སངོལ་ཇོཡེར་ཀུང རརུབ་སེམས མསབས་ བྱང་རུབ་སེསས་དཔའི ཞི་སྙད་བ བཡ་བསབ་ 
„ གནབྱ་བ་དད། ཇིལྟརནན་ཏན་དུབུ་བ་རྡིས་ཤིག་ །དེནས་ཚོང་དབའྱ་གི་བུ་ནར་བཟངསྱ་ཀྱས་ཆོསྤྱ་ཀི་རས་གཅིར་སེད་དེ། བྲམ་ཟེར་བཞི་སཛིན་ མཆོགགྐརངཔ་གཞིསཝ་ཧུའ ཛའ ལ་ཁས་ 
















ཆི 4 བྲས་བཟེ་བཞི་འཇིན་གཆོག་ལ་ཡན་བངྒྱ ཡན་བུ་སང་དུ་སང་གཡས་བིགས་སུ་བསརབྱ་བུས་ཏེ་ཡང་དང་། ཡརྷསཱསནས་ཟས་ ལ་བཞིསདན་མཆེག་གྲརུ དུང་ནས་སེངང། །དེ་ནས་ཚོངདཔནྩོ་བི་བུནར་བཟངས་ 
མབབྱབས་གྲང་ཟེར་ཡང་བཟང་བའོ༽ འི་སེུད་སཾང་ནཱཾ། ཁུའུ་དབལའབུར་བ་དང་བུ་མདབལ་གྱི་ཟྲོགས་མ་གངན་བ་དེར་ཕྱིན་ནས་དེགཉིས་ཀྱིརྐང་པམ་སྭཱཾ་བེས་ཕགའཚལ་ཏེ། མདུན་དུ་དུགསནས་ 
རཱ ཀས གསལ གའ་འགའ་་ིོིག། །་སྤདན་ཇིཉྟའ་བྱང་རུབ་སེསསུ་ དཔའི་སྭདོ་པ་ཝ་བླསབ་བར་བྱགིས་པ་དང དང། ཇི་ལུན་ནན་ 


ར ས་དབ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔི 


ཀག བ་བ་དུ་བསྐན་བམཛདུད། ཤས་བདག་གསེ་བསནརྱ་བ་ཆུབ་སེ་མས་དབས་བང་ཆུབ་སེམས་དཔ༽ི 
¡ད།ཡ་འཀ་ཐཿརྦཱ་ཀསལོ། བསྭ་ལིསཁབབདུ བྱིག གྱེཐུནོངབཟག 
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, ཌཱ 













་མའདྷཾས་འཅས་སྨེས་བུ། ། ཤསྱ་ླཾ་བན་གཱ སེམས་དཔའ་ནས་པར་མཐར་པ་ ˆ ་ སུ་སཾ། །རིགས་ཏྱི་བ་དེ་ལརཁ་ཟཾ་ 
ཨབས བ་ཐབས་བ ཡས་བུད་བར་མཐཾང་པོ་ །ལས་དངཞོན་མངས་ པ་སཱརམ་ཤེས་ །་བས་སམས་ཉནྲ་ཟམསྭ་ཅདྱ་ཟིང་ ཊ་མའི་ 
 རྣམ་བཿ་ཤེས་སོ། ་རག་པ དངྲསད་པདང་སུདཔྱིརུ་ཡས་འབུང་བས་འྲག་བ་མས་ཧདྱཀྒ་སུམའི་ནས་ར པར་མཐྲངོ་ང། །བན་ཆུད་རྱིཏན་གྱ་རྒྱུ་ལས་འབུངབས་ཆོས་ཐས་སཅད་ཀྱང ངཾསུམ 
་ ྭཱ གག ར་འ །ཡང་ངག་པམ་ཡན་བའི་སྙགས་པ པའྱུས་ཧཱིང་པས། སེམས་ཅནྲ་འམས་་ 
34 ལུན ཀཀ ར་བས ༥ཁྲུག་པ་ ས་ཡོ །འུ་ཤེས་དང་སེན། སི 
བ་ཙནཿཅལགའོ། ཤྲ ༡ །ཡེ་ཤེས་ཀྱིཿ ཀུ་སཱཾང་པ་རྒྱུ་ །ས་རུག་ས་ཏེ། བསྙུད་པས་ 
དང་རང་སང་ ཏ་པོ ། ¬ འབའ མི་མ 
£ ངུ བ་རུང་། གག སྩུམའི་རྣམ་བལྟ་བུ ཤེས་སཾ་སཱནལས་ 
འད་བཞ ཀཀ ོོ་ །རགསྭ་ཏི 































- ༤༽ ཉཾས་ཀྱིས་ནི = ར་རེ 
£ ༥ 9 ཆུབ་སེམས་ད་ འིྲས་ བར་ཐརཔ་ ནའིརང་བཞིན་བཀུར་བའོ། །ཆྔོགས་ཀྱ་བུ བགའའ་ཤེས་བཉདྲ་དོམཤ་བམས་དཉིས་ོ ་ཀ། 
རྦལ ར་ལོ བབ ོ་ ད་སས། ཅའ བསས་པའ་དྲིངས་ནིའའ་ཏུ་ཏན་པརྩ་པད་བོ །དགེ་ བཀ་ བས་ཅདྲ་ནིན་ཏྱ་བང་བརྩ་པདདོ། 
: ཧྱང་ཆུབ་སེམས་དབ དབའ་དབང་བའོ་ཤུགས་ནི་ཡང་དག་བརའཕལ་བར་ཕུད་དེ། །ཆེས་ཀྱི་ཕུགས་སྣྲོབས་ཕ ལ་མད་པ་ནི་ཡངོས་སྭུ་ཉནོ་བརྩ་ིད་ངོ། །གཞི་ཀུན་ཏུ་གཟུག་ བཞིས་ཁངདླུ་དུད་པརུ་བནི་ 
རླ རྟོགས་བརུབྱད་དོ། གྲག ར་བུང་བའི་དཱནཾ་གཞིག་པར་བུད་དོ། ཆུ་དང དབའ བཱམསཿ་དྭ་ཏིདད་པ་དང་ སནོལམྱ་བི་ཡོ་ཏན་ཡངས་ 
` ་ །ངཇུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་བཟང་བའི་སྤེདོ་ ྱ་བའི་གཱ་ན་ཡེངསས རར །རིགསཀི་ ཆོག་པའི 
ཏོ ཆས་སྤ བུ དུ་ད་ ངོ །སཱོང་བཅོག་ཡེངས་སུ་ གས་བས་ཆས་པར་མ་སེམས་ཅིག །སདོ་ལབ་ཅིགབསེ་གོ་བ་འབུབ་ཡོ་ 


གྲག ལརེལ་ བ་བོ དསྡུ་རོགས་པར་བ་བྱ་ཆུན 
ས་གར 


ཕྱད 
། 





བཾ བས་རབ 
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གས་ཚགས རག ས་སཾ། །བངརུབ་སེམས་ངབས་བངཆུབ་སེམས་ ཀྱི་རྒྱ་དཚད་མེད་པ་ཡངས་སུ་ སུགས་དགས་ས་ཡཁས་སཱ་བའི་རུལ་ནདམེད་བ་ས་བ་བ 
^ །སེམས་ཉན་ཧ་བ བསམ་མའི་ཁམས་མེད་པལ་འཇུག་ང པར་བདགས་སི། །སེམས་ཅན་རྱིདབང་བརད་མེད་ 
པ་ཡངསསུ་ཤེས་བརྩབ་དགེས་སོ། །སེམས་འཧྒ་གོས་བཅདམེད་བའྲིརེས་ུའབའབར་བ་དགེས་ སཾ །གས་ཅན་གྱི་སྤོད་པ་ཁང་དུ་ཆུང་བརབྱ་དགེས་སཾ། སེོ། །སེམས་ཅན་ཚང་སིང་བ་ 
ཁང ས་སཾ། །སེམས་ཅན་ཆད་མིད་པ་འདུལ་བརྩབ་དགེས་ས། །ཞོན་མེངས་ པ་དག་བག་ལ་ཞལ་བཙད་མེང་པ་ཡང་དག་པར་བཅས་དགོས་སོ། །ལས་ཀྱ་གླཱཾབ་བརད་མེད་བ 
་ྲ 'ཀྣ་བཟི་ན་པ་ཚར་མེད་པ་ནམ་ལརྡ་ཟིག་དགས་ས། །སེམས་ཏུ་ཀྱུན་ནས་ཞོན་སངས་ བཚད་མེད་པ་སུལ་བ་བུ་བཀོས་ས། །སེགས་རྣམ་པར་དག་པ་ཆད་ 
ོ་ ཡབ་ གཟུན་རུ་ཚད་མེད་པ་ཡང་དག་བརའབུང་དགོས་སེ་ £ །སེད་པའྱི་ཧམཚོཚད་མེང་བ་ཡངས་སུ་བྷསམ་བརྩ་ུདགས་ས། །མཱ་ཇིགས་བའི་བུན་པ་ ཤས 
་ ངཱ དི སྭ། །འཁར་བའི་བཅིངས་བད་མེད་པ་ཤིན་ཏུཏུབ་དགོས་ས། ཚད་བའིརུའ་ཚད་མེད་པ་བྲ་དལ་དགོས་ ཱ 
མ་དགོས་སོ། ས་ཅ་འདཾད་པ་ ་ ་པ་ཚད་མེད་བ་ཡངས་སུ་དྲགོལ་དགས་ས། །སེམས་ཅནཁམས་གསུམ་གྱ ག་ཁུས་དྲགགས་པ་ཚད་མེད་ 
་ ཐ་བ ཧཱ ¡ ར་སསས གི ༥༨ ཁྲད 
































1 _ །ཀྱ་ཞགྒས་པཚད་ ཿཔཡས་ །བརའདས་པརྡ་བ་དགས་ས། །བདུདྱ་ཅིལས་རདའང་ནས་ པ བའོ་ག་ ང་པས བོ་པ 
ཆུང སསད་པ བ་པས་ བརབ་བུངཔརདྲགདཔ་བཔག་ལསའ ཡོབ བ་སེ བ་བང་བཅིད་མནལ 
སུ་སྙད་དགོས་ས། འཆུབསམས་དཔའ་ཡོན་ཏན་ཆད་མེད་བ་ཡངོས་སུ་དག་བར་བ་དགོས་ས། །བངརུབ་སེམས་དཔའ་སཞམ་བཞིད་ཚད་མེད་བ་ལ་འཇུག་བརྩལ་དགོས་ 
བ་སས་དབཤིན དབའྱི་ཁད་བརཆདམད་བའྲིརས་སྲུ་འབང་བརྩ་བ་དགས་སུ། །བུངརུབ་སེམས་དབའི་ཨཏོཏན་ཚད་མེང་བ་ཡངས་སུ་སུངབརྩ་དགོས་ས། །བུངརུབ 
་བཞི་སྤིདོ་བ་ཆད་མེད་པ་ཡངས་སྲུ་རྫོགས་པར་བྱ་དགེས་སཾ། །འཇིག་རྟེན་གྱི་སྭད་པཚད་མེད་པའ་རཱེས་སུཁང་བར་ཀྱ་དགོས་སཾ། །འཇིག་རྟནྭ་གི་རྗེས་སུ་འབྲང་འང་ 

རབ་ན་ བཞི་བས་ཚད་ཆེདའམཛོས་སད་བས་པ། །བརྩོནའགུས་ཀི་སྟབས་ཆད་མེད་བའདི་བར་བཏན་དགེས་ས། །དྲཿ་བའིསོའ་ 

།ཏངཿའཛིན་ཙོ སབས་ཚད་མད་བར་ཡངས་སྲུ་རོགས་པར་བ་དགེས་ས། །ཤས་འབྱ་ི་་རོམ་ཏཱ་བན་པའི་སུབས་ཚདམདཔ་སྙེད་པརྱ 
སྭ་སོ། །བསྐད་ནར་སྭ་ཉྱི་སཱབོས་ཚད་མེད་པ་ཡང་རག་པར་སྨྲབ་དགཾས་སཾ། །ཡེ་ཤས་ཏྱི་སྭབོས་ཚུད་མིད་བ་རྣམ་པར་ 
ཡང་དག་པརབསྦུབ་པ་དགོས་ས། ཨྱྱ་རསྱ་ཀ་བས་བདྲ་གདར་ཡངས་སྲུཚགས་རཅ་དགོསས། ཆོས་ཀི 


:¬3£ ཆ་ 




















ྲྲལསྨལྨལྨ་ ཊཀཾཱཿ ཚད་མེད་པལ་ཡངས་ སུ་སྭངདགོས་སྭ། །ཆོས་ཀྱི་སཱང་བཚད་སེང་བ 
ཛི །དབང་པའྱོ་ཆུདཚད་མེད་པ་སཱང་བརྭ་བུདུགས་སི། ༥༥ 
ཅོག་བར་བྱསཱ་དགོས་སོ། ། །ཤེན་མེངས་པའི་ནད་ཀྱིས་བཏབ་བའི་སེམས་ཅན་ཁྱིས །ཁམས་ཆདམའ་ ་པ་བས་དགོས་སོ། 
པཿ རྩ ཅཧིངྒབ་ུརབརུདགས་སེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆདམེད་པ་མཆོད་དགོས་གོ །བྱང 
བཞིད་ག་ཤེགས་བའི་བསུན་བརུང་སེད་བ་ཡོས་སུ་གྲཟངངཀོས་སོ། །སིཡས་སེམས་འདྱ་ཏགསོངབཚདཔེདུབ 
ཨཱཿ ་ མོ ོདནི་ང་་ཤསཔ །སེམས་འན་སབརའཡེད་ ་ 
ནཝམྱ་བྭཧཱ་ ་ུ་་ ་ རན ¿ ° 
རྨུ སོ་ག པརྟདོགས་པའི་སབས་ཚད་མེད་པརྡེས་སུ་འཛྲུག་ 




















ེ འགས་བ། །སོད་པར་ཧྩེ་བཚད་མེའ་པ་ཡངོས་སུ་གཟུང་དགོས་ས། །ཡུས་རྣམ་པར་ཕུ་བཙད་མད་པར་ཡེངས་སུ་བསྟན་ 
བཚད་མད་པ ཁས་སུ་ཤེས་བརྲ་བ་དགོས་སཾ། །སཾམས་ནྭ་ཙཾ་སེམས་ནཱམ་བར་མཐའ་ད དདནདམེདབ་ཁོང་དྲུཅུད་པདཅ་དབེས་སོ། །ཧྱངཆུཐ་ 

ཱ _ སིམས་དཔའི་ ཡུ ླ་སུའདགཅ་གོས་ལ།་ །ྱངཆུབ་སམས་དབའི་གནས་ཤཉོ་ཏུ་ཡངས་པརྡར། སུ་སཱད་དགས་སོ། །བྱང་རུབ་སེམས་དབའི་རྣམ་པར་སྤོ་བ་ཟབམལོ་ 
ཆོ ཅུབ གོ །བྱངཆུབ་སེམས་དཔའི་ཡུལ་རྟོགས་པརརཀའ་བའི་ཁངོ་ ཁོ་དུརུད་བར་བྱབ་དགཾས་སོ། །བྲང་ཆུབ་སེམས་དབ་ བི་ལས་བྲགད་པར་དཀའ་བ་དྲཤོད་པརྨ་བ་དགོས་ས། ¢ །ཏྱད 
° མས་དབའ་ཤུགས་སྲུབ་པར་དཀའ་བ་ཡངས་སུ་གཟུངདབས་ས། བབ འད་ཀཡའཏོནོམདབ་འུག་བར་གའ་བལ་འཇུག དགོས །བྱངཆུབ་སེམས་ངངའི་སྭོད་ 
་ རྣམ་པ་ས་ཚོགས་ཁངདུརུང་པརབ་དགོས་ས། །བུང་ཆུབསེམས་དབའི་རམ་པར་བ་དགེས་སཾ། །བངཆུབ་སེམས་དཔའིནམ་པརའཕྲུལ་བ བྲ་ལམས་ཅད་ཧྲུཁང་པར་ཀུན་ཏུསན་དགོས་སོ།། 
ཀྱཏྲ་ཆུབ་སེམས་དྲ + །བྱངཆུབ་སམས་དཔའ་སུད་བའྲི་དབ་མཐའ་དང་དབུས་མེད་བརབ་ཏྱུརས །ལརྲ་བ་དགོས་སཾ། །བྱངཆུབསེམས་དཔའོ་ས་ 
སཿད་ཡངས་སྭུ་རོགས་བརུཌགོས་ས། །བྱངཆུབ་སེམས་དབའི་ལུང་སྟན་པ་ཚད་མད་བ་ཡང་དག་པར་གཉོན་དགོས་སོ། _ ཤབྱ་ ,བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བཟད་བའི་སྨོདཔག་ 
བབ གཡོས་ །བྱང་ཆུབ་ ༢ པདབག་ཏུམད་བ་ཡངོས་སུ་དག བན རཿ 


¿"` ་ 












ར་པ་ཡངས། སུསཱང་དགས་སོ། །བྱངཆརུབ་སེམས་དཔས་སྒལ་ང ་མཐའ་ཡས་བར་གེ་ར་བ བཀ་དྲ་གེས་ས། བང་ཆུབ 
བརླ་བ་དགོས་ས། ། བྱངརུབ་སེམས་དབས་སན་ལས་མངོར་བརླསབབ་བསམ་ཀི་ ས་མི་ཁུབ་བམདོན་བར་སུབ་དགེས་ས།ོ 
དྭ ུ་ཆུ་སེ་ས་དབའ་ནམས་ཨི་ད་པནི་སེམས་་བཛས་ཅད་ངང་མཉམ་བ །ར་བསུན་ཏེ། སྨལ 
པར །ཐམས་ཅད་དྭ་སེབར་ཡོངས་སྲུ་སན་ ་བས་སབ་ཐམས་ཅད་མཉམ་ བར་གུན་ཏོ དུས་གསུམ་གྱི་ཡེ་ཤཾས་ཁེང་ 
༧ ། །ཆཾསྭ་འབས་ཅད་ལ་ནན་ཏན་དྲ་རད་བས་ཆོས་ཐམས་ཅད་དང་མཤལ་བརུནུན་ཀོ །ཞིངཐཱམས་ཅད་ཡངས་སུུ་དག་པར་བྱེད་ 
སུ་ཚྔགས་པརྦ་བེད་པས་སྨན་ལ་ཐམས་ཅད་དངསས་བར་སུན་ཏོ། །སངསྱརས་ཐམས་ཅང་མཆོང་པ་མངོད་དང་ 
- ་དཔའ་ཐམ་ས་ཅད་མཞམ་པར་སུན་ཏོ། །དགེ་བའི་ ༩ 
ཀེག་ཤསགཤན་མཞསའུ་དས ལ་འོ འམ ་ 









ིའ་མསངས་ ངོབས་པ་སེངང་ ཀཀ 





རར ། །རྡཾབས་མཆོག་ཤཾས ནྡ་བཀོ ༣ ་ུ་ རཾ རས ་ ླ 
སས ་ འེ གས ས་གཞནམ་བུདུད་དངརིས་འག་སྦོ་དོབ་རྒྱུན་བཅད་བར་སཾ་བུགོ། །དག་བའི་བཤེས་གཞན་གྱིགདམ་དག་དང་རྗེས་ 
| ཟི ཐམ གཿ བ་འད ས་གཞིན་གི་ཡིནོ་ཏན་བབ་བརའྱགུར་བལ་བཅབོ་ཐྲི་སད་དེ། །དགེ་བའི་བཤེས་གཞན་རྩིས་འབུང་བའྲི་སྣ་ནུན་པ་ལ་ཡིད་གཞིས་ 
༤༨ །དབེ་བའི་བཤུས་གཞན་རྱི་འབས་ཀི་བསམ་བ་དང། , འཇིག་རྟེན་གྱི སྭ་སུ་འཐང་བརྡ་བ་བཀྱིཧུད་ལཞ་སུང་སྙེད་བརསཾ་བྲགོ། ` །རགེ་བའིབཤས་གཉེན་ལ་མསོ་བླ་ནས་ 
/ ÷ པར་བསུད་པས་ལུས་དང་སམས་རམ་བརམ་བུཞོ །དེ་ཡི་ཙུའི་ཞཾན། _ རགས་ཀྱི་བུ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའི་རྣམས་ཀཾ་བུངཆུབ་སེམས་དབའ་སད་བ་ཐམས་ཉད་བབོ་པནཾ་དགེ་བའི 
 ཡག་ 1 ་ །ཀུངརུབ་སེམས་དཔའ་ཡོནོ་ཏན་ཡངས་སྡུ་བགོས་བརྩ་བ་བྲ་བམས་༡ད་ནི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉིན་ལས་འབུརབ།། །བྱང་རུབ་སེམས་དཔའིསན་ 
„ ཡུལ་སྱིཧུན་ཐམསཏདན་དགེ་བའིབ་ཤེས་གཉིན་ཝས་འབུང་ བའ །བྱངཆུབ་སམས་དཔའ་དགེ་བྲའིར་བྲ་བམས་ཉད་ནི་དགེ་བྲའི བཤེས་གཞེན་ཕྱས་སྐྱད་བའྲོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ི 
ཐ དད ྲྲ་ །བས་པའོ། །བརཆུབ་སེམས་དཔའི་ཆེས་ཏ་སྣཾདྨ་བམས་ཅད་ནིདགེ་བའི་བཤེས ལོ 









དྲད ༦ ན་ག ་ ་གཞན་ལསའབྱང་བའོ། བངཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
་ ཟས་པར་པས་པྲ་བམས་ཅདནི་དགེ་བའིབི་ཤེས་གཞེན་ལས་འབུང་བའོ། །ཟུངཆུབ་སེམས་དཔའི་སབ་བལ་ནན་ཏན་དྲ་བ་བྲམས་ཅདན་དག་ འཤིབཤས་གཞནལ་རགལས་བའོ། 
_ ཙརཅུབ་་མས་དཔའི་ོ་ཏ་ཾཆོས་བམས་ཅདནི་དགེ་བཞི་བ་ཤེས་གཞེན་པ་གནས་པའ། །བུངཆུབ་སེམས་དབའ་གཟུངས་དངྭསས་པའྟིསསང་བཟམས་ཅད་དྲ་ཁིད་པ་ནིདགེ་བཞི་བཤེས་ 
ཧང ཤ$་ (ˆ :; ུ ¥ £ ོ བྱངཆུབ་སམས་དཔའི་ལུག་པའི་བསམ་པ་ཡཁྲོས་ནག་བམམ་གཅད་ལ་ནོདགེ་བཟིས་ཁས་གཉན་བརྱབར་འོ། །བྱང་ཆུབ་སེམམ་དཔའཾ་སྦཱ་བསྩུདབ་རྟན་པ་ཐམས་ རི 






དགེ་བཞི་བཤེས་གཉན་༢ ལྩེས་བའོ། ཱུ 


རའ གཞེན་ནོ། །བྱཇ་ཆུབ་སེམས་དཔའི་རམ དག འི ཁཾམཇོད་ཝམས་ཉདྲ་ནིདགེ་བའི་གཤེས་གཉན་གྱས་ཡས་སུུ་བཟུང་བའྲི །བུངཆུའ་སེམས་དབའི་ཡེ་ཤེས་སུང་བམས་ཅདནི་ངགེ་ 

བིབཤས་གཤནྱགོས་ཡང་དག་པར་སྩད་བཀོ ཀག ༢༨འཤྲངམསཿདའ་ད་བའབ་ས ་གཞན་གྱཾ་ཡགན་འདུག་པའོ། །བུངརུབ་སེ ས་རལའ་ ཅུན་ 

་ ཡམ་རྱཾ་ཚུལ་བྱ། ད་ཅིགདྲ་གུར་བ་ཐམས་ཅདནདགེ་བའི་བཤེས་གཞན་ལ་ཏེན་བའོ། བྲུ །ཐུང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་མང་དག་པརྭསྤྲབ་བར་པར་ཅན་མཞན་པ་ཐམས་ཅད་ནིདག་བའི་བཤིས་གཞེནུད 

་ེ ལས་འབྱུང་བའོ། །བྱངཆུབ་སེམས་དཔ་ གཅུ་གསྭུ་ཧ་དཧུཾ ནདགེ་བའི་བཤེས་གཞེནུབཨཛོད་འ པལ །བུངརུབུ་སིམས་དཔའི་ཆོས་ཐསསདུནིདག་བའབ་ཤེས་གཞིན་ 
ག་བ ག་དབད་དབང་བའོ ཞུགས་ནས དུནི་དག་བའི་བ་ཤེས་གཤནྱཡས་ུམབར་སེལ་བའོ། །བང་དབསེསས་དབའི་ཡེཤས་མརོ་ 

་ ནྱ་ཧྲི་ས་ཡང་དག་ ར་སྲེལ་བའེ། །བུངརུབསེམས་དབའི་སྣེར་གི་མཛོད་ཐམས་ཉངནི་དགེ་བའིབ་ཤེས་གཞན་ཧི་ཡོངས་སྲུ་སྦངས་པའ། །བུངརུབ་སེམས་ 

ཤཾས་གཉེན་སུབ་པའོ། །ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའིཌིརྣམ་བདདག་བྲ་འགུས་ཅད་ནདགེ་བའི་བ་ཤེས་གཞན་ཐྱིས་ ང་བལོ ཏང་ཆུབ་སྟེར། 

དན་དཀབའི་བཤྲས་གཤིན་བ སའབུང་བའོ། བརབསམས་དདུའ་ལ་འཇག་པ་བམས་ཿ བཤས་གཞེནྱབེ་ཁུངན 
བུ་བའདིན། །བུངཅུབ་སེམས་དཔའ་ལས་ཡཾ་གེཡ་ཤེས་པ་སཱབ་བ་ཡན་བས་འདིའི་གནད་སང་སྟ་དྲས་དང། །འདིནི་ཁོད་ཀི་ཇིཉར་བུངརུབ་སེམ 


༥ 


}) 
















ན་ 












× ཆབྱབ་དང། རིྟརནན་ དྭ ་གོབ་བསས། ཆོང་ོ་ས་བོུཟམཆོང་དྱོ་་བུབཟོ་་ཤིས། བ་གང་ 
ངི 2 དར་སཛི་སྟ། མཆ ནོ་བ སུ་བའི་རངཔ་གཉིས་ལ་གྭོ་བོས་ལུག་འཚལ་ནས། ཆ་དྲྱོ་དབར་ལོ་ངཤས་བཞི་དན་དུ་འགག། ཐལ་མ་སྭཱརནསཾ] 
ཉི འདིག་དཅིས་སྣས་སོ། འཕགས་པ་བདག་གས་བན་མད་པ་ ་ཨང་དག་པརྡ་རིགས་ རྱི་བང་ཆུ་བ་ཏུ་སེམས་སྙྱད་ན་ཇིལྟར་བྱངཿ བ་སེམས་ དཔའ་བངཆུབ་སེལས་དཔའི་སཱད་པལ་བསུབ་ 
_ , འར བདང ཛིྟར་ནན་ཏན་དུ་བགྱིབ་མ་ཝའང་ ཧེང་ འ་ཕགས་མ་ནི་བངརུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ལ་གདམས་ངག་དང། རིསསུ་བསུན་བ་མཛད་དགིས་བངག་གིས་ཐས་ན་ ན་ཇི 
སེམས་དངས་ བྱང་ཆུབསེམས་དབའི་སྤོད་པལ་བསླབ་བརངྱི་བ་དང། ཇི་ལཱར་ནན་ཏན་དུ་བྱི་བ་འཐགས་པས་བདགལ་བཀའ་ 
གྲག འགས ་ རོགསྱ་ཏི་བུ་དྭལཔཁ་མ་ཨོ་ གིསེཾ་གང་ 
ངས་ཀྱི་གཞི་ཡང་དའ 















ཡི་གྲེ་ཨ་བརོད་པ་དང་ཤིས་རབྱ་ཉི་ 














མེད་པས། གཾ ཞགས་པ་མེང་བྱ་ཞེས་བུ་བཁོང་དུ་རུད་དོ། །ལ 
ཟོབ །དཞིས་ བའ ༣ ོ་་ི་་བཅི་ 





བྱ་་ ། རིགས་ བྷ 


ཞས ཁུ་བརྡ་འོངདརྱ་དདེཾ། །རྩ་ཞེས་བྱུ་བ་བརྗོདཔ་ རང་ཤེས་རབྱ་ཏྱི ཅཅ . 


རེ ༡༧ 
རར 








= @ཿ 


ཁར་བྱེད་བས་སྩེ་བའཛིན་པལཱ་བུའེ། 


དཔ བསབ་བཁངོདུ་རུད་པརྱ་བད་པས་པྭ་སབ་དཔནྐ་ལ་བུའོ། །དགེ་བའི་བཤེས་གཉན་ན་ཕརོཏྭ་ཕིན་པའི་ལས་དུསཛུ་ 


༠ ༨ སའ 
སེམས།དང་མི་ཕིར་པའ་པར རརྡོརཾ་ལཱ་བུའི་སེམས་དང། རྷྱེ་སྲ་བས་ཅཧུ་ཉིས 


ཾཱ  བཞི་བཤེས་གཉིན་སྙེན་བརྩགསུ་ཤིག ། །ཁུར་ཐྲམས་ཅད་ཀུརབས་ མཛས་ས་མ་འི་བིངསལཱརུས 
བ་ོལ བ་པ ག་བསམ ི་སམས་ང། ཡསྭ་བསསཅང 
སསར ཞོན་མངོས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མི་ས་བའི་ཕར། མ་མྭཱ་ བའིས་མས་དངྱབའོ་མཆོག་ལ་འུན་བརུག་ཇུང་བས་ 
དའ ༢ ¬ ་སངས་པས། ཝུག་དར་ བྭལབུའི་སེམས་དངདས་ འ༨དས་མ་ (ཡན་བརམཐྲེན་མནདྭཱ་གུར་པས་ཟཱ་བའིབ་ཀྭ་བུའི་སེམས་དང་ 
བོད་དག བལྭ་བའི་སེམས སངལ འདུཿ་བ་འངབཅང་ཤེསྭ་ཏི་བསམས་བས་གླང་ཕོ། ལ་བའི 
ཁཾསེམས་པང། ངྭ་རུལ་ངང་དུས་མ མེད་བའི་གདོལ་དྲ་ཀུ་བུའི་སེམས་དང། ལེགས་པ་ཐམས་ཅད་མེད་ད་ 
ཞི་འཤེས་གཉིནྱ་གི་ངག་གི་ 


'ལཱ་བུའིསེམས་ དང། འགྲཞཿ རའོངབས་མོ་སྐཁ ཌཱས་ཐཱཿ ་བུའི་སེམས་དང། བཀང 
ད་ད 


!  ་ ཁའི་སེམས་དང། མོ 
༡ ༤ རྦ ཞུང ། །ངགེ་བ བཤེས་ གཞིནཝ་ནིསཱན་ ཤིད་ཤེས་ངང། ་ 




















གོ། །དགེ་བཤི་བཤེསལ་ནི་ཆོས་ཀྱཆལ་པ་རང། བཱོན་བདམ་པའོའདུ་བ་ཤེས་དང། གདམ་ངག་ལ་ནྷིརྱལ་བའོ་ཁོམས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་ 
ནམ་བཛ་བའི་འད་བ་ས་བསདབརབྷསརིགསྱ་ཅིས་བྱུ་འོ་ཅིས 
ནིལུར་ཞེན་། རིགས་ཏྱབུངྷཾ་ཧར་ངགེ་ འཚི ལིག །་གཞེན་་ལུག་པའི 
གངས་ཀྱིར་ལ་བརན་བའྱི་ཚ་དང་གེལ་བ་ངང། སྨན་དང 
ངྲུ་ཧུར་མོ། །གངཚཆིན་པོའོརོན་པོ་ཆཾ་མངའའིའབུངགནས་ 





1 རངི་མཆི་བདང། ཆེས་ཀྱི་ཧུལ་བའྲོ་གངོའུར་ལ་ 


- ་ ཤེས་གཉེནྡ་རམས་མཤིབར་སྟ དེ 
དཱ བ ས་ཡིང་བ་བ ཇསྭ་སྒོམས་ འབཤས་གཞན་རྣམས་མཉབར་ ན་བརྡ་ཧཱུ་ཤིག། འ་ 
ི འི ནས་དབའནམས་ནི་དགེ་བཞི་བཤེས་གཤེན་གུང་གབཅདནམས་སུ།ཡེན་བ ཡི ཏཱ 





























བསམ་བ་མངས་སྲུ་དག་པ་ 
ཡ་བུར་དགེ་བའྱིར་བ་ཝ་ ཁྱཾར་བ་ཝམས་ཅདྱ་ཏྱིས་རམ་བརའཔེལ་ལ། ལ། །རྒྱམཆོཆེན་བོའོ་སེད་དྲ་ཚུར་བརཆོས་ ཊམསཅད་ཀྱི་སྙད། 
་ུ དྲ ་ འིད སར་ཡོངས་སུ་བྱངཐ་ཀཱ་ རྭ་བུ་རུཏྱི་སེམས་ཡངས་སཱའུ་རོ། ུ་མཆོ་ཆན་བཁས་འཕགས་འའི་རབའ་ ད 
ོུ ག་ས མ་རོས་པར་བརརོ། །རྒྱ་མཚོརཾན་པེ་རོརཱལ་བ་བང་མི་འགོགས་ རཿ ÷+ 
པན 









པ་འགྱར་ད། །བད་མཾ་ལ་ཆུས་མི་ཆགས་བྷ རཆོས 
བྭ་ལུར་དཀར་ཁསྐ་རམ་བརའ་བིལ་བརའགྱུར་རོ། །འཛམ་བྱུའི་ཉངྱསངབར་བེངཔའིནིམ་ལཿོས་ཀིངྱའིས་སུ་བྱསང་བརྱསརོཔ། ། ས་ག 
ཐམས གག ་ སེ 





་ བོ 











༤ ༔ །དཔྱའི་ནམས་ནིནོཏ་ྱ་བ་བ་ཁག་ཁྲིག་བརྒ་དང་བྫངོད་དུམིད་པྲ་ཐག་བྱར་ནིརབ་ཏུའཛིན་ 
_ བརྡ་འགུརར། །བངྱརུབ་སེམས་དཔའི་དབངཔྱ་བཁག་ཁག་བྱར་ནང་ཟག་བྱརའི་རབ་ཏུའཕེལ་བརའུར་རོ། 
ཏྱཾ་བཁྲགཁྲཾག་བརྒྱསྟངོ་ཕྲགབཅུནཾ་ཡངས་སུ་སཱང་བར་འགྱུརའོ། །སྤཾབ་པའིཆོས་གྲངས་མེདཔ་བརྒྱསྭོང་བྲག་བཏུ་ནེ་ཡངོས་སུ་དག་པར གྱར་རོ། །ཝ་བདུདྲ་གངས་མང་པ་བྱར་སད་ཕག་བཅུལས་ནོཡང 
„ £ དག་བཿའདཱ་བར་འགྱུརཔོ། །ཌཾསྭ་ཙྭཾཧྭཾ་གངས་མདབྱར་སཱངོ་པྲག་བཅུལ་ནིརབ་ཏུའཇིག་པརའཁྱུར་རོ། །ཆོགསྣ་རས་པར་དག་པའི་གྲགངས་མེད་པ་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱསྟོང་ཕྲག་བཅུནཾ་ཡངོས་སུ་རྔོགས་ 
མུར །ཧུད་བྲ་གངས་མེད་པ་ཧོང་ཟག་བཅུ་ནི་བཀུན་ནས་དག་མཔའགུརརོ། །སྨནལམ་ཆེན་པྲ་གངས་མད་པ་བྱ་རགང་བག་བརུནོསམངན་བར་གྲུབ་བཟའྱུར་ར། །རཾགས་ཀྱབུ་དེལཱར་མདོར 
_  ཧུབང་རུབ་སེམསདཔའི་ཕ་རལ་ཏུ་ཧུན་པ་ཐམས་ཅད་དང་། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའི་སྭ་འམས་ཅད་དང། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའི་བཟེད་པ་ལ་འཇུག་པ་ཐམས་ཅད་དང། བུངཆུབ་སེམས་དཔའཏོང་ 
ཤྭ ཐསས་ཅད་དང། བུང་ཆུབ་ས་མས་དཔའི་མངོན་བཟཤེས་བའླིཤེས་ཀྱིསྣ་ནམ་པརའཕུལ་བཟམས་ཅད་དང། བུངརུབ་སེམས་དཔའི་གཟུང་ས་དང། སཱབས་བའི་སྭངབཟམས་ ་ 
_ དང་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ས་བའི་ཡེ་ཤེས་དང། མངོན་བརཤེས་པའོ་ཆད་མེད་པ་ཐམས་ཅདདང། བར་ཆུབ་སེམས་དཔའགྣནོལམ་མའོན་བར་སྦྲབ་བཐམས་ཅད་དང། སངས་རྱས་ 


¦ རོ རོ. ནེ ==: 4 རཾ ༢ -‹‰ ^ ནོ 1 3 འིར ་ད།་ ༧ླ་ 
| ཙིཆེས་ཐམས་ཅད་རབ་ཏཐབ་ཙིང་ཡངས་སྭ་གུབ་བནམས་ནཾ་དགེ་བཞི་ཤིས་གཞེན་ལ་རགལས་པ་དག་གོ། །དག་བའིགཤེས་གཞེན་རྩ་བརྒྩགར་པ་དགེ་ག། །དགེ་བའིབཤེས གཞུ 


པརའགྱར་པོ། ཊ །རེའྭ་ལཱག་པའི་བསམ་བཟྱེ་བཁྲག་ཁྲོག་བརྒྱ་སྙང་ཕྲག་བཅུན་ཡངོས་སུ་གྭ་ 
།བུཾན་གྱི་རླབས་བྱ་བ་ཁྲག་ཁྲཾག་བརྒྱསངཕྲག་བརྱཉིནམ་བརསྤྲདོ་པརཀགྱུརརེ། །སྤྲབ་བའིའོས་ 








རམ་པ དགེབདི་བཤེས་གཞེནམས་ཨེངས་སྭུསས་། ༣རག་གོ། 
` བ་བག་གོ། ་ གཞེན་སྙེ་མཆེད་ངུ་གླན་པ་ པ་ངག་གེ ༥ །ད་ 
ཏཉེན་བ་དག་ག། ༢ བདག །དེ་ནས་ཆོང་དབའྱ་གི་བུ་ནར་བཟངས་ཀུང 
ངྲ་རབ་སེམ | སངས་རས་ཀུ་ཆོས ཆོསྤྱ་རཆེན་བྭའས་ནས་དགའ་རངས་ཏེསགིུངནམས་བདེམ། ག་ཤ བའོ 
ཁྱིཁུ་དབཝ་བྱུང་བ་ འངདུ་མི་དཔལ་ ཧྱི་ཀླ་ཀྲེས་མ་གཞས་ལ་ཡན་ རྒྱསང་དུ་མད་གཡས 'ལུགས་ སུ་འནང་ 
ཨཨྭ་ུས་ །འུལ་གཱསྭ་ཊ (སངསྦ་ཧས་ལལ་ང བྭཆཞེས་ ཊྱ་ཁ་ཤིན་ཏུརྒས་ བརར་པོསྷ་སའོ ། 


་་ ££ ་གཞིན་གི་གདམས་ཁག་གིས་སེམསཿན་མངོན་པརྨ་རན་ལུ་ད ་ 


གྱི་མཐུའ་ཡུས་མང་པ་ཡངདག་པཱ འི་སཱུད་པ་ཞྲམས་སླ་དངས་ པརརུད་ཇོས་བུ་འམམ་བས་ཤི༽ རིུསཀྱི་སྣེབས་རབ་ ཏི (7 
མང མོིི་བམས་ཅནྱྱི་སདདྲུ་གར་པ་ལ་བསམ་བསྡ་ནི་སེམས་དང་ཡིབ བརབ འོ 


སིགས པ་པ་འངདལ་བསམས་པ་ མི རཿ ཞལ་ལ ཆ་ 


དསི་བྲའྲིའཤེས་གཞིནྲ་གིས་ཡེངསས་སྲེལ་བངག་ལ། པེའི 
ཊེས་ནམ་བརེལཱ་བའ་ འྲི་བཤེས་གཞྲེ་དྱྱ་ཉི་ཡོན་ཏན་དང། སུགས་པ་ 





































སུཾ 













༢༨ ཆབ་༤་འབ༤ཡཁ། 12 


ངྫ ནྣམ་བརསེམས། ཤཱཤྱི་མྤབའི་མཱརབུག་པའི་ཡངས་སྭུ་རེགས་པ་ཡངདག་པམ་ཡོན་བར་ཏགས་ལ་ལས་འབུངབ་ཕུན་ཙིལོག་ཡོད་ལ་བ་བཀུན་ལས་གྲགས་བལ་བསམ 
| བས་ནྭ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སོད་པ་ཐམས་ཅད་ཡངདག་པས་རྟོག་པས་མངོན་བརའདྲུ་བབའི་སཊ ས་ཡང་དགཔར་སྐྱེད། འདས་པའི་ལུས་ཀིས་བདག་ག་དོན་ཉཱིའོ་བལ་ཆཱཾསཉོ་མ་བའི་ཡུལ 
ེ -ཡ་ཡོངས་སུ་བསམ་བསྐ་ནསམས་ན་ཐམས་ཉད་ཏོའ ཡསྭཁུད་པར་དུའཕགས་པརླ།ག་བའིབསམ་པའི་སློངོས་རབ་ཏུརྐན་བརཔེད། སཱནོའདེད་པ་ཡངས་སུ་ཚོལ་ཚོལ་བའིསཱདཔར་མེད་པ་ 
རབ | ལ་ཡངས་སུ་བསམས་བསན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཁྲམས་ཅད་བྲབ་བཞི་ཕྱ ོ་བས་དབུགས་ཐན་པ་ཆེན་པ་ཐབོ་བའི་དབང་ ལཿ དེད་དྲོ་ས་དད་བ་ཤུད 2 
_ 4 བ་ཛུནཿཡོག་དང་ལཱན་བའི་སཱོར་བལས་ཡངས་སུ་བསམ་བས་ནདལུར་བྱུང་བའོདུས་སུ་ཕིན་ཙ་ཡོག་མེད་པ་དཔྲལན་བའི་མངདག་བའི་ལཱ་བདད། བངརུབསེམས་དཔའ་སྣནལས་ལ་ཡོ་དམ་ 
ཚླ བུཅས་བས་སཾསས་ཤན་སྱིཅུད་ཡེངས་སྤུརས་པར་བྱད་། གྭཉྩོགི་གྲའའི་བརོནའགུས་བསུམས་པ་མི་ཅལ། དེནམ་ཨིན་བནར་ཡང་ ག་འ 
རེ ༣ བཱུ པཾིིྗྗ་ྣྣ་་་་་་་།འའྲའྱོའི་བས་ཆེནབསོན་བཅྲིནམ་པང ་ེས་ཤུག་དྲིད་ སེམས་བ 
ཅཅ ` རར ི ནང མཐའསུརཝུག་པའི་འགྲེ་བྲལ དྱ་ཀྱི་ངན་ ང་དུ་བདག་དང་གཞན་བརོ་ལ་རྟགས་པས། ཡུསའཚོ་བ་མད་པ་ཡེངས་སུ་བཟུངས་བལ་ཡངདག་པར་བསམ་བས ཞོ་སངས་རྒྱས་ 
༨ འིའ རརར༡༨ཉའརོི་རོནདངདགེ་གྲའི་བཀས་གཞེན་པས་འདབན་འ་བརནས་བའ་ལྲག མདོས་ུབཟངབས་དགྲ་དཔས་བའི 
གཾ རརོ་་རརགྲྲ གྲ ་ ི ྒ 
-ཟ ༨ ངྲི རཿ རཿ ྒ ྦ 




















བརྩས་ །བ་ཊབལ་བརྭ་བེད། དྭ་རཀྱང་བའི་ཆཔ་མངོན་བ རྭགུདྲྭ་ཀང་དབ་དང། ནའངངའཆབ་ དང་མ འནྱ་ཧིའབ གུང་གནས་སུའྱགར་ ཏེའདུ་བྲ བྲཡ་ང བའི་གའྲ་ 
འི་མཐའི་བསལ་བའི་མུན་ཐུག་ པརྭ་བངཆུབ་སེམས་དཔའི་སུད་པ ཧད པ་ལ་བརྩོན་བདང། སིམས་ནན་ ཡེངས་སུ་སྙིན་བརུ བབདང། སངས། རྒྱས་ ཏི་ཆེས་ ཡངས 









། ཁད །དེ་བཞིན་གཤེགས་བའིཤལ་ལྟུ་ཞིང་འམས་ཅད་དུ་རྒྱ་བ་རངཾ། ་སཱ་བ་ཐྲམསཿདལ་རམ་འགྲེར་བྱབ་དང་། ང་བཞིནྲ་བྲཱ་བམས་ཅད་ཏི་བསུན་ ཅོ 
བུ ཅོནོ་བ་དང། ཆེནྐ་བུསསཅད་ཡངོས་སུ་བཅ་བཟྲ་གགས་སུ བུར་བ་དང། དགེ་བའིགཤས་གཞན་ཐསས་ཧད་མཐང་བརྩབ་བ་དང། སརསྦྱརས་ཏྱིཆས་འམས་ཅད་ 
ར་བྲས་བལ་བརྩོན་བའི་ ་་་ ཡེ ས་ ཱེ ་བལ་ལཱས་ཤིང་དགེ་བའི་དབང་བ་དང། ཤུགས་བསམ་ཁྱིས་མི་ཁྱབ་བའི་རམ་པར་ 





་གཞིན་ ལུབུ་ལ་རབ་ཏུ་བརོན་བ་དང། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མེས་པས་ཡང་དག་པར་ བ་ 
ར་པ ་བའི་བརསམས་པ་དང། ་ ¬ ལ་ འབག་འ་འའ 
རཿ བཿགྲ་རྟག འི་ཕུཁུ་དང བྱངཆུབ་ །སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སཱནོ་བལ་མས་པས་ཡངདག་བརླསབས་བའི་ 
; ས་འབུར་བཞི་སམས་ཊི་ མསླ་དང། 5 འཛུ རེ 











= ༧ 


= 


དཱ་། ;. །བའི་ཚོགས་དང། བྱང་ཆུའ་སེམས་དཔའིམངོན་བརའདྲུ་བབྲ་བམས་ཅང་ཡངས་སྲུ་གུབ་བའི་མཆེད་བྭ་ནམ་པ་མཐའ་དད་བདང། བྱངཆུབ་སམས་དབའ་ཐམས་ཉད་དང། 
_- མནམ་བའིལུས་ཀྱས་ཐལ་མོ་སཱུངབ་དད། འགྲེ་བའི་ལུས་ཐམས་ཅད་ཡངས་སུའབྱུང་བའིསོགྷ་རས་པྲས་ཆིགས་ཀིལ་བདང། འྲ་གབོར་མོང་བཏགས་བྲ་བམསཅད་དུ་ས་བཏགས་བའྲབངཆུབ 
རཱ ༨2 = རར ༨22 = : = ༨ ཅཅ; 2 2: ༨ ^= 
ུ  སེམས་དབའ་ཐམས་ཅདྱ་ཏིཆེས་མཞམ་པ་ཤིངནམས་དང་། ྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐྲམས་ཧང་ཀྱི་སཱོན་ལམ་རྱིསྲཱལ་བལས་བྱངབརསྤྲ་བཏགས པའིལུས་ཀྱི་འདྲུ་ཅོང་ཕུག་བྱ་བཚད་མེད་པ་དང། 


༨ ¬ £ རོ ± 3 3 རར དད འི 2522; འིདས་ས་འབར་བའི་ %557 
བུངཆུབ་སེམས་དབའི་ཐམས་ཅད་ཏུས་ཡུནུ་ལུག་ནུམ་པ་ལས་བུང་བའི་ལགས་པ་བརོད་པའི་རྒྱན་མངོན་བར་བསྤྲབ་བདང། དསྙཱན་གི་མཐའ་དངདྭ་ལྭ།བུང་བའོདུས་སཱ་འ་ བཞིས་སུསཿཊ 


>; 


་ཐམས་ཅད་ཡངོས་སྤྱུ་རས་པའིདབོཞིན་གཤེགས་བའིའའྲོ་དང་མངོན་ཏུ་བུས་པའི་འདུ་ཤེསྭ་ཀླི་རམ་པ་དང་ དེ་བཤིན་གཤིགས་པདར། བངཆུབ་སམསདཔའི་ནམ་པརའཝལ་བས་་ 












་མིག་གཾ་ལས་ནམ་པར་དུག་པར་་སཱབཏགས་བའི་མངོན་བར་ཤེས་པ་སྣངབས་ནམ་པར་དཔགས པེ ཊདདཔྲ་ཐམསཿ 
ཏྱ - བ་བའྭི་སཱབོས་དང། ཨ་ཧ °. ལེ 
་གསས་གགས་ད་ིན། ར་ད རོ་བ 


ཉས་བརའཆངྩྱས་བམས་ཅད་དྲུབབ་བདང། སཱའིཙེ་མ་ཙོགཡས་ཀྱངལུག་པ་མད་པར་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱ་ཡུས་ཀྱིརས་པར་འགངས་བརྡརེས་སུ་སང་འདུང། 
„ ¬ ཁཱ ྷེ ་བ་རང། ཕྱགས་ཀྱི་དྲབ་མཐའ་དདཔ་བྲམསཉད་རྔརྗེས་ 





ཀྲ 


”"””” "འ་བ + ོད 
༢༠ ༤༠༡ ཀོག 


ངག་སཱངབའཔགས་ཡས་ཤུགས་པས་ཡུལྱར་མཚོའོ་གྲམ་གདན་བ་དེད་ཚིན་ཏེ། དྷལར་ཚོང་རབནོ་ི་བུནངབ་ཟངས་དང་ཕུང་དུར་དང། མཆོད་པ་དང་སངོ་བ་དང། 


` 


བུ་བ་དངྭལཱ་བའི་ཧྲིན་ 
རབས་དང། སཱན་ཡམ་དང་འདུ་ཤེས་དང། ཇྡེས་སུ་སངོ་བ་ངེ་ལྭ་བུའི་ཡུད་དཔྲུན་བ། ཡེ་ཤེསྱ་ཀིབདོ་ཡུལ་ཚདམེདཔཔའིསྭ་ཀབུལཞུགས་པའི་ཡེ་གས་ཉརམིགསི་བ་ག་་ 
_ མཆོའ་བྷ་ནོམ་བར་སཱང་མཛདཀྱིརན་ཤས་པའི་ཤོང་ང གཞོས་ཡུས་ཐམས་ཅདྱ་ལི་བབ་སྭ་ཕུག་བྱས་སཾ། །དནསྣ་ནམ་བ་དྷི་ལབུའི་མངོད་བརམ་སྨྲབ་བའི་ཚུལ་ཡུད་ཚས་དུ་རྣམ་པར་སུང་དམོས་པ་ ` 
` དུང། ཏོ་བཡས་འུང་གིག་པ། ཡམ་བདང། སཱའ་ལམ་བི་སསདོབསུབས་བཞི་མཇུས་དེ་བཞིན་གཤིགས་ར་ཐམས་དཉིཞབས་ཅིད་ུབདགིདར་དི་རདབདིྨ་གིངའས། 
_ བཾ དེ་བཞིན་དྲུ་བདཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམསཿ་དདང་མདོནོ་གསུམ་དུགནས་བ་དང། དགེ་བའིབཤེས་གཞེནྷ་སི་གནས་ཐམས་ཅད་དང། རེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཆོད་རྟེན་ཐམས་ཉདདང་ ་ 
_ དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྣ་གཟུགས་ཐམས་ཅད་དང། སངསྱྱ་རུས་དང་བང་ཆུབ་སམས་དབའི་ཕྭ་བངྡ་འམས་ཅད་དང། ཆོས་རིན་པ་ཆིཞི་གནས་ཐམས་ཅད་དང། ཞན་འོས་དང་པཔསངས་ ་ 
_ རྒྱས་ཐམས་ཅདྱ་ཏིགནས་དངམཆོདཏན་ཐམས་ཅད་དང། མངོན་སུམ་དུགནས་པ་ནས་འཕགས་པའི་ཆོས་ལདང། སཱནོ་བའི་གནས་དངླབ་མདང། ཕ་མ་ཐསས་ཉད་ཀེ་བརྡ་བིའྲགབའི་རྲོག ་ 
_ ཐམས་ཅད་དང། མདོན་གནས་གསུམདུ་གནས་བྱ་རུན་མཆད་པར་ཡཤེས་ཀྱིལུ་སྭཱ་མོ་དད་པའི་རུལ་ལ་འཇུག་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཏྲིརེས་སུ་སད་བ་དང། དྭང་ཤེས་ཀྱི་བུནྱཾ་སླིད་བས་དང་ཡེ་ ་ 


ལྭབིདསྭ་བྱ་ཙིས་བབས་ས། །།ང་བ་ཅིགས་བཅེན་བྷ་རམ་བརསང་མཛད་ཀྱ་ན་ིས་རན་པའིསང་བའོ་སནས་ཇི་བེ་བཞིནདུགངདུ་ྗད་པའི་དམིགས་བ་ཐམས 
















ངེ £ ;ུ 
ཐེ ° ‰£ ཧི ÷> ༧ :< 


༨ 





དཾ ° །ཅདལ་ ཡངཆཱ་ཀ་ས་བསས་ཅདྱརས་བབྱེས་པའི་གདདཙངལག 
ཧྱིན་གྱིས་རླབས་སྙེ། ནམ་ཁའི་དབིངས་ཚད་མེད་པ་དང་མཤམ་བཤི་ཉིད་དང། ཆས་ཀི་དངས་སྤུབ་བ་མད་པ་དང་མཤམ་བ་ཉིད་དངཡར་དགཔའི་མཐབ་ཐམས་ཅད་ཀྲརེས་སའོབ་ 
_ དངཾ་། མནམ་བ་ཤིད་དང་གྲོ་བ་ མ་ལ་བུའི་ཡེ་ཤེས་དང། འདུ་ཤེས་ཀྱཆས་ པར་གངབ་སཞས་བཞིད་དང། མཾ་ལས་ལྭ་ཐུའནས་པར་སཾདོར་དང་མཞནྭིད་དང་གཟུགས་སྟན་ལྟ་བུང་ 
འཇིགཏུན་དངའྲ་ག་བྲ་བམས་ཅར་ནམ་པར་དམགས་བའི བའི་སཞམ་བཞིད་དང། ྒྱདངརན་ལསའབུངའི་སྨ་སན་ལ་བིུཡ་ཞས་བཤིད་དང་ བུངབ་ངའཇག་པ་སོ་སུ་བདང། མཉམ་བའི་ 
མཤནྭ་ཏིད་དང། ཀུན་དབཌེན་བའྱ་རུད་དངེས་བསེད་པའིརང་བཞིན་དང་ མཤམ་བའི་མཉམ པ་ཞིདྱ་ཙ་ལས་ཇྭཾ།བ་བཞིན་དུ་ཡངས་སུ་བུང་བའིནམ་བརྡ་སིན་བལའི་མོས་བར་ཟེད་དད། རྒྱུ 










དེ 
ཙཾ 











གཡབ ས་འདལ་ཉ་ས་པར་བིད་དདཔ་ཁས་ཡའོས་སུབུངབའ་ད་བཤན་གཤིགས། 
འོང ག་མ 







ཐམས་ཅདལན་མོས་བརྲ་བུད་། མེས་བ་ཇྭལཱ་བ་བཤན་དུ་མངོས་སུ་བུང་བཞིསངས་རྒྱས་ཆེད་ 


༤ 


བས་བྲ་བསྦས་ཅད་ 


ལུབདིདྱ་གླིབས་བ།་ ད་བཞའདྲ་ཙམའི་བུའི་སུར་ཐུག་བརྩརན་ཆན་པར་མད་བརན བཱ 


ཇི་ལཱརབ་བཞིནདུ་ཡོས་སུ་བུངབའི་འྲབས་བུལན་མོ་ པར་བུད་། རུགས་པ་རི་ བ་ཇྭཱི་བ་བཞིན་དཱ་ཐངོས་སྭཱ་བུང་བའི་འབབ་བུལ་ནོ་མས་བ བརྲ་པཱད་། རོགས་པ་ཇིལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཡེངོས་སུའབྱུང་ རོ 


ཏཾ ཁང འགོག་བཅུདུ། ༢ བའོ བལ འདོར་ འོ་དུ བ*0 


ཟླ 


` ཧེ ལ་ 

༨༤༤ བ་རས ༡མོསོ་ཐསས་ན་ོནིམོས་བརྲིད། ས་བལས་ཡོསྦས བ་བ བང་རུ་ེའས་དཔའ་དདཔ འསདབ ཆོས་བསམ ཀློ 

ཿ དྲུ་གར་བྲ་ནམ་ ]: ས་པྱསྦྱ་ཆས་པར་དག་བྱྱཅན་ལ་ན་མོས་བར་བྱེད་ཅིང་མངོས་ས་བྱས་བའི་ཡེ་ཤེས་ཆད་པའི་འདུ་པས་དང་བལ་བ་དང། ` གཞན་རྱི་དང་གིའཇོག་པཞི་ལེ་ཤེས་པྟག་བར 
ར་ འདྲུ་ཤེས་དབང་པཱགདྭལ་བ་མེད་བ་དང། རྟེན་བ་ལ་འཇུག་བའི་ཡཾ་ཤེས་བདག་དང་པ་ཕོལྭ་ཀུའུདུ་ཤེསྱ་ཀྟལ་བརང། བྲལ་བདངཆོསྤ་ཀི་དྱིངས་ཐམ་སཅད་མཐའ་དང་དབུང་མེད་བ་ལ་འཇུག་བའི་ཡེ་ 

_ ཤེས་མཐརམཛིཊ་བའ་ལ་བདང་བལབ་དང། གཟུགས་སྙན་ལྟ་བུརམངོན་བར་སྤྲབ་བའི་ཡ་ཤེསའཕ་བའིལྟ་བ་དང། མྭཾསཱཾམོའགག་བཞི་ཡེ་ཤེས་སྙེབ་དང། འཛག་པའ་དབ་བདང་ས་པབ་ 

± དོབ ཐུད་པ་ཞིདྱ་ཉིས་སྭ་བའི་ཡ་ཤཱཾས་ལྟ་བའི་ནམ་པད་ཐམས་ཅད་ཟལ་བདང། སོན་ལམ་མངོན་བར། བས་བའི་ཡེ་ཤེསྭ་ཀྱི་སབས་དབང་བུགམེད་པཿཆོས་ཏིད་རབྱ་ཏཏོགས་པ་དད། གཿ 

ཚན་མིྦ་ི་དབྱན་བཤི་ེ་ཤས་མཚན་མ་ཐམས་ཅདྲ་བལ་བས།  ས་བན་ཡས་བུག་རདཔི་བའིོསཞད་དང། ཆུཡསྐུའི་གུགས་བཊཅུ ཆོག དཔ 

ཟུགས་ལས་གཟུགས་བར་འབུང་བའི་ཆོས་ཞིད་དང། གྩཱ་རྟན་དངྱསངམཤམ་བྲ་ནམ་བརདགས་པའི་ཆོས་ཞིད་དང། ནྣམ་པརྙདདཔ་དངརལམདུ་མཤས་བརདམ་གས་པ ༩ དད 
༣རམ་པ་ཤྭ ཡས་ལས་ཡངས་སུའ ངབའི་ཆས་ཞི་ དྲག་ སྦསས་གྲཟུགས་མེདབས་འཇིགཏེན་ཡོས་སུབ་སྒུད་པའི་ཆོས་ཤིདདུང། ོ ཉུན་དུ་། སྟུང་འགས་ལུ་ཉཿའཛུ་ཏ། - 
མབྷ 8 ཿང 2 པཔ ཆ་་༦་ དད དག ྨྣྣྣྣ་་ ་ ་བ་ ་ 


ཾོ £ £:  ་ཿ⁄ 2 
























=. ༢༽ 


༣ ༤ཿ། , །ཡོན་བ་མཉམ་བཞིདྱ་ཀིས་མངོན་བརྡུ་དན་བའི་རོས་ཤིད་དང། ཡེ་ཤེསྦ་ཧྲི་རེས་སྭ་འཇུག་པ་དྷེ་ལང་བས་མཆོན་བར་སྨྲབས་བའི་འདུ་ཤེས་དང། ཡོདཡ་བང་བས་ཚོང་ 
_ དོ་ྱ་ཙུས་བུནར་བཟངས་ཀི་ཁང་བ་རེགས་བྲར་སཱངསཛད་ཀིས་ རྒྱན་ཀྱིས་བརྒྱན་པའི་སྤད་བའོ་སྙོ་ནས་རྣམ་པ་ད་ཞཱ་བུར་བཏུད་དེ་བུག་འཆལ་ནས། ཨུན་རོང་མོག་ཡན་བ་དང། དགེ་བའི་ 
ཞགྱཏུ་བངབ་སུགས་པ་ཆན་བརོས་པརྭསང་མཛད་ྱརནྱ་གིས་བྱཧན་བའི་སྭངཔད་ལཚོག་མོ་འགུངས་བར་བལསནས་ཐལ་མོ་སྭརཊཡནར་སྟངོ་དུསར་གཡས་ཕུགས་སྭ་སྐར་བཟུས་ནས་། 
བའི་འུ་ཤེས་དང།། ཡོད་ཁབུ་བས་བསྐུལ་བའི་སེམས་དངལུན་བ་ས་ཆིག་ཏུ་བོད་པའིའདནི་སང་བྷ་འིདདངས་ཚན་མ་སེད་བ་དང། སནོ་བ་མེད་བའི་གནས་ཁྭ་ནམས་བརྭསདབ་ནསས་ 
མཉོམ་བརྡ་སྐི་ཏོག་བའི་གནས་ཡ་ །འདནོཆོས་ཀིད་བུངས་མཐའ་མི་དད་པའི་གནས་ལྭ་ནོམ་བརྩསད་བད་ 









| 










ས་ས །འདཤོརིས་བམས་ཅདཝརོམ་བརྡ་སྟི་དོག་བཞི་གན་སྔས་རམ་བར་སུདཔ་ནུམས་ཀི་གནས་ས། །འདནོར ཐའ་མི་དད་པའི་གནས་ལྷ་ནམ་བརྩགད་བའི་ 
མཅན་ །འགས་མདུམགས་པའི་བནས་ལྷ་ན་བར་སད་བཆོས་ཐབས་ཅདརི་སུ་བའི་གནས་ལྷ་ནམུ་པ་ོ་སྤདའཇིགཏན་ཐམས་ཅདུ་གནས་མད་བའི་གནས་ལྷ་ནགྲ་བདོཔ། ་ 
ཀགཡསྲུསནས་བར་དཔ། གན་ཡས་དང་ ༤ བཅོས ཚའོད། ཉིན་བ་ཐུསས་ཏུདུཔལོ་ ༣ ། འོན 





















ནས་ ཨཁནམ་པར་ཧུད་པ། རྟེན་པ་ཐམས་ཉདལ་མྟཏིན་པའི་གཉས་ཁ་ན 
དོམ། ཨཱཿ ཤུམ་བར་པྱད་བ་རྣམས་ཀྱི་གནས་སཾ། །འིན་ཆེས 


ཐསསཱ་ཅད་རངུཞིན་མེད་པའི་གནས་ལ་རྣས་པར་སྙེད་བརྣམས་རྱིགནུས་སཾ། །རྟེག་བདང་ནམ་བརངགོ་བདང་ཡངས་སྣ་རག་པ་ཐམས་ཅད་དྲུ་ནམ་པརམ་ཏོགས་པའི་གནས་ལྷ་ནམ་ 


༩: 


 པརྡ་སྩཾདོ་བ་འདུ་ཤེས་དང། སེམས་དང་ཡིདྲ་བམས་ཅད་ཀྲནམ་པརདབེན་བའི་གནས་ལ་སྤད་པ། ལ་མཐམས་ཅདྱ་ཐང་བསེར་པའི་གནསྭ་ནམ་པརསུད་པ་ཤེས་རབྱ་ཀྱ་པ་རལོ་ཏུ་ཧིན་བ་ཟབ་ 





ཧྲ ༣༦༦ ཧཾ ± གངའ་དགདས་ཐམས་ཅདལྷགད་ཅིག་གཅག་གས་འཇུགཔའི་གནས་ལརམ་པར་སུབ། གངད་དགསམས་བསྩུད་བཅོག་གས་ནིངྦཿམསདདུ་ 
ཆོ  ཤ་བའི་གནས་ལྷ་རམ་བརྭ་བུདོ་གུ། ཨུརདེ་དག་སེཿ ཙག་གིས་ཞིང་ཐམས་ཅདདུའགྲ་བའི་གནས་ལྭ་ནཱས་པརྭཱདཔ། གངའདག་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀི་གནས་སུ་གཟུགས་ 
: བྱར་སཱ་ངབའི་གནསལ་རམ་བར་པུདོབ། སི ཚའ དཿ ཤོས གནལ་ཆུལ་པརད པས གང་ད་དགྲ་བབོ་བརྩ་བ་བྲ་ཐམས་ཅད་ལ་ཟག་ 
ˆ ལས་པའིགནས་ལ་ནམ སོད་བད་དག་གི་གནས་ས། །འདིནི་གང་དདག་འཇིག་ཏེན་གི་གནས་ཐམསཅདལས་སྱེན་ཏུའ་ཕགས ༡ངསམས་ཅནྲ་བམས་ཅད་ཡངོས་སྲུ་སན་པརྡ་བྱ་བའི་ཕིང་ 
_ £ འགྭག་བྲ་འམས་ཅད་ཏི་གནས་ནི་སཱང་བདག ལོ དགཞིང་པན ཅམསོ་གས་ཁི་འགིནག གགས བ་ཐབས ཿདལ་མ་ཆོད་པ་ཁའི་ིཞིངཐས་དུངསསུ་རདབ་འུ རེམ 
ˆ ] ུས་ལྱ་ས མས་མི དྨངས་སུ་སད་ཏང་གནས་ནས་གཡོའབ་མེད་བདང། གང་དབྱའིནག་ཤེགས་པའི་ཞབས་ཀྱུང་ན་དྲག་ 
° ˆ ུང་སརསརྒྱས་ཀྱིའ བྲ་ཐལ་བརང། གངད་དག་གི་དག་ སཿད་ལ་ཏེན་བའི་གནས་ལྷནས་བརསྭངྱ་ཏུང་ འགྲོབའསས་ཅདལ་དའི་ ་ 
༡ ད ༡༡ ཅདམས་རག་པར་ 
_ = ཡཱཾ་ཤེསཡ་མཤམ་ཞིཔདབ་མེད་པ་དང། གད་དདག་བདུད་ཉིགནསྤ་པམས་ཅདན་སོད་ང་ཡན་ཏདྱ་གི་དགའ་བདང། བ གངའེ་འག་འད་ཤེས་ཀྱི་རམ་བཞི་གནས་ཐུམ © 
ར་ ཡམ ༥༤ སྱ་ཀྲི་རམ་བྲ་བར ནྣོམ་པར་ས ཀཀ རར  ་ བ་ཚུང་ © ༦ ༦ ཱ རྫ 















བྱརམོ་སྤུདོ་པ་ད། ` གཏདབགའཇགཏིན་ཙཾཁམས་ཐམས་ཅད་ི་ཁེབས་སྦུརུད་ཞུབའི་ལུས་དངྭལཱན་ཡངཆོས་ཀྱ་དབིངས་འཐའ་དདད་བ་བའི་གནས་ལ་ནམ་པར་གི་སཱོད་པ་དང། གངད་ 
† དག་མ་འོངས་བའྟིདལ་བཟམས་ཅདངུ་གནས་བརྩབ་བའ་འའཡམ་དངྲ་ ཤ་ཡར་།ལ་བ་རང་བརང། ཐུང་བའིའདུ་ཤེས་རམ་བསྒ་ནམ་བརྡམི་སྟེདོབ་དང། གངང་དྭག་སྣའི་རྩེ་མེོག་ནས་ 
ཡུ  ཁགཡོའ་ཡང། འཇིག་ཏན་ཧི་ཁམས་ཐམས་ཅདད་་སྭངབའིལུར་བུར་སྨྲབ་དཀའ་བའིཆེསྱ་ཀྱ་ཕཱགས་ལ་འཇུག་བ་ནམ་པར་སྟེད་པ་ང་དག་གི་གནས་ས། །འདིན་ཟབ་མེའ་གནས་ལྷ་ནས་བྲ་ 
་ུ ཧུདོ་པ་མཚ དམེད་བའིགནས་ལ་ནམ་བརྡ་སཱོད་པ་དང། གཞན་པ་མིད་པའི་གནས་ལྭ་ནམ་བར་སྟེད་པ། མདམགས་པའགནསལ་ནམ་པར་སྤོད་པ། སྭོས་པ་མད་པའི་གནས་ལྭ་ནམ་ 
< པར་སྤོདོ་པ ཐམས་པཆན་པོ་དང། སཱང་ཇཱ་ཅན་བའོ་གནས་ལྷ་ནམ་བར་ ཡུང་བ། - ཞན་འོས་དང་རང་སངས་རྱས་ཐམས་ཅདྱ་ཀིས་རུད་བརདགའ་བའི་གནས་བ་ལྷ་རམ་པར་སུང་པ། 
འི བདུ འབ་ཅུདམས་སངདགའ་་བསཔའི་གནས་ལན་བཔ པལ འཇགྟཏན་ཧཾ་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ལིམ་གོས་པའི་གནས་ཡ་ནམ་པར་དཔ། བྱངརུབ་སེམས་དཔའ་ 
_ . ཐམས་ཅདྱ་ཀིགནསྱ་ཀོབ་རིལ་ཏུ་ཧུཾན་པའི་གནས་ལ་རམ་བར་སྐྱོད་པ། སངསྦྱ་ཆས་ཐམས་ཉདྱ་ཁི་གནས་དང་མཐུན་བའི་གནས་ལྷ་ནམ་པར་སུད་པ་ནྣམས་ཀི་གནས་ས། །གངདདག་ 
རབ «+ ` ཤན་ཐསྱ་ཀྭ་སཱན་མེད་པརམི་འཇུག་པ་དང། གདུད་དགྲ་རོས་ཐམས་ཅད་སེ་བམེད་པའི་གནས་ལྭ་ནམ་པར་སོད་ཏང་ 


_ མོ་སྙུད་པ་ དང། གད་ད་དགྲ་མི་ཐུག་བའིགནས་ལྷ་ནམ་པརསུད་༡བའདད་ཆགས་རང་བལ་བའིནོས་ནིད་མདོནད་མི་བེདདེ། འདོདཆགས་ཀི་ཆོས་དངའང་ལྕན་ ° 


† 


༥ ཅི ༡ ༡ 
ཱ 













། _ ¿ །ཅིག་ནོཾ་གནས་བུ་དང། གངདདགྱ་བམས་པས་གནས་ལ་ནམ་པར་སྱད་༡ང། ཞེས་སུགྲོཨྲི་རེས་སུ་སངབའི་སམས་མེད་བ་དང། གདུངེ་བགཏནབ་ཡེལ་བར་ 

་ཱ འབུང་བའ་གནས་ཁྱ་ག་་ ཅི ཀྱར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཤིན་ཏྲུ་མོངས་པ་མེད་བ་དང། གངད་དག་བསམ་གཏའ་་གགཞིའི་གནས་ལྭ་ནམ་ སུདྱ་ཧང་བསམ་གཏནྷ་གིས་མ་སྐེབ་དང། གང་དདག་ 

: ཚད་ནད་བ་བཞིའོ་གནས་ལྷ་ན་བར་གུད་ཀུང་སེམས་ཅན་ཡངས་སྱུ་སྤན་པརྡ་་བའི་དན་ཏུ་གཟུགས་ཀྱ་ཁམསྤ་ཊི་ལམ་གྱི་རདདུམ་འདུང་བ་དང། གངར་དག་གགས་མད་བའི་ཧམས་བསའདུག་བའ་བཞིའ 
རཾ ་གནས་ལྷ་ནས་བརྡ་སདྱ་ཀ་ཧཱངྦ་འི་རེན་བས་ཡོངས་སུ་ཟིན་པས་གཟུགས་མད་བའི་བམས་ཀྱིལགྭ་བྱ་རུདཊ་འདོད་བ་དང་། གངའེ་དགཞི་གནས་དངལུགསྲངོ་གགནས་ལྭ་དམ་བར་ཧོད་ཀངསེམསཅན 
_ ༈ ཝངས་སྭུ་སཱན་པརྩ་་བའྱཾུར་བདག་གིས་ཟིག་པའྲི་རམ་བརྡ་གལོ་བཟངནོ་ཏཱས་བད་བ་དང། གང་རདོག་བཏང་སཱ་སཆེན་པའོ་གནས་ལྷ་རམ་པར་སད་ཀང་སམས་ཅརྱ་གི་ཁམས་ཡ སུ་སུམ་གཏོང་ 
བདང གངདདག་སྭང་བ་ཞིདྱ་ཊི་གནས་ལྷ་རཱམ་བརྭགད་ཁངྷཱ་བའྲི་ན་པ་ལ་མོ་གནས་པ་ངང། གང་དེདག་ལས་མཚ་མ་མད་པའི་ཧུད་ཡུལ་དང་ལཱན་ཡང། མཆོན་སྙོད་པཞི་སམས་བནྲནས་ 
བརག་དུ་བལ་བཙོན་བདང། གངད་དག་སྨཾནོ་ལམ་ཐམས་ཅད་དངྲབལ་བ་ཡན་ཡང་བྱངཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤདཔའི་གཱནོ་ལམབྱ་རྒྱནམི་མཆད་པ་དང། གངར་དགལས་དང་ཞོན་མངོས་པ་ཐམས་ 
ཧ་ས ླ། སང་སེམས་ཉན་ཡབས་སྭུ་སྨིན་བརྩར་བའི་དོན་ཏུ་ལུས་དཔཞོན་མངས་པའི་ཛེས་སུ་འབང་བར་སྣང་བ་དང། གངདདག་ཤིའཔ་དང་སུ་བ་ཡངོས་ས་ཤེས་ཀངཆའི་ཡིབདང་ུ་ 
རར གངདེདག་འྲགབ་ཐམས་ཅདལྷ་ནམ་པར་ལག་ཀུང་སེམས་ཅན་འདུལ་བཞེ་དབང་གིས་འྲག་བྲ་ཐམས་ཅདདུ་འདོང་བབ། གང་ངོ་དྭྱ་བམས་པ་ཝྔ་ནས་པར་སྙཱདྱ་ཀངགང་ལའ་ 


༦ 





- ༢༤ 


ཆགས་བརྡརས་བརྩསུད་བ་མེད་པ་དང། དག ིང་རསྔ་ནམ་པར་སུ་དབགར་འདག་དགའ་བལྟ་ནམ་བརྡསུ་ངསམསཅནསག་བསལ་དམ་པར་གས། རགཏུ་མི་དཀའ་བདང་གརདདག 
བ་དཔག བང་དང ག་བད་བག་མངཡས་གསབར་ཇགབབུལ་ནམསབརྡས་ཡབ་ཞད་བཀབས་སསྣ ་པའི་ཅུངང་། 
དེདགག་བྲ་ཐམས༽ ་གནས་བར་སྦད་ཁང་ཡད་དག་བཞི་མཁྲའ་མངོད་ཏུ་བ་བལ རྣམ ཅསྙཏུཏཾ་བདྷུ། གནོས་བདུཐརབ་གསུམ་ལྷ་དས་པབ་སུད་༡ངནན་ཐསོཊི་ནག་པར་མཐད 
ས་རབབསནསབརསི་ལོར། གངད་དགའ་གས་བའི་བདར་བབཞིམ་བཟ་བ་ུ་སྤད་ཁང་ གང་དདགན་ིངའྲགལ་ར་བུངབ་བབན་ཏགས་པལ་ནས་པརྭཁ་དགི། 
རྒུ་་བོས་ས། དོ གདདདགག་ཀབགས་པའི་འཤ་ེ་ན་ལགྱརདུ་ོ་བལ་ནསབརསུད་༡ང་ཤི་བུ་ུངབ་ནམ་པརས་སུདཔ་དང། གདདག བཤོགས 

_ འནཊདས་བརྡརམ་པརྡ་སད་བདང་ ། ཉན་ཐོས་དང་རངསངསྤ་རས་ཀི་སར་ལུང་བལྷརས་བརས་གད་པ་དང་ གང་དེདག་ཞེ་བཟལན་བའི་བུང་པལ་ཡངས། 


རི ± འ རྨ གཿ ོྦ ་སུ་ཤེས་པལ་ནམ་བརཾ་སུདྱཀང་ 
འད ཿ དཱི ྭཧགཾས་བུདཆུང་བུལ་ནུས་བརུམ་སྙོད་བུ་དང། གང་དདག་བདུང་ཉིལམ་བུའི་ལས་ཤིན་ཏུའདས་ཐརནས་པང་སྱུད་ཏངབདུ་དདཊགས་པལྟ་དམ་པརས་གདབ་དང། གངང་དག་ 














ངུ ་ཡས་ཧཏྱཅུ་ནཱས་བརྡནས་བརུ་སུད་༡ང་ིན་ཏུ་མངན་བརའ་རྱུར་བ་ལྷནམ་བརམ་སྙོད་པ་དད། གངདདག་ད་བཞནནིདལ་ནམ་བར་ནོད་ཀང་ཡུང་དག་པའིམཐང་སུངབཡྔ་ནམ་བརཔི་གོད་ . 
བཀ གདདེནག་ཤིག་བྲི་བྲམས་ཅདྱ་འི་ ར་ར ༢ྣ༥ྣ ་ྲ 





ྗམྦ༦་ '„ ཅས 
ངི ་ པུ ` : སུ ༧ © `; 
; ' ༤ རྭ 


རི ༡ 9 ༥ ་ནས་ར་དབནས་ཅི་གནས་པ། ཅེ་བིིང་ག་བབས་ ་དཟིརརིགས་ ་སུ་བཅད་བའད་དགྲགས་ས། །ཤདི་ཡཐུགསྔ་རེས་༔ ལུཉིན་བྷོགས་ 
ྦ  པརས་དག་པ། བུམས་བ་ཤེས་གཤན་ད ཡའཅནའཇིག་རེན་ཕན་བརྫོན་པ། དབང་སུརས་གནས་རྒྱལ་བའི་སས་ཀྱིམཐུ་བྲས། །སངས་རྒྱས་ཡུལ་ལརྗེས་ས་དགོངས་ཤིནརཔ་པང་ 
= གུ རྒྱལ་སུས་དབའྲགས་བཅེན་བམངའ་བམས་།། ཡཾ་ཤེས་ཆེན་བའོ་སོད་ཡུལ་ནམ་འརབཞུགས་པ་དག། །གང་ནམས་ཆོས་དྭངས་ཀུན་ཐགས་མེད་ནུམརྒྱུ་བ། དཔེའྭ་ཊཱ་མད་ - 

- །དུཿསུནནུལ་ཁཱམས་བཟད་པ་བརོནའགུས་སངས་ཀིསའཾབགས། །བམམ་གཏན་མངན་ཤེས་སྣབས་ཀྲཿ ཉམཐརྱཧིན་ཤེས་ཏོགས་ཤེས་འབྲ་བབས་དང། 
སཱུ ཟ་ །ཐི་གཆན་པརལ་ཕྱིན་རྣམས་ཀྱི་གནས་འདི་ཡོན། ་ །འདིན་ཆགས་མདྷ་བློ་གངས་བསམ་བབྱརཆེནཏེ། །ནམཁའ་སཱོད་ཡུལ་ཡཱན་བཡཾ་རྟེད་པ། 
ཐམ ངས་སབས་བའྲིནམས། །སུད་ཀུན་དངོས་བླ་ནོམ་བརྙསམས་བྷ་ནམསྱ་ཀི་གནས་ཀར་ནསསྦ་ཆོས་ཀུན་མི ས་པ་བ 
འེ དཊོས་ནིད་ པ་པ ༣ཅསཞབགནས་པའོ་མངདནས་བཞྲི །གཁྱན་པའི་ཉངས་བ་ཨཾ་མངའད་ །གནས་འདི་ཡིན། །གངནམས་འདོད་ 

གས་བདག བཀོ་བ གོ་ཡབ་དུངསན་ན། ། །འདཾདཆགས་བལ་བའང་ནམ་པརྟཏག་པརམ་མཛདཔ། རར 
ངུ གཡུགས ལ་ནད ། ཅད་བ ། །ཡེངས་ ཁང་ (` ྲུ 


༨!" 
















།ང་བ། ཤཾ་ཐཱསལ་གིས་བ་དན་གནས་འདི་ཡིག ་ །གདནམས་སབ་བམིདཔའི་ཡ་ཤེས་ ཕགས་བཤུགས་ཤང།. ། ཅིའིདའ ས་ག གོས་ཀུནཞི་ལ། ཐར 

ཛཾ རས་བཟརབཞིནམདརྟཏགས་མཛད་པ། །ཞི་བརཤོལ་ཝ་བ་དག་གནས་ནོའེ་དིའྲདའོ། །གངརྣམས་ཆགས་མེད་སཱུད་ཕས་ཆོས་རླབྱིཿས་འདིདག་དུ། ། །དངེས་དངྲ་ཐལ་བརྡ་རམ་སྤོད་ 
 མཁའ་ཆུང་འ་བ། - ། །དངོས་བེ་ཀུན་དངྲབལཞིང་དངེས་མདྲན་མ་སྤུད མྦུད་པ། མི་གནས་བཱོ་མཕའདཏྐག་ གནས་ནིའདི་ཡདའད། ཀགཇ་རྣ་མས་ང་ཨོང་གྱུད་དུ་གྲེ་བ་སངའགྲུ་བ། ། །སུག་ད་ 
ནད་པ་མི་བརཤམས་སུ་ཡང་གཟིགསུ་ཤིང། ། །བྱམས་པའའེདཀྱིས ངན་སེདྲ་འམས་ཅདཞི་མཛད་པ། །བྱམས་དངུགས་རྗེའི་ཐུགས་མངའདེ་འག་གནས་འདི་ཡིན། ཤཾ།མཞམ་མངིཁརོན་ 
ས་ཤིངའ་གས་ཡམ་གལ་འྱགུརཀཾ། ། །འདནབ་དམུས་ལོངོདམགས་དངྲ་བལ་བརྩྱགརའྲང་བའྲི། ཇིགཏེན་ག་ཟིགས་ཤིང་མཐརལམ་རབ་ཏུའགོད་མཛང་པ། །འདན་བའོ་བསེལ་རྲད་འད་བ་ - 
ར་ལ སསང རྒྱ་ངནརྒཱཤཾའོ་དོབང་བྱུར་བའི། །འྭ་བའི་བདུད་ཀྱི་ཞགས་པས་ཡངས་སུཿདེ་གཟོགས་ཤིང། ་་་ོ་་ £ 
དགྲ་དབ་པར་དཀའ་བའི་གནས་འདི་ཡོན། །ཤིན་མངས་ནད་པའིའགམང་གངགས་གཟིགས་འགྱུར་ཅིག་ ེ་ེས་འ་གན་མངསདྲུམ 

པབ བཀྲིལ་འབིས། ཀག རྩར ནོ སགས ཱ 













རྭ ༦།། , །འག་གཟིགས་ཤིང། །ཐམས་ཅད་མཁྱནྲ་ཐུགས་རིན་ཆེན་དགོངས་དག་སེམས་ཅན་མཆོག་ །སད་པའྱི་ཧསཚཆོག་ཤེགས་ ་ཤིར་མངོན་པརདེན་མཛད་བ། །མཉན་བའི་བུ་ 


ཙཿ ལྟར་སྤོད་པ་འེད་ག་གནས་འདི་ཡིན། །སནལམ་གནས་ན་བཞུགས་ཤིང་ཐུགས་རྗེ་ྱམས་སྤྱན་གྱིས། །གང་རྣམས་སེམས་ཅན་གནས་སུ་རྣམ་བར་གཟིགས་མཛད་ཅང། །བསྲད་བའྱིར་མཆོར་ 
` གནས་པའ་གྲེངོ་སང་མངོན་འདོད་པ། །མཁཾཿཱང་གཞན་འདྲ་དེ་དག་གནས་ནི་འདི་འདྲའོ། །གང་ནམས་ཆོས་དྭཧངས་མཁའ་ལནླིབྲ་དཆུལ་དུ། །སེམས་ཅན་ཁམས་སྲ་འོདྱ་ཀིས་ཁྱབ་བརྡནམ་སྤུད་ 
པ། སཱནལམདཀིལའཁང་ཨེ་ཤེསྤ་དྲ་མེད་བཟང་བའོའིད། །འཇིགཏེན་སཱང་བར་མཛད་པ་དེངག་གནས་འདི་ཡོན། །གང་ནཱམས་སེམསཿནཿཀེནི་ཡོངས་སྲུ་སླཾན་བའི་ཕཱིར། ༽ཧཾ་མཐའི་བཀའ་བ་ 
དྲུ་གུར་པ་དེ་དག་གནས་འདི་ཡིན། །གར་ནམསའྱབམ་ཀསཞིང་ཅིག་ཁུ་མའའི་བྲསལ་པར་ཡང། 


བར ¿ ཀྱི་བ་ཟ་དདུ་བརྟན་གནས་ཡ། །སེམསཅན་ཆིགལ་ཙ་གཞིནའགྲོ་བ་ཀུན། །འཇིག་རྟེན་མགེན་ 
_ འཁྲ་ད་བྱུ་རོན་འྲགས་སྭུམད་སྙད་པ་རྣམ་སྤོད་པ་། ་ཀཙཾངཅིག་ཇི་བཞན་དེ་བཞིན་བྱེགས་རྣམས་ཀུན་ཏུ་སྲེ། །བསམ་བ་རྡརྗེ་འཞིན་བཏན་དདག་གནས་འདི་ཡིན། །གངྷནམས་ཕྱིགས་བྱ་མི། 
རཿ ེ བ་མན་་མདུ་བའཐང་འིདྲ་ཡང། །ཕི་མྤཐའི་བསལ་པ་ཁག་ཁྲག་གངས་བརམ་རེམས་སམས། །གླཆཾནརྱམཚོལྷ་བུའིནོའ་དྲའོ ༡ 
།རྒྱལ་བའིམཆོད་བ་སྣ་ཚོགས་རྒྱམཆོརབ་བྱེད་པ། །ཆགས་མེད་སྤྱདོཨུལ་མང 


བདག་ཤགས་རྣམས་ཏུ་ཆོས་སུནལ། །གཱན་ཙོག་གནས་ 
གངྱར མསང་མངྱ་རཱམཆོ་བརིདདུ་མེདའདོད་ཞིར། །མགོན་བལོབརྡོནམས་རྒྱ་མཆོར་ཡེངས་སུའཇུག་བྱེད་ལ། ཾ །མེད་སྤདོ་ཨུལམ' 
འད་ག་གཉམ་འདིཞིཀ། །སྟཏན་བྲ་གཟས་མེདྨ་ནམས་སྤནསྱ་ར་མཆོར་འཇུག་ྱད་ཅིང།།སྦྱདོ་བརྒྱ་མཐའ་དང་དབུངམེདུགས་བྱྱར་ཏེ། །འབྲ་ཛ་ྱི་བསྟམ་བརྒྱ་མཚོམངབྱོད་ཡུལ། 








ཆོ ༢ .: ཆེ + "> ༩‹ ' “ >÷ 
ཡཱནོཏན་བུད་གནས་དདུག་གནས་དུ་དགནའུ་དའོ། །གངནམས་སྣཱ་རྩ་ཙོག་ཏུ་རྒྱམཆོའཤོང་རྣམས ཐསས་ཅད་དང། །སང ྒྱས་ཐམསཅདབྷསལ་པ་མཐའ་རང་དབུས་མད་པ། འཇུད་ཅཾངརའི་ 
ཆུལ་ལའཇུག་ཀྱངདམེངོས་པ་སེད་པ། ཆགས་པམད་རའི་སག་ཉན་ནམས་ཀྱི་གནས་ཞིད་ཨན། །གངནམས་སེམས་ཀྭ་སཱདཅོག་གཅོག་ལ་རྒྱ་མ༔ 


2. 

"༨ རེ རན: ` ༨ =£ ༩ མཆའ་དྲལ རར་ལེའ་འི་ 
དང་སངསྦ་རས་འགྲེབ་རྣམས། །ད་བཤན་འཛུད་བྱེད་སྤོབས་མད་ཡ་ཤེས་དྲན་གནས་པ། །ཡན་ཏནམཐར་ཕུན་དངག་གན་ས་ནིའདེའ་དའ། །གར་ནམ་སནངསག་ཅི་ 
ངཱ = རར - ༨༤ རཿ = ༢ཛ༽ སར => ° ཅི) ་ ' ©®\ 
བུས་ཤང། ཆུ་བསཡུས་ཐསས་ཅདྲ་བབས་བས་ཆད་བཟུང་སུ། །དེ་སཱདྲ་གངས་གྲུ་སྐན་ལམ་མངོན་བར་བསླུབ་ཕྱེད་པ། །ཆགས་མད་བསླང་བ་དེ་དག་གནས་ནནདིལ་དའོ། ལཾ ཡན། 


¢  གྲུགགས་དང་ཏིའ་བཛིན་སྨལོ་འཇུག་ །བུགུ་དུང་བསམ་བྟཏན་ནས་བརྡ་འར་གན་ལམ་གྷ་ནམས་དེ་བཞིན་ཏེ། །གསེལ་པ་མཐའ་ཡས་མངད་པར་སབས་ཙཾངྣནམ་གཱདོཔ། །བརེ་བ༨་ བསྐར 

བ་བབེས་ལཱན་དདག་འི་རཁའངོའོ། །དིན་གནས་པྱརལ་སསྐ་ནམ་པ་དུཅགས་ཏེ། 0 ་ ་་ཾཾ་ 
རྡཾསྭས་སམས་ཤིང་དམ་པཞི་གནས་སྐུ་དམ་བར་སྱུདོ།་ །འདན་གནས་པ་མངོན་ཤེས་ཐབསྱུ་ཀང་ཡེ་ཤེསྱ་ཀྲད། །ཕུགས་བཅུའི་སེམས་ཅནའགྱརྒྱད་སྲུ་ཚོགས་ཇིཧད་པ། །ཀུན་ཏྲུཧ་ཞིངམཆི་ ་ 

སན །ནུམ་སང་་མ།ཚུལ་གནས་ནགས་མད་སྤདདརལན། །འདོནོ་གནས་པྲ་བགོས་མརསམས་ )དཤི་བཟུང་ཞིང་། ཆིས་བཟངས་མཐར་ཐུགས་ཆོས་ཉི་དུདོཔ་མཛོས་ 
_ 2 ` ` "ཀཾ ཙུར །ཤཤེནས་བརའཕུལྱར་མང་ཀུན་༡ང་བར་བསའ། །གངནསསམས་ཅོཆ་ཅོག་བདཆུབ་སེམས་ནབས།། ་ 


“¬+ 2£- 3 





ཏད: 





༣ ༄། 


ོ ཛཱ །སངསྦྱ་རྒས་ཡེ་ཤེས་བླ་གས་མཐའ་ངང་དབུས་མདལས་འཛུག་པྲ་བསོ་ས། །ནྣམ་ ་པར་བསམས་ན་འཇིག་དེན་རོངས་ སུ་རུར། ཐྲུབཔར་དཀའ་བ་དེདག་གཞས་ 
ནོ་འདིའདྲའོ། །འདིན་ཆགས་མེང་བ་ྲོས་རྣམས།་ ཆས་དངས ་གབས་པ་མེད་ལྷ་ནམ་པར་སྤྱོད་པ། །དསཾགས་ །བ་མེད་པི་སུདོ་ཡུལ་ཅན། །དཱམད་བསམ་བའྲི་བྲོ་ཐོས་གནས་ཡིན། 
གངྷརས་ཆགས་པ་སེད་ཧད་ཅོང། །ཞིངྷནམས་ཀུན་ཏུགནས་པ་མེར་བརྡརམ་སྤདོཔ། །མི་གཞིས་ཤེག་ཁ་སྦུད་པའི་མཞམ་བ་མདབ་དག་གནས་འདི་ཨན། ། །གངྩརཱམསྤུ་མཁའིརང་བཞིན་ 
ཧཱ དང་། མཞམ་བའི་ཆོས་རམས་གནས་མདེཞི་བ་ཏོགས་འགྱུར་ཏེ། །གང་ནྣམས་མཁའ་ཡུལརྣམས་སྙདཔ། །རུལ་ དངྲ་བལ་བ་དདག་གནས་འདི་ ཡིནའདན་སྭཱརྫྔངའི་སེམས་ལཱན་བ་དད། ལི 
དཾ ལོ གནས་ཤཔའགསུག་བསལ་གཟིར་བམའོང་བྱུརནས། །འཇིགཏུན་འཕན་བར་བསམ་བརྩོན་ཏ། ། །ཧཱངཆེན་པ་ཉྭས་ཕྷ་ནམ་བར་ཕུང། ། །ནནོགནས་མོ་སྣརའིཞོགསལ་ཐུརཾ། སེམས་ 

- “ཅན་ཀུན་བྱི་གནས་སུ་ཐྲེགས་ པ་མེད་བར་སཱང་། ། །ཤི་མའྭཾ་ཐ་བའི་དཀིལ་འཁར་བཞིན། །འཁརབའིཞནས་པ་ཀུན་ལས་དམ་བརྡ་གལ། །རྐྱལ་སྲསརཾ་དགའདཾན་གནས། །རྒྱལ་བ་ _ 
དྲ མས་ཙིཤབས་དྲུད་ཐམས་ཅད་ཀུནན་ཡང་། ། །ཞིང་རཱམས་ཀུན་ཏུ་རབ་ཏུང་། །མཁའ་ཡས་བསྟལ་པ་རས་ཀུང་ཟད་བརམཛད། །འདིནས་འགགེ་བའི་ལུས་མམ་བ། །རྒྱཝ་སྲས་ཞུན་ 
ཧཱཿ ཡབ སུལ་པའི་སོན་གིས་ཕུགས་ཀྱིནྣ་མས། ། །མལུས་བམས་ཅྱ་ཧས་པརའགེངས་པ་མཛདྱ། འདི་ནི གས་པའི་དབ་བནམས་། རྒྱལ་བའི 
6 ཐུབ $ ཅར ་ 1 འབི ན་བྱེད་བའིརྣམས། ་ བོབས 







སྐད་ཙག་རཾརྟོགས་བྱས་ཤིང་ །ཏིངར་འཛིནཙས་ཆུལ་བཞིན་དུ། །སངས་རྒྱས་ཡུལ་རྣམས་རྣམ་པར་བསྒོ་བ་མཛད་ར། །འདིངིསྒདཅིག་བརྗོད་སེད་པའི། །སྒལ་བ 






| 
ས་འདིན། །མ་གཡས་ལུས་ཉིས་དྷཉལ་མ་བོཀ་་དུལ་དོ་ ་ 


དྭ ༦ུ། ; །མཐའངབྱ་ནམས་ཀཾས་མཐང་། རུལ་ཕན་ཀུན་རེ་དེ་བཞིན་དུ། འཁརོ་དཔནིངདང་བསལ་པ་ཐམས་ཅདམ་ལུས་པར་ཀུན་ཀངགཟུགས་བྷ་དྲ་ཐབས་ཚུལ་དུ། ཤིན 
ནྣམ་པརཕྱུ་ཡངས་སུ་མཐོངབ་ཡོན། །འདིནས་དག་ཆོས་རྣམས་ཏ། རང་བཞིན་ཆོས་ནམས་ཀུན་དངདུས་དངབསལ་བ་དང། །ཡངངག་སཁྱྦ་ས་དེ་བཤིན་ཏེ། །རང་བཅིན་དངོས་བལ་ 
འབུང་བའི་རུལ་གྱིས་ཁྱེན་། །འདི་གནས་སེམས་ཅན་མཉམ་ཞིདདང། །ཆོས་ནྣམས་མཞམ་བཞིའཔངས་བས་རྱས་མཤམ་བཉིད་དང། །ཞིང་དང་སཱོན་ལམ་མཉམ་པ་ཤིད། དུས་གསུམ་མཉམ 
ུ 3» པ་ནིདལའང་དེ་བཞིན་འཇུག་ །སེམས་ཅན་བག་ཁག་རམ་པརགདུལ། སུངསྐྱརས་ཁགྲའིགྷ་ནམས་ཏངནད་བཞིན་གཞན་མཆོད་བྱེད། གཞན་རྣམས་ཆོས་ལྷ་ནམ་བརྡ་ཏོག །འོནཀྱང་བརྟན་ 
_ ༔ བཤུཤས་མཆོག་འདིནའཁོད། །བསལ་བཁག་ཁིག་མངབས་ཏུང། །ད་དགྲུགནུལམ་ཡེ་ཤིས་ཡུལ་བའོནེབ་བརདག། བདུག་གས་བད་བརཝི་ནུས་ཏེ། །ཨཤུཡསྟཱ་འཱཤོང་ 
, རྣམས་ཀྱ་ཤིནཀུཡངས། ` །དདག་སྣད་པ་སོཾ་མངའ་བ། །བགྲུབ་མེད་སྙཾོ་ཡུལ་རབ་ལཤིན་ཏུ་དགྱེས་པའི་ཕེ་ཐངའདཾལ་ཐྭལ་མསཱདཱཧཾ། བཏུག་ཀངལས་བྱཏ་གུས་པར་ཐུག་འཆལལ། །རཆལ་ ཿུ 
_ བཞིསསྭ་ཀྱཔུ་བྷཾ་ཧ། །བླསབས་མད་སད་པ་མཁའ་བའཕགས་བ་བམས་པད། །རྣམ་དངྨ་འོ་མངའ་དཔའ་མེདཝ། དེའི་རེས་སུ་བོསམས་ཏེ་ཕུག་འལ་ལོ། །དནམར་པལ་ 
_ཅས། ཁང་པྱ་རིགས་པ་ཆེན་བ་ནོམས་པར་སའམཛདྱྱི་དུན་པའི་སཱངབོནོ། འཁད་པའི་བང་རུབ་སེམས་དཔའི་སྐོད་བ་གཞནཆད་མེད་པདག་གས་ཀངམངོནཔར་སུནཏེ། ཤན་ཏུ་བཏུའནས་ཧུ 
ཅལ་ཏེ། རབ་ཏུགུས་པརལས་སྣ་རིཊཁྲག་རབས་ཏེ། མངོན་བར་བ་ུབས་ནས་མཆདདེ་ཁང་བཅེགས་པཅེན་པླ་ནམཔརྡསངམཛདྱྱདནྱྱ་ན་བའ་ངབའོ་གན། བྱངརུབེམས་་ 





རྨཀ 


=, ཚེ གོ , ་ ཿ 
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སྐམས་དཔའཆེན་པམས་པ་ལྭལ་བརནམོས། བྱངཆུབ་སེམསདཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བྱ་བུམས་པ་དངནི་ཕད་པརདགའ་ཞིངསད་སྣད་པ་ལས། ངེས་བྱང་རུབ་སེམས་དཔའ་བུམས་པ་བང་ 
༢ བྱ་རགས་པ་དའིཔོབ་ཧི་ཕོགས་གཞུན་ཞིགནས། སུགཆགས་ར་སུངོདམཞིལ་བརོདང་། ལ་དང་ཀུདང་། གནད་སློན་དང་དི་དང། ལཱམ་ཡིན་དང་ནམ་ཁལྭ་ཐོང་དང། མཱ་འཙདང་ོཏཱད་ 
ཆེན་པའདབང་བདུམས་འདུན་དྲུ་བས་སྟེ། གཡས་ཕྱིགས་ནས་བརྒྱཀྱན་དང། ཚངས་པ་དང་འཇིག་ཏེན་གྱི་མགོན་པརྣམས་ཀྱིས་ཕྱག་བྱཞིང། ༩ །ཡུལ་དེན་གནས་པ་གཤེད་ཤེས་སྲུའོངབཟི་ ྦ 
ཟྲསཟེ་བྱསསངར་བཟོ་སུརཅམདུནདྲ་བས་དུ། ཁང་པ་རྩེགས་པྭ་ནམ་བརྭསངམཇད་ཀྱིས་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པའི་སྙང་ལཾལེགས་སུའངོ་བརནཐངནས་དགའ་རངས་སྭ། མགུནིང་ནམས་བརེ་ 
བལ་ཆཱན་ཞིང་ཡིད་བདེབ་སྐེས་ནས།  བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བྱམས་བ་གདན་བདེར་ཡགོས་སུམངནཏུ་ལྟས་ཏེ། ཐག་རིངས་བ་ནོས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བྱམས་བལ་ལུས་ཐམས་ཅང་ཏྱིས་ 
_ ཕབ་སྭཱ་ཕཱག་བས་ཏེ། དོནས་བུངཆུབ་སེམས་དཔའ་བུམས་བས། ཆོང་རཔནྱ་ཧ་བུ་ནོང་བཟངས་ལ་ལཱས་སཱེ། འཁར་ཀུན་ལ་ལགྲ་གཡས་པས་བསུནནས་ཡངདག་པའི་ཡནོ་ཏན་རྱི་སཱགས 
_ ཏི། ཆིགས་སུ་བཅད་པ་འདོདག་སྨུས་སཾ། །ལཱས་ཤིས་བསམ་བ་ཡངས་སུ་དག་པ་འདི། ནོར་བཟངས་ནནརྦོནམས་རབ་ཏུ་ཏག་པའི་བུ། བུངརུབ་སྤྱད་བདམ་བུ་ཡངོས་འཇོལ་ཞིང། མཁས་ 
ཛ  ས་ ད་ང་རྒྱུར་ བྱམས་པའི་་ཀིལ་འཁང་ཡངས་པ་ལགསུ་འོང་བསམ། །ཞགས་བརཤངས་བསམ་ལྟན་རབཏུནི་བ། པོང 
བ་སདདུབ་པརས་གུར་ཏས། ནམ་དགབསམལཱན་ཚུར་ཤོག་འཇོས་པ་ལགས། སྩེ་མེད་ཡད་ལྣནརུ་ཤོག་འས་པ་ལགས། མཁས་པ་བྲུདམ་འདུས་པ་མེད་མངང་། །ཆེས་ནམས་ཐམས ་ 



















ལཿ ༼ 2༩ 


ཧི ༤ཿཾ། ཏུ  །ཅདས་དཔེི་དོའ་བུང་བ། འག བྲ་བམས་ཉད་ནས་འདུལ་རབ་བརྙོན་བ། །ཤེས་ ཀྲ བདང། །ཞུལ་ཞུགས་མི་གཡོ་གན་ 
བྱའེདའོངས་ལགས་། དགེ་བའི ཨྭ་གིས་འཇོས་བསམ་ཡནོ་ ཏན་ཡམ་ལ་གནས་པ་དེར་འངས་བསམ། །རྐྱལ་ལམ་དུཞུགས་པ་དེརའངོས་བསས། ལམམས་གངད་འང་དང་འའུ་ 


ཏམ། ཨིན་ཏན་ཇང་བཤིན་ཆུར་ཤོག་བདེར་འོངས ་བསམ། བ་འ །མཐྦའགས་སཱོད་ཡུཁ་ལེགས་ པརདེའངོས་ར སམ། །འགོཁ་ཀུན་ནཏོད 
རྨ མཐོང་ཤིན་ཏུ་དཀན། །ཐབ་དང་མཁེབ་མཞམ་བའི་ཡོདྲྭལན་བ། །སཱན་ངང་བསྡུག་བསུལ་བགྲངས་རྣམ་པཿ པར་སུངས། །འཇིག་ཏནརོས་ལ་ཨཱད་ལས་པད་མུ་བཞིན་། །ཡཾད་ཡ་འཁྲུལ་ཡཾད་ 
ཁྲཾང་དང་ཚིག་མེད་ཁྱེངས་ཤིངའགྱིང་པ་མེད། ལྟན་སྲུག་པ 


“སིདལགས་པར་བདེ་འོངས་བསམ། ། །གཡའོ་དང་ ཕྲལ་བསམ་བ་དག་ལྡན་ བ། །རྱ་ཧལ་ (ོ་ །ཁླ 

_ ཁྱིད་མཐྲང་ཕེགས་པ་ཡིན། ཚུར་ཤོག་བྱེགས་ཀུན་དད་ཨུལ་མངོན་འགྱུར་བ། །ཆུཿཤཾག་རྒྱལ་བའི་མཆོདརྣམས་སྲུབ་བྱེད་པ། །ཆུར་ཤོག་རྒྱལ་ གྲི་མཛདོན་མས་འའིཡ་ཧཾ་ ་ 
_ དུམད་ཕགས་པན་ཁུདའངོས་བསམ། །ཆུར་ཤིག་དུས་གསུམ་ཡུལ་ལཱནའངོས་པ་ལེགས། །ཆས་ཀིདྱཾངས་ལ་ ་འ་ིལའཁྲ ང་སངས 
ཅུ མཁས་པ་ལེགས་ བརའོངས་བསམ་མི་པལ་ལམ། །ཆུརཤཾརྒ ལཛསདཔམ་མེ་ཤིས་བདསཔཆག ཀེ ཆ་འབ་ུ་པ་ཡུས། ཅཅ ་ འཛ 
མའ ལཿ འཁ ཞབོགས་ཤའགུན ། ལོ་ག ད་ ༅་ཚཀི མ་བཞིན 


::  - : ° ° `¥ 4 £. ` 





ལམ་སྦྱང་བ། །རྒྱཆེར་ཡངཝ་བྱེད་ནེང་བཟངས་འདིར་འེངས་སེ། །བདེ་བདག་ཤེགས་པའི་སུད་ཡུལ་ཆུལ་བྱེད་ཅིང། །རྡུལ་དང་བྲལ་བའི་སྤུད་པ་བཀྲོལ་བའི་ཕྱིར། །གཱནལམ་རབས་ཆེན་ ྦ 

` ཡངོས་སུ་འདྲི་བེད་ཅིར། །སྩ་བའི་ཡད་མེདའདིནི་འོངས་ས། །འདས་པའི་མགན་པས་གངལ་སབམཛདད། །དེ་བཞིནམ་ བྱོན་ནམས་ཀུང་མབོ་གུར ་ལ་། །བདེ་གཤེགས་བཞུགས་བཞི 

_ གཱ་བརྦ་བ་བྷ་ནམས་ཡངོས་སུ་འྲ་བོརའདི་ནོའ་དིར་འོངས་ས། །འདིནོ་བདག་གདགབ་ཤིས་ཆོས་སྨྲས་པ། ཆོས་ཀུནན་ཏན་ཡངས་སུ་བསནོ་དད་པ། །བང་ཆུབ་སེམས་དབད་གུང་ལམ 

_ ཕངས་སུ་བསྙན་པ། །ཡནཞས་སུམས་ཅིག་བསམསནས་འདིཤངོས་ས། །བྱངརུབ་སེམས་དཔའ་བདག་གླི་བོ་སྐེད་པ། །སངསྦ་རྩས་སས་པ་བང་རུབ་སེད །འདི་དག་བདག་ཤེས་ 

_ སསསསྐ་རུས་སཱགས་པཞེས། །དྭ་ལྟར་དགེ་བའི་སེམས་ཀས་འདིའོངས་ས། །འདཾ་དུག་སྩེད་པས་བདག་གྲམ་ལྷ་བུ། །ཨིནཾ།དན་འམཾ་སུང་པས་མ་མ་འདྲ། །བུར་རུབ་ཡན་ལག་ཡངས་ 

སུངུབ་ཡུན། །དགེ་ཤེས་འདོདག་གནོད་བྲ་ནམ་པར་སུང། །གུ་ཤ་མཐར་བིད་སྨན་པ་ལཱ་བུ་རུ། །བདུད་རའིཆ་རའ་བབབརྒ་བྱིན་ལཱ་དབངའདྲ། །ཟླ་བལྟུཿདཀར་བའོ་ཕུགས་ཀ་རྒྱས། ཀགླ་ 

ཨཐུགས་སཱནཤིམའི་གསལབ་བུདུ་དགག་དུང། །གགས་ལ་རབི་འདབྭ་སེ། །རྒྱ་མཆོ་བཤིན་དུས་འཐུགས་སེམས་དངལཱན། །ཡངས་སུ་སངདང་མཉན་བ་ལྲང་བཞུས། །དེ་འྲང་བའི་སེམས་ཏེས་ 
བཟངསའདར་འོངས་སུ། །འཇིགས་མད་སུབ་བས་དབའྟོལ་བུ་སྭ། །དད་དབནོ་མགན་དང་སཱབས་སྲུ་གུར་བ་ཡན། །འདིདག་བདུག་ལ་བདྲ་སེབས་དམིགས་ཡིནེས། །དའདའི་སེམས་ 
ཀུར་ུད། །ཆེཿ རགཏུ་སྒོན་པརྐེ།- ' ངསྤྱརས་ཡན་ཏན་ཡེཤེས་སྙན་བ་ཡིན། །དན་སང་ངན་བ་ཐམས་ཧདང་བར་བྱེད་། ། དགེ་ཤེས་འདི་དག་ 
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༡ ཅི ༨ །བདགལ་དགེ་བ་སྲན། །འདི་དགྱར་ལ་བའི་མཛོད་ཀུན་གནོ་བ་ཡིན། །འདིདགརལ་བ་ཀུན་བྱ་མཛོད་སྲུབས་སེ། །འདི་དགརྱུ་བ་ཀུན་ཕྱེས་གསང་འིནེས།། དེ 
_ ཨཱཿ་མཁས་བའདནདགེ་ཤེས་སྤེན། །ཨཾ་ཤེས་བུལ་ལཱན་འདིལསྣ་ནམ་བད་དག །གཟུགས་དང་ལངས་སྤད་ཚེ་རིངས་ཕུན་སུམ་ཆགས་། །འདལས་བུན་སུམ་ཆོགས་ཀུན་དཀེན་པ་མན 
_ ¶, བསུམ་བདལརམཁས་པ་ དབྲངས་འདིནོའ་དརའངས་སེ། །བསམ་བླ་རབས་ཆེནའདིལ་ཀུན་ཀངལས། །མཁས་བའིདག་གཤེས་རྣམས་ལ་འོད་སྙེན་ཅིང་། །མཁས་པ་འདི་བློཅ་འྲེད་སྙེད་ 
_ ¿[ བལྟུསོ། །ཁྱད་ཙུསྟ་ཏག་ཏུད་ལུར་བྱསབ་བརྭ་བུ། འདྲན སཿཧཾ་བྱསནྱོ་ཧྲཾ་བསཾདནམས་ངག་པའྱི་རུས། །ཏྱང་ཆུབ་བཞུགས་ཏེ་འཇམ་དབལ་མཐོངའགྱ་རན་ས། །དེའི་གདམས་ངག་ 

ནུཾསྐསུ་འྭཱདཙར། །སཱབའིམེད་པར་འགུར་བཞདཕྲའེས། །འདིས་ནིདགའ་བདྲ་བམས་ཅཀུན་སངས་ཏེ། །ལྟརས་ལྷ་བུའི་བྱིམ་་བཟངས་སུ་སངས། །བམམ་སྒད་པྱམ 
ཆི་་ཀུན་ཡདོས་སྐུ་སངས་ཤིང་བནྟསརཤས་གིན་སྒན།  །ཁྱམས་པ་འདི་ནི་བསམ་པ་ནམ་སྤངས་ཏེ། །བདག་གི་ཡུས་ཡངས་སུ་སངས་བྱས་ནས། །སབསྦྱནུས་ཀུན་ཐཾས་ཁཾ་ 
ཟླ་་པ། །གེ་ས་བས་བདཔའངས་ཐབ་བརཀྱགར། །འདསནིདངནདིས་མནར་བཞི། །བག་ཆགས་སག་བསལསབྱརསབ་རམས། །སྭཨཿིསང་རིགས་ 
།བདོནས། །དདུག་དནྩོད་གང་ཛེ་སམས་ཉོས་སྲུད། །འྲག་རུད་ལྔའིཁརྔ་ལའོ་དྲ་ཉིལ་འཁེ་དདུ། །སྡུག་བསྔལ་འཛུལ་འའོར་བཅིར་བའི་ྲག་མངངོནས། །སུགབསལ་ 

འྭབུལ་འཁ་འཁར་ལོཁརམ་བཞི་ཡེ་ཤེས སཱ་བའིད་འཆོལ་ལ། །འདེདཆགས་ཞེ་སྡང་རྩ་སཱངཆེར་མ་ཅན། །ལྷ་ཆགསརྩ་ཨང་ཡེངས་སུ་འཛིན་པའི། །ཨེམས་ཉནཞིངནི་ཡངས་ ་ 
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རེ ༢༡༣༤ 


2༧ པ 
་བཟང་པའདིཆོལ་ལོ། །ཏི་ཐུག་མ་རགི་ ཐབས་པའོ་བསམ་དྭ། །འགྲེ་བའི་ཤེས་རགྲ་དཱར་དམིགས་མེད་པ། །དེལ་ཕྱེགས་བད་བསྙེན་ 
།བཟད་པའི་གོ་བགོས་ནམ་མཐར༔།ཞེན་བཞན། །ཤེས་རབ་རསྲ་གིསྭ་སུ་ངན་དྲག་འཇོམ་བསྡ་ ཇིག་སཱངས་པའི 


ཅུ ཅི དཔའ་བདོ་འགྱུརཔ་འདི། །ལྲགབ་ནམསྤ་ཀིཡམ་སཱནོ་འབུར་བ་ཡིན། །འདན་ཆོས་ཀི་གླངས་ར་ རབཏུ་ཧ་ གྭ །ཡཤེསྦྱ་རམཆོའི་ལག་ལ་སབས་པའོ། ཞེབ་རིཿཆན་ཆགགླི་གིང 
 སྩུལ་བ། །འདིན་སངསྦྱ་རྒསནི་མཞི་འཚར་བརའྱགུར་། [ཧྱ པའི་དགའ་ལྷན་ཏཔའཇིན་དང་ག་ཐོལ་བའི། །ཟས་གནལ་ྣཞོག་དཟས་འད་བཟ་ྲས། །དཀར་པའོཆིསོ་ ཿ 
བརོ་མངྲོས་ སྤྱུ་རས་པའ། །སངསྦྱ་རས་ཟུབར་འདིནའཆར་བརའབུར། བསཿ བ་གཉཾ་ཏེན་བརྟྙན་ལ་རབ་གནས་པ། གག < 6 
་ཀུན་རཾན་ཆེན་འབྱུང་གནས་ལཱན་བའི། །ཡཤེས་ཆུནཆོ་མཆོནུ་ཏུའདྱཡ །བངྱརུབ་སེམས་དཔའ་ཀུའི་དབང་གིས་བུང། །ཆེས་ཀྱི་དབྱངས་ཀྱི་ས་ཁལ་ལ་མཛོད 
ཆ་ འོས་གིམ་ཞོག ལུ ་ བ་བར ངའདངསྱནར། དག་པའི་འ ༡ །བྱམས་པའི་སཱུས 


།འདནོ་འབད་ངདའབུར། །གུང་ཆུབ་སུཿ ཧའི དེ 
པ ཀྭས། །བསཾདནམས་སྭ་ ཏྲ 


རཆ 


ླ་སྩྱབའིཔུར།( རི :རབ་གཞིལ་བརྟན 
ཀ་འ །འགྲེ་བའི་དེད་དཔེན་བཟང་པརའ་དའགགྱུརར། ། 



















]ཱ ཏྲ _ ; _ །ཡ་ཤེས་ཧཱངབ་ཡོངས་སུ་གྭརབཟའགུཆ་། །འདིན་ཤེས་བརྟིགང་བ་འཇར་བརཔུང་། ་གནལམ་ཅོ་བཞིན་སཱང་བ་ཡངདག་འབུང། །ཧཱིངརཾ་བྲམས་པས་སུལ་པ་འདི་ 
2 ཀ་ བ་ཡི རོབ བ་འ སླས ་ 
ཿ; : མབརྐན་བསརྣམ་འཕེལཅིད། །སུད་གསུམ་གཡག་པར་ྱེད་པའདིའདྲ་བགི །ཡཾ་ཤེས་ཤིང་ཉེན་འབས་བུའབྱུངབ་དགྲོན། །འདྲི་ནི་ཡེན་ཏན་ཀུན་གུབ་དོན་དུ་གཞིར། །ཆོས་ནྣམས་ཐམས་ 
¿ ཅད་ཡངས་སུ་འཾབར་མེས། །མེ་ཅོས་ཐམསཿརྷ་རམ་པརགསལ་དོན་དུ། །ལལ་མིང་པརབཤེས་གཉེནྲ་བམས་ཅད་སྙེན་། །འདིན་བུད་ཏིདྲ་ཀུགས་མོན་སེངས་འཇོམ། །འདིནཡོན 
. ཏན་ཀུན་སྤུབ་དོན་དུ་གཤིར། །འདིནའྲགེ་བྲ་ཐསཿད་ཡངས་སུ་སར། །ཁས་པའདྲི་ནྟ་དགླུ་ཁད་བརོལ། །ཨེནོ་ཏན་ཡམ་ལ་མནོར་འདི་གནས་པས། །འདིན་ངན་སངཝམས་ཅད་དོང 
 བརྱར། །མཐའུརཾ ས་ལམ་ཡངབར་སནོ་བརའགྱུར། །མཐར་པའི་ཡས་དུ་འྲགེ་བ་འཛད་པར་འགྱུར། །ིནིའ་གྲརྒྱུད་ཀུན་ྱ་སྲུག་བསྣལ་གསེལ།་ །འདི་ནགྒྱད་ཀུན་གྱིང ཌཱ 
355 །འདི་ནི་སདོ་པ་ཀུནྱ་བིཞགས་པ་ཐུབ། །སིད་བའིའྭགྲ་རྒྱད་མས་ཅད་གསེལ་བརྩའད། །ལྷ་བ་དོག་པ་ནམ་བརའུ་ཕྱིད་པརཤཤུར། །སཱད་པའིའྔབས་ཤོང་དྲབ་གཉོད དྒ 
_ །ཆགས་བའ་འདད་ཆགསཤུབར་སྤོངབར་གྱུར། ? །སོཾད་གསུམ་ལམ་ཡང་ཡེངས་སྲུསནབརུ་འགྱར། །འདིནའེ་གོ་བཀུནལ་འོང་བུད་པའོ། །ཏུམ་བཀུན་ཊསད་ ༡ 
།སགསུམཀུནས་འཇས་བརབ་དརོ། །ཞནརངས་གཉིད་ཡགཁྲ་བའབསདབརྗའིར། །འདོདཔའི་འམ་ལས་མ་སལངདི་ཚཱཁཊི ༩༨ 





༩༧ 












| 


རཿ ` ་ 


དད ་ ཁར་ཕམ་བརྩ་བས། 


རི ་ | 





༣༢༦༦། ; །བརའ་བྱུར། །དགེའདུན་རིགསན་ཡངས་སུུ་སུད་བརའགྱར་། །རིནཆན་འབྱུང་བའི་འབུང་གནས་ཁདོ་འགྱུར་རོ། ། སྲེད་པའྲིད་བ རྣམ་པར་ཟློག་པརའགྱུར། ལཱ 
བའྲ་དབྲ་ཐིབས་བ་རདག་དེ་བཞིན་ཏ། །འྲབ་བའི་བསྡུག་བསུལ་དྲོབའ་གྲལ་བརའགྱུར། ཀཀ ་་ །སེམས་ཅན་ཁམསན་ཡངོས་སྭུ་སན་ཧེུདའྱགུར། 
_ འཇོགཏེན་ཁམས་ནི་ཡངས་སུུ་སཱང་པརའགར། །ཡེ་ཤེས་ཁམས་ནཾིན་ཏུདག་བྱེདའ་གྱུར། །ཁྱད་ཀྱི་བསམ་བའི་འམས་ནརེ་འདའོ། །ནོར་བཟངས་དགའ་བའབལ་བར་བྱེད་བཁྱོད། 

ཙྭ སེེམས་ཅན་ཀུན་བན་བདེ་བགའ་བྱེད་འགྱུར། །ྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་རིག་གྱུར་དགའ་བྱིད་ཅིང།. །སངས་རྒྱས་ཐྦམས་ཅང་སྩོནཡམ་དགའ་བྱེད་འགྱུང་། །སེམས་ཅན་ཀུནྱཔས་འཐེ་ 
_ ཙཾ བའི་གནས་སྙན་པ། །ཞཾང་རྣམས་ཐཱམས་ཅ་དགཟུགས་བརྟན་སཱང་བསོནོ་བ། །ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཉརསྣངབརསྙེན་པའི་ ། ལྟ་བ་བཟང་བའོརྒྱལ་བར་ཁྱེདའགྱུར་བ། །ཆེས་དབུངས་ 
_ སཱངབབབེད་པའིོདལཱན་པ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་བུདའདྲལན་བ། །ངན་སངྦའམས་ཅདྱི་དེདའོད་ལཱན་པའ།ི །སཾང་གསུམ་སྣུག་བསལ་ཞི་བར་འགྱུར་། །མྤའཾ་རས་འམཱན་་ 
ཤིབར་གཉོ་བརའྱ་ཧུར། །སངསྦྱ་རས་ལམ་ནིའགོལ་འབེརབ་རའྱཧར། །མཐར་པའ་ལམ་དུའོ་བཁད་པཔ་གུར། །དེའྲའལམ་ནོའེད་ིས་རྣམ་ལུརསུངས། །ཡཾག་བའ་མ་ 
_ ནནམ་བརྡ་བླཊག་བརའགྱུར་། །སཱ་བའོཕགས་བའིཡམ་ཡ་འདྲུལ་བར་འགྱུར་། །དཏན་བའྲབ་གསོ་ལེལ་མེད་པར་འོད། །མཾ་གཡིང་ཐུངཆུབ་ལམན་དྭུར་ཆོལ་། །ཕད་པ་གོཨ་ 
གཅནས་པའིལུས་ཅནནམས། །སུག་བསལ་ཐརྩཧཾན་བུ་བརྩ་འིདྷ་རོན་བས། །འགབ་སད་པའི་མཆོལས་སྤྲལ་བརའབྱར། །ཁྱདཏིས་ཡིནོ་ཏན་མཚོརནདེའྲདའོ། །ཨེ་ཤེས་ཤིམ་ 















མཆོག་གིའེད་ ད་གཟེརས་ཆོས།། །ལུས་ཧན་ནོན་མཛོསྤྱ་ཆ་མཚོ་ཡངོས་སྐམས་ཤོང། །དེ་དགནན་ཏན་མཆོལསའགད་བསནས། ་ ༈ །ཨེ་ཤེསརྒྱམཚོརབ་ཏུའགོད་པརའབྲུར། ླ་གྲེས་རྒྱ་་ 
 མཆོན་མ་པ་འབེལ་བར་བྱུར། །སྤཾད་བརྒྱམཆེརྣམ་བར་སྙཾད་བརའགྱར། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་གཱནོརྒྱ་མཚོལ། །རིང་བིསོ་ཐེགས་ཡེངས་སུ་འཇུག་བར་གུར། །མཁས་པ་འུད་ དད 
གྲཾསརྒྱ ཐུས། རླར གད རལ །ཆོས་མངྱརྱམཆོཡངས་སུ་ལཐཐར་བྲར་ ། །སངསྦ་ཧཱ་ 
སཱཾན་རཁག་ཁྲིག་མཐྲཾང་བར་འགྱུར། །ཆེས་ཧྭ སྤཱན་ཤིན་ཏུཧྱྱམཚོྱ གྱར་། །ཆེསྭ་ཀི་སཱན་མང་ཁག་ཁྲིགྲ་ཐེས་པརའགྱུར་། ། ཁྱོདནཾ་སཱནོ་ལམ་དེ་འདྲའིགཱ ན་ཁ བབེད། བ་ 
ུགསཅད་ས་མཁྱམས། ས་་གུར། ། ཞིངན་ས་ཀུན་ཨི་ག སཱའྲགེ་བར་འགྱུར། །སངྱསྦྱརས་ཀུན་གིགནས་སུུ་བུན་པར་བྱུར་། @་ 
_ བ་ཡན། །ཁྱདན་ཏོང་ར ཛིནགཉས་ཁྱ འཇུག་པར་གུར། །ཁྱང་ཀས་རྨུཐར་གནས་རྣསས་ཐྲབ་བརའགྱ་ ། །བྱེདནཾམཇོན་ཤེས་གནས་ལ་སྤུད་བར་འགྱུར་།  / 
( ཅུ་ལ་ཏགནས། །༡ཟླའ་གཟུགསརྐོམས་རབ་ཏུ་སང་བལྟ། །ཨིམས་ཅན་ཀུནྱ་གི་གནས་སུ་འཆང་ རཿ ` མས་ཀྱ་ བབ རོར་ ཁཿ ¢ 

ིཾའབུང་བའི་ལམཆེན་དེ་འའོ། །འཇིག་ཏཱན་ཀུན་ལམོ་གནས་སྤུདོ་ཡུལ་དང། ། །ནམ་ཁའི་སྤཾད་ཡུལ་བཟང་པར་ཁྱངགུད ་ 

་དའྲདའོ། | ཅར ལ་ལ་འ སཾ རར རྭ །བས་བ་མཁལ་ཨཅུ་ག 

























































× ཾ། _ ¿ །ཅད་ཁྱདཀྱིས་པ། །བྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བམས་ཅདྱྭདྱ་ཀྱཾས་སྤུན། །བྱར་ཆུབ་ཡནལག་ཐམས་ཅད་ཁྱེད་ཀྱི་གཞེན། །ཁྱཾདནི་བའེགྲ་ཤེགས་ལས་སྩཾས་བའིསུས། ཆོས་ 
_ རྱ་རལ་བའོ་རིགསྤ་རྒྱུར་མཆིས །བྱངཆུབ་སེམས་དཔའི་ིགས་རྒྱུད་འཕིལ་བར་བྱད་། །རཾང་བཾ་མོ་ཐེགོས་ཆོས་རྒྱལ་ཐཾབའགྱུརྱྱིས། །ནར་བཟངས་དབངཔེཿ ཆིས་ཞིང་དགའ་བརྱཤིས། ་ 
. སངསྦྱརས་ཀུ གིདབང་སྐུར་རམ་པ་འདི། །རིང་བརྡམ། ཐགས་རྨད་བྱུང་ཁྲེབོ་བར་གྱུར། །རྒྱལ་བའི་སྲས་དང་ཆུངས་ཤིང་མཞམ་བརྡ་གར། །ཀྱེད་ཀི་གྩཾད་བའིུལ་མཁུན་ངེའདྲའོ མི 
གངཿའཕའས་བནོའདབས་བྱད་པ། །འདི་ནདའྲདའི་འྲགས་བྱུ་བུརྱ་གུར་། །འདགའབྱ་རཆེན་བསམགཡསམས་སཁོང། །དསནད་རིང་ཁྱང་ཀིདབུགས་ཀངའབུང། །ཆེ་ིག་ཁུད་ཀྱིས་ 
དུནམས་བ་གུར་པ། །བྱང་རུབསེམས་དཔའ་ཁག་ཁག་བསམ་ཡས་པ། །བསྐལ་བརཁག་ཁྲག་བརཆུབ་སྤདོ་སཱད་པ། །དེདག་གོས་ཀུང་ཕུན་སུམའདིམ་རད།། འདིནམས་ 
 ཐམས་ཉདམོས་པའིའྲབས་བུ་སེ། །བཅུནའགྲུས་བསམ་བདག་ག་དེ་བཞིན་ནོ། །གངནིག་སྟཾད་པ་འདིའདྲ་དགའ་བ་ཡང། །ནརཾབཟངས་སྲོངབ་གངཡནེ་དེལ་སཱད། །ཤཱདཔ་ཐམས་ ུ 
དྲ །ཡམ་འབུང་བ།ནོ། །ཆོས་རྣམས་མསཅད་མཐོ་ལས་ཡངོས་སུའབུང། །ནརོ་བཟངས་དེལརདྱ་ཉིས་ཡངས་སྭུ་སུབ། རྟག་ཏྱུ་བདོ་བརྭསོ་བཅམ་བར་ཙི། །ཀུའི་བསམ་ 
རླི | །གཱོན་ལམ་ཨ་ཤེས་སྭད་ཡུལ་ཇིསཱད་པ། །དེ་སེད་བརཆུབ་སྤདོ་པས་རྒྱས་པར་འགྱུར། །ནོར་བཟངས་བཟང་བའོསེདྲ་ཅེས་བྱ་བའདི། =།རུལ་ནྭཱིདཝ་བསྙན་པ་ 

ཀཾ ཡགེ་ཤས་ང་བཞི་ཅིས། །བཅྟནདཏུངཆེའཇིགས་བར་བད་རི། །ིནུསབབ་སང་ངཾ་ོསཁང། དོུཌི་ལ་ས 


== = རཁཉཁྱོདཿཾས་བྱ་ཁ་ཞད། 














སུཆཡ་གྱར་ན། །བརུ་ལ་བཞུགས་བཟང་བ་ང ལ་བས་ཞིག་གའདད་། །བྱེད་ ཅིས་བྲསལ 

་ྲ དསྤྱ་ཆས་གཤེས་ས་བས། རར ཆུལ་ཡངཐས་པརམ་གྱུར་ཏོ། བར ཁ་བ བར ཤོ 
_ བདའ ། །བངརུབ་མཆག་གསཱུད་པ་འངྲ་ཐོས་བརབགར། །རྣམ་དག་སེམས་སུ་དགདཅརམི་འྱ་གུར། །བདེ་བར་གཤེ དྲ 3:32; 
ཞནཐཐས་བརའྱ་གུར། །གལ་ཏེ་བསམབ་ཡོངས་སུམ་སྩངས་ན། ཆུལ་འདི་ ཆུ ` གས་པ་ལ་ངདུའབུངབརའབུར་། + ་ 


འདྲི་པ ཤག བོ་ཞུང དེབས 
བུད་དྲུ་གིས། །ཐཅོས་ལྟ་བ་ཡངས་སུ་སྩཾ་སཱངས་ལ། །ཡངདཔ་རདུའདའབའིདནོང་ ཟུ དད་དང་དུས་ངང་བསམ་བྲ་ནམས། ས། །ཡས་་དལ་ རཱ 


གངགིས་སྭ ་བའ་ = 
རལ །དེ་དག་མོ་སང་ལགས་བར་འཊ ཁཱས་གངགས། ལི མོས་པ་ ་ ཆཿ མདོུ་ཤུབས་ 

ཟུ དུདུ་དྤུཉ་ད ཧ་ ་ཊབབས་ཆོ་སུ །གངནིག་འདིའདའི གསམ ི ཞེ །དེནོ་ 
དས་ནིཡེན་ཏན་ཐམས་ཅད་སུ་བར་བུས། །ལུས་ནབདྲོབ་ འི 





















ང་བ་ཐམས་ཅད་སུངས། ལག པུ 





ˆ༨ྱ། ` །སནུ་བྱས་པས། །ཆུལས་ཨུད་བ་ལ་བཞན་དེ་བཞིན་དེའི་པིརའལེལ། དགི ཤིས་འམ་སཅིདའང་འདད་བསོལ་ །སརསྤྱ་ཧས་བམསཅད་དྭགིངས་བའིབསམ་བརར། 
རེ ཆོས་ཀུན་ཡཁས་སུའད་བའི་བསམ་བཅན་པང་། ། །བཏུལ་ཞུགས་བཟང་པ་ལྔན་བ་འ ང་དལ་གྱཾས་ལཾངས། །ཆེསྭ་ཀྱི་ནན་ཏན་ཀུནལ་རབ་གནས་ལ། །ར་བསངེསསུ་་བ་གགས་པ།་ 
- སངས་རྒྱས་སྲས་ཀྱ་སཱོནོ་ལམ་རའ་གནས་པ། །ཡོན་ཏནཆས་རམས་ཀུན་ར་སྣེདཁྱེད་ལངོས། །མེསོ་པ་ཐུན་སུམ་ཆོགས་པ་ཇིའྲད་བས། །ཁྱང་ཀིསཱཡུ་པུ ལུགའདྲིབས་པ་ནི་ །སངས་རྒྱས་ 
ཕྱ ཐམས་ཅད་འཁརདུ་མངོན་གསུམ་དུ། །ཛིང་པཾརསི་ཐགས་ཡངས་སུའབྱུང་བརའགྱུར། ། །ཧུབའི་འདོམདུནངབཟངས་ཡུགས་པ་ཡིན། །སྭཁཿསྦ་རྒྱས་ཀུན་གྱི་གན་ལམ་སེམས་དཔྲ་ཱན་བ། །བཛུ་ ༽བཛྔུལ་ 
༧ བཟུགས་བརུན་ཁྱདོང་པ་མོ་ཐེགས་པར། །ས་ངསྦརས་ཀུན་གི་ཡན་ཏོན་མཐར་ཕྱོན་འགུརར། །ཡེ་ཤིས་སུད་ཡུལ་རྣམ་མཐར་ཁར་བྱིན་པའི། །འཇས་དབལ་གན་དྲ་དོར་བཟངས་ཁིརཀདོ་སེ། 2 
བཟང་བར་སད་བ་དམ་པམ་ཆོག་དིས་ཤིག དེརུལྭཁདའཇུག་དནཾ་བར་པརྦ་གུར། །དེལརྱབམས་པ་ཆགས་མད་སྩོར་ཡུལ་བྱིས། །ནངོ་བཟངས་ཡངངག་ལེགས་པས་འཕགས་མཐོངོ་ནས། ( 
_ ལའཾདྡོནོསས་ཀུནལ་མངོན་བར་སན་བུས་ཏེ། །དེའི་ཡོ་ཏན་ལགས་བརྗདད་འདོ་བྗརད་དེ། །འདོའདའི་ེས་སུ་བསན་པ་དས་པ་དང་། གདམས་ངག་དའྲདནོར་བཟངས་གཐོབ་འགུརཉས། 
གའ་བའཾཤུགས་ཀིས་དབང་བ་མངན་རྨན་བས། །མཆཾ་མའཱ་སཱུད་མང་དབ་ཏུ་དྲས་ཀངྱ་གགསུ། །དགའ་བའི་ཤམས་སྤུ་མུང་བརྡ་བྱུར་། ། །དབང་བརོེ་ནས་ཤུགསྦ་ཉིས་དབུགས་ཀུའཕུཔ། 
་. ཀག ལློ་ལུ་གས། ཀར འའ ཁང་ག སེས ཁི བ་དིཅ་འ་བ་ བུབ 










` / སེསྭས་དབའི་སྨོནོ་པས་མངོནོ་མཐེནོ་བ། །ཡེདྭདུ་འཇོབ་མང་བ་བྱུངཏ དྲཊཱགྱར་། །ནདབ་ཟངས་དེཌེ་རབཏུངགའ་འགྱུརཱ་ནས། །དགའ་བུར་དེད དགྱ་བམས་བ་དེཡ་གཏོང་།། ་དེ དེཌེ ད་ཆརེའི་མགོལ་ཞུ 

- ནྭམུ་བྱུགས། །བུམས་བས་ཚིགས་སུ་བཅད་བ་འདིདག་སུས། རའགོ་་ཚས་འག་ཚུཡིགས། །དྭེ་ལ་བདན་ཡངས་སུམི་ཧོ་བས། །དདང་འཇམར་བལ་ཇིའདྲ་ཇི་བཞིན་ད་། 

- ༤ ཨོནོ། ཡོན་ཏཱན་སྭཾདོདུ། ནོ་རུར་ཏཱའྱཀུར། །ཐྲས་ནས་ནོར་བཟངས་དགའ་བའཆག་བླ་ངོང་པ། །འདའྲདའ་ དག་ཤེས་བདག་དངའཕད་པ་ནི། སོད་བྱཾ་རཱའ་ཕད་འགངས་བར་ཤིན་ཏུརྐོན། བདག་་ 
 གས་དེ་རདའདིརྱལིན་ཤི ལགས། །ཨནོ་ཏན་ཀུན་སྣད་དུ་ྱད་ནི་མུར་ཏེ་འབྱར། . །འཇམ་དཔལ་ཁྱད་ཏིས་བིནྱ་གིསྣ་རུབས་བཟང་བའོས། ¡ །བདུག་གིས་ཐ་ཤེས་གཤན་འདདགོང འདྲིད [ 


རྭ གྲགས་པལོོ། །འཕགས་པ་སངས་རྒྱས་ཕ ཕལ་ངོ་ཚཞེས་བ་བ་ཤིན་དྲུ་རས་པ་ཟེ ཆེན་བོའམདྲཾ །དུ་བུ་བཞི་བ །བམ་བའ་ི 








ཤབསིསསུདའའ་སེགས་དཔའ་ཆེནབྱོབས་པའི་སདུ་ དག །མཐ་ལ་མཾ་སུརནས་འདི་སྐད་ཅེས་སྨུས་སོ། །འ་བགས་པ་བདས་ད་ 
ས་བའི་བང་རུབ་དུ་ཡང་དག་བརའུགསམ་ །ཇྭལརྱ་བརྱ་རཱབར བ་འ དོ་བ་ལ་བྱ་ཝབ་བར་བྱགིས་བ་དང། རཾཾའཱ་རནན་ཏན་དུབྱསི་བ་མ་འཛལ་ 





=ˆ ཏྲི ཧི 





÷ ༦། „ །ཐྲམས་ཅར་རབ་ཏུ་སྭེས་པ་ལགས།  ང་སོས་དབའིརམ་བརང་ པའྲཾས་ཐམས་ཅདལ་ནམ་བར་ཤེལ་བལགས། དེས་ནིཏིང་པ་འྔའ ཛིོ་་མསདའྲོད་ 


སུ་སྦུབས་བ གྲས། །དེས་ནྭི་ ནྱརརུ་བས ས་ཟས་རཔའྱི་དདྲ་བམས་ཅདྡ་དོགས་པརྡ་ཐགས་སྐུརུད་པ་ལགས། །དེས་ན་གྲཟུགས་དང། སཱེབས་བསྩང་བའ་རུཿ ཡཐབམས་ཅད་རབ་སྲེས་ 

¡ རཨྐག་ས། དེནཾ་བུང་ཆུབ་སེམས་དབའི་ཆོགས་ ཐམསཅད་ ཤིན་ཏུ་སུགས་པ་ལགས། དེས་ནི ཤིས་འབ་དང་ཐབས་ཁས་པའི་ཚུལ་ལྷནམ་བརརོལ་པ་ལགས། །དེས་ནི་སངོན་པར་ 

ཅཱ ཤྲས་ པ་ཆེན་བ་དང་དིག་པ་དང། ཡེ་ཤེས་སྭང་བུའི་ ཆུལ་སྤྱད་བ་ལགས། དི་ནྭཾ་སུབ་པ་ཐས་ས་ཅདལ་འབུ་རབ་ལགས། དེས་ནྭབརྒ་རུབ་སེམང མས་དཔའི་སྙེད་པའ་ཡེངས་སུ་སུངས་ 

རར དེས་ནིགནོལམ་གིས་འབུང་བའྲས་ཐོ ཐོམསཅད་མངོན་བརྡ་སུབས་པ་ལགས། དེས་ནིདེ་བཞིནག ཤིགས་བྲ་བམས་ཅདྱ་ཀི་ཡུང་བསྟན་པ་རབ་ཏུ་སཱབས་པ་ཡགས། 

ཱྲ ` དྡེནྡིབིག་པ་ཐམ་ ང་བའྩི་སྭ་ལ་མཁས་པ་ལགས། །དེས་ནིད་བཞོན་གཤེགས་པ་ཐམས་་དྱིནྱ་གཱུས་རབས་ཡར་དག་པར་ཟུངས་ ་ །དེས་ནི་སྔུ ག་ད 

ཤ ་བུངཆུབ་ཡངས་སུ་བཟུང་བལགས། རེས་ནིད་བཞིནག་ཤེགས་པ་ཐགས་ཅར་ཏི་གསངཔའིམ་ཛོད་འཛིན་པལགས། དེས་ནྱི་བ་རཱབ་སེམས་ གའུ 

བཞིདྱཉིལཿ ཁྲ་མ ཨཅདྱཀ་ཧཱཾབརྱ་རིན་བ་ལགས། ་ དེས་ནིནོནམངས་པའིདཔུངཐམས་ཅདྷ་ནམ་བརདཀུག་པལ་ཤིན་ཏུདབའ་བལགས། རེས་ནིའ་བོར་བའྲི་ཟླ་དགོན་པར་ཡུར 
ཀལམ་སྙོནོ་བ་ལགས། དསནཞོན་མདརནོན་མངོས ཁུས རསས ་་ཨ་ 


$ = £ ཁེའི་ཁཁང་ ཁསམ 








.ུ3 


ཏེ། རོརིཌན་ངོས་ངང་རང་སངས་རཱས་ 


ོ 2 
རསཨ་༢༩འརོབ་ཡོང་ 











སུ ཇོ རྭ ློ ོ ༩ = ྨ ། × 2 
` ༩ = 2 22÷ == དཱི ཱ ¬༢༩༨༩བཌིཌརརར་ 
ནར ! ཆའསྱརཁྭ་ཙི་ཆོས་བམ་ཁའདཚ་ཌོབ་བར་འཀྱར་བ་དང། ཚེ་ཁ་ཁ་ཌཌོ་རོཾ་ཁམས་ཚི2ཾ ཆ་དུརཾ 
= 551! 7 £; ཏན་འ རྫ `` ཚི 


= == 
= -་བརོ་བ ¬ ¬ རུ 





| = 

རྫ, ‡ , །པ་དང་། ཏེནྱ་གི་གཞོ་ཐམས་ཅད་ལས་སྒུལ་བདང། འགྲ་བྱོ་རྒུད་ཐཱམས་ཉད་དུས་གནས་བརྩབ་བདང། 
ཆགས་སངས་པ་དང། བྭལ་བའི་བཙངས་བ་གཏུབ་བ་དང་། འཇིགས་ཚོགན། ཱ ྦ 
ཀ་འ _ “རྒ་ཧུལ་སྲཱ་མཚན་བསཱལ་བ་དང་བག་ལཞལ་བའི་བརུགུར་ཡང་དག་བརའ་བྱུང་བ་དང་། ༩ སྤྲབ་བའི་སྤེ་གླེགས་གཞེལོ་བདང། སྨབ་པའཾ་རིརཾམ་བརར་བ་དང། 
ངཱ རྤ བའྲད་བ་ནས་གནོད་པ་དང། མ་རཾག་བནོ་ཀུན་ཏུ་སེརོབ་ལས་བྱེད་པ་དང། སྲེད་བའཾརུ་བཾལས་སྦལ་བ་དང་། གཡ་དངསྩུ་སཱངས་པ་དང་། སེམས་ཏྱིཏཱོག་པ་གདངབ་དང། ཐིཉོས་དང་ཡོཾད་་ 


འདེད་བའི་འདམ་ནས་ཡང་དག་བརའདནོ་བ་དད། དགའ་བའིའདོད་ 







| གིསུན་པརྡ་འཟོས་བྷ་ནམསལ་ཡཤེསྭ་ཀི་སཱ་བའབྱུང་བརའདེད་པའོ། །འབོར་བཀྱིས་ངནའདུ་འཁམསླུ་རམས་ལ་འཕགས་བའི་ལམ་བསྟན་བརའདོད་པཞོ ། ོ་མདས་པའིནདེནཔས་གཔང 
` རབ་ད །ཧེ་བ་དངྷརས་པ་དང་འཆིབས་གཉེས་པ་ནམས་ལའཆིབ་མེད་པའི་དིངས་སུན་བརའདོད་པའོ། །མེ་གསུམ་རབ་ཏུའབར་བྷནམས་ལ་གཞི་ 


ལལ 2 3 


ལ་མ་འོན་པརཞན་བརྡ་ནམ་བར་བཟུག་བདར། འདུ་ཤེསྦུ་ཉིཤགས་བ་ཡང་དག་པར་གཅད་པ་དང། ཧུཾཧ་ཡགོ་གི་ལམ་ 


གཉིས་དངནེམ་ནུར་བསུལ་བདང། མི་ཤེས་བའིརུ་བཆིན་བལས་སྤལ་བ་དང། འཁ་བའི་སུནོ་ཐམས་ཅ་ནམ་པར་སྣད་བའི་ཕྱཾརརབ་ཏུཞུགས་པའོ། །རིགས་ཀྱབུདམ་པ་འདིན་སེམས་ཅན་རྣམས་ ོ 
ཆུབ་དཞིལས་ཡངས་སྭུ་སྦལ་བའི་ཕུར་། ཆོས་ཀུ་གུཆེན་བ་མང་དག་པར་བཤམ་བཟའརད་བའོ། །བྷལ་བའི་འདམ་ད་ ིདཱནམས་ལ་ཆོས་ཀོརང་སཱགས་ཆེན་བ་མགན་པར་འདེདཔའོ། །གཏི་ཞུག་ ` 


༣༣ཤད་པཞེ། སུ་ངནདང་སཱ་ཡགས་འདོན་བ་དང། ཡིད་སོ་བདེ་བ་དང། ཁུག་པས་གདུངས་བྱ་དགས་ལ་དབུགས་བྱིན་བཅེན་བསན་བར་འདོདཞའོ། །ཚད་བཟིགཙོན › „ 


/ 


ས་འཁེངབྱ་ནམས་ཡ་ཨེ་ཤེས་ཀྱི་ཚེན་སུན་པརའདད་པའ། །བལྟ་བའི་བཉིངས་བླགས་པ་རྣམས་ལཤེས་རབ་ཀྱི་མཚོན་ཅས་བསྐུད་བརའདེད་པའོ། །བམསྐ་གྭསུསྱ་ཧྫི་གང་ཁུརྱ་ཧིས་ལ་འརཾབ 


` ཅི རྣམསལ་མཐྲར་པའི་ ོབསྙན་པཿའདེད་པའ། །ཡུགས་སོ་བད་བར་མངེན་པར་གཞེལ་བ་ནམས་ལ་བད་བའི་ཕེགས་བསན་བརའདོད་པའོ། །ཞོན་མངས་པའི་ཆོས་པས་གཅས་པ་ནམས་ལ་ 
ཏེ རི་རབ དབུག་ཕཱཾན་པ་ཆེན་པ་ ན་པར་འདེད་པའ། །པན་སཾང་གི་གཡངས་འཇིག་ཤང་སྨྲག་པ་རྣམས་ལ་འཇུས་སའི་ལག་པ་རྐང་པརའདད་པའ། །ཕུང་བའིགཤེདམསགཙས་བ་ནམས་ལྱ་མུ་ངད་ལས་ 
རཿ ཞདས་པའྲི་གང་ཊྱེར་བསྙུན་པརདེད་པའོ། །ཁམས་ཏྱི་སུཡ་གྱིས་ཀུནནས་འཁོར་བ་ནམས་ལ་འཕགས་པའལམྱཔས། འབུངབ་སཱན་པརའདེད་པའ། །སྭུམཆེད་ཏི་སྲོང་ཁུར་སྙང་པ་ནཱ་ 
རར _ གནས་པནམས་ཤེས་རབྱ་ཏིསུང་བས་གནད་བད་འདེད་པའི། །མུ་སྭེགས་ངན་བ་ལཞུགས་བའི་སུམུས་ཉན་ནམས་ཡང་དག་པའི་མྲ་སགས་སུ་གྲཆུང་ར་འདེད་པའོ། ། བཤེས་གཞན་མ་ཡིན་ ¦ 
རི བའི་ཡམ་ཏུ་ཀུང་བྱ་ནམས་ལ་ཡངདག་པའི་བཤེས་གཞེན་སྐན་པར་འདོད་པའ། །ཧིས་བའིཆས་ྱི་སྭད་ཡུལ་ཡ་མངོན་པར་ཡིས་པ་རྣམས། འཕུགས་བའི་ཆོས་ལ་རབཏུ་འདད་བའོ། །འཁར 
བྭྱརཱམ་ལ་མདེན་བར་དགའ་བྱ་རམས་བྱསནདུ་སདད། །ཐམས་ཅད་མྱའན་པའི་པྲ་བང་དུ་བཟུད་བརའདད་པའོ། །རིགས་ཊི་བུ་དགད་ལུར་སྩུས་ཅུ་དབ་པ་འདིནསེམས་ཅན་ཡངས་སའ་ 
རི § ཧ་ས བླ་སེམས་སཱད་པ་ནམ་པར་དག་པརྲབ་བ་ཡངས་ས་གཉམ་བལྱ་རྒྱུད་མཾ་ཆད་པའེ། གང་ཁ ཡིང ༥ ཆོཾ 
_ཀྱི་གཱན་ཐམས་ཉདལ་བང་བའིམ་འཔེས་བཞ། །ཆེགས་ཐམས་ཅད་ཡངས་སྡུ་ཚོགས་བརྩབ་བའི་ཕོར་ཏག་ཏུ་བོན་པཅོས་ྱི་སནོཐམས་ཅད་ཡིངས་སུ་སྣང་བའི་ཕུརམི་གཏོངས་བཅོན་འགཀོ། 


















- 


གཉེནྲ་བསས་ཉད་མཐོང་བརྩ་བ་བས་མོ་དམས་བལོ། །དགེ་བའི་ཤེས་གཞེནཐམས་ཅད་བསྙེན་བསར་བསྲལུས་ལ་༢དུབ་བར་གུར་བསིད་པའི། །དགེ་བའི་ཤེས་གཞན་ཐམས་ཉད་་ཀི་གདམ་དག་དངྡ་རེས་ 


སྭ་སྙན་བམ་མཐན་བ་འདིན་པས། རིགས་ཀི་བུ་རགས་མས་ན་འམས་ཅདྱ་ཊིའཛིགཏེནན། སེམསཅན་གང་དན་མེད་པ་ཡངདག་བརྡ་རོགས་ལའྱི་བད་ནུབ་ཏྱ་ན་ལམའ ཁ་་ 
ཟབ ཛའ ་; ཚོ མེད་པ་ལང་དག་པརྡ་རོགས་བཞྲིབངཆུབ་དུ་ང་དག་པ་ཤུགས་ཏེ། བརྙོནའྲགས་བཅམས་པའིརུལའདྲིལ་བུས་སངས་རྒྱས་ཙཆས་ཡེངསྣ་སྐུདཔ་དད། མེས་ 
_ 8 བའྲི་དགུ་བའདྷིལ་བུས་བརརུབ་སེམས་དཔའི་ལམ་ཡངས་སུཚལ་བ་དང། དེན་དུ་གཞེརབའདིལ་བུས་བྱང་ཆུབ་སེ 









ཊི 


ས་གཤེན་གྱི་གདམས་རག་ཡ་ནན་ཏན་ཏུ་པེདམུན་བརཡེན་པ་འདྲིལ་བུས། བུངཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་ཡེངོས་བསྒྲབ་བ་དང། ད 
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༨༨ ༤ ༨ ཏ ་༨ ༨ ༤ ༨~ ལའ < > 3 ༨ ངེ (༽ ) 
དིག །བྱང་ཅུབ་སམས་དཔའི་སུད་བྲ་ཐམས་ཅད་སྤུད་པའྲི་བར་བཅེན་འགུས་མི་གཏངབའོ། །སཱན་ཡམ་ཐམས་ཅའམངནབར་བླསབ་བའྱ་ཡིད་མཾ་ལྲེག་པའི་སཱར་བ་དང་ལཱན་བཀོ །དགེ་བཞིབཤེས 


མས་དབའི་སྲུད་པ་ཡངས་སུ་དག་བརབེདཔ་དཔོན་མེངས་པའདིལ་བུས་དགེ་བའི་ 


ཤིས་སྙན་བཀུར་བྱེད་པ་དད། མག་མའངལ་མ་འབདབཀཱར་སྐད་པྭ་བུས་དགེ་བཞི་ཤེས་གཞེན་བྱི དང། ལཱག་བྲིར་བསམ་བརྟན་བས་ནད་ཏན་ནུ་བེདཔ་འདིལ་བུས་དག་ 
རབ ༢ གས ཁའ ུ་ སཱཾདང། བསྟན་བ་དེན་དུམ་གཤེར་བའད་།དས་བངྦར་ན ༥ 


ལའོ 
་ཤྭ 
རཱ 


དྭ 


ཐམ་བའི་ཁམས་དངའ་གཞབ་ནི་པད་པ་དཔ། །ཁིམདད་འབས་གུདཔནདད་པའིདགའ་བརད་དདེབ་དང། ཕ་ཨ་དངགེན་ཤེས་དཔ། དངས་བྲམསཿཅདལ་ཞུས་པམེད་པརཡས་ས་ 
ུས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའྲི་གགས་ཡངསུའཚོལ་བ་དང། ས་ཞག དགའ་བ གང་ཁ དོ ་གཔར་དདབདེེ་མཅན་ ུ 





རྭ 







¦ སྲེ རོ །རགསྭ་ཀ་བགའདས་རིཉརར་བས བཡད་ཅིག་ལཅཾ་ད་ག་འབཔ་དང། ཁདདུདདདེནི་བབ་སེ་མསདཔའ་དེམ་ཡན་བགཅན་ིས་བྟསལ་བྱའ་བྲགྲིག་ྱྲ་ག་ག ། 


་ཱི པའི་སྭུད་པ་དང། སུནོཡས་ཡངས་སྔུ་ཚོགས་བརྡ་བ་བ་ཐད་བརང། ཁངངུ་མཆུད་པ་འམ། སངསྦ་རས་ཏྱབུངརུབ་དུའི་བརའ་གྱུར་བའམ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡངས་ 
, བོ  སེམས་ཉན་ཡངས་སྭུ་སེ་བྱ་བ་བ་དང། འདུལ་བའ་ཆས་ཀྱདཔངསྦ་ཀི་ཡ་ཤེས་ལ་འཇུག་པའམ། པ་རོསཏུ་ཙུན་པ་ཡང་དག་པརབ་སྲྲང་བའམ། ཧཱདོ་བའདྲ་་རྒ 
` བབའམ། སནོ་ཡམན་ངོན་བར་བླསབབ་ཡངས་སུ་ཚོགས་ བརྩབ་བའམ། བདུདྱ་ཏིལས་ལས་ཡང་དག་བརའད་བརྲ་བྲམ། དགེ་བའི་ཤེས་གཞེན་སྙེན་བཀུརབའམ། བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་ $ 
| ཧཱདབྲ་ཐམས་ཉདམངནོ་བརཔ་བརྩང་བ་དང། ཡངས་སུདག་བརླབ་བའམ་བྱངཆུབ་སེམས་དབའ་ཞུན་ཏུ་བཟང་བའེ་སྭོང་བ་མངོན་བར་སྦུབས་ བའི་སྭེབས་ ཡམ་ངོོོ་ ཧཿ 
ངག་ཁརབང་བ་མད་དོ། །དེས་བརརུབ་སེམས་དཔའ་་མས་དབའ་ཆེན་བྱ་ངམས་པས། ཆོད་དབེོ་ཡ་བ་ནོ་ཟངསྭ་ཀི་ོན་ཏནཔ་ལེགས་པར་ཡང་དགཁར་ཡངོས་སུབྗད་པར་བུས་ནུས་ | 
ས་བཏན་ཏསག་ཆགས་བྱདབག་སངོགིབང་ཆུབ་ཉིཡནལགགི་བསམ་བརྐན་པར་བུལ་ནུས། ཆོར་དཔན་གྱི་བུ་ནཾར་བཟངས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས དད ་ ས་ཅི ཛི ཐྲ་འ 
ཧད་ལ་པན་པ་དང་། རཾ གྱི་ཁམས ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སེབའདོན་ཏུ སངས་རྱསྱ་ཉི་ཆོས་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་འབ་བརྭ་བུབའི་པུར། ཛཱན་མེདབ་ཡངདག་ 
ཡེགས ལ་འ ་ པ་ནྭཾབོད་ཀིས་ཐབ་བརྩབ་བལ 

























རཿ 6 





= 5 





ཿ ཆེཾསྦ་ཉིས་ལེགས་པར་བཏུན་ཀོ། ཀཀ ། དགེ་བའི་བསམ་བ་ལགས་པར་ཤིན་ཏུ་སངས་ས། །ཁྱེད་སངས་རྱས་ ཅས་ཁགས་པར་འཞོངས་ག 
རགསྦ་ཀྱ་ཁུད་ ནོ་དགེ་བའི་བཤེས་གཞེན་བྱིས་ལེགས་ པར་བཟུང་འོ། ཤཙ་ཤན།  ་ 


མས་ན་སཱངསས་རྱས་ིཆོས་ཐམས་ཅད་ཀིས་བནོལུ་བུཀོ། །འགྲཾ 
དུ ཆིས་དཀར་བྱེ་ནོམ་པརའབལ་བརྡབེད་བས་ཞིངྙལྟ་བུའོ །འརིག་ཏྟེན་ཐམསུཅད་རབ་ཏུ་ཏོན་ བྱུས་ལྭ་ཐུའོ། །ཞོན་མེངོས་ པའྲི་དིམ་ཐསས་ཅད་དག་པརྨ་པད་བསྟ་རྙུས་བུ ༔ 


བཟོ་པ རར བབ་བརྡ་བདོ་བ། །འཚོ་བའའངིགཏནཏྱུད་ལགས ་བར་ཆོས་ས། །ཀྱདཀྱཾ དྭཉསསངས་རྩས་འབུང་བཟེས་ བརབུས་སཾ། །ཞུདོ་ ; 
ས་གཞན་འཇས་དཔལ་ཡེགས་བརཿཊཐང་ངོ། །ཁྱདྱ་ཏཾས་གསམ་བའྱི་རུདྲ་སདབཟང་བྩྱོ་གུར་ཏོ། །ཁདནིདག་བའི་རུ་བས་མངོན་བརྡ་སན་ཏོ། །ཁྱད་ ་ནི་དཀར་བའ་ ° 





དཾ གང་འ རྟན་ཿ མངྒ སྲ ལྟགུགོ།་  : ལྟ་བ ཀཀ །སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀིགནས་སཱང་ སུན ‹ 


ལྟ་བུའོ འོ། །ཆས་བཀར་བའོདལ་ཁརཡངོས་སྤུརས་བརད་པསྭ་ཟབྭལཱ་བུའོ། ས་་་ {༥༥ ི་ 


བུད ཡཇུ་ ༢ ཕུཾན་བཱད་བྱད་པས་ལམ་ལ་ བུའོ། །མུ་སྟེགསངན་པ་རྣམ་པར་སྤོདབས་རུ་སྙཾགས 
ཡིས་ར སོ བ་ལསར་ ཡུ 
















རཿ ུ : རོ ་ྲ ཆོ ( ཿ 
བྱད་པས་གཞཝ་མད་ཁངལྟ་བུའོ། ཆེསྭ་ཀི་དགའ བ་དང། རར ་ ་ ས་བཟའཤང་གིར་བ་ལྐ་བུའོ། །འྲག་བྲ་བསསཅད་ཡངས་སྭུ་སྐབ སུ་སྐེབ་བས བས་ད 
འཇག་ཏུན་ཐམས་ཅད་ལ་དན་བ་སྤྱད་པས་བརྟན་ལྟ་བུའོ །བྱངཆུབ་སེམས་དཔཞ་སཱད་ ད་བྲ་བམསཉད་སྭཾད་བར་བྱད་པས་ ས་གཞི་ལུ་བའོ། །བུང་རུབ་སམས་དཔའ་ 


` ཐམས་ཅད་ཡངོས་སུ་སུང་ 
ཕྟལྟ་བུ །བངཆུབ་སམས་དཔའཐམསཿད་ཏི་མ་ལ་བུའོ། །ཐྲམས་ཅདལས་ཡོངས་སུ་སྙུང་བས་མ་མལྟ་བུའོ། །ཨཱཐཾཔ་དང་མོ་སཱོབ་བ་དང་། རང་སངས་རྒྱས་ ློ གྷ 


་ ཞེས་པས་རྱལ་བལྟ་བུགོ། །སྤེན་ལམ་ཐྲམས་ཅད་ཀྱིས་ཁྱད་པར་དུའ་ཕགས་པས་དབངཔལྟ་བུའོ། ཀཀ ་ ་ཆེན་པེ་ 

༈ །གམས་ནྲ་ ཡས་དལ་སེམ །མཱཉམ་བས་རི་བཾ་ཆིནྭཡཱ་བུལོ་ །འཇིག་ཏེན་ཐམསད་ཏྟེན་པས་འཁངོཡགལ་བུའ། །ཨེ་ཤེསྭཀྱི སན་ནམ་བརའཕལ་བར་པེད་པས་བ ° 

ཟལ ཡིནོ་ ་ཏ་སསའསསཅད་ཤ་གཞས་སག་རབས་ཏ ད་དཔ བུའ། །ཨོན་ཏ་ཧྱཾཧཆཾབསནམཁའལ་བའོ། །འཇིག་རྟེཊ ར་སསས 7 
ཀོ ། ཅཆོང་ཡི་ ། །ནདབ་ཐམས་བདཔྲབལ་བསཅགསས་སོ།་ ཟུག་བཆར་བཡ་ངས་གྭུའ བའི་སཱནོ་ཏུའགགབས་ཁཾར་ལོ་སྨར་ 
































་ དྲ ་ བའ ོ་ོ བངང་ 


ཧྣ ¥! ,„ །བསལ་བདབསལ་བར་བེད་བས་ཁ་བཞི་ཅན་དནྟལ་བུཞ། །ཆེསྭ་ཏྱས་དྷབརསྔ་བམསཿདྱ་ཧཱས་བར་འགེངས་པས། ཨ་གདུནག་པལཱ་བུའོ། །ཞེན་མངོས་བཞིནད་༤ 

ཐམས་ཧདའཇོམ་པས་སྙན་གྱོས་རྐྱལ་བལྟ་བུའོ། །བག་ལ་ཤལ་བཚི་གཟུག་རྡུབམ་སཅད་ཡང་དག་བརྩ་བིན་བསབལ་བརྩ་པད་བའི་སྨན་ཀཱ་བུའོ། །དབང་པ་ངམས་ཅད་དབད་སྦྱར་ངས་ 
རོང་པོ །དབུལ་བྲ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་བསལ་བས་ངལ་ས་བྷལ་བུའོ། །ཡེན་ཏན་བམས་ཅད་ཀྱིས་རྒན་བྱ་ཟིད་པས་དཔལྟལ་བུའོ། །བུངཆུབ་སེམས་དཔའཐམས་ཅད་མཛེས་ ་ 
དའྦིདཔས། ༼བའུ་བྟ་བུའོ། །ཤེས་བུས་ཐམསཅད་སག་བས་བསལ་བསྐ་སྐལ་པའི་རིག་པའི་མི་ ལ་བུའོ། །སངས་རྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིཆཾསྣ་ནག་པརའཕལ་བརྡ་པེད་པས་རྭོའགུ་བ 

_ ༧ བཞྟི་སྨན་གྱོ་རྱལ་པ ན་པྭཾལཱ་བུའོ། །ཞེན་མདོས་པའིདུགྲ་དམས་ཅད་ མ་པར་གསེལ་བས་ཀུའ་རོན་བ་ཆྭཾལཱ་བུའོ། །རོག་པ་ཐམས་ཅད་སེལ་བས་ནའོ་བུདིན་པེཆརུའདངལ་བུའོ། ཧཧ 
__ ཐམས་ཅད་ཡངས་སུ་གྲུབ་པས། །ཞད་བཉནརན་བ ར་བ་བ ངལ ་ང་ ལ་འ །ཡནོ་ཏན་ཐམསཿ་དྱ་ཀས་ ¦ 
ཆུསའོ་བར་བས་བས་གནད་སུནཙ ཤིང་ལཱ་བུའོ། །འཁང་བའི་སྨོན་ཐམས་ཅད་མ་འདེས་བྲས་གས་རང་རིག་ཉན་ལྟ་བུའ། །རང་བཞིནྱ་གིས་ཞོད གསལ་བསལིབས་ཤིདབལ་གིད་ 
ལྟུལ །སིམས་ཅན་ཙུཾབསམ་པའིནོངརམ་པར་སྤདོ་པས་གཞེཝ་ལྟ་བུཁོ། ( །འཇིགཆོགས་ཀྱི་གོཉ་རྟོལ་བསའའེའུབུངལྟ་བུའོ། །སུག་བསསལྱ་བིའབེན་དེས་པརའབགས་པས་མདའ་ 































།ཤོམ་ངསཔའི་དྭགཡས་ནམ་པརྱརལབ་བེད་བས་མདུ་ྷ་ཐུགོ །ཆུལ་བཞིནམ་ཡིབ་འདཝ་བེད་པའ་གབས་བས་གིྟཉ་བུའོ། །ཞོ་མངོསཔའི་གཔ་གེམས་ 


༣ 


་ རོར གོ་ །རྱ་ཧྱལ་དང་དྲེགས་པ་དུང་རམ་བའི་གཅའདབས། བག་ལཞལ་གི་གྲོར་བཤག་པས་མངའ་སྤེའུསྐར་མལཱབུའོ། །བྱར་རིནྱ་ཧིསྱ་རྒྱལ་གཚན་ ཁ་བས་དཔའ . 
_ ° བའཀོདུད་ཆོན་ལཱ་བུའ། །མི་ཤེས་བའི་ཤིང་སྙེལ་བར་བྱེད་པས་ཡགཅ་ལྐ་བུའོ། ། སྙུག་བསུལ་བྱི་ིང་ཏུ་གཉོད་པས་སཱ་སྭེ་ལཱ་བུའོ། །གནོད་པ་བྲསཱསཅད་ལས་ཡངོས་སུ་ འབས་མཆོན་ ྦ 
_ ཀཱ་བུའོ། །བ་རོལ་ཏུ་ཕིཾན་པའི་ལུས་ཡོངས་སུ་སྤུང་བས་ལག་བལྟ་བུའོ། །ཨིནོ་ཏན་ཐམས་ཅད་ལ་སཾ་སཾརོའགོད་པསྐ་དང་བ་ལྭ་བུའོ། །མ་རཾག་པའི་ཟནྱ་ཧི་ལིང་དོག་ཡངསུ་གསེལ་བས་ཤིག་ £: 
_ མའན་ལྟ་བུའོ། །འཇཾགཚོགས་ཀུ་གཟུགས་ཡངདག་བར་བྱན་བས་སྒལ་པ་ལཱ་བུའོ། །བག་ལཉལ་གྱིཚརམ་འབྱིན་པས་ཆེར་བཟུངས་ལཱྭ་བུའོ། །འཁཾརོ་བའོ་བཅིངས་པ་ལས་ཡངས་སུ་འྲཐལ་ 
བནྐམད་བྭཾལཱ་བུའོ། །གནོད་པ་ཐམས་ཅདགསལ་བསུནོངབྭ་ཏྭ་བུའི། །བུངཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤོད་བྲ་ཐམས་ཅད་ཀིསབུང་བཞི་ལམ་མངོན་བརཤེས་པ་མྭ་བེད་བས་གཞུག་ལགགྭ་བའོ།། 

_ བསོད་ནགས་མོ་ཟདཔས་ ཏེནྭ་བུའོ། །ཡེ་ཤེས་མོ་ཟད་པས་ཆུམིག་ལྭ་བུའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ཉོགདང་གི་གཟུགས་བརན་བསྟནོ་བརས་ལངྩོསདྱཀིལ་འཁོ་ར་བུའོ། འྭགབ་མེད་ ་ 

གསས་་ཟཌ་ོནན་ན་ཾ་ཾ་ཾ་ྣརནཟ། རའསྟ་འྱངས་བོཔ། །ོདས 
ཐམས་ཧདྲ་བ་གདྲ་རནེན་བས་ཡངོས་སུ་འཛིན་བས་མཚོབའི་དབང་བ་ལྟོ་བུའོ། །མཆིབ་མེད་ཕའ་དིངས་གུ་ཧིན་པར་བྱད་བས་བདུད་ལྷ་བུའོ། །བདུད་བཟི་གམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡངས་སུ། 
 བསྒུད་ཅང་འདྲན་བས་ཀུནནས་འཁར་བཞི་སང་ལྟ་བུའོ། །འཁེདོབའིརུལ་ལ་རྒྱུད་མངོན་བརའདོན་པས་མཆོལ་བ་ལྟ་བུའོ། །ཡོན་ཏན་ཁྲམས༦ད་ཀྱི་འཞམ་བའིན་བས་སཱཊི་སྣདོལྟ་བུའོ། 










® ྫ# 









༡: 


£ =÷: ཌཱ 3: £ 3-4 





༣༦༦ ༔ །ཤནཏུནད་མེདཔར་བེད་པས་དུགསྨན་ལྟ་བུགོ །འདོད་ པས་དགའ་བཞི་དུག་གིས་གཉེན་བལབུའོ །ཚུལ་བཞིནམ་ཡིན་བཞིའདུག་ཐམས་ཅདའབུང་བརབད་བས་སྣུགས་དུང་གཟུངས་ 

ལྟ་བུ །ཅུབ་བདངབཅར་ཉིས་ར་བཅངམས་ཅདནས་བར་ཐངས་རུངགིས་དཀོལ་འཁར་་བུའ། །བངརུབ་ཊ་བོས་ཆོས་རན་བཆ་ ཐམས ཿགཅིབུང་གྲ་སྱུབབསན་ཆ་། 

„ $ །ཆེས་དཀར་བམས་ཅདའབུངབན་རིགས་ལྟ་བུའོ། །ཡིན་ཏན་ཙཆོས་ཐམས་ཅད་སྦྱབའི་ས་གྱར་པསཏབྱུང་གནས་སུུ་ལྟའོ། །ཧྱང་ཆུབ་སེམས་དབའེ་ཆོར་བྲ་འམསཅདྱ་ཀིས་སོད་པས་ཆོང 

_ ¿ རྙུ ཤ་བ །ལས་དབནོན་མངུས་པའི་གྲོབ་བ་དང་ དཱཾམ་ཐམས་ཅད་ཡངས་སྭ་སུང་ བས་ཆུའི་ཁམས་ལྟ་བུའོ །ཐམ་ཅད་མྱའེན་པ་ཤད་ཊིཆོགས་ཡདྡསརོགས་པརྦབདབས། སུང 
_ ཅིནི་གན་ལུ་བུའོ། །བངཆུབ་སམས་ད་པའྲ་བམ་སཅདམཁྱན་བའི་བ་བང་དུ་ཡན་བར་ད་བས་ལམ་ལྷ་བུའོ། །ཆོས་དཀར་པྲའམས་ཅད་ཡངས་འཛིན་པས་གདྩལ་བའོ། །ཞན་སངོས་པའིདུར 
མྭསས་ཅདམྭ་ལང་བའི་བུད་པསཆངཔལ་བུའོ། །བུང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ནན་བརའགདཔ་ཐམས་ཅད་སངོབས་གནས་ལྷྭ་བུགོ། །ཞན་ ཤྲོས་ཀྱིརྣམ་བརའ་གྲལ་དངས་འདྲེསབསྡ་དོ་བཁ་བཞག 
༈འོ། „ བཞན་གས་དུས་མདངས་ཀུདྱུརྟལུ་བུའོ། །ཤན་ཐོས་དངརང་ སངསྤྱ་ཆས་ཐམས་ཅད་དངའཇིག་ཏེན་གི་ཤཾས་བ་ཐམས་ཉད་ཟིལྱ་ཀི་དུསྣ་རག་པ་དང། །ཟིལ་གྱིནོན་པརདྲེད་བསུ། 
༣ སཔུའོ། །ཉོན་མངོས་བཞྲི་ནོད་ཡིས་ལོག་པའི་སེམས་ཤན་གསད་བརྩ་འེད་བསྲ་བརོསྤེ་སི་ལྟབུ་ོ། །དཱོགབ་མད་པས་ཆུ་དབ་ལུ་བུའོ། །འཏུསབས་དཔ་དས་མུསཁ་སུད་པའི 

ཅུ བའིཚོགས་ཟིལ་དླ་རག་བར་བེད་པས་འཇམ་བཅུཆུ་ཀུང་གགས་གྱི་ནུནལྟ་བུའོ། ེ : གཏེན་གསུམ་ལས་མངོན་བརའབགས། ་པས་རིརྱ། ལ་པཆོན་བྷལཱ་བུའོ། །སྐུབས་ཆོལ་བ་ཡངོས་ 












སུ་མཾ་གཏཾད་པས་སྙུབས་ལྟ་བུའེ། །དེནོ་ས་ཡཾན་བའཛསས་པས་དེནོ་ལྟ་བུའོ། །ཧྙིང་དགའ་བརྩ་བེད་པས་དྲངིག་ལྭ་བུའོ། ཤའྭ་གབྲ་ཐམས་ཅད་ཡབས་སུ་རིས་བརྭ་བདབས་མཆད་བྱུན་གི་ཡབུ། ། 
_ བུའཀེ། ག་བྲ་བམས་ཧད་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་གཙོ་བ་དངམཐུ་བརྱ་གུར་བསནསྐ་ནན་པྭཱ་བའ། །སངསྦྱ་ཧས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཉད་འཇིན་བས་སླིང་བཞི་ལྐ་བུའོ། །བྱང་ཆུབ་སཾམས་དཔའི་གླདབ་དང། ༥ 


གུན་ལམ་ཐམས་ཅད་སུད་པས་མདྷོལ་བུའྲོ། །འཛིག་རྟེན་ཐམསཅད་སྦྱང་བསྡ་རིངྭ་བུཊོ། །སཱིག་ཏོག་ཐམས་ཅདཝས་རྣམ་པར་སྲུངས་མ་ལཱ་བུའོ། །ཞོན་མེངས་བའིལླ་ག་ཡིན་འདྲིན་པས་དབ 









རཔིགའབུལལ་བུའོ །འདུལ་འདྲན་བསྔ་ནུའི་ཤགས་བལབུགོ། །བག་ཆགས་དང་བགལ་ཞལ་བདུང། ཞོན་མེངོས་བ་ཐམས་ཅད་གཞུབ་ཏུ་ཀྲོག་བས་དབང་བའོ་སི་ལ་བུགོ །ལདདགི་དྲ། 
མ་ཨིན་དུབཅས་བའི་འཇིག་ཏེན་ནམསལ་མཆེདཔ་ཏྟེནལྟ་བུའོ། །རགས་ཀྱབུ་དྷ་ལན་བང་རུབ་སེམས་ན་ཡོན་ཏནདེདག་དང། ཨིན་ཏན་གྱི་ཁུད་བར་གཞན་དགྭ་ཀངཚདམད་པ་དང་དུན་པགུ་། 
` ཤིགས་ཀི་བུམདརོན་སངསྦྱརས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་དང། སངསྦྱརས་ཏི་ཡནཏན་ཇི་སེད་དྲེསད་དུ། །བྱརརུ་བྱ་ཀིསེམས་ལ་ཨན་ཏན་དངཝགས་པ་ཨང་པར་ལའོ །དེཅའི་ཕཱརཞནའདིལས་ 
ནིཿ བུངཆུབ་སེམས་དཔའ་བམས་ཅདྱ་ཀི་སུད་པའི་དཀིལ་འཁེད་རབ ངས འདས་པ་དངམ་བྱན་པ་དུད་དྭལཔའབྱུང་བའི་སངསྦ་རས་ཐམས་ཅད་ཀུངའདིལས་བུད་ངེ། །རིགས་ཀྱི་བུར་བས་ 
ལུ ནགཡསས་ནེདབ་མངདཀ་མརྦག་་པའིབུངངགུསམས་ག་དན འཟས་དྲ་སབད་ཀགསས་དབྱསགའའིབས་ ས་གར སུམཆོགས་ 

_ པ་ཡན་ན། །ཟིགས་ཀྱ་བུ་འདྲིཀསཱ་དཔེརན་འཇིགས་པ་མེད་པཞེས་བ་བའྱི་རི་ཡདདེ།། དེའཿདན་འཇིགས་བྱལ་སོ་འབུང་གེ། འདིག་རྭསེསཾ་ཆིག་གེ། །དུག་གིས་སོ་རུགས་ས། །མཛཚོན་ 






༡ ±: 
: + 





དྭ ༦༅། ༈ །ྱྱིས་སི་མཆད་དོ། །དུབས་མ་མཆིའོ། །ཇིགས་ཀྱིུ་ད་བཞིན་དྲུབམས་ཅདའེན་པའི་སེམས་ཉྱི་རིས་ཚང་བའི་བུང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡང། འདོད་ཆབས་ཉྱི་མེས་མི་ཆིགགོ། ༣ 
ཡུལ་དུག་གས་མ་རུགས་ས། །ཞེན་མངས་པའི་མཆོན་ཉིས་མོ་མཆོད་ད། །སཱད་པའི་ཆུས་མྱི་ཁར་ཏེ། །ཡངོས་སྐུ་ཏོགས་བའིདུ་བས་ནུ་མཆཾའོ། །ཇིགས་ཊཱིབུ་འྲཱི་སྭདཔར་ན། རྣམ་ 


རར། །དེ་བཞིན་ད་བངཅུབ་སམས་དཔའ་ 
ལ་པལྟན་སྡུག་བཞས་བྱ་བ་ཡདདེ། | 
ཧི ཞིནདྲ་བམས་ཉད་རབཏུགས # 





བྲནའགྱུརརཾ། 'རྔགས་ཀྱིབུ་འདི་།ག་དབེརྱ་་ཤིངཆེན་པ་སྦིང་བཞེས་བ་བ་ཡེད་དེ། །དེའུན་བགས་མལརེག་ས་ཐག་དྲུ་དཐམས་ཅདའཚོ་བར་བུརརོ། །གངནས་ཐཤུས་བ་དེའི་ཤུན་ཕགས་ཀྱང་ | 
`£ ཧའོ (མ་ག ས་བནམསསྱངཔི་ཤིང་ཐས་འདམཅེནཔ་ིད་སངབཡངམཐོངཨ་བག་ཡིགསཉིང་བ་ནུམས། ལན་དབནོནམངསབཀྲིན་འས་འཚབས་ཡུར་ 
_ རོ ཐམས་ཅད་མཁྱན་བ་ཞིདཏི ཤིང་དེལ་ཡ་ཇིག་རེན་ཐམས་ཅད་ཀིསྨ་མགུངབདང་ཞམས་བརསི་འྱུརརོ། །ཇགསྤ་ཀི་བུའདྷི་སཱཔརནཿིཆེན་བནམ་བཅ་བ་གུབ་བཞིས་བུ་བ་ཡདདོ། ས་ཁ 
` བརས་བུའླི་ཀུང་གི་ཤང་མས་ཅད་ཀང་ཡན་ལུག་ཐམས་ཅད་དྲུ་ནམ་པར་འབེལ་ལ། དེ་བཤིའདྲུ་བངྱརབྱ་ཀིསམས་ར་བམ་གྲུབ་པའྤིི་ཆེན་བའོ་མྤབས་ཀུང་སཱབོ་བ་དང། རངས་ངསྦྱ་རས་དངྱ་བརཆརུག 
 སྐམས་དབའ་ཐམ་ ཀྱ་དགེ་བའྩིར་བའི་ཆསྤྱ་ཉིས་ཤིདྷན་མསྨ་ནམ་བརའ་པེལ་ལ། །འདྭོལ་སྭེ་དཔེརན་དགའ་བྲ་ཐོས་བཞིས་བྱ་བའྲི་ི་ཡདད། །དེསུའི་ལཱས་ལ་ཝེགས་བའིའདིལུས་ངང་སེམསནད ་ 
_  མེད་བརྡ་གྱརརོ། ༥༣ ཤདདྲུགསསཅད་མཁུནབཞིདིསེམས་དགའ་བྲ་འབ་བར་བེད་བའྱིཡཁྱབཌརབ་ས་ས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱིལས་བངསེམས་ནད་མད་པར་ཡབོས་སུ་སདདོ །ཐིགས་ཏྱི་ 
_  བུ་གྷཾལ་སྙ་དཔེརན་དྲན་བྲ་འབ་བཞེས་བ་བའི་ཚུཡེདད། དེས་ན་སམསྦ་ཀྲདབ་ནས་བརདགལརགརརོ། །དེ་བཞིན་དྲུབས་ས་ཅདཁེན་པའིདདུ་སེམས་སྦེད་བ་དནའ་ཐབྱབདབའྱི་ཚི་ 
རྤ བླ བ་བགས་དབའ་ནམས་ཀིསངསྤྱརས་ིཆོས་ཐམས་ཅདལ་གྣུབ་ད་མེད་བའྲི་དན་པྱ་ནམཔར་བེདད། །རིགསྱ་ཀི་བའདལྟ་སྟེ་དཔེརན་བདམེ་ཆིན་བཞིས་བུབའི་རཱི་ཡདདོ། །དེཟོས་པ་ ་ 
ོག་དིལ་འིརརབསཁ་པ་འྱར། །དེབཞིན་དྲུབངརུབ་ཅིསམས་པད་སེཆན་བའོ་ཚོ་ཟས་བའི་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་། །བསལ་བྲ་གངས་མེད་བའི་ཚེལ་དབང་བའ་པརོལ་་ 












ལེ 
ཨིའ་ལེ། ༢༦ : 


ལོ 
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¿ ་ 
25:33 
ཡི 





ཏེ །རགས་བྷིག་དད་བཅིན་བྱད།ས་་བ་ཡ་དད། །འེནངགྲ་རགདམདབོ་ྲ་བམས་ཅདཔྱདང་ 
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--- ཤ„¿ ;„ $$ ཁའའོར་བུ་རིན་པཌི་ཡཁ་ཤས་རབ་ཏྱི་འོདོ་གཟེརྱ་གྱས་བགན་ཡེཤེས་ཏྱ་སྭའྱདིན་ཏེ། །ཇིགས་ཀ་བའངིལ་སེ་དཔེརན་ནརོབུ་རིན་བརྷཾ་ཟ་བས་མཛེས་བ་ཞེསྭ་བ་ 
_ ཐལ་ཟླ་བའའོད་ཀྱིས་བུཾགས་ན་རུའིཧུན་བྱིན་ཏ། །དེ་བཞིན་དྲུ་བང་རླུབུ་གེམས་བསྣདཔ་བླཟབས་མཛེས་པའི་རིན་པཆཆེན་པ་ཡངདགེ་བའི་ར་བ་ཡངོས་སུ་སོས་བའྱི་ན་བའི་འད་ཀིས་ཕེག་ཆ་དགེ་ 
བའི་ཙཱ་བྲ་ སསཿདྱ་ཀིས་སྭན་ཡམ་སྱོ་རུའིརུན་བྱིན་ཏེ། །རིགས་ཏིབུའདིཀཱས་དབརན་ནོར་བུ་རིད་བཡད་བཞིན་བྱི་རྱལཉོད་པན་ཐོགས་བའྲིཀའྱི་ཧུལ་བཆིན་བྲནོབས་ལ་གཞན་བྱིས་གནོད་བར་ 
_ # བྱ་བཞིའཇགས་པ་མེད་དོ། །དེབཞིན་དུ་བངརུབ་ཀྱི་སེམས་སྟྫརཆེན་པའོ་ནིརོ་བུརིན་བྲར་ཡིདགཞིནྱ་གྱི་ཧྐལ་བ་འགོས་པའྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ནམས་ལའང་དན་སུའོདང། དན་འྲགགོ་གནོད 
_ # པརྩབ་བཞིའཇིགས་པ་མེདདོ། །རགས་ཀྱཾབུ་འདྲིལ་སྭེ་དཔེརནནོར་བྲུ་རིན་བ་ཚཆེན་པའྲོགབའྱི་ཧུན་དམ་པ་ཞས་བ་བནི་སེམས་ཅནྲ་འམས་ཅད་ཀི་བསམ་བཡངས་སྡུ་ཚོགས་པརྩ་བ་བས་ནམ་ཡང་ 
བྱང་བར་སིྱ་གར་རོ། །དེ་བཞིན་དུུ་བང་ཆུབ་སེམས་བསད་པ་འག་བྲ་འམས་ཅར་་རན་ཉིདམ་པའོནོའ་བནིན་བཆརེན་པོཡང་སེམས་ཉན་ཐསས་ཅདྲ་ཉི་བསམ་བདང། བུངྱ་རུབ་སེམས་བབའི་ོཞ 
ལམ་ཡུངས་སྭུ་ཚོགས་པར་བུབས་ནམ་ཨང་བང་བརམ་འགྱུརརེ། །གསྭ་ཀྱབུ་འད་སེ་རབརྱ་ཧལ་བའཁ་ལོས་སྤྲུརབཞིོརབུནན་པརེན་བསྐན་བྲབས་ཏུད་ཡཁོས་སུ་སལ་ཅིབ་བད ཿ 
ཁྱཾ་ཙཾ་དངན་གནས་ན་ཡཔང་ཏྭང་བར་དད། །རེབཤིན་དུ་ཐམསཿདསྦིན་པནིདདུ་ས་བྱ་སད་བལའ་བཝསོ དབའིནརབན་བེནཔ་ཡང་། མ་རིགས་བཞིནུན་བ་ཝམ་ཅ་གསེལ་ 
རྭ འད 2 252, 1 ' ༩ ° ˆ ་=ཿན་ཿ $, ' འདྲནིལའིའོདཀྱིས་ 
འི་ཧུ་དྲམས་ཅད་དུའྲག་་འདོད་པ་གི་བམསན་གནསན་ཡང་ཡ་ཤེསྱ་ཀྱ་གཱང་བར་ཏུ་འད། །ཟིགས་ཀྱིབུའདལ་སྭ་དཔན་གང་ཙི་མངའུངསྙོར་བནཔཚིཆེན་པ་ཨན་ 
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_ ཐག་བ་དེད་གྲ་བམས་ཅད་ནི་ནོར་བུ་རན་བེཆཆེན་བ་ཨན་འདྲནལའིཁ་དོག་དུའྱགར་རོ། །དེ་བཞིན་དབམས་ཅད་མྱན་པཞིད་དུ་སེམས་བསྩེང་བའི་ནར་བིུན་བྱ་རཆེན་བོན་དགིལ་ཡངཆས་གངདང་གང་ 
མ་རམ་བརྙ་སདོ་བ་དང་ཡངོས་སུ་གཏངབདར། དགེ་བའྱིར་བ་གངཿི་ཡང་རུང་སྭེ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་བ་ཞིད་དུསེམས་བསྣེད་བས་ཡངོས་སུ་བཙུས་པ་དེ་དགྲ་འམས་ཅད་བུན་བཞིདྱ་ཉིས་ནརོ་བརིན་བརི་ | 
` ནན་པཔའེ་དགོདུའྱགརར། །རིགསྤ་ཀབའདྷལ་ས་དཔརནནོནདུ་ར་བ་ཆི་དུརྒསནི། ལན་རུཔག་སུང་དྲུས་གཙངབའི་ནང་ཞིགནའདྲགྲ་ཀང་དིས་ཤིས་བྲ་ཟམས་ཅད་དངྭ་ལནཅིག་སི་གནས་ཏེ། ་ 
_ དུའི་རང་བཞིན་འེད་གསལ་བནོ་དེ་བཞིན དུ་འོད་གསལ་ཞདྷ་ཤཾན་ཏཱ་དིས་མེད་དེ། །དེ་བཞིན་དྲུ་མུཌིན་པ་ཤིད་དུ་སེམས་སྐྱད་བའི ནརུ་བྱབདྲུངཡངགལ་བྱ་བྲག་གདཞིག་དའདད་པའ ཁ ±. 2 
ཀྱི་སྐྱོ་བྲམས་ཅད་ཀྱིས་ཀུནནས་ཤེན་མངས་པརམཱའགྱུར་ཏེ། ` ཆེས་རྱི་དབྱིངས་ཀྱི་རང་བཞིན་འད་གསལ་བནིད་བཞིན་དུ་དགའ་བར་གནས་སུ། ས་ཞག ( 
བ་རིས་མེད་བསྭ་རམ་དག་བའི་འདོཅེས་བ་བན་རིན་པཆཾའི་འབུང་གནས་ཐམས་ཉད་ཟིལ་བིས་བནན་ཏོ། །དེ་བཞིན་དུ་འམས་ཅདཁུན་པཞིད་དམས་ཅད་སས་བའིནར་བ་རིནཔཆིཆེན་བདུན་ 
དབསྣ་ནས་བར་དྭག ཤོད་ཉང་། སཾསའེསྙེ་བདང་སྭབྱ་དརྷ་མི་སབ་བདང་། རང་སངསྦ་རྒས་ཐམས་ཅད་ཀི་ཡནོ་ཏ་རནེ་བཆེའི་འབུང་གནས་ཟིཡྱ་གིས་ནོན་ཏོ། །རིགས་ཀིབུའད་ས་ 
ནནརོབུ་རིནབུཆཆེན་བམ་འབྱུང་བཞེས་བ་བ་བཤེས་བ་བནཅོགབུ་གནས་ཀང་། མུན་བྲ་འམགུཿདྨནས་བརགསེལ་ཞོ་ །དེ་བཞིནི་དྲུ་འམས་ཅད་མུཁྱེན་པ་ཞིད་དུསེམས་བསྟུད་པའི་ནོར་ ངཱ 
ཐའབཝགམཐོངདབྱ་ད་བཙིག་བ་ཡངནུལ་བཞིན་ཡིད་ལ་་བས་མི་ཤེས་བའི་རུན་བ་ཟམས་ཅདྨནྲག་བརགསུལ་ཏོ། །རིགས་ཙོབའདིཉགེ། །དབེརནྱ་རུམཚོརིན་ 
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3 ༨ །ཅེནབགྐནས ངས་བའའོ་བུརིན་བརིཆེན་བརོི་ཐང་མད་བརོང་བཟི་ཕག་ཏུའངས་བཞྲི་གངྱ་འདདུ་ཕནནནོར་བུ་མཆངབྱུ་ྲབག་སྐང་ཡང་ཁདག་དང་རིན་ཏང་གིས་ ` 
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_ རར ཟ་དབྲལ་དབནན་བོས་དངདསངསྦཅས་ཐམས་ཅད་ཉིདག་བཞྱི་བཟག་པ་འདོས་ཞགུ། ཟུག་པད་པ་གངདཔ་དགུགདམསཁདྱ་ཉསཏང་བུངཆུབ་ཐ་སས་སདཔའནར། 
བུརིདབཆེན་པ་དབངཔ་དབ་གྱོར 
སྭ་ས་ དེ་བཞིན་དྲུ་པར་ཆུབ་སམ 


ཆེ 









༣ , 


ལཁོར་གྲ 


_ ༨ ༄༅། ; །སྭ། དེ་བཞིན་དུ་རིག་ཙས་ལ་ཡངསངོགསུམ་གྱི་སྙངཆེན་བའོའངིག་རྟེན་གྱི་ཁམསུནྲོ་ ཡོཌ་ཡངོས་སུ་གང་བས་རིད་དུ་སི་ཆོག་གེ། དེ་བཞིན་དུ་ཐྲསས་ཉད་ཁྱེན་པ་ཞིད་དུ་སེམས་བསྟེད་་ 

པྭ་ལརས་ཀྱཅན་དན་སུལ་གི་སང་བྱེལག་པའི་བསམ་བཅིགལ་ཅིག་པའི་ཁམས་ཀྱང་ཆོས་ཀྱི་དབིངས་ཐསས་ཅད་ཡོནོ་ཏནྱ་བྲདཤིས་བསྲོ་ཆུན་བརའ་གེརས་ཏེ། སཱབ་པ་དངསྲི་སོབ་བདང། མང་སངས་ 
_ རྒྱས་ཐམས་ཅདྱ་ཏི་སེམས་ཀངཟཾལྭ་གིས་གནན་ཏེ། ལ་འང ཞུས་སསཿནཿ 
_ ༈ རོཊཏུ་སཾལ་བརྦ་བེད་དོ། ། དེ་བཞིན་དྲུ་བམས་ཉདྲ་ཁེན་བཞིད་སེགས་སྙད་བའི་ཁ་བའིཿན་དན་ནིན་བར་ཡངཞོན་མངས་ཀུནཏུ་ཏོགས་བདང། །འདོདཆགས་དངའི་སྣངདང་གཏིགུགགགདུང་བཟམས་ 
ཅྭ་ཁང་རབ་ཏུགསེལ་ཏོ། །ཨེ་ཤེས་ཀྱིཡུས་ཀུངརབ་ཏུ་གསལ་ཏོ། །ཡེ་ཤེས་ཀྱཡུས་ཀུང་རབ་ཏུསལ་བརྡ་བད་ད། །རིགས་ཀྱ་བུའདྷིལྟ་སྟེཔརན་རིའྱིརལ་བརོརེབཀ་དྲུང་དུཙོ་སྭདཅིགཤེ་བཟའདངོ་ 
བད་དག་ཐམསཅད་གསར་གིཁ་དག་ཅིག་ཏུའྱརརོ། །དེ་བཞིན་དུགརསུ་ཨངརུྷསཾ། ཐམས་ཅད་ཁྱན་བཞིད་དུ་གེམས་སྦུདཔབ་དང་ ལཱན་བའྱི་བང་ཆུབ་སེམས་རབའི་དུངདུཀབརའངོས་བདེ་དགྲ་འམས་ 
༡དང་ཐམ་སཅད་ཁུན་པ་ཤདྱ་ཀིཁ་དེག་ཅིག་བརྩ་གུར་པོ། །རགས་ཀྱི་བུའདྷིལ་སྭེ་དཔེརན་ཤིང་སུས་ཀངས་ཚུགས་བ་དང་། ། །དུ་བའི་ཤུན་བགས་ཉིས་དཞོམ་བྱབདྲད་བུའི་ནོའཛུམ་ 

།ཏོག་བརཤིཀདང། མེ་ཏོག་ཛ་ཏཀདཔ། མེ་ཏོགསུ་མནལ་གགས་བ་མཏོཊ་གྷིནས་པ་བྲའམས་ཅདལ་འཇམད་དོ། །དེ་བཞིནདུ་བརུབ་སེམས་དཔའྲ་བརིས་ཅད་ཏན་བཤུ 
།ཟས་ཐོནདེལས་བྱུངབའི་སོན་ལམ་གི ཤིང་གིམེ་ཏོག་དང། ཡེ་ཤེས་ཀི་ཤུན་ཕགས་ཆྱའྲ་ཞིས་བའོ་ངེདའབྱུངབདྷེལབ་ན་དགེ་བའྱིར་བ་དམའ་བདང་ལཱནབརྦ་བམས་ཅད་དངཤན་ ་ 


©, * 












°: ༢༡༢༤ 


མ་ཏོག་ཛཏ་ཀ་དང། མེ་ཏོགོ་སུམ་ནིའོ་ཚུལ་ཟྲམས་དང་ཏཾངང་འཛིན་དང་། ཤེས་རབ་དངྷརས་པརྡ་གལ་བ་དང། རྣམ་པར་གོམ་བའི་ཡེ་ཤེས་ ླླ 
ཱ 







རྩ་པགོ། །རིགས་ | 





མརཡསྭ་དི་ནིམ་བའ་ངད་ 
པ་ཤིྱཀིསེམས་ཀི་དུདཚ་ཅིག 
༈༔ འ་ཉནཐས་དངརངས 









ཧསྭ་བསས་ཅ་ 











བི ་ 
3 ཀཀ འའ་ངོས་དཅུངོ _ །དངུམ་ཆུ་སྲས་ཅིག་པོ་དེ་ནི་ལུགས་སྲདསྙཾང་ལོདས་ཟད་པར་བྱ་བའམ། ལུགས་སྐུར་བརོནུས་སཾ། །དེ་བཞིན་དྲུ་འམས་ཅདཁྱེན་ ་ 
ཨང ༡བཞིདདུ་སེམས་སྙད་པའི་ འཾཁམས་དག་བའྱིར་བ་ཡངོས་སྭུ་སཱས་བ་ཨཾ་ཤེསྭ་ཏི་བྲཟུང་བནི་ལས་དངོན་མངོས་པའི་སློབ་བའི་ལྕགས་ྲབས་ཅད་ཟང་བརབྱས ། ཆོས་ཐམས་ཉད་ཁྱེན་པ་ཞིད་ཀྱི 
།ཁ་དགདུ་པིད་ཀང། ཐམས་ཅདྱ་འེན་བ་ཤིད་དུ་སེམས་སྩད་བའི་རོལ་ལྡི་ཁམས་ཅིག་པའི་ནིལས་དང་ཤོན་མེངས་པའྱིལུགས་ཐགས་ཅད་ཏྱིས་ཀྱང་ཀུན་ནས་ཞོན་མངོས་བརླ་བ་བཞན་ཟད་བརས་ནུས་ 

_ ¡ སཾ འགས་ཀྱི་བུ་འདྲལཱ་སྭ་དབརན། མེནོ་ཇིཿམ་དུ་རུང་དུ་ཟདྱ་ཀང་། རྒྱན་ཇིཿམ་དང་ཝདཱརུ་མགྱཾམལཱ་ཡངས་སུ་སྙེད་དོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་ཁྱན་བ་ཞིད་དུ་སེསས་བསྐེད་པའི་མེརིཿག་ཏུ 
¦ྲ ཅུདདུབནཿངདམགས་ཁྱར་ཆན་བསཚོགས་ཀྱིས་རྐྱན་ཇིཿ་མ་དང་ཐད་པ་དུཙམ་དངྲ་པད་པ་དེཙམ་དུཡ་ཤེས་ཀིའོདའྲཕ་བ་རབ་ཏུབཀིབསྣ་ནུས་བརའ་ཕེལ་བརྲའིདདོ། །རགས་ཀུ་བུའདྷི་སྟ 

དཔེརན་མེ་མད་ཅག་ལས་མེམར་བུད་བ་འཕག་སཱངཞིགབུས་ཀྱངཞ་མརད་སཱད་བུངབས་མི་ཟད་དམཐརཐུགས་བསེད་དོ། །དེ་བཞིན་དྲུ་འབས་ཁྱན་པ་ཞིདདུ་སེམས་སྐྱེད་པའིམི་མདགཡས་འས་ 
>,  མ་བོུ་བ་དངདྭལརའབུངབའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་བྲ་འམས་ཅད་་ཀྲ་བཟས་ཅདྱ་འུན་བཤིད་དུ་དུགས་སྐྱད་པའི་མེ་མར་སང་བཞིབར་བ་ཡང་སས་ཅད་ཁུན་བཤིད་དུསེམས་སྦུད་པའི་ཡེར་ 


ཀི དཾ ཧེ རོབ ཧེ ༽-.ˆ༽ ཁྲུ ༨ མངར: 
„ །མཐརྡ་དཱགག་བར་དནམ་ཡངཐཱ་དང་བཅས་བཞི་འཇིག་ཏྟེན་གྱི་ཤེ་ བརྡ་མཆོབར་མི་འགྱུརརབསེད་དོ། །རིགས་ཀྱབུ་འདྲིལ་སྭ་དབེརན་དཔུལ་ནུའི་རིགས་གསེརཏད་སཱང་བཞེས་བྱ་བ་ཡོད 












དིན མ་གཅད་བན་བཞིདྱས་མས་སདལའིེ་ནར་ུང་བས་མ་བདདཡ་བྱབམེདག །ཅིགས་ིུསདཔརནམ་མ་་གཅིགསལམ་ཁང་ 


ངོ ཨཿ - ( 
ྨ# ཆེ 


° བུ་སྙི།དུར་བྱདག་ཀང་བུང་མབྱཅུགས་ཐགྱཏུ། ལཱ་སངདཱ་སུགས་བ བཟིནན་པ་ཡང་ནས་བརསཡཅངསུང་བརབད།་ ེ་བཞི་ཐམས་ཅདུ་ཞི་ན་ུ་ཅིག་ཏང། སེམས་ཀིས་ 

_བསསྱ་ཟ་ ས་ཐམ་རིག་བའི་གན་པ་དཔྲལན་ཇིཊ་བའར་རུངགེ། འདུད་ུབུད་ས་ཐགཡ་ཐགཏྭ་ས་པ་སངབྲརད་དུད་པར་སུགས་པ པའ་བསས་བ་དད་ཞན་ཨོདས་པསི་གབ་བ་དང། 
ཡཐཿ དནས་བརསཡ་ཅིངཡེ་ས་ གསབ དི ས་ག དུན མརུན་ནང་པ་རཅས་བ་དེི་ེན་ཅཿ ནསཱང་བར་བུདད། ་ ཐར 
_ དིདན་དདུ་གནས་པ་དྲེ་སིད་བུ་བར་ར། ས་ཏེ་འ སསར་ཨང་བངྩཅུབ་སེམས་དབའགུན་ཡ་མ་ཐི་སང་བེའྱིབད་བར་ཅིདྲད་བ་དེ ཁྲི ༨ རལན 
` ཡིདས་སུ་སང་བདྲ་འ ྫ་པནབས་སད་པའིསརང ས་པ་ལ དདུ་སེབས་ཅན་འདུལབ་དངི་བམངས་སུ་དགད་ར་བད་བདང། སངས་རས ཇརིརད་ 

ཅི ཅུས་ཕལ་བཔྲ་ར། སྱ་ང་བཤིན་དྲུད་ ན་བའི་སད། །དུས་བུ་བཞི་པ་པི་ བེ་ཉིཤུ་གྲིཞིཔ། རྩེ དར 

།གེ་ཡྤ་ཐགས་བཿ སས ོསགིོསསཅད་ཙསམི་གས་ས། །དབའ་དུཔམས་དབ་དང་། རུ 

དདབྱཔུནསྨཾ་ཐཱག་པྱ་ནམས་ཏི་ ་གོལ་མཅེན་བཞོས་གཡ་ཐགས་བནིས་བསྡ སྲབ 


































ཉིབ ཟ་ས ི་དགས་བས་སདནིན་དབར་བར་གརར། །ད་ཞིན་དུད་བཞིནག ཤགས་བཞི་ླུ་ས་ེེན་བའསསཅང་བན་བ་ 
ཟི ་ས་ཡང་བ།་ སཱ པད བོག་རེ འཅུས་བྲལ དདུབུས་བའཿ་བད་གླིགས་དྲབ་བདབསས་ཧདྱཀྲགུད་ཡངོས་སུ་འཆེདད། ཕྲི ¦ 
 གཀཞ།་བཞེ སང་གའཔར་པཏུ་པུན་བའ་ མང་བའྱ་བང་རུ་བཏུསེམས་སུད་པའྲི་དུས་བའི་ཡན་ཏན་བླངད་བའྲིསས། །འདེད་པའི དྱཀི་དགའ་བདིལ་བརྡ་འམས་ཅད་ཀྱི་ཆུད་ 
ཌྷ ཏཱསུ་ཅད་བརུའུ་དརོ། །ཤནྲ་ཐེས་དང་རང་ས་བསྦྱརས་ཀུ་སཱུད་པ་དང། ཨིན་ཏནྱ་གིགཏས་ཐམས་ཅ་དྲ་ཀང་ཡངས་སུའགག་བརསྱབ་རར། །རིསསྤ་ཀྱ་བུའ་དྲི་ས་དཔརནྱ་ར་མཚོར་ བ 
དས ས་མངས་ས་གང་བའ་ནང་ད། སངགའི་་ས་ིགས་བཅིགླ་བགས་པསུའུ་དདགྲ་བསས་ཅདབབེ ས་བརྩ་ར་ི།ཞདས་སུས་བཏུབ་པ། དེ་བཞི་དྲུགལ་བ 
གས་ཞི་འནངས་བཏཅི་འྱིད་མཆངད་ཞནག ཤེགས་པསས་ིུ་སང་གཅེནབའི་ཐནས་ཡད་སེནཔཉིདདུ་ེནས་དཔཔ་དམའིགས་པཅགུགས 
པས་དེ ཤུན་ཐསདངརངསངསྱས་ཐུམས་ཅད་ིནསཔརསརབྷནབསྱཀུགནས་མིདཔོ། །རིགས་ཉ་འབིདབདན། བཀལ་བིབ་འི་ 
ཐུ༣༽ས་ཨ་འབུང་བལ་ངརོའ་སྲདུགྱིབད་པར་ཡད་བ་རལ་བ་ན་གཟས་ཙི་རིལ་གནས་པརྡ་བ་བའི་ཆེགས་མྫབུ་དང་ཤུགསྐ་བསས་ཅད་ལ་འངྲསད་ད། །དེ་བཞིན་དྲ་བར་རུབ་སེམས་ 
ར་རོལ ༢༠ 2༠ ` ཅོ ༣ ུ རྦ ༧ རྐེ ཱེ ལེ ༣” - + ནྲི ༧ 


རཾ ༦ ༧ ༧༢༢ 
༢༩༦ "༣ བ :‡ ཌྷ 
































_ དབའིཀ་ལྭ་བིང་ཀའི་འྭབུག་གུལས་དང་བར་འཁར་བཞི་སྣངོབའིསྲུབས་ནས་འདུགང་བལ་སྭང་རྫཆེན་པེདང་། བུང་རུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱིང་རོའོ་མུའི་ཁུད་པར་ཡདོ་པ་རྭལ་བུན་ཤེན་འོག་དང། རང 
 ས་བྱ་ས་ཐ་སཅད་པམེདངོ། གས་འདི དབངན། ནམ་ཁའྱ་འཆན་བའ་ཐ་གུགས་ནས་རབརོསལནོ་བལཤོགཔ་ང་གིམབས་དངྤན་བདགཔ་པང། དཔེབས་ཡཛ་ 
རར དགསའོ་ཡོནོ་ཏན་ཡདོ་བ་རྷལྷབནདམ་ཡོན་པའྲི་བཝུས་ཆུད་དུཿཧུན་པ་གཞན་ཐམསཅདལ་འུང་མེདུདོ། །དེ་བཞིན་དུདུབཤིགས་བནསཁའ་ལངཆེན་བའོ་རོགས་དང། རྒྱུད་དུ་འབུང་བའི་བུང་ 

_ ཆུབསམས་དཔའ་ནམཁའ་ལངཆེན་བའོའི་ཐུག་གུ་སེམས་དང་པེབ ད་པལ་ཐམསཿདམཁྱན་བཞིད་དསེམས་བསྩད་པའཤོག་བའླི་དུངྱ་གིགབས་དང་ཤུགས་བདག་བདང། གིང་རྗཾཿཧཱ ` ` 
_ཆེན་བདོརག་པའི་བསམ་པ་མིག་ཡངས་སུདག་པའི་ཡོན་ཏན་ཡོང་བ་ནི་ནནྲ་ཐས་དང་རངསངས་རྒྱས་བསྐལ་པ་རུསང་ཆད་བས་བྱུང་བ་ཐམས་དལ་མད་དོ། །ཇིགས་ཅིབའདིཀུ་དེ་དཔེང 
ན་ཧུས་བུནན་བའོལིགནས་སུད་བའི་མདྭའྤ་དངྱ་ཙསནི་གཅོཅིཅམ་དུས་བ་ཡང་ཏོལ་ཏོ། །དེ་བཞིན་དུ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བཅོནའྭུས་བརན་པ་དཔྱལགན་བའི་ག་ནས་སུདཔའྲིམས་ཅད་ ་ 

རད 


_ མའྱན་པ་ཞིདདུསམས་བསྐྱད་བའི་མདྷེའུ་ཐུང་གས་ཀུང་ལཱ་བ་དར་བག་ལ་ཤལ་བའི་གཝམས་ཅད་སྟི་རྲོགས་པ་མེད་དོ། །ཇིགས་ཀྱི དྷ་སྭ་དཔརན་མྔ ུ་བཅི་ཆེན་པཁེས་ཏེ་ངམ་བའི་འབུལ་ ལོ 
_ བལ་ཐོར་བུ་ཛཾསདདུ་གནུས་ཁྲ་དྲཾསད་དའ་ཛཱས་བུའི་ཀང་གི་ས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀང་མི་ཐུབ་བོ། །དེ་བཞིན་དུ་བངཆུའ་སེམས་དཔའ་སྔལུ་བརྟ།རྫོ་རེན་བས་ཇས་བའྕལག་པའ་བསམ་བགཏད་ 
ལ་ཐམས་ཅད་མཁན་བ་ཏིད་དུ་སེམས་བསྩད་བའི་ཐར་བྲང་སུད་དུ་གནས་པ་དེ་སྲིད་དུ་ཇིགཏནྲ་པ ཁམས་ཐམས་ཅད་བུགཏོགས་བཞི་བདུད་ཐམས་ཅངདང། །བདླུད་ཡིས་ལས་ཐམསཿད་ 








„-÷- ཏད ་ 





༼ ༧ 


:ྲ 5 > རེ དད རར £ ¡ ༨ རོ ( 
༈  །སཁྱངམ་ཁུབ་བཾ། །རགས་ཀྱབུ་འདྭྟ་སྟེ་དབེརན་འཕོང་གྲེ་གབ་གི་གཆན་བྲུ་བ་བངབ། འབེར་གྲི་བབས་ལ་ག་གམས་བལ་འཕབོངོ་གི་གནས་དང། ཐབས་ཏྱ་མུན་ 








#༦། 







 - །གཙགེ་ཟཾསྭ་བལིན་བྲ་ནི ། ཆུའིསཱགཆགས་ཐམདཅད་ཏིའཇིགས་པ་དང་བས་བཡན་ཏེ། ཆུ་སཾན་གི་སྐས་བཏབྱ་ཏངལུས་ལ་སཾ་ཆུགས་ས། ། །དེབཞནདྲུ་ཐག་བཅ་ 
ཟུསམ་བུས་བུངནུབ་ཡས་སྦ་ཀིར་ཅོག་ཟས་བའི་བུང་ཆུབ་གམས་དབའ་ཡངསཁར་བཞི་འཇིགས་པ་དྲབལ་བ་ཡིན་ཏེ། ཞན་བོས་དང་རངསངས་རྒྱུས་བྲམས་ཅད་ཏྱི་མངོན་བརཁཔྲུརུད་བར་ 
བྱཾའབའི་ནངདུ་འདུག་ཁང་ཡར་དག་བའི་མཐའ་མའོད་དྲུ་་བཟི་ལམ་གལ་བརལྟུང་བས་གནད་པར་མོ་ འྱུར་རོ། །རིགས་ཉིབཁདལ་སྟ་དབརན་བསྡུད་རུ་ཐུངས་ཁའི་གུས་བུ་ནིགཞན་གིས་ 
སྐ གཉིདོ་པརྦ་བ་བྲུ་བམས་ཅདྲ་ཏིས་སཾ་མཆའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ དྲ་བངརུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པཤིད་དུས་སས་བད་པའི་དདུདཙིའི་རྲ་ུབས་བའང། ཉན་ཐས་དང་རངསརས་རྒྱས་ཀྱིས་ - 
ཐུསྭསཱཿདྱ་ཉིསར་ཨཾ་ཨཱཆའོ། ུང་ུམས་དབའ་ཐགས་ཅད་མན་པཞིདསནས་རླསད་བཟབ་དཚིཞུ།ས་བཞག། ཤན་རོས་དད་རང་སངས་རྒྱས་ཀ་སྲ་འམས་ཅད་ཊི་སང་ 
འདོ  བུངཆུབ་སེམས་དབའི་ཧིངྫརི་ ྔརིརན་བའོ་སེནོལག་ལས་ཀངྒ་རནཆད་པར་འྱགུར་རོ། །རགསྱ་ཀྱབ་འདྲིལཱ་སེ་དཔེརན། ྤུ་གུ་བའིསྕས་བུནྣཾམཊ གནས་ཐས ཏཱ ར་སྤྱོ 

ཡཀའཐཱུས་མཐཐདང། །དེ་བཞིནདུ་བུང་ནུབ་སེམས དཔའ་བང་རུབ་དུ་སེམས་སྦྱད་བཞི་ཤེས་རབ་དངསནོ་ལམ་རིས་ཤོབརབསུན་བ། དདུདྱ་ཀི་ཡུལ་ཐུམས་ཅདལ་རྣམ་ པར་སཱོད་ྱང་བདུད་ ± 
| ཡམའང་ ཀྲི །དེ་གཞིན་ནྲ་དང་ཆུབ་སེམས་དཔའབྲག་ ་ 
` ཁྲ ར་ཡ ་བ་དང། ཡ་་ £ ཨཾ་འཇིགས་སཱ། །རིགསྭ་ཀྱཾས་ ཁྱ་ རར 













































༨ ༧༩༣ ལླེ ༦ ཀོ 3:58 ུ ྫཱ རེ ་ ཚི ༈ཾ དྭ 
ྒ ་ ཀྐ 


་ུག་གི་ཝ་གནས་ན་བའི་གས་ད་ྲཱ་ིག་འངས་ང་བས་མནིཇགས། བམིདདོ། དེཞིནྲར་དུབ་སེ་དབཤ་སམས་ྱངདཉསནས་ཧེ་བའྱཾཔ་ན་ 
_བོ་བབབླ་ར་བལ་ཡངཊནྲབས་དང་རང་སངས་་རྒྱསྤ་ཆུབརྲགོལ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིམེས་འཇིགས་པ་མེདོ། །རགས་ཀྱི་བུའདྙལ་གེ་དཔར་ན།་ དཔེའ་བ་ཁཏན་བའི་མོ་ནྲག་ཐམས་ཅད་ 

༽༽ །ད་བཞན་བངཇུབ་སམས་དཔའ་ཐས་འདམྱའེན་བིད་དུ་གནས། ས་བྭ་སཱདཔ་དཔའ་བལ་བཏེན་པ་ལ་ཡང་ ཡང་སྤདོ་པ་དན་པའི་དྲག་ཐམས་ཅདྱ་ཀིས་མི་འཇིགས་སོ། 
` མསས་ཀིའདྷ།་སྟེ་དཔེརན། ལྟའི་དབང་བ་བྱ་བིནརྡུརའི་འགཅྡཐུགས་པནི་ལཱམ་ཡཱནཧཾས་ཚོགས་ཐུམས་ཧད་རབ་ཏུ་བཅེམ་ས། །དེ་བཞན་དྲུ་བརཇརབསེ་མས་དཔའ་ཐུསས་ཅདསྱལེན་ 
བཞིད་དུ་སེམས་བསྟད་པ་བརྟན་བའླིལག་པིའི་བས་བྲ་དྡུརལིཝགཅ་ཐེག གོས་བ་ཡང། - བུ ད་བསྟ་ོ་ ས་ས་ས རར མཾ ིགསཉིབ་འབི། 
རུའའེདའབུལས་ ་» ཞམ ; 

གབ རུ་ 




































འོབ་བྱསས་བཟོད་མར། ཧུན་གིས་མི་གས་ས། ཟིགས་ ་ `` 
འབུཌར། །དེབཞན་དུ་བརྙདུབསེམས་དཔའི་དུདོབ་དང་སནོ་ལམ་གྱིཆིགས་སུང་ 
ཧལྟེ་སྟེདཔེརནཿ ཐས གོག དའ 





བྱསོ་ནུའྲ་གའོ། །དི་བཞིནདྱུ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔས་སངསྦྱརས་ཏྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་བང་བལ་ཡངཀར་ནུབ་ཀྱི་སེམས་སྤནྟོ།ཁྲཊོ། །རཾགས་ཀི་ུ་ཿདི་ལཱ་ | 
སཱ རདབེརན་སྙེས་བུ་སྲག་གི་དབང་བཏྲམས་ཅདདང་བལ་བནོལས་བམསཅད་ལ་མྤཐམེད་པས།, ༡ ་གཤ་བཙིརོབ་ས། ལ་འ །དེ་བཞིན་དུ་ུང 
ཟླ་སམས་དབའ་བསས་ཤདམཁྱན་བཞིད་དུ་སམས་སྦེད་བ་དང་ཐྲལ་བ་ཡངསངསྦརས་ཀྱིཡ་ཤེས་ཏབ་བརྭ་བུབལ་མཐཐུའ་མེད་པས། །སེམས་ཉནྲ་མས་ཿད་ཀིས་ཀངཝམསཉདམཁན 
བླུ ཡན སཉི་བརའཆྩོལད་ད། །རཾགས་ཀབུའདལ་སྟེདཔརན་རྒྱ་མཚོཆན་ཁོ་ནོདུག་ཁྲམསཿད་ཉིས་བདུག་པར་མིཞུས་སོ། །དེ་བཞིན་དྲུ་བམསཉད་མཁྱེན་བཞིད་དུ་སེམས་ 
དད ར་བཅན་བེ་ཡང་ཡས་དབཤེོ་མོངོས་བ་ད། ཤན་འོས་དང་རངསངསྱ་ཆས་སྱུ་སྙེར་པའི་དུག་མས་ཅདྱ་ཀིས་བདུད་པརམི་ནུས་ས། །ཇིགས་ཀྱིབུ་འདིཀྭ་སྭེ་དཔརན། ཊཾ 
མཡཁ་དན་སྐརམ་ཐམས་ཧད་ཀུ་འདྱོ་ཉིས་ཐུབ་པརསོཾ་ནུས་སེ། །དེ་བཞིན་དྲུ་ཐམས་ཅདམཁྱེན་པཞིར་དུསེམས་བསྟེད་པའི་ཞིམའི་དྱིལའ་ཁེར་ཡངཞན་ཐྲོས་རབསཁས་རྐྱས་ཀྱི་སྐར་ 
པར _ གམ་མེདའའིའོདཉས་ཆི་ུབ་བོ། །རིགསྭ་ཀྱི་བུ་འདིལྭ་ྭ་དཔརན་རྱལ་བའོབུ་སས་ནས་ཡུན་རིངཏུ་མ་ལེནོ་ཕ་ཡང་། ཏོན་བ་མཆོག་དནཱསཏཱནཔཐཱམསཱཿཧྲུ ུ 
དད ་བདང། དབ ཧྲ །དེ་བཞིནདྲུ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བངྱརུབདུ་སེམས་བསྟྱད་ནས་རིད་བཏོས་ལནོ་པ། ཚོས་ཀྱི་ཧུལ་པ་འའཞིན་གཤགས་པ་ 


བབ་ཡབཡུན་རིང་བས་ཚངས་པར་སྙད་སུད་པའིནཐོས་ཉས་རན་པ་ཐམས་ཅད་བངཊབྱ་ཊི་སེམས་ིཧྡརཆནཔའོ་དབགས་ཐལ་བོ་བན་ཏོ། །རགས་ཉིབུའའ 
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།ས་སདབེངན། ྫོ་བསུ་གནས་ནད་བྲས་ཀང་རཡབུ་གཞོནནུ་རི་ཅས་ དྲུཇུད་པ་ལ་པཱ་གྱ་བཱ་མཾང་ས། །རྒྱལ་ བའོབུས་ཀྱང་བོན་བྲ་དན་བ་ཝ་རིསའྲགང་སི་བླ་བ་ཡིན་ན། །དེ་བཞིན་དུ་ 
རེ རསྦྱ་རས་ཇིཿམ་དྲུ་གན་ལཅཅམ་དུཚརས་བཤི་ གུདཔ་རིང་དུ ཟུདྲགད་པྲ་ནམས་ཀྱིས་ཀང་བརྒ་རུབ་ས་སས་དབའ་ལས་དང་པ་བ་འདུད་བརབའ། །བྱང་ཇུབ་སེམས་དབས་ཀང་ཞན་ 
༨ དསངསྤ་ཆུས་ཐས་སཅདཝ་རིས་འྲུ་མེང་བརྩབང་མ་ ཡིནནོ །རིགས་ཀུ་བུའདྷིཔ་སྭེ་དཔེརན་། རྒྱལ་པོའཾ་བུ་ཐམས་ཅད་ཀྱཾས་སཾ་གེས་པ པར་པ་བཞིག་ནའང། རྒྱུལ་བའཾསཆནདང་ 

རིགས་ཀྱིབུ་བྱཅན་པས་རྒྱལ་བའོ་བླི་པ་དམ་བརྩབ་བ་ཐམས་ཅད་དང་ཡང་སམཤམ་མ། །དེ་བཞིནདུ་བུར་རུབ་སེ་མས་དཔའ་ཡས་དང་བ་པ། ལས་དང་ཞོན་སེངས་བ 

དྱ་ཡིས་ཞོན་པ་ཡང་། ཐམས་ཅད་མྱའེན་པ་ཞིད་དུསེམས་བྱསེད་བའི་སཆན་དང་ལཱནན། བངས་ཆུས་ཀྱ་རིགས་བླར་ ཞིང་ཆེབས་ཞན་ཐས་དང་རང་སངས་རྒྱས་མཆེག་ཏུ་ཕིན་པ་ཐམས་ཅད་ 
རག ད་ར །དེ་བཞིན་དྲུ་ངམ ་ 





མས་བསད་བ་རིན་བེ་ཆཾརར་བཞིན་བཾས་ཡངས་སུ་དག་བའང། ཀི དཱ མགམ་༢ ༈ ༤ ཧང་ཅུཏ་ས།དག་ 
་མཐོང་དན་འྲ་གགས་ན་ཡང་སེམས་ཅན་གྱེཿ 3  །དེ་བཞིནདུབུང་རུང 


ཧྲུ - ༨ སུ་ད་བཟརལ་གིསྱ་ཀངསཤས་འནྱ་བཉནམདས་བའི ཞིནདརབ་ཏུནི་བརྩའ ར་དོ། [རིགས་བ བེརན་གས་དང་བའི་མཆན་ཞིད་ཅུནན་འདམ་ཨཾ་ཤེས་ པྲ་བསས་ཅད་ 

. ཀྱིས་མོ་གྲས་སཾ། །དེ་བཞིན་དུ་བང་ཆུབྱ་ཀི་སེམས་ཀྱིས་གེས་དང་བའི་མཚན་ཤིད་ཅན་ནའཁརོ་བའི་ཤོན་མངོས་བའིའདྲས་གི་ གི་སཱན་ཐམས་ཧདྭ་ཀྱིས་ཀུན་ན་ས་ཞོན་མངས་པར་སིའགུར་རོ། ། 
` རགསྱ་ཀྱ་བུའདི་ །་སཱ་དབེརུན་ཤིང་གི་གཟུགས་མགོ་གཟེརྒྱཧརཾས་བཏབ་བ་ནི་མངས་སྱུ་བ ས་བརས་བྱངརཏེ། ” བྲུ་བ་ཐམས་ཉད་ཀུང་བྱེདདེ། ་བཞིན་དྲཐམས་ཅད་མཁན་པི་་དུ 
= སཱན་པའིཡེ་ཤེས་ཀྱིལུས་ཀྱེ་ སབ་བུང་ཆུབ་ཏུསམས་བསྩད་པའི་སཱནལམ་བྱས་འདོ་ཟེརྱསས་བཏུབ་བ་ཡང་བངཆུབ་སམས་ དབའྲི་བ་བྲ་འམས་ཅད་ལ་མཐུའ་ཡེད་དོ། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 
ཇེ ༧ ཟླ བདདྱཀིནོལ་བུ་ཡཤལས་ །ཡུས་སྲུ་གུབ་བ་ཡིན་པས་ཡངས་སུའཕཾས ་བར་སཾ་འྱས་པོ། གིག་ཏྱི་བའ་དྲིལ་ས་དཔེར་ན། གླནདངའ། པ་ལཱན་པའི་འྭ་བུལཁར་ནིའིང་གི་ཡན་ལག་ 
ཧཱུ ཅའྭུག་བྱབའ་ིསབ་མདད། དེ་བཞིན་དྲ་བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ཐམས་ཉདམཁྱུནཔ་ནིད་སསས་བྱས། བསྱད་པའལུག་པའི་བསམ་བ་དང། ཨི་ཝན ཡུགས 
ག་ཆོག ཆོགས་དེ་ཤིད་ཡུན་ཡདསངས་རུས་ཏི་ཆོས་བུབ་པ་ལ་མཐུ་མེད་དོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་འདི་ལྭ་སྭ་དཔརན་། འཁརཡལས་ འྱི་རལ་བལ་རིད་བྭ་རེའི་ཨ་གརུནག་པའ་སཱིང་བཞི ཞསཅུབ་ 
ས་བ ཁོོསག་འནོའབུགས་འ་མ་ཁ་ཡ བརའགྱརརོ། །དེ་ །དེ་བཞིན་དྲུ་བམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཞིད་དུསེམ ། 
ངཱ ཐམསད་བ × ། འོ 


×; ` 
རིའུ ༣༩༨ 1 ཿ 0 






























ལ་འདུས་ས་བས་བྲ་བསས་ཅད་ཀི་མཐར་ཐུག་པར་འགྱུར་ངོ། ཀར ནས རོ ཀུང་ངམ་ ་ 

ས་ས གི ༤ རཾ ་ 

ད གཞན་དུན་སེམས་ན་ཡང་ ཐངས་སུ་བསབ་བའྲི་དྲོརརེན་བའ་རེ བའོ ང་རྡིརི་འབུང་ ཅས། བྲམས ཅདམུཁྱེན་པའི་ཡ་ཤེས གར་དམིག་པའི་གསརྱསི་འབུང་གུངཆན བནས་འབྱུངངོ། - 

རིགས་ཀྱ་བུ་འདི་། ས་དབེནན་ཤངགིརགསྣ་ཆ་བ་མེད་པ་ཞེས་བྱབ་ཡད་ འ། །ད ཐག ༣ ས་མདི་ ཤང རཱམས་ཁ་ཡལ་གདང་ལམ་དདའདབལ་དང་ཡ་ཏག་ཤི་ ་ྲ 
གས་བ སགར་བའང་གངང། ནན ་ པའི བི་མཐརྦའུཐ ག་པ་འངམ་དམིགས་མདྲ་ཏ ཀྱིའཇིག་ཏན་ག་སྟེགནས་ཐམས་ཅདདུ་ཡང། 

 ཐཟསཿད་གྱཞན་པ་ནོདྱ་ཀི་བསཾད སདནམས་དངཡ་ཤེས་དང་མངོན་བར་ཤེས་བའིམ་ཏིག་ཤིན་ཏྱུངས་པ་སནོལམཿ  ་ | 
དབདན་དྡོརཾནཾགདོངན་པའི་གཞི་ལ་འདུག་ན་མཛེས་ པརསཾ་སཱང་ངོ། ། །སྣདོ་ས་རྡོལ་བའི་མརྟགས་པར་སྙད། དངལ་བ་དང་བུ་གཅན་བྱིས་གཟུང་བར་མི་ནུས་ 

ཀྐ དུས་མ  »* ནནམ། ཚུལ་ཁིམསུ་ཇུན་པཱ་ཅུན་ནམ། གནོདསེམས་ 

མ་མངས་ཏ། 



























བས་ལ 


ཅན་བ 
ནའ་གུར་ད། །དང་ 






ཆོ ༼ ངཿ ཱུ ཱ ( ྦ 
ཚོ བི་བྷུག་བསན་བའབུངབྲ་གངས་མདུབའྱིརནྱོསྱ་ཆན་བ། རིན་པོཆེར་དཱིལ་བུ་གཡེར་ཀའི་དབའི་བསདོན་ཡོད་དུའོང་བའྲིས་བུང་བྲ་གངས་མེང་ 
_ ¿ བོའྱརན་ཧིསྦ་མནབ། ལཱ་རྫས་ཀྱི་མ་ཏོག་མར་བའཆར་མངོན་བར་འབབ་བའྲི་གངས་མེད་བའྱི་རན་གྱིས་རྒྱན་བ། ལྷ་རྫས་ཀྱིའཕྲེང་བའི་ལཱ་ཡཱཾང་མངོན་པརསུངས་བ་གྲངས་མད་པའེ་ངྱྱན་ གྱིས་རྐྱན་བ། 


༨ 











གམ་ཡོནས་གྱསྦྱོ་ཱདོནས་འདུག་སས་འཐུལ་བའི་ཡོ་བདགའས་མེད་བའྱི་རན་གིས་རྒྱན་བ། གསར་གྱི་ཤེ་མའི་ཆར་རབ་ཏུའབབ་བ་གངས་མེད་པའྱི་རྒན་གྱིས་རུན་བ། བུ་ཤུའི་དྲ་བྲ་གངས་མེད་ 


_ བརླྱ་རནྱ་ཡིས་བ། སརདཀུང་གངས་སེད་བའྱི་རནྱ་གིསྤ་རྒྱན་པ། རྟ་བབས་གངས་མེད་པའྱི་དནྱིསྤ་ཅུནབ། བ་གམ་གངས་མེད་པའྱི་དནྱ་ཙསྦྱ་ཆུན་པ། མེ་ལུངྱཾ་གི་ིལ་འཁོར་གངས་ 
ྲ རིན་བིའི་བྲ་གུས་གངས་མད་བའི་གཏམས་པའྱི་རན་གྱིས་རྒྱན་བ། རིན་བཆེའི་ཚིགས་པྲ་གངས་མེད་བའྱི་དུན་གིས་རྱན་པ་ རོན་བརིའི་ཀ་བྲ་གངས་མེད་ 
བའྱི་དནྱ་ཙ་རྒན་པ། རན་བཆའི་གྲྭསྱ་ཀི་ཱནྲ་གངས་མདཔའྱི་ཧནྱ་ཧཾསྱ་རྱན་བྲ། རིན་བཆའི་ཤིང་གངས་མེད་པའྱི་དནྱསསྦྱ་རན་བ། རིན་བ་ཆིའི་ཁའཕགྲགངས་མེད་བའྱི་རུནྱ་གིས་རྒྱན་བ། 
་བཆཤི་ཡས་གངས་མད་པའྱརནྱ་སིས་རན་བ། རིན་བཆེའྲི་གངས་པའི་བདྱོ་ཧྱནྱ་གིས་རྒྱན་བ། གའི་གྱའྱིཧན་སཱ་ཆོགས་གངས་མད་བའྱི་རུནྱིསྐརན་བ། རིན་བྱརྦ་གངས་མེད་བ་ 
བ་ཡི གོག ས་འོད ནབཅ་ཆན་པ 
ྭཏིས་རྒྱན་བ། འཛམ་བུརུ་ཀུང་གགས་གྱིརུ་ཤིངྱ་བུམ་ཀ་བཤིན་ཏུནམ་བརཿཕཱ་བྲ་གངས་མེད་ 


ཌྷ ©ི 











མོ་གུངས་མེདབའྱི་རུནྱ་གཾས་རྱའ་བ། རིད་བོ་ཆིའི་སྣུ་འགངས་མེད་བ་ 
བྱིནནྱརྱན་བ།རིན་བི་ཊཿ ཾ 
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ར་ར ངནི་བར་ ༢ བ་རྲུས་འབསར་ ཆོ་སྱི་ག་ནལ་ བརད་་བུརག་ནམངོནས། དགི་བའི་ཤུགས་དང་གྲ་ུམེང་རུམ་ པར་འབེལ་ 
ངན་པར་བླ་དན་བདང། འདུ་ཤེས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅངྨརམ་པརབསཱཡ་བའི་ཡཾ་དངང། སྤཾབ་བཟྲམས་ཧདརྣས་བརྡ་བླཟིག་པཁི་སེམས་ 
འཁྲུལ་བམདྭ་ཐའི་བྱེགསལ་རབ་ཏུ་གཞེཡ་བ་དང། སྣ་ཐམས་ཅད་ལ་ཇྔབས་བ་མེད་བའི་དན་བསྡ་རམ་པར་དམིགས་པའྲ་རམ་བདང 
ཉོ འདན བདང་ལ་བདང། རྣམ་པཿཐར་བཡེད་པའིུལ་ྲ་ེས་སུའངབའི་ཟདང། དམིགས་པ་ཐམས་ཧད་ལ་སབ་བཞེད་བརཾོགརང་ 

་: བུ་པའི་སྣཾབ བསྐ་བྲས་ཅད་དྲུཁབ་བ་དང་ལཱན་བའྡལུས་ཐམས་ཅད་ཉིས་པ་བས་ ( 
ོཟཊིས་ཡུག་བ་བུ་། ཀཀ ཁང་བྱ་ཆགས་བ་དེ་བགྲ་མསཅད་ཏི་ནང་དང 
ཉནནརམ་པ་སྭ་ཚོགསྣ་ནམ་བྲ་བདྲད་པ་མང་བའངན་ཐོང་བར 


ས་ས ་ དྲདརེེིིང 































4 £ ལེ 








༡༧ ེ ༦། ] རྒྱལ་ས ཞུགས་ཏེ། ཁངུ་རུད་པ་དེ་བཅིནདུ། ་ིསཐརགནས་བཅགརདན་མིཆདབའི་འོབ སཔའིསཡབྱ་མཚདག་བང་བཏུ་ཤས སྐམ 
± ནོམཆདྱ་ཀ་འཇིགེནྱ་ག ཁམས་ཀི་ཁམས་ བླསལ་བྱ་ཆསཆ་ རིལཱར་ཤེས་ པ་ད་བཞིན་དུ། མོཾ་མཇེད་ཊིཾའཇིག་ཏིནྲ་གི་ཁམས་སུ་གཏོགས་བཞིའཇིགཏེན་ཙི་ཁམས་ཅིགནས་ཅགྱུན་དབ་ 
དྷེ ཐནས་ཅདྱ་ཀི་བསཝ་པྱརྱ་མཚོདག་ཀྱང་རབ་ཏུ་ཤེས གཾ །མཾ་མཇེད་ཏྱ་འཇྲིགརྙན་གྱི་ཁམ་སུ་གཏོགས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཙི་ ཅགནས་གཡིག་ངོ་  ོ་་བོ་་་་་ 
།དིབིནདུ། ཨོཾ་མཛེདྱ་སི་འཇིགཏྱ་གིརུལཤིནཏུ་པ་བཞི་ ཁངས་སུརད་བའིའཇིགྷརེནྱ་པ་ཁམས་ཅིགཏུ་བརུདབྲམས་ཅདྱཀི་སྐལ་བྱ་རརཚོདག་ཁང་བངུ་ཤེས་ས། །ན་མཇེདྭ་ཀཱ་ངག་ 
( ནསྭ་ཀི་རུལ་ཤིནཏུའཔ་བའ་བངས་སྲུརུད་པའི་རིག རྟེན་གྱི་བམས་ཅིགནས ད་པྲ་མས་ཅོདྱ་ཏིལ་ པྱ་ཆ་མཆོནམ་བར་རིིཀར་ཤེས་པའེ་བཞིན་དྲུདརི་ རེདའརཾཀཏྟེན་ཀྱི་ ཱ 
་ཱ ས་བསམའདབ་ཆགས་སུ་གནས་བའ་འི་གེནྱ་གི་ཁམས་བམས་ཅད་ཉིལྱརམཆ་ོག་ཁངརབྱང་ཤེས་སི། ཨི་མརེདའཇིགཏེནྱ་གི་ཁམས་ཕྱོགས་བཅུང་འདབཆགས་ཆགས་ 
ར།ཏཁཱསས་ཐམསཿདྱ་ཁིགལ་ པྱརྱ་མཆོནསས་ཇིཉྟརཤེས་པ་དེ་བཞིནདུ་མི་མཌེ མས་ཕགས་བྱརུརའདབ་རགས་སུ་གནས་པ་ཅིགནས་ཅིགྱཏྱཧུདཔ་དགྱའ་ ཁཱ 
གཏེནྱ་སིཁམསཐམས་ཅདྱ་ཀི་སལ་པྱརྒྱ ཨཆོ་དགྲ་ཏང་རབ་ཏུ་ཤིས་སྲ། །མི་འཇེད་ཀྱི་ འུ ཐིགས་བཅུངའདབཆུགས་ཅིགནསཟ གཅིག་ཏྱུ་ཧུད་ = 
སཅ་ ཕྱོག གས་པར ༢ རི ས་བཟི་འིག་ཏེན་ི མ 


| སྲ རྡ 2 
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རར < ༽ =÷ = ༩ ངེ = £ ཨོ ༥ 
༡གྲ་གརརབ་འུ་ཤྲེས་ས། །བགས་བྱར་ཀུན་ཏུའདོ་ནམ་བར་སང་བའི་འཇིག་དེེན་གི་ཁམས་ཐམས་ཅདྱ་བ་སལ བྱ་རམཆོབྭི།ར་ཤེས་པ་དེ་བཞིན་དྲུ་ཕོགས་ཀུན ) 
| སྔལ དགྱ་ཀུངརབ་ཏུ སྐས། །ཧུ ༼ཀུན་ཏུ་འདྲ་ནུ ེ སླུ རྒོ འརི ` .ུ - ༣༣ ༼ར 
ད ་ - སྦ་ཀྱ་ཧུད་ཐྲགས་བྱརཔའདབ་ཆགྲསུ་རི་གནས གཅག་ཏུརྒྱ་ རྒྱད་པ་རྣམས་ཀྱི་བསྒུལ་བརྒྱལཚོངག་ཀྱང་དིནེ་ཏུ་ཤེས་ས། །ཕྱགས་ཀུན་དུའོངནས་པང ྦ 


ཏྡརད དྲ་ངོགས་པརརེས་རེན་གྱི་ 
འུ ཅྱང་༽ ཆེ 
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 བདིའི་ིགིྱགི་ཁམས་བམས་ཅང་ཏྱི་མམ་པྱ་ད་སཚོནམས་རབ་ཏུ་ཤས་པ་དབྲཞིན 
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འཛིག ྱུ་མཁམས་ཀྱི་དུད་ཕུགས་བརཔ་དབཆགས་སུཅགནས་གུཅོགྱུད་བདུག ནསཔ བ་ག ག་བཅས དགྲཡང་རབུ་གེས་པ། དེ 
ཅུ་རིུ ཏགྱིཉན་ཀིསྱ་ཧུན་བཞིཇིག་ཏེནྱ་གིཁུམསྦྱ་རམཆོའདིར་གཏོགས་བའི་འཇིགཏེནྱ། ཁམསཁྱབས་ཀུས་བླནམས་ བས་སས ང་འ 
ངོ བ དཔ ཀྱུང་བུ ོད འཇིགཏེན་ཐི།ཁམས་ཊྱི་བགནྣམས་དང། ིགྱི་མ་ཁམས་བནམ་དང་ 
ཅི་ག བབྲབ་རིནྲ་ཡིཁམསྤ་སྐིར་བབས་དང། འཛིག་རེནྱ་གིཁམས་སི་དདྲུབ་བནསས་ྱི་བྱསལ་ པག་གྱི་ཀུངརབཏུ་ཤེས་ས། །འཇིག་ཏྲེན་བ་འྲད རེ 


_ ཧཱཱད་བརའཆི་ 
ུ ཤི 3) ངོ ་ཱ ཧེ ཤཿ 
འཇིག་ཏེྱ་གི་ཁམས་གངྒནམས་དང། །འཇིགཏངེནྱ་གི་ཁམས་ཡཐས་སྤུ་ཁིལ་བནམས་དང། འཇིག ཅ་གས་བོསསུ་ད་དདུ། འགདད་ིཁགས་བངོས་དོང 
ནོ །ཁམས་སྲུང་བཏུད། འ བའ་ཇིགཏེན་བི་ཁམས་རམ 
རདྱ་ཀི་སཱོ་་ནྦར་མཆོ་ང་གྲ་ཀངབ་ཏུ་ཤེས་སེ། །རྗེས་སྤུང།ཆི། 


༣:;'ྕ;/་ -ས་ར ལ་ག ༩ ༨ ༧་ཅེ 











རཱ ༄། _ ; །ཡ་ཡང་ཤེས་ཤིང་བརདུ་རུད་དེ། །སཱིན་མངཾསསུ་སྨྲུབས་པའི་ཚུལ་རྒྱ་མཆོ་དགལའང་ཤེས་ཤི་དབེང་དུརུད་དོ། །བསལ་པ་མཐའདད་དབུས་མེད་པར་ 
བྱདཆུབ་སེགས་དཔའི་སྤུད་པས་ཡུང་དག་པརཤུགས་པ་མཛུད་པདྲག་ཀྱང་ཤེས་ཤིང་ཁོདྭ་དྲད་དོ། །ཞིར་ཡངས་སུ་དགྲླར་ཛད་པའི་རུལ་དགྲ་ཀ་ཤེས་ཤིཁོངདྲརུདདེ།། སེབས་ 
_ ཅན་ཡོངས་སྲུ་སནོཔ་དཨཛད་པའྲིའབས་ཀྱི་རུལ་དགང་ཤེས་ཤིང་ཁངདུ་རུད་དོ། །སྣཱནྱོ་བི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པྭ་ནམས་བསྟེན་བཀུར་མཛད་ཅིང། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ 
༣ རྣོམ་བརའཕྲུལ་པ་དགུ་ཀྱང་ཤེས་ཤིངཁངདུདུད་དོ། །སྭཱོགྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་ཕཝ་མཆོདཅང་དིམའགྲེར་མཛད་པའྲི་སྤོད་པའི་ནུལ་དག་ཀྱ་་ཁེངདུ་རྲུདདེ། །སྙན་གྱི་ེ་བཞིན་ 
ཟས གིས་ག བཞད་བཡིངས་གབའ་བའྲིདྱང། པའི་ད །ཐཱནོ་བངྱརུབ་སེནས་དབཏངརའཛིན་རབཏུནུས་བའིནུལ་འགྲ་ཀདཤེས་ 
།འདོདུཅུདད། །ཡེ་བུདལ་དབུངྱུར་བརབ།སེས་བཞིརུལ་དགྲ་༡ངཤེས་ཤིང་འདྡོདནུང་དོ། །སཱནྱོ་བིད་བཞིན་གཤིགས་པའི་ཡནོ་ཏནྱུཧ་མཚོལནན་ཏུན་དུ་ངད་ུ ཡུལ་ 
།སཡིདཁང་དུདུད་དོ། བོ དོང་ངོ བས་འ འའུ བུང་རུབ་སེམས་དཔའི་རུལ་ཁིསས་དང། བཏུལ་ཤུགས་ཀི་དེ་ 

བཅགག་བརྡསུ་དྷ ངད་པོའཡུལ་དགྱབདུ་ཤས་ཤིང ཁོདོ་དདུ་དོ། བུའྲ་སེམས་དབའི་བརོདབའགིས་པའིུདུག་ཏུད་ཤེས་ཤི ད་དོ །དདུང་ 
ཙུ གསྡ་དག་བྱར་སཆོདག་ཀང་ཤང་ཤིང དོད་པོ །བསམ་གཏནྷ་གི་ཡན་ལགྲ མས་ཅད་ཡངས་སྡུ་ཚོགས་པའམཛདརུལྱ་ཧྱ་མཚདཔ་ཅང་ 



















_ ཧཧ ཤང་ཁང་དུངུད་དོ། །ཤེས་འབྱ་ི་དཀིལ་འཁར་ཡངས་སུ་དག་པར་མཛད་པའི་ཚལྱམ་མཆོདགྲ་ཀཔཤེས་ཤིང་ཁང་དུནུད་དོ། །འཇིགཏེནྱསི་ཁམས་ཀིས་གནས་ཐམས་ 





པ། 


ཏེ གས་ག 
ཉིའཁརཔོ་བ་བརྗའསཆོ་ 













ཉྲ་ 





༡ ༄ཅ། - „ །ཐམས་ཅདལ་མཞམ་བར་བཞག་པར་། ལ་ཡརནྷིརས་ང བའི་སྭཾ་མཆད་དཔ། རྣག་པརཁར་པ་ ཐམས་ཅདལ་མཤམ་བརབཞག་བ། ཁང་བ་བརགས་པལ་ལརནིབང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་བུམས་པ། བུངརུབ་སེམས་དཔའི་མདོན་བརུཤེས་པྲ་གུ་ གྲབ་བའྲི་དམས་ཉདྭ་ཏི་ཏཾངར་འཇིན་ལ་མཤམ་པར་བཞུག་པ་མངང་པོ། །ཁང་བ་བ་གས་པལ་ལནྲབརརུབ་སྙེས་ 
སམས་དབྲའ་ཏུངཔ་འིོ་ལ བ་བཡིད་། པལམཉཞམས་བརབཞག་ བའི་བཱངརབ་སེམས་དབའ་མངཔ་མཐངན། ཤ 
# ཐསས་ཉད་ཀྱི 'ཧཱན་མརཱ་བྭབུངི་བར་མཐོང་དོ། །ལ་ལའིལས་དང། བལ་ཡུལ བབོའབུང་བྲ་མྤངང། །ལ་ལེའི་ལུས་དང་བླ་མཐམས་ཅདནསན་ ཱེ 
ཿ དངགནན་སུན་དད་བའིདོམ་ཡིན་དང། ལྐུམ འདི་ཡང ཏབ་དོ་འཏནགགནོ་བདང་འཁ་ལས བར་བའི་ཨོམང་པི་ 
དབ་དང། ལ་འིཡུས་བའིཾ་ཁམས་ཅདནས་འི་ཁམས་ཀླཆུལ་བའི་ ་་་ ལལའྲིལས་དངབ་སླཱི་ཨཐསས་ཉདནས་ནྱིཆལབུ་གཞིན་་སེན་ཡངབིའྱུ 
]ལའི་ ཀྲ གན་ ཨངབ་དངལ་ཡའཡས་དངབསུའ་སཱ་འམས་ཅདི་ཤུནཐོས་དང་རང་སངས་ངུ་ 
ཀྱང་ཆུབ་སམས་དབ: འི་སཱནོ་མངཔ་དོང། ས་སོ ན་ཞིག ་པའིསཱའི་ ཊིཾན་མངབ་དང། ཡ༽ ཞ་ཡག་དཔའ་གས་ཐམས་ ཨང 
ཅི ལའ ཤླཤནྫར་ བྲསཆོགས་འབུངབ་འོས་འ 




























འགྱར་ཏེ། འདྷ་ལརྦ་བདྲ་རབ་པ་མས་དཔའ་ཡོནོ་ཏསགས་བའི་གདོ། སཱནོབའི་བ་རོབ་ཏུནོ་བའི་སྣཾ་དོང། རར ་ཡོད་འབྲེར7 བརོན་འགུས་དང། བསམ་གཏན་ 
_ དང་ཤིས་རབ་དར་ཐབས་དང་སྨནོལས་དང་གབོས་དང། ཡེ་ཤེསྦ་ཀི་བ་རཏྭ་ཕིན་པའྱ་སཱ་དོང། བླས་བའི་དངས་བདང་བསམ་གཏན་དང། ཚད་མེད་བདང་ཏངངེ་འཛིན་དང། མོས་པར་ 
. འཇུགབཔ་དང།་ མངོན་པར་ཤིས་པ་དང། རགས་བ་དང་གཟུངས་དང་སབོས་པ་དང། བདེན་བ་དང་ཐ་དདཔ་ཡང་དག་བར་ཤིས་ པ་དངོ། ཞི་གནས་དང་ལྕག་མཐེང་ཚུང་། ་ནམ་པར་ཐར་པའི་ 


། 








>= 2 ¡° གཱ་དང་རྟེནད་འབྲེལ་རར་འབྱུང བདོད། , བརྟེན་བུ་དང་ཆེས་ཀི་ཨདེ་དད། དྲན་བཤེ་བར་བཞག་བ་དང། ཡང་དག་ངར་གྲཱང་བ་དང་། རྫ་འབུལགྱི་རྐང་བ་དང་། དབང་བདོང་སེབོས་དང། | 
རྩ ཟྱང་ཆུདུྱ་ཡུན་ལག་དང། ལམ་དངཉན་ཐསྭ་ཀྲ་ཐེག་འི་གཏག་དང་། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གཟེག་བའིབ་ཏམ་ངང། ཁྲིག་བཆན་པའི་གཏམ་རང། ས་དངབ་ཟདོཔ་དཔྭག་པ་དང། 


དོང། དུརས་ཐགས་ཅད་ཀྲསྣརོ་འཇུག་པའྭ་སཱ་མང་པའྱ་པུང་བཟས་སྭ། །ཁང་བྱ་ིགས་པ་ཁ་ལརརིད་བཞིན་གཤེགས་པའི་འཁརྩོརི་ད་ཏིལ་འཁོར་ཀུན་ནས་ : 
སཱ ས་པ ས་འདོགས རོགས་ནོས་བྲ་བ་དང་བ་དང་། 
དཱ £ ཆོག་པ = དྲམ་པའི་ཆོས་གནས་བ 
༤ :མསཅད་དུནར # 88 ཧདསཐང་འན་ཿ ༢ །བཆན་པ 





བླབ་དཔུ འོམ་ དོ 0 ་ 'སཱན་འབྲུག ° ང་བ་ཐོས་བའ་གྱུར་ཏེ། ལ་ལ་ལས་ནི་ ཅཔ་ ° 
རཾ ལོ ¬ ཙཿ ཆོ ཱ 
ད་བ རེས་ཐམ་ ཅུད གོད ཀད ས་ ཁོ ཧབ་ཉིདད་༽ 














-་ 
༣༨ 


ˆ ;༦། _ ; །གཞནཆེགི་མྐེ་ཞིག་གིས་ཡངདག་བརབ་སྒུལ། ད་བཞིན་གཤེགས་བཅཆེག་མཞོག་གིཞབས་ཀི་དུངདབསལ་པའི་མི་ ནི་དིེས་བ་བར་སངས་་རྒས་ཀྱི་ཞིངནིའདྲིལ་ 
བུ་ིག་ཏུ། འཁྱཙི་དཀྱིལའཁོརནི་འདྲིལ་བུཞིགནའདུགའདྲུག་སེ། དགེ་བའྱིུ་བ་ནི་དྲུ་བཞིག་སུདནས། དེ་བཤིན་གཤེགས་པའི་ཡོན་ཏན་ནིའའིལ་བུདག་ཅིགྲའེས་ཏེ། ལུག་པའ་ 
 སམམ་པ་ནའདྲི་ཞབ་དང། སཱོན་ལ་མ་གྱཾ་རྣམ་པ་ནཾའའིལྟ་བུ་ཞིག་གིས་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སིམས་སྙེདནས། རས་བྷསཝ་པ་ནིའདྲིགདཅིག་ཏྲུབ་ངརུབ་སེམས་དཔའི་སུད་པ་སང་དེ། དའ 
ཆུ འདིུ་དཅིག་གིས་བུནམེད་ཁ་ཡངདག་བ་ྡ་ཛིགས་བའི་བངཆུབ་ཏུ་མངོན་པ་རངོགས་བུའཉ ངྒྱ་བཔ་བུར་ར། །མཚན ནིའརཾཞིས་བ། སུཆེཚདནིའ་དཿམ་ཞིགཧེ། སངས་རས་༦༩ 
= གེ་ཡེན་ཏོན་དང་རྱན་ཕུན་སུམ་ཆོགས་བའ་དེའདྲབ་དང། སཱནལམ་གྱཾ་ཁྱད་པར་འདིལྟ་བཞིག་དང། སེམས་ཅན་ནམ་བརགདུལ་བའའདིའྲ་བཞིག་དང། ཤན་ཐོས་དངརང་སུངས་ཆུ། 
ཀུན་ནས་འདུས་པའདིའྲ་བཞིག་གི །དེ་ཡངོ་ སྱུས་དན་ལམ་འདས་པནས་ཀངབསལ་བའདིསེ་ཅོག་ཏུ་ དམ་པའི་ཆོན་གནས་བརའ་གུརརོ། །སེམསཉནྱ་པདན་ད་་ 
།གཏུ་ུརཞས་བ་བདི་སྲུ་བས་སྭ། །ཝ་ལ་ཁས་ནིའཛག་ཏེནྱ་གི་ཁམས་ཆེ་གེན་ཞགེན་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མདདངཆ་གེསཞོག་སུན་བཞིབ་རལ་ཏུཟིནཔ་ལ་དདན་བཏང་བརབ་། 
ཁི་གཏོངབ་བྱར་སྟཾངནི་བྱིད་དོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའཆགེ་མེ་ཞོག་ནི་ཚུལ་ཁྲིམས་སུངོ། ` །བཟོད་པ་བླསམ་ཁ་བོམའྲགུས་བསོམ་མོ། །བསམ་གཏནལ་སཱམས་པར 
` ས་རབྱ་ཀིས་ནམ་པར་དབ་བ་ལ་བརྩོན་ནོ། །བྱརཆུབ་སེམས་དབའ་ཆེ་གེ་མཚོག་ནདམ་པའི་ཆོས་ཨངས་སུ་བཙ་པའི་དོན་དུ། འའགད་ཡྔག་སགཏངབར་ 














>` སྲ 


བྱདདོ། ཚི བུཐངས་སུ་གཏེང་བདང། ཆུང ཡངས་སུ་གཏུང་བ་དང། རྐར་ཡགདང་། མྲཾ་གདང་། མགོ་ཡངས་སུ་གཏོང་བང་བུངདོ། །མེར་ 
༢ཆེང་བར་བྱེད་དེ། ། །བུངཆུབ་སེམས་དབའ་ཚང་དང་ཆེགེ་མཞོགེ་གསན་ད་བཞིན་གཤེགས་བའི་བསྟན་ཡང ངོས་བཟརྷས་ཆོས་སྤྲས་བ་བྱད་དོ། ། ༈ །ཆེས་ཀྱི་སུན་བ་སྐང་ངེ། །ཆོས་ཀྱི་ ༩༡ 
 རྨ་ཆོདྭ་ཙཱན་པད་དོ། །ཆོས་ཀྱོ་ཧལ་མཆན་སྙངངོ། ` ཆེས་ཀི་དུངའབུདད། །་ ཆོས་ཀི་ཆང་འབེབས་ས། །དེ་བཞིན་གཤགས པ་ བསུཿཔ་མཛང་ད། དེ རལ ་ 
ཿ དྲ གཡག་པ རོ །སེམས་ཅན་བདེ་བ། མ་བྱས སུ །དཔལ་ཆཱཾས་ཀྱི ་ྤ 
ཤར ཆོཀདང་ུ་།བཞིས་བོག་ གི ནྱཧཾ གེ ཅིསྱ་བུབཱན་དཱ་བཞིན་གཤུགས་བམཚནརེ་གེམ་ཞོག་དབང་སྣུར་མི་ དངང་གེ་མཞོག་གིག་འཁར་ ་  ་ ༼ 'ྗ་ 
༡ ཧེས་ཁཅས་འབ འདྷི།་བུ་ཞིག་དང་ ་ ངོ རྭ ཆོས་ལཱན་ཐའདིལ་དུ་དངསེསས་ཅན་དུལ་བའདི་འྲ་བདངའདྲི་བོུ་སན་ -- རླ 
 ཡན་གིས་སང་ང ཤཧུངས་ཏུག་ ད་པ ཆས རོ དབཤིན་དྲངལ་བུ་གཡར་ཀཁྲིང་བརང་ོལ་མ་ལ་སུགས་པའི་དམིགས་པ་མས་ཅདཔས་མརདཀ་ 
ནྣོམ་ ་ བས།ཆོང་དབན་གིས་བྲུ་ནོར་ གུཔ་ུ། འི 

































ཀ་ར ཟ་བར 


ཡོ ཀ་ཀ ཧྭ ལུ་ཡང །ལ་ལརན ས་པོ་ི་བཟིག་མར་བཐབརུ། 





།ཡ་ལརནཾ་མརོ ཁའ་ཤས་ པའྭིས་ཿ མང་ལྲ་བས་ པྲྱགུར་ཏོ། 
རལ ཐབ་པར་གྱུར་ཏེ། ° །ལ ༣ནིིངཛི་ཱ་ཱར་འཇུགཔ་མང་བབའ་བརབར་ཀོ། དེ ¬ - . ` །འཕགས་པ་ སརསྤྱ་ཧས་ཕལ་པྲ་རཞེས་ པ་བ 
_ ° ཤན་དུ་རྒྱས་པ་ཆན་བའི་མྲོ ` ཧཿ ྱ ` །བམ་ པ་ཉ ༢ ལཝ་པ། མའང་གདཀལཁརནདགལས་ཁང་གབུགས་བྱ་་ི་རནམབརཛི 
£ ཌཾ བ་ཆད་མེད་པ་མཐང་བརྱ་གུརཏ། ལ་ཡརཔིདེ་བཞིནགཤེགས་པའི་འཁབ་བ 






ོ ཟུགས་བླདནནམ་བརདམགས་བམྲ་བངདེ། ། །ལ་ཡནནྱཾ་བངཆུབ་སུམས་དབའི་བར་གི་གཟུགས་བརྟན་རྣམ་ 
ལའའོ་ཞནྲ་སྔ་ཁའཁརོ་གིངྱིལ་འཁརྱ་ཧ ྟོནས་པར་ཤིགས་འདུད། ལལརན་རང་སངསྤྱ་ཆས་ཏི་ དཉིལ་འཁཾནགགཟུགས་བསྙན་རྣམ་པར་ 
་ བབ  ་་ ས་བན་ནམ་པར་དཔེ་གས བ་དར  ལཡུརནིཀནནས་ཞོན་མངོས་པའི་ནིང་གིགཟུགས་བརྟན་ 
ཨག ཡོས པརདགུ་དཞི་ངག་ས་བླན་ནམབདདམག་བ། ལ་ཡ་རཊདནས་ཉནོ་མངས་ཤིང་ནུམ་པར་དག་པའི་ནངགཟུགས་བརྐན་ནུས 
ལར་དམགས་པ་དང། ལ་ལར་ དྲ དཀུནནས་ཞོན་མངས་བའཤིད་གི་ འདོག་གཟུགས་བླ་རནནས་བར་དམིགས་བ་ དད། ལལརནིསུངསྤ་རྒས་དང་བཅས་ བའིའཇིགརཱན་བི་ 
` ༢ སླས 1] [ཁྱུ བག་གྱིས་གྲ ལ་ལནནི རུང་བའི་འཇིག་ 





༦ ་ 


` ༩༨ 






ཊ་བརཿ | ལ་ལརཱནོ་སཱལ་བཞིའ་ཛིགཏེནྱ་གི་ཁམས་ཀི་གཟུགས་བསྟུན་ནམ་པར་དམིགས་པ་དང། ལ་ལརནོ་ནའུརུགས་ཀྱིའཇིག་རྟེནྱཧི་ཁམསྤྱ་གི་ 
སཱནནྣམ་བངདམགས་བ་དང། ལ་ལར་ནས་གཞི་མཉམ་པར་འདུག་བའི་འཇིག་ཏེན་ག ཁམས་ཀ་གཟུགས་བསྟན་ནམ དམེགས་ལར་། 8 ྣ 













ཏང། ལ་ལརནི་ཡིག་གྲེ་དིབ་དང་། ལ་ལརནི་དྲབ་ཝ 


༢༩༩ 


` ༡༦། 2: 3 །དགྭ་སཱནོ་པེ་དོང་ལ་ལན་ཁ་དོག་གསར་པ་དོང་། ལ་ལ་ལས་ནབ་དག་དམར་བ་དང། ཡ་ལ་ལས་ཁ་དག་དཀར་པ་དང་། ལ་ལལསནཾཤེལ་གྱིཁ་དོག་དང་། ཡ་ལཿཡས་ 
བསསར་གབ་དགོདད། ལལ་ཡས་ནུ་ཨན་དགིཡའི་ཁ་དགོ་དང། ལལ་ལགན་འཇིིབ་དྲགདར། ལ་ལ་ཡས་ནི་འཛམ་བུརུ་ཀུང་གིགསར་གཁ་དོག་དང། ལ་ལ་ལས་ནའདོབམས་ 
དད བའབའདེགདང། ཡུས་དང་སེམས་ཀྱ་བདེ་བ་སྤིད་བཞན་མཆག་ཏུམཛས་པ་མཇེས་བ་མཐོད་བར་གྱུར།ོ །འཛུམ་བྱུརུ་ཀུང་གི་གསར་གྱུ་ཀྐ་གགསེ་ྱི་རུ་ཤིང་གིདེ་དག་ 
_ # དང། རན་པོ་ཆྲ་ཐམས་ཧདྱ་ཀི་གླཟུགས་དྲ་ད ་ཁདལགནས་མེ་ཏོག་གསུནམངན་བར་པྱུད་པ་མཐེང་ ༈། ལགནས་འབྲང་བའལཱ་ལཱཔ་དང། ལག་ནས་གས་དང་ལགནས་གདུགས་ ` 
༡ རྒྱཝའཆན་དང་བདན་དང། ལགནས་གྲེག་དང་གདུག་སྤོས་དད། ་ ག་པ་དང་ལགནས་ནོར་བུ་རནི་བཆའྲིད་བདང། ལགནས་ནིན་པཾ་ཆིཾ་ས་ཚོགས་དར། གསད་གི་ལུགབེད་ 
ཤླརགསདད། ལགནས་མུ་ཏགསྭ་ཚོགས་གས་མདོདོང། འགནསྐ་ར་བཅླགཆོགསཁས འའའ ལགནྱ་ཧཱནཐམཱཨཱ་ཏདྲ་གྲས་པང་དུང་ 






གུགས་བནི་བརདང། ཅོད་པ་གིས་འདུད་ཅིངདམིགས་མོ་འགེབས་བརྙལ་བདང། ཐལ་མེ་སཱུར་ཞིང་ཕུགའཚལ་བདུམཐངདོ། །མུ་ཏིག་གྲ་པེབ་དེ་དགལསྱ་ཏུང་ ་ 
(ས་ས ཡས་པར་བུས་པའི་རུའི་ཡན་ལག་བྱར་དདང་ལྷན་བའི་ཆརྱྱརུན་པ་སའོབབ་བར་ས་ཐང། །ཤནིབཆིདེ་དརའིའཐེངབའི་དླའ་དགལས་བརམད་མེའི 
༣༽ྭཏུ་བནབ་མང་པ་མཐང་པར་གུརཏ། །རིན་བའིགདུགས་ད་དག་ཀརོབྱརན་དངལལབ་ལྕུབ་ཐམས་ཧད་ཉིས་མཛེས་བརྡ་ྱྱརན་ཏེ། རིན་བ་རའིདལ་བུགརཀའི་དའ་ 









- 





= ༥ ༢ ་» 








དང དརགི་ལཱ་ལཱཾངདང་ཆུན་བོརང། རིན་བརཾའིཤབུ་དང། ཤར་བརིན་བེཆེསཱ་ཆོགས་ཀྱ་སཱ་ཡེངས་སུ་རྒྱན་པའིསྟོང་བརངལྟན་བཟྲངརོ། །རྫིང་དེདགནས་ཀྱང་རིན་པེཆི་ཁ་མཏེརྒ 
པད་མཾ་དང། ཨུདཔལ་དང་ཏུནམཱ་ཏདང་། པུཉ་དའི་ཀྲ་གངས་མེད་པ་མཐརོ་སྟེ། ལཱ་ལན་མཐེངོ་གངའཁཾའོ་བཅམ། ལལ་ནའདོམ་གངའཁརོ་བཅས། ལ་ལྷ་ཁོ་འདོས་གརའཁའོཅལ། ་ 


ལལནི་ཤངརྟའི་འཁའོ་ཞོ་སྟ། དེདགའ་འང་གཟུགས་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་རྒྱན་རང་བཾའཁརབར་མཁྲོང་སྟེ། འརོ་ལྟརབུན་མེདྲ་ཀྱི་གཟུགས་དང། སྟེས་པའི་གཟུགས་དང། ཁྱིའུ་ཡཾ་གཟུགྲ 


ཀོ བབ་གཅུ་གས་དང། ཚ་ངས་པའ་གགགས་དང། འཛགྙཏེྱིམབ་བའ་ལི་ཟགས་དང། ལདདངགནད་སན་དང།བ་ཟདངྱལཔ་ཡནདང་ གས་ག 
ུ ་མོའམ་ཅཾ་དང། ལྟེཁོ་ཆེན་པོའོ་གཟུགས་དང། ༡ན་ཐྲཾས་དརཆྱངས་རྒྱས་དང། བྱངཆུབ་སེམས་དབའི་གཟུགས་དང། ྭ ཟ 
གོག།་ཐཞུམ་པལ་དོ་ན་བ་ཡངབྲལ་མོ་སངཏེ། ལམའདུ་ར་ཁག་འཚལབར་འཁད་བཟཐདོར། །དབནིན་གཤེགས་བའི་སགཟུགས་ནོཆནབའིམཚནགནུམ་དྲུ་༤ 
ར་གཉིསྱ་ཊིས་བྱརན་བ་སལ་མ་ཀུངནུབཅས་ཏེ་བཞུགས་པརག་ཀངམཐངངོ། ༈ ས་ཆན་པའོ་གཞི་ཟ ཛོ 


འགྲ་བམས་ཅདྱ་ལི་གཟུགས་ཀྱིང་བིཟས་སུ་འདུག་པའོ་ལུས་ཁ་ 











བཟིགམངས་རིགས་སུ་འདུག་བའི། །མིག་སངས་རིས་རེར་ 





( [¬ 
༧ ¬། 







| ཕ་ཡལསྟ་ནི 


















འགཐམསཉད་ཀངམག་མངས་འརལ་གཟུགས་བརྟན་རྭ་སྭང་བར་མཐེརངོ། །རཾན་པ་ཆེའི་ཤོང་ནིན་བཆའིམ་ཏོག་དང། འྲབས་བའི་མཛོད་སཱ་ཚོགས་ 
བད = ངཿ ཡ །ཕྱད་མ་འབྱིཛས་སྙ་ཚོགས་དང།  ཁ་དོག་སྭཚོགས་སུའདུག་བགང་བའྲེང་བར་མཐོང་སྭེ། ལཝ་ལས་ནསངསྦྱརས་ཀྱིསཱ་ཕུཾད་ཅམ་བུ 
# ° 7 ཁདད། ཁཾ སམས་དཔའལུས་ཀྱཾད་ཙམ་ཀྱང་བ་དང་། ལ་ལ་ལསརནཾཱ་དང་ཀླ་དང། གནོད་སྨན་དངདྲ་ཟའ་དང། -ལཱས་ཡཾན་དངནམ་མཁའལཱཾང་དང་། མོའས་ཇིདང་ ¦ྲ 
; ༩ "༧ ལཱ་པིདཆེན་བདོང། ར་བའྲུས་ཕྱེདཙམ་བུང་བདང། ཀྲག གོ་བ ལོའས་ཁརཡས་སྦྱར ཾོ 
:: ཨཿ འོས དཅན་བུང་།འབ། ལ་པར་སནོཆམོ་ེཊོཊཧང།ནདྡདད་ཉརའུདགདར། ཟེའོ་བདལབད། ཧད་མདདའཁུང་བུག་། 
ཁྭསའདང་དགེ་སོངོམ་དང། དགེ་ཧཱནོདང། དགེ་སཱེན་གྭའི་ལུས་ཕེད་ཙམའཀྱུང་བ་གཁྲོང་སྟེ། ཝ་ཝཆི་ལགྷ་རཱཾམེ་ཏོག་གྲ་ཕཾངབ་སྭོདབ་དོང་། ལ་ལའིལགནས་ན་རོན་བ་ཆའིཞྲཕེང་བསངོན་ 
བཱར་སྟ་ བཿ རབ ལ་ལའལགནས་ནྭ་རན་ཐམས་ཅད་མངོན་པའྲ་བགྲས་པ་དང། ལཝཝནལུས་འདུདཙཾང་ཐལམྭ་སྩྱར་ཏ། མིག་མཾའགབས་བརཀྟ་ཞིང་ཕྱག་འཚལ་བ་དང། ཡམ ་ྲ 
༢གངབུ་དང། ལ་ལནི་མཉམ་བ་གཞག་བདང། ལ་ལན་གསར་གའ་དགོདའདུག་བདང། ལ་ལན་དངལ་ག་ཁ་དགོདུག་བ་དང་། ལལནིཾཊིརིཁ་དོག་དཱའ་་པ་ད། 
ར་ར ༩༡༣ ཁའནོ་ཧོ་ཡིས་བསས་པའིའོོབབ་བ། ཁཁའི་ི་ག་ཆི་འ་བཝས་ཿིཁ་གོག་ཨ་་ཤ་འ ¢ 


།ཟུ་གས་དེདུགཡས་ཀྱང་ནྱི་ཟཱ་ གཟའ་སྣརྱ་ཐི་གཟྲུས་ 
འབ་དང་ ཤལ་མེད་ང བང་དང། ཁང་བ་བ་ཚགས་བའྱིརུ་ག་ངོས་དེ་དགྲ་འགས་ཅད་ཀུར་ 
གུ རན་བ་ེའི་མིག་མངས་རིས་དངག་འསུས་ཅད་ 
དབའབེར་རུབ་སེམས་དཔའིག དྲ་བ་ཐམས་ཅད་རམ་བརམ་བངབརའབྱུར་ཏེ། ཨིག་སངས་ 
ལུཝསག་གསང་ར། ལ་པ ལ་ཡ་ལས་ནྲི་དེར་བག་ 
ཏ། ་ཡས་ནྲན་བདང་ིུན་བོ། ལ་ལ་ཡས་ནི༽་དང་ཏང་དིན་བ་དང། 
ཅེ ཡཡཝས་ནྲཁག་ཧྱིན་པ་དང། ་ ལཡ་ལག་ནི་བགས་པ་དང་དྲཾ་དིན་བདང་། ལ་ཡ་ཡས་ནསེན་མ་ཤོ་དང་བཅ །དང་བཅས་བྲ་བིན་བ་དང། ཡལ་ཡས་ནྲད་བརའ་ཐེལ་བདང། ་ -བཅས་བའི་སུར་མ་ད ཅཅ 
_ བདང། ལལ་ལས་ནཱ་བུ་དང་བུམ་དང། ཆུངམ་བིན་བུ་དུང། ལ་ལལས་ནི་རན་བཆེའི་བུངབབུནི་བ་དྲ ལ་ལཡས་ནྲིགངང་གང་ཁུར་དང། ཨཱ ས་པ་མེད རར བྲ 
རི ཆིའི དས ོ་ _ཡ་ཨཨ་ྱསདདབ་དུ་་ི་བདང། འུ ཨ་ཧ ཁ་གང 
ེ ` ,:-ོང་་ཅར ག་ར „ ཅྲ+ སར ཉེ རཾ ཐོ ཧུ འར ཨེ ཅར 


དང། ་ལ་ཡནཾ་མེ་ཏོག་ཅམ་བ་ཀུའི་བ་དགོདུ་འདུགྲ་དང། ཡ་ལཱ་ ནིམཆཉྱྭ་གིསྣ་ནས་བརྡབ་བཞྲི་ཡུས་སུ་མཐང་བརའགུར་ཏོ། 
བསན་གུངས་མད་བསང་བུའཐནོཏ། བུགས་བྱར་སཱང་བརྩ་དདབ་སྔ་བར་བརྱགརཏ། །ཁ 

ུ རིན་བ་ཆྲེ་བམས་ཧདྱ་ཀྱས་མགམངས་རས་ས་ཆོགསྲུ་བུས་ བརསྤབངྭས། རན་བྲིརའི་གགསངས་རིས་སྣ་ཚོགས་སྲུ་བིས་བར་མཐདྭ་ས། 
;ཡས་ཀུངྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བུམས་བསྲ་བངཆུབ་སེསས་དབའིཅུད་བརམ་བས་ཇི་ 
རིས་ལལཡས་ནྩོབངནུབ་སེམས་དཔའ་བམས་བས་མགོ་བུན་བམཐང་ང། 


ད་འབཅས་བའི་གྲནུགག་རིན་བར་བིུན་བདང། ལལ་མས་ནསུ་བོན་པ་དང། 


` བཆ སླ 






༣༦༅།  །སསྦྱི་ཉིན་བུདང། ལ་ལཡས་ན་བཅུན་མའོསཁརྦ་དིན་བ་དཔ། ལ་ལ་ཡས་ནིབཟའ་ཤིང་གིརབ་དང། དཀའ་ཐུབྱ་ཉིནགས་ ཆལ་བྱིན་བ་དང་། ལལ་ལས་ནི་གདུགས་ 
དང། རྒྱལ་མཆ་ནདང་བ་དན་བྱིན་བརྡང། ལལ་ལས་ནིམེ་ཏོགདང། ཕྲེང་བཡབྱུག་བ་བྱེན་བདད། ལལ་ཡས་ནཾནད་ཀྱི་རྩི་བིན་བ་དང། ལུ་ཁ་ཡས་ནིཁ་ཟས་དང། གསཾ་སྙི་རམ་པ་མང 
པ་རེ་པ་དང། ལལ་ཡས་ན་ཡེ་བུདྲ་བས་སཅད་བྱིན་བ་དང། ལ་ཡ་ལས་ན་གནས་ཐམསཅད་སྤན་བདང། ལ་ཡ་ལས་ན་གཞས་བའི་གུད་རིན་པེ་རེས་བཀད་བྲ་བན་པ་དང། ཡལ་ལས་ 
) ཧོརོན་པརའི་ཤིརྐང་བྲིན་བ་དང། ཡལ་ལས་ནི་བཅོན་རན་འཁེད་བ་བར་བརྲ་བིད་བ་དང། ལ་ཡ་ལས་གསད་བཡས་ཐར་བརྡ་བེད་པ་དང། ཡམ་ལས་ན་བེས་བགསེའ་བརྡ་བདཔ་དང། 
ྷ ལ་ལ་ཡསུན་ལམ་སང་བ་ལ་ལུས་བསན་བ་དད། ཡལ་ལས་ནཾ་མཞན་བར་ཧུར་ཏེ། ཆུ་ཀླུངགྱི་རྒུད་ལ་གུ་འདེར་བ་དང། ཡཡལས་ནའྱི་ཧལ་བྭ་མཐས་ཀྱིས་སྦྲལ་བར་གྱུར་ཏེ།། 
རྒྱམཿོ་ཆེན་བའོ་སོན་བའོ་སློང་དུ་ཕྱིན་པར་གྱུར་པའི་སེམས་ཅན་ཡངས་སུ་བསྩོབ་པ་དང། ལལ་ཡས་ནི་དང་སཱང་ཆེན་པརོ་གུར་ཏེ། བསན་པ་མངོན་པན་བསབ་བདུང། ལལ་ལས་ 
འཛིང ༢ཏེ། སེམས་ཅན་དགེ་བྱའུ་ཞི་ཕསྱ་ཉིལས་ལ་དགོད་བདང། །ཡ་ལ་ཡས་ནིསུན་བརྩགུར་ཏེ་ན་བའི་གསེཡ་སཱན་བྲེད དང། ཡལཡེས་ནི་བམ་ཡ་བདན༽ `¡ 
ལ་ཡས་ནདགེ་བའི་བཤེས་གཞེནམ་རིས་འྲགཟད་པ་དད། ལམཡག་ནི་ཞནྲ་བསྭཾ་ཀི་བདག་དང། གྲཟུགས་ཀིས་སེམས་ཅནའདུལ་བལ་བཅོན་པ་དང། ཡཡ་ཡསའི་རང་ 


་དག་དངགཟུགས་ཀྱིས་སསས་ཅན་འདུལ་བ་ལ་བཙོན་པ་དང། ལལལས་ནཾ་བངརབ་སེམས་དབའི་ཁ་དག་དཔ། གཟུགས་ཀྱས་སེམས་ཅན་འདུལ་བལ་བྱཅོན་བརད། 


ཨེ 










× 


རྫ ༣ ; འའ ཙོ 





: 
- བེ 


ཨོ་ལ 22 བཾ 





རཝཝ་ལས་ནས་ངསྤ་རསྭ་ཀྱི་ཨདནློ་དང། སྤུ་གཟུགས་ཉིས་སེམས་ཅནའདུལ་བལ་མོན་བ་དང། ལལལས་ན་གུས་བརབས་ཀྱི་ཁད་བརྲ་བསས་ྱཀིས་སྭཾ་བ་ཡངོས་ས་བསནྐ། ་ 
ླ ཅིའི ཅི ད། སྐ -° ༨ ༡༡༨༨ ༨ › ༨ ཁཱ ༦ མཱ ེ སུ་བསུན་ } 

[༡༧ སཾསས་ཉན་ཡངོས་སུ་ས་བརྩཿདྲ་དང། ལུལ་མསུ་ནཆོས་སྭཱ་བའ་གཟུགགྱུ ཉས་དེ་བཞིན་གུ་ཤིགས་པའི་ནུན་པ་ལཞུགས་ཏེ། ལུངའབག་པ་དཔ། ཁ་དོན་བུ་བ་དང། ཚུལ་བཞིན་དུ་ྱང རའ 

༥ བརྦབ་བལ་བཅྫན་བ་དང། བ་སོ ཁྱུག བོ འབཞིན་གཤིགས་བའི་སྭ་གཟུགས་བྱེད་དུའཇུག་བ་དང། སངསྐྱཧས་མཆོད་པལ་སམས་ ་ 

ཅན་མངྩོས་བསུལ་བུ་དང། ཐཱསོ་དད། བགཔ་གུསལོཞིང་འབུམར་དྲིས་བས་བུག་ཁདར། ལལྭབུ་འངསེཏགགོའི་བང་བ་གསུལ་བལྟསགས་པ་སངསྦརས་ཀྱ་མཆད་བྷནམ་བ ; $ 
_ཐནས་ཅདལ་བཅོན་བཏང། དགུབ འིལས་ཙི་ཡམ་ལ་སཾམས་ཅན་རབཏུ་དགེད་པ་དང། བླསབ་བའི་གནས་ལཱ་དང། གས་བྷུནྱི་གིས་ཡན་ཡག་བྱ་རད་དད། ཆོས་དང་དགེའདུནཔས་ ་ 
° སྦྱབསུ་བཅལ་བ་དང། རབ་ཏུ་འྱུང་བ་དང་། ཆོས་མཉན་བདང་། ལུང་གནན་པ་དང། ཁ་དོན་བ་བངང། 



























སས་དཔའ་བམས་པས་བསྐལ་བྲ་བ་ཁག་ཁིགབྱར་སང་བངས་མེདཔར་ 
དྲག 
དྲ་རྣསསྤད་ ན་ཐམས་ཅད་ཀྱང་མྦང 





_ - ༣༦༡། ༡ །བའོིབཤས་གཉེན་དདགྲ་ མས་དའི་རུང་དུབདག་ཤིད་དྲུ་ཉིན་ིང་ཆུར་ཤོགནརོ་བཟངས་ལེགས་པརའོངོས་སམ། མི་ངཝ་ལམ་དེ་རི་བང་ཆུབ་སམས་དཔའི་བསམ་གིས་ ` 
ཅཅ ཿསཆམྱྱབ་པའྱ་རྐན་དང། ཡུལརྣཾས་བརསྲཱལ་པའིད་དགདང་། གཞན་དགྱ་ཁངྲ་གངས་མེད་པ་མངཔ་ མཐོང་བརའྱ་གུར་ཏེ་དྭན་བཤམས་པ་མེད་པ་དང། མསྣ་ཡངས་སུ་དག་པ་ཕུགས་ 
__ „ ཀུནཏུས་པུརལྟ་བདང་། ལཱག་མཐངལཝཱཱ་བུའི་ཡེ་ཤེས་སཱབ་བམེད་པ་དང། བྱངཆརུབ་སེམསདཔའི་ཡེ་ཤེས་དང། བྱིན་གིསླ་རབས་ཀྱདབང་རབ་ཏུཐབ་བས་བུངཆུབ་སེམསདཔའ ་ 
༡ འུཤས་།ནོས་པ ལྔ་ཤུགས་པའི་ཡཤས་ཙིས་ལ་གནས་ཏེ་མཐུའ་ཡས་པའྱི་ཧན་དང། ཡུལ་ནས་བརླསལ་པ་དེདགྲ་བམས་ཅདྲསྤ་འངོ་བར་གུརཀོ། །རིགས་ཉི་བའདིལཱ་ཧེ་དབཔན་ ་ 
རལ་ས ྦ་གོགས་ངའ གོར་བུ བོ འདིཉུར་ཊིས་དང་གཞལ་བདཁན་དངས་དགའ་དའས། ཟའོ་དངྲ་གོར 












ད་ོས་དབསལ་མདངསདགའབའ། བཟུའ་ཤིངིདབདབཀུདགད་རབདང། དཀད གས་ཚ ཞདབསདགའ་བདུ། ལེད མ་པ 
° ཏི དཁ་ཟསུ་དུངགཏུངཔའིའངྲོག་བུདོཿམུཊ་བདེུ་བའམ། ༤ གུདའགས་བསྐུད་དའ་ོ་སུའོ་བསྟན་བསཆོགས་ཉིསཅི་བཤནས་སད།། ཁ་ཆ 





ན་བདག་དབགཚད་བྱུ་ཧབག་དུགར་གནས་ལུར་ཤེས་པརྱ་གུརལ། ཁིམ་འམ། གནས་དེ་ཡངས་ཤིང་ཐེན་ཏན་དང། རྒྱན་ཐམས་ཅདྱ་ཀིས་ཡོངསྤུ་རུན་བརམཐེངྒཾསཾ། །ཉིན་བརྡཞིག་ཡིན་ ་ 
བར་ཤཾསྱ་ཀརངནམདེ་ཡངརང་བདང་ཐུང་བརྡ་བདྲ་བག་མི་འཇིདལ་རི་ལམ་ཡིན་བཅམ་དུ་ཡིདམ་ཤེས་ས། །བདྷག་ཞིདྱ་ཀང་བདེབའི་ཡད་བདྲ་བམས་ཅད་དངྲ་ལནཞིངཝུས་ྱི་འཁུའབྱད་ཟོམ་རོག་ 
བདལ་གཱམ་བདང། གཤིན མདྡལཾ་དགའ་བ་ཐམས་ཅད་ཡངས་སྲུ་བརལ་པས་དགའ་བ་དང་བདེ་བའྱི་ཧ་ཆེན་བཞམས་སུ་མངྩོས། །ཡུན་ཀུང་རིང་མེཊགལན་པ་སམནས། ཞིན་ 
ཅིག་གསནན་བདུནནས་ཟླ་བ་ཕྱུད་དྲམ་ཟཱ་བ་གཅིག་གམ། ལཙོག་གྲམ་ལྕ་རྒྱའམ་དེ་བས་ཀང་རངབ་ཞིག་ལོན་བཅས་ད་ཤེས་པརྱཀུརཱནས། སད་ནས་དེ་ཐམས་ཧར་ཀངྡརེས་སུ་ 
` ཌྭ་ཤོ། །དབཤིན་ོུདཔོ་ཤད་ཤི་གཟངས་ཆིས་ུདྱ་བངཅུང་སེསས་དདའིྲབས་དངོ། ཁུམས་གསུམ་ཐུམས་ཅདྲ་མིལམ་ུ་བུར་ཡངདག་པར་གཞོལ་བི་ཡ་ཤས་ཅས 
ཆུང་བ་དུ་ཤས་འགག་བསིའདིས་དབྲ་འ་བརྒྱགར་ཏི། བོདའུ་བབ་སག་ད་་དུ་སཿ་ཡ་བ་ཡངས་ཤིངཆེབ་དུད། སཱབ་བཟེལ་བ་ལ་གནས་ཤིངྱབངཆུང་སེམས་དབའི་ 
ཅྱནབཡུལ་ཁཾདྭདུརཱད་པ་བུརྩཅུབ་སེམས་དཔའིརུལ་ལ་འཇུག་བ་བསམ་བིསཨ་ཁབ་བའྲི་རེས་སུ་འབངས་བའྲི་བ་དང་ལཱན་པས་རྱན་རྣམ་པར་སྤྲུལ་བ་ད་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱངམཐོང་བར་ 
ཀས ཤེས་པར རཀ ་། ཞནས་སྱུ་སཾརོབར་གུརཀེ། །རྣམ་པར་དབྱང་བར་གྱུར་ཏོ། །མཆནམར་བས་བར་བུུརཀོ །དམགས རྟེགས་པརགྱུ་རཀོ། །བདགཉད  ་ 

གྗྗོེཾཾིཾགཾེཾ་ཾཾ།སཾཾ བླ་་་ཨ་ཏང་གསསཡུག་སོ་བརབོ་ ག་པོ པའ 


*‰`: ༢ 
ཿ ཨཿ ༨་་` 
















ཧཧཧ ༨ །ཡསའདྷིྭ་བབསཤངབསུགས་པའིརསཔར་སན་བས་ཡས་ཚ་་བྱ་མས་ནི་སེམས་ཅན་རསཝབདཔ། ཐུལ་མངགིས་བཞས་དང། ཡ་དགས་ཅ་ུམ་ 
_ ཡམ། ཤན་རྔའི་སོ་ལུ་གཅགྲ་ཉྲིམས་པྲ་བགས་པ་ཤིས་ནར་ཁྲབ་དགྱཀང་མཐོང་བརྡ་གུར་། .སེམས་ཅན་དམུལ་བའི་དུད་མདངའོ་དདྭོ་ཀྱོས་ཡངཐས་པར་གྱུར་ཝ། བ་ཉའི་རུདེ་དག་ 
_ཙངམཐང་སཱ། སྤུ་གའོ་ སོ་གཤོབས་བཞི་རིདདག་དང། ་ལུགས་ཀྱི་ཤལ་མའི་ཁའི་སཱད་པཾ་དེ་དག། རལ་གའོ་སནོགས་ཚལ་དདག་ཀར། མཐོང་བརྡ་གུར་ཏེས་སེམས་ཅན་ 
_ ¢; དྭརྩཡདེ་དག་ཀྱང་ཀུན་ཏུ་འབར་ཞཾང་ཡངོས་སུ་འབར་བ་དང། ལྷུགས་ཀྱི་བུམ་བཅོག་ཏུའབར་བདེ་དག་ཀྱང་མཐྲེརོ་བརའགྱུར་ལ། གནད་པ་དེདག་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀྱང་གནོད་པར་བྱ་ 
£ ༩༨། ཆེད་བད་དག་ཞམས་སྱུ་བུང་བཅམ་དུ་ཤིས་པརྱགུར་ཏེ། སེམས་ཅན་དཝ་བ་རེ་དག་ཀུང་མེའི་གཱུག་བསུལ་ཞིག་ཏུ་མཁྲར་རམ། བདག་གས་མྱར་བར་གྱུར་ཏམ། ལས་ངགེ་ 
འིརོགསྭ་ཀིསལཱའི་ཁང་པ་དངགནས་ཤིག་མཐོངཔར་གྱུར་ཏག། ལྕའིའཁཾརོ་ཏཟ་ལཱ་མེའོ་ཆོགས་དང། རྒྱན་རྣམ་པར་ཕུབདེ་ཐྲམསཅད་ཀྱང་མཐྲའོ་བར་གྱུར་ཀེ། བཟའ་ཤིངགོར་ 
༩ འཐུབ་ཀ་ནགས་འཆལ་དང། ཆུུ་ཀངདང་རྫོང་དང། ༤ རིན་བ་ཆའི་དིདང། ཨུཾ་བཞིན་གི་ཤཾང་དང། ལོངོ་སདོ་མངྨ་སཐཾངོ་དམ། ཞསས་སྱུ་སོད་བརའགྱུར་ཏེ། ཆེའི་ཡུན ཀྐ 
བར་ཤེས་བརྩ་གུརན། དག་དོནས་འའབསོར་ནད་ རཡན་ནེས་པ་མའད། ང་བརམ་གྱར་བཞིནད་། ལས་ཏུཾ་ཡུལ་བསས་རྱཾས་མོ་ཁུབ་བས་བུ་བའྡ་ནམ་པ་ ོ 
༈ཅདག་ཤ་སྭ་ཡང་མཐོའོལ་ཞམས་སུ་མུངོ་པར་རུང་ངོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཚོང་དབན་ག་བུ་ནང་བཟངས་ཀྱིས་བྱང་རུབ་སེམས་དཔའི་ཡས་རྱོས་ཡུལ་བསམ་གྱིས་ཨོཾ་ཁྱབབའ་ཕྱོར། 





རྒྱན་ནྣམ་པར་སྤྲུལ་པ་དྭ་དག་བྲམས་ཉད་ཀྱངྲ་མཱཐྲ ར་ལོ 
་ ཏེ། །དེ་བཞིན་དུཆོངད ཡི 
འདོལ ་ 


ས་གོ = 
་ ་ 
བཟངས་ཀྱི་ ཀྱིས་ཀརྱ་ཧུན་ད་དག་ཐམཅད་བན་ནུནམ་འདྲེས་ ༡ 
ཧོམ ཀས ་ ནིགཉིགྲ་བ ྒཱ 












ཱ སྤྱ ྲ ས་ ར་ར བས་མཐོང་ཞིངགས་སུསངརོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཚོརདབ་ི་བནར་བཟངས་ཀིས་ ཀྱང་ཡུལ་གཔསཤུགས་བའི་ཆུལ་བཞིན་དུ 
རྱན་དེ་དགཐམས་ཅདསཔདཞིང་ཤེས་གྭ མཉམ་སྤྱཐངོདརྱརཏོ། །འདིཉྟ་སྙེ་དཔཾརན། དིབའྲི་གེངྭ་ཁཱར་ནམས་ཀྱ་ཧྱན་དང། ླླླླླ་ 





⁄77222 ` 
#~ 







ངོ _ ཡོངས་སྭུ་སྣང་ཡངཙ་ལའརསྭཱབབར་མིའགྱུརརེ། འརྙལ་སེ་དཔརན་གཉེད་ཏྱེ་བི་གཞལ་ནེད་ཁང་གའི་ཁང་ནའདྲུ་བའམ། མིའི་བང་པན་གནོད་ ཏནོསི་འངང་ཁ་སའུ་ཤ་ 
རོ = ནཾ་བན་ཚུན་བྲ་སཾ་དངདེ། ལས་ཀ་ཡུལ་ཇྭིལརྡནས་བར་དག་པའི་རུལ་བཞིན་དྲུཿའྲོ །འདྷིལ་སྟེདབརན་རྒྱ་མཚོཆེན་བལ་སྟེང་གསུམ་བྱི་སྣངཆན་ ངོ ནལ འཇགཏན་གིཁམས་ཀྱའི 


»“ གཟུགས་བརྟན་ཡཱུར་སྣང་དེ། །འདིལྭ་སྣེ་དཔེརན་སྩྱ་མའི་ཁན་པའོ་སྕེགས་དང་། : རིགས་སྔགས་རྩུའི་མཁུ་དང། : བས་འ 
_ཐཨས་ཅད་ཀང་མདོས་སུ་བསྟའོ་ཏོ། །དབཞིན་དྲ་རངདབའོ་ཅོ་བཉོར་བཟངས་ཁྱིས་ཀྱར། བངཆུབ་སེམས་དཔའབམས་བའྲ་བིྩས་རབས་དང། ཡེ་ཤེས་སུས་བསམ་གིས་ལྱི་འའ་ 
ཱ ུགས་བས་བྱང་ཆུབསསས་དཔའ་དབངའཱནྱ་བིས་བླརབས་ཀྱི་ཡ་ཤཾས་ཆེས་ཐམསཿདཤེས་པའ ་ ངཱ བས་པའི་འ ཡལ་ནུརར ཁ་བད 
གཟམས་ཅད་མཐྲང་ ་བརྡ་གུར་ཀོ། ་ །དེནསྭ་བང་རུབ་སེམས་དབའུབུམས་པསཁང་པ་བརགས བར་ཞར་ཅགངོ ངྲསཾཾ། བྱན སྣ་རིབས་དེ་དག་བ ་ མབ 
ཱ ` རྩར ་ ་ ཅུ མ་ཡུའ། ¢ 


ˆ རཾ 


























བཞིཆནནིད་དེ། བུངརུབསཾམས་དབའི་ཡུ་ཤེས་ཀྱིས་བྱཾན་གྱིས་བརླབས་དའོ། །རང་བཞིན་དེལྟ་བུ་སྭེ། ཡོངས་སུ་མ་གྲུབ་པའོ། །སྒྱ་མ་དང་རྲིལམ་དང་གཟུགས་བརྙན་ལྣ་བུཊོ། 
དེ་ནས་ཚོང་དཔོན་གཟུ་ནར་བཟངས་སགེལ་གི་སྨྲ་སྱ། ཏངོརའཛིན་དེ་ལས་ལངས་བརགྱརབ་དང། དེལྭ་བརརུབ་སེམས་དཔའ་བམས་པས་གས་པ། ¬ ྲ་ཐ་ 
ཆུཊ་སཾས་དབའ་ཐིན་བཾས་བླརབས་ན་པར་འཛུལ་བ་མཐངསིད །ཌདྱ་ཉིས་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་ཀྱི་མཐུའ་དང། རྒྱུ་མཇུན་པ་མཐང་མད་ཁྱད་ཀྱེས་བྱངརུངབ་ ལམས་དཔའི་ 
སཱནལམ་བྱི་ཡཾ་ཤེས་ཀྱིས་རྣམ་བརབསྒྲུབས་པ་མཐངམད། ཁྱཾད་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའི་གནས་མངས་དགའ་བ་མཐོང་མདོ་། 3 ཀཱ 


ཁད་ཀིས་བུང་ཆུབ་སེམས་དབའི་ཅུད་པ་ཡངས་སུསྣུ་ 


བ་ཐས་མད། ཁྱདྱ་ཀིསྱ་བརྡུ་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་འབུང་བའི་སྣ་ཐེས་མེད། ཁྱངྱ་ཉིས་སངསརས་ཉི་ཞིང་གི་ཡེན་ཏན་དང་རུན་ཚད་མེད་པ་མཐེང་མདོ། ཁྱད་ཉིས་དའཞིན་གཤེགས་པའྲི་སད་ 


ལུན་རཱམ་བྲ་བདུད་པའྱི་འོད་བརྡ་མཐང་མདོ། །ཁུདྱཾ་ཀོས་བངཆུབ་སེམས་དབའ་ནས་པརྡའར་པ་བསམ་ཙྱིས་སྭོཁུབ་བཞྲངེས་སུའཐར་བར་བས་མད། ྱད་ཉིས་བུང་ནུབ་སེམས་དཔའི 
དུ་གསོལ འངས བོབས འོང་བ ད། །ཁོ་ཉིས་བངཆུབ་སེགས་དཔའི་ 
བའི་གཞེནྩ་སིས་མཐུས་མཐུང་ངོ། །འཕགས་བ་ནམ་པར་བར་བའདོའོ་མོང་ཅིཞས་བྱ། སྦས་པ་རིགསྦ་ཀོ་བླུ་རམ་པ་ཐརབའདྲ་ནོདུས་གསུམ་ཧྱི་དགོགས་ད་ཐམས་ཅདལ་ཤིས་པ་རབ་ 
མ་པ་མི སང་བཞེས་བྱ་བ་སྭ། རིགས་ཀྱབུ་ནམ་བརྡབར་པའདི ནཐར་བའད་ ཐམས་ཅར་ 

ཤཿ རན ༡ ལང 


 ÷ ཆུ : རྦ 































ཐོ ` ° 2£> 


གཞིན་་སྱི་བིན་བོ་བླརབས་དང། དག་བའི་བཤེས་གཉེན་ཆྱཾས་དགོངས་པ་དང། དག 


ལ་འ དབ་གིི་ཞིསརོགས་འེཁས་ 


ྭ ངེ 22:22 
ཿ 2 ཀེ ཏཱ ༩ ཚོ པྱ 4 ཤཿ 2 


སིི ིིིིག སས 


ནཿ 


× ལེ 
དས 





༡;༅ྱ། _ ;.-.. །དཔའ་བྲཾབ་བཾ། །ནོར་བཟངས་ཀྱི་སྨཱས་བ།. འཕགས་པ་བརྒྱན་ངེདག་གརཏུ་མཆིས་སྨས་པ། ༦གས་པ་བརྒྱན་དེདག་གར་ཏུམཆིས་སྩས་ཁེགང་ནས་འོངས་པ་དེར་ 
=: ་ >×#5༤ = རོ རར = = ུ རི རེ £ དྒོ  ཌ༡ྲྭ + ར་ས 
` རེ། ནོརོ་བཟངས་ཀྱིས་སྨས་པ། ་གངནས་མཆིས་སྩས་པྭ་བདཆུབ་སམས་དཔའི་ཡེ་ཤྭསྱ་ཀྱདིནྱ་ཧིས་བླརབས་མངོན་པརབླསབ་པ་ལས་འངསས། དེ་ནྲིིནྱ་སིབླ་རུབས་ཏེ་ དྭ་ཞིད་ལས 


རོ གནས་ཤིར་གང་དའངས་སངོ་བསེད་བལ་འཕངོས་པ་མེདདོ། །ཡུང་བརྩ་གར་པ་མེད་དོ། །ཆོགས་གུ་གྱུར་པའང་མེདདོ། །བྱར་གས་པར་གནས་པ་མེདད། །ངོས་པར་གནས་བམད 


_ ° / དོ། ཡུལལ་གནས་པ་མ་ཨཾན་ནཾ། །ཕུགས་ན་གནས་པ་ཡངམ་ཡནནོ། །རིགས་་ཏྱ་བུ་འདྭོལཱ་སྭ་དབརན་ཀྱུ་རྣམས་ཀྱི་སཱནེ་གིདྲ་བ་རིལུསལ་འང་སི་གནས། ནངནའང་མི་གནས་སོད་ 


ˆ 


ཿཱ _ ས་ཀླུའི་སེམསྱ་ཉིདབང་དང། ཀྱུའི་དབང་དང་ཁྱེད་ཀྱི་སྣེད་གཟངས་ཆར་གིརྒྱུན་ཚད་མེད་པ་བཀྱ་བཞི་མེད་པམ་ཡེན་ཏེ་སྣང་དོ། །ཇིགསྱ་ཀི་བུ་དབཞིན་དུ་རྒྱན་དེ་དག་ཀུང་ནངན་གནས་བ་ 









_ ཆངས་ཡོན། ཕྱི་རལན་གནས་བའང་་ཨིན་ཏ། བུར་ཆུབ་སེམས་དཔའྱིིཉྱོི་བླརབྲས་ཀིདབངདང་ཉོ་བདཊཾ་དབཟངས་བའི་ཙུརམོཾ་སཱང་བའངམ་ཡིོ། །རིགས་ཀྱིབུའདྲིུ་ེདཔེར་ 
ནྭསུམའི་མཁནབསྭ་ནི་སྤཱ་མའི་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ཡངོས་སུ་བསྙན་ཀང་གངནས་ཀངའོངས་བམེད། བཤིག་ཀང་གང་དུའངའྲགེབམདདེ། འབོ་བྱ་མདྱ་ཀིསཱགས་དངབ་ཆིའི་ཐུས་ཡངས་ 
སྟུང་བ་མ་ཡིན་ནོ། །རགས་ཉུབུ་དེ་བཞིན་དྱ་ཧན་དེ་རག་ཉང་གང་དུའང་སངོབ་མེད་བ། གངནས་ཀབའངོས་ཁ་མེདལ་གང་ཐུའངབུར་བརྩོགར་བཟད་མེདམོད་། ཁ་ངོ 
ཡ་ེཤས་སྱུམ་བསམ་བྱིསམི་ཁབལ་ཤནསུ་བས་བདང། ཧཱནོགི་སཱནཕམ་ཐཾ་ིན་ཉིས་བླརབས་དང། ཡེཤིསྱ་ཀདབང་གིས་ཡངས་སུམོ་སཱངབམ་ཡནི་ནོ། །ནངབཟླ 
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“> 





། ༨ ༤༨ ༨༢༣ ` ཟེ ཨར: & ་ 2 ཱཾ ༣ 
༣ ༦༄༦།  །ཁྱཾས་ཉནཤེས་བབདེན་ཆོང་དཔོན་ས་སྩངཞེས་བྱ་བཞིག་ཡདདོ། །དེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ལ་བཞགནས། མའིས་མཾ་ནམས་ལ་སདྱཾ་ཏི་རུལ་བཞིན་དུཆོས་བསུན་བ་ 
བྱསསྙི། . བུ་དང་ཐྲམ་ཟ་དང་། ཁྱིམ་བདག་གཞིན་ཤེས་སུ་འོང་བྭ་ནམས་ཐེག་པ་ཆེན་པ་ལ་ཡང་དག་པརབསལ་ནས་འདིར་འངས་ས། །ནོར་བཟངས་ཀྱིས་སྲུས་པའཕགས་བ་བུངཆུབ་ 
ད་པའྷ་ནམས་ཀུརའིས་གང་ཡགས་སྨས་པ། རིགས་ཏྱི་བུ་བྱུ་པོ་འདི་དག་ནི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཏྱིཚའི་ས་སྟེ། བྱརུ་གའནེས་ནའདྲིལ་སྣ་། བྱངཆུབ་ཀྱི་སེགས་དཔའ་རིགས་ཀྱི་ 
པོ རྱ ཧ་བུ་སྩེད་བས་ཀྱཇ་ཆུབ་སེམས་དཔའརྣམས་ཀྱ་ཚའི་སག །ལཱག་པའི་བསམ་བནདག་བའི་བཤེས་གཞན་ག་རིགས་སུ་བསྩེད་པས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའརྣམས་ཀྱི་མེའིསའོ། །སལ་གནས་ 
༠ བཙ འབྐསཏབན་པའི་རིགསསུ་གུས་པས་བང་རབ་གམས དཔར་རམས་ཁིཆའ་སཞོ། །གུནལས་མངེནང་འབར་བལཐསདཔའ་གས་ིབ་ེདབས་ཟང་ན་སས་དཔའདགས་ 
ཙིཆེའིག་ཊ། །གཱིངྡརཱནན་བ་ནོ་བསུ་བཞི་དངོས་པྲ་བམས་ཅདྱ་ཀི་རིགས་སྐུ་སར་བས་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནུམས་ཏྱཆིའིསའ། །ཡངའག་པར་ཇིཉ་བུ་བཞིན་དུ་ཆོས་ཏོགས་བརུབུ་ཟནི་ཤེས་ 
དཾ ༡་བ་རོལ་ཏུ་ཡིན་པའི་རོགས་སུ་སྙེད་པས་བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཏུཆའི་སའ། །ཐེག་པ་ཆན་བནབས་མཁས་བའ་ཕིགས་སུ་སྤད་པས་བངཆུབ་སེམས་དབའ་རམས་ཉརའིསཁོ། ུ 
སརབགཞིས་ནིས་སུད་པའི་ཆེས་ཧི་བཟད་པའི་རགྲས་སྦྱེད་པར་ཀུརརུབ་སེམས་དཔའ་རམས་ཏ་ཆེའི་སའོ། །རོགས་ཀྱི་བུཆས་ཐམས་ཅད་ཏཱ་ནན་ཏནནའདས་པ་དང། མཐོན ཀྗ་ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་བམས་ཅད་ཏིརོགས་སྭུ་སྐྱེས་པ་བྱངཆུབ་སེམས་དབའ་ནམས་རྱི་ཆེའིས་སྟེ། རིགས་ཀིབུ་བྱར་པ་དེདག་ནི་བརྩརུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀི་ཚན་ 















་སེ་མས་དཔ་འ་རམས་ཀྱི་ཆེའི་གལོ། ་ 





| སལོ །རགསྦ་ཀྭབུ་ཐབས་མཁུས་པནྱཾ་བུདུཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམུས་ཀི་བ བའོ ཤེས་རབྱ་ཀྱ་བ་རོལ་ཏུ་ཕིན ནཔནི་སའ།ཿ།ཆུ་ཕྲབམས་ཀི་ག་རཝཏབིནབནི་མའོ། །བཟེད་བའི་པ་རོས་ཏུ་པྲིན་ 
ནཱཾལབལྦུབ་དང་བརྒྱན་ཏེ། །བཅོནགུསྱ་ཀྱ་བརོལ་ཏུ་ཙུནི་བནོ་བསྐེད་བའོ། །བས་མ་གཏནྷ་བེ་ཕརོབ་ཏུ་ན་པ་ནི་ ཿསུདཔྷ་ནམ་བདྱཔེདཔབོུ ཏྭ ་བའིགཤེས་གཞན་ནམས་ནི་བྲསབ་བལ་ | 
སྱུདའཇུག་བཀོ་ །བང་ཆུདྱ་ཀི་ཡན་ལགྲ་བཟསཅདན་གགས་བགོོ །དགེ་བའི་བྱཅ་བའི་ཆེས་ཐམས་ཅདནི་གཉིན་བཤྲ་ས། །བུང་ཆུབ་སེསས་དཔའ་བམ་སཿཅདནི་བུནུ་བའོ། །བུང་རུབ་སེམས་ 
° ད་རོགས་ས། །ནན་ཏནནཾ་རོགས་ཏིཆེས་། སའིགནས་ན་རོགས་ས། ། །བཟེད་པ་ཐབ་པནི་རིགས་སུ་རིགས་དང་ལྡན་པར་བསྩུས་པའོ །སྣོན་ལམ་མངོན་པར་བ་ །བ་པནི་རིགས་ཀི་གཞུང་ ་ ཅི 
ཐེབ ཐི་བཀོ། སཾདོཔྲ་ནམ་བརདག་བནོ་རིགསྦ་ཁིཆེས་ཀྫིརིས་སུ་སྕགས་པའོ། །ཐིག་བཆེན་པ་ཡང་དག་བརབསུལ་བའི་རིགསྦ་ཅིབྱུ་རཱན་སཾ་གཅད་པའོ། .།དབང་བསྡུལ་ནས་ཙ་ཅིག་གས་འོག་ 
_ བ་ན་ཆས་ཀྱི་རྐྱལ་ཕའོསུས་ཀྱིཐུ་བའོ། ་ ་བཞིདདུ་ཡང་དག་པརའསྣབ་པ་ནི་རིགས་ཀྱི་ རྒྱུན་ཡངོས་སུ་དག་པ་སྐེ། རིགས་ཀྱ་བུ་རླིཀར་ནྭ་ུང་རུབ་སེམས་དཔའ་དྲིས་པྲ་བ་ © 
ངོ ཏབ བུང་ཆུབསེམས་དབའ་སྩེན་ མེན་བརཞུགས་པ་ཡིན། ཟྱིནིནགཤེགས་བའི གས་མང་པོ རེ་བཞིན་གཤེགས་ 
་ ས་པ ན་མོ་གཅོད་པ་ལ་ུགས་པ་ཡན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་རོགས་ཡངས་སུ་སྣུ་བལ་མངོན་བར་བརྱོན་བ་ཡན། 
: ས་ད ་་ རར ་ ་ 









, འིཧྲཿིཾ་ « བཟིར་བཅས་པའི་སྣེ་རྒུའི་དང་ནརིགས་ལ་ནས་བའི་སན་ཐམས་ཧདྱ་ཀིཁན་མཐཐོ་བ་མེད་པ་ཡིནཏེ་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཛིགས་དག་པར་སྙེས་པལ། སྤུནོལམཆན་བའོཡུས་ 
དངལཱན་པས་རིགས་ཀྱས་རུན་པ་ཡིནན། །རིགས་ཀྱིབུ་རིགསྭ་ཀྱི་ཧུད་དྲ་ལཱན་པའི་བངརུབ་སེམས་དཔའ་རམས་ནོཆོས་ཐམས་ཅདགཟུགས་བརྟནལ་བུ་ཡངོས་སུ་ཤེས་བས། འཇིག་ཏྟ་གྱི་སྙེཾ་གནས་ 

_ ཐམས་ཅདདུ་སང་པ་མེདཡ་ནིཏེ་ སུད་པའི་སྩེ་ གནས་ཐམས་ཉདན ལ་པྭལ་བུང་ཡངས་སུ་ཤེསནས་སུད་པའི་ཡམ་ྱྱི་རུད་དྲ་སུཞིང་གནས་པ་ཝམསཿད་ཏིས་ལུས་ནས་ཞོནམངས་བརམ་འཇུར་ 
_ རླ རོ། ཆོསྤ་བམས་ཅད་ལ་བདག་མེདཔ་པཁདུརུད་ཐས་སམས་ ནྲ་མས་ཅད་ཡོས་སྱུ་ཉན་བརྩབབ་དད། འདུཡ་བས་ཡངས་སུམ་སྩུག། །བུམས་པ་ཆེན་བདང་སིངན་པས་ 
_ 4 དཔཡཱན་བའུ་ཕུ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་ཕན་བཏགས་པས་དལ་བུརམོའྱུརུའོ། །འཁིརོ་བྲཐམས་ཅདྲ་མི་ལམ་ལྭ་བུར་ཡངས་སྐུ་རོགས་པས་བསལ་པ་ཐམས་ཅད་དགནས་པས་ཅུ་ 

ཡུག་པརསཾའབྱར་རོ། །ཕུངབྲབམས་ཅད་སུ་མ་བར་ཡངོས་སུ་ཤིས་པས་ནུབ་དབའ་ཆབོ་དད། འཆི་བ་ཡོས་སུ་བསུན་བ་བམ་སཅདཉིསདུབ་བརམི་འྱག་པདི། །། ཡས་པ ད་་ 
ཆེསྦ་ཅི་དབརས་ིརང་བཉིན་དུངབཏུ་དོགས་པོས་ཡུལ་ཐམས་ནདྱཀིསྣ་རམི་འབུང་ངོ། འངས་ི་བ་བམས་ཅད། ག་བསམ ར་པ་བ 
སཾྱགུར་རོ། །གྭུ་སྭལཱ་བུའི་ཚོས་ཁམས་ཅདལ་ནམས་བརྡརེ་བས་བདུད་ཀི་ཡུལ་ཐཱམས་ཅད་ཉིས་སི་གས་བ། །ཆོས་ཀྲིལས་སུ་བུངབས་ཤོནམངས་པྲ་ས་ས་ 
སད་་ས་་་ཨ། །གས་གགཔཛིན་ིསྲལས་ཅདྱི་སཅི་རེབ་ 









༧ = 2 


། གྒུ་གླ་ནུ བཅུད ཐབཔས་འགྲེ་བརྒྱུད སསཅཏ་སཀ་ ལོ 









སུཆུད་པའྲིལུས་དང། འགྲོ་བབྲགས་ཅད་ཀྱི་གཟུགས་དང་མཉས་བི་ཁ་དག་གིས་ཁྱད་པར་ད། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་མཞམ་བའི་རས་པའི་ཆིག་གིས་ཕྲེ་བགདང། འྲགོབྲ་པས་ 
ཤད་དངམཞམ་པའི་མངྷདམ་བྲ་བ་དད་བདང། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀུ་མེས་པ་དང་སྔཞམ་པའ་སྤེདཡམ་དངའགོ་བནམ་པར་འདུལ་བ་ཐམས་ཅདདངམཉམ་པའི་འ་རྙིག་རྟེན་གྱི་རྗེས་སུའབྲང 
བདང། སེམས་ཅན་རྣམ་བརདག་པརྡ་བབ་ཐམ་ས་ཅད་ང་སཉམ་དའ་ཆེ་དང། རིགས་སུ་སྙེབ་ཡེངཾས་སུ་སྟོན་པ་དང་། ཏྱཾས་པའེ་སྟཾད་པ་ཐམས་ཅད་དང་མཞམ་པའྱི་བ་འཇུག་པའི་སླ་དང་ 
སསས་ཉྭཧྱ་ཧི་འདུ་ཤེས་ཀྱིནམ་བྲགསས་ཅད་དངས་ཞས་པ་ཡེངསུ་ཤེས་བརྩ་བ་བལ་འཇུག་བ་དང། བུངཆུབ་སུས་དཔའི་སྨནོལམ་གྱཾསྲཱལ་པ་ཐམས་ཉདངང་མཞམ་བའིཡུས་ཡངས་སུ་ ( 


དའ་ཕཾང་བའིི་སྭོབསྱ་ཀྱི་གེང་རལ་ཁང་འིམ་དངལཱན་བཞིས་བྱ་བའདཾའྲཐམ་ཟེའི་རིགས་སྱུ་སྐེས་པ་རྣམས་དང། ཕ་མ་ 


བུས ༩ ས་ས་ས སོ་བ 0 ་ 
གུ ` 


_ འཇམ་བུའུ་གོང་དུ་སས་པའྱིཔངས་བསྟན་པ་དང། ± ༧ལཱ་ཕྱོག 


༨ འོ 






འགསྦ་སབྷདཱ་པའིདོན་དའདུང་ེས་སོ། །འགྲུས་། དུད 
མྲ་ས་ཡ ་བརབ་ཿ དཱུ ༨༡ 













ཅབབངཔ་བཅགས་མཆེན་པོ་རྩོམ་བརླསང་མཛོད་ཉོ་རནྱ་ཉཾས་བྱརན་བའི་གླང་བའོ་དིན་འདུག་ག། །འདིནས་ངཤིའབས་ནས་ 


དགུགཞན་བཤས་སཞོབ་ནམས་ནུམ་པབ་དུལ་བ་དབ། ཐས་ཟ་རོགསདངྱརཅཁདམར་ཅོསརིགསཉ་ྩ་ལ་ཡདུགརབའ་དདག་རྱསལ་མེད་པར་བས་ཏ། དབཞིནག་ཤིགས་ 
བུ་ག དུབས ུགསུདུདིནའབས་ནམ་བའགྲིག་བས་སེམས་ཅའཁ་ཆ་བའི་ུལ་ཛི་བད།ནུ་བའི་་དུག་ 











; །ཁུངབས་མ་བའི་ཅུལརི་བ་བཞིན་ད་སེམསཅན་ནམས་ིརེསསུའབང་བརབ་བ་དང། དབུབལན་སིརིགསསདགས་པའི་ཝྲགབལ་བམཤམ་བརྡ་དདདུད་ 
མནམས་ཡངས་སྲུ་སན་པརྱ་བྲ་བ་དང་། འདོད་གརཁཁསསནས་ཡངས་སུ་འདས་པ་ཐསས་ཅདལའང། ཁྱང་ཆུབ་སེམས་དབའི་བས དོ་ནམས་དང། སྭ ༣ 


ཟླ 
2 
_ ༩ ཞངས་མུཧན་པརྱ་ 


གངོལ་ཛྭཾལརྩཔངརུའ་སེམས་དཔའ་སྤྱཾད་བཝ་བསུད་པརྱ་བའདབ་ 
རཿ ཇིཡཱར་སྨནོ་བརཀཱཱ་འོདང་ཇིལངཛེས་སུའབྲའའང་ 


སཚགས་བཅྱབབྲ་ཤིག་པབ།དག་བཞི་ཤམགཞན་འོལབཅ་ངར་ 














བྲ 7: ་ 
མུ == པོ  ་ ་ 








༡ ནངྷནྕཏས་ 
+. 
` 

རྨ 


: །འཇམ་ + མ་པར་མཐར་པ་ བྲམ རྨ ཡུ ¿£ 3 
རོབ ལྔ ཟེ གསགག་ ཤེགས་པའི་རོགས་ 
སངབོའུ་ བ་པའོ ¡ ་བའི་བཤེས་གཉན་བསྟན་ 







3 རོ ཡན་ཏན་ཐམས་ཅད་ལ་འང་ཡའདག་བརབསྐུལ་བའེ། །སཱན་ལམ་ཆེན་བའྲདྲ་བ་བསས་ཅད་དུའཇུག་པའ། །སྣོན་ལམ་མངོན་བར་བསྡྲུབ་བ་ཐམས་ ( 
ཅདལ་རབཏུ་གཞོག་བའོ །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀིབསང་བ་ཐོས་པརེད་འ། །བྱངཆུབ་སེམས་དཔའི་བསུམ་བསམྭ་ཁབ་བཐམས་ཅད་ཡང་དག་པརིབསྟན་པའོ། 
སྣོན་གིཆའི་གནས་སུབསྐལ་པར་བྱེད་པའོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་ད་བསནཁྱདད་ལྟར་ཡདའཇམ་དབལ་གརྐང་པའི་དུངན་འདུག་གིས། ཡན་ཏན་གིགདམས་ངགམས་དའོབ་བརྱ་པ་ 


_ # བཁ་ཡིངས་སུ་བསྡུ་བམ་སྙེད་ཚིག །དེཅཾའོ་བཾར་ཞེན་ནཾར་བཟངས་ཁྱད་ཀྱིས་དག་བའི་བཤེས་གཉེན་ཇིབསྙད་ཅིག་ཐེས་བ་དྭང་། རྣམ་པར་ཐྲར་པའིཆུལཇཾཐསྙེད་གཅིགཡ་བཞུགས་ 
༈ས་དང། སཱའོ་ལམྱ་ཁང་པརངསང་གཅོག་ཁང་དུཆུང་པ་ད་དགྲ་ཐམས་ཅད་ཏངའཇམ་དབའ་གཞོནོ་ནུརགརཔའི་མཐུའ་དངྱའིནྩི་བརབས་སུ་ལུཧ། འཇམ་དུཔལ་གཞོའནངཆུརཔ ་ 
_ ༔ ནྲ མས་ཅདལ་ཡང་ཕརལ་ཏུ་ཧིན་པའི་མཆོག་ཏུའོབ་པའོ། །དནས་ཆོང་དཔན་གི་བུན་བཟངས་ཏིས། ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་བ་ཏུམས་པའྐ་དངབ་གཤེས་ཝ་དབས་ ་ 
ཟཤའཚལ་ཏ། ལནྱ་ར་སང་དུམརུགཡས་ཕུགསུ་བསྟུད་བུས་ནས་ཡངདད་ཡང་ལཱས་ཏེ། བྱངྱརུབ་སེམས་དབའ་བམས་བའྲི་དུངནས་སངངོ། །དོནསླ་དབོ་གིབནིར་བབངས་བའའཏིང་ 
_བྱབ་བྱ་བྱའུ་ཀུན་ཏུངྱརུས་ཏེ ཕྱེགསུ་ཀྱི་གནས་ཡིད་བད་བ་མངོད་ཏུ་གྱར་བཞེས་བྱ་བཞིགན་འཇམ་དཔལ་གཞེནནུར་གྱུར་བལ་སེམས་ཤིང་རྣམ་བརལྟྭ་བས་། འཇམ་དཔལ་གཞོན ནུར་གྱུར ཅེ 
= བྲ་ཐས་བརྡ་མ “ཤརཾ་སཱནོ་ལམ་ཐད་བར་དགའ་བས་སྣདཉིང་འདུག་འདུག་པ་དང། དེ་ནས་འཇམ་དབལ་གཞནནུར་གུར་པ་དབགཚད་བྱརར་བྱརའི་ཕརོལ་ནས་ཡནལག་ཏུང་ས། 







༧༢ ༨ 
#† 


2 £: 






= ,”ˆ:3# 





༨༦ ༢༠» ཆོོོ 





མཾ་ལཱན་བ། སེམས་བཧྙུ་ ངཱ བུ ཀི དཱི ྒ 
ཤཱཀ དགྲབུ་ཤེས་གཤེན་གིས་ཡངསུག་བཟུང་བ། སངས་རྐྱས་ིས་མ་དགོངས་པ་ནམས་ཀྱིས་ནིངས་ཞིད་འདྲིལ་བུ་ཡོངས་སུ་ཤེས་པར་ 
ལོ་ཡག ་་་དདས་པ་འཡོས། དོམ་བར་ང་པའ འདོད་པར ཡབ་འ 

_ྱབ་འས། ཡདཆས་པར་བའོག་བརག་པརྩབ་བའམ་ཏེོགས་པར་བུ་བའས་བབ་པར་བུར་མ་གནས་སོ། །ཞེས་ འེས་དལ་ཆོས་ཀྱི་རས་གྱིས་ཡ། ངདག་པར་བསན་བདང། ཡང་དག་ 





བ་བསམ་བཞུམ་བཅན། སཱར་བབརབ། བརོན་འྭགུས་ལད་པ་ཡན་ཏན་བཅུང་ཟད་ཉིས་དགའབར་ཙི་བ། དགེ་བའི་ཙ་བཅོག་ལ་ཞེན་པར་གནས་བུ་སྤྲད 


དེ 


བཱཏམ། ་སྨེནོ་ལམ་མངོནྤ་བསྒུབ་བ་ལ་མས་ཁས་བ་དབྲ་རྲ་ 


ཞིས 


།། ཐུངཤྱར་ཡད་བད་བཟརོན་ཏྱགངབན་འབག་བའིགུབར་བཞགས། འབྲིག་དཅས་གུས་ས་འགག་ཅིབཡགས་གཡགས་ནོ། །དང་པའི་བབ་བདོད 


སུལ་བདང། གཟེངབསྟད་བ་དང་དགའ་བརྱ་བས་ཏེ་ཆེས་ཀྱི་སྣགང་ས་མེད་པ་དངལཱན་བརྩབས་ནས། ཨེ་ཤིས་མཐའ་ཡས་བའིསུང་བཅེན་བཟབ་བརྩབས་ཏེ། བུརརུབསམས་ ་ 


དབའི་གཟུངས་དང་སབས་པ་དང། ཏངརའཛིན་དང་མངོད་པར་ཤེས་བ་དང་། ཡི་ཤིས་མཐའ་ཡས་ཕའ་བནྱ་ཧིས་བླརབས་བརབས་ཏེ། ཀུན་ཏུ་བཟང ལའོསདཔའ་དལ་འཁའ་ 


| ཀོ་ ཚོང་དཔན་གི དགི་བུན་བཟུདས་ྱི་དུངནས་སེད་དོ། ༈ །།འཔགས་ང སཿ ཿ ་ 
ྦ མ་བུ་བའི་བ། ཧཱ་བས་བཀད་བའི་ལྭའུུ་བཞི་བཅ་རྩ་ཝུ་བ། བམ་འོ་གྲུད་ཀུད་ནས་ཚོང་དབོ་གི་བནརབཟངས་དགེ་འི་བཤེས་གཞིནསྟོ། 


ཡ་བ 












།འཕགས་པས་ངསྱ་ཅུས་ཕལ་བ་ཆཞེས་བུ་བ་ཤིན་ཏྲུངས་ ` 


:3)8‡ 


# 


དྲ ཅ༦། ༨ །གསུམ་གུང་ཆེན་བའོརིག་ཏེན་ཾཁམས་ཀྱ་རུལ་ཤིན་ཏུའཝ་བ་སྙིད་སཱན་བཀུར་བྲ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་བཞིད་དུཚོགས་བསསགས་པའི་སེམས་དཔའན་བ། དག་བའི་ ་ 
བཤེས་གཉེན་བམས་ཅདྱ་ཙི་གདམས་ངག་དང། ཇེས་སུ་བསུན་བ་ལའའུན་པརའཇིན་བསཞུགས་བདག་བའི་བཤེས་གཤེན་བསས་ཅད་ཀྱི་དུདདུབསམ་པ་མཉམ་པས་འགྲ་བ། དགེ་བའི་ 
བཤས་གཤིན་ཐགས་ཅད་དགའ་བརྩ་བ་བས་ཡད་སི་འབུངབའྱིབདང་ལཱན་བདག་བའིགཤེས་གཤེན་ཐམས་ཅད་ཏྱི་གདམས་ངག་དང། རྗེས་སུ་བསུན་པའིཚུལ་རྒ་མཚོའི་རྗེས་སུ་སེང་བ། སིང . 
ཧ རྔེརིན་བེའིབསམ་བ་རམཚོལས་ཡརདག་བར་བུང་བའི་སོང་པ་དོརཝལུན་བ། བུམས་བ་ཆེན་བའུཆུལ་གི་གཱན་གྱཾས་འགྲེ་བཐམསཅངནམ་བརསྩང་བར་བྲེད་པ། དགའ་བེན་པའོ་ཤུགས་ 
_ $ རོམ་པརཿབེལ་བའལུས་དཔལཱན་བ། བུང་ཆུབ་སཾསས་དཔའི་རམ་པརྦ་རཔྱྱ་རཆན་པོལ་རབ་ཏུནི་བརྙ་ནམ་པར་སྤྱོད་པ། སྣཾ་ཐྲསཿད་ནས་ལྷུག་པརའབྲེ་བའི་གཞུང་བའཡཾག་དཔཉྟན་་ 
_པ། དེ་བཞིན་གཤིགས་བབམས་ཅདྱ་་ཡན་ཏྱཾཧ་མཆོའ་ནན་ཏན་རབཏྲ་ཛིགས་པ། ; རེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀི་སས་བའིལམ་དུཤུགས་བ་ཐམསཅདམྱན་བཞིད་ཏིས་ཚོག་ 







ཆར 


་ །ཀྱུ་ཤུགས་ནམ་པར་འཕེལ་བ། བྱང་རུབ་སེམས་དབའབམས་འདྱཀི་སེམས་དང་བསམ་པ་ཤིན་ཏྲུ་སངས་པའྱི་བདངལན་པ། དུས་གསུམ་གྱིད་བཞིན་ག་ཤེགས་བཐས་ 
ཅནཧ་ཤནས་ཅགཏྱུསདཔ་ལ་བཞུགས་པ། སངསྐརས་ཐམས་ཅདཉིརོས་ཉ་ུྱམཆ་ ཁང་དནདཔ་དར་ ཞེག ཤེགསཔྲ་འསས་ཅདའིརསཅབཁཔའཁོརལྱམཆའ་ཛིབ་ས། 
| ཆར འབི ུགས་ཐམས་ཅད་གྱུས་བཡངསདུན་པ རོ ཡདབནཔ།བངཔ་སེམས་དབའ་སཅད་ོ་་ནརངོ་ལུགས་པ་ 


355 
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བསལ་པ་ཐསས་ཅད་དུ་བངཆུབ་སེམས་དཔའི་ དདོ་པ་ལ་རབ་ཏུཞུགས་པ། ཐམས་ཅདམཁྱན་པ་ཞིདྱ་ཀི་ཡུལ་སྣངབ་རབ་ཐེབ་བ། བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་དབང་པ་ཐམསཅད་ནུམ་བར་འབེལ་ ་ྭ 
བ། ཐམས་ཅདམཁྱན་པའི་ལམ་སྣང་བརབ་ཏུ་ཐབ་བ། ཕྱེགས་ཐམས་ཅད་དུ་སྲུབ་པ་མེད་པའི་སྣང་བར་ཏུཐྲེང་པ། `. ཆེས་ཀྱི་དབྱིངས་ཐམས་ཅད་ཀྱིཚུལ་ལ་རབ་ཏུཞུགས་པའི་བློ་དངཡཱན་ 
བ། ཞིང་གཙུལ་ཐམས་ཅད་ལ་སཱངབ་རབ་ཏྲུ་གུབ་བ། སེམས་ཅནའངམ་ཀུས་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཏི་དོན་བ་བལྱ་ཧུད་དངམི་མཐུན་བམེད་པརྫརས་སེང་བ། སཱབ་བའི་ཡངས་བཞི་རྲིངགས་ཅད་ 
རྣམ་པརའཐང་བ། ཨེ་མྭ་སབ་བམད་བའི་ཆེས་ཤིདྱ་ཏརིས་སུ་སང་བ། བུངཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམ་བརབར་བ་སའི་གཞི་ཀུན་ཏུ་གནས་བའི་ཆོས་ཏུ་དྲངིངས་ཏི་སང་བཅན་ལ་རབ་ཏུའི་ 
བརྡནམ་པརྦསཱདོ། དེ་བཞིན་གཤིགས་བྲ་བམས་ཅདྲ་ཏི་སཱད་ཡུལ་ཇེས་སུཆོལ་བ། དབཞིན་གཤིགས་པ་ཐམས་ཅད་རྱས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་དེ། བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུནཏུ་ 
བཟང་བའོ་སྭེད་ཡུལ་ལརྣས་པར་སྤུདོ་ཙོང་འདུག་པར་གྱུར་ཏེ། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་བོ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པའོ་མོང་ཐོས་པ་དང། བུངརུབསེམས་དཔའི་སྤོད་པ་ཐོས་པ་ངང་ 
_ གྭཱརོཡས་གྱིཁུད་བརྔབས་བདང། ཚོགས་ཡོངོས་སུ་བསབབལ་འཇུགཔ་དངགནས་པའི་ཁུད་པར་ཐོས་པ་དང། ག་ད་བ ཀུན་ 
ཏུབཟང་བཞོསའིཊུཡ་གྱིརྒྱདབྲས་བ་དང། སའཾཚོགས་ཐྲེས་བདང་སྔ་ཐབ་བརབུད་པའི་ཤུགསཐས་བདང། ས་ཡངས་སེུ་གནོན་པ་དང། ས་ལ་གནས་པྲ་བོས་པདང། གནོང 
གས་ནམ་བ༽གན འཐས་ན། བའིཐོད་ཡལ་ཐས་པ་དབ སའྱིིན་ཌསྣ་བོ་བ་དང། སལ་ཡང་དག་པར་གནས་བ་ཐས་ནས་བངཅུབ་སམས་དབའ་ཀནོ 


¦ ` >÷ : 


















ལི །པ་མཐཐོང་པཔརཀའ་ཞཾངབསན་སྟ། ནས་མཁའི་དིངས ལྟར་ཤིན་ཏུ་ཡངས་པའིསྤམས་མངེནོ་ པར་ཞེནབྲ་ཐམས་ཉདལསྱབནདུའ་གས་བ་དང། ཞིངགའདུ་ཤེས་ 
ཤན་ཏུ་སྒམཾས་པ་དང་། ཚྭཐ༥ཁླཐྲཝསཅང་ཡས་ [ཡང་དག་བར་འདས། ཅཅ སབ་པ་མེད་བའུ་སྤྱདོ་ཡུལ་ཉན་དང ངྲ། ཐིགས་ ༽ 
_ ཅྱཧྱས་བརའགེརས་པ་དང། སཱབབ་མད་པའི་སེམསླུ་བམས་ཅདམཁྱན་པ་ཞིདྱ་ཏི་ཡུལ་ཡངསུག བ་དང། ཤིན་ཏུ ཏཱནས་པར་དག་པའི་སམས་ ངབབངཆུབ་ཀིརྒྱན། ལུག་མཁྲོང 
རེ གས་ཡངས་སུ་དག་བ་དང། ཤིན་ཏྱུནམ ་བརྲ་པ་བའི་སེམས། སངསྦྱ་རུས་ཉོ་ཆོསྐྱ་རྱ་མཚོལ་ཞུགས་བདང། ཤིན་ཏྱུརམ་བརདག་པའི་ཁྲབསྤ་བམས་ཉད་ཡངོས་སྲུ་ཚན་བརུའ་དུང། ( 
རྨ ༥ བས་བདའགས་བ་དང། ཤཾན་ཏུཆ་བའཾ་སེམས་སངས་རྒྱས་ཀྱ ཀིཊང་བམས་ཅད་ཡངས་སུ་དག་ ཟལ ་ ཚད་མིད་པའི་སེམས་སངས་རས་ཐམསཅདྱ་ཏིའ་ཁརྱ་ི ཝེ 
ཚཱ རི བུགས་དནུཊརུ་བུངབ་དུང་། ླ+ བྲ ་་ 











སླ་ོག་སྲག་འམང་འའ་ཁས། ཧི ཞིག་ལུ་ད་བཞནོག་ ¿ 
བབ འི་བིགས་དོ་་བྷས་ཏ དྷེའརཚོང་ད ཨི་གེ་བའྲིར་བའྱི་རུ་དང་ 
ཡལ སགགགགཀགཀགསག༽གཀ འ་འ ཤེ 






_ བྱང་ཆུབ སས་ ་ ་ ་ 


` ༨༦ 


ཨཱ སངསྱརས་ཀ 





ཕྲ་བ་རཾརཾལསྱང་སངསྤྱ་ཆས་ཐམས་ཅད་ཀྱིའེདྲ་ཏྱི་དཀྱིལ་འབཾརོ་མང་པོ་མང་པ་མའེར་ཏེ། ཁ་དགགཅིག་པ་དང། ཁ་དོག་སྭ་ཚོགས་དང་ཁ་དགྱོར་སངོདུ་ཨར་ཆོས་ཀྱིད་བྱིངས་ཐམས་ 

ཅདྱ་རུས་པ་ར་།གངས་བརྩ་གུར་ཏོ། །འཇིག་ཏེནྱ་གིཁམས་ཐམསཅདྭ་ཀྫ་རུལ་ཤིནཏུ་པ་བ་རེར་ལས་ཀང་རིན་པ་ཆཾ་འྱམས་ཅད་ཀི་ས་ན་དེ་བཞིན་གཤིགས་པྲ་བསས་དྱའི་གཟུགས་བརྙན་ནུས་ 
རྱ བརདམིགས་པར་བུད་པ་མང་བསྲའནོཏེ། ཆོས་ཀ་དབུངས་ཐམས་ཅདྱངས་པར་ཤེཌས་བརའ་གུར་ཏོ། །འཇིག་ཏེན་གི།ཁམས་ཐམས་ཅད་ཀི་རུཡ་ཤིན་ཏྲུཔ་བླ་ནམས་ ལས་རྡུལ་ཤན་ 
_ཏཱལ་བརེརབས་ཅབདབཞིནག་ཤིགས་བ་འསས་རདདའྲ་བ་བའི་ལའོལ་དངདལཞཏརྱོགིདིམང་འཁབནོ་ཏརོས་ཀིདྱིས་བས་འདྱངས་བཟ་གིས་པ་བུ་ 
_ ཏེནྱ༡་ཁམས་བནས་ཅད་ཏིནྡུལ་ཤིན་ཏྲ་ཕ་བ་ཆུམས་ལས་རྡུལ་ཤིན་ཏུ་ཝ་བ་རི་རེལས་ཀངསས་དངམེ་ཏོག་དཔའཛང་བ་དང། བུག་པ་དངབབགདྲི་བའམང་བསཅོན།ཏེ། །བངྱ་རུབསེཡ་ས་ཀ་་ 
 །ཀུ་ཏུ་བཟབངཔའོ་ཡན་ཏནིསྱ་རམཚོའི་སན་འམས་ཅད་ིབགགུརབ་ཏྱུསགང་ཕྱགས་བཅུའིཆོས་ི་ིངས་ཐམས་ཅྒརས་བརབགངས་པརྒགརཀོ། །འཇིགཁསས་ཡུསས 

_ ཆདྭཿཏུལ་ཤིནཏྭཔ་བླ་ནམས་ལས་ཇུལ་ཤིན་ཏུཝ་བརེ་རེལས་ཀརརས་དངྱ་ཟབདང་། སརམའི་སྨན་མངཔ་མཐྲོན་ཏེ ཏུངཆུབ་སེམས་དབའ་ཀུནྭཏུ་བཟངཔའོའོད་རབ་ཏུྱཡདང་ 
_ཆས་ཉི་དིངས་བསས་ཅད་བྱརས་པ་པའབངས་བརའུ་རེ། འཇིག་ཏན་ཊི་ཁམསྔ་བམས་ཅད་ཏིཛལཤིན་ཏུལབྷ་ནམས་ལས། ནུལ་ཤིན་ཏུ་ཐ་བརརལས་ཡངལས་ཐབ་ཅད་ 


@ 


དྭ ; །རྡུལ་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བརེ་མེཞིང་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཉདྱིའད་ཟེརྒ་གྲི་དབ་མང་བ་རམ་པརསང་བརྱཧུར་ཏོ། །འཇོགརནྭ་སི་ཁམས་ཐམ་སཿདྱ་ཊི་མུཿཤིན་ཏུ་་ 





དྭབིངས་ལརའདུག་བའིསརམའི་ཙཱནམངཱ་བ་མཐནནས། སྲུངྭྤ་རསྱ་ཀ་འོད་ཟེར་ལར་རབདུ་སྭད་བར་བེད་ཅིང། ཆོསྦྱ་ཀི་དིངས་ཐམས་ཅདྱྱརཱས་བརྩ་གུར་ཏོ།་ །འཇིགྟ་དེན་སི་ཁམས་ཐས་ ྣ 
ཅདྱ་ཀིརུལ་ཤིན་ཏྲ་ཝ་བྷ་ནམས་ལས་ཇུལ་ཤིནཏྲཱ་ཕ་བརེརཾལས་ཀྱངནོངབུ་རིན་བཆ ཞི་གཟུགས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྭ་ཀི་སྐར་སྭང་བའཾི་གན་མང་བྲ་བནོནས་བུགས་བྱརུའིའཇིགཏེན་གི ་" 
ཁམས་ཐསས་ཅདྱ་ཧས་བརའགངས་བརའྱག་རཏེ། ཀའཇིག་ཏྟེནྱ་སཾ་ཁམས་ཐམས་ཅདྱ་ཏུལ་ཤན་ཏུ་ཕ་བརཾ་རཾཡས་ཁངའོད་ཟེརྒྱསི་ག ཟུངས་དབཞིན་གཤགས་པ་ཐམས་ཅྱ་ཏི་སྐུའི་ ི ྲུ 
སུ་སྣང་བའི་གཱ་མང་བའོམཐྲན་ཏེ། ། སངསམྒྱས་ཐྲམས་ཅད་ཊོཾབྱན་གྱླབས་དང། གཱཾནོལམ་རཾཱན་གྱ་ཆར་མངོན་བར་འ་བེབས་ཤངཆོས་ཀྱ་དངས་ཐམས་ཿདྱརས་པར་བང་་པར་ 
_ _ གྱུར་ཏེ། །འཇག་རྟེནྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་རྱརྡུལ་ཤིན་ཏུ་ཐ་བ་རྣསས་ལས། རུུལ་ཤིནེ་ཏུ་བྲ་བརེ་རེཝས་ཀྱང་བྱངཆུབ་སེམས་དཔའིཡུས་ཀྱིགཟུགས་བརྟན། གཟུགས་ཀྱི་རྣམ་བ་ཁམས་ཅད་ ° 
༡ ཨཁ་དགོདཱ་ང་བའི་དནབྱརས་ོའི་སེམས་ཅན་ཐམསཅད་འདོན་བའི་ནུརབ་ལན་བས་སས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཉི་ཆོས་ཙིབསྐས་ཁུ་ཡོས་སྱུ་ཛོགས་པརླསཔ་པ་མང་བོ་མཐོན་ཏེ། ཆོས་ཅི 
_ཐུཨཱསྭཿྱ་རས་པནའགས་པརའྱགར་ཏེ། །བངྡ་རབ་སམས་དབའ་ཞུན་ཅབུདང་འརྱསརབའྙ་ཱནྩ་བས་སྣང་བཆེན་བཟྱཔ་དུདགའབུངབརྱགར་ཀོ དེནས་ཆོངདོི་ོུང་ 
























བཟབས ས། སྲསྱརས་ཉིཆོས་ཧི་སང་འནི་མཇང་ཁརྱ་སྲིས། བངཆུང་གེམས་དབའ་ཀུན་ཏུབ་ཟངབའོསོ་བནིམངཱ་ཧཱར། བྱངུང་སེམ 
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སཿ ༤5: `) *ེ :* == ,. „3; 2 ཅང» ༣ ལོ >£ ཏོ ངོ ཿ ༩༢ ཆའ 
འར ཟེབ ཟེར་འ ཅོ 4 ཊུ )ེ ། ༧: ངོ ° ༡༩༧ ལེ 


- རྡ ལོ ` ༢༣ ༠༨ - €༤༽ པཱུ ༨ ཱུ ༩ ༨ ༨ ` ==” ེ 
ཧཱ ༦། །ཏུབཟྦན པའསན་ལསྦྱ་སྔ་དནྱཾ་བ་ནྲི་བུན་དྲུ་དབས་དེ་བཤིན་ག ཤི ས་པ་བམས་ཅད་ཀྱི་སྭདཾ་ཡུལལ་ནི་མངོན་པརམས་བངཆུབ་སེམས་དཔའསྤདོ་ཡུལ་རཱབས བརལ་ཤིན 


ཏུཌས་པའི་ཱབོས་ནང་ཤུགས་ནརབ་ཏུ་ཐེབ། ,བྱར་ཆུབསམས་དབའ་ཀུན་ཏུབཟརཔ་མའངོན་ཐམས་ཅད་སིཁན་བཞིད་འབ་པ་འྲད་བར་ནིསེམས་། བརརུབ་སམས་དཔའ་ཀུན་ཏུབཟང་འོ་ 
_ „. སུའཆལ་བཡ་བརྩོན་འགྲུས་ཁྱིཿ་མི་ལཱཾག་པའཾསཱད་པ་ངང་ནིཨཱན། ཟྱིགས་ཐྲམས་ཅད་དུ་མངོན་དྭ་གྱུཆ་པའི་དབང་བའོའཁརཡེ་དང། ཀུན་ཏུ།བས་ཡུལ་ཡོངས་སུ་གནོན་བའ་བརརུབ་སམས་ 
° #,རྐཔའ་ཡུས་དང་། སངསྐྱརསམ་ལུས་བའྲི་དུང་ནྭ་བརཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་བཟང་བའདུག་པའི་རས་སུ་ྲབང་བའི་སེམས། རེབཞིན་གཤིགས་པ་ཐམས་ཅད་དམགས་པརྩབ་བལ་ཡང་ 
_ གག་པར་བཏང་བ་དང། བུང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུབཟང་པའ་དགོགས་པ་མངོས་སུ་བཅལ་བ་དངས་འབྲལ་བའི་བསམ་བདང། བངརཆུབ་སེམས་དཔའཀུན་ཏུབ་ཟང་ཕོམའོར་བརྩ་བུ་བའ་ 
འད་ཤིད་ཀོརར་བའིཡིརབ་རལ་ལ་་འ ༠ | ༢ | ༣༢༡༨ རར སཾངྗ 
: འདུ་ཤསྱ་ཀླིདམ་པའྷ་ཧཱཾང་བདང་ལཱན་པའི་ཡ་ཤེས་ཀུ་སོག །བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་བཟང་བའ་ལེམལ་ཞུགས་པ་དང། ནས་མཁའི་དིངས་ལྐར་ཡེངས་སབསམ་པདང་སྭངང 
± སང་ ༨ ་ སཱུ ཏི ༢ འ༨ >= རེད ར་། ཨེས 
_ ཆེན་བའ་རྡེརྔ་བགས་བའི་ཕཱག་པའི་བསམ་པ་དང། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏབཟར་བརིས་ཨུའབངབརླ་ནཔ་མ་ཡཾ་ཟཐའི་བསལ་བའྱིཨུཿཐུག་བརྱིས་རོས་དང། ཡམ 

ཅི ད་རི དི °: £ 3 རསས ££ ± ༨ ར་ས ༨༢༨. ༢ིཨ་ཤསྔ་ལ་རོམ་ 
_ སསནནབའྱཿཡནམ་བྱབངྦརུསེམས་དབའ་ཀུན་ཏུ་བཟང་བའོ་སོད་བྱཏམས་བཞིད་ཀྱི་རེས་སུ་སེངབ་དད། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུབ་ཟང་བའོ་ས་ལ་གནས་བའི་ཡི་ཡས་ཡ་ནོས་ 







= 2 ¬” ༩ 





པར་སྤུདོ་བ་དེ་བཞིན་ག་ཤིགས་པ་བམུས་ཅདྱཱ་ཀི་ཡུལལ་ཡང་དག་པར་གནས་བ་དང་ནྭལཱན་པ་ངེས་བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་བཟང་ ད་བཞིན་གཤིགས་པ་ཐགས་ཅད་དང་མཉམ་བཞིད་ 
རྗེསུ་ཐཾབ་པ། དུས་གསུམམཤམ་བཀིད་ཀྱརྗེས་སུ་སངོབ། གསམ་གསམ་ཁྱབ་པའི་ཡུལ་ཅན། སུམེད་པའི་ཡེ་ཤེསྱ་ཀཡུལ་དངལཱན་བ། བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའཐམས་ཅད་དངྩ་ནས་ 
` བརྟ་བ། འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་ཟལ་ཀྱིས་མནོན་པ། ; འབརྩ་སཾ་དལ་འཁརྡ་བམས་ཅདྱ་སྔས་སུ་འབང་བུ་མངོན་པརའ་བགས་བའོ་ལུས་དཔ་ཕན་བད། བཅོས་ལཱན་འདུས་དེ་བཞིན་གཤག 
བ་རཔཔབམངད་ོ་མུསབང་ུ་སེས་དབའངོ་མི་སགུམཆོ་ཞི་འབ་ངརབསསསདཔའི་རགས་ཉསིཡངསས་བཅགཔ ཟུངད་སས་པབའི ཤད 
བཏུན་དྲུ་བས་ཤིང་།  སངགའི་ཁཾ་དུཾ་བའོ་བད་ཆེན་བའོ་སཱོང་བཅན་ཞིག་ལ་འདུག་པ་མངངས། དཱས་དེའི་བ་དུའི་བུགྲ་ཐམས་ཅདལས་བསུའ་སྤ་རཾ་རེ་ནས་ཀྱངའཇྲིག་རེན་གིཁམས་ ( 
ཐམས་ཅདྭ་ཀིརུལ་ཤན་ཏུ་བླ་ནན་ཀི་འོད་གཟེརག་སཱཾན་མང་བཞཁྲནོ་ནས། འཇཾག་ཏན་གཁམས་ཆོས་ཀྱི་དབྱངས་ཀྱིས་ཀླས་པ། ནམ་མཁའི་མྤངས་གཏུགས་པ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏྲུསང་བར་ 
བྱས་ནས། སམས་ན་ནཱམས་སུག་བསུལ་རབ་ུན་བར་བུད་པམཐང་དོ། །དེས་འའི་ཕུས་ལས་འདོ་ཊིདྱ་ཀིལ་འཁརསཁས ་རྒས་ཀྱ་ཞིངཐམས་ཅད་ཀྱིརུལ་ཤིན་ཏུ་ྲབ་བ་ཧདྱ་ཀྲཾདཱན་མངང་ ་ 
| འ་བདང་། མས་བའི་ཤུགས་རྒྱཆེན་པེནོ་རྣས་པར་འཕལ་བར་བྱེད་པ་མཐྲངངེ། །ཧྭཾ་དངའཕྲག་པའི་ཀྤན་ 





འགུགས་ཆོགས་ཅནམངུབའཐཞོ་ཏེ། བངརུབ་སེམས་དབའ་ཐསས་ཅད་བིདགའ་བདང། སས་བཞི་ཤུགས་རྒྱཆན་བོོ་ན 
 གཉིས་དང། ཐ་ས བསསཿདནས་ཀདྭགསོའདའ་བའི་ིན་ཙིར་རཁ་དགྲ་ཆོགས་སུ་འདུག་པ་མང་བོམངོནའུབདོན་ས། ་དེ་བཞིནོག་ཤེགས་བཟམས་དྲ་ཡིའའརནི། 








( ` ༨ ༨ = ཤཱུ ་ྲ འུ ® ༨- ༨ ངེ ༨༢ ༤ 

དྭ ༦ྱ། རཾ །དྱཀིལའཁརྩོ་ཧས་པར་བཀངས། ཁུ མངོན་བརའབབ་ཕམྔའོང་བ་སཱའི་སྣརིརེལས་ཀྱངམ་ཏོགཐམས་ཅད་ཏཱུནྭ་སཾ་ཆརསངས་རྒས་ཀི་ཞིངཐམསུཿདྱ་ཏིརུ་ 
ཤན་ཏུཝ་བ་སཱདམང་བམངན་པན་མྤ་ནོ་ནས། དེ་བཞན་གཤིགས་བ་བསས་ཅད་ཏིའཁརྩོག་དྱཀལ་འཁེར་ཐམསདྱ་ཧས་བར་བཀང་སེ་མངོན་བརའ་བབ་བ་མྤངངརརོ། །བསྭུའབུ་གྲ་ཐམས་ 
ཅད་ཡས་བསུའི་སྣཾའཾ་རེནས་ཀྱང་གཱཾས་སྭ་ཚོགས་ཀྱི་ཤིང་གི་སཱཱན་མང་པཾ་སངསམརྒྱས་ཀྱི་ཞིར་ཐྲམས་ཉད་ཀྱིརུལ་ཤིན་ཏུ་པ་བྭ་ནེད་མངོན་བར་མཐའཾའོ་ནསཆས་ཀྱདབང་ས་ནས་མཁའའཐས་ཀུས་པ་ཐྭས་ 
༡༥༨༨ ཚབ བ་རང་ག + དི \ ༨ 5 ༨ 2 ལོས ངི :=5= ¬+ ༩ ཏེ 
འཁུ སས་ཀྱཤིངག་སཱཱན་གོ་རྒྱན་གྱི་རྒྱན་བརབྱས་སྭེ། སྤཾསོདང་ཕྱེམ་དང། བདུག་པའི་མཛོདྲ་བད་མོ་ཤེས་པའི་འཆར་རབ་ཏུའྱསིན་ཅིངདེ་བཞིན་གཤིགས་པ་ཐམས་ཧདྱ་ཀྱཀཾལ་ 


/£ ཁཁེརྩ་རྒྱས་པརདཀང་སེ། མངོན་བརའབབ་བརྩ༔དཔ་མཐངང། །བ་སའི་སཱ་ཐྲསས་ཅངལས་བ་སཱཱཌསའཾརེནས་ཀྱ་ངགཾསསྭཱ་ཚོགས་ཀྱི་སཱན་མངཔ་མངོན་པརམའྲོན་ཏེ། ཆོས་ཀི་དིངས་ནམ་ 


` མཁའ་དངས་ཏྱི་མཁས་ཀས་པ་ཐམསཅད་ཀུན་ན་ 


_ བ་སཱཆེགསྱ་ཀི་གུན་དང། མུ་ཏིག་སྣ་ཚེགས་ཀྱི་ཛཱན་དཔནར་བུ་རིན་བེ་ཡད་བཙན་གེསྐིནགཾཆར་སརས་རྒྱས་ཀྱི་རྡལ་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བ་རྟེད་མངོན་བརམཁྲང་ནས། དེ་བཞིན་ག་ཤིགས་པ་འམས་ 
_ སཱ་བའ་ཙུར། ར་ཕཾ་ཆཾའིཤངགཾ་སན་སཛསྦརྒས་ཉིཞིངྦ་བམས་ཅདྷ་ཀི་དུལཤིནེཏྲས་བ་སཱན་མངེན་པར་སཐཾནཏེ། ཆོས་ཀྱི་དངིངས་ནམས་ཁའི་སཐས་ཀས་བ་ཐམས་ཅདྱ་རས་པར་ 


< 
༩ ལོ 


ས་ལག་པྱ་བས་ནས། རྒྱན་པར་མཁྲོངདེ། །བ་སྤུའི་བུ་གྲ་མས་ཅདནས་བསྡུའ་སྦྱ་འརེ་ནས་ཀྱང་དར་སྣ་ཚོགས་ཀྱིལྟའི་དཱཱ་འ། འཐན 


ཅདྱ་ཀིདྱ་ཉིལ་འཁཾརྩོརས་པརབཀང་སཱ། མངོན་བརའབབ་བསྲའརང། །བ་སུའིབུག་ཐམས་ཅད་ལས་བ་སྣུའཱི་རཾརནསྭ་ཏང་། སེམསཅན་ ཐམས་ཅདྱ་ཉིབསམ་པ་ཡངོས་སྡུ་རིགས་པར་ 


་ 


བཀངནས། ་ནིན་པ་ཆའི་ཤིང་ལས་རིན་བ་ཆིའི་མཛོད་ནམ་པར་འྲོ་བའྱི་རྒན་གྱིསྨྱ་ཧན་པརྱ་བས་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པབཏམས་ཅདྲ་ཏིའཁར་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁེརདག་ཏུ་རིད་བརའིརར་ 
ཆེན་པཾ་མངན་པརའབབ་པར་བེད་བམྲའརོརོ། །བ་སཱའི་བུག་ཐམས་ཅདལས་བ་སུའི་སྒ་རཾརེནས་ཀྱང་གཟུགས་ཀྱཁམས་ཀྱིལཱའི་རིསྱ་ཀྲ་སཱན་སངསྦྱརས་ཀྱི་ཞིང་ཐམསཅད་་ཏྲི་རུལ་ཤིན་ 
བྲངཆུབ་སེམས་དཔའལ་ཡང་དག་པརབསུགས་པ་བུདཾངསངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞད་ཐྲམས་ཅད་རྒྱས་པརའགེངས་པ་མཐྲངངོ། །བ་སཱུའི་བུ་གཆ་ཐྲགས་ཅད 
ལས་བསྒུའི་གཱའི་རེནས་ཀངཚངས་པའྱ་ནུད་ྲ་ཏོགས་པའི་ལཱའི་རིས་འམས་ཅད་དྲ་སུལ་བའི་སྣེནམང་བམངོན་པརམཐེན་ཏེ། །མངོན་པར་སར་སྱ་རས་བའི་དེ་བཤིན་གཤེགས་བྷ་ནམསལ་ 
གཀགིགིགིིིཀོིྣ། ཀཀ རའགྲུ་འའཡསཡས༨ྨསྨ8-་ 
_ བརྐངོ་བརསྦོ་ཏེ། དེབཞིན་གཤེགས་བ་ཐམསཧད་ཀ་ཆེས། ཀམང་བ་ཡངདག་པརའཛྙིན་པར་མཐངངོ། །བུའི་བུ་གྲ་མས་ཅདྱཀ་བ་སྭཱའཱིརི་རེནས་ཀུང་སེམས་ཀྱི་སད་ཅིག་ 
_ རེརེལ་སརསྦ་རྒས་ཀྲ་ཞང་གྲན་དུས་གསུམ་དུ་ཏོགས་པའིསངསྤྱ་རས་ཀི་ཞིང་ཟམས་ཅད་དངའར་བ། སཁཙསྦྱ་རས་ཏི་ཨངྡེ་ཐམས་ཅདྷ་ཏིརུལ་ཤིན་ཏྲཱཕ་སཱད་མངོན་པརའ་ཊནནས། རོས་ 
_ རྱ་དངཾངས་ནམ་མཁའ་སྔབས་ཀས་པྲ་འམས་ཅདྱ་ཧས་པར་བཀངྷས། སམས་ཧན་གནས་མེད་པ་དང་སུངས་མདབ་དང། བརྟེན་མད་བྭ་ནམས་ཀ་གནས་དངསུངས་དང་ཏེན་དྲ་གརཔདང་ 
་ = །རསསི་གྲ་བམསཉ་ཀིབསུའགརནས་ཀར་སསསྱ་ཀས་ཅགར་པལ་སངསྦརྱས་ཀི་ཡ་ཡངས་སུ་དག་པ་སངས་རྱས་བུངབ་དང། བུངརུབས་མས་དཔའིའ་རྩ་ཤི་ 













_ ༨ ༄༅། ༈ །དཉིལའཿཐམས་ཅདྱ་ཉིས་ཡངོས་སུ་གངབའི་སློན་སངསྦྱརས་ཏི་ཞིང་ཝསས་ཧདྱ་ཀིརུལ་ཤིན་ཏྲཔ་བ་སེད་མཛོན་པར་སཔའོ་ནས། ཆོས་ཀྱི་དཀྱིངས་ནམ་ག་བའི་ 
_ མཐས་ཀུས་བྲ་བམས་ཅདྱ་ཧས་པར་བཀངྷཾ། སེམས་ཅན་ཁོས་བྱ་རབས་བཅིན་ནམས་ཡངས་སུདུག་པར་སྤུབ་པ་མཐེངདེ། ག་ཆོག བ་ས 
 ཏུསྐད་ཅོག་རརེལ་སངསྦ་རྒས་ཏི་ཞིངནམ་བརདག་ཝ། ཀུན་ནས་ཞོན་མངས་བ་སངས་རྱས་ཅི་ཞིང་བུམས་ཅད་ཀིརུལ་ཤིན་ཏུ་ཐབ་དེད་ཡིདམངཔ་མ་ང་ 3  ་ 

་ཱ ¿ ` ༅་ན་རིབས་ཤུས་བ་བཟས་ཿདྱོརས་བ་བཀང་དེ། ཀུན་ནས་ཤོན་མངོས་བའི་སེམས་ཉནྭ་ནམ་པརདག་པད་བླས་པཔ་མཐོང་ངོ། །བླསའིབུ་གརེརའུབ་སུའ་ལ པྱ 

; ཐམས་ཅདལས་སམས་ཅནྭ་ཏིགར་ལལ། སངས་རྒྱས་ཀྱིཞིང་ཀུན་ནས་ཞོན་མེངས་པ་ལ་རྣམ་པརདཀཔ། ་སངསྤརས་ཏི་ཞིང་ཟིམས་ཅདྲ་ཏྲིརུལ་ཤིན་ཏུའ་རླའྱི་སྭོན་མང་པ་ 
ས་པོ་པར་འཤོནས། ཆའ ལ་དབིརས་ནམས་ཁའིག་ཀུས་ཕྲ་བམསཅདྱགས་པར་བཀྲ་ཏེ། སེམས་ཅཧཙིག་དུཀ་ནས་ོནམངོས་བྷ་དམསྣ་ནམཔར་དག་བར་སླ 
བློ བསྣ་བུག་བམས་ཅད་ཡས་བ་སའམའ་རས་ཁང་ཡསནྲ་བམབྩ་ཁིལ་དྲསངསྨས་༡ིིྲའ་ཅད་ཁིདུལཤོན་མ་བ་ས་ངཊཔར་མཁོང་། གླ 
ཅན་ཤི་ཁསས་ནག་མཁའ་དབངས་ཉིས་ ཀུས་བྲ་མས་༡དྱྱཆས་པར་བཀངནས། སམས་ཆནྲ་འཐས་ཅདྱ་ས་སདོ་བའི་རས་སུབར་བརབུ་རླགནམེད་པ་ཡང་དག་རང་ས་ 
རྱར་རྲདྱ་གས་ན་པས་མཅད་མངས་སུ་ན་བར་འཏ་བཟཐངོ། །བ་སིབུ་ག་མསྟཏདལས་བསུའིསརནས་ཀང་སམས་ཆི་སད་ཅརེས་བངཊ་སེམས་དང་ ཡང་ 


༡ 





༥ 2 





སཱནའཇཾགརྟེན་གྱཾ་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཀུརྡུལ་ཤིན་ཏཱ་ཕྲུ་བ་སྭད་མངོན་པར་མཐྲེན་ནས། ཆེས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱིས་ཀླས་པ་ཐམས་ཅདྐྱས་པར་སྟེ། སེམས་ཅནཐྲམས་ཅད་ཀྱི་དགེ་པའྲ 
རུ་བླ་རམ་པརའལེལ་བརྩབ་བའི་ཝིར་སངསྦྱ་རས་ཀྱི་མཆན་མངཔ་བྷརོད་པར་བེད་པར་མཐངངོ། །བ་སྭའིབུགཐམས་ཅད་ལསབ་སྲཱའི་སཱརཾ་རེནས་ཀྱངབྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཡུས་ 
་སྨོན་སངས་རྒྱས་ཀི་ཞཾདཐྲམས་ཅད་ཀྱརྡུལ་ཤིན་ཏཱ་ཕྲ་བ་ཧྷེད་མངནོ་ཕརམཐྲན་ཏེ། ཆེས་ཀྱིདབྱིངསནམ་མཁའིདདྱིཾངས་ཀྱི་ཀྲས་པ་ཐམས་ཅད་རྒྱས་བར་བཀང་ནས་སངས་རྐྱས་ཀྱིིང 
འབྱམ་ཀླས་བ་ཁྲམས་ཅད་ཀྱ་སཾམས་དང་ དཔནསཞེ་བར་གྲཟུང་བཞི་དགེ་བའྲ་ར་བྲ་ཐཟས་ཅད་མངོན་བར་བསྣུབ་པཞེ་བརབསྤྲབ་པ་མཐངངོ། །བསསྤུའི་བུག་ཐམས་ཅདལས་ཐ་སཱུའི་ 


སྣའཾརེནས་ཀྱངཱས་རཱས་དཔའི་སཱོནོ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཐམས་ཧད་ཀྱཾ་རྡུལ་ཤིན་ཏུ་ཕ་བརྷད་མཁྲོན་ཏེ། སངས་རྒྱས་ཀོཾིང་ཐྲམས་3 ངེ 
ཅད་ལས་བ་སྲུའི་སཱཾ་རཾརཾནསཱ་ཀྱངསམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཏྱཾས་ 


པར་དག་བརྩ་བབའི་ཛོར། བྱངཆུབ་སམས་རཔའ་སྨནོ་ལམ་གྱི་རྒྱམཚོ་ཐྲམས་ཅད་མངོན་པར་བརྗེདོ་བརམ་ཐངོ་བའི་བུ་གབྲམས 
བསམ་བ་ཡངས་སྔུ་ཚོགས་བརྩབ་བའདོན་དྲུ་བའཆུབསམས་དཔའ་ཀུནཏུབཟུང་བའསྙད་པའསྤོན་ཐྲམས་ཅད་མཁྱན་བ་ཞིད་དུ་ཡང་དག་པརའབྱུར་བས་ དགའ་བའི་ཤུགས་རྣམ་ཿ ལེལ་ རླུ ཾ 
མང་ནས་མངོན་བརའབབ་བ་མཐེངངོ། པ་པ འག་འ སར ཅི ༩ 






༠༡ ༠ཅས་འདོབསུསའུད་ཤིན་ཊང་བཅིད་ཅརརམོའ་ར་་ངནས་མདུན་བརུ 
_ ཅང་མངོན་བརྡ་ཚོགས་བཟྐཊཆངྱསབཤི་སོན་སངསྱ་རྱས་ཉིཞིངཐམས་ཅད་དུ་མངོན་པརྡ་རོགས་པར་འཚངྱརབ་སནོ་བ་ཐམས་ཐད་མྱའེན་པཞིདདུ་ཡང་དགབ་རའབབངབའི 
¡ཱ ཉོ རྨབ ཿ ཇོ › ནྲ ༡ 





ངད ༄ཿ། ; །པྨ་རོམ་བརའ་བེལ་པརྱབཾདཔ། སརྦསྦྱ་ཆས་ཀི་ཞིར་ཐམས་ཅད་ཏི་རུལ་ཤན་ཏྲུབ་བ་སད་མངོན་པརའཐོནོ་པ་མའངངོ། །དྲ་ནས་ཆོང་དབན་གི་བུ་ནོ་བཟངས་ཀྱི། 
ཀྱངརུབ་སཾས་དབའ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པའོའིརུམ་འཛུལ་གྱི་ཡུལ་དེ་ལྟ་བུ་མཐྲེངནས་དགའ་རངས་ཏེམཁུན་ཞཾང་ཤམས་བདེལ་ཆིས་ཞིང་ཡོད་དདེ་ཁས་ཀྱངཚར་བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུནཏུ་བཟང་བའི་ 

ངི ལུས་ལསེམསསཾམས་པ་དང། གང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ཀུན་ཏུབཟང་པའོ་ཡན་ལག་རེརདར་ཡན་ལག་རྣམ་པར་འག་བྲ་རར་དང། ལུས་ཏྱི་ཆརརི་དང། ལུས་ཏྱི་ཆརམ་པརྡ་བ་བ་རཾར་པང། 

“ློ  ཡན་ལགག་ཕྱཾགས་རེར་དང། ; ཡནལུག་གྭུཾགས་ནམ་པརྭཕཱ་བར་ར་དང་། .ལུས་རེརེ་དང། ཡུས་རྣམ་པརྱེ་བརེ་རེདར། ལི བགོར ངའོ 
-_  གསུམ་བྱཾ་ཨཱངཆེན་བཞོའཇིགཏེན་གཁམསའདྭཾ་རུང་གཔུང་བདང་བཅས། ཆུའི་པུངཔ་དང་བཅས་སའི་ཕུང་བོ་དང་བཅས། མེའི་ཕུང་པོ་བཅས་རྒྱ་མཚོདངབཅས་གློངངང་བཅས། ཆུ་ཀླུང 
ངོ དངབཉས་རིན་བཆའི་རིདང་བཅས་། རརབ་དང་བཅས། ཁོརོ་ཡུལ་དངབཅས་གངོལྱའེརདངཀངོས་དད། ཡུལ་དང་ཁམས་དང་། རྒྱལ་ཕེའ་གནས་དང་བཏུས། ནགས་ཚལ་དངབཅས་ 


ཁང་འ ལའ་ལུ་ སེམསཅན་དྭམལ་བཞིའངིག་ཏེན་ཙོ་ཁམས་དང་བཅས། ཧུལ་སུང་ག་སྩེ་གནས་དངབཅས་། གཙན་རྗེའིའཛགྟེན་དང་བཅས། 









ཤབ 





ངོད་པའི་ཁམས་ཀྱི་ཡུལ་ གཟུགས་མེད་པའི་ཁམས་ཏི་ཡུལ་དང་བཅས། བཞིདང་བཅས་ཏྟེན་དད་བཅས། དབྱངས་དང 


བཿ. - 7:23 ༦ £ / ༩ 





གཏན་དང་བཅས། ཀུའི་འཇིག་ཏེན་དངབཅས། ནམམཁའང་གིའཇོག་ཏེན་དང་བཅས། མའོའཇིགཏེན་དང་བཅས། ༤༠ ལཱའིའཇིགཏན་དངབཅས། ཚངས་ 
༨ བོི་ས་ཁངས། ང་དགུ བཅུ། དཔངས ་འ་་ོ་དང་བྱརས། 


༣༡༣༣ ལཿ 


ཚི་ 


འབ ངེ ྲ 
བྣསལ་པ་དང་བཅས 


བླཾགོ་དང་བཅས་སྐརདྨང་བཅས། ཞིནཞག་དང་བཅས། ཟླུབ་བུད་དང་བཅས། བླན་བུ་ཅོག་དུང་བཅུས། དུས་ངངབཅས་ལ་དང་བཅས། བསལ་བ་བརམ་དངབཅས་པར་གཟུགས་བྷར་ 
གྱཾཚུལ་མཐྲེང་ཧོ། །འཇཾག་རྟེན་གིཁམསའདོལ་ཇིལྟ་བ་དེ་བཞིན་དཱ། ཤར་ཕེགས་ཀྱིའཇིག་ནན་གི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཏངམའོང་བརྡ་གུར་ཏོ། ། ༨༨ པ་ལ་ཇྲིག་བར་བཞིན་དྲུལ་ ྒ 
ཏྱཤྲཾས་དུ། བཅུབ་ཤོགས་དང་། བུངྒ་གས་དང་། ངཤར་ཙྱཾ་བས་འཚལ་མག ཤུརཝཱའི་ཕིགོས་འཆམས་དང། ལཱནོ་ཀྱི་བགས་འཚམས་དུང། ནུབ་བུངག་བུགས་འམསུ་ 
དང། འགོ་དང་སྙང་ཀུན་གྱཾ་ཕྱཾགས་ཐམས་ཉདཀྱིའཛིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་འབྱུང་ཐ་དང་ཐཅས། བངཆུབ་སེམས་དབའིའཁྱརྩ་ི་དཀིལ་འཁེརདང་བཅས་པརགཟུག་ 
བརྣན་གྱི་ཚུལ་དུ་མཐྲང་བརགྱར་ཏེ། །དེནས་གཾ་མཆེད་ཀྱི་འཇིག་རྟཾན་གྱི་ཁཱམསའདོའི་སཱནོ་རྩཾ་མཐའི་མུརཐུག་པའི་འཇིག་རྟན་གི་ཁམས་ཅག་ནས་གཅོག་ཏྱུ་ཧུད་བ་ཅི་སཱེད་པ་དེ་དག་ཁྲག། 
_ ཉའྭཀང་བྱངརུབསམས་དཔའ་ཀུནཏུ་བཟང་པའོ་གཅེན་པའོ་མཚནར་རལས་སངས་རྒྱསའབྱུར་བ་དང་བཅས། བྱངཆུབ་སེམས་དབའ་འཁོརྱ་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ངང་བཅས། 
_ - སམས་ན་དང་བཅས། ཁངཿཊཁྱས་དངབཅས། ཉིན་ཞུག་དང་བཅས། བསྣུལ་པ་དངབཅས་པར་ཐོད་བུརྩག་རཏོ། །དེ་བཞིན་ངྲ་ཕི་མའི་མཐའི་མུར་ཐུག་བའིསངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིངའབྱས་ 
 ཀྱས་པྲ་བམཅད་ཀངམཐུང་བརྩོགར་ཏ། །ཇིལཱར་འཇིག་ཏེྱཾགཾ་ཁམས་འདི་སནོ་ཙཱཾ་མཐའ་དང། ཛུཾསཱའི་སཐའོ་སཱརའུག་པའི་འཚིག་ཏེན་ཧོ་ཁུམས་ཅགུནས་ཅིག་ཏླུ་དུད་བ་འབས་ ་ 
_ ཧནྦ་ཐཾངདརྱ་གུར་བརདེ་བཞིནདུ་། ཟུགས་བཅུའི་འཇིགཏེན་གཁམས་ཐམས་ཅྱཀིསནགི་མྔའའ་དངྱཾམཁིསཐའི་ཨུརཐུག་པའི་འཇིག་དེནྱ་གི་ཁམས་ཅིག་ནས་ཅིག་ཏླུརུད་པ་འགས་ 








` 
༢ ` ཿ ཱ 





_, ` ཧཾ། „ /།ཅད་ཀྱང་བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀན་ཏུབཟང་བའོ་ཡུས་དང་ཨོ་ཆེན་པའོ་མཚན་རར་དང། བ་སུའི་བུ་གར་ར་ནས་ཤིན་ཏུ་ནམ་པན་ཕེ་བ་དང་། ཕུར་མཚུན་མ་འདེས་བར 
༧ བད་བརྩཧུར་ཏེ། །བྱངརུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུབཟང་བཡངཇི་སཱར་བཅོམ་ལཱནའདས་དེབཞིན་གཤེགས་པ་རམ་པརྭསངསརངཀྱི་གཱནསཱ་སེང་གའི་ཁ་དིན་བརའི་གྭང་བ་ཅན་འདུག 
` ཅྷནནྭ་རེ་བའདལཱ་བུ་ཡངས་སྲུ་སྐན་པར་མའང་བདེ་བཞིན་དུ། ཤར་ཕོགསན་འར་བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པའོ་དབལ་གིའ་ཇིག་རྙེན་གྱཾ་ཁམས་པད་ 
2 < མོའ་དབལན་རམ་བར་ཅི་བའདི་ཏད་ཡངས་སུ་ ་སན་ཅིར་འདུག་བར་མྲེང་ངོ། །ཤར་ཕྱེགསན་ཚལཱ་བདེ་བཞིན་དུ་ཕྱོགས་དང་། ཉེགས་མཆམས་ཀུན་ཏུ་འཇིག་ཏན་གི་ཁམས་ཐསས་ 


@ ཅད་ཀཞབས་ཀྱིདྲུངན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་བཟང་བཾསཾངགའཾ་ཁྲ་རནེ་བཅིའི་པད་མེ་ཆན་བའོ་ཚློང་བ་ཅན་ལ་འདུག་ཅོང་། རྣམ་པརྡ་རབའདི་ནིའ་ཡངས་སུ་བསུན་བམའངང། ་ 







༢ །ས་བཅུའི་འཇིགརན་སིཁཁམས་ཐམས་ཉདྲ་ཏི་ཁོམོས་ད་བཤིན་ག་ཤིགས་པ་ཐམས་ཅད་ཏི་ཞབས་ཀྱི་དུརན། སེང་གེའི་ཁི་ཤི་བརཾའི་ཧང་བཅནཝ་འདུག་ཅིངྷ་ནུས་པར་ 
བའདཉིང་ཞངས་སུ་བསན་པརམཐང་བདེ་བཞིན་དུ་ཕུགས་བཅུ་ཀུན་གོ་སཇས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཐམས་ཅད་ཀྱ་རུལ་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བ་འཾག་ཝ། རྡུལ་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བརརེའི་སྭསརྒྱག་ཀྱི་ལ་བར་གྱིདཀྱལ་འའེར་ 

དཔརས་ལྷུ་ཧརཱ་གན། ཟངཆུབ་སེམས་དབའ་ཀུན་ཏུབཟང་བནི་བཞིན་ག ཤེགས་པྲ་འམས་ཅདྱཀི་ ཞབས་ཀྱ་དུངནསང་གི་ཁ་རིན་ཁིཆེའི་ཐད་མཆིན་པའོཧོང་བཅན་ལའདུག་ཅིང་ 
བཞད དམངས་སྭ་སྟན་བམཐངངོ། །རའིལུས་རར་ལས་ཀྱརདུས་གསུམ་ཏུ་བུང་བའི་དམོགས་པ་བམས་ཅདགཟུགས་བརནྱོ་ཆུལ་དྲ་ནམ་པརདམཐིགས་བཞངོན་པརབསྟན་བསཐོངོ། 





“ˆ 





བཱ / ༤ ༤ =¬ ༩ རེ ཟེ རི 
ཞིང་ཐར་ས་ཅད་ངང་སམས་ཅནའམས་ཅད་དང། སངསྤྱ་ནས།འབྱུང་བཐམས་ཅད་དང། བྱརཆུབ་སེམས་དཔའའཁརྩ་བ་དཀལ་འཁེར་ཐམསཿདྱ་་གྲྭབུ་གས་ཧྷ་རྱཐ་རུཡ་དྲུ་རམ་བརདསགས་པ་མངོན 


ས་བོ ོམསཅདཁ་ུ་འང། སངསྱ་ས་འམས་ད་ི་ྲབས་དང། དེ་བཞིན ཤེགས་པ་བསས་འད་ཅིཆོས་ི་ུའང་ལ། །གདུམས་ངག་ཡུངསསུ་གན་ཆོའྱལ་ 
ཐཱམས་ཧད་དང། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཡང་དག་བརབསུ་འཐམས་ཅདང༽། སངསྦྱ་རས་ཞམས་ཅདྷ་ཀྱི་རམ་པརཔོཔ་པ་ངག་ཀུངཆོསྟ་བར་གྱུར་ཏོ། །རེས་དེ་ལུརྱབང་རུབ་སེམས་དབའ་ཀུན་ཏུ་བཟང 
` ེས་བཟབ་རྐཝབ་དག་ཟྲཏ། ཐས་ནས་མེཤེསྐ་ཁིབརོསུ་བིནཔལ་ནསཔར་ཧདབ་བྱརཐོང་བརྩགརོ། །བླརཨངནིན་བྱི།་སེམསྦས་དཅིག་བཙིག་ཁ་སངས་རསྣཀི་ཞང་ 


ལེ ༣ 


བཱམས་ཅདྭལུས་ཀྱས་རྒྱས་བར་གང་བའི་ཡེ་ཤིས་ཉི་ཕརམ་ཏཱ་ཙིའོབ་ལྷ་རམ་བརྙ་སཱད་པརྡ་ཁོབ་བརྡ་གར་ཏེ༽ །དེ་བཞིན་གཤེགས་བརྡའསས་ཅད་ཀྱ་དུངདྲ་གུབ་ལ་ བདད་བའིཡེ་ཤེས་ཀྱི་བརོལ་ཏུ་ 


ཱན་བལྟ་རམ་བརླསདཔྲ་བབོབ་རྒྱགརཊོ། །དེ་བཤིན་གཤགས་པ་ཐམས་ཅདན་དཙང་རིསཟརབ་བའི་ཡེཤས་ོ་རལ་ཏཱཧཾནཔ་ལ་ནས་པརྡ་ཧ བ་ཐེབ་པརྒྱགརཏོ། །ང ཞིནག་ཤེགས་པ་ ་ 
དལས་རེ་ ཟནག་ཡགས་བརེརཝས་ཀྱང་སཁསྐ་རསྐ་ཚིཆོས་བསག་ཅད་ཡངས་སྤའགས་བརབ་ཏུ་བང་བའིཡ་ཤེསྱ་ཀོ་བ་རོལ་ཏུ་བུན་པ་ལ་རཱས་པར་སུདཔ་ཐབ་བརྩསརརོ། །དེ་བཞེན་ 
སསྦྱརས་ཏྱིནམ་བརའྲཐུལ་པ་བསམ་གས་ཝ 


བང 
ཀ་ཤ 


ཐས་པྲ་འམས་ཅདྲ་ཏྔ་རོས་ཀིའཁེར་ལ་རེས་བརྟ་ཏོགས་པརྩབ་བའིས་ཤས་ཙོ་ཕ་རོལ་ཏྭཱ་ིན་པ་ལ་ནུམ་པར་སྙུད་པྲ་ཐབ་པརྱ་གུར་ཏེ། ། 





༡༤ 1: 
རཱ : ༦༤ 
དྲི ཱེ ༦ 











= 


_ །ཏེ། ཆེས་ཏིཆོག་ཅིག་ཤིན་ཏུབསན་པའིཡ་ཤ་ཉྱི་བ་རེྟཏཱཕན་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕ་རལ་ཏུ་ཧཾན་པལ་རྣམ་བར་སྤད་བཁྲའ་བངབུརཀོ། །ཆོས་ཀྱི་རྒྱམཚོབུམསད་ ` 
མོན་མུམ་ད་བྱཏུ་ཤས་པའི་ཨ་ཤེསྦ་ཅི་ཕམསཏྭཱ་ནཔལརས་བརྟགདཔ་ཐབ་བཟྲ་ཞུར་ཀོ། །ཆས་ཀིངས་ཀོརུལྱར་མཆོ་ཐམས་ཅདྱ་ཉ་ཤསཅིཔ་རལཊུན་བལ་རུས་པར་སོད 
ི་ཨགོསས་བཅོ་སབ་པ་ ོ་་ རལོ་ཡ་--སསྲྲ་་་ 
ཚི གབན་ཅན་ཟངསཉིུའི་རོབརབསམས་དབྲལ།ང་འཐའ་བག་ལག་བསཡ་བྱརྷས་གཞག་བརྒཆརཏོ །ད་དརརང་དཡོ དུའབུལས་ཏི། པལ བོ་ 
སམས་དབའ་ཀུན་ཏུ་བཟང་བས་ལགཔས་བཞག་མ་ཐག་ཏུ་བའའདོལ་དེས་ཏིངཔའཇིན་ག་སས་ཆུས་ཏིཞིང་ཐམས་ཅད་ཏིརུ་ཡིན་ཏུཐ་བ་སེའལཞུགས་བརྩྱགུར་ཏེ། ཏིང་ཡ 
_ རེ་རསྭ་ཡཔའགཏན་ག་ཁམས་རུ་མཚོས་བསྱརས་ཀིཞིང་རུལ་ཤནཏུཝབསེངྱསནཿདམའངབདག་པའངཤུགས་པརྡ་ཞུར་ཏེ། ། དྲ་ལམས་ཧད་མྱིན་པཉིདཆོགས་སངསྦསས་ 
རཾ ཏ་་ ཀཏྱའང་འས 


. ་ང ༄༅། བྱོ 


། བཱམཾས་ཅདམྱའེན་བཤིང་རབ་ཏུགནས་བརྩ་བབཆེན་པ་སངས་རྒྱས་ཀི་ཞིང་ཐམས་ཅད་ཀོནུལཤིནཏུབ་བླགད་ཚིས་མངོན་བརའ་བཅས་བརུར་ཀོ། །སཱནོལམ་རྱམཆོ་སང། ལཱ 


༤༣ 





མས་ཧ་ཉོརུལ་ཤིན་ཏུབ་ཐྭ་སེདཕཡ་འབཞུགས་པརྦ་རྱུར་ཏུ། །ཐམས་ཅད་མྱེན་བཞིང་དུ་བྱུངཔའི་ལམ་སངསྦ་རྱས་ཀྱིཉིང་ཐམས་ཅདི་རུལ་ཤིན་ཏུ་ཕ་བུ་སྙདཏིས་ 
ཀྱང་བྱང་བརའགྱུར་ཏེ། །བྱངརུབ་སེམས་དཔའི་གཱུད་པ་སཿསྭ་རས་ཀི་ཞིང་ཐམས་ཅད་ཀྙི་དུལ་ཤིན་ཏུ་ཐ་བ་སཱད་ལ་འངརབ་ཏྭའུགས་བསྱསར་ཏོ། །ཐམས་ད་མཁུན་པ་ཤིདཏུ་ཤུགས་ 
དྲག་བཾསངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིངཟྲམས་ཅད་ཀུརྡུལ“ཤིན་ཏུཝ་བ་སྙེད་ཀྱིས་ཀྱང་རྣམ་པརའབེལ་བརབུར་ཏེ། །སངསྱ་རྒས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡེ་ཤཾས་སྩང་བ་སཔས་རྒྱས་ཀྱི་ནིངཐྲམས་ཅང་ཀྱི་རྔུལ་ 
པཾབསདྲ་ཚས་ཀདཟབཏྭཾསངབའའར་ཏོ། །རི་ཀརམོ་མརདྱཀིའཇིག་ཏུན་གིཁམས་འདོར་བུང་ཆུབ་སེམས་ དབའ་ཀུན་ཏུབཟང་ལ་བཅེ་ལུན་འདུསདབཞིན་གཤེགས་ཕྲ་རས་པར 
_ སཱང་མ་ཛད་ཀ་སྤན་སཱ་ནའདུག་བས་ལག་བ་གཡས་བ་སྩངསྟེ། ཚོང་དབོན་གུ་ནོར་བཟངས་ཀྱི་ཚུཾ་བར་གཞག་པ་དེབཞིནདུའཇིག་དུནྱ་ག ཁམས་ཁམས་ཅད་ཀི་དེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་ 
_ ཤུབས་ཀབུངནའྭཨག་བའྱིའངཅུབསཁུས་དབའ་ཀུན་ཏུཟུངས་བོས་ཁང་ཡུཀ་ངུ་གཡུག་བྱཏངིངརོང་དདདྱོ་ི་བནོརབཟངས་ཉི་སུ་བོལ་བཞག་པར་ྱུར་ཏོ། །དབཞིན་དྲ་བགས་དང 
_ ཕྱགས་མཆམས་ཐམས་ཅད་ཀུན་ཕི་འཇིགྟརན་གཁམསྭ་ཀིརུལ་ཤོན་ཏྲུཔ་བའི་ཁངས་སུཆུད་པའི་འཇིག་རེནྱ་གི་ཁམས་དག་གིད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཧད་ཀིའབས་ཀྱི་པུང་་དུག་པའི་ 
ཞིང་ཚོང་དཔེན་བི་བུནར་བཟངས་ཀྱཾ་ཧཱཾ་བོལ་བཤག་པར་སྱུར་ཏོ། དྲ ་ 


༢༨༨ 
2 


རྒྱསཀྱ་ཞངབྲ 


ཧཿ) 













བུངརུབ་སེམས་དབའ་ཀུན་ཏུ་བཟང་བས་ཀངཝག་བགཡས་བྷརང་ཤང་རངདབནྱབནར་ དཾ 
ཞསྭ་ཀིདངན་འདུགབའྱི་བང་དུབ་སམས་དབའ་ཀུནཏུ་བཟངབའོ་ལག་པས་རེག་སེ། ཚོང་དཔན་གིབུནོར་བཟངས་ཅིནོས་ཙཾ་ས་མང་བོལཞུགས་བརྱབུཔང་དེ་བཟིན་དུཏུནཏ་འཟར་ 






༣༡ 3 ` །བའོ་ུསྲ་ཐམས་འདལས་འཕས་བའི་ལག་པའི་སྤོན་མངབཾ་རེག་པ་འོངདབའོ་གི་བནོར་བཟངས་ཀྱིས་ཀང་ཆོས་ཏིསྣ་མང་བལོ་ཚུལསཆོགས་ཉིས་ཞུགས་པར་ 
ཀབ བོད་བཔ།། ་་སདུཔ་འ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ་ཀཏུ་བཟངས་བསོ། ཆོང་དབ་བྱ་དནོང་བཟས་ལ་འདིགད་ཆེས་སྨུས་ས། །ཇིགསྦ་ཀུ་ཁུད་ཉསརའིད་པརའ་ཕིལ་ 
རྣ བརམཐདཤོད། སྨས་ཕའ་ཕགས་པ་མཐོངན་དེཿམ་དུ་བསམ་རྱས་མི་ཁུབ་བའྲིར་མ་པར་འརཔ་དནི་ར་བཞིན་གཤེགས་པྱ་འྷན་ནྲིགང་ངོངས་སྲུས་པ་ཐིགས་ཏོ་བུའ་སྣ་དྲིབས་སདམཁྱིན་ 
_ ༩ མཀདཡ་སེམས་མངོབདའདོད་ཅརས་སལ་མས་སརས་རྱས་ཀྱ་ཞངའྲར་དུམེད་པར་ཡངབྗཛད་དུ་ེདཔའིདུལཤིན་ཏུཕབ་གདཅིག་དུནས་པར་སྲུདདེ། བྷསལ་པ་ཆེན་བའ་དགར་ ་ 
མནང་ཨུདུབ་།མས་མདོས་སུ་གངབ་བུདཅིང། ངས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སངསྱ་རུས་ཉིིབྗརདདུམད་པའི་དུྟགྱཔ་བསེདཅོག་བས་བཀུར་ཏོ། །བསལ་པཅེན་བདི་ 
སམཏུན་བཤད་ བསེད་ནམས་ཡངས་སུངསྡུད་པ་བྱེད་ིང་བཆེད་གུན་ཆན་པ་བཏངབ་ཐམསཅད་དང་ནུར་བ། འཇྲིག་ཏེནྲ་བམས་ཅད་དྲ་ནག་པར་གགས་པ། 
ྲ ཆེད་སུན་དྲུ་བས་སེ། །བྷསལ་བ་ཆན་བ་ད་དགརརལའང་ཐགས་ཅདམཁྱན་པ་ཞིད་ཀྱི་ཆསལ་མངོན་པར་སྣེན་ཅིངགཏང་བ་དང་གཏང་ 
འོང་ཤ་ཏུ་གཏད་བུ་དང། _སངསྤྱཆས་༡ིང་བརོདདུ་མེད་བའི་རུལ་ཤིན་ཏུ་གད་ཅིག་བྱས་སོ། །བསྒལ་བཅན་པ་དོ་དགར་རེཝ་འངཝུས་དང། སྲག་ཕངས་བརས་བྱ་རས་ 
ཅ།ཨུས་བྲརདདུམད་པའ་ཡང་བཛད་དམེད་པ་ཞིག་ཡེངས་སུབཏངའོ། །རྐལ་ཁའོསོ་དཆན་བ་ཡང་ཡངོས་སུ་བཏངངོ། །བང་དངགར་ཁྱིར་དང་ལངོས་དད་ཡུལ་ 




















ཨུད ཐབས་བས་བ་དག་ཁུང་མཆོད་གུན་དུ་བས་ 


༽༠6༽ 

















ཀྱང་ངཾས་སུ་གཏོངངོ། །སག་ཅབད་དུ་བ རོལ་གཏང་སྲི་བབའི་ལའོརོ་ཀྱི་ཚོགཊ ® དགྲ་ཀར་ཡུངས་སུ་དཏངངོ། །ངྐྱལ་བའོ་སོོདཆེན་པེ་ཡང་མངས་ 
ང་ཡངས་བཏངངོ། ༨ གཅོར་ཡིདྷ་དུའོང་ལ་གཏངས་བབའི་འཁེརཙིཆོགས་དགྱ་༡ང་ཡངསཱ ཏངངོ། །དཔང་བུ་ མེ་དང་རུངམ་དགྱ་ཏང་ཡོད 
ཅོ 'ཀང་ཡོངས་ས་བཏངརོ། ། མགྲ་བྱཁང་མཛོས་སབཏང་རེ། ༈ །རང་གི་བནས་ལུའི་དབངབ་ 
ན་བམསཅཿ ་ལས་མངོན་པརའ་ལགས་ཤིང་བླ་ ནམེད་པར་གྱུར་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པཞིད་ཀྱི་དབུལ་མངོན་པར 
རྒྱས་ཀིཊངརྱ་མཚ དྭདུ་མེདཔའི་རུལ་ཤན་ཏྲུལ་བ་སཱདཅིག་ཡངོས་སུ་བུཏོང་རོ། །བསལ་བཅན་བར་རལ་ཇིས་བདེ་བཞིན་དུབསའ་ 
ཀྱ ི་ཞིངབརྫོདདུ་མེད་ བ་ག མ་པའཾ་རྡུལ་པཤནཏུ་ཕྲ་བ་ སད་ཅིག་ལས་བསམ་བྱར། བྱ་ཆམ་ཚོ་རཾ་རི་ལའང། རེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སངས་རྐྱས་ཀི་ཞིང་རྱ 
ཕྲ དཱ ས་སབཀུར་སྭབས་སཾ། །པུད་དྲུ་བས་ས་མཆོད་པ་བས་ས། །ནམ་བཟའ་དང་བཤོས་དང་ 
ན་གཤེགས་པདདག་གི་བསན་པལའངཆང་ཏུ་འུང་སཱེ། ུསྱུརསྱུ་ཉིགངབསངགང་། 
་མཆོོ་འཞིགགཡགས། བརྟས སེམས་སྙེད་བ་ང 

















སུཁཏེངངོ། །རང་གཡུཊ 

2 ཀར 
ངས་སུ་བཏརརྲོ། 

ྒ སོར་བ 























མས སེམས་ཅན་འམས་ཅད་ཀིའཁར་བའི་བདེབ་ 
: པ་ ¶ 













5 ་ 
འག བདག་པ་ཐམས་ཅད་ཡངས་སུ་བཏུངང 

ཱ མེད་པའི་ཨངབྲདདདུམེད་བའིར 

བབ ཚོང ལན ་ནན་ ཧབ 







ཤས་བཟ་པ་ ྲུ 
།བུན་སེུད་བའིག༔ ' 





རྨ ཧཿ། ཆོ །ཡུན་སུས་ཆེགས་པ་བསུལ་བྱ་ཆ་མཚོསཐའ་ཡས་པས་ཡུངས་སྭུ་གུབ་བ་བསལ་བྱ་བེ་བཁག་ཁགྱ་རོ་མང་བསོ་འབུང་བར་བཀའ་བ། མཐྲང་བར་དཀ འ་བ འདི་ལྟ =÷ 
ཟསྱ་བུ་ངནདབ་བའྱིར་བམ་སྙིད་བའི་སམས་ཅན་ནམས་ཀན་ས་དུའང་མའོངན། མཐའོ་བྭཱཙཞིགླ་སས་། རཾགས་ྱིབུ་སམས་ཅན་གང་དག་རའི་ཨོང་བས་བ་ཙསྦྱགྲས་བཱན་མེདཔ་ཡཨང་ 
_ ༔ ཀ་པརྡ་གོས་བའི་ངརྦརུབལས་བཱཾླཤོག་བརྙའླགུར་བྲ་ཡེད་དོ། །མཐང་བཙམ་དང་རེག་པ་ཙམ་དང། བསྐལ་བ་རེས་སུ་འབང་བཅས་དངྡ་མིལས་དུ་མཐང་བཅམ་དང། རིལས་དུ་མིང་ཏྲེས་ 
མཅམ་གས་༡ངྱ་ུན་མད་པ་ཡངདའ་པརྡ་རོགས་པའྲ་བང་རུབ་ལས་ཕུརསྭཾ་ལོག་པརཀྱྱག་རབ་ཡདོདོ། །སེམས་ཅན་ལ་ཁས་ནོ་དཞིདཤགཅོག་ཏྲརན་རབས་ན་ཡངོས་སུ་སན་ཐར་རརོ། 
༼ས་ ཞག་བཅུན་དང། ལ་ལས་ཟུ་བྱ་མུའ་དང། ལ་ཡསར་ཟུ་བཙོག་དང། ལལས་ཤྷིཅོག་དང། ལལསཧིྱོ་ཆོདང། ལལས་ནབཀྐལ་བྱ་རྨ་ས། ལ་ལག་ནི་བསལ་བསངསརས་ ༤ 
རདི་ཨད་་ི་ཡངབཅདུ་མད་པའི་རུ་པཤིནཏུཔ་བདྲདས་ས་དན་པར་བུས་ན། ཡོས་སུ་སན་བརའགྱུརརོ། །ཡལས་ནིང་ཆེ་གཏུངྗེསསུ་དནཕརབྱས་ན། ཡོས་སུ་- 
ཅྱརད།་ །ལུལས་ནའྷད་སངསྦྱ་རསྦ་ཀར་བཛན་དུ་མད་པའི་ཡང་བརྗོད་དུ་མད་པའྲི་དུལ་ཤན་ཏྲཝ་བདྱིས་ཡངོས་སྱུསན་བར་ྱུར་རོ། །སེམས་ཅན་ལ་ལས་ནངའའོ་ ་ 
ཅཅ དབུར །ལ་ཡས་ཤ་འདཟ་བྱ་བཟྦབབུས། ལ་ཡསྐ་བགད་བས། ལ་ལས་ན་གཟུགས་ཅོལས་ས་ཁྷས་བས། མལས་ནདགེ རཿ 













ངཱ ཀལཱརྦཐབས་ཙིཆུལ་སཇསྦརྒྱས་ཀྱ་ཞང་གརྡུལ་ཤིན་ཏུ་ཁབ་སྙད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་རྣམས་བླ་ནམདཔ་ངདག་པརྡརྫགས་པའྲི་བརརུབལས་ 





སེ 2 ༄༅ཚ = 4 
+-2:@ ཚ ཅ = - | ༧ ༠༩༥ 











གོ་འ བ་ག ང་ལ 

སོལ ས་བོད བརད་དམ་པའི 

ུབ་སེམས་དཔའི་འཁངྒར་མཆོས་ཀུན་ནས་བྲས་བ། མང་བཾ་བཞུགས་བམཐངངོ། 

` དང་ རར ཧསྐནཁ་ས ཤོས་ཉིགུསའུའ 
བཞན ཤིངྒར་མཚ ༢ སྭ་ཏངསངས་རྱས་ཀིག་ ་ 

། རྫོགས་ སྭ་སུ 








༨ཙཱ། དད ་ སྭ 

གར འའ ། སམས་ཉ་ཡངས ཀཀ །དྭེལུརཚོང་དཔེ 

ཐུབ དོག །དེ་ལརཆོང་དཔྱོ་ཧིབུ་ནེར་བཟངས་ཉིས། (རས 
སར ། སཱན་ཀུར་བས་ ་ ། ནུག་བའྱིཅུ་བྱརྭ་གུས བའ ས་ 







དྲང། འཆདངའགང་བ་དང། དཔྱིརུ་བུ་བ་ད 
གཅ ག་ཏུ༔ ་་ 
ད་ཀ བུས ཨུས་བསའཀུན་་ུ འབིསྣུའི་བག་རར་ས སར 
་ཉི། པཾ ར་རཱབདབཞིངུ་བའུ་ག་ ཡུས་པ་ཐསས་ཅདལ 
ས་ས ་གྲ་ ཀི 
ཟ་་ ཅའ. ཞང 










+ ༢ 
༥ 













ཌོ 
# 
༼ 
༣:༩༤» རྐ ཐཾ ཌོ ཨཿ ཨཿ 


ྦ = ༥ 


༩ 


འྩཾརམཚོནས་བུངཁ་བ་དུང། སརྦསྦྱཾརས་བུངངྱ་ཅས་ཆོཅགནས་གཙིགྱ་བྱུགད་བདུང་། སངསྦྱར་སའྱབངབྱར་མཚོའི་་ཏང། སངངསྦྱ་རསའྱདངབྱར་མ་ཚོའྱྲ་འགདང། སངས ༠༧ 
རཾ སཾངསྦྱ་རས་འབུང་བྱར་མཚོ་མངས་དུའབུང་བདང། སངསྱ་རསའབུང་བྱ་རམཚོའཇིག་པ་དང། བུངྒརུབ་སེམས་དཔའིའཁརྦ་ཧིདྱཀིལའཁྲོང་ : 
ར་རདད། རརྱཆུབ་སམས་དཔའིའཁརྩས་དལའབོར་མཆོཉསནས་གཅིགྱྱ་དདང་དང། ་བུངརེ་བས་མོསདབའྲིཕབྱི་དཀིལའཁརརཆོའྲིལག་དང། བས་ག 
_  འཁཾྱསཾ་དཀྱལ་འཁརྩོ་རསཚོའོ་ཕི་བྲག་དང་། བངྦུ་རུབག་མས་དུཔའི་འཁརྩ་སཾ་དྱ་ཀིལ་འོརྩོ་ཧུ་མཚོཡངས་སུ་བསྡུབ་དང། བུངཆུབ་སེམས་དཔའིའཁརྩ་གླཾངུ་ཁཱརྱརཱམཆོ་ཡངོས་སུའབུང་བ 
རྔ ཤར སམས་ནྭ་གི་ཁམ ས་ལ་འཇུག་པ་དང། སཱན་ཅག་རེ་རེས་སེམས་ཉནྱ་བི་དབང་ ཡོས་པལ་འཇུག་པ་དང། ¡ 
_སམས་ནྷ་བཾ་དབང་བཱ་ཤེས་པ་ཁངདུཆུད་བརྩབབ་དང། སམས་ཅན་ཡངས་སུ་གན་པརབ་ཞིང་གདུལ་བ་དང། བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའྱི་ནམ་པརའཕུལ་པ་ཟབ་མལ་ནམ་ཕརགནས་བརང་ 
ཟརླ་དྷུཆུབསམས་དབའིས་ཡངོས་སུགནས་པའྨཾནམ་པར་གནན་བྱར་མཚོའི་སངར་ཡང་ཏྱིན་བརས་རྱུར་ཏེ། །ད་བཞིན་ལ་ལརན་བཏྲལུ་བར་སུད་པརྒྱཧར་ཏེ། །ཆིང་ལ་ལ་རབྷགཝ་པ་སངས་རྒྱས་ 
_ རཱི་་ལའི་མ་བང བའི་བ ཤད་ད ས་བ ཡིགམ་འས་ུས་ 
ཅུ་་ ནད་བ་ཨངདག་བདྡརགས་པའི་བདབ་ཏུ་ཡས་སུནཔར་བུདར་གུརཏ། རེས་དེམཐརྱ་གིས་བྱངཆུབ་སེམས་དབའ་ཏུན་ཏུ་བཟང་པའོ་སཱདཔ་ད། ་ 
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ཨཿ ་ -ྟ ཀྭ ནོ་ལསྱ་གྱིདམཆོན་ཤས་ཿ པ་འཾདྱཏི་ ཀྱ་བརདུའང་གྱུར་ཏེ། །དེབཞིན་གཤེགས་པྲ་ཐམས་ཅད་དང་མཤམ་པཞི ་བ་ཞདདང། ། ཞིངཐམས་ཅདལུས་ ཀྱིས་རྒྱས་པར་གརབ་མཉས་ ( 
ཐ་དད སུདཔ་ཡཾད པརུ་རྫོགས་བས་རུག་པརགང་བཟཞམ་བཞིདདང་། མངོནརྷོཾགས་ བརསངས་རྒྱས་བཞིནམ་བ པརའཛུལ་པ་ །ཡིངས་སུ་བསྙུན་བསྩྱརས་པར་བཀུང་བམཞམ་བཞིད་ 
དང། ས་ཨ ཁརོལ་བསར་བསླ ས་བཉིད་དངབ་དདས་ཡང་དག་མཔཤས་བརམ་པེདག་བམནག་པ་ ་པ་ཤིདདང། དབུངས་བརདོ་པ་མཉམ་བ་ཤིདདང། དབུངས་ཀཱི་ཡནལགྱྱ་མཚོ 
ཟི བབསཅད་ཀི་ོང་གམས་ བ་ཤདདང། སྭབསདང་མོ་འཇིགས་བཉིད་དང། མ་ཞང པནུ་པའྟིགུང། རྱསྒས་ པཆེན་བདང། སིང་རྔ་ཆན་པོ་མཉམ་བ་ 
= ༠དདང། བདྱུ་རགསམ་དབའ་རམཔརྡརབ་བསམ་གས་སའཐ་འྱར་ ་པརའཕུལ་ པམཤམ་པ་ཞིདྱ་ཀངྡརསུ་ཐཾབ་ བར་གྱུར་ཏོ། །དེནས་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམསདཔའ 
པཾ ཆེན་བ་ཀ 7 ་ བནལ་བའུམ་ཀླསུ་པ་དང། -འཇིགཏེན་གཁམས་ཅིགནས་ཙག་ཏུ་ཧུད་པ། སརས་0ནིརའཛིདཞདའོྱོ་ཡད ༡ 
བཿ མངན་བར་བྗེད་པའི་ཕཱཾང་ཚིགསུ་བཅད་བའི་དབུངསྱ་ཀིས་སྣནལམ་བཏའ ་ ༄ྔཾ༅།།རྒྱགར་སྐདདུ། | ཨ་རུ་བ་ཏྲ་ངྱཔྲནིདཱརཱཤཱ། ` 
མ་གྱི་ཧྭལ་པ། །འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གྱར་པལ་བྱག་འཚལ་ །ཛིད་སུ་དག་བུགས་བཅའིའཇིགྟར་ནོན། །དུས་གསུས་ 
ས་མཡུས་ ས་བབ །ཝུ་ངག་ཡད་འསལགྱ་། །བཟང་ 0 ད་ཡ རམ རར 












>»: ££ དཱ 6 ྲ- ་ ' 
0 + < 1 ༢ ÷ ་ ཌོ 
ཐྦམས༦ད་ཡུཾདཀྱེས་མངོན་གསུམ་ཏུ། །ཊུཾངགཾ་རྔུལ་སྙེད་ལུས་རབརུད་བ་ཡཾས་། །རྒྱ་ཝགླུ།ཟཏཿ ཉུཔགའུཆུལ་ལཾ། །ཇུལ་ཙིགསངནརྡུལ་སྙེད་སངསརྐྱས་རྣམས། -།སངས་ 
རྒྱས་སུས་ཀ་དབུསན་བཞུགས་པ་ལ། །ནིལཱརཆོསྱ་ཀུདབངས་རྣམས་མལུས་བར། །ཐམས་ཅ་ རྩུལ་བདག་གས་གང་བརམས། །དདག་སུགས་པ་མོ་ཟད་དྲ་མཚོནམས། ། 
_ ཧྭབངྭསྱ་ཀི་ཡན་ལག་བྱར་མཚྩོས་ཀུན་གིསྤྱ་ཆལ་བ་ཀུན་ཙི་ཡན་ཏུན་རབ་བླངོད་ཅིང། །བདེ་བར་བཤིགས་པྲ་བ སཅད་བུངགགས་གདང། །མ་ཏག་དམ་པ་འཕིངབ་དམ་བ་དང། ༨ 
༥ སིཡ་སཱན་ནུས་དང་ཐུག་པབདུགས་སཆེ་གདང། །མརམམཆགན་བདུག་སུས་ངས་བ་ཡིས། །རུལ་བདདགལ་ན་མཆད་པརྩཤ། །ནས་བཟའ་དཔ་པྲ་དམས་དངང ° བཱུ 
_ ནཾང། བྱི་མ་ཕུརས་རིརབམཉམ་བ་དང། །བཀད་པ་ཁྱབ་པརའཔགས་པའི་ས་ཆོག་ཀུནྱ་གིས། ་ །རྒྱལ་བ་དེ་དགལ་ནཾཨཆད་བུརྩཧ། །མཆད་པགར་ནམས་བླུན་མད་རྱོལ ཀ 
_ ད་དགྱརལ་བྲ་བནས་ཅད་ལ་ཡང་མས། བཟངཔས་འག་བཟི་ཉས་དགགོས། །རྒྱུལ་བ་ཀུན་ལྭ་ཕུགའཆལམཆོདབརབྱིཾ། །འདོདཆགས་ཞེས་སཱང་གཏིབུག་དབབསིས་ ་ 
_ ན། ཡུས་དང་དག་དང་དེ་བཞིན་ཡོད་ཀྱས་ཀྱང། །སྔོག་པ་བདཿ བས་བྱཾས་བཙ་མཆོས་བ། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་བདག་གིས་སསར་གཤགས། །ཕྱེགས་བཅུ་རྐྱལ་བ་ 








































































_ £ ཀུནདངསངསྤྱ་ཧུས་སྭས། །རརྒརལ་ནམས་དང་ཧུབ་དང་མ་སཱབ་དང། །འླགབ་ཞུན་གེབནདུནམས་གངལ་ཡང་། །དདག་ཀུནྱསི་ཇེས་སྭ་འདག་ཡིད་པང། །གདནམས་ཕུགན་ 
ཅཿཿའཛྡཾཛཏན་སྦནོ་སནམས། ཤྭབཏརུབ་རྫིམ་པརསརསྱ་རྒྱས་མཆགས་བས། །མཁ དག་བདག་གས་ཐམས་ཧདལ། །འཁེཔཾཏཱནམེདཱ་པ་སཱརོབ་སྐུལ་། །མྱཏ 






ཡ-་ཡང་་ེ 
༽༄༅ གླབ  ་ 

རས ་བ་སྐང་ 
༢༠༠: 2 ¦ 


མཆ འདས་གནོབ འ་བཞིད།འདག། 1 ༔ྲ ཀྲོཔ་ ་ར་ 3 འེ ༠༨. & ༨ ངོ 
ཀྲ ་ ཁབ བཀུནལ་ཕན་ཤང་བདེ་བའྱ་ཕར་། །བསལ་བཞིང་གརུལ་སྤེད་བཞུགས་བར་ཡང་། །བདགགས་ཐལ་ས་རོབ་སྙརགསཝེ་བརྱི། 
. འ ས་བཟིསངསསྤ་ཆས་ནམས་དང་བགས་དྲ་ཞི། ༣ ཤུ་དུ །དགེ་བབྱཏུང་ཟད་བདྲགགིས་ཅིགསུགས་བ། །ཐམས་ཅད་བདག་གསྭ་བར་རུབ་གྱིར་བསལོ། ། 
ཧཱཾ བྱིནོ། ཕྱགས་བཅུག་ལ་ར་ནམས་ཅོ་ཧུད་པ། འཇིག མདུག་ན་གངབཞུགས་པ་མཆད་བརྱ་གུར། །གར་ཡར་སྭ་བེན་དེ་དག་རབསུར་བ། །བསམ་ཛྫོགས་བུང་ཆུབ་རིས་བར་སངས་རྒྱས་ 
ས་བཅུའ་སེམས་ཅན་གང་ནྣམས་ཅགད་བ ༨ཡ་དས་སུ་དགུ་པརྱ་པུར་། །བྱངཆུབ་ཤིར་དབར་དུང་ཤགས་རྒྱལ་བདར། །སངསརྒྱས་སྭས་ཀྱོས་རབ་ཏུགང་བར་ཤིག། ཁ 
ཤདད་སུ་དཔོང། ། པྲ ས།གསཏད་མདབད་བར་བར། །ག་ཀྱ་ཆས་ཀོདནོན་མསན།།མྱན་རྱ་ུཅེ་ལར་ུབབར་ཤག། བྱ་དང 
བདབདྲི་ཤད་མངོས་དགྲག བ་སོ །ཏཾ་གྱ་བདག་ནོ་རབང་བརུ་ཤིག །རལ་བཀུན་རེས་སུ་སོ་གུར་ཏེ། །བཟང་བ་གདཔ་ཡངས་སྣུ་ོགས་ཟེད ་ 
ད། །ཐམསཅད་སན་དང ྲམས་འསུསནོམེདྱ་སུདབར་ཤིག །ལུའི་སད་དངུ་དང་གནད་ནན་སྐད། །གུལ་བམ་དགད་ཚི་སྣདརྣམས་དང། །འབྲེའ་ཏུན་ 
འགྲས་སླ་སབདག་གིས་ཆས་གུ་ཏེ། །དས་ཤིང་པརོལ་བུན་ལརབྱརོན་ཏ། །བངརུབ་བྲམས་ནནིམ་སྦ་སངྫརད་སོ་འརར། །ཛ 
།མ་ལས་ཡངས་སྲུ་བར་བྲར་ཤ ༨ རེན་སངས་བརླལ་།ིཀ།ད།་བ།ལ། འལ ༦ 


ལས་དཔནེནམ་ངས་བདུདྱ་ཀིལས་རམས། ཊས། །གྲལོ་ཞིང་འཇྔ 
ཤཚཾ་༢བྲ་ད་ ཆེ་ཕི་ * རུ - ༣ རི ༣ ་ ,:÷ 
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བ་བ 
ཐབྷནམས་སུ་ཡད། །ཇྷཐཔད་སཾ་ཆུམཆེགས་ ་ 







ལེ 2 ˆ 


རཾ ཆཚ་ཿ ྲ 
ར་བཤན། །ཤྭྷཾབཾནས་མཁའ་ཐོགས་ གོལ དོ 3 །ངན་སངབསུག་བསྔལ་རབ་ ཤ་བ ཐེ གམང་ 
 གྲག་བྲ་ཐམས་ཅདལ་ནོ་པནདད་ཤད་། ཁྱངཆུལགདཔ་ཡཁོས་ སུ་ཚིགས་བྱེད་ཅིང།། ` །སམས་ཅན་དགའ་ ོ་དངམཐུན་པར་འཇུག་ ། །བཟང་བོ་སྭེད་བ་དཱག་ནིརབ་སྒཱན་ཅིང། ། མོབ་ 
བུསྨཝ་པ་ ཀུན་ཏུ་སཱུད་པ་པའཇུག་ །བདག་གོ་སྙདོ་དང་ ང་མཆུངས་ ཨ་བརགང་གུད་པ། དག་ད ཏའ 
ཟའི _ཧཱུདཾ་བ་དྭག་དཱངསྨྲན་ལམཅཾགཏྭ་སཱཾ། །བདགལྭུ་བུན་བརྔའ་དོད་པའྲ་གོགས་ བདོག །བཊ 











གྲས་པར་ཤིག །ཡུསདངདག་ནམས་དངནསེམས་ཉིས་ཀྱང ཧུ 

ཟུར་བྭསད་པ་རབ་ཏུ་སཱན་བྷ་རམས་། །དེ་དག་དང་ཡང་ཏགཏཱ་ཝད་པར་ཤགོ། ‹ ` 

_ རྣཾས་ཀྱང་ཡིདས་དབྱང། །སངསྐ་རས་གས་ཀྱས་བསྟར་བུའི་མགོན་བནོམས། །མངོན་སུནི་རྐགཏུ་བདག་གསྦྱརལ་བལ། །མའངས་བསྙལ་བ་ཀུན་ཏུསཾ་སྭཾབར། ` ཤིད་གལ་ཡང་ ་ 
མཆད་བྱ་རཆར་བྱསིད། །རྒྱལ་བརྣམས་ཀྱིདམ་པཞཆོཿ ། །ཐུངཆུབ་སྱོན་བ་ཀུན་སཱང་པར་ཕྱེད་། །བྲཟང་པཾ་སོད་པནམ་ པརསྦྱངབར་ཡང། །མ་འོངས་བསལ་པ་ཀུན་ཏུསུང་བར་ 

། ༼མཱདོ་བ་ཐམསཅད་དུནོའཁརབན། རྱ ་ ༽ པའ 1 ་ ཁྱར ༧ ཛུལ ཡར 

; ‡ ° སྤ་རྭུས་ | སྲུ 

















”ང་། - །ཧྱ་མཚོའ་སྤ་ཀུག་གཾས། 

སག གསུམག་ཤིགས་ང བྱ་ཧལ་བྲ་བཟས་ཅད་དག 

£ ཤཿ མའང ངོས་བསལ་ལྲ་བམས་ཅདའཇུག་པརོ་ཡང་། , 
ཏུས་གསུམ་གཤགས་པ་གེ་ཡི་སྲེང་གྲ་ག 


རྒྱ་ཝ་ བཀུན་དབུངས་ཡན་ལགྲམ་རག་པ། །འགྲ་བ་ཀུན་བསམ་བ་ཇིབཞན་དབངས། །སྭངསརྒྱས་གྲནུ སུརལྟ་ཏུག་ཏུའཇུག་པརབྱལི། ། 
།འེརལའཆུལ་ནམས་རབཏུ་སརོ་བ་ཡཾས། །དེ་དག་གི་ཡང་གསུ། འབུངས་སོ་ཟདལ། །ཀླའ་སྲེབཔ སྦ་ཚིས་བདགྱ་ཀངར་བཏུ་འཇུག། 
. །སྐད་ཚིག་གཙོག་གིས་ འདཀྱ ངརབ་ཏུ་ཛཱཀཾ་ །གངཡངཧཝ་ ་པདུས་གསུམ་ཆད་དེདག སྒད་ཅིག་ཆ་ཤས་ཀྱིས་ནིཞུགས་པརསཱང། 
` | །དེ་དགྭ་སྐད་ཅོག་གཉིགལ་བདག་གས། ། །རྟགཏུུད ཧའི དཡུལ་ཝལ། སྦུ་མར་གྱན་བའི་རྣམ་ཐྲར་ བོསྱ་ཀུས་འཇུག། གང 
ཟག ཀལུར་བཀདོབ། །ེ །དདྭགུརུལ་ཙོག་སང་དུམངོན་བར་སྦྲབ ཛཿ $ ར་་ །རྐྱལ་ ཤོ ད་ཛུག། 
འཇིག་ནེན་གཱེནོ་མ་རྒམས་། ། དགོས་ག སྙོཆྔ། ` །རྱ་ངན་འདུས་པ་རབཏྲ་ཤི་མྤཔའ་སཱནོ་ ཀར །མགེན་བ་ཀུན་གྱི་དྲུང་དུ་བདགམཆཾའོ། ། སྲུ 
་། ཀཏསྭ་་བའི་ཐག་ བཔའི་ བྲསྣ་རམས་དད། ། །ཀུནཏཱ་ཡནོ་ཏན་ཧཱད་པའི་གཱབཾས་རྣམས་ དད། །ཀུན་ ཀཁ་ས་བའནགའས། ་ཱ 
སདོནཿ དྲག་དང། །ཆགས་བནད་པར་རྒྱར་ ཤིས་གུ་བོས། །ཤཾས་རབ་ཐབས་དང་ཏིངའེརཾན་སྟེབོས་དག་གས།་ །བྲ་ རུབ་ས་ཐས་ ` 
།ཡངོས །སུནག་ིད་། ཞོན་མོས་ ་ བ་ཁ ་ ཨཿ 



























_ བཟང་བ་སད་པའི་སྭབཾསནྡོརོགས་པར་བྱད། །ཞངྷརམསྦྱ་རམཆོ་ནས་པདུདག་བེད་ཅིང་། །མིསསཅྱ་ཧུམཚོདག་ནནས་པརྡ་གེལ། །ཆོས་རྣམས་རྐྱ་མཚོརབ་ཏུ་ཐེབོ་བྱད་ནིང་། 
མ་ཤསྦྱརམཆོརབཏེགས་བརྩ་ཟེད། །ཧུད་བྱ་རམཚརས་བརདགྲ་བེད་ཅོད། ཀསནོ་ལམྦྱ་བམཆོརབ་ཏྲུཛུགས་པར་བེད་། །སརསྦ་ཆུསྱཧཱ་མཚོར་བཏུམཆེད་བེད་ཅིང་། །བསམ་ 
༡ བྱྱ་ནརོསྤོད་གུད་པརྒགར། །གང་སུང་དུས་གསུམ་གཤགུས་བྱ་ཆལ་བའི། །ཅང་ནུབུཅུད་བའྲི་གནལམ་བྲེ་འགྲ་ནམས། །བཟང་པརསུདཔས་བུང་ཇུབ་སངས་རུས་ནས། 
ཛྟདཾ་བདགའ་ན་བྲལསྔ་ངས་བརབྱའི། །རྒྱལ་བཀྲུནཅ་སས་ཀི་མཛ་བ། །གཟག་ིངན་ཀྲན་ཏུའཟུངཤེས་བུ། །མུངས་པར་དངམཛུབས་བྲདཔའི་ཕུར། །དགེ་བའདི་ 
_ དགྲ་མས་ཅད་བབཏུབས། །ལུས་དངངགདངཡདྱ་༡རནཱམ་དགཅང། །སཱུང་པྷ་ནུས་དགུ་ཊང མཱས་ཡངས་ངག་པར། །བས་བ་བཟང་བམཁས་བཅོ་འདབ། །དེ་དྲད་དབངག་ཉངད 
` རངཆུངས་བརྡ་ཤོག །ཀུཏནས་དགེབབཟང་པ་སུདཔའྱི་ཡར། །འཇམ་དཔལ་ཧོཾན་སཱནོ་ཡམ་ཧཱད་པར་བྱསཾ། །མའའངས་བསྟལ་བ་ཀུནཏ་མོ་སྩཾ་བར། །དེཡྱ་བ་བསྲལུསྔ་རོགས་པད་ 
ཡྲེ བཾ གཱདོ་པ་དགནཱ་ཚད་ཡདོམ་རྒྱུརཅོག །ཨནོ་ཏན་རྣམས་ཀྱངཆད་བཟུང་མད་བར་ཤོག ` །ཧྐྱང་བཚད་མེད་པལ་གནས་ནས་ཀྱདཱ། །དེ་དག་སུལ་བྲ་འམས་ཅད་འཚལ་བརབྱས། །ནབས་པ་ 
ཅནྲཡཱས་མྔ་འ་ཡང་རེ་བཞིན་ཏེ། །ཅིཙམ་ཝས་དངཏོན་མངོས་མཐརུར་པ། །བབག་གི་སུན་ཡེམ་མཐའ་ཡངདཚམ་མ། །གངནུམས་བུག 
| །ལཱ་དངཝ་ཡོ་བདེ་བའི་མཆོགྲ་ནསས་ཀང། །ཞང་གླརུལ་སྙད་བསལ་པར་ཕུལ་བབས། །གང་གིས་བསའའི་ 


_ ` མབྲནྲ་ཐགྱ་ཧཱར་བ་ཅིཅམ་པག །སམྦསཱ་ ཏྲ 
རཾན་ཆན་རྒྱན་ཏྱི་རྒྱལ་བ་རྣམས་ལ་ཕུལ། 








རི ཁུ = ཤྲ ༤ -; ' = = ༨ × ཿེ ༧ 
ཆི ༧ > ངེ “༢༧ ༣ - ±=: ` 
° : ཉི ༤ ༦:5༨ ུ ÷` ;ི འྭ ཀཿ ཁེ ;, ¬ 
༤ ཟེ ˆ ༡ ༡ ( ཉོ >*= ˆ ེ ± 
སེ *.; ྫ ། ཊུ 3 ལྩོ སྲེ ་ེ ༣ ངོ རཾ -=‡5 ༤2: 
"2 2 4 རླ ༼ ྭ ༩༡ ས་ར ་་ རཾ ཏེ ྲ < 7; 
༨ , ˆ-༣སྐེ་ ˆ ༧༦ ེ ལོ 2 ༣ ༢༢༣ :; 


 † = * 





.༈ བར་ལ 


ན་ར་ལ `- ! 
_ ལཱི ། རོ =“. > : ' ¥: .÷ 


£ ཐས །རྡཾཔསངཧཱཧཾ་ྨནོ་ལརཱ་འངིཌག་ཀྱཏ། །ཐྷསས་ཏདམ་ལམ་མངན་པུ གཤ ་ དུས་བབ ངོས་སུབཀང། 
` འཆོག་ཉིན་ཇིསཱད་སེམས་ཅན་ཕན་པར་བྱཧི། རྒ་ཞའི་ཤལའའ འཇོའ་་ད་ ) ཅང །སཱངབ་མཁའ་ཡས་རུལ་བས་ནརནོ་སུམ་དུ། „ 
བ་བ ཅུ ནི བནས། ` །སཱལངོམ་ དབོབ 23 ༧ 
མ ཆན་རྣམག་ལ་ཕན་བམང་བོ་བྱཙ། 7བཟངབི་སཱད་བའཾ ཊོ་པ་ཡཾས། བདབདག་གིས་ར་འསགས་བ། ། ྭ 

¬ ྨ འྱབོར་བཙཤོག་ ་ ་ ཏྲ ༤. ཆོ ་་ ་ རྩེ་བ ངེས །འགྲེབཾ་སྣུག་བསུལ་རཱབེར་བྱིངབ་རྣམས། འདོད 
བྲ ` ཧུད །ཀུན་ཏུ་བརངབོ་རྒྱན་ རྱན་པའོག 

རྣམསམ་ ༢ ་ 


£ ྫ#ཨ 7 5 
༧ 





































ཊཾ ༤ :-2 །སས་རྒྱས་ཕལ་ཆེན་ཕྱགའཆལ་ཁྲཾ། - །བད་ པད་མཁའབུསའདྲ་བཞི། །ལག ྲ ཞིས་སྭཱ་བོའོ་ཐལ་ ན་ཏེ །ལུས་དབ བག་མེད་པའི་སཾནཆོགས་ཀྱོས། སངས་རྒྱས་ 
ྟ ཆལ་ལ། །རྒྱ་ཝ་བ་སྭས་རྣམས་ཐམས་ཉདཀྱི་ས། །ལ་མ་རྲ བབྱསན་ཅོང། །ཐྲེག་པ་གསུམ་ཆུལངེས་བསུན་པ། །སརས་རྒྱས་ཕལཆན་ཕྲག་འཚལ་ལོ[ 
ཐྲགཔཆན་བཡད་། དད བའི ་།བ གག །སངསྤྱ་རས་ > 3 རར ཤོ་ཏནྱ་ྱ་ཆན་ཙབཞིན་དུ། 
༣ མས་ད །ལྷ་སྙངས་ནལག་སཱཱནཆོགས་ཀྱིས། : །གཁས་རྒྱསཿ ཕལ་པཾ་ཆེན་རབ་ཏུབསདོ། །ཆུ་སྙཾས་མཐང་སྩེས་མེ་ཏེབ ཏོག་དང །རྲཾ་དངརྒྱན་ 
ཞཱན་ཏོ། །རྒྱན་ཏུསངས་རྒྱས་པལ་པེཚེ། །མདྒོ་སཱའིདབང་བ་མཆོད་པར་བྱསཾ། །དྲགབ་འདི་ཡིས་སྐྲ་བེ་ཀུན། །སངས་རྒྱས་ཙཾང་རྣམས་རྣམ་རྭག་ཊང། 
།བའསྣཱཾ་ལཱས་འབྱ་ཧལ་ཏེ། །རྣམ་པ་ཀུན་མཁྱེན་མའབབར་ཤིག །སངས་རྒྱས་ཕལ་པཾ་ཆ་བཤེང་ས་པའི་དགེ་ང བའི་བའི་རྭ་བའ་དོས་། །དཱིན་ཅན་ཞིང་གི་དག་ . 
གཞཤན་ ¦ ་འ །ཿ་ཐའ་ཡུསྐ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམ་སཅད། 5 ་ 
2:༢3 3 3-2572-གྱ༨ཿ ˆ ཅཧྩར་ཏནལས་ 




















=;  ་སརར་བེ་འ་ཁའ - 
 ལཱདང། མའདལ་བུར་བུན་སུས་ཚོགས་པ་བབ་ནས་དུཀོན་མཆེག་གསུམ་ང དངནས་ དཡངཤི་ ` 









ུ = པརསནོ་ཏོ། 
བདེ་བར་གནས་བ་དང། །སཧཱཾ་བབུ་ཤན་ཐ་ སད བོ 














བུཡ་ཞིངརུལ་ཁྲསས་དང་བ་གེས་ཤིན་ཏུ་ཁུད་པད་ཤད དང་ལཱན་ཏེ། །རེས་པར་བུཌ་བའི་ལམ་ཡ་ནན་ཏན་པ་སུ་པའི་གཱ ས། ་མཐའརྦ་པན་མད་པའི་ 
དྲ་དུབྱ་སི་བའཕང་ས་མཐབ་བ བརྩགས ཧཱཿ དག་ག་དགེ་བའི་ བའ་དལ་བརྟན་ནས། དད ` རླེ 
ྤ །ཤིས་ནྭཾ་ུང། ངེ །ཚེགས་ནཱས་བ་གཉིས་ན་རོགས་ སྩི །མཐར་ཐཱན་སེད་བའྲི་བད་དུབ་ཀི་གའང བརས་འབ་བརྩགར་ཅིག ། ནམ་བཱ་ན་ 
བའ བུང་ཆུབ་ཀི་གོའ་བ་ངས་བབྱ་ཀི་བརདུ། ཆེ །ཚརབས་གདདུ་ སྩེས་ ¬ གནསྱཿ་ང། བུངཆུབཀྱི་སེམས་དང་ 







¡ ཡུསུ་ཁྩེ་ཡན་ལག་ ༥ ་དད་དབང་པ་ནོཚད། དྷེ ཡང་ད ཀཱ གྭུ་རྩལ་ནིརི། 
དྲ་ཤ་དགེ་བཞི་བཤེས་ ཟའི ཟི ཱེ ༈ ཧསམརགསཔདཔཐན་ནས། 





